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ဇ ွဲကပစ်ကက  ျေးရ ွာ 

မအူပငမ်မ  ြို့နယ် 

ကက  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး စမီံက န်ျေး 

(၂၀၂၀-၂၀၂၁) 

 

ပပ စုကရျေးဆ  ွဲသူ 

ကက  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး အဖ ွဲြို့ 

လက ် ွာျေးကက ီျေး ကက  ျေးရ ွာအုပ်စု၊ဇ ွဲကပစက်က  ျေးရ ွာ 

မအူပငမ်မ  ြို့နယ် 

 

(စ ုက်ပ   ျေး ကရျေး ၊ က မ ျေးပမြူက ရျေး နှင့်် ဆည်က ပမွာင်ျေး၀ န်ကကီျေး ဌွာန၊ 

က က ျေးလကက် ေသဖ ံြို့မဖ  ျေး တ ျုေး တက်က ရျေးဦျေး စီျေးဌွာနမှ ကူညီကရျေးဆ ွဲသည ်) 

 

 

ရက်စ ွဲ၊၂၀ ၁၉ခု၊ေီဇင်ဘွာလ           ရ က ် 

 

၂၀ ၁၉ခုနှစ်၊ စက ်တင်ဘွာ လ 
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မ ွာတ  က ွာ 

စ ဉ ်                               အက က ွာင ျ်ေးအရ ွာ  

 စ က ွာျေးခ  ျီေး   

 ဇ  ွဲက ပ စ က်က  ျေးရ ွာ သ ယ ဇံ ွာတပ ပ ကပ မ ပ ံ ု၊မ အပူ င မ် မ   ြို့န ယ ်  

၁ တည က်န ရွာန ှင ့် ်ပ ထဝ ဝီ င ်အကန အထွာျေး  

၂ ရ ွာသ ဦ တ ုနှင ့်သ် ဘ ွာဝ အရင ျ်ေးအပ မ စ မ်  ွာျေး  

၃ ဖ  ြံို့မ ဖ   ျေးက ရျေးဆ  ငု ရ်ွာ စ မီ ခံ န ခ်  ွဲမ ှု အ ကပ ခ အကန  

၄ စ ျီေးပ  ွာျေးက ရျေး န ှင ့် ်အသ က က်မ  ျေးမ ှု အ ကပ ခ အကန 

(က) သ ီျေးန ှံစ ုကပ်    ျေးကရျေး 

 (ခ) ကမ  ျေးပ မ ြူကရျေးလုပ ်င န ်ျေး 

 (ဂ) စ  ုက်ပ    ျေးကမ  ျေးပမ ြူကရျေး မ ဟ ုတ်ကသ ွာ အပ ခ ွာျေးဝင ်ကင  ရလုပ ်င န ်ျေးမ  ွာျေး 

 (ဃ) ဘ ဏ် န ှင ့်် ကင  က က ျေးဆ  ုင်ရွာ ဝ နဆ်  ုင်ရွာဝ နက်ဆ ွာင ်မ ှု 

 

၅  အ ကပ ခ ခ ံအကဆ ွာက အ်ဦ န ှင ့် ်ဝ န က်ဆ ွာင မ်ှုမ  ွာျေး 

(က) ကက  ျေးလက ် သ ယ်ယူပ  ု ကဆ ွာင ်ကရျေး 

 (ခ) ကက  ျေးရ ွာမ ီျေးလင ်ျေးကရျေး 

 (ဂ) သ တင ်ျေး န ှင ့်် ဆ က ်သ  ယ်ကရျေး 

 

၆ ပ ည ွာကရျေး  

၇ က  န ျ်ေးမ ွာကရျေး ၊ကရ န ှင ့် ်ပ တဝ် န ျ်ေးက  င ်သ န ရ် ှင ျ်ေးကရျေး  

၈ ကဘ ျေးအန တ ရွာယ မ်  ွာျေး န ှင ့် ်သ ဘ ွာဝ ပ တဝ် န ျ်ေးက  င ်ထ  န ျ်ေးသ  မ ျ်ေးကရျေး  

၉ က  ွာျေး-မ ကရျေးရ ွာက  စစ ရပ ဆ်  ငု ရ်ွာ  

၁ ၀ ဦ ျေးစ ွာျေးကပ ျေးကဆ ွာင ရ် က မ် ည ့် ်အဆ  ပု ပ  စမီခံ  က လ်ပု င် န ျ်ေးမ  ွာျေး  

ကန ွာက ဆ် က တ် ွဲ  

 ကန ွာက ဆ် က တ် ွဲ(၁)  ကက  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးကရျေး ကက ွာမ် တဝီ င မ်  ွာျေးစ ွာရင ျ်ေး  

 ကန ွာက ဆ် က တ် ွဲ(၂)  ကက  ျေးရ  ွာဖ  ြံို့မ ဖ   ျေးကရျေး  အက ထွာက အ်က ပူ ပ  ဇယွာျေးမ  ွာျေး  

 ကန ွာက ဆ် က တ် ွဲ(၃)  ကက  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးကရျေး  ဗ  ြူဟ ွာ တည က်ဆ ွာက မ်ှု အကပ ခ ပ ပ ဇယွာျေး  
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စ က ွာျေးခ  ျီေး 

  ဤကက  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးကရျေးစ ီမံက  န်ျေးသည ် ၂၀၁ ၉-၂၀ ၂၀ ဘ ဏ္ဍွာကရျေးန ှစ်မ ှ ၂၀ ၂၄-၂၀၂၅ 

ဘ ဏ္ဍွာကရျေးန ှစ်အထ  (၅)န ှစ် က ွာ အကက ွာင ်အထည ်ကဖ ွ်ာကဆ ွာင ်ရ က်မ ည ့်် က ျွန ်ုပ်တ ု   ကက  ျေးရ ွာ၏ 

ကက  ျေးရ ွာသ ူ ကက  ျေးရ ွာသ ွာျေးမ  ွာျေး ပ ါ ဝ င ်ကရျေးဆ  ွဲထွာျေးသ ည ့်် ပ ထမ ဦ ျေးဆ ံုျေးကသ ွာ ကက  ျေးရ ွာ ဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးကရျေး 

စ ီမံက  န်ျေး ပ ဖ စပ် ါ သည ်။ကန ဦ ျေးအကန ပ ဖင ့်် စ ီမံက  န်ျေးပ ဖ စ ်ကပမ ွာက ်ကရျေးအတ က် လ ုအပ ်ကသ ွာ 

န ည ်ျေးပည ွာမ  ွာျေး ပ ံ့်ပ ုျေးကပ ျေးသ ည ့်် စ  ကု ်ပ    ျေးကရျေး၊ကမ  ျေးပ မ ြူကရျေးန ှင ့်် ဆ ည ်ကပမ ွာင ်ျေး ဝနက် က ီျေးဌ ွာန ၊ 

ကက  ျေးလက ်ကေ သ ဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးတ ုျေးတက ်ကရျေးဦ ျေးစ ီျေးဌ ွာန အွာျေး အထူျေးပ င ် ကက  ျေး ဇူျေးတင ်ရှ ပါ သည ်။ အကရ ျေး 

က က ီျေးကသ ွာ အခ  က ်အလက ်မ  ွာျေးန ှင ့်် အ က ံဉ ွာဏ်မ  ွာျေးက  ု တက ်တက်က က  ကက   ပ ံ့်ပ ျုေးကပ ျေးကသ ွာ 

ကက  ျေးရ ွာအုပ ်စုအုပ ်ခ   ပ ်ကရျေးမ ှြူျေး န ှင ့်် မ အူပ င ် မ မ   ြို့န ယ်ကက  ျေးလက ်ကေ သဖ  ံြို့ မ ဖ   ျေး တ ျုေးတက ်ကရျေး 

ဦ ျေးစ ီျေးဌ ွာနမ ှ သ ကဆ်  ုင်ရွာဝ န ်ထမ ်ျေးမ  ွာျေး က  လုည ်ျေး ကက  ျေးဇူျေးတင ် ရှ ပါ သ ည ်။ 

  က ျွန ်ုပ်တ ု ကက  ျေးရ ွာတ င် က ျွန ်ုပ်တ ု က  ုယ်တ ငု ် ရပ ်ရ ွာတ ျုေးတက ်ကရျေးလုပ ်င န ်ျေးမ  ွာျေးက  ု ယခ င ် 

က ွာလမ  ွာျေးက စ ီစဉ ်ခ  မ ှတ် ကဆ ွာင ်ရ က်ခ ွဲ့် က ကသ ွ်ာလည ်ျေး လူထုအမ  ွာျေးပ ဖ င ့်် စ န စ ်တက   ပ ူျေးကပ ါ င ်ျေး 

ပ ါ ဝ င ် ကဆ ွာင ်ရ က်သည ့်် နည ်ျေးလမ ်ျေးမ  ွာျေးန ှင ့်် လုပ ်ထုံျေးလုပ ်န ညျ်ေးမ  ွာျေးက  ု မသ  ခွဲ့် ကပ ါ ။ လူထု 

က  ုယ်တ ုင ် စ နစ ်တက  ပ ူျေးကပ ါင ်ျေးကဆ ွာင ်ရ က ်န ည ်ျေးက  ု အသ ံုျေးပ ပ  ၍ က ျွန ်ုပ်တ ု အခ  င ်ျေးခ  င ်ျေး တ ငု ်ပ င ် 

ကဆ  ျေးကန  ျေးည   န ှုင ်ျေး အကပ ဖ ရှွာ က ရွာတ င် က ူည ီပံ့်ပ ုျေးကပ ျေးသ ည ့်် အစ ီအစ ဉ ်ကရျေးဆ  ွဲကရျေး က ျွမ ်ျေးက  င ်သ ူ 

အဖ  ွဲြို့တစ ်ဖ  ွဲြို့က  ု ကက  ျေးလက ်ကေ သ ဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးတ ျုေးတက ်ကရျေးဦ ျေးစ ီျေးဌ ွာနမ ှ စ ီစဉ ်ကဆ ွာင ်ရ က ် ကပ ျေးပ ါ ခ ွဲ့် 

သ ည ်။ ဤလုပ ်ငန ်ျေးစ ဉ ်က က ွာင ့်် က ျွန ်ပု ်တ ု သ ည ် ကက  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးကရျေးအစ ီအစ ဉ ် ကရျေးဆ  ွဲရွာတ င် 

က  န်ျေးဂ ဏန ်ျေးန ှင ့်် သ တင ်ျေးအခ  က ်အလကတ်  ု၏ အကရျေးပ ါ မ ှုက  ု သ  ရှ ရ ံုသွာမ က ကက ျေးရ ွာအုပ ် စ ု 

အုပ ်ခ   ပ ်ကရျေးမ ှြူျေးရ ံုျေး က ွဲ့်သ  ု ကသ ွာ က  န်ျေးဂ ဏန ်ျေး အခ  က ်အလက ် ရရှ န ုင ်ကသ ွာ ကန ရွာမ  ွာျေးမ ှလည ်ျေး 

ကက ွာက ်ယူ ရရှ ခွဲ့်ပ ါ သည ်။ ထ ု ပ ပ င ် ထပ ်မလံ ုအပ ်ကသ ွာ က  န်ျေးဂ ဏန ်ျေး၊ အခ  က ်အလက ်မ  ွာျေးန ှင ့်် 

န ည ်ျေးပည ွာ ပ ံ့်ပ ုျေးမ ှုတ ု က  ု မ မ   ြို့နယ်အဆ င ့်် ဌ ွာန ဆ  ုင်ရွာမ  ွာျေးမ ှ ရယူမ ပျီေး ကက  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးကရျေး လုပ ်င န ်ျေး 

စ ဉ ်မ  ွာျေးအတ က် သ ကဆ်  ုင်ရွာ မမ   ြို့န ယ်ဦ ျေးစျီေးဌ ွာ န မ  ွာျေးန ှင ့်် အတူတက  ခ   တ်ဆ က ်လုပ ်ကဆ ွာင ်ရန ် 

လ ုအပ ်က က ွာင ်ျေးက  ုလည ်ျေး ကက ွာင ်ျေးစ  ွာန ွာျေးလည ် သ  ရှ ခွဲ့် ပ ါသ ည ်။ 

  ယခ ုကရျေးဆ  ွဲထွာျေးကသ ွာ အစ ီအစ ဉ ်သ ည ် လက ်ရှ ကွာလအတ င်ျေးရရှ သည ့်် အခ  က ် 

အလက ်မ  ွာျေးက  ုသွာ အွာျေးပ ပ  ထွာျေးကသ ွ်ာလ ည ်ျေး ကန ွာင ်က ွာလမ  ွာျေးတ င ် ထပမ် ံရရှ သည ့်် က  နျ်ေး 

ဂ ဏန ်ျေး အခ  က ်အလက ်မ  ွာျေး ထပ ်ပ ဖ ည ့်က်ပ ျေးပ ခ င ်ျေးပ ဖ င ့်် ပ  မု  ုကက ွာင ်ျေးမ  န ်လွာမ ည ်မ ှွာ ကသ ခ  ွာ 

ပ ါ သည ်။ ဤစ ီမံက  နျ်ေးတ င ်ပါ ဝ င ်ကသ ွာ လုပ ်င န ်ျေးမ  ွာျေးသ ည ် ဆက ်လက ် လုပ ်ကဆ ွာငသ်  ွာျေးရမ ည ့်် 

လုပ ်င န ်ျေးစ ဉမ်  ွာျေးပ ဖ စမ် ပ ီျေး လုပ ်ငန ်ျေးကဆ ွာငရ် က်ကန မ ှု တစ ်ဝ ကခ် န  ် အကရွာက ်တ င ် လုပ ်င န ်ျေး 

တ ျုေးတက ်မ ပ ီျေးစျီေးမ ှု၊ ကပ ေါ်ကပါ က ်လွာမ ည ့် ် အခ က ်အခ ွဲမ  ွာျေး၊ ဦ ျေးစ ွာျေးကပ ျေး ကရ ျေးခ  ယ်မ ှုမ  ွာျေးန ှင ့် ်
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လုပ ်င န ်ျေးအစ ီအစ ဉ ်မ  ွာျေးက  ု အကပ ခ အကန က ွာလအကပ ေါ် မ ူတည ်၍ ပ ပ  ပ ပ င ်ကပ ပ ွာင ်ျေးလွဲမ ှုမ  ွာျေး 

ဆ က ်လက ် လုပ ်ကဆ ွာင ်သ  ွာျေးရန ်လည ်ျေး လ ုအပ ်ကန ပ ါ မည ်။  

  ဤကက  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးကရျေးအစ ီအစ ဉ ်တ င ် ကဖ ွ်ာပ ပ ပ ါ ရှ ကသ ွာ ဦ ျေးစ ွာျေးကပ ျေးလုပ ်င န ်ျေးမ  ွာျေး စ ုစည ်ျေး 

ကဆ ွာင ်ရ က်န  ုင်ရန်အတ က် ကက  ျေးရ ွာအုပ ်စအုုပ ်ခ   ပ ်ကရျေး မ ှြူျေး၊ မ အူပ င ် မ မ   ြို့နယ် ကက  ျေးလက ်ကေ သ 

ဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးတ ုျေးတက ်ကရျေးဦ ျေးစျီေးဌ ွာန ၊ မ အူပ င ်မမ   ြို့ န ယ် အကထ ကထ အုပ ်ခ   ပ ်ကရျေးဦ ျေးစ ီျေးဌ ွာန ၊ မ မ   ြို့န ယ ်

အဆ င ့်် အစ  ုျေးရဌ ွာန မ  ွာျေး၏ အ က ံပ ပ  ခ  ကမ်  ွာျေး၊ ဆ က ်လက ်ပ ံ့်ပ ုျေးမ ှုမ  ွာျေး ရရှ န ုင ်မ ည ်ဟ ု က ျွန ်ုပ်တ ု  

ကမ  ွ်ာလင ့််ပါ သ ည ်။ ဆ က ်လက ်၍ ကန ွာင ်တ င ်လည ်ျေး က ျွန ်ုပ်တ ု ကက  ျေး ရ ွာ၏ ဖ  ံြို့မ ဖ   ျေး 

တ ျုေးတက ်ကရျေးဆ  ုင်ရွာ အွာျေးထုတ်မှု အကပ ခ အကန မ  ွာျေးက  ု ဆ န ်ျေးစစ ်သ ံုျေးသပ ်ရန ်နငှ ့်် အက ွဲပ ဖ တ်ရန ်

အတ က် ပ ံ့်ပ ုျေးက ူညမီ ှုမ  ွာျေး ရရှ န ုင ်မည ် ပ ဖစ ်ပါ က က ွာင ်ျေး ယံု က ညပ် ါ သည ်။  

   ဖ  ြံို့မ ဖ   ျေးက ရျေးဗ  ြူဟ ွာန ှင ့် ် လပု င် န ျ်ေးအစ အီစ ဉ ် တ  ုပ ါ ဝ ငပ် ါသ ည ်။ အကက ွာင ်အထည ်ကဖ ွ်ာမည ့်် 

ဗ  ြူဟ ွာ၊ ဦ ျေးစ ွာျေးကပ ျေးလုပ ်င န ်ျေး အစ ီအစ ဉမ်  ွာျေး၊ ဘ တ်ဂ  က ်န ှင ့်် ကင  က က ျေးဆ  ုင်ရွာ ရရှ န ုင ်မ ည ့်် 

လမ ်ျေးက က ွာင ်ျေးန ှင ့်် လုပင် န ်ျေး ကဆ ွာင ်ရ ကမ် ှု အဆ င ့််ဆ င ့််တ ု က  ု အဓ  က ကဖ ွ်ာပ ပ ထွာျေးပ ါသည ်။  

 

 

 

         စ က ်တင ်ဘ ွာလ၊ ၂၀ ၁၉ ခ ုနစှ ်

         ကက  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးကရျေးကက ွ်ာမ တီ 

                ဇ ွဲကပ စ ် ကက  ျေးရ ွာ   

        မ အူပ င ် မ မ   ြို့န ယ ်
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လ က ်ွာ ျေး က ကျီေး ကက ျေး ရ ွာအပု စ် ၊ု ဇ  ွဲကပ စ က်က ျေး ရ ွာ၏ 
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ဖ  ံြို့မ ဖ   ျေး ကရျေးကဆ ွာင ်ရ က်ကန ကသွာ အဖ ွဲြို့အစည ်ျေး မ  ွာျေး တည ်ရှ မှုပ ံုစပံ ပ( Venn Diagram ) 

 

 

 

 

ကဂါပကအဖ ွဲြို့ 

 

ကက ွာင်ျေး

ကကွာ်မတီ 

 

လငူယ် 

အဖ ွဲြို့ 

 

မီျေးသ

တ ်

အဖ ွဲြို့ 
 

အုပ်ခ  ပ်

ကရျေး အဖ ွဲြို့ 

 
အ မ   ျေးသမီျေး 

ကရ ျေးရ ွာ 
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၁ ။ တည က်န ရွာ နှင ့် ်ပ ထဝ ဝီ င ်အ ကန အထ ွာျေး 

ကက  ျေးရ ွာသ ည ် မ အူပ င ်-က ျွွဲထုံျေးတွာကဘ ွာင ်ပ တ် လမ ်ျေးကဘ ျေး တ င်တည ်ရှ မပ ီျေး အုပ ်ခ   ပ ်ကရျေး 

ရ ံုျေးစ  ုက်ရွာ ခ ရ  ငု ်မ မ   ြို့ကတွ်ာ မ အူပ င ်မမ   ြို့န ှင ့်် ဆ က ်သ  ယသ်  ွာျေးလွာရ လ ယ်က ူသ ည ်။ ကက  ျေးရ ွာသ ည ် 

ကပ မ ပ ပ န  ် ကေ သ တ င် တည ်ရှ မပ ီျေး အဓ  က အသ က ်ကမ  ျေးဝမ ်ျေးက က ွာင ်ျေး လုပင် န ်ျေးမ  ွာျေးမ ှွာ စ  ကု ်ပ    ျေးကရျေး၊ 

ကမ  ျေးပ မ ြူကရျေး န ှင ့််ငါ ျေးဖ မ ်ျေးပခ င ်ျေး လုပ ်င နျ်ေးမ  ွာျေး ပ ဖ စ ် ကပ ါ သည ်။ကေ သ တစ ်နစှ ်ပ  မ ်ျေးမ   မ  ုျေးကရခ   န ် 

လက ်မ (၁ ၁.၄ ၆")မ ှ (၂၁.၅၄") ဝန ်ျေးက  င ် တ င်ရှ မပ ီျေး စ  ကု ်ပ    ျေးကရျေး လုပ ်င န ်ျေးမ  ွာျေးအတ က် 

အသ င ့််အတင ့်် အကထွာက ်အက ူပ ပ  သ ည ်။ ကက  ျေးရ ွာ၏ အကန ွာက ်ဘ က ်တ င ် တ ျုေးပမ စ ် လည ်ျေး 

ရှ ပါ သ ည ်။ ကပမ ပ ပင ်အကန ထွာျေးမ ှွာ ကပ မ ပ ပန  ်ပဖ စ ်မ ပ ီျေး လယ် ကပမ မ  ွာျေးသ ည ် က  ုင်ျေးသ ီျေးန ှံ လုပ ်က  ုင်ရန် 

န ှင ့်် အသ က ် ကမ  ျေးဝမ ်ျေးက က ွာင ်ျေးလုပင် န ်ျေးမ  ွာျေး လုပ ်က  ုင်ရန်အတ က် အဓ  က အွာျေးထွာျေးရွာပ ဖ စ ် 

သ ည ်။(၃)နစှ ် တစ ်ကက  မ်ခန  ် ကရက က ီျေးနစှ ်ပ မ  ပပ် ခ င ်ျေး ခ ံရကသ ွ်ာလည ်ျေး စ ီျေးပ  ွာျေးကရျေး ပ  ကစ် ီျေးသ ည ့်် အထ  

မ ကတ ြို့ က ံ  ရကသ ျေးပ ါ ။ စ  ုကပ်    ျေးကရျေး လုပ ်င န ်ျေးက   ုအဓ  ကထွာျေး စ  ုက်ပ    ျေးကသ ွာ ကေ သ ပ ဖစ ်ပ ါသ ည ်။ 

 

၂။ ရ ွာသ ဦ တ ုနှင ့်သ် ဘ ွာဝ အရင ျ်ေးအပ မ စ မ်  ွာျေး 

 ကက  ျေးရ ွာတ င် လယ်ယွာစ ုက ်ပ    ျေးကရျေးလုပ ်င န ်ျေးက  ု အဓ  ကလုပ ်က  ငု ် ကပ ါသ ည ်။ ကပ ပ ွာင ်ျေး 

သ ီျေးန ှံ၊ပင   ပ ်သ ီျေးန ှံမ ွာျေးလည ်ျေးစ  ုကပ်    ျေး ကပ ါသ ည ်၊၊သီျေးန ှံမ ွာျေးစ  ုက်ပ    ျေးရွာတ င် ရွာသဦတုမ မ ှန ်ပခ င ်ျေး၊ 

ရ တသ်  မ်ျေးခ   န ်တ င ် မ  ုျေးမ  ွာျေးပ ခ ငျ်ေးတ ု က က ွာင ့်် အထ က်န ှုန ်ျေးမ  ွာျေး ကလ ွာ့်န ည ်ျေးလွာသ ည ်က  ု ကတ ြို့ ရှ  

ပ ါ သည ်။ 

 

၃ ။ ဖ  ြံို့မ ဖ   ျေးက ရျေးဆ  ငု ရ်ွာ စ မီ ခံ န ခ်  ွဲမ ှု အ ကပ ခ အကန 

 က က ျေးရ ွာအ တ င ်ျေး ဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးက ရျေးအ ဖ  ွဲြို့မ  ွာျေးရှ မပ ီျေး  က က ျေးရ ွာအ တ င ်ျေး အ ဖ  ွဲြို့မ  ွာျေးအခ  င ်ျေးခ  င ်ျေး 

ခ   တ်ဆက်မ ှုအ ွာျေးန ည်ျေးသ ည်က ုလွဲ က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ က ခ ါင ်ျေးကဆွာငမ် ှုနငှ ့်် စမီ ံခန  ်ခ  ွဲမ ှု သင ်တန ်ျေးမ  ွာျေး 

ပ  ု ခ  မပ ီျေး စ ုကပ ါင ်ျေးကဆွာင ်ရ က်ရန ် က လ့်က င ့််ကပ ျေးန  ုင ်ပ ါက အ ဆင ်က ပပ န  ုငပ် ါသ ည်။ စ  ုက်ပ    ျေး က ရျေးလပု ်င န ်ျေး၊ 

အ က ရွာင ်ျေးအဝ ယ ်လုပင် န ်ျေး၊ ကုန ်ထုတ် လပု ်ငန ်ျေး၊အ သ က်က မ  ျေးဝ မ ်ျေးက ကွာင ်ျေး လပု ်င န ်ျေး လပုက် ုင ်သ ူမ  ွာျေး 

အ ွာျေး က ခ  ျေးကင  က ပ ျေးသ ည့်် အဖ  ွဲြို့ အစ ည်ျေး တစ ်ခ ု ရှ က  ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

၄ ။  စ ျီေးပ  ွာျေးက ရျေး န ှင ့် ်အသ က က်မ  ျေးမ ှု အ ကပ ခ အကန 

 (က) သ ျီေးန ှစံ  ကု ပ်    ျေးကရျေး ၏ 

  က က ျေးရ ွာတ င ် က ပ မ ဧက(၃၈ ၅)ဧက ရှ သ ည့်် အ န က် လယ ်/က ုင ်ျေး/ကျွန ်ျေးကပ မ စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးဧက 

(၃ ၅ ၅) ဧက   န ှင ့််  ဥ ယ  ဉ ်ပခ ံက ပမ ဧက(၃ ၀)ရှ ပ ါ သ ည်။  ရွာသ ီကပ ေါ်သ ီျေးန ှံ န ှင ့်် က မ ်ျေးပခ ံက ု စ  ုက်ပ    ျေးက ကွာင ်ျေး 

က တ ြို့ ရှ  ရပ ါသ ည်။ က ပ မ ဆီလ ွာ အ ရည်အ ကသ  ျေးအ က နပ ဖ င ့်် အ သင ့််အ တင ့်သ် ွာ က ကွာင ်ျေးမ  န ်မပ ီျေး ဓ ါတ ်

က ပ မ  သ ဇွာ အ သ ံုျေးပပ  မ ှုမ  ွာျေးပပွာျေးက  ကွာင ်ျေး စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးန ည်ျေးစန စ ်မ ှွာ  မ  ရ ုျေးဖ လွာျေး စ  ုက်ပ    ျေးစန စ ် က ုသ ွာ 
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အ သ ံုျေးပ ပ   က ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ က ပမ ယ ွာမ ွဲ့်အ  မ ်က ထွာင ်စ ု မ  ွာျေးပပ ွာျေးမပ ီျေး စ  ုက်ပ    ျေးကပ မမ  ွာျေးက ု တ ုျေးခ  ွဲြို့ ရန ် 

မ ပ ဖ စန်  ုငပ် ါ။ မ  သွာျေးစ ုအ လ ုက် ပ  ငု ်ဆ ုင ်ကသ ွာစ  ုက်ပ    ျေးကပ မမ  ွာျေးတ င ် စကု ပ ါင ်ျေးစ ုက်ပ    ျေး ကရပ ါသ ည်။ 

ရှ ကန က သ ွာ က ပ မယ ွာမ  ွာျေးက ု က ပ မ ဆီ  သ ဇွာ က ကွာင ်ျေးမ  န ်ကအ ွာငက် ဆွာင ်ရ က်မပ ီျေး ထ န ်ျေးသ  မ ်ျေးက စ ွာင ့််ကရွှာက်၍ 

သ ီျေးန ှံထ က်ကုန ်တ ုျေး တက်က အ ွာင ် က ဆွာင ်ရ က်သ င ့််ပ ါသ ည်။ က ပ မယ ွာမ ွဲ့်အ  မ ်က ထွာင ်စ ုမ  ွာျေး အ တ က် 

အ လပု ်အ က ုင ်အခ  င ့််အ လမ ်ျေးမ  ွာျေး က ဖ ွာ်ထတု်  က ပ ျေးရန ်လ ုအပ ်မ ည်ပဖစ ်ပ ါသ ည်။ က ခ  ွာင ်ျေးက ရ ရယ ူရွာတ  င ် 

က ရသ  င ်ျေးတူျေးကပ မ ွာင ်ျေးမ  ွာျေး ပ ပန ်လည်တူျေးက ဖွာ် ထ န ်ျေးသ  မ ်ျေးပခ င ်ျေးပဖ င ့် ် ပ  ုမ  ကု ကွာင ်ျေးမ  န ်လွာပ ါက 

စ  ုက်ပ    ျေးသ ီျေးန ှံမ  ွာျေး တ ုျေးခ  ွဲြို့ စ  က်ုပ    ျေး န  ုငသ် ည့်် အ ပ ပင ် အ  မ ်သ ံုျေးက ရအ တ က် အ လံုအက လွာက် ရရှ မ ည် 

ပ ဖ စ ်ပ ါက ကွာင ်ျေး က လ့်လွာ က တ ြို့ ရှ ရပ ါ သ ည်။ကက ျေးရ ွာတ င ်    စ  ုက်ပ    ျေးကပ မ ဧက (၃ ၈ ၅)ရှ သ ည့် ်   အ န က် 

(၃ ၅ ၅) ဧက က  ု  မ  ုျေးစ ပ ါျေး၊  မ တ်ပ ွဲ အ လည့််က     န ှစ ်စ ဉ ် စ  ုက်ပ    ျေးက ကွာင ်ျေးကတ  ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။    မ  ုျေးစ ပ ါျေး 

တစ ်ဧကလ င ် ပ  မ ်ျေးမ  (၃ ၀)တင ်ျေးခ န  ် န ှင ့် ် မတ်ပ ွဲသ ီျေးန ှံ စ  ုက်ဧက (၃ ၀)ရှ မပ ီျေး ပ  မ ်ျေးမ   (၇)တင ်ျေးန ှုန ်ျေးခ န  ် 

ထ က်ရှ ပ ါ သ ည်။ မ တ်ပ ွဲက ုသ ွာ စ  ုက်ပ    ျေး ကမပ ီျေး လပု ်သ ွာျေးခ ၊ပ  ုျေးမ  ွာျေး ဖ  က်ဆီျေးမ ှုန ှင ့်် ကစ  ျေးက က်န ှ မ ့်် 

က မ ှုတ ု က  ကွာင ့်် က တွာ င ်သမူ  ွာျေး အ က န ပဖ င ့်် အ ရံှုျေးန ှင ့််ရင ်ဆ ုင ် က န  က ရကသ ွာက  ကွာင ့်် စ  က်ုပ    ျေးသ ီျေးန ှံ 

အ စ ွာျေးထ ုျေးစ  ုက်ပ    ျေးန  ုင ်ရန ်  န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အ ကူအ ညီ လ ုအ ပ ်က  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ရပ ါသ ည်။ 

က က ျေးရ ွာ၏ စ  ုက်ပ    ျေးကရျေး က ရ ယ ွာ မ  ွာျေး ပ  ုင ် ဆ ုင ်မ ှုတ င ် ရှ ကနက သ ွာ စ  ုက်ပ    ျေး က ပ မ နငှ ့််သင ့််တင ့််မ  တသ ည့်် 

စ က်က ရ ယ ွာမ  ွာျေး ပ  ုင ်ဆ ုင ်ထွာျေးက  ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရှ ရ ပ ါသ ည်။ စ က်ပ စ စည်ျေးမ  ွာျေး တ ုျေးတက်မ ှုမ  ွာျေးပပ ွာျေးစ  ွာ 

အ သ ံုျေးပ ပ  လွာသ ည့််က ု က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။လယ ်က ပ မ မ  ွာျေးက ု အ ထ က်တ ုျေးက စ ရန ် က က ျေးရ ွာတ င ် စ  ုက်ပ    ျေးကရျေး 

အ သ  ပ ညွာ က ဟွာက ပ ပွာပ  ွဲမ  ွာျေး မ  ကွာ ခ ဏ ပ ပ လပု ်က ပ ျေးပ ါက သ ီျေးန ှံမ  ွာျေး အ ထ က် တ ုျေးလွာမ ည့်် အ ပ ပ င ် 

လယ ်ယ ွာသ ံုျေး စ က်က ရ ယ ွာမ  ွာျေး ဝ ယယ် ူပ  ငု ် ဆ ုင ်န  ုင ်မ ည် ပ ဖစ ်ပ ါသ ည်။ ဘ တ်တ န ်ျေးကက ျေးရ ွာတ င ် သ ီျေးန ှံ 

ထပု ်လုပ ်မ ှု တ ုျေးတက်က စ ရန ် အ တ က် ရွာသ ီဥ တုအက န အ ထွာျေး သ င ့်တ်င ့််မ  တပခ င ်ျေး၊စ  ုက်ပ    ျေးကရ 

အ သ င ့််အတင ့် ် ရရှ န  ုင ်ကသ ွာ်လည်ျေး က ခ  ျေးကင  ၊ကခ  ျေးကင  ၊သ ီျေးန ှမံ    ျေးကစ ့်၊ကပ မ က ဆ ျေး၊ ဓ ါတုပ  ုျေးသ က်ကဆျေး၊ ဓ ါတ် 

က ပ မ  သ ဇွာမ  ွာျေးမ ှွာက က ျေးရ ွာတ င ် အ လ ယ ်တကူ မ ရှ ကသ ွာ်လည်ျေး က က ျေးရ ွာအ န ီျေးအ န ွာျေးတ င ် ဝ ယ ်ယ ူ 

ရရှ န  ုင ်မပ ီျေး လ န ်စ  ွာအခ က်အ ခ ွဲ မ ရှ က ကွာင ်ျေး ကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ဘ တ်တန ်ျေးကက ျေးရ ွာတ င ် သ ီျေးန ှထံပု ်လုပ ်မ ှု 

အ ဓ  က စ  န ်ကခ ေါ်မ ှုမ ှွာ ယ ွာကပ မ ထပမ် ံ တ ုျေးခ  ွဲြို့မရန  ုင ်ပခင ်ျေးန ှင ့်စ်  ုက်ပ    ျေးကပ မ မ  ွာျေးအ တ က် က ရသ  ငျ်ေးကရထုတ် 

က ပ မ ွာင ်ျေးမ  ွာျေး လံုက လွာက်စ  ွာ မ ရှ ပခင ်ျေး လ ုအ ပက် သ ွာ ကင  က ကျေးအ ရင ်ျေးအန ှီျေး အ လ ယတ်ကူ မ ရရှ ပခ င ်ျေး၊ 

ထ ုအ ပ ပ င ် ထ က်ရှ လွာက သ ွာ သ ီျေးန ှံမ  ွာျေး အ တ က် က စ  ျေးက က်န ှင ့််ကစ  ျေးန ှုန ်ျေးအွာမခ ံခ  က် မ ရှ ပခ င ်ျေးသ ည်လည်ျေး 

အ ဓ  ကစ  န ်ကခ ေါ်မ ှုတစ ်ရပ ်ပဖ စ ် က လ့်လွာ က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 (ခ) ကမ  ျေးပ မ ြူ ကရျေးလပု င် န ျ်ေး 

  က က ျေးရ ွာတ င ် စ ီျေးပ  ွာျေးပ ဖ စ ် ကမ  ျေးပ မ ြူက ရျေးလပု ်က ုငသ် ူ မ ရှ ပ ါ၊ အ  မ ်ကမ  ျေးတ ရ စ ဆွာန ် အ ကန ပ ဖင ့််  ကက်၊ 

ဘွဲ၊ ဝ က် က မ  ျေးပ မ ြူ ကသမူ  ွာျေးရှ မပ ီျေး က ေသ မ    ျေးမ  ွာျေးက ုသ ွာ က မ  ျေးပ မ ြူ ကက  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာ က တ ြို့ ရှ  ရပ ါသ ည်။ 

က က ျေးရ ွာတ င ် စ ွာျေးက က်က ပ မ န ှင ့် ် က ရရှ မ ှု အ သ င ့််အတင ့်် ရှ ပ ါသ ည်။ မ    ျေးတ ရ စ ဆွာန ် လက်လှမ ်ျေးမ ီမ ှု 

သ င ့််တင ့်စ်  ွာ ဝယ ်ယ ူရန  ငု ်က သ ွာ်လည်ျေး က ခ  ျေးကင  ရရှ န  ုငမ် ှု မ ှွာ လ ယ ်ကူစ  ွာ မ ရန  ုငပ် ါ။ထုတ်ကုန ် 

က ရွာင ်ျေးဝ ယမ် ှုလည်ျေး က ရွာင ်ျေးခ  န  ုငပ် ါသ ည်။ က က ျေးရ ွာအ တ င ်ျေး အ  မ ်ပခ ံဝင ်ျေး က ပမ က န ရွာလည်ျေး သ င ့််တင ့် ်
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မ  တစ  ွာ ရှ က ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ က က ျေးရ ွာတ င ် က မ  ျေးပ မ ြူက ရျေး န ည်ျေးပ ညွာ အ သ  အ ပမ င ် 

အ ွာျေးန ည်ျေးမ ှုန ှင ့်် က စ  ျေးက က် အ လမှ ်ျေးက ွာျေးက ဝ ျေးမ  ွာျေး ရှ ပ ါသ ည်။ 

    

 (ဂ) စ  ကု ပ်    ျေးကမ  ျေးပ မ ြူက ရျေး မ ဟ တုက်သ ွာ အပ ခ ွာျေးဝ င က်င  ရ လပု င် န ျ်ေးမ  ွာျေး 

  က က ျေးရ ွာတ င ် စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးမ ဟုတ်က သ ွာ ဝ ငက် င  ရလပု ်ငန ်ျေးမ  ွာျေး လပု ်က ုငသ် ည့်် ကုန ်စ ံုဆ ုင ်/ 

က ပ န ်ျေးလုပ ်င န ်ျေးမ  ွာျေး လပု ်က ုင ်မ ှုရှ မပ ီျေး အ ခ    ြို့မွှာ တ ွဲဖ က်လုပ ် က ုင ် က သ ည်။ အ သ က်ကမ  ျေးဝမ ်ျေးကက ွာင ်ျေး 

ပ ပ  န  ုငက် သ ွာ ပ ညွာတ စ ်ခခု ုက ု တက်က ပ မ ွာက်မ ှု အ က ပခ အ ကန အသ င ့််အတင ့်် ရှ က ကွာင ်ျေး က လ့်လွာ 

က တ ြို့ ရှ ပ ါသ ည်။ စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးမ ဟုတ်ကသ ွာ အ  မ ်က ထွာင ်စ ု မ  ွာျေးမ ှွာ  ကံ ရွာက ပ န ်ျေး လပု ်က ုင ်မ ှုပဖင ့်် 

အ သ က်က မ  ျေး  ကပ ါသ ည်။က က ျေးရ ွာတ င ် လမ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သ  ယ ်က ရျေးအက န ပဖ င ့်် ပ  င ့််လင ်ျေးရွာ သ ီသ ွာ 

အ သ ံုျေးပ ပ  န  ုင ်မပ ီျေး မ  ုျေးရွာသ ီတ င ် သ  ွာျေးလွာဆက်သ  ယ ်ရန ် ခ က်ခ ွဲပ ါသ ည်။ အ သ က်က မ  ျေးဝမ ်ျေး က  ကွာင ်ျေး 

ဆ ုင ်ရွာ ဝ န ်က ဆွာငမ် ှုမ  ွာျေး မ ရှ သ ည့််အပပ င ် အ လပု ်အ က ုင ်အခ  င ့််အ လမ ်ျေး မ ရှ သ က လွာက် 

န ည်ျေးပ ါျေးပ ါသ ည်။ ရွာသ ီအ လ ုက်သ ွာ အ လပု ်အ က ုင ် အခ  င ့််အ လမ ်ျေး က ပ ေါ်က လ့်ရှ က ကွာင ်ျေး က လ့်လွာ 

က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ 

 (ဃ) ဘ ဏ ်န ှင ့် ်ကင  က က ျေးဆ  ငု ရ်ွာ ဝ န ဆ်  ငု ရ်ွာဝ နက်ဆ ွာင မ် ှု 

  က က ျေးရ ွာတ င ် က ခ  ျေးကင  မ  ွာျေးက ု ရန  ုငမ်ပ ီျေး အတ ျုေးန ှုန ်ျေးသ င ့်တ်င ့််က ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ ပ မနမ် ွာ့် 

စ ီျေးပ  ွာျေးက ရျေးဘဏ်မ ှ က ခ  ျေးကင  က ု က တွာ င ်သမူ  ွာျေးသ ွာ ရန  ုင ်မပ ီျေး ကပ မယ ွာမ ွဲ့်ပပ ည်သ ူ မ  ွာျေးမ ှွာ က ခ  ျေးကင   

မ ရက ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။က တွာင ်သမူ  ွာျေးအက န ပ ဖင ့်် စ  ုက်ပ    ျေး က ရျေးဘဏ်မ ှ က ခ  ျေးကင  က ု လံကု လွာက်စ  ွာ 

မ ရရှ ပ ွဲ ပ ပ န ်လည်ဆပ ်ခ   န ်တ င ် (၆)လ မ ှ တစန် ှစ ်အ တ င ်ျေးပဖစ ်၍  န ှစ ်ရှည်က ခ  ျေးကင  မ  ွာျေး လ ုအပ ်က  ကွာင ်ျေး 

က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

   

၅ ။ အ ကပ ခ ခ ံအကဆ ွာက အ်ဦ န ှင ့် ်ဝ န က်ဆ ွာင မ်ှုမ  ွာျေး 

(က) ကက  ျေး လက ်သ ယ ယ် ပူ  ု ကဆ ွာင က်ရျေး 

  က က ျေးရ ွာတ င ်  ပ င ်လယက် ရက ကွာင ်ျေး အသ ံုျေးပ ပ  မ ှု မ ရှ ကသ ွာလည်ျေး မ  ုျေးရွာသ ီတ င ်

ပ မ စ ်က ကွာင ်ျေး ၊က ခ  ွာင ်ျေးက ပ မ ွာင ်ျေးမ  ွာျေးမ ှ က လ၊ှသ မ ဘွာန ် လက်က လမှ  ွာျေး န ှင ့်် သယ ်ယ ူ ပ  ု က ဆွာင ်က နရက ကွာင ်ျေး 

က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ က ခ  ွာင ်ျေးက ပ မ ွာင ်ျေးမ  ွာျေး ရှ ကသ ွာလ်ည်ျေး မ  ုျေးရွာသ ီ၌ သ ွာ သ  ွာျေးလွာရန ် အ ဆင ်ကပ ပပ ါက  ကွာင ်ျေး 

က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ သ ယယ် ူပ  ု က ဆွာင ်ကရျေး ယ ွာဉ ်မ  ွာျေးအ ကန ပ ဖင ့်် မ  ုျေးရွာသတီ င ် ကုနပ် စ စည်ျေးမ  ွာျေး 

သ ယ ်ယပူ  ု က ဆွာင ်ရန ် စ က်က လ၊ှသ မ ဘွာန ်မ  ွာျေး ရှ ပ ါသ ည်။ ပ  င ့််လင ်ျေးရွာသ ီ တ င ် ကုန ်ျေးလမျ်ေး က ုသ ွာ 

အ ဓ  ကထွာျေး သ ံုျေးစ  ွဲကန  ကပ ါသ ည်။အ  မ ်က ထွာင ်စ ု အမ  ွာျေးစ ုမ ှွာ ဆ ုင ်ကယ ်က ုသ ွာ အ ဓ  ကထွာျေး 

သ  ွာျေးလွာ ကပ ါက  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 
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(ခ) ကက  ျေး ရ ွာမ ျီေးလင ျ်ေးက ရျေး 

  က က ျေးရ ွာတ င ် အ  မ ်က ထွာငစ် ု အမ  ွာျေးစ ုသ ည် လ ပ ်စ စ ်မ ီျေးသ ံုျေးစ  ွဲမပ ီျေး က ုသ ွာ အ သ ံုျေးပ ပ   ကပ ါသ ည်။ 

အ  မ ်က ထွာငစ် ု(၁ ၄ ၅)လံုျေး ရှ သ ည့််အ အန က် အ နည်ျေးင ယ ်သ ွာ ဆ ုလွာစ န စ ်က ု အသ ံုျေးပ ပ   ကက  ကွာင ်ျေး 

က လ့်လွာ က တ ြို့ ရှ  ပ ါသ ည်။ 

 (ဂ) သ တင ျ်ေး န ှင ့် ်ဆ က သ် ယက်ရျေး 

  က က ျေးရ ွာတ င ် ဖ ုန ်ျေးအသ ံုျေးပပ  သမူ  ွာျေးက သ ွာက  ကွာင ့်် ဆက်သ  ယ ်က ရျေး က ကွာင ်ျေးမ  န ် က  ကွာင ်ျေး န ှင ့်် 

က ရေီယ  ုအသ ံုျေးပ ပ  မ ှု အ သင ့််အ တ တင ့်် ရှ ပ ါသ ည်။တီဗ  ီ မဂ   လ်တု စက လွာင ်ျေးမ  ွာျေး အ သ ံုျေးပပ   က မပျီေး  သ တင ်ျေး 

အ ခ  က်အ လက်မ  ွာျေး  သ  ရှ က ကွာင ်ျေး  က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ပ ါသ ည်။ 

   

၆ ။ ပ ည ွာကရျေး 

  က က ျေးရ ွာတ င ် ပ ညွာတ က်က ပ မ ွာက်မ ှုန ှုန ်ျေးမ ှွာ အ သ င ့််အ တင ့််မ  သ ွာ က ကွာင ်ျေးမ  န ်မပ ီျေး 

တက်က ပ မ ွာက်က  ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။မ ူလတန ်ျေးပ ညွာက ရျေး မပ ီျေးဆုံျေးသ ူဦ ျေးကရ အ မ  ွာျေးဆုံျေး က တ ြို့ရပ ါသ ည်။ 

စ ီျေးပ  ွာျေးက ရျေး၊အသ  ပ ညွာ ဗ ဟုသ ုတ န ည်ျေးပ ါျေးပခ င ်ျေးက ကွာင ့်် အ လယ ်တန ်ျေး ပ ညွာက ရျေး မပ ီျေး ဆုံျေးသ ူဦ:က ရ 

က လ ွာ့်န ည်ျေးသ  ွာျေးက  ကွာင ်ျေးကတ  ြို့ ရမပ ီျေး ဆက်မပ ီျေးအတန ်ျေးပ ညွာ န ှုန ်ျေးမ ှွာ တပ ဖ ည်ျေးပဖ ည်ျေး က လ ွာ့်ပ ါျေးလ ွာ က  ကွာင ့်် 

က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ က က ျေးရ ွာတ င ် မ ူလတန ်ျေး က က ွာင ်ျေး ရှ မပ ီျေး က က ွာင ်ျေးသ ူ/သ ွာျေး အ မ  ွာျေးစ ုမ ှွာ လမ ်ျေးကလ ွာက်မပ ီျေး 

သ  ွာျေးလွာ ကပ ါသ ည်။စ ွာသ င ်က က ွာင ်ျေးကဆွာင ် အ မ  ုျေး နငှ ့်် အ ကွာ၊ အခ င ်ျေး တ ု မ ှွာ က ကွာင ်ျေးမ  န ်ပ ါသ ည်။ 

အ ခ    ြို့ က န ရွာမ  ွာျေးတ င ် ပ  က်စ ီျေး လွာပ ါသ ည်။ က က ွာင ်ျေးသ ံုျေး ပ ရ က ဘွာဂ အ က န ပဖ င ့်် လံုက လွာက်မ ှု ရှ ပ ါသ ည်။ 

အ ွာဟွာရ တ ုက်က ကျွ ျေးသ ည်က ုလည်ျေး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ က က ွာင ်ျေးသ ွာျေး/သ ူ န ှင ့် ် ဆရွာ/မ အခ    ျေး  

က ုက်ညီမ ှုရှ က ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ က က ျေးရ ွာတ င ် က က ွာင ်ျေးဆရွာ/မ လံုက လွာက်မ ှု ရှ ပ ါသ ည်။ 

မ ူလတန ်ျေး က က ွာင ်ျေးထ က်န ှုန ်ျေးမ ှွာ မ ရှ သ က လွာက် န ည်ျေးပ ါျေး ပ ါသ ည်။မ သ နစ်  မ ်ျေးသမူ  ွာျေး မ ရှ က ကွာင ်ျေး 

က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ က က ွာင ်ျေးသ ံုျေးစ ွာအပု ် နငှ ့် ် စွာက ရျေးက ရ ယ ွာမ  ွာျေး လံုက လွာက်မ ှုရှ ပ ါသ ည်။ဆင ်ျေးရွဲက သ ွာ 

မ  သ ွာျေးစ ု မ  ွာျေး အ တ က် က က ွာင ်ျေးစရ တ်က ထွာက်ပ ံ့်ကင  မ  ွာျေး အ သင ့်် အ တင ့်် ရှ ပ ါသ ည်။မ  ဘ/ဆရွာအ သ င ်ျေး 

စ ံုညီ ပ  ွဲကတ ွာ်မ  ွာျေးတ င ်က င  အ ွာျေး/လအူ ွာျေးပဖ င ့်် ကူညီကဆွာင ်ရ က် က  ကွာ င ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။   

 

၇။ က  န ျ်ေးမ ွာက ရျေးန ှင ့် ်ပ တဝ် န ျ်ေးက င သ်န  ရ်ငှ ျ်ေးကရျေး 

  က က ျေးရ ွာတ င ် ဝ မ ်ျေးပ  က်ဝ မ ်ျေးကလ ွာက ရွာဂ ါ ၊ရွာသ ီအ လ ုက်ပဖ စ ်ကသ ွာ က သ  ျေးလ နတ်ုတ ်က က ျေး က ရွာဂ ါ 

အ သ င ့််အတင ့််သွာ ရှ ပ ါသ ည်။တီဘီကရွာဂ ါ ၊က သ  ျေးတ ုျေး၊ ဆီခ     က ရွာဂ ါမ  ွာျေးမ ှွာလည်ျေး အ န ည်ျေးင ယ ် 

ပ ဖ စ ် ကသ ည်က ု က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ လ န ်ခ ွဲ့်ကသ ွာ (၁ ၂)လ အတ င ်ျေး ကွာက ယ ် ကဆျေးထ ုျေးန ှံမ ှု 

အ က န ပဖ င ့် ် ပ  ုလီယ  ကု ရွာဂ ါ ၊က မ ျေးခ  ငု ်(က ုယ ်ဝ နက် ဆွာင ်ကွာလ အ တ င ်ျေး)ဝ က်သ က် ကွာက ယ ် က ဆျေးထ ုျေး 

န ှံမ ှုမ  ွာျေး ရှ က ကွာင ်ျေး  က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။အ ဟွာရ မ ှတ်တ မ ်ျေးယ ူမ ှု (အ ရပအ် ပ မင ့်် ၊ အ က လျေးခ   န ် 

၊လက်က မ ွာင ်ျေးပ တ်)အ ဟွာရပ ညွာကပ ျေးအ စအီ စဉ ်မ  ွာျေး ရှ က ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ရပ ါသ ည်။ က က ျေးရ ွာ 
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တ င ် က က ျေးလက်က  န ်ျေးမ ွာက ရျေး ဌ ွာနခ  ွဲ န ှင ့် ် (၂)မ  ုင ်ခန  ်  က ွာက ဝ ျေးပ ါ သ ည်။ အခ န ်ျေး ကုတင ် လံုက လွာက်မ ှု 

မ ရှ ပ ါ ။တ ုက်န ယက် ဆျေးရုံသ ည် က က ျေးရ ွာန ှင ့်် (၅)မ  ုင ်ခန  ် က ွာကဝ ျေး ပ ါ သ ည်။လမ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သ  ယ ် က ရျေး 

မ က ကွာင ်ျေးကသ ွာက  ကွာင ့် ် က န ်ျေးမ ွာက ရျေးန ှင ့် ် ပတ်သ က်၍ ပ ဖ စပ်  ွာျေးပ ါက  သ  ွာျေးက ရွာက်ကုသ ရသ ည်မ ှွာ 

အ လ န ်ပ င ် ေ ုကခက ရွာက်က န  ကက  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာ က တ ြို့ ရှ ရပ ါ သ ည်။ က သ ွာက်သ ံုျေးက ရ ရရှ မ ှုအ က နပ ဖင ့်် 

က ရကန ်၊ အ ဝစီ  တ င ် တံုကင ်တ ု တ င ် စ နစ ်တက  စ မ ်ျေးသ ပ ်မ ှု မ ရှ ၍ ပ ပ ည်သ ူမ  ွာျေးသ ည် သန  ်ရှင ်ျေးကသ ွာ 

က သ ွာက်သ ံုျေးက ရ မ ရသ ည်က ု က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။က န  ရွာသ ီ၌ က ရမ  ွာျေးခ န ်ျေးက ပ ခ ွာက်၍ ပမ စ ်၊ကခ  ွာင ်ျေးကရ ရှ ရွာသ  ု  

သ  ွာျေးက ရွာက်၍ က တွာ ငသ် ူမ  ွာျေး အ သ ံုျေးပ ပ   ကက နသ ည်က ု က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။အ ဝစီ  တ င ်ျေးမ  ွာျေးမ ှွာ ကသ ွာက်သ ံုျေး 

က ရ အ ရည်အ က သ  ျေးက ု စ န စတ်က  စ မ ်ျေးသ ပ ် စ စ ်က ဆျေး ထွာျေးမ ှု မ ရှ က ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ က က ျေးရ ွာ 

အ တ င ်ျေး သ န  ်ရှင ်ျေးကသ ွာ က သ ွာွာက်သ ံုျေးက ရ ရရှ န  ုင ် မ ည်ဆ ပု ါက အ ဆင ်က ပ ပ န  ငု ်မ ည် ပ ဖ စပ် ါက  ကွာင ်ျေး 

က လ့်လွာ က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ က က ျေးရ ွာတ င ် အ  မ ်သ ွာ တည်ရှ မ ှုအ က နပ ဖ င ့် ် က ရကလွာင ်ျေး၊ ယ ငလ်ံုမ  ွာျေး က ု 

သ ံုျေးစ  ွဲကနက သ ွာ အ  မ ်က ထွာင ်စ ု မ  ွာျေးရှ က ကွာင ်ျေး ကတ ြို့ ရပ ါသ ည်။                   

၈ ။ က ဘ ျေးအ နတရွာယ မ်  ွာျေး နှင ့် ်သ ဘ ွာဝ ပ တဝ်န ျ်ေးက  ငထ်  န ျ်ေးသ  မ ျ်ေးကရျေး 

  ဓ ါတ်သ တထ ထ က်ရှ မ ှုမ ရှ ပ ါ။ သ ဘွာဝတ ရစ ဆွာနမ်    ျေးစ တ်မ  ွာျေးတ င ် င ှက်၊က  မ  ၊ကတွာ က်တွဲ့်၊ 

ကင ်ျေးလ ပ ်က ခ  ွာ၊ ပ ုတ်သင ်ည   အ စ ရှ ကသွာမ    ျေးစ တ်မ  ွာျေးက ု အ လ ယ ်တကူ က တ ြို့ ရှ န  ငု ်ပ ါသ ည်။ 

သ ဘွာဝ အ ပင ်မ    ျေးစ တ်မ  ွာျေးက ု က တ ြို့ ရှ ရန ည်ျေးမပ ီျေး လတူ ု စ  ုက်ပ    ျေးထွာျေးက သ ွာ က စ  ျေးက က်ဝ င ်ပင ် မ  ွာျေးသ ွာ 

စ  ုက်ပ    ျေး ကပ ါသ ည်။ န  ွာျေးစ ွာန ှင ့််ပ တသ် တ်၍ သ ီျေးသ န  ် စ ွာျေးက က် က ပ မ မ ရှ ကသ ွာ်လည်ျေး က ခ  ွာင ်ျေးန ံက ဘျေး 

တ င ် သ ဘွာဝအ က လ ွာက်က ပ ါက်က န က သ ွာ ပမ က်မ  ွာျေးက  ု ရ တ်က ကျွ ျေးသ ပ ဖ င ့် ် န  ွာျေးစ ွာ လံုက လွာက်မ ှု 

ရှ ပ ါသ ည်။ ဆင ်ျေးရွဲ၍ မ  သ ွာျေးစမု  ွာျေးမပ ီျေး အ မ    ျေးသ မ ီျေး ဦ ျေးကဆွာင ်သ ည့်် အ  မက် ထွာင ်စမု  ွာျေးသ ည် က က ျေးရ ွာ 

အ တ င ်ျေး အ လပု ်အ က ုငမ် က ရ ျေးဘွဲ  ကံ ရွာက ပ န ်ျေး လပု ်က ုင ်ပခင ်ျေး၊ ကခ  ျေးကင  ယပူ ခင ်ျေး ၊အကထွာက်အ ပ ံ့် 

ယ ူပခ င ်ျေးပ ဖ င ့်် စ ွာျေးဝ တ်ကန က ရျေးတ င ် က ပ ဖ ရငှ ်ျေး ကရက ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ ထ ခ  ုက် 

သ က်က ရွာက်လ ယ ်မ ှု အက န ပဖ င ့်် စ ွာနပ ်ရ ကခွာမ ဖ ူလုံမ ှု ၊က ရကကီျေးပ ခ င ်ျေး၊ တ ရ စ ဆွာန ်ကူျေးစက်က ရွာဂ ါ 

က က ရွာက်မ ှု အ သ င ့််အ တင ့်် ရှ ပ ါသ ည်။ မ  ျုေးဦ ျေး န ှင ့်် မ  ုျေးက န ှွာင ်ျေးကွာလတ င ် မ ုနတ် ုင ်ျေးက က ရွာက် မ ှု 

အ တင ့််အသ င ့််ရှ ပ ါသ ည်။ မက ပ ပ လည် ကသ ွာ အ  မ ်က ထွာငစ် ုနငှ ့်် အ လ နမ် က ပပ လည်က သ ွာ အ  မ ်က ထွာငစ် ု 

မ  ွာျေးမ ှွာ အ လပုအ် က ုင ်အ ခ  င ့််အ လမ ်ျေး န ည်ျေးပ ါျေးကသ ွာ က ကွာင ့်် ဝမ ်ျေးစွာဖ ူလုံမ ှု မ ရှ  ကပ ါ။ ကူျေးစ က်က ရွာဂ ါ 

ပ ဖ စ ်ပ  ွာျေးမ ှု န ည်ျေးပ ါျေးပ ါသ ည်။ ထ ခ  ုက်သ က်က ရွာ က်ခ ံရသ ူမ  ွာျေး အ တ က် လငူယ ်မ  ွာျေးတ င ် မ ူျေးယစ ် က ဆျေးဝ ါျေး 

သ ံုျေးစ  ွဲမ ှု၊ အ ရက်ကသ စ ွာ ကသ ွာက်စ ွာျေးမ ှုမ  ွာျေး  အ လ န ်န ည်ျေးပ ါျေး၍ ထ ခ  ုက်သ က်က ရွာက်မ ှု အ သ င ့်် အ တင ့််ရှ  

ပ ါသ ည်။သ ဘွာဝ က ဘျေးအ န တရွာယ ် က က ရွာက်လွာပ ါက က က  တင ်ကွာက ယ ် က ရျေးလပု ်င န ်ျေး စဉ ် မ  ွာျေး န ှင ့် ်

ပ က်သ တ်၍ အ သ  ပ ညွာ ဗ ဟုသ ုတမ  ွာျေး အ ွာျေးန ည်ျေးက ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ဘ တ်တန ်ျေးကက ျေးရ ွာတ င ် 

က ပ မ ဆီ သ ဇွာအက ပ ခအ က န မ ှွာ အ သင ့််အ တင ့််သွာရှ မပ ီျေး ဖ  တ်ပ  ုျေး န ှင ့်် က ရွာဂ ါကွာက ယ ် ထ န ်ျေးခ   ပမ် ှုမ ှွာလတ် 

အ က န အ ထွာျေးရှ ပ ါသ ည်။ က ရအ ရင ်ျေးအပ မ စ ် အကန ပ ဖ င ့် ် လ ုသက လွာက်သ ံုျေးစ  ွဲမ ှုရှ မပ ီျေး စ  န  ်ပ စပ် စ စည်ျေးမ  ွာျေးအ ွာ ျေး 

စ ီမ ံခန  ်ခ  ွဲမ ှု စ နစ ် မ ရှ က ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 
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၉ ။ က  ွာျေး-မ က ရျေးရွာက  စစရပ ဆ်  ငု ရ်ွာ 

  က က ျေးရ ွာစ ီမ ံခ န  ်ခ  ွဲကရျေးစ န စ ်တ င ် အ မ    ျေးသ မ ီျေးမ  ွာျေး တက်ကက စ  ွာ ပ ါဝ င ် ကပ ါသ ည်။ အ မ    ျေးသမ ီျေး  

ဆယ ်အ  မ ်မ ှြူျေးမ  ွာျေးလည်ျေးရှ ပ ါသ ည်။ အ မ    ျေးသ မ ီျေးမ  ွာျေးအ ွာျေး အ  ကမ ်ျေးဖ တမ် ှုမ  ွာျေး မ ရှ သ က လွာက် 

န ည်ျေးပ ါျေးမပ ီျေး အ မ    ျေးသ မ ီျေးက ရျေးရွာ အ  ကမ ်ျေး ဖတမ် ှုမ  ွာျေးတ င ် ဥပ က ေ န ှင ့်် တရွာျေးမ  တမ ှု ဆ ုင ်ရွာမ  ွာျေး အ တ က် 

လထူကု န အ သ  အ ပ မင ် အ ွာျေးန ည်ျေး က  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ပ ါသ ည်။         

    

၁၀။ ဦ ျေးစ ွာျေးက ပ ျေးကဆွာင ရ် က မ်ည ့် ်အ ဆ  ပု ပ  စမီ ခံ  က မ် ွာျေး 

၁ သ ကံ ဘ ွာငက် န က် ရစတ်တံွာ ျေးတည က် ဆွာကပ် ခ ငျ်ေး 

၂ ပ ည ွာက ရျေးအ ဆင ့်ပ် မ င ့်တ်င ပ်ခ င ျ်ေး 

၃ လ ပ ်စ စ ်မ ီျေးလ ုအ ပပ် ခ င ်ျေး 

၄ ရ ွာခ  င ျ်ေးဆက လ်မ ျ်ေးက န က် ရစခ် င ျ်ေးပခ င ျ်ေး 

၅ အ သ က်က မ  ျေးဝမ ်ျေးကက ွာင ်ျေးသ င ်တန ်ျေးမ  ွာျေးလ ုအပပ် ခ င ်ျေး 

၆ တ ုက်န ယ ်က ဆျေးရုံလ ုအပ ်ပခင ်ျေး 

၇ ရ ွာခ  င ်ျေးဆက်တံတ ွာျေးပပ  ပ ပ ငပ် ခ င ်ျေး 

၈ မ ူကက  ကက ွာင ်ျေးလ ုအပ ်ပခင ်ျေး 

၉ စ ွာ ကည့််တ ုက်လ ုအပ ်ပခ င ်ျေး 
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က န ွာက ဆ်က တ် ွဲ 

ကန ွာက ဆ် က တ် ွဲ(၁)  ကက  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးကရျေး ကက ွာမ် တဝီ င မ်  ွာျေးစ ွာရင ျ်ေး 

လက  ် ွာျေးကက ျီေးကက  ျေးရ ွာအ ပု စ် ု၊ ဇ ွဲက ပ စ က်က  ျေးရ ွာ  က က  ျေးရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးကရျေး က က ွာမ် တဝီ င မ် ွာျေး စ ွာရင ျ်ေး 

စ ဉ ် အ မ ည ်

 

တွာ ဝ န ် မ ှတခ်  က ်

၁  ဦ ျေးဝ င ်ျေးန  ငု ်ဦ ျေး ဥ ကကဌ  

၂ ဦ ျေးပ မ င ့်စ်  ုျေး အ တ င ်ျေးကရျေးမ ှြူျေး  

၃ ဦ ျေးသ  န ်ျေးကဇွာ ် ဘဏ္ဍွာက ရျေးမ ှြူျေး  

၄ က ေ ေါ်မ  ုျေးမ  ုျေးပမ င ့်စ်  ုျေး စ ွာရင ်ျေးက ုင ်  

၅ ဦ ျေးမ  ုျေးပ မင ့် ် စ ွာရင ်ျေးက ုင ်(၂)  

၆ ဦ ျေးည န  ်က မ ွာင ် အ ဖ  ွဲြို့ဝင ်  

၇ ဦ ျေးသ က်က ုကဇွာ် အ ဖ  ွဲြို့ဝင ်  

၈ က ေ ေါ်မ  ုျေးရတန ွာ အ ဖ  ွဲြို့ဝင ်  

၉ က ေ ေါ်င ုဝ ါလ ှုင ် အ ဖ  ွဲြို့ဝင ်  

၁ ၀ က ေ ေါ်ခ ငခ် င ်ထွာျေး အ ဖ  ွဲြို့ဝင ်  

၁ ၁ က ေ ေါ်က ဖ  ျေးန ုန ုထ ဋ ် အ ဖ  ွဲြို့ဝင ်  

၁ ၂ က ေ ေါ်န  ုန  ဝု င ်ျေး အ ဖ  ွဲြို့ဝင ်  

၁ ၃ ဦ ျေးတင ်ကမ ွာင ်ကအ ျေး အ ဖ  ွဲြို့ဝင ်  
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က က  ျေး ရ  ွာ ဖ  ံ ြို့ မ ဖ   ျေး က ရ ျေး လ က ် ရ ှ  အ က ပ ခ အ က န အ ွာ ျေး သ ံ ု ျေး သ ပ ် ရ န ် အ က ထ ွာ က ် အ က ူ ပ ပ   ဇ ယ ွာ ျေး မ  ွာ ျေး 

က န ွာက ဆ်က တ် ွဲ (၂) 

ဇ  ွဲက ပ စက် က ျေးရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးကရျေးအ က ထွာကအ် က ပူပ  ဇယ ွာျေးမ  ွာျေး 

(၁)   က က  ျေးရ ွာ လမူှုစ ျီေးပ  ွာျေးက ရ ျေး အ က ပခ အ က န 

(က)  လဦူ ျေးကရန ှင ့််လဦူ ျေးကရဆ  ငု ရ်ွာအ ခ  က အ် လက မ်  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး ( ၁) လဦူ ျေးကရန ှင ့်် လဦူ ျေးကရဆ ုင ်ရွာအ ခ  က်အ လက်မ  ွာျေး 

အသ ကအ်ပု စ် ု က ွာ ျေး မ စ စု ကုပ ါင ျ်ေး 

၁ န ှစ ် ကအွာ က် န  ု စ  ု အရ ယ် ၃ ၅ ၈ 

၁ န ှစမ် ှ ၄ န ှစ ် အထ  ၅ န ှစ ်ကအွာ က်ကကလျေးင ယ် ၁၂ ၁၅ ၂၇ 

၅  နစှ ်မ ှ ၉  န ှစ ် အထ  မ ူလတ န ်ျေးကက ွာင ်ျေးသ ွာ ျေးအရ ယ် ၁၆ ၁၉ ၃၅ 

၁၀ န ှစမ် ှ  ၁၄ န ှစ ် အထ  အလယ်တ န ်ျေးကက ွာ င ်ျေးသွာ ျေးအရ ယ် ၂၂ ၁၆ ၃၈ 

၁၅  နစှ ်မ ှ ၆ ၄ န ှစ ် အထ  အလုပ ်လုပ ်န  ငု ်သ ည့််အရ ယ် ၈ ၆ ၇၉ ၁၆ ၅ 

၆ ၅  န ှစ ်အထက် သ က်ကကျီေးရ ယ်ကကျီေး ၃ ၄ ၇ 

စ စု ကုပ ါင ျ်ေး ၁၄၂ ၁ ၃၈ ၂၈ ၀ 

စ စု ကုပ ါင ျ်ေး အ  မ က်ထွာင စ်  ု −  ၇၆ ပ  မ ျ်ေးမ  လဦူ ျေးကရ     

ရင ်ျေးပမ စ ်… (၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ၊ (၂) ကက ျေးရ ွာ အုပ ်စ ုအုပခ်   ပ ်ကရျေးမ ှြူျေးရုံျေး။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်   ။က က  ျေးရ ွာတ င ျ်ေး ရှ   လဦူ ျေးကရ က  ွာျေး/မ အ ခ    ျေးမ ှွာ အ မ   ျေးသ ွာျေး ဦ ျေးကရမှွာ 

အ မ    ျေးသ မ ျီေး ဦ ျေးကရထက ် ပ  မု  ွာျေးပါ သည ၊်၊အ လပု လ်ပုန်  ငု က်သ ွာ အ ရ ယ မ်  ွာျေး မ  ွာျေးပပ ွာျေးမပ ျီေး 

သ က က် က ျီေးရ ယ အ်  နှုင ့်် ပ ည ွာသ င  ်က ွာျေးက န ကသ ွာ အ ရ ယ မ်  ွာျေး လည ျ်ေး ရှ ပ ါ သည ၊်၊အ လပုသ် မ ွာျေးဦ ျေးကရ 

မ  ွာျေးပပ ွာျေးကသ ွာလ်ည ျ်ေး အ လပု အ်က  ငု ်အခ င ့််အ လမ ျ်ေးန ည ျ်ေးပ ါ ျေးပါ သည ၊်၊ 

 

(ခ)     အ လပု လ်ပု န်  ငုသ် ူအ ငအ် ွာျေး 

(ခ-၁) လပု သ် ွာျေးအ င အ် ွာျေးနှင ့်် ဝ င က်င  ရလပု င် န ျ်ေး အ မ    ျေးအ စ ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၂) လပု ်သ ွာျေးအင ်အ ွာျေး နငှ ့်် ဝင ်က င  ရလပု ်င န ်ျေး အ မ    ျေးအ စ ွာျေး 

စ ဉ ် လပု င် န ျ်ေးမ  ွာ ျေး 

အဓ  က အလပု အ်က  ငု ် အဓ  ကဝ င က်င ရ လပု ်

င န ျ်ေးမ ဟတု က်သ ွာ အ 

ပခ ွာ ျေးဝ င က်င ရလပု င် န ျ်ေး

အပ ဖ စ လ်ပု က်  ငုသ်  ူ

(ဦ ျေး ကရ) 

ရပ တ် ညန်  ငု မ်ှု 

 (မ ှတ ်ခ က်က ု 

ကသ ခ  ွာ စ  ွာ ဖတ ်မပ ီျေး 

မ ှန ်ရွာတ စခ် ုက ုသ ွာ 

ကရ ျေးရန ်။)  

အ  မ က်ထွာ င ်

စ ု

မ  သ ွာ ျေးစ  ု

ဝ င  ်

လပု အ်ွာ ျေး 

စ  ကုပ်    ျေးစ ျီေးပ  ွာ ျေး လပု င်န ျ်ေးမ  ွာ ျေး 

၁ 

လယ ်ယွာ စ  ကုပ်    ျေးကရျေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး ၂၃ ၅ ၆ ၄၃ ပမ င ့််လ တ်Âန  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး ၅ ၂ ၁၂ ပမ င ့််လ တ်Âန  မ ့်် 

၂ 
တ  ရစ ဆွာ န ် ကမ ျေးပမ ြူကရျေး  

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 
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စ ဉ ် လပု င် န ျ်ေးမ  ွာ ျေး 

အဓ  က အလပု အ်က  ငု ် အဓ  ကဝ င က်င ရ လပု ်

င န ျ်ေးမ ဟတု က်သ ွာ အ 

ပခ ွာ ျေးဝ င က်င ရလပု င် န ျ်ေး

အပ ဖ စ လ်ပု က်  ငုသ်  ူ

(ဦ ျေး ကရ) 

ရပ တ် ညန်  ငု မ်ှု 

 (မ ှတ ်ခ က်က ု 

ကသ ခ  ွာ စ  ွာ ဖတ ်မပ ီျေး 

မ ှန ်ရွာတ စခ် ုက ုသ ွာ 

ကရ ျေးရန ်။)  

အ  မ က်ထွာ င ်

စ ု

မ  သ ွာ ျေးစ  ု

ဝ င  ်

လပု အ်ွာ ျေး 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့််  

၃ 

င ါျေးလပု င် န ျ်ေး (ကရခ    /ကရင နင် ါျေး/ပ စု  န  ် စ ကသ ွာ  ကရသတ တဝ ါမ  ွာ ျေး ဖ မ ျ်ေးပခ င ျ်ေး၊ ကမ ျေးပမ ြူပခ င ျ်ေး) 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး   - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၄ 

သ စ က်တ ွာ လပု င် န ျ်ေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

စ  ကုပ်    ျေးကမ  ျေးပမ ြူကရ ျေးမ ဟတု က်သ ွာ အပ ခွာ ျေးဝ င က်င ရလပု င် န ျ်ေးမ  ွာ ျေး 

၅ 

သ တ တ တ ျူေးကဖ ွာ က်ရျေး၊  ကက ွာ ကထ်တု လ်ပု က်ရျေး နှင ့်် သဘွာ ဝ ရင ျ်ေးပမ စ မ် ွာ ျေး ထတု လ်ပု ပ်ခ င ျ်ေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၆ 

ထတု က်နု လ်ပု င်န ျ်ေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၇ 

လ ပ စ် စ၊်  ဓွာ တ က်င ြို့ နှင ့်် ကရကပ ျေးကဝ ကရျေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၈ 

ကဆွာ ကလ်ပု က်ရ ျေး၊  လကသ် မွာ ျေး၊  ပန ျ်ေးရ ံ လပု င်န ျ်ေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး   - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်  န  မ ့်် 

၉ 

ယွာ ဉ ၊်  စ ကက်  ရ  ယွာ နှင ့်် တ ွာ ရှညခ် အံ  မသ် ံျုေး ပ စစ ညျ်ေးမ  ွာ ျေးပပ င ဆ်င က်ရျေး  

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး   - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၁၀ 

ကျွ မ ျ်ေးက င ပ် ညွာ ရှင မ်  ွာ ျေး (ဆပံ င ၊်  အလှပပ င ၊် အပ ခ်  ပ ၊်  အငဂ်  င န် ယီွာ ၊  သ ငတ် န ျ်ေးကပ ျေးသ  ူ စသ ည)် 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၁၁ 

လကလ် ီ-လကက်ွာ ျေး ကရွာ င ျ်ေးဝ ယက်ရျေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး   - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး   - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၁၂ 

ဟ  တု ယ ် န ှင ့်် စွာ ျေးကသ ွာ ကဆ်  ငု  ် လပုင် န ျ်ေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၁၃ 
ပ  ု ကဆွာ င က်ရျေး၊  သ  ကုလှွာ င က်ရျေး န ှင ့်် ဆကသ်  ယက်ရ ျေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 
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စ ဉ ် လပု င် န ျ်ေးမ  ွာ ျေး 

အဓ  က အလပု အ်က  ငု ် အဓ  ကဝ င က်င ရ လပု ်

င န ျ်ေးမ ဟတု က်သ ွာ အ 

ပခ ွာ ျေးဝ င က်င ရလပု င် န ျ်ေး

အပ ဖ စ လ်ပု က်  ငုသ်  ူ

(ဦ ျေး ကရ) 

ရပ တ် ညန်  ငု မ်ှု 

 (မ ှတ ်ခ က်က ု 

ကသ ခ  ွာ စ  ွာ ဖတ ်မပ ီျေး 

မ ှန ်ရွာတ စခ် ုက ုသ ွာ 

ကရ ျေးရန ်။)  

အ  မ က်ထွာ င ်

စ ု

မ  သ ွာ ျေးစ  ု

ဝ င  ်

လပု အ်ွာ ျေး 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၁၄ 

ကင  ကခ  ျေး ဝ န က်ဆွာင မ်ှု လပု င် န ျ်ေး (ဘဏ  ် နှင ့်် ကင ကခ  ျေးပခ င ျ်ေး အပ ါအဝ င ် ကင က က ျေးဝ န က်ဆွာ ငမ် ှု လပုင် န ျ်ေး) 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၁၅ 

အ  မ ပ်ခ ကံပမ၊  ယွာ ဉ၊်  စ ကက်  ရ  ယွာ ၊  ကရွာင ျ်ေးဝ ယ ် ငှွာ ျေးရမ ျ်ေးပခ င ျ်ေး နှင ့်် ဆကစ် ပ က်သ ွာ  လပု င် န ျ်ေးမ ွာ ျေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၁၆ 

ပပ ညသ် ဝူ န က်ဆွာ ငမ်ှုလပု င် န ျ်ေးမ  ွာ ျေး (အပုခ်   ပ က်ရျေး၊ ကွာ က ယက်ရ ျေးနှင ့် ်ကဘ ျေးကင ျ်ေးလ ံပုခ  ံကရျေး) 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၁၇ 

ပ ညွာ ကရျေး  

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး   - ပမ င ့််လ တ်  န  မ ့်် 

၁၈ 

က န ျ်ေးမ ွာ ကရျေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၁၉ 

လမူ ှုကရျေး လပု င် န ျ်ေးမ  ွာ ျေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၂၀ 

အ  မ မ်  ွာ ျေးတ င  ် အငှွာ ျေးလ  ကုလ်ပု သ် မူ  ွာ ျေးနှင ့်် အမ   ျေးအမ ည ် မ ကဖ ွာ ပ်ပ န  ငု က်သ ွာ  လပု င်န ျ်ေးမ  ွာ ျေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - 

 
အလုပ ်သ မွာ ျေး / က ပ န ်ျေး / 

ရွာ သ ီအလ က်ု 

အလုပ ်သ မွာ ျေး 

 

 

- 

၂၁ 

ပပ င ပ် အဖ  ွဲြို့အစ ညျ်ေးမ  ွာ ျေးနှင ့်် ကမု ပဏ မီ  ွာ ျေးတ င ်လပုက်  ငု သ် မူ  ွာ ျေး  

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး   - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

 စ စု ကုပ ါင ျ်ေး   −  

ရင ်ျေးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊ (၂) ကက ျေးရ ွာ အုပ ်စ ုအုပခ်   ပ ်ကရျေးမ ှြူျေးရုံျေး။ 

မ ှတ ခ်  က။် ။“အပ ခ ွာ ျေးဝ င က်င  ရလပု င် န ျ်ေးအပဖစ လ်ပု က်  ငု ်သမူ  ွာ ျေး” အကရအတ  က်တ  င ် “မ  သ ွာ ျေးစဝုင လ်ပု အ်ွာ ျေး ” 

ထပ ်မ ံ ထည့််သ  င ်ျေးကကွာ က်ယူပခ င ်ျေး မ ပပ  ရပ ါ။ “ရပ တ် ညန်  ငု မ်ှု (န  မ ့်၊် လတ၊် ပမ င ့်)်” ဆ ုသ ည်မွှာ ကဖွာ ်ပပပ ါ 

လုပ ်င န ်ျေးတစ ်ခတု  င ် က ုယ်ပ  ုင ်လုပင် န ်ျေးလုပလ် ုသ ူ (သ  ု မ ဟုတ ်) အလုပသ် မွာ ျေး/ဝ နထ်မ ်ျေးအပ ဖ စ ်

လုပ ်က ုင ်လ သုမူ  ွာ ျေးအတ  က် အလုပ ်အက ုငအ်ခ  င ့်အ်လမ ်ျေးရရှ န  ုင ်မ ှုအကပ ခ အကန က ု ဆ ုလ ုပ ါသ ည်။ ဥ ပမ ွာ -

“စ  ကုပ်    ျေးကရ ျေး” ကဏ္ဍ  ၏ “ က  ယုပ်  ငု လ်ပုင် နျ်ေး ” တ  င ်ရပ ်တ ည်န  ုငမ် ှု “ပမ င ့််” ဆ ုပ ါက အဆ ုပ ါလုပ ်င န ်ျေးတ  င ် 

က ုယ်ပ  ုင ်လုပ ်ငန ်ျေး တ ည်ကထွာင ် လုပ ်က ုင ်ရန ်  အခ  င ့််အလမ ်ျေးမ  ွာ ျေး ကန သ ည်ဟု ဆ ုလ ုပ ါသ ည်။ 
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က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။် ။ က က ျေးရ ွာတ င ် အဓ  ကစ ီျေးပ  ွာျေးက ရျေးလပုင် န ်ျေးတ င ် က ုယ ်ပ  ုင ်လုပ ်င န ်ျေး လပု ်က ုင ် 

က သ ွာ အ  မက် ထွာင ်စ ု မ  ွာျေးပပ ွာျေးမပ ီျေး လပုသ် ွာျေးအ ပ ဖ စ ်လုပ ်က ုင ်က သ ွာ အ  မ ်က ထွာင ်စ ုမ  ွာျေးလည်ျေး ရှ ပ ါသ ည်။ 

က ုင ်ျေးလုပ ်င န ်ျေးနငှ ့််စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးလပု ်င န ်ျေး လပု ်က ုင ်သ ူ မ  ွာျေးပ ါသ ည်။စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးက ု အ ွာျေးထွာျေး 

လပု ်က ုင ်က န  ကသ ပဖ င ့်် သ ီျေးန ှံအ ထ က်တ ုျေးကစ ကရျေး အ သ  ပ ညွာက ပ ျေးက ဆွာင ်ရ က်ပခ င ်ျေးပဖ င ့်် မ  သွာျေးစ ုဝ င ်ကင   

ပ  ုမ   ုတ ုျေးပ  ွာျေးလွာန  ုင ်ပ ါသ ည်။   

(ခ-၂)  လပု င် န ျ်ေးနှင ့်် က  ွာျေး၊ မ အ လ  ကု ်အန ည ျ်ေးဆ ံုျေးနှင ့်် အ မ  ွာျေးဆ ံျုေး လပု အ် ွာျေးခ နှုန ျ်ေးထွာျေး  

ဇယ ွာျေး (၃)  လပု ်င န ်ျေးနငှ ့်် က ွာျေး၊ မ အ လ ုက် အန ည်ျေးဆုံျေးန ှင ့်် အ မ  ွာျေးဆုံျေး လပု ်အ ွာျေးခ န ှုန ်ျေးထွာျေး 

# အလပု အ်က  ငု ်
ကရတ  က ်

ပ ံ ု

အမ  ွာ ျေးဆ ံျုေး (က ပ)် အန ည ်ျေးဆ ံျုေး (က ပ)် 

က ွာ ျေး မ က ွာ ျေး မ 

၁ လယ်ယွာ စ  ုက်ပ    ျေးကရျေး ကန  စ ွာ ျေး ၆ ၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅ ၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တ  ရစ ဆွာန ်ကမ  ျေးပမ ြူကရျေး ကန  စ ွာ ျေး     

၃ 
င ါျေးလုပ ်င န ်ျေး (ကရခ    /ကရင န ်

င ါျေးဖ မ ်ျေးပခ င ်ျေး၊ ကမ  ျေးပမ ြူပခ င ်ျေး) 
ကန  စ ွာ ျေး ၅ ၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၅ ၀၀ 

၄ 

သ တ တ တ ူျေးကဖွာ ်ကရျေး၊ ကက ွာ က်ထုတလ်ု

ပ ်ကရျေး န ှင ့်် သ ဘွာဝ ရင ်ျေးပမစ ် မ  ွာ ျေး 

ထုတ ်လုပ ်ပခ င ်ျေး 

ကန  စ ွာ ျေး     

၅ ထုတ ်ကုန ်လုပင် န ်ျေး ကန  စ ွာ ျေး ၆ ၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅ ၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၆ 
ကဆွာ က်လုပ ်ကရျေး၊  လက်သ မွာ ျေး၊  

ပ န ်ျေးရံလုပ ်ငန ်ျေး 
ကန  စ ွာ ျေး     

၇ 
ယွာ ဉ ်၊  စ က်က ရ ယွာ ၊  

အ မ ်သ ံုျေးပ စ စည်ျေးမ  ွာ ျေး ပပင ်ဆင ်ကရျေး 
ကန  စ ွာ ျေး     

၈ လက်လ-ီလက်ကွာ ျေး ကရွာ င ်ျေးဝ ယ်ကရျေး ကန  စ ွာ ျေး     

၉ 

ကျွ မ ်ျေးက င ်ပ ညွာ ရှငမ်  ွာ ျေး (ဆံပ င ်၊ 

အလှပ ပ င၊်  အပခ်   ပ ်၊ အငဂ်  ငန် ီယွာ ၊ 

သ င ်တန ်ျေးကပ ျေးသ ူ စ သ ည်) 

ကန  စ ွာ ျေး     

၁၀ 
ဟ ုတ ယ်န ှင ့်် 

စ ွာ ျေးကသ ွာ က်ဆ ုင ်လပု ်ငန ်ျေး 
ကန  စ ွာ ျေး     

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ၊ု အမ   ျေးသ မ ီျေး အပု ်စ၊ု လယ်သမ ွာ ျေး အပု ်စ။ု 

မ ှတခ်  က ် (၁) လခ စွာ ျေး အလုပသ် မွာ ျေးမ  ွာ ျေး၏ တစ ်ရက်ဝ င ်ကင   = (လစ ွာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နွာ ရီတ  က်ပဖ င ့်် ရကသ ွာ အလုပသ် မွာ ျေးမ  ွာ ျေး၏ တစ ်ရက်ဝ င ်ကင   = (တ စန် ွာ ရဝီ င ်ကင   × ၈) 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်         ။ က က ျေးရ ွာတ င ် အ မ  ွာျေးဆုံျေး လပု ်အ ွာျေးခ ရရှ ကသ ွာ အက ရအ တ က် 

န ည်ျေးပ ါျေးပ ါသ ည်။စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးလပု ်င န ်ျေးတ င ်သွာ လပု ်က ုင ် ကမပ ီျေး က န  စ ွာျေးလုပ ်က ုင ်ရကသ ွာ အလပု ်သ မ ွာျေး 

အ က ရအ တ က်မ ှွာ မ  ွာျေးပပ ွာျေးပ ါသ ည်။ ထ ကု  ကွာင ့်် အခ    ြို့ ဆင ်ျေးရွဲက သ ွာ မ  သ ွာျေးစ ုမ  ွာျေးတ င ် ရရှ ကသ ွာ ဝင ်ကင   

န ှင ့်် လံုက လွာက်မ ှု မ ရှ က ကွာင ်ျေး ကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

(ဂ)  သ ဘ ွာဝ ရင ျ်ေးပမ စ မ် ွာျေး 



  

19 
 

(ဂ-၁)  စ  ကု ပ်   ျေးန  ငု က်သ ွာ က ပ မ ဧရ  ယ ွာ 

ဇယ ွာျေး (၄) က က ျေးရ ွာ၏စ  ုက်ပ    ျေးကပ မ ပ  ုင ်ဆ ုင ်မ ှု 

ကပမ အမ    ျေးအစ ွာ ျေး ဧ ရ  ယွာ (ဧ က) ကပမ ဆလီ ွာ အရညအ်ကသ  ျေး(မ ှန ်ရွာ တ စခ် ုက ုသ ွာ ကရ ျေးရန ်) 

လယ်ကပမ ၃၂၄          ကကွာင ်ျေး            သင ့်် Â          ညံ့်  

ယွာ ကပမ / ကတ ွာင ်ယွာ ကပမ  ကကွာ င ်ျေး            သင ့််           ညံ့်  

ဥ ယ ွာ ဉ ်ပခ ံကပမ ၃၀          ကကွာင ်ျေး             သ င ့်် Â            ညံ့်  

က ုင ်ျေး/ကျွ န ်ျေးကပမ  ကကွာ င ်ျေး              သ င ့််            ညံ့်  

ဓ န  ကတွာ ကပမ  ကကွာ င ်ျေး            သင ့််           ညံ့်  

စ ွာ ျေးက က်ကပမ  ကကွာ င ်ျေး            သင ့််           ညံ့်  

ကပမ လ တ ် ကပမ လပ ်  ကကွာ င ်ျေး            သင ့််           ညံ့်  

စ စု ကုပ ါင ျ်ေး ၃၅ ၄  

ရင ်ျေးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊ (၂) ဦ ျေးတည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လယ်သမ ွာ ျေး အုပစ် ု၊  (၃) လယ်ယွာ

ကပမ စ ီမခံ န ် ခ  ွဲကရျေးန ှင ့်် စ ွာ ရင ်ျေးအင ်ျေးဦ ျေးစ ီျေးဌွာ န ၊ (၄) ကက ျေးရ ွာ အုပ ်စ ု အပု ်ခ  ပ ်ကရျေးမ ှြူျေးရုံျေး။ 

မ ှတ ခ်  က။်       ။ကပမ လ တ ်ကပမ လပ ်ဆ ုသ ည်မ ှွာ ယခ င ်က သ ီျေးစွာ ျေးခ ံယူလုပ ်က ုင ်လွာ ခ ွဲ့်မပ ီျေး အက ကွာ င ်ျေးအမ    ျေးမ    ျေး 

က ကွာ င ့်် စ  န ် လ တ ်ထွာ ျေးသ ည့်် သ ီျေးစွာ ျေးခ ံယူလုပ ်က ုငသ် ူမ ရှ ကသွာ စ  ုက်ပ    ျေးကရျေး (သ  ု ) ကမ  ျေးပမ ြူကရျေးလုပ ်က ငု ်န  ုငသ် ည့်် 

ကပမ န ှင ့်် န  ငု ်င ံကတ ွာ ်က သ ီျေးသ န ် လ ွာ ထွာ ျေးသတ ်မတှသ် ည့်် ကပမ မ ွာ ျေးက ု ဆ ုသ ည်။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်              ။က က ျေးရ ွာတ င ်စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးလပု ်င န ်ျေးမ  ွာျေးက ုအဓ  ကထွာျေး လပု ်က ုင ် က 

ပ ါသ ည်၊၊ စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးစ က်က ရ ယ ွာမ  ွာျေးန ှင ့်် အထ က်န ှုန ်ျေးကကွာင ်ျေးမ  န ်ကစ ရန ် န ည်ျေးပ ညွာ အ ကထွာ်အပ ံ့်မ  ွာျေး 

လ ုအ ပ ် ပ ါသ ည်၊၊ လမ ်ျေးပန ်ျေးဆက်သ  ယ ်က ရျေးက ကွာင ်ျေးမ  န ်လွာပ ါက စ ီျေးပ  ွာျေးက ရျေး လပုင် န ်ျေး မ  ွာျေးလည် ျေး 

အ ဆင ်က ပ ပ လွာန  ုင ်ပ ါသ ည်၊၊  

(ဂ-၂)    ဓ ွာတသ် တ တ နှင ့််အ ပ ခ ွာျေးသ ဘ ွာဝ ရင ျ်ေးပမစ မ်  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၅) ဓ ွာတ်သ တတ န ှင ့်် အ ပ ခ ွာျေးသ ဘွာဝ ရငျ်ေးပမ စ ် မ  ွာျေး 

အမ    ျေးအစ ွာ ျေး 

ကက ျေးရ ွာ နှင ့် ်အန ျီေးပ တဝ် န ျ်ေးက င တ် င ်

သ ဘွာ ဝ အတ  ငု ျ်ေး ကတ  ြို့ရှ  န  ငု မ်ှု 

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်) 

အသ ံျုေးခ  န  ငုမ်ှု  

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်) 

သ တ တ နငှ ့်် အပခ ွာ ျေးတ  င ်ျေးထ က်သ ယံ 

ဇွာ တ မ  ွာ ျေး (ဓ ွာ တ ်ကင  ြို့၊ ကရန ံ ၊ 

ကက ွာ က်မ  က် စသ ည်။) 

မ  ွာျေး သင ့််  န ည်ျေးမ ရှ  Â လ  ယ် ခ က် အသ ံုျေးမ ပပ န  ငု ်ပ ါ 

ကက ွာ က်၊ သ ွဲ၊ ကက ွာ က်စ ရစ ်

စ သ ည်မ  ွာ ျေး 
မ  ွာျေး  သ င ့်် န ည်ျေး မ ရှ   လ  ယ်ခ က်‐အသ ံုျေးမ ပပ  န  ုငပ် ါ 

သ ဘွာ ဝ အပ ငမ်    ျေးစ  တ ်မ  ွာ ျေး 

(န  ွာ ျေးစ ွာ ၊ ကဆျေးဘက်ဝ င ်အပင ်မ ွာ ျေး)  

မ  ွာျေး  သ င ့််‐ Â    န ည်ျေး Â   

မ ရှ  

လ  ယ်ခ က် Â ‐

အသ ံုျေး မ ပပ  န  ငု ်ပ ါ 

သ ဘွာ ဝ တ  ရစ ဆွာန ်မ   ျေးစ  တမ်  ွာ ျေး မ  ွာျေး  သ င ့်် Â ‐     န ည်ျေး   မ ရှ   

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပ ်မ  ရပဖ် အုပ ်စ၊ု သစ ်ကတွာ ဦ ျေးစ ီျေးဌ ွာန ၊ 

အကထ ကထ အုပ ်ခ   ပ ်ကရျေးဦ ျေးစ ီျေးဌ ွာန ။ 



  

20 
 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်            ။ ကက ျေးရ ွာတ င ်ဓ ါတ်သ တထ ထ က်ရှ မ ှုမ ရှ ပ ါ။ သ ဘွာဝ တ ရစ ဆွာန ် 

မ    ျေးစ တ်မ  ွာျေးတ င ် င ှက်၊က  မ  ၊ကတွာ က်တွဲ့်၊ကင ်ျေးလ ပ ်က ခ  ွာ၊ ပတု်သ င ်ည   အ စ ရှ ကသ ွာမ    ျေးစ တ်မ  ွာျေးက ု 

အ လ ယ ်တကူ က တ ြို့ ရှ န  ုငပ် ါသ ည်။သ ဘွာဝ အပ င ်မ    ျေးစ တမ်  ွာျေးက ု က တ ြို့ ရှ ရန ည်ျေးမပ ီျေး လတူ ု  စ  ုက်ပ    ျေး 

ထွာျေးက သ ွာ ကစ  ျေးက က်ဝ င ်ပ င ် မ  ွာျေးသ ွာ စ  ုက်ပ    ျေး ကပ ါသ ည်။ န  ွာျေးစ ွာန ှင ့်ပ် တ်သတ်၍ သ ီျေးသ န  ် စ ွာျေးက က် 

က ပ မ မ ရှ က သ ွာ်လည်ျေး က ခ  ွာင ်ျေးန ံ က ဘျေးတ င ် သဘွာဝ အ က လ ွာက်က ပ ါက်က န က သ ွာ ပ မ က်မ  ွာျေးက  ု ရ တ်က ကျွ ျေး 

သ ပ ဖ င ့် ်န  ွာျေးစ ွာ လံကု လွာက်မ ှု ရှ ပ ါသ ည်။ 

 

 (ဃ) ဥ စ စွာဓ န အ ဆင ့်အ် က ပ ခအ က န 

ဇယ ွာျေး (၆) ဥ စ စွာဓန အ ဆင ့်် အ က ပခ အ ကန 

အက ကွာ င ျ်ေး အရွာ 

သ တ မှ်တ စ် နံှုန ျ်ေး 

အဆင က်ပပ ကသ ွာ 

အ  မ က်ထွာ င စ် ု

အလယအ်လတ ရ်ှ   

ကသ ွာ အ  မ က်ထွာင စ် ု

မ ကပပ လညက်သ ွာ 

အ  မ က်ထွာ င စ် ု

အလ န မ် ကပပ လည ်

ကသ ွာ အ  မ က်ထွာင စ် ု

ကပမ ယွာ ပ  ုင ်ဆ ငု ်မ ှု 
လယ်(၁၀)ဧက 

အထက ်

လယ်(၅)ဧက 

အထက ်

လယ်(၂)ဧ က  

ကအွာ က် 
လယ်မ ရှ  

အ မ ်အကပခ အကန  တ  ုက် သ  ပ ်မ  ုျေးမ ဉ ်ကထွာ င ် ဝ ါျေးအ မ ်သ  ပမ်  ုျေး ဝ ါျေးအ မ ်ဓ န  မ  ုျေး 

ကုန ်ထုတ ်လုပမ် ှုနငှ ့်် 

ဆ ုင ်ကသ ွာ ပ  ုင ်ဆ ုငမ် ှု 

ကထ လွာ ဂ  /ီ 

ဆန ်စ က် 

လက်တ  န ်ျေး 

ထ န ်စ က် 
 ကလှ/ပ  ုက် ဆ ုင ်ကယ် 

အဓ  ကစ ီျေးပ  ွာ ျေးကရျေး 

လုပ ်င န ်ျေး 
က ုင ်ျေး က ုင ်ျေး င ါျေးဖ မ ်ျေး ကန  စ ွာ ျေး/က ပန ်ျေး 

အ  မ က်ထွာ င စ် ု ၁၁ ၂၄ ၃၂ ၉ 

ရင ်ျေးပမ စ ် … (၁) ကက ျေးရ ွာ လံုျေးကျွ တ ် အစ ည်ျေးအကဝ ျေးပပ  လုပ ်ပခ င ်ျေး။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်     ။က က ျေးရ ွာတ င ် အ  မ ်က ပခ (၇၆)လံုျေး ရှ သ ည့််အ န က် အ  မ ်က ပခ(၁၁)အ  မ ်သ ည် 

ခ  မ ်ျေးသ ွာအ ဆင ့််၊ အ  မ ်က ပခ(၂ ၄)အ  မ ်သ ည်အလယ ်အ လတ်အ ဆင ့််၊အ  မ ်ကပ ခ (၃ ၂)အ  မ ်သည် ဆင ်ျေးရွဲ 

အ ဆင ့််၊အ  မက် ပ ခ(၉)အ  မ ်သ ည် အ လ န ်ဆင ်ျေးရွဲအ ပ ဖ စ ် ခယံ ူ ကပ ါသ ည်။ ဆင ်ျေးရွဲက သ ွာ အ  မ ်က ထွာင ်စ ု

မ  ွာျေးပပ ွာျေးက သ ွာက  ကွာင ့်် က က ျေးလက်က ေ သ ဖ  ံြို့မဖ   ျေး တ ုျေးတက်က ရျေးအ တ က် ဖ  ံမဖ   ျေးက ရျေးစ ီမ ံက န ်ျေးမ  ွာျေးလည် ျေး 

အ က ကွာင ်အ ထည်က ဖ ွာက် ဆွာင ်ရ က် သ င ့််ပ ါသည်။ 

 

 (င)  ထ  ခ  ကု လ် ယ မ်ှု 

(င-၁)  ဝ မ ျ်ေးစ ွာဖ လူ ံမုှု 

ဇယ ွာျေး (၇) က ခ  ျေးင ှွာျေးပခင ်ျေးမ ရှ ဘွဲ တစက် န  လ င ် အန ည်ျေးဆုံျေး န ှစ ်န ပစ် ွာျေးန  ုငသ် ည့်် အ  မက်ထွာင ်စ ုမ  ွာျေး 

(ဥ စ စွာဓ နအ ဆင ့်် “၃ ” န ှင ့်် “၄ ” အ  မ ်က ထွာငစ် ုကပ ါင ်ျေး၏ ၃ ၀ ရွာခ  ုငန် ှုန ်ျေးစမီ ှ က ကွာက်ယ ူမ ည်) 

အခ   န က်ွာ လ 
အ  မ က်ထွာ င စ် ု

အကရအတ  က ်

ကပဖ ရှင ျ်ေးသ ည ့််န ညျ်ေးဗ  ြူ ဟွာ(ကပဖ ရှင ်ျေးန ည်ျေး တစ ်ခစုအီလ ုက် 

အ မ ်ကထွာ ငစ် ု အကရအတ  က်မ  ွာ ျေးက ု ကဖ ွာ ်ပပ ရန ်) 

၃ လကအွာ က် ၄၀ အပ ခ ွာ ျေးအစွာ ကပပွာ င ်ျေးလွဲစ ွာ ျေး= ___________ 
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အခ   န က်ွာ လ 
အ  မ က်ထွာ င စ် ု

အကရအတ  က ်

ကပဖ ရှင ျ်ေးသ ည ့််န ညျ်ေးဗ  ြူ ဟွာ(ကပဖ ရှင ်ျေးန ည်ျေး တစ ်ခစုအီလ ုက် 

အ မ ်ကထွာ ငစ် ု အကရအတ  က်မ  ွာ ျေးက ု ကဖ ွာ ်ပပ ရန ်) 

ဝ မ ်ျေးစ ွာဖ ူလံုမ ှု အစ ွာ ကလ ွာ ့်စ ွာ ျေး                = ___________ 

အကထွာ က်အပ ံ့်ယူ = ___________ 

ကခ  ျေးယူ                   = _____ ၂၅______ 

လုပ ်အွာ ျေးခ ကက  ယူ            = ______ ၁၅_____ 

၃ လန ှင ့်် ၆ လ ကွာ ျေး 

ဝ မ ်ျေးစ ွာဖ ူလံုမ ှု 
 

အပ ခ ွာ ျေးအစွာ ကပပွာ င ်ျေးလွဲစ ွာ ျေး= ___________ 

အစ ွာ ကလ ွာ ့်စ ွာ ျေး                = ___________ 

အကထွာ က်အပ ံ့်ယူ = ___________ 

ကခ  ျေးယူ                   = ___________ 

လုပ ်အွာ ျေးခ ကက  ယူ             = ___________ 

၆ လ မ ှ၁၂ လအထ  

ဝ မ ်ျေးစ ွာဖ ူလံုမ ှု 
 

အပ ခ ွာ ျေးအစွာ ကပပွာ င ်ျေးလွဲစ ွာ ျေး = ___________ 

အစ ွာ ကလ ွာ ့်စ ွာ ျေး                 = ___________ 

အကထွာ က်အပ ံ့်ယူ   = ___________ 

ကခ  ျေးယူ                    = ___________ 

လုပ ်အွာ ျေးခ ကက  ယူ               = ___________ 

ရင ်ျေးပမ စ ်..ဥ စ စွာ ဓန အဆင ့်် “၃” န ှင ့်် “၄” အ မ ်ကထွာင ်စ ု ကပ ါင ်ျေး၏ ၃၀ ရွာ ခ  ငု ်န ှုန ်ျေးစအီွာ ျေးစ စတ် မ ်ျေးကကွာက်ယူပခ င ်ျေး။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်             ။ က က ျေးရ ွာရှ  အ  မ ်က ထွာငစ် ု အ ခ    ြို့သ ည် မ  တ်က ဆ  န ှင ့်် က ဆ မ    ျေးမ  ွာျေးထံမ ှ 

က ခ  ျေးယ ူမ ှုရှ မပ ီျေး  ကံ ရွာက ပ န ်ျေး လပု ်က ုင ်ပခင ်ျေး ၊လပုအ် ွာျေးခ က က   က ရွာင ်ျေးရပ ခင ်ျေး န ည်ျေး တ ု ပ ဖင ့်် 

က ပ ဖ ရငှ ်ျေးကဆွာင ်ရ က်က န ရပ ါက  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရပ ါသ ည်။ 

 (င-၂)  က ညူ ကီစ ွာင ့်က် ရှွာက မ်ှုအ ထ ူျေးလ  အု ပ က် သွာ အ ပု စ် မု ွာျေး၏ထ  ခ  ကု လ် ယ မ် ှုအ က ပခ အ က န 

ဇယ ွာျေး (၈) ကူညီကစ ွာင ့််ကရွှာက်မ ှုအ ထျူေးလ ု အ ပက် သ ွာ အပု ်စ ုမ  ွာျေး၏ထ ခ  ုက်လ ယမ် ှုအ ကပ ခ အက န 

အက ကွာ င ျ်ေးအရွာ က ွာ ျေး မ ကပ ါင ျ်ေး 

မ  သ ွာ ျေးစ ုကစ ွာင ့််ကရှွာ က်မ ှုမ ရှ ကသ ွာ သ က်ကကျီေးရ ယ်အ ု  ၆ ၄ န ှစန် ှင ့််အထက် ၅ ၆ ၁၁ 

မ  သ ွာ ျေးစ ု/ရပ ်ရ ွာ ၏ကစွာ င ့််ကရှွာ က်မ ှုမ ရှ ကသွာ မ သ နစ်  မ ်ျေးသ ည့်် ပ ုဂ ္  လ ် - - - 

 အ  မ က်ထွာ င စ် ုအကရအတ က ်

ဆင ်ျေးရွဲ၍ မ  သွာ ျေးစ ုဦ ျေးကရမ  ွာ ျေးသ ည့်် အမ   ျေးသ မ ီျေးဦ ျေးကဆွာ င ် အ မ ်ကထွာ ငစ် ု   ၁၃ 

ဆင ်ျေးရွဲ၍ မ  သွာ ျေးစ ုဦ ျေးကရမ  ွာ ျေးသ ည့်် မ ုဆ ုျေးဖ  ု/ တ စခ်လုပ ် အ မ ်ကထွာ ငစ် ု ၄ 

အပ ခ ွာ ျေးကေသ သ  ု   ကွာ ပမင ့််စ  ွာ သ  ွာ ျေးကရွာ က် ကန ထ ငုလ်ုပ ်က ုင ်ကနသ ည့်် 

ဆင ်ျေးရွဲသ ည့်် အ မ ်ကထွာင ်စ ု
 

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်              ။ က က ျေးရ ွာတ င ် ဆင ်ျေးရွဲ၍ မ  သ ွာျေးစ ုမ  ွာျေးမပ ီျေး အ မ    ျေးသမ ီျေး ဦ ျေးကဆွာင ်သ ည့်် 

အ  မ ်က ထွာငစ် ု (၁၃)စ ု ၊ဆင ်ျေးရွဲ၍ ဦ ျေးကရမ  ွာျေးသ ည့်် မ ုဆ ုျေးဖ  ု/တခ ုလပ ် အ  မက် ထွာင ်စ ု (၄)စ ု ရှ  

ပ ါသ ည်။၎င ်ျေးတ  ုသ ည် က က ျေးရ ွာအ တ င ်ျေး အ လပု ်အ က ုင ်မက ရ ျေးဘွဲ  ကံ ရွာက ပ န ်ျေး လပု ်က ုင ်ပခ င ်ျေး၊ 

က ခ  ျေးကင  ယပူ ခ င ်ျေး ၊အ က ထွာက်အပ ံ့်ယ ူပခ င ်ျေးပဖ င ့်် စ ွာျေးဝ တ်ကန က ရျေးတ င ် က ပဖ ရငှ ်ျေး ကရက ကွာင ်ျေး ကလ့်လွာကတ ြို့ 

ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 (င-၃)  က က  ျေးရ ွာ၏ ထ  ခ  ကုသ် က က် ရွာက လ် ယမ် ှု အ က ပ ခအ က န 
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ဇယ ွာျေး (၉) က က ျေးရ ွာ၏ ထ ခ  ုက်သ က်က ရွာက် လ ယ ်မ ှု အ ကပ ခ အက န 

စ ဉ ် ထ  ခ  ကုလ် ယမ်ှု အမ    ျေးအစ ွာ ျေး ထ  ခ  ကုလ် ယမ်ှု (မနှ ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်) 

၁ စ ွာ ျေးန ပ ်ရ ကခွာ မဖ ူလံုမ ှု  ပမ င ့် ်လတ ်  န  မ ့််် Â ‐     ‐မ ရှ    

၂ သ ဘွာ ဝ ရင ်ျေးပမ စ ် ရွှာ ျေးပ ါျေးမ ှု (ကပမ ၊ စ  ုက်ပ   ျေးကရ)  ပမ င ့် ်လတ ်  န  မ ့်််    မ ရှ   Â ‐     

၃ ကရကကီျေးပခ င ်ျေး  ပမ င ့် ်လတ ် Â ‐     န  မ ့်််   မ ရှ   

၄ မ  ုျေးကခ ါင ်ပခင ်ျေး  ပမ င ့် ်လတ ်  န  မ ့်််မ ရှ   Â ‐     

၅ အကအျေးလ န ်ကွဲပခ င ်ျေး  ပမ င ့် ်လတ ် Â ‐      န  မ ့််် ‐မ ရှ   

၆ မ ုန ်တ  ငု ်ျေး  ပမ င ့် ်လတ ် Â ‐    န  မ ့််် ‐ မ ရှ   

၇ င လ င ်  ပမ င ့် ်လတ ်န  မ ့််် Â ‐    မ ရှ   

၈ မ ီျေးကဘျေး  ပမ င ့် ်လတ ်န  မ ့်််မ ရှ   Â ‐     

၉ ဆွာ ျေးင န ်ကရဝ င ်ကပမ  ပမ င ့် ်လတ ်န  မ ့်််မ ရှ   Â ‐     

၁၀ ကပမ မပ   ပခ င ်ျေး၊ ကပမ ဆီလ ွာ ပ က်ယ င ်ျေးမ ှု  ပမ င ့် ်လတ ်န  မ ့်််မ ရှ   Â ‐     

၁၁ သ စ ်ကတွာ ပပ  န ်ျေးတ ီျေးပခင ်ျေး  ပမ င ့် ်လတ ်န  မ ့််် Â ‐     ‐မ ရှ   

၁၂ င ှက်ဖ  ွာ ျေးကရွာဂ ါ  ပမ င ့် ်လတ ်န  မ ့််် မ ရှ   Â ‐     

၁၃ တ ီဘီကရွာ ဂ ါ  ပမ င ့် ်လတ ်န  မ ့််် Â ‐    မ ရှ    

၁၄ က ုယ်ခ ံအွာ ျေးက ဆင ်ျေးမ ှုကရွာ ဂ ါ  ပမ င ့် ်လတ ်န  မ ့်််မ ရှ   Â ‐     

၁၅ ပပ ည်တ  င ်ျေး ပ ဋ  ပ ကခ  ပမ င ့် ်လတ ်န  မ ့်််မ ရှ   Â ‐     

၁၆ တ  ရစ ဆွာန ် ကူျေးစ က်ကရွာ ဂ ါ က ကရွာ က်မ ှု  ပမ င ့် ်လတ ် န  မ ့််် Â ‐    မ ရှ   

၁၇ လူကုန ်ကူျေးပခ င ်ျေး  ပမ င ့် ်လတ ်န  မ ့်််   မရှ    Â ‐     

၁၈ 
ကဝ ျေးလံကခ ါင ်သ ီ/လမ ်ျေးပ န ်ျေး ဆက်သ  ယ်ကရျေး 

ခ က်ခ ွဲ စသ ည် 
 ပမ င ့် ်   လတ ်  န  မ ့််် Â ‐        မ ရှ   

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်             ။ က က ျေးရ ွာတ င ် ထ ခ  ုက်သ က်က ရွာက်လ ယ ်မ ှု အက န ပဖ င ့် ် စ ွာန ပ ်ရ ကခွာ 

မ ဖ ူလုံမ ှု ၊ က ရကကီျေးပခ င ်ျေး၊ တ ရ စ ဆွာန ်ကူျေးစက်က ရွာဂ ါ က က ရွာ က်မ ှုအ သ င ့််အတင ့််ရှ ပ ါသ ည်။ မ  ုျေးဦ ျေး န ှင ့်် 

မ  ုျေးက န ှွာင ်ျေးကွာလတ င ် မ ုန ်တ ငု ်ျေးက က ရွာက်မ ှု အ တင ့််အ သင ့််ရှ ပ ါသ ည်။ မ က ပပ လည်က သ ွာ အ  မ ်ကထွာင ်စ ုန ှင ့်် 

အ လ န ်မ ကပ ပ လည်က သ ွာ အ  မ ်က ထွာင ်စ ုမ  ွာျေးမွှာ အ လပု ်အ က ုင ်အခ  င ့်် အ လမ ်ျေးန ည်ျေးပ ါျေး က သ ွာ က  ကွာင ့်် 

ဝ မ ်ျေးစွာဖ ူလုံမ ှု မ ရှ  ကပ ါ။ ဆွာျေးင နက် ရ ဝ ငက် ရွာက်မ ှုမ ရှ ပ ါ။ ကူျေးစက်က ရွာဂ ါ ပ ဖ စ ်ပ  ွာျေးမ ှု န ည်ျေး ပ ါျေး ပ ါသ ည်။ 

 

(င-၄)  ထ  ခ  ကု သ် က က် ရွာက မ်ှု ခ ရံန  ငု သ်ည ့််သမူ  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၁ ၀) ထ ခ  ုက်သ က်က ရွာက်မ ှုခ ံရန  ုင ်သည့်် သ ူမ  ွာျေး 

စ ဉ ် ထ  ခ  ကုသ် ကက်ရွာ ကမ် ှု ခ ရံန  ငု သ် ည ့်သ် မူ ွာ ျေး ထ  ခ  ကုလ် ယမ်ှု (မနှ ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်) 

၁ လူင ယ် ပမ င ့်် လတ ်  န  မ ့််် Â ‐မ ရှ    

၂ အမ    ျေးသ မ ီျေး ဦ ျေးကဆွာ ငသ် ည့်် ဆင ်ျေးရွဲသ ည့်် အ မ ်ကထွာ င ်စ ု ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်် ်Â မ ရှ    

၃ ကပမ ယွာ မ ွဲ့်၊ ဆင ်ျေးရွဲသ ွာ ျေးကတွာ ငသ် ူ ပမ င ့််  လတ ် Â  န  မ ့်််မ ရှ   

၄ 
သ ဘွာ ဝ ကဘျေးေ ဏ ် ဆ ုျေးရ ွာ ျေးစ  ွာ က ကရွာ က်န  ငု ်ကသ ွာ 

ကေ သ တ  င ် ကနထ ုင ်သ ူ
ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်််  မ ရှ   Â 
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စ ဉ ် ထ  ခ  ကုသ် ကက်ရွာ ကမ် ှု ခ ရံန  ငု သ် ည ့်သ် မူ ွာ ျေး ထ  ခ  ကုလ် ယမ်ှု (မနှ ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်) 

၅ ပမ စ ်ကမ ်ျေးကဘျေး ကန ထ ုငသ် ူမ ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ်  Â န  မ ့်််မ ရှ   

၆ 
မ ကတ ွာတ် ဆမ ှုပဖစ ်န  ငု ်ကပခမ  ွာ ျေးကသ ွာ ကန ရွာ (Prone to 

accident) တ  င ်ကန ထ ငု ်သ ူမ ွာ ျေး 
ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့််် မ ရှ   Â 

၇ ပပ ည်တ  င ်ျေးကန ရပ ်စ  န  ်ခ  ွာ ကရ ြို့ကပပ ွာ င ်ျေးခ ံရသ ူမ ွာ ျေး (IDP) ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၈ ကပမ န  မ ့််ပ  ုင ်ျေး ကန ထ ုငသ် ူမ ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့််် Â မ ရှ   

၉ င ါျေးကန ်ပ  ုင ်ရှငမ်  ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့််် မ ရှ   Â 

၁၀ လက်လုပ ်လက်စ ွာ ျေးမ  ွာ ျေး၊ က ပ န ်ျေးမ  ွာ ျေး ပမ င ့််  လတ ်  န  မ ့်််   မ ရှ   Â 

၁၁ လူန ည်ျေးစ ုလူမ    ျေးမ  ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၁၂ ကေ သ တ  င ်ျေးပ ဋ  ပ ကခ ဧရ ယွာ တ  င ်ကန ထ ုငသ် ူမ ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၁၃ န ယ်စ ပ ်ကေသ တ  င ် ကန ထ ငု ်သမူ  ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၁၄ ကရ တ  င ်ျေးလုပ ်သွာ ျေးမ  ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၁၅ ကဆျေးစ  ွဲသ ူမ  ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၁၆ ကူျေးစ က်ကရွာ ဂ ါရန  ုင ်ကပခ ရှ ကသ ွာသ ူမ  ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၁၇ လှည့််လည်သ  ွာ ျေးလွာ ၍ ကစ ျေးကရွာ င ်ျေးသမူ  ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်် ်မ ရှ   Â 

၁၈ ကန ရပ ်ပပန ် အကပခ ခ သမူ  ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်််  ‐မ ရှ   Â 

၁၉ ကရ ြို့ကပပ ွာ င ်ျေးလုပသ် ွာ ျေးမ ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၂၀ ကွာ ျေးကမ ွာ င ်ျေးမပ ီျေး အသ က်ကမ  ျေးသ ူမ ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့််် မ ရှ   Â 

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်        ။ထ ခ  ုက်သ က်က ရွာက်ခ ံရသ ူမ  ွာျေး အတ က် လငူ ယ ်မ  ွာျေးတ င ် 

မ ူျေးယ စ ်က ဆျေးဝ ါျေးသ ံုျေးစ  ွဲမ ှု၊ အ ရက်က သစ ွာ ကသ ွာက်စ ွာျေးမ ှုမ  ွာျေး  အ လ န ်န ည်ျေးပ ါျေး၍ ထ ခ  ုက်သ က်က ရွာက်မ ှု 

အ သ င ့််အတင ့််ရှ ပ ါသ ည်။သ ဘွာဝ က ဘျေးအ န တရွာယ ် က က ရွာက်လွာပ ါက က က  တင ်ကွာ က ယ ် က ရျေးလပု ်င န ်ျေး 

စ ဉ ် မ  ွာျေး နငှ ့်် ပ က်သ တ်၍ အသ  ပ ညွာ ဗ ဟုသတုမ  ွာျေး အ ွာျေးန ည်ျေးက ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

 (၂)       က က ျေးရ ွာ၏ လက ရ်ှ   ဖ  ြံို့ မဖ   ျေးကရျေး အ ကပ ခအ က န 

(က) ဖ  ြံို့ မဖ   ျေးကရျေးအ ဖ ွဲြို့ အ စ ည ျ်ေးမ ွာျေး အ က ပခ အ ကန 

(က-၁) က က  ျေးရ ွာတ င ျ်ေး ရှ   လထူအု က ပ ခ ပပ  အ ဖ ွဲြို့ အ စ ည ျ်ေးမ ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၁ ၁) က က ျေးရ ွာတ င ်ျေးရှ  လထူအု က ပ ခ ပပ   အ ဖ  ွဲြို့အစ ည်ျေးမ  ွာျေး 

စ ဉ ်
အဖ  ွဲြို့အစ ည ်ျေး 

အမ ည ်

အမ    ျေးအစ ွာ ျေး 

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ု

က ုသ ွာ 

ကရ ျေးရန ်) 

အဖ  ွဲြို့ဝ င ဦ် ျေးကရ 
လပု င် န ျ်ေးတ ွာဝ န ်

(အန ည်ျေးဆုံျေးတ စ ်ခ ုန ှင ့်် အထက ် 

ကရ ျေးန  ုင ်သ ည်။) 

စ  မ ျ်ေးကဆွာ င ်

န  ငု မ်ှု 

(မ ှန ်ရွာ တစ ်

ခ ုက ုသ ွာ 

ကရ ျေးရန ်) 

က ွာ ျေး မ ကပ ါင ျ်ေး 

၁ ကဂ ါပ က ၁  ၂ ၃Â     

ပ ညွာကရျေးကင  က ကျေး 

က န ်ျေး မ ွာကရျေးဘွာသ ွာကရျေး Â 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး  

သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး  Â 

ကကွာ င ်ျေး  

Â 

သ င ့််    

ညံ့်         
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စ ဉ ်
အဖ  ွဲြို့အစ ည ်ျေး 

အမ ည ်

အမ    ျေးအစ ွာ ျေး 

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ု

က ုသ ွာ 

ကရ ျေးရန ်) 

အဖ  ွဲြို့ဝ င ဦ် ျေးကရ 
လပု င် န ျ်ေးတ ွာဝ န ်

(အန ည်ျေးဆုံျေးတ စ ်ခ ုန ှင ့်် အထက ် 

ကရ ျေးန  ုင ်သ ည်။) 

စ  မ ျ်ေးကဆွာ င ်

န  ငု မ်ှု 

(မ ှန ်ရွာ တစ ်

ခ ုက ုသ ွာ 

ကရ ျေးရန ်) 

က ွာ ျေး မ ကပ ါင ျ်ေး 

လ ံုပခ ံ ကရျေးန ှင ့်် ကွာက ယ်ကရျေး  

၂ ရပ ်မ  ရပဖ် ၁  ၂ Â ၃     

ပ ညွာကရျေးကင  က ကျေး 

က န ်ျေး မ ွာကရျေးဘွာသ ွာကရျေး 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး  

သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး  Â  
လ ံုပခ ံ ကရျေးန ှင ့်် ကွာက ယ်ကရျေး  

ကကွာ င ်ျေး   

သ င ့််   Â 

ညံ့်         

၃ လူင ယ်အဖ  ွဲြို့ ၁  ၂ Â   ၃    

ပ ညွာကရျေးကင  က ကျေး 

က န ်ျေး မ ွာကရျေး ဘွာသ ွာကရျေး Â 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး  

သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး  Â  
လ ံုပခ ံ ကရျေးန ှင ့်် ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာ င ်ျေး  
သ င ့််      

Â  
ညံ့်         

၄ 
ကတ ွာ ငသ် ူ 

အဖ  ွဲြို့ 
၁ Â  ၂   ၃    

ပ ညွာကရျေးကင  က ကျေး Â 

က န ်ျေး မ ွာကရျေး ဘွာသ ွာကရျေး 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး  Â 

သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး   
လ ံုပခ ံ ကရျေးန ှင ့်် ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာ င ်ျေး  

သ င ့််       

Â ညံ့်        
 

၅  ၁  ၂   ၃    

ပ ညွာကရျေး  ကင  က ကျေး 

က န ်ျေး မ ွာကရျေး ဘွာသ ွာကရျေး  
စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး   
သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး   
လ ံုပခ ံ ကရျေးန ှင ့်် ကွာက ယ်ကရျေး  

ကကွာ င ်ျေး   
သ င ့််      
ညံ့်         

၆ 
အုပ ်ခ   ပ ်ကရျေး 

အဖ  ွဲြို့ 
၁  ၂ Â   ၃    

ပ ညွာကရျေး Â ကင  က ကျေး Â 

က န ်ျေး မ ွာကရျေး Â ဘွာသ ွာကရျေး Â 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး  Â 

သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး  Â 

လ ံုပခ ံ ကရျေးန ှင ့်် ကွာက ယ်ကရျေး Â 

ကကွာ င ်ျေး  

Â 

သ င ့််   
ညံ့်          

၇  ၁  ၂    ၃ − − − 

ပ ညွာကရျေး  ကင  က ကျေး 

က န ်ျေး မ ွာကရျေးဘွာသ ွာကရျေး  
စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး  

သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး   
လ ံုပခ ံ ကရျေးန ှင ့်် ကွာက ယ်ကရျေး  

ကကွာ င ်ျေး  

သ င ့််        
ညံ့်         

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ၊ု အမ   ျေးသ မ ီျေး အပု ်စ ု။ 

အပု စ် အုမ    ျေးအစွာ ျေး 

(၁) စ ီျေးပ  ွာ ျေးကရျေးအကပ ခ ခ ံကသ ွာ အုပစ် ု- လယ်သ မွာ ျေးအဖ  ွဲြို့၊ ကင  စ ုကင  ကခ  ျေးအဖ  ွဲြို့ စ သ ည့််။ 

(၂) လူမ ှုကရျေးအဖ  ွဲြို့ - ဥပ မွာ - အမ    ျေးသ မ ီျေးအဖ  ွဲြို့၊ လငူ ယ်အဖ  ွဲြို့၊ က ုယ်ထူက ုယ်ထအဖ  ွဲြို့။ 

(၃) ဘွာ သ ွာ ကရျေးန ှင ့် ်ယဉ ်ကက ျေးမ ှုအဖ  ွဲြို့။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်              ။ ။ ကက ျေးရ ွာအ တ င ်ျေး ဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးက ရျေးအဖ  ွဲြို့ အစ ည်ျေးမ  ွာျေးရှ မပ ီျေး အ ဖ  ွဲြို့၏ 
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လပု ်က ဆွာင ်မ ှုမွှာ  အ သ င ့်အ် တင ့် ် က ကွာင ်ျေးမ  န ်သ ည်က ုကတ  ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ က က ျေးရ ွာအ တ င ်ျေး အ ဖ  ွဲြို့မ  ွာျေး 

အ ခ  င ်ျေးခ  င ်ျေး ခ   တ်ဆက်မ ှုအ ွာျေးန ည်ျေးသ ည်က ုလွဲ က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ ကခ ါင ်ျေးကဆွာင ်မ ှုန ှင ့် ် စ ီမ ံခန  ်ခ  ွဲမ ှု 

သ င ်တန ်ျေးမ  ွာျေးပ  ု ခ  မပ ီျေး စကု ပ ါင ်ျေးကဆွာင ်ရ က်ရန ် က လ့်က င ့််ကပ ျေးန  ုင ်ပ ါက အ ဆင ်ကပ ပ န  ငု ်ပ ါသ ည်။ 

 

(က-၂) က က  ျေးရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးကရျေး က ဆွာင ရ် က က် န ကသ ွာပ ပ ငပ်အ ဖ  ွဲြို့ အ စည ျ်ေးမ  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၁ ၂) က က ျေးရ ွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးက ရျေးက ဆွာင ်ရ က်က နက သ ွာ ပပ င ်ပအ ဖ  ွဲြို့အ စ ည်ျေးမ  ွာျေး 

စ ဉ ် အမ ည ်
အဖ  ွဲြို့အစ ည ်ျေး အမ    ျေးအစွာ ျေး 

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်) 

အဖ  ွဲြို့အစ ည ်ျေး၏ လပု င် န ျ်ေးတွာ ဝန မ်  ွာ ျေးန ှင ့် ်

အစ အီစ ဉ ်

(အန ည်ျေး ဆုံျေး တစခ် ုနငှ ့််အထ က် ကရ ျေး န  ငု ်သ ည်) 

၁ စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးဘဏ ် ၁ ၂  ၃ ၄  ၅ Â ၆  ၇  

ပ ညွာကရျေးကင  က ကျေး  
က န ်ျေး မ ွာကရျေးဘွာသ ွာကရျေး  

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး  Â 

သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊ လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး   

၂  ၁  ၂   ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ ညွာကရျေးကင  က ကျေး  
က န ်ျေး မ ွာကရျေးဘွာသ ွာကရျေး 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး   
သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊ လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး  

၃  ၁  ၂  ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ ညွာကရျေးကင  က ကျေး  
က န ်ျေး မ ွာကရျေးဘွာသ ွာကရျေး 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး   
သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊ လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး  

၄  ၁  ၂  ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ ညွာကရျေးကင  က ကျေး 

က န ်ျေး မ ွာကရျေးဘွာသ ွာကရျေး 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး  

သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊ လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး  

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇   

ပ ညွာကရျေး  ကင  က ကျေး 

က န ်ျေး မ ွာကရျေး ဘွာသ ွာကရျေး 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး   
သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊ လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး  

၆  ၁  ၂  ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ ညွာကရျေးကင  က ကျေး 

က န ်ျေး မ ွာကရျေးဘွာသ ွာကရျေး 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး  

သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊ လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး  

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ ု။ 

မ ှတ ခ်  က။် 

(၁)  ဘွာ သ ွာ ကရျေးန ှင ့်ပ် တသ် က်ကသ ွာ အဖ  ွဲြို့အစ ည်ျေး (ပပ ည်တ  င ်ျေး/ ပပ ည်ပ) (ဥ ပမ ွာ −ဓမ မစ ကူျေးလ်ကဖ ွာင ်ကေ ျေးရငှ ်ျေး၊ 

Christian Aid Missions စသ ည်)  

(၂)  အစ  ုျေးရမ ဟုတ ်ကသွာ အဖ  ွဲြို့အစ ည်ျေး (ပပ ည်တ  င ်ျေး/ပပည်ပ) (ဥ ပ မ ွာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စ သ ည်) 

(၃)  အရပ ်ဘက်လူမ ှုအဖ  ွဲြို့အစ ည်ျေး  

(၄)  န  ငု ်င ံအမ  ွာ ျေး၏ ရန ်ပ ံုကင  ပဖ င ့််ကဆွာ င ်ရ က်ကသွာ ဖ  ံြို့မဖ   ျေးကရျေး အဖ  ွဲြို့အစ ည်ျေးမ  ွာ ျေး (ဥပ မွာ-ကုလသ မ ဂအ္ဖ  ွဲြို့၊ 

ကမ ဘွာ ့်ဘဏ ်၊ အွာ ရှဖ  ံြို့မဖ   ျေးကရျေးဘဏ ်) 
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(၅)  န  ုင ်ငတံ စခ် ု၏ ရန ်ပ ံုကင  ပဖင ့်် ဖ  ွဲြို့စ ည်ျေးထွာ ျေးကသ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ျေးကရျေး အဖ  ွဲြို့အစ ည်ျေးမ  ွာ ျေး (ဥ ပမ ွာ GIZ, UKAid, 

USAid, စ သ ည်) 

(၆)  ပ ရဟ တ အဖ  ွဲြို့ (ပပ ည်တ  င ်ျေး/ ပပ ည်ပ) 

(၇)  ပ ုဂ ္လ ကအဖ  ွဲြို့အစ ည်ျေးမ  ွာ ျေး 

န  ုင ်င ံကတ ွာမ် ှ ကေသ အက   ျေး၊ ပပ ည်သ ူူ့အက   ျေးက ု ထ ကရွာ က်စ  ွာ ထမ ်ျေးကဆွာင ်န  ုင ်ကစ ရန ်အလ ု င ှွာ ဥ ပ ကေ ၊န ည်ျေးဥ ပ ကေ ၊ 

လမ ်ျေးည န ်ခ  က်မ  ွာ ျေးပဖင ့်် ပပ ဌ ွာန ်ျေးကွာ ဖ  ွဲြို့စ ည်ျေးကပျေးထွာ ျေးကန ကသ ွာ အဖ  ွဲြို့အစ ည်ျေး၊ အသ င ်ျေးအဖ  ွဲြို့မ  ွာ ျေး (ဥ ပ မွာ - 

သ မ ဝ ါယမဦ ျေးစ ီျေးဌ ွာ န ၏ သ မဝ ါယမ အသ င ်ျေး၊ ကက ျေးလက်ကေ သ ဖ  ံြို့မဖ   ျေးတ  ုျေးတ က်ကရျေး ဦ ျေးစ ီျေးဌွာ န ၏ ပမ စ  မ ်ျေးကရွာ င ် 

စ သ ည်) တ  ု က  ုဤဇယွာ ျေးတ  င ် ထည့််သ  င ်ျေးကဖ ွာပ်ပ ပခင ်ျေး မ ပပ  ပ ါရန ် ။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်            ။ က က ျေးရ ွာတ  င ် စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးလပု ်ငန ်ျေး၊ အ က ရွာင ်ျေးအဝယ ်လုပ ်င န ်ျေး၊ 

က ရလုပ ်င န ်ျေး ကုန ်ထုတ် လပု ်ငန ်ျေး၊အ သ က်ကမ  ျေးဝ မ ်ျေးက ကွာင ်ျေး လပု ်င န ်ျေးလုပ ်က ုငသ် ူမ  ွာျေးအ ွာျေး က ခ  ျေးကင   

က ပ ျေးသ ည့်် အ ဖ  ွဲြို့ အစ ည်ျေး တစ ်ခ ု ရှ က ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 (ခ-၁)  သ ျီေးန ှထံတုလ်ပု က် ရျေး 

(၁)      စ  ကု ပ်   ျေးကပ မ ပ  ငု ဆ်  ငု မ်ှု 

ဇယ ွာျေး (၁ ၃) က က ျေးရ ွာ၏ စ  ုက်ပ    ျေးကပ မ ပ  ုင ်ဆ ုငမ် ှု၊က ပ မယ ွာပ  ုင ်ဆ ုငသ် ည့်် အ  မက် ထွာင ်စ ု

စ ဉ ် ကပမ ပ  ငု ဆ်  ငုမ် ှုအရ ယအ်စ ွာ ျေး အ  မ က်ထွာ င စ် ုအကရအတ က ် ဖ  ြံို့မဖ   ျေးကရ ျေးအပ မ င ်သ တမှ်တ ခ်  က ်

၁ ကပမ ယွာ မ ွဲ့်  ၉ ကပမ မ ွဲ့်ယွာ မ ွဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧကကအွာ က် ၅ ဆင ်ျေးရွဲသ ွာ ျေးကတ ွာ ငသ် ူ

၃ ၂.၅ ဧကမ ှ ၅ ဧက  ကွာ ျေး ၃၂ ကတ ွာ ငသ် ူင ယ် 

၄ ၅ ဧကမ ှ ၁၂.၅ ဧက  ကွာ ျေး  ၂၄ ကတ ွာ ငသ် ူလတ ်

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက ် ၆ ကတ ွာ ငသ် ူကကျီေး 

ကက ျေးရ ွာ ရှ  အ  မ က်ထွာ ငစ် ုစစု ကုပ ါင ျ်ေး ၇၆  

ရင ်ျေးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊ (၂) ကက ျေးရ ွာ အုပ ်စ ုအုပခ်   ပ ်ကရျေးမ ှြူျေးရုံျေး။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်           ။က က ျေးရ ွာတ  င ် စ  ုက်ပ    ျေးကပ မပ  ုင ်ဆ ုင ်ကသ ွာအ  မ ်က ထွာငစ် ု မ  ွာျေးသ ည် 

မ  သ ွာျေးစ ုအ လ ုက် ပ  ုင ်ဆ ုငက် သ ွာ လယက် ပ မမ  ွာျေးက ု အ  မ ်က ထွာင ်ခ  ွဲမ  ွာျေးက ခ  ွဲကဝ လပု ်က ုင ်  ကရက ကွာင ်ျေး၊ 

က ပ မ ယ ွာမ ွဲ့်အ  မ ်က ထွာငစ် ု(၉)စ ု ရှ မပ ီျေး အမ  ွာျေးစ ုမ ှွာ  ကံ ရွာက ပ န ်ျေး လပု ်က ုင ် ကက  ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်၊၊ 

က ပ မ ယ ွာမ ွဲ့်အ  မ ်က ထွာငစ် ုမ  ွာျေး အ တ က်အ လပုအ် က ုင ်အ ခ  င ့််အ လမ ်ျေးမ  ွာျေး က ဖ ွာ်ထတု်  ကပျေးရန ်လ ုအပ ် 

မ ည်ပဖ စ ်ပ ါသ ည်။ 

 (၂)   အ စ  ျုေးရန ှင ့််ပ ဂ္ုလ  က က ရအ ရင ျ်ေးအ ပမ စ မ် ွာျေးမ ှ က ရသ  င ျ်ေးန  ငု သ်ည ့််ဧရ  ယ ွာ 

ဇယ ွာျေး (၁ ၄) က က ျေးရ ွာ၏ က ရအ ရင ်ျေးအပ မစ ်နငှ ့်် က ရသ  င ်ျေးဧရ ယ ွာ 

စ ဉ ် အရင ျ်ေးအပ မ စ ်
ကရကသ ွာ က ်

(ဧက) 

ကရရရ ှ  န  ငုမ်ှု  

တ စ နှ်စ ပ် တ လ် ံျုေး/ ရွာ သ အီလ  ကု ်

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်) 

လ ံကုလွာ ကမ် ှု (ရှ  /မ ရှ  ) 

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်) 

၁ ဆည် 
 တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေးရွာသ ီအလ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ    မ ရှ      မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

၂ ကရလ ွဲဆည် 
- တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေးရွာသ ီအလ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ      မ ရှ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

၃ ပမ စ ်ကရတင ်
− တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေးရွာသ ီအလ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ     မ ရှ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
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စ ဉ ် အရင ျ်ေးအပ မ စ ်
ကရကသ ွာ က ်

(ဧက) 

ကရရရ ှ  န  ငုမ်ှု  

တ စ နှ်စ ပ် တ လ် ံျုေး/ ရွာ သ အီလ  ကု ်

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်) 

လ ံကုလွာ ကမ် ှု (ရှ  /မ ရှ  ) 

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်) 

စ ီမ ံက န ်ျေး 

၄ ကရသ  င ်ျေးကပမ ွာင ်ျေး 
− တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေးရွာသ ီအလ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ     မ ရှ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

၅ အဝ ီစ  တ  င ်ျေး 
- 
 

တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေး Â ရွာသ ီအလ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ   Â  မ ရှ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

၆ 
လက်င င ် 

ကရတ  င ်ျေး 

− တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေးရွာသ ီအလ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ     မ ရှ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

၇ စ  မ ့််စမ ်ျေးကရ 
− တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေးရွာသ ီအလ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ     မ ရှ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

၈ ကခ  ွာင ်ျေးကရ 
၃၅၄ တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေးရွာသ ီအလ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ     မ ရှ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

ရင ်ျေးပမ စ ်… (၁) ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လယ်သ မ ွာ ျေး အပု ်စ ု၊ (၂) ဆည်ကပမ ွာ င ်ျေးဦ ျေးစ ီျေးဌ ွာ န၊ စ  ုက်ပ    ျေးကရျေး 

ဦ ျေးစ ီျေးဌ ွာ န ။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်                ။က က ျေးရ ွာတ င ်  ပ မ စက် ရက ု ရွာသ ီအ လ ုက်သ ံုျေးစ  ွဲက န ရသပ ဖ င ့် ်က သ ွာက်သ ံုျေး 

က ရ ရွှာျေးပ ါျေးပခ င ်ျေး၊က ခ  ွာင ်ျေးကရ ရယ ူရွာတ  င ် က ရသ  င ်ျေးတူျေးကပ မ ွာင ်ျေးမ  ွာျေး ပ ပန ်လည်တူျေးက ဖ ွာ် ထ န ်ျေးသ  မ ်ျေး 

ပ ခ င ်ျေးပဖ င ့်် ပ  မု  ုကကွာင ်ျေးမ  န ်လွာပ ါက စ  ုက်ပ    ျေး သ ီျေးန ှံမ  ွာျေး တ ုျေးခ  ွဲြို့ စ  ုက်ပ    ျေးန  ုင ်သ ည့်် အ ပပ င ် အ  မ ်သ ံုျေးက ရ 

အ တ က် အ လံုအ က လွာက် ရရှ မ ည် ပ ဖ စပ် ါက  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

(၃)    အ ဓ  က သ ျီေးနှမံ  ွာျေးနှင ့်် အ ထ က န်ှုန ျ်ေး 

ဇယ ွာျေး (၁ ၅) အ ဓ  ကသ ီျေးန ှမံ  ွာျေးန ှင ့်် အ ထ က်န ှုနျ်ေး 

သ ျီေးန ှ ံ

စ စု ု

ကပ ါင ျ်ေး 

စ  ကု ်

ဧ က 

တ စ ဧ်က အထ ကန် ှုန ျ်ေး 

သ ျီေးန ှ ံ

စ  ကုပ်    ျေး 

သ ည ့််  

ကွာ လ 

သ  င ျ်ေးအွာ ျေးစ ု

လ  အုပ ခ်  က ်

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ုက ု

သ ွာ ကရ ျေးရန ်) 

အပ မ တ ်

ရရှ  န  ငု မ်ှု 

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ 

ကရ ျေးရန ်) 
ယနူ စ ်

အန ည ်ျေး 

ဆ ံုျေး 

အမ  ွာ ျေး 

ဆ ံုျေး 

ပ  မ ျ်ေး

မ   
မ ှ ထ   

စ ပ ါျေး ၃၂၄ တင ်ျေး ၄၀ ၅ ၀ ၉ ၀ May Dec 
ပမ င ့််လ တ်Â−န  

မ ့်် 
ပမ င ့််လ တ်Âန  မ ့််  

        ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

        ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

        ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

        ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

        ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

        ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 
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ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လယ်သ မ ွာ ျေး အပု ်စ ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်           ။ က က ျေးရ ွာတ င ် အ ဓ  ကသ ီျေးန ှံမွှာ စ ပ ါျေး စ  ုက်ပ    ျေးပခ င ်ျေး ပ ဖ စမ်ပ ီျေး တစ ်ဧက 

ပ  မ ်ျေးမ  အ ထ က်န ှုန ်ျေးမ ှွာ ၉ ၀ တင ်ျေးပဖ စပ် ါသ ည်၊၊ က န  စ ပ ါျေးစ  ုက်ပ    ျေးရွာတ  င ် သ  င ်ျေးအ ွာျေးစ ုလ အု ပ ်ခ  က်မ ှွာ 

အ သ င ့််အတင ့််ရှ မပ ီျေး အ ပမ တ်ရရှ န  ုငမ် ှု အ ကန ပဖ င ့်် အ သ င ့််အတင ့်် ပမ တ်စ  န ်ျေး ကပ ါသ ည်၊၊ 

 

 

ဇယ ွာျေး (၁ ၆) က က ျေးရ ွာ၏ စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးသ ံုျေး က ရ ယ ွာမ  ွာျေး ပ  ုင ်ဆ ုငမ် ှု 

စ ကအ်မ    ျေးအစ ွာ ျေး 
တ စ ဦ် ျေးခ  င ျ်ေး 

ပ  ငု ်
ရ ွာ ပ  ငု ် အဖ  ွဲြို့ပ  ငု ်

င ှွာ ျေးရမ ျ်ေးလပု က်  ငု က်န ကသ ွာ ကတ ွာင သ် ူ

အကရအတ  က ်

ထ န ်စ က် ၄ − − ၃၂ 

လက်တ  န ်ျေးထ န ်စ က် ၁၁   ၄၃ 

အကစ ့်ခ   က ရ ယွာ     

ရ တ ်သ  မ ်ျေးက ခ  ကလ ှစ က်     

ရ တ ်သ  မ ်ျေးစ က်     

က ခ  ကလ ှစ က် ၈   ၃၁ 

ကရစ ုပ ်စ က်     

ကပခ န င ်ျေးကရတင ်စ က်  − − − 

ပမ က်ရ တ ်စ က်  − − − 

ရင ်ျေးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊(၂) ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လယ်သ မွာ ျေး အုပစ် ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်           ။ က က ျေးရ ွာ၏ စ  က်ုပ    ျေးကရျေးက ရ ယ ွာမ  ွာျေး ပ  ုင ်ဆ ုင ်မ ှုတ င ် ရှ ကန ကသ ွာ စ  ုက်ပ    ျေး 

က ပ မ နငှ ့််သင ့််တင ့်မ်  တသ ည့်် စ က်က ရ ယ ွာမ  ွာျေး ပ  ုင ်ဆ ုင ်ထွာျေးက  ကွာင ်ျေး ကတ ြို့ ရှ ရ ပ ါသ ည်။ စ က်ပ စ စည်ျေးမ  ွာျေး 

တ ုျေးတက်မ ှုမ  ွာျေးပပ ွာျေးစ  ွာ အ သ ံုျေးပပ  လွာသ ည့််က ု က တ ြို့ ရှ ရပ ါ သ ည်။ လယက် ပ မ မ  ွာျေးက ု အ ထ က်တ ုျေးက စ ရန ်

က က ျေးရ ွာတ င ် စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးအ သ  ပ ညွာ က ဟွာက ပပ ွာပ  ွဲမ  ွာျေး မ ကွာခ ဏ ပ ပ  လပု ်ကပ ျေးပ ါက သ ီျေးန ှံမ  ွာျေး အ ထ က် 

တ ုျေးလွာမ ည့်် အ ပ ပ င ်လယ ် ယ ွာသ ံုျေး စ က်က ရ ယ ွာမ  ွာျေး ဝ ယ ်ယပူ  ုင ် ဆ ုငန်  ုင ်မ ည် ပဖ စ ်ပ ါသ ည်။ 

 

 

 (၅)    သ ျီေးန ှအံ ထ က န်ှုန ျ်ေး တ  ျုေးကစ ရန အ် တ က ်အ ခ  င ့်အ် လမ ျ်ေးမ ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၁ ၇) သ ီျေးန ှံအ ထ က်န ှုန ်ျေး တ ုျေးကစ ရန ်အတ က် အ ခ  င ့််အ လမ ်ျေးမ  ွာျေး 

အခ  င ့်အ်လမ ျ်ေး 

ကဖ ွာ ပ်ပခ  က/်ရှင ျ်ေးလင ျ်ေးခ  က ် 

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်။ ဇယွာ ျေး ၁၇ န ှင ့် ်၁၈ က  ုခ   တ ်ဆက် 

စ စ ်ကဆျေးမပ ီျေးမ ှ ကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရန ် မ လ ုအပ ်ဟု ယူဆကသ ွာ 

အခ  က်မ  ွာ ျေးရှ ပ ါက “မ ကပဖ ဆ ုပ ါ” ဟူကသွာ အက က်က ုကရ ျေးရန ်။) 

သ ဘွာ ဝ ကရကပမ ရွာသ ီဥ တ ုအကန အထွာ ျေး အလ  န ်ကကွာင ်ျေး    ကကွာင ်ျေး     သ င ့််တင ့််မ  တÂ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

လယ်ယွာ ကပမ အသ ံုျေးခ န  ုငမ် ှု အလ  န ်ကကွာင ်ျေး    ကကွာင ်ျေး     သ င ့််တင ့််မ  တÂ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

စ  ုက်ပ    ျေးကရ အရင ်ျေးအပမ စ ် ကပ ါမ  ွာျေးအသင ့််အတင ့််ရှ Âမ ကပဖ ဆ ပု ါ 

ကခ  ျေးကင  နငှ ့်် ကင  က ကျေးဝ န ်ကဆွာ ငမ် ှု အလ  ယ်တကူရသ ည် ရသ ည်Âမ ကပဖ ဆ ပု ါ 
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အခ  င ့်အ်လမ ျ်ေး 

ကဖ ွာ ပ်ပခ  က/်ရှင ျ်ေးလင ျ်ေးခ  က ် 

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်။ ဇယွာ ျေး ၁၇ န ှင ့် ်၁၈ က  ုခ   တ ်ဆက် 

စ စ ်ကဆျေးမပ ီျေးမ ှ ကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရန ် မ လ ုအပ ်ဟု ယူဆကသ ွာ 

အခ  က်မ  ွာ ျေးရှ ပ ါက “မ ကပဖ ဆ ုပ ါ” ဟူကသွာ အက က်က ုကရ ျေးရန ်။) 

သ ီျေးန ှံမ    ျေးကစ ့် ရရှ န  ငု ်မ ှု 
မ    ျေး ကကွာင ်ျေးမ    ျေး သန  ်မ  ွာျေး က ု လ  ယ်ကစူ  ွာ ဝ ယယ်နူ  ငု ်သည် 

သ ီျေး န ှမံ    ျေး ကစ ့်မ  ွာျေး ဝ ယယ်ရူရှ န  ုငသ် ည်Âမ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

သ ဘွာ ဝ ကပမ ကဆ ျေး / ကအွာ ်ဂ ွဲန စ ်ကပမ  သ ဇွာ 

န ှင ့်် အပခ ွာ ျေး ကအွာ ်ဂ ွဲန စ ် သ  င ်ျေးအွာ ျေးစမု  ွာ ျေး 
လ  ယ်ကစူ  ွာဝ ယယ်ူ/ရန  ုင ်သ ည်ဝ ယယ်ရူန  ငု ်သ ည်Âမ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

ဓ ွာ တပု  ုျေးသ တ ်ကဆျေး၊ ဓ ွာတ ်ကပမ  သ ဇွာ နငှ ့်် 

အပ ခ ွာ ျေး ဓ ွာ တ ုကဗ ေ သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ုမ  ွာ ျေး 
လ  ယ်ကစူ  ွာဝ ယယ်ူ/ရန  ုင ်သ ည်ဝ ယယ်ရူန  ငု ်သ ည်Âမ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

လုပ ်သ ွာ ျေးရရှ န  ငု ်မ ှု အလ  ယ်တကူ ရန  ုင ်သ ည်          ရန  ုင ်သ ည်Â  မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

န ည်ျေးပ ညွာ ပ  ုင ်ျေးဆ ုင ်ရွာဝ န ်ကဆွာင ်မ ှုမ ွာ ျေး အလ  ယ်တကူ ရန  ုင ်သ ည်          ရန  ုင ်သ ည်Â  မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

သ ီျေးန ှံ ကစ  ျေးက က်န ှင ့်် ကုနသ်  ယ်မ ှု 
သီျေးနံှမ ွာျေးက ု လ ယ်ကူစ ွာနှင့်် ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန်ကန်စ ွာပဖင့်် ကရွာင်ျေးခ န ုင်သည်   

သ ီျေး န ှမံ  ွာျေး က ု ကရွာင ်ျေး ခ န  ငု ်သ ည်Â  မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

ရင ်ျေးပမ စ ် … (၁) ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - လယ်သ မ ွာ ျေး အုပစ် ု၊ (၂) သ က်ဆ ုင ်ရွာ မမ   ြို့န ယ်အစ  ုျေးရဦ ျေးစ ီျေး 

ဌ ွာ နမ  ွာ ျေး။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။က က ျေးရ ွာတ င ် သ ီျေးန ှံထုပ ်လုပ ်မ ှု တ ုျေးတက်က စ ရနအ် တ က် ရွာသ ီဥ တုအက န အ ထွာျေး 

သ င ့််တင ့်မ်  တပ ခင ်ျေး၊စ  ုက်ပ    ျေးကရ အ သ င ့်အ် တင ့်် ရရှ န  ုင ်က သွာ်လည်ျေး က ခ  ျေးကင   ၊က ခ  ျေးကင   ၊သ ီျေးန ှံမ    ျေးကစ ့်၊ 

က ပ မ က ဆ ျေး ၊ဓ ါတုပ  ုျေးသ က်က ဆျေး ၊ဓ ါတ်ကပ မ  သ ဇွာ မ  ွာျေး မ ှွာ က က ျေးရ ွာတ င ် အ လ ယ ် တကူ မ ရှ ကသ ွာ်လည်ျေး 

က က ျေးရ ွာအ န ီျေးအ န ွာျေးတ င ် ဝ ယ ်ယ ူရရှ န  ုင ်မပ ီျေး လ န ်စ  ွာ အခ က်အ ခ ွဲ မ ရှ က  ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

 (၆)  သ ျီေးန ှထံတုလ်ပု မ်ှုအ တ က ်ပ ပ ဿန ွာနှင ့်် အ ခ က အ်ခ ွဲမ  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၁ ၈) သ ီျေးန ှံထုတ်လုပမ် ှုအ တ က် ပပ ဿန ွာန ှင ့်် အ ခ က်အ ခ ွဲမ  ွာျေး 

ပပ ဿန ွာန ှင ့််အခ ကအ်ခ ွဲမ  ွာ ျေး 

ကဖ ွာ ပ်ပခ  က/်ရှင ျ်ေးလင ျ်ေးခ  က ်

(အန ည်ျေးဆုံျေးတ စ ်ခ ုန ှင ့်် အထက ် ကရ ျေးန  ုငသ် ည်။ ဇယွာ ျေး ၁၇ 

န ှင ့်် ၁၈ က  ုခ   တ ်ဆက် စ စ ်ကဆျေးမပ ီျေးမ ှ ကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရန ် 

မ လ ုအပ ်ဟု ယူဆကသ ွာ အခ က်မ  ွာ ျေးရှ ပ ါက “မ ကပဖဆ ုပ ါ” 

ဟူကသ ွာ အက က်က  ုကရ ျေးရန ်။) 

သ ဘွာ ဝ ကရကပမ ရွာသ ီဥ တ ုအကန အထွာ ျေး ကပမ ဆီ သ ဇွာ မ ကကွာင ်ျေးရွာ သဦ တမု မနှ ် Âမ ကပဖဆ ုပ ါ 

လယ်ယွာ ကပမ အသ ံုျေးခ န  ုငမ် ှု 

လယ်ယွာ ကပမ တ  ုျေးခ  ွဲြို့န  ငု ်မ ှုမ ရှ ပ ါ Â 

လယ်ယွာ ကပမ ဆုံျေးရံှုျေးမ ှုမ  ွာ ျေးသ ည်လယ်ယွာ ကပမ ဆုံျေးရံှုျေးမ ှု 

အသ င ့််အတင ့််ရှ သ ည်  
ပ လပ ်ကပမ မ  ွာ ျေးရှ သ ည် 

ပ လပ ်ကပမ အသ င ့်အ်တ င ့််ရှ သ ည်      မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

စ  ုက်ပ    ျေးကရ အရင ်ျေးအပမ စ ် အလ ယ်တ ကူမ ရန  ုင ် Â  လံုျေးဝ မ ရ   မ ကပဖ ဆ ုပါ 

ကခ  ျေးကင  နငှ ့်် ကင  က ကျေးဝ န ်ကဆွာ ငမ် ှု အလ ယ်တ ကူမ ရန  ုင ်Â  လံုျေးဝ မ ရ   မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

သ ီျေးန ှံမ    ျေးကစ ့် ရရှ န  ငု ်မ ှု အလ ယ်တ ကူမ ရန  ုင ်Â  လံုျေးဝ မ ရ   မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

သ ဘွာ ဝ ကပမ ကဆ ျေး / ကအွာ ်ဂ ွဲန စ ်ကပမ  သ ဇွာ နငှ ့်် အလ ယ်တ ကူမ ရန  ုင ် Â လံုျေးဝ မ ရ မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   
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ပပ ဿန ွာန ှင ့််အခ ကအ်ခ ွဲမ  ွာ ျေး 

ကဖ ွာ ပ်ပခ  က/်ရှင ျ်ေးလင ျ်ေးခ  က ်

(အန ည်ျေးဆုံျေးတ စ ်ခ ုန ှင ့်် အထက ် ကရ ျေးန  ုငသ် ည်။ ဇယွာ ျေး ၁၇ 

န ှင ့်် ၁၈ က  ုခ   တ ်ဆက် စ စ ်ကဆျေးမပ ီျေးမ ှ ကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရန ် 

မ လ ုအပ ်ဟု ယူဆကသ ွာ အခ က်မ  ွာ ျေးရှ ပ ါက “မ ကပဖဆ ုပ ါ” 

ဟူကသ ွာ အက က်က  ုကရ ျေးရန ်။) 

အပ ခ ွာ ျေး ကအွာဂ် ွဲနစ ် သ  င ်ျေးအွာ ျေးစမု  ွာ ျေး 

ဓ ွာ တပု  ုျေးသ တ ်ကဆျေး၊ ဓ ွာတ ်ကပမ  သ ဇွာ နငှ ့်် 

အပ ခ ွာ ျေး ဓ ွာ တ ုကဗ ေ သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ုမ  ွာ ျေး 
အလ ယ်တ ကူမ ရန  ုင ်Â  လံုျေးဝ မ ရ    မ ကပဖ ဆ ုပါ  

လုပ ်သ ွာ ျေးရရှ န  ငု ်မ ှု အလ ယ်တ ကူမ ရန  ုင ် Â လံုျေးဝ မ ရ    မ ကပဖ ဆ ုပါ  

န ည်ျေးပ ညွာ ပ  ုင ်ျေးဆ ုင ်ရွာဝ န ်ကဆွာင ်မ ှုမ ွာ ျေး အလ ယ်တ ကူမ ရန  ုင ်Â  လံုျေးဝ မ ရ    မ ကပဖ ဆ ုပါ  

သ ီျေးန ှံ ကစ  ျေးက က်န ှင ့််ကုနသ်  ယ်မ ှု 

သီျေးနံှမ ွာျေးက  ုလ ယ်ကူစ ွာနှင့်် ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန်ကန်စ ွာပဖင့်် မကရွာင်ျေးခ  

န ုင်ပါ  Â    သ ီျေးန ှံမ  ွာ ျေးက ုကရွာ င ်ျေးခ  ရန ်ကစ ျေးက က်မ ရှ ပ ါ 
မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

ဖ  က်ပ  ုျေးန ှင ့် ်ကရွာဂ ါက ကရွာ က်မ ှု 
ဆ ုျေးရ ွာ ျေးစ  ွာ က  အသ င ့်အ်တ င ့််က Âအန ည်ျေးငယ်        

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

ရင ်ျေးပမ စ ် (၁) ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လယ်သ မ ွာ ျေးအုပစ် ု၊ (၂) သ က်ဆ ုင ်ရွာ မမ   ြို့န ယ် အစ  ုျေးရဦ ျေးစျီေးဌ ွာ န မ ွာ ျေး။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်    ။ က က ျေးရ ွာတ င ် သ ီျေးန ှံထုပ ်လုပမ် ှု အဓ  က စ  န ်ကခ ေါ်မ ှုမ ှွာ ယ ွာက ပ မ 

ထပ ်မ ံတ ုျေးခ  ွဲြို့ မ ရန  ုင ်ပခ င ်ျေး နငှ ့် ် စ  ုက်ပ    ျေးကပ မမ  ွာျေးအ တ က် က ရသ  င ်ျေးကရထတု်ကပ မ ွာင ်ျေးမ  ွာျေး လံုက လွာက်စ  ွာ 

မ ရှ ပခ င ်ျေး လ အု ပ ်ကသ ွာ ကင  က ကျေးအ ရင ်ျေးအ န ှီျေး အ လ ယ ်တကူ မ ရရှ ပခင ်ျေး ၊ထ ုအပ ပ င ် ထ က်ရှ  လွာကသ ွာ 

သ ီျေးန ှံမ  ွာျေးအ တ က် က စ  ျေးက က် န ှင ့်် က စ  ျေးန ှုနျ်ေးအ ွာမ ခ ံခ  က် မ ရှ ပခင ်ျေးသ ည်လည်ျေး အ ဓ  က စ  န ်က ခ ေါ်မ ှု 

တစ ်ရပ ်ပဖစ ် က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

(ခ-၂)   က မ ျေးပမ ြူက ရျေးလပု င် န ျ်ေး 

(၁)   က မ  ျေးပ မ ြူက ရျေး န ှင ့်် င ါ ျေးလပုင် န ျ်ေး က ဆွာင ရ် က မ် ှုအ က ပ ခအ က န  

ဇယ ွာျေး (၁ ၉) က မ  ျေးပမ ြူက ရျေးန ှင ့််င ါျေးလုပ ်င န ်ျေးကဆွာင ်ရ က်မ ှုအ က ပခ အ ကန 

ကမ  ျေးပမ ြူက ရျေးန ှင ့်် င ါျေးလပု င်န ျ်ေး 
ကမ  ျေးပမ ြူက ရျေးန ှင ့်င် ါျေးလပု င် န ျ်ေး 

လပု က်  ငု က်န ကသ ွာ အ  မ က်ထွာ ငစ် ု
ကကွာ င က်ရ 

ကမ  ျေးပမ ြူက ရျေး 

န  ွာ ျေး   

န  ု စ ွာ ျေးန  ွာ ျေး   

ကျွ ွဲ   

ပမ င ်ျေး   

ပမ ည်ျေး   

လွာ ျေး   

ဆ တ ်   

သ  ုျေး   

ဝ က် ၈ ၁၄ 
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ကမ  ျေးပမ ြူက ရျေးန ှင ့်် င ါျေးလပု င်န ျ်ေး 
ကမ  ျေးပမ ြူက ရျေးန ှင ့်င် ါျေးလပု င် န ျ်ေး 

လပု က်  ငု က်န ကသ ွာ အ  မ က်ထွာ ငစ် ု
ကကွာ င က်ရ 

 ကက် ၂၂ ၆ ၈ 

ဘွဲ ၂၃ ၇၆ 

န  ွာ ျေးကန ွာ က်   

 

င ါျေးကန ်   

ပ ုဇ န ်ကန ်   

ဂ ဏ န ်ျေး ကမ  ျေးပမ ြူကရျေးလုပ ်င န ်ျေး   

ကရခ     င ါျေးဖ မ ်ျေးလုပ ်ငန ်ျေး   

ကမ ်ျေးလ န ် င ါျေးဖ မ ်ျေးလုပင် န ်ျေး   

ရင ်ျေးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊(၂) ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လယ်သ မွာ ျေး အုပစ် ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်      ။က က ျေးရ ွာတ င ် စ ီျေးပ  ွာျေးပ ဖစ ် ကမ  ျေးပ မ ြူက ရျေးလုပ ်က ုင ်သ ူ မ ရှ ပ ါ၊ 

အ  မ ်က မ  ျေးတ ရ စ ဆွာန ် အ က နပ ဖင ့််  ကက်၊ ဘွဲ၊ ဝ က် က မ  ျေးပမ ြူ ကသ ူမ  ွာျေးရှ မပ ီျေး က ေသ မ    ျေးမ  ွာျေးက ုသ ွာ 

က မ  ျေးပ မ ြူ ကက  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။  

 

(၂) က မ  ျေးပ မ ြူက ရျေးန ှင ့် ်သ ွာျေးငါ ျေးထတုလ်ပု မ်ှု တ  ျုေးတက က် စ ရနအ် တ က ် အခ  င ့််အ လမ ျ်ေးမ ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၂ ၀) က မ  ျေးပ မ ြူက ရျေးနငှ ့်် သ ွာျေးင ါျေးထတု်လပု ်မ ှု တ ုျေးတက်က စ ရန ်အ တ က် အခ  င ့််အ လမ ်ျေးမ  ွာျေး 

အခ  င ့််အလမ ျ်ေး 

ကဖ ွာ ပ်ပခ  က/် ရှင ျ်ေးလင ျ်ေးခ  က ်(မနှ ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်။ ဇယွာ ျေး ၂၀ န ှင ့်် 

၂၁ က  ုခ   တ ်ဆက် စ စ ်ကဆျေးမပ ီျေးမ ှကပဖ ဆ ုရန။် ကပဖ ဆ ရုန ် မ လ ုအပ ်ဟု 

ယူဆကသ ွာ အခ  က်မ  ွာ ျေးရှ ပ ါက “မ ကပဖ ဆ ုပ ါ” ဟူကသ ွာ အက က်က  ုကရ ျေးရန ်။) 

ကမ  ျေးပမ ြူက ရျေး 

စ ွာ ျေးက က်ကပမ ကပ ါမ  ွာ ျေး                               အသ င ့််အတ င ့််Â         မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

ကရရရှ မ ှု အလံုအကလွာ က်ရန  ုင ်     အသ င ့််အတင ့််ရန  ငု ်Â      မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

မ    ျေးတ  ရ စ ဆွာ န ် လက်လှမ ်ျေးမ ီမ ှု 
မ    ျေးကကွာ င ်ျေးတ  ရစ ဆွာ နမ်  ွာ ျေး လ ယ်ကူစ  ွာ ဝ ယ်ယူ ရန  ငု ်               

မ    ျေးကကွာ င ်ျေးတ  ရစ ဆွာ နမ်  ွာ ျေး အသ င ့််အတ င ့်ဝ် ယ်ယူ ရန  ုင ် Â     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

ကခ  ျေးကင   
ကခ  ျေးကင  လ ယ်ကူစ  ွာ ရန  ငု ်            ကခ  ျေးကင   အသ င ့်အ်တ င ့််ရန  ငု ်Â         

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ု (ကမ  ျေးပမ ြူကရျေး 

အစ ွာ ၊ ကဆျေးစ သ ည်)ကစ  ျေးက က် 

သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ုမ ွာ ျေး လ ယ်ကူစ  ွာ ဝ ယ်ယူန  ုငသ် ည်               

သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ုမ ွာ ျေး ဝ ယ်ယူန  ုင ်သ ည်   Â        မ ကပဖဆ ုပ ါ   

ဝ န ်ကဆွာ ငမ် ှု န ှင ့် ်

န ည်ျေးပ ညွာ ပ ံ့်ပ  ုျေးမ ှု 

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အပု ်ခ  ပ ်ကရျေးဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငမ် ှုမ  ွာ ျေး 

အလ ယ်တ ကူရန  ုင ်သ ည်။  

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အပု ်ခ  ပ ်ကရျေးဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငမ် ှုမ  ွာ ျေး ရန  ုငသ် ည်။ Â 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ     

ထုတ ်ကုန ် ကရွာင ်ျေးဝ ယ်မ ှု 
ထုတ်ကုန်မ ွာျေးက  ုလ ယ်ကူစ ွာနှင့် ်ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန်ကန်စ ွာပဖင့်် ကရွာင်ျေးခ န ုင်သည် 

ထုတ ်ကုန ်မ  ွာ ျေးက  ုကရွာ င ်ျေးခ န  ငု ်သ ည်  Â                         မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

အ မ ်ပခဝံ င ်ျေးအတ  င ်ျေး ကပမ ကန ရွာ 

လံုကလွာ က်မ ှု 
အလံုအကလွာ က်ရှ သ ည်       အသင ့််အတင ့််ရှ သည်Â       မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
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အခ  င ့််အလမ ျ်ေး 

ကဖ ွာ ပ်ပခ  က/် ရှင ျ်ေးလင ျ်ေးခ  က ်(မနှ ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်။ ဇယွာ ျေး ၂၀ န ှင ့်် 

၂၁ က  ုခ   တ ်ဆက် စ စ ်ကဆျေးမပ ီျေးမ ှကပဖ ဆ ုရန။် ကပဖ ဆ ရုန ် မ လ ုအပ ်ဟု 

ယူဆကသ ွာ အခ  က်မ  ွာ ျေးရှ ပ ါက “မ ကပဖ ဆ ုပ ါ” ဟူကသ ွာ အက က်က  ုကရ ျေးရန ်။) 

င ါျေးလပု င် န ျ်ေး 

င ါျေး/ပ ုဇ န ်ကမ  ျေးပမ ြူရန ် 

ကရကပမ အကန အထွာ ျေး 
အလ န ်ကကွာ င ်ျေး     ကကွာ င ်ျေး      သင ့််တင ့််မ တ Â    မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

င ါျေး/ပ ုဇ န ်သ ွာ ျေးကပ ါက် 

လက်လှမ ်ျေးမ ီမ ှု 

လ ုသ ကလွာ က် လ ယ်ကူစ  ွာ ဝ ယ်ယူရရှ န  ုငသ် ည်   ဝ ယ်ယူရန  ုင ်သ ည် Â 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

ကခ  ျေးကင   
လ ုသ ကလွာ က် လ ယ်ကူစ  ွာ ကခ  ျေးကင  ရရှ န  ုငသ် ည်   ကခ  ျေးကင  ရန  ုင ်သ ည် Â 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ု လက်လမှ ်ျေးမ ီမ ှု 
သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ုမ ွာ ျေး လ ယ်ကူစ  ွာ ဝ ယ်ယူန  ုငသ် ည်          

သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ုမ ွာ ျေး ဝ ယ်ယူန  ုင ်သ ည်  Â    မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

န ည်ျေးပ ညွာ အကူအညီန ှင ့်် 

န ည်ျေးလမ ်ျေးမ  ွာ ျေး 

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အပု ်ခ  ပ ်ကရျေးဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငမ် ှုမ  ွာ ျေး 

အလ ယ်တ ကူရန  ုင ်သ ည်။  

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အပု ်ခ  ပ ်ကရျေးဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငမ် ှုမ  ွာ ျေး ရန  ုငသ် ည်။ Â 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

ထုတ ်ကုန ် ကရွာင ်ျေးဝ ယ်မ ှု 
ထုတ်ကုန်မ ွာျေးက  ုလ ယ်ကူစ ွာနှင့် ်ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန်ကန်စ ွာပဖင့်် ကရွာင်ျေးခ န ုင်သည် 

ထုတ ်ကုန ်မ  ွာ ျေးက  ုကရွာ င ်ျေးခ န  ငု ်သ ည်   Â                       မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

င ါျေးဖ မ ်ျေးခ  င ့်် ရရှ န  ုငမ် ှု လ ယ်ကူသ ည်   အသ င ့်အ်တ င ့် ်လ ယ်ကူသ ည်  Â        မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လယ်သ မ ွာ ျေး အပု ်စ ု။  

 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်       ။က က ျေးရ ွာတ င ် စ ွာျေးက က်က ပ မ န ှင ့်် က ရရှ မ ှု အသ င ့််အ တင ့်် 

ရှ ပ ါသ ည်။မ    ျေးတ ရ စ ဆွာန ် လက်လှမ ်ျေးမ ီမ ှု သ င ့်တ်င ့််စ  ွာ ဝယ ်ယ ူရန  ငု ်က သွာ်လည်ျေး က ခ  ျေးကင  ရရှ န  ုင ်မ ှု မ ှွာ 

လ ယ ်ကူစ  ွာ မ ရန  ုငပ် ါ။ထုတ်ကုန ်က ရွာင ်ျေးဝယ ်မ ှုလည်ျေး က ရွာင ်ျေးခ  န  ငု ်ပ ါသ ည်။ က က ျေးရ ွာအ တ င ်ျေး 

အ  မ ်ပခဝံ င ်ျေးကပ မ ကန ရွာလည်ျေး သ င ့််တင ့််မ  တစ  ွာ ရှ က ကွာ င ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

 

(၃)    က မ  ျေးပ မ ြူက ရျေးန ှင ့် ်သ ွာျေးငါ ျေးထတုလ်ပု မ်ှု တ  ျုေးတက က် စ ရနအ် တ က ်ပပ ဿန ွာနှင ့် ်စ  န က် ခ ေါ်မှုမ  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၂ ၁) က မ  ျေးပမ ြူက ရျေးန ှင ့်် သ ွာျေးင ါျေးထုတ်လုပ ်မ ှု တ ုျေးတက်က စ ရန ် အ တ က် ပပ ဿန ွာနငှ ့်် စ  နက် ခ ေါ်မ ှုမ  ွာျေး 

ပ ပ ဿန ွာနှင ့််အ ခ ကအ် ခ ွဲ

မ  ွာျေး 

ကဖ ွာ ပ်ပခ  က/် ရှင ျ်ေးလင ျ်ေးခ  က ်(အန ည်ျေးဆုံျေးတ စ ်ခ ုနငှ ့်အ်ထက် ကရ ျေးန  ုင ်သ ည်။ဇယွာ ျေး 

၂၀ န ှင ့်် ၂၁ 

က ုခ   တ ်ဆက်စ စ ်ကဆျေးမပ ီျေးမ ှကပဖ ဆ ုရန ်။ကပဖ ဆ ုရန ်မလ ုအပ ်ဟုယူဆကသ ွာ အခ  က်

မ  ွာ ျေးရှ ပ ါက “မ ကပဖ ဆ ုပ ါ” ဟူကသ ွာ အက က်က ုကရ ျေးရန ်။) 

ကမ  ျေးပမ ြူက ရျေး 

စ ွာ ျေးက က်ကပမ စ ွာ ျေးက က်ကပမ ရွှာ ျေးပ ါျေးသ ည် Â   စွာ ျေးက က်ကပမ လံုျေးဝ မ ရှ ပ ါ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

ကရရရှ မ ှု ကရ ရှွာ ျေးပ ါျေးသ ည်  Â          ကရ လံုျေးဝမ ရှ ပ ါ         မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

မ    ျေးတ  ရစ ဆွာ န ် 

လက်လှမ ်ျေးမ ီမ ှု 

မ    ျေးကကွာ င ်ျေးတ  ရစ ဆွာ နမ်  ွာ ျေး လ ယ်ကူစ  ွာ ဝ ယ်ယူ မ ရန  ငု ်ပ ါ  Â            

မ    ျေးကကွာ င ်ျေးတ  ရစ ဆွာ နမ်  ွာ ျေး လံုျေးဝ ဝ ယ်ယူ မ ရပ ါ                    မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   
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ပ ပ ဿန ွာနှင ့််အ ခ ကအ် ခ ွဲ

မ  ွာျေး 

ကဖ ွာ ပ်ပခ  က/် ရှင ျ်ေးလင ျ်ေးခ  က ်(အန ည်ျေးဆုံျေးတ စ ်ခ ုနငှ ့်အ်ထက် ကရ ျေးန  ုင ်သ ည်။ဇယွာ ျေး 

၂၀ န ှင ့်် ၂၁ 

က ုခ   တ ်ဆက်စ စ ်ကဆျေးမပ ီျေးမ ှကပဖ ဆ ုရန ်။ကပဖ ဆ ုရန ်မလ ုအပ ်ဟုယူဆကသ ွာ အခ  က်

မ  ွာ ျေးရှ ပ ါက “မ ကပဖ ဆ ုပ ါ” ဟူကသ ွာ အက က်က ုကရ ျေးရန ်။) 

ကခ  ျေးကင   ကခ  ျေးကင  လ ယ်ကူစ  ွာ မ ရန  ငု ်ပ ါ Â    ကခ  ျေးကင   လံုျေးဝ မ ရပ ါ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ု (ကမ  ျေးပမ ြူကရျေး 

အစ ွာ ၊ ကဆျေး စ သ ည်) 

ကစ  ျေးက က် 

သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ုမ ွာ ျေး လ ယ်ကူစ  ွာ ဝ ယ်ယူ မ ရန  ုငပ် ါ     Â 

သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ုမ ွာ ျေး လံုျေးဝ ဝ ယ်ယူမ ရပ ါ                                    မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

ဝ န ်ကဆွာ ငမ် ှုနငှ ့်် န ည်ျေးပ ညွာ 

ပ ံ့်ပ  ုျေးမ ှု 

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အပု ်ခ  ပ ်ကရျေးဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငမ် ှုမ  ွာ ျေး အလ ယ်တ ကူ 

မ ရန  ုငပ် ါÂ 

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အပု ်ခ  ပ ်ကရျေးဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငမ် ှုမ  ွာ ျေး မ ရပ ါ    မ ကပဖ ဆ ပု ါ   

ထုတ ်ကုန ် ကရွာင ်ျေးဝ ယ်မ ှု 
ထုတ်ကုန်မ ွာျေးက ု လ ယ်ကူစ ွာနှင့် ်ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန်ကန်စ ွာပဖင့်် မကရွာင်ျေးခ န ုင်ပါ    Â 

ထုတ ်ကုန ်မ  ွာ ျေးက ု မ ကရွာင ်ျေးခ  န  ုငပ် ါ                             မ ကပဖ ဆ ပု ါ 

အ မ ်ပခဝံ င ်ျေးအတ  င ်ျေး 

ကပမ ကန ရွာ လံုကလွာ က်မ ှု 
အလံုအကလွာ က်မ ရ ှပ ါ  Â      လံုျေးဝ မ ရှ ပ ါ မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

င ါျေးလပု င် န ျ်ေး 

င ါျေး/ပ ုဇ န ်ကမ  ျေးပမ ြူရန ် 

ကရကပမ အကန အထွာ ျေး 
ကရကပမ အကန အထွာ ျေး မ ကကွာင ်ျေးပ ါ                   Â              မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

င ါျေး/ပ ုဇ န ်သ ွာ ျေးကပ ါက် 

လက်လှမ ်ျေးမ ီမ ှု 

လ ုသ ကလွာ က် လ ယ်ကူစ  ွာ ဝ ယ်ယူမ ရပ ါ     Â     လံုျေးဝ ဝ ယ်ယူမ ရပ ါ   

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

ကခ  ျေးကင   
လ ုသ ကလွာ က် လ ယ်ကူစ  ွာ ကခ  ျေးကင  မ ရပ ါ    Â       လံုျေးဝ ကခ  ျေးကင  မ ရပ ါ     

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ု လက်လမှ ်ျေးမ ီမ ှု 
သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ုမ ွာ ျေး လ ယ်ကူစ  ွာ ဝ ယ်ယူမ ရပ ါ  Â   သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ုမ ွာ ျေး ဝ ယ်ယူမ ရပ ါ  
 
မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

န ည်ျေးပ ညွာ အကူ အညီန ှင ့်် 

န ည်ျေးလမ ်ျေးမ  ွာ ျေး 

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အုပခ်   ပ ်ကရျေးဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငမ် ှုမ ွာျေးအလ ယ်တ ကူ မ ရပ ါ Â    

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အပု ်ခ  ပ ်ကရျေးဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငမ် ှုမ  ွာ ျေး မ ရပ ါ မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

ထုတ ်ကုန ် ကရွာင ်ျေးဝ ယ်မ ှု 

ထုတ်ကုန်မ ွာျေးက ု လ ယ်ကူစ ွာနှင့် ်ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန်ကန်စ ွာပဖင့်် မကရွာင်ျေးခ န ုင်ပါ  Â    

ထုတ ်ကုန ်မ  ွာ ျေးက ု လံုျေးဝ မ ကရွာ င ်ျေး 

ခ  န  ငု ်ပ ါ                            မ ကပဖ ဆ ု ပ ါ  

င ါျေးဖ မ ်ျေးခ  င ့်် ရရှ န  ုငမ် ှု မ လ ယ်ကူပ ါ  Â                      မ ကပဖ ဆ ပု ါ   

ရင ်ျေးပမ စ ်… (၁) ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - လယ်သ မ ွာ ျေး အုပ ်စ၊ု (၂) မမ   ြို့န ယ် ကမ  ျေး/ကု ဦ ျေးစ ီျေးဌွာ န ၊ မမ   ြို့န ယ် 

င ါျေးလုပ ်င န ်ျေး ဦ ျေးစ ီျေးဌ ွာန ။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်                 ။ က က ျေးရ ွာတ င ် က မ  ျေးပမ ြူက ရျေး န ည်ျေးပ ညွာ အ သ  အ ပ မင ် အ ွာျေးန ည်ျေးမ ှုန ှင ့်် 

က စ  ျေးက က် အ လမှ ်ျေးက ွာျေးက ဝ ျေးမ  ွာျေး ရှ ပ ါသ ည်။ 

(ခ-၃)  စ  ကု ပ်    ျေးကမ  ျေးပ မ ြူက ရျေးမ ဟတုက် သ ွာ စ ျီေးပ ွာျေးက ရျေး လပု င် န ျ်ေးက ဏ္ဍ 

(၁)   စ  ကု ပ်    ျေးကမ  ျေးပ မ ြူက ရျေး မ ဟတုက် သ ွာ  အသက က် မ ျေး လပု င် န ျ်ေးမ  ွာျေးအ တ က ်အ ခ င ့််အ လမ ျ်ေးမ  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၂ ၂) စ  ုက်ပ    ျေးကမ  ျေးပမ ြူက ရျေး မ ဟုတ်က သ ွာ အ သ က်က မ  ျေးလပုင် န ်ျေးမ  ွာျေးအ တ က် အခ  င ့််အ လမ ်ျေးမ  ွာျေး 
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အခ  င ့််အလမ ျ်ေး 

ကဖ ွာ ပ်ပခ  က/် ရှင ျ်ေးလင ျ်ေးခ  က ်(မ ှန ်ရွာ တ စခ် ုက ုသ ွာ ကရ ျေးရန ်။ ဇယွာ ျေး ၂၂ 

န ှင ့်် ၂၃ က  ုခ  တ ်ဆက် စစ ်ကဆျေးမပ ီျေးမ ှ ကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရန ် 

မ လ ုအပ ်ဟု ယူဆကသ ွာ အခ က်မ  ွာ ျေးရှ ပ ါက “မ ကပဖဆ ုပ ါ” ဟူကသ ွာ 

အက က်က ု ကရ ျေးရန ်။) 

လုပ ်သ ွာ ျေးအငအ်ွာ ျေး ရရှ န  ငု ်မ ှု မ  ွာ ျေး            အသ င ့််အတ င ့် ်   Â                မ ကပဖ ဆ ုပ ါ      

လယ်ယွာ သ ွာ ျေးင ါျေး ထ က်ကုန ် မ ဟုတ ်

ကသ ွာ အပခ ွာ ျေးကေသ ထ က်ကုန ်မ  ွာ ျေးက ု 

ကရွာ င ်ျေးခ  ရန ် ကစ ျေးက က်ရှ ပခ င ်ျေး  

ကစ  ျေးက က်ကကွာ င ်ျေးရှ သ ည်           ကစ ျေးက က် အသ င ့််အတင ့်် Â              

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

ကစ  ျေးက က်ဆ ုင ်ရွာ အသ  အပမ င ်ရှ ပခ င ်ျေး 
ကစ  ျေးက က်အကပခ အကန က ု ကကွာင ်ျေးစ  ွာ နွာ ျေးလည် သ  ရှ သ ည်       

အသ င ့််အတင ့်် န ွာ ျေးလည်သ ည်   Â                မ ကပဖ ဆ ုပ ါ       

လမ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သ  ယ်ကရျေးအကပ ခ အကန ကကွာ င ်ျေး                     သင ့် ် Â                   မကပဖ ဆ ုပ ါ    

ကုန ် ကမ ်ျေး ရရှ န  ုငပ်ခ င ်ျေး ကပ ါမ  ွာ ျေး                      သ င ့််  Â                  မကပဖ ဆ ုပ ါ    

လ ပ ်စစ ်မ ီျေး ရရှ န  ငု ်ပခင ်ျေး ကကွာ င ်ျေး                     သင ့် ်                   မ ကပဖဆ ုပ ါ    Â 

ကခ  ျေးကင   ရရှ န  ုင ်ပခ င ်ျေး 
လ ုသ ကလွာ က် လ ယ်ကူစ  ွာ ကခ  ျေးကင  ရရှ န  ုငသ် ည်   

ကခ  ျေးကင  ရန  ငု ်သ ည်Âမ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

အသ က်ကမ  ျေးဝ မ ်ျေးကက ွာင ်ျေးန ည်ျေးပ ညွာ

ဆ ုင ်ရွာ န ှင ့် ်အကသ ျေးစွာ ျေး/အလတ ်စွာ ျေး 

စ ီျေးပ  ွာ ျေးကရျေး ဖ  ံြို့မဖ   ျေးတ  ုျေးတ က်မ ှုဆ ုင ်ရွာ 

ဝ န ်ကဆွာ ငမ် ှု ရရ ှပခ င ်ျေး 

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အကသ ျေးစ ွာ ျေး/အလတစ် ွာ ျေး စ ီျေးပ  ွာ ျေးကရျေး ဖ  ံြို့မဖ   ျေးတ  ုျေးတ က်မ ှု 

ဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငမ် ှုမ ွာ ျေး အလ ယ်တ ကူရန  ငု ်သ ည်။  

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အကသ ျေးစ ွာ ျေး/အလတစ် ွာ ျေး စ ီျေးပ  ွာ ျေးကရျေး ဖ  ံြို့မဖ   ျေးတ  ုျေးတ က်မ ှု 

ဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငမ် ှုမ ွာ ျေး ရန  ငု ်သ ည်။ Â           မ ကပဖ ဆ ုပ ါ     

အလုပ ်န ှင ့် ်လ ုက်ကလ ွာ ညီကထ ပဖ စ ် 

ကသ ွာ (သ  ု မ ဟုတ ်) အသ က်ကမ  ျေးဝ မ ်ျေး 

ကက ွာ င ်ျေးပပ  န  ုင ်ကသ ွာ ပ ညွာ တစ ်ခ ုခ ုက  ု 

တ တ ်ကပမွာ က်ပခင ်ျေး 

ကျွ မ ်ျေးက င ်စ  ွာ တတ ်ကပမွာ က်သ ည်             အသင ့််အတ င ့် ်  Â 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

အလုပ ်အက ုင ် အခ  င ့််အလမ ်ျေး မ  ွာ ျေး                     အသင ့််အတင ့််  Â             မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ  ရပဖ် အုပ ်စ၊ု စ  ုက်ပ    ျေးကမ  ျေးပမ ြူကရျေးမ ဟုတ ်ကသ ွာ ဝ င ်ကင  ရ 

လုပ ်င န ်ျေးမ ွာ ျေး လပု ်က ုင ်သ ူအုပစ် ု၊ လငူ ယ် အုပစ် ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်             ။ က က ျေးရ ွာတ င ် စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးမ ဟုတ်က သ ွာ ဝင ်က င  ရလပု ်င န ်ျေးမ  ွာျေး 

လပု ်က ုင ်သ ည့်် ကုန ်စ ံုဆ ုင ်/က ပ န ်ျေးလုပ ်ငန ်ျေးမ  ွာျေး လပု ်က ုင ်မ ှုရှ မပ ီျေး အ ခ    ြို့ မ ှွာ တ ွဲဖ က်လုပ ် က ုင ် က သ ည်။ 

အ သ က်က မ  ျေးဝမ ်ျေးကက ွာင ်ျေး ပ ပ  န  ုင ်ကသ ွာ ပ ညွာတ စ ်ခ ုခ ုက ု တက်ကပ မ ွာက်မ ှု အ က ပခ အ ကန အသ င ့််အ တင ့် ်

ရှ က ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ပ ါသ ည်။ စ  ုက်ပ    ျေး က ရျေးမ ဟုတ်က သ ွာ အ  မက် ထွာင ်စမု  ွာျေးမ ှွာ  ကံ ရွာက ပ န ်ျေး 

လပု ်က ုင ်မ ှုပဖင ့်် အသ က်က မ  ျေး  ကပ ါသ ည်။ 

 

 (၂) စ  ကု ပ်   ျေးကမ ျေးပမ ြူက ရျေး မ ဟတုက် သ ွာ အသ ကက် မ  ျေးလပု င် န ျ်ေးမ ွာျေးအ တ က ပ် ပ ဿန ွာနှင ့်် အ ခ ကအ် ခ ွဲမ  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၂ ၃) စ  ုက်ပ    ျေးကမ  ျေးပ မ ြူက ရျေး မ ဟုတ်ကသွာ အ သ က်ကမ  ျေးလပု ်ငန ်ျေးမ  ွာျေးအ တ က် ပပ ဿနွာန ှင ့််အခ က် 

အ ခ ွဲမ  ွာျေး 
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ပပ ဿန ွာန ှင ့််အခ ကအ်ခ ွဲမ  ွာ ျေး 

ကဖ ွာ ပ်ပခ  က/် 

ရှင ျ်ေးလင ျ်ေးခ  က ်(အန ည်ျေးဆုံျေးတ စ ်ခ ုနငှ ့််အထက် ကရ ျေးန  ုင ်သ ည်။ဇယွာ ျေး 

၂၀ န ှင ့်် ၂၁ 

က ုခ   တ ်ဆက်စ စ ်ကဆျေးမပ ီျေးမ ှကပဖ ဆ ုရန ်။ကပဖ ဆ ုရန ်မလ ုအပ ်ဟုယူဆ

ကသ ွာ အခ က်မ  ွာ ျေးရှ ပ ါက “မ ကပဖ ဆ ုပ ါ”

ဟူကသ ွာ အက က်က ုကရ ျေးရန ်။) 

လုပ ်သ ွာ ျေးအငအ်ွာ ျေး ရရှ န  ငု ်မ ှု ရှွာ ျေးပ ါျေး   Â                      လံုျေးဝ မ ရှ            မ ကပဖ ဆ ုပ ါ     

လယ်ယွာ သ ွာ ျေးင ါျေး ထ က်ကုန ်မ ဟုတ ် 

ကသ ွာ အပခ ွာ ျေး ကေ သ ထ က်ကုန ်မ ွာ ျေးက ု 

ကရွာ င ်ျေးခ  ရန ် ကစ ျေးက က်ရှ ပခ င ်ျေး  

ကစ  ျေးက က်မ ကကွာ င ်ျေး Â   ကစ  ျေးက က်မ ရှ         မကပဖ ဆ ုပ ါ    

ကစ  ျေးက က်ဆ ုင ်ရွာ အသ  အပမ င ်ရှ ပခ င ်ျေး 
ကစ  ျေးက က်အကပခ အကန က ု ကကွာင ်ျေးစ  ွာ န ွာ ျေးမ လည်   Â 

လံုျေးဝ န ွာ ျေးမ လည်                        မ ကပဖ ဆ ုပ ါ     

လမ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သ  ယ်ကရျေးအကပ ခ အကန ညံ့်         Â                   အလ န ်ညံ့်                မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

ကုန ် ကမ ်ျေး ရရှ န  ုငပ်ခ င ်ျေး ကုန ် ကမ ်ျေးရရှ မ ှု န ည်ျေးသ ည် Âကုန ် ကမ ်ျေး မ ရှ ပ ါ မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

လ ပ ်စစ ်မ ီျေး ရရှ န  ငု ်ပခင ်ျေး ပ ံုမ ှနမ် ရပ ါ                  လံုျေးဝ မ ရပ ါÂ           မကပဖ ဆ ုပ ါ   

ကခ  ျေးကင   ရရှ န  ုင ်ပခ င ်ျေး 
လ ုသ ကလွာ က် လ ယ်ကူစ  ွာ ကခ  ျေးကင  မ ရရှ ပ ါ Â ကခ ျေးကင  မ ရပ ါ     

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

အသ က်ကမ  ျေးဝ မ ်ျေးကက ွာင ်ျေးန ည်ျေးပ ညွာ

ဆ ုင ်ရွာ နငှ ့်် အကသ ျေးစ ွာ ျေး/အလတစ် ွာ ျေး 

စ ီျေးပ  ွာ ျေးကရျေး ဖ  ံြို့မဖ   ျေးတ  ုျေးတ က်မ ှုဆ ုင ်ရွာ 

ဝ န ်ကဆွာ ငမ် ှု ရရ ှပခ င ်ျေး 

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အကသ ျေးစ ွာ ျေး/အလတစ် ွာ ျေး စ ီျေးပ  ွာ ျေးကရျေး ဖ  ံြို့မဖ   ျေးတ  ုျေး 

တ က်မ ှုဆ ုင ်ရွာ ဝ န ်ကဆွာ င ်မ ှုမ  ွာ ျေး အလ ယ်တ ကူ မ ရပ ါ Â       

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အကသ ျေးစ ွာ ျေး/အလတစ် ွာ ျေး စ ီျေးပ  ွာ ျေးကရျေး ဖ  ံြို့မဖ   ျေးတ  ုျေးတ က် 

မ ှုဆ ုင ်ရွာ ဝ န ်ကဆွာင ်မ ှုမ  ွာ ျေး လံုျေးဝ မ ရပ ါ   မ ကပဖဆ ုပ ါ     

အလုပ ်န ှင ့် ်လ ုက်ကလ ွာ ညီကထ  ပဖ စ ်

ကသ ွာ (သ  ု မ ဟုတ ်) အသ က်ကမ  ျေး ဝမ ်ျေး 

ကက ွာ င ်ျေးပပ  န  ုင ်ကသ ွာ ပ ညွာ တစ ်ခ ုခ ုက  ု 

တ တ ်ကပမွာ က်ပခင ်ျေး 

ကျွ မ ်ျေးက င ်စ  ွာ တတ ်ကပမွာ က်ပခ င ်ျေး မ ရှ         Â    လံုျေးဝ မ တတ ်   

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

အလုပ ်အက ုင ် အခ  င ့််အလမ ်ျေး 
အလုပ ်အက ုင ်အခ  င ့််အလမ ်ျေးန ည်ျေး    Â 

အလုပ ်အက ုင ် အခ  င ့််အလမ ်ျေး မ ရှ                    မကပဖ ဆ ုပ ါ      

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ  ရပဖ် အုပ ်စ၊ု စ  ုက်ပ    ျေးကမ  ျေးပမ ြူကရျေးမ ဟုတ ်ကသ ွာ ဝ င ်ကင  ရ 

လုပ ်င န ်ျေးမ ွာ ျေး လပု ်က ုင ်သ ူအုပစ် ု၊ လငူ ယ် အုပစ် ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်               ။က က ျေးရ ွာတ င ် လမ ်ျေးပန ်ျေးဆက်သ  ယ ်က ရျေးအ ကန ပ ဖင ့်် ပ  င ့််လငျ်ေးရွာသ ီသ ွာ 

အ သ ံုျေးပ ပ  န  ုင ်မပ ီျေး မ  ုျေးရွာသတီ င ် သ  ွာျေးလွာဆက်သ  ယ ်ရန ် ခ က်ခ ွဲပ ါသ ည်။ အ သ က်က မ  ျေးဝမ ်ျေးက ကွာင ်ျေး 

ဆ ုင ်ရွာ ဝ န ်က ဆွာငမ် ှုမ  ွာျေး မ ရှ သ ည့််အ ပပ င ် အ လပု ်အ က ုင ်အခ  င ့််အ လမ ်ျေး မ ရှ သ က လွာက် န ည်ျေးပ ါျေး 

ပ ါသ ည်။ ရွာသ ီအ လ ုက်သ ွာ အ လပုအ် က ုင ် အခ  င ့််အ လမ ်ျေး က ပ ေါ်က လ့်ရှ က  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရပ ါသ ည်။ 

(ဂ)   က ရ ြို့ က ပ ပ ွာင ျ်ေးလပု သ် ွာျေးမ  ွာျေး 

(ဂ-၁)  က ရ ြို့ က ပ ပ ွာင ျ်ေးသ ွာျေးလွာမ ှု ပ ဖ စ က် ပ ေါ်လွာပ ံ၊ု ပ ံစု နှံင ့်် အ ခ   န က် ွာလ 

 

ဇယ ွာျေး (၂ ၄) က ရ ြို့ ကပ ပ ွာင ်ျေးသ  ွာျေးလွာမ ှု ပဖ စ ်ကပ ေါ်လွာ ပ ံု၊ ပ ံစု ံန ှင ့်် အ ခ   န ်ကွာလ 
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# ပ ံစု ံ

အ  မ က်ထွာ င စ် ု

အကရ 

အတ  က ်

ပပ ညတ်  င ျ်ေး ပပ ညပ် လဦူ ျေးကရ 

က ွာ ျေး မ ကပ ါင ျ်ေး က ွာ ျေး မ ကပ ါင ျ်ေး က ွာ ျေး မ ကပ ါင ျ်ေး 

၁ 

“ကရ ြို့ကပပ ွာ င ်ျေးသ  ွာ ျေး

လွာ 

ကန ထ ုင ်သ ူ ”တ စ ်ဦ ျေး

အန ည်ျေးဆုံျေးရှ ကသ ွာ 

အ မ ်ကထွာ ငစ် ုနငှ ့််လူ

ဦ ျေးကရ 

          

၂ 

ကက ျေးရ ွာ ပပ ငပ် သ  ု  ကရ ြို့ကပပ ွာင ်ျေးမ ှုကွာ လ  

၃ လ အထ           

၆ လ အထ           

၁၂ လ အထ           

၁၂ လ အထက ်          

ရင ်ျေးပမ စ ် …(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊(၂) ဦ ျေးတည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - စ  ုက်ပ    ျေးကမ  ျေးပမ ြူကရျေး မ ဟုတ ်ကသ ွာ 

ဝ င ်ကင  ရလပု ်ငန ်ျေးမ  ွာ ျေး လုပ ်က ုငသ် ူ အုပစ် ု၊ လူင ယ် အုပ ်စ ု။ 

မ ှတ ခ်  က။် ။ ကရ ြို့ကပပွာ င ်ျေးသ  ွာ ျေးလွာ ပခင ်ျေး၏ တ ရွာ ျေးဝ ငမ် ှု မ ဝင ်မ ှု၊ ကရ ြို့ကပပွာ င ်ျေးသ  ွာ ျေးလွာ သ ူ၏ သ ကဘွာ ဆန ဒ ပ ါမ ှု 

မ ပ ါမ ှု စသ ည်ပဖင ့်် မခ  ွဲပခွာ ျေးဘွဲ၊  ကွာ ပမင ့််ခ   န ် အန ည်ျေးအမ  ွာ ျေး မ ကန  ်သ တ ်ဘွဲ ၊ မ ည်သ ည့်် အက ကွာ င ်ျေးအရင ်ျေးက ကွာ င ့်် 

ကရ ြို့ကပပ ွာ င ်ျေးသ  ွာ ျေးလွာ ရသ ည် ပဖစ ်ကစ ကွာမ ူ မလူဌ ွာ ကန ကေ သတ စ ်ခမု ှ န  ငု ်င ံပခ ွာ ျေးသ  ု ပဖ စ ်ကစ ၊ ပပ ည်တ  င ်ျေး 

တ စ ်န ယ်တစ ်က ကျေးသ  ု ပဖစ ်ကစ ကရ ြို့ကပပွာ င ်ျေးသ  ွာ ျေးလွာ ကန ထ ုငသ် ူတ  ငု ်ျေးက ု “ကရ ြို့ကပပ ွာ င ျ်ေးသ ွာ ျေးလွာ ကန ထ  ငု သ် ”ူ ဟု 

သ တ ်မတှ ်သ ည်။ ယခင ်က ကရ ြို့ကပပ ွာ င ်ျေးသ  ွာ ျေးလွာကန ထ ုင ်ခ ွဲ့်ကစ ကွာ မ ူ ယခ ုလက်ရှ ကွာ လတ  င ် မ ူလဌ ွာ ကနတ  င ် 

ပပ န ်လည်အကပခခ  ကန ထ ုင ်လ က်ရှ သ ူမ  ွာ ျေးသ ည် ဤဇယွာ ျေးတ  င ် အက ံ ျေးမဝ ငပ် ါ။ ယခ ုလတတ် ကလွာ တ  င ် 

ခ ရီျေးယွာ ယီသ  ွာ ျေးကန သ ူမ ွာ ျေးသ ည်လည်ျေး ဤဇယွာ ျေးတ  င ် အက ံ ျေးမ ဝ ငပ် ါ ။ 

 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်      ။က က ျေးရ ွာတ င ် က ရ ြို့က ပ ပွာင ်ျေးသ  ွာျေးလွာ လပု ်က ုင ်သမူ  ွာျေး မရှ က ကွာင ်ျေး 

က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။  

 

 

(ဂ-၂)က ရ ြို့ က ပ ပ ွာင ျ်ေးသ  ွာျေးလွာရပခ င ျ်ေး၏ အ ဓ  က အက  က ွာင ျ်ေးရင ျ်ေး 

ဇယ ွာျေး (၂ ၅) က ရ ြို့က ပ ပ ွာင ်ျေးသ  ွာျေးလွာရပခင ်ျေး၏ အဓ  က အ က  ကွာင ်ျေးရင ်ျေး 

စ ဉ ် အက ကွာ င ျ်ေးရင ျ်ေး လဦူ ျေးကရ 

၁ ပ  ုမ  ုကကွာ င ်ျေးမ  န ်ကသွာ အလပု ်အက ုင ်နငှ ့်် ဝ င ်ကင   အခ  င ့််အလမ ်ျေးမ  ွာ ျေး ရှွာ ကဖ  ရန ်  

၂ န  ုင ်င ံကရျေးနငှ ့််ဆ ုင ်ကသွာ အက ကွာင ်ျေးရင ်ျေး − 

၃ ကေ သ တ  င ်ျေး ပဋ  ပ ကခပဖစ ်ပ  ွာ ျေးမ ှုက ကွာ င ့်် လံုပခ ံမ ှု မ ရှ သ ည့်် အက ကွာ င ်ျေးရင ်ျေး − 

၄ လူမ ှုကရျေး၊ က န ်ျေးမွာ ကရျေး က စ စမ ွာ ျေးက ကွာ င ့် ်(social protection, health) − 

၅ 
အမ    ျေးအမ ည် ခ  ွဲပခ ွာ ျေးမ ကဖ ွာပ်ပ န  ငု ် (သ  ု မ ဟုတ ်) အက ကွာ င ်ျေးအရင ်ျေးက ု 

ကပဖ ဆ ုထွာ ျေးပခ င ်ျေး/ကပဖ ဆ ုလ ုပခ င ်ျေးမ ရှ  

- 

ရင ်ျေးပမ စ ် …(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ၊ 
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က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်        ။ က က ျေးရ ွာတ င ် က ရ ြို့ က ပပ ွာင ်ျေးသ  ွာျေးလွာ လပုက် ုင ်သ ူမ  ွာျေး မ ရှ က ကွာင ်ျေး 

က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။  

 

 

(ဂ- ၃)    က ရ ြို့ က ပ ပ ွာင ျ်ေးလပု က်  ငု သ်မူ  ွာျေးမှ ပ ပ န ပ်  ု က င   

ဇယ ွာျေး (၂ ၆)  က ရ ြို့က ပ ပ ွာင ်ျေးလုပ ်က ုင ်သမူ  ွာျေးမ ှ ပ ပနပ်  ု က င   

စ ဉ ် အက ကွာ င ျ်ေးအရွာ 
အ  မ က်ထွာ င စ် ုအကရအတ က ်

စ စု ကုပ ါင ျ်ေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်် 

၁ ပပ နပ်  ု ကင  က ု မ ှခီ  ုကန ရကသ ွာ အ မ ်ကထွာင ်စ ုအကရအတ  က်     

၂ 

ပပ နပ်  ု ကင   လမ ်ျေးက ကွာ င ်ျေးမ ွာ ျေး  

- က။ ကင  လ ွဲလုပင် န ်ျေး (ဟ န ်ေ ီ) - 

 

- ခ ။ ဘဏ ်  

- ဂ ။ လူ က ံပဖ င ့််လ ွဲပ  ု ပခင ်ျေး  

- ဃ ။ အထကပ် ါ (က၊ ခ ၊ ဂ) 

အန က်မ ှန ည်ျေးလမ ်ျေးန ှစမ်    ျေးက ု အသ ံုျေးပပ  ၍ 
 

- င ။ အထကပ် ါ (က၊ ခ ၊ ဂ) အန က်မ ှ 

န ည်ျေးလမ ်ျေးသ ံုျေးမ    ျေးလံုျေးက ု အသ ံုျေးပပ  ၍ 
− 

ရင ်ျေးပမ စ ် …(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ၊(၂) ဦ ျေးတည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်       ။က က ျေးရ ွာတ င ် က ရ ြို့က ပ ပ ွာင ်ျေးသ  ွာျေးလွာ လပု ်က ုင ်သ ူမ  ွာျေး မ ရှ က ကွာင ်ျေး 

က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။  

 

 

(ဃ)   က နုစ် ည နှ်င ့််ဝ န က် ဆွာငမ်ှုက စ  ျေးက က ်

ဇယ ွာျေး (၂ ၇) ကုန ်စ ည်န ှင ့်် ဝန ်က ဆွာင ်မ ှု၊ က စ  ျေးက က်လ က်လှမ ်ျေးမ ီမ ှု အ က ပခ အက န 

ကစ  ျေးက ကလ်ကလ်ှမ ျ်ေးမ မီ ှု 
အန ျီေးဆ ံုျေးကစ  ျေး 

(အန ီျေးဆုံျေး တ စ ်ခ ုက ုသ ွာ ကဖ ွာ ်ပပ ပ ါရန ်) 

အက က ီျေးစ ွာ ျေးကစ  ျေးက က ်

(အဓ  ကတ စ ်ခ ုက ုသွာ ကဖွာ ်ပပပ ါရန ်) 

ကစ  ျေးအမ ည် (မမ   ြို့/ ရ ွာ) မ အူပ င ်ကစ  ျေး မ အူမမ   ြို့မ ကစ  ျေး 

ရ ွာ မ ှအက ွာ အကဝ ျေး (မ  ုင ်) 

(အန ီျေးစ ပ ်ဆုံျေး တ စခ် ုက ု 

ခ န  ်မနှ ်ျေးမပ ီျေး ကရ ျေးခ  ယ်ရန ်) 

၀ မ ှ ၁ မ  ုင ်   ၁ မ ှ၅ မ  ငု ်     

၅ မ ှ၁၀ မ  ငု ် Â ၁၀မ ှ ၁၅ မ  ငု ်   
၁၅ မ  ငု ် အထက ်  

၀ မ ှ ၁ ၀ မ  ုင ် Â ၁၁ မ ှ၂၀ မ  ငု ်   
၂၁ မ ှ ၃၀ မ  ုင ်  ၃၀မ ှ ၅ ၀ မ  ငု ်  

၅ ၁ မ ှ၁၀၀  ၁၀၀ မ ုင် အထက် 

သ ယ်ယူပ  ု ကဆွာ င ်ကရျေးန ည်ျေး

လမ ်ျေး 

ကပခ လ င ် Â စ က်ဘီျေး Â 

ဆ ုင ်ကယ်  Â ကွာ ျေး/ကထွာ ်လွာ ဂ   ီ  

  ရထွာ ျေး     သ ံုျေးဘီျေးဆ ုင ်ကယ်   

 Â     ကလှ     စ က်ကလှ  

ကပခ လ င ် စ က်ဘီျေး ဆ ုင ်ကယ်   

Â  ကွာ ျေး/ကထွာ ်လွာဂ   ီ Â ရထွာ ျေး    

 သ ံုျေးဘီျေးဆ ုင ်ကယ်         ကလ ှ   

 စ က်ကလှ  

ကုန ်စ ည်န ှင ့််ဝ န ်ကဆွာ ငမ် ှု 

ရရှ န  ုင ်မ ှု 

(အန ည်ျေးဆုံျေးတ စ ်ခ ုန ှင ့််အထ

စ ွာ ျေးကသ ွာ က်ကုန ်(ကုန ်စ  မ ်ျေး၊ 

ကုန ်ကပခ ွာ က်) Â မ ီျေးဖ  ုကခ  ွာင ်သ ံုျေးနငှ ့်် 

အ မ ်သ ံုျေးပ စ စည်ျေး Â 

စ ွာ ျေးကသ ွာ က်ကုန ်(ကုန ်စ  မ ်ျေး၊ ကုန ် 

ကပခ ွာ က်)         မ ီျေးဖ  ုကခ  ွာင ်သ ံုျေးနငှ ့်် 

အ မ ်သ ံုျေးပ စ စည်ျေး အဝတ ်အထည် 
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ကစ  ျေးက ကလ်ကလ်ှမ ျ်ေးမ မီ ှု 
အန ျီေးဆ ံုျေးကစ  ျေး 

(အန ီျေးဆုံျေး တ စ ်ခ ုက ုသ ွာ ကဖ ွာ ်ပပ ပ ါရန ်) 

အက က ီျေးစ ွာ ျေးကစ  ျေးက က ်

(အဓ  ကတ စ ်ခ ုက ုသွာ ကဖွာ ်ပပပ ါရန ်) 

က်ကရ ျေးန  ုင ်သ ည်။) အဝ တ ်အထည် Â 

ကဆွာက်လုပ်ကရျေးပစစ ည်ျေးမ ွာျေး၊ 

ပရ ကဘွာဂမ ွာျေး 

ပစစည်ျေးစုံ ဝန်ကဆွာင်မှုစုံ ရန ုင်  

ကဆွာက်လုပ်ကရျေးပစစ ည်ျေးမ ွာျေး၊ 

ပရ ကဘွာဂမ ွာျေး 

ပစစည်ျေးစုံ ဝန်ကဆွာင်မှုစုံ ရန ုင် Â 

ကစ  ျေးအကပ ခ ခ ံအကဆွာ က်အဦ ကကွာ င ်ျေး      သ င ့်် Â        ညံ့် ကကွာ င ်ျေး      သ င ့်် Â        ညံ့် 

ဝ န ်ကဆွာ ငမ် ှု ကကွာ င ်ျေး      သ င ့််  Â      ညံ့် ကကွာ င ်ျေး      သ င ့်် Â        ညံ့် 

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပ ်မ  ရပဖ် အပု ်စ ု၊ လယ်သ မွာ ျေး အုပစ် ု၊ အမ    ျေးသ မ ီျေး အုပစ် ု၊ 

စ  ုက်ပ    ျေးကမ  ျေးပမ ြူကရျေးမ ဟုတ ်ကသွာ ဝ င ်ကင  ရလပု ်ငန ်ျေးမ  ွာ ျေး လပု ်က ုင ်သ ူအုပစ် ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်       ။က က ျေးရ ွာတ င ် စ စက် ခ  ွာင ်ျေးကက ျေးရ ွာတ င ် စပု ံုက စ  ျေးကန ရွာ ရှ ပ ါသ ည်။ 

ကုန ်စ  မ ်ျေး၊ကုန ်က ပခ ွာက်မ  ွာျေး ဝ ယယ် ူန  ုငသ် ည့်် မ အ ူပင ်က စ  ျေးသ  ု  (၁ ၀)မ  ုင ် ခန  ် သ  ွာျေးရက ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရှ  

ပ ါသ ည်။ ပ  င ့််လင ်ျေးရွာသတီ င ် လမ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သ  ယ ်က ရျေး က ကွာင ်ျေးမ  န ်မပ ီျေး သ  ွာျေးလွာရ လ ယကူ်ပ ါသ ည်။ 

ပ စ စည်ျေးစံု ဝ န ်က ဆွာင ်မ ှုစ ံုရရှ န  ငု ်ရန ် မအ ူပင ်မမ   ြို့က စ  ျေးသ  ု  ကွာျေး၊ဆ ုင ်ကယ ်တ ု ပ ဖင ့်် (၁ ၀)မ  ုင ် ခ န  ် 

သ  ွာျေးရက ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

(င)    က င  က က ျေးလက လှ်မ ျ်ေးမ မီှုန ှင ့်် ဘ ဏ လ်ပုင်န ျ်ေး 

ဇယ ွာျေး (၂ ၈) က င  က  ကျေး လက်လှမ ်ျေးမ ီမ ှုနငှ ့်် ဘဏ်လုပ ်င န ်ျေး 

ကခ  ျေး ကင   ရရှ  န  ငု သ် ည ့််  

ကန ရွာ 

ကင  က ကျေး 

ဝ န က်ဆွာင မ်ှု 

အမ    ျေး အစ ွာျေး 

ပပ န လ် ည ်

ကပ ျေး ဆပ ရ်မ ည ့် ်

ကွာလ 

အ တ  ျုေး နှုန ျ်ေး 

(လ) 

အ ကပ ါင ခ် ံ

ပ စစ ညျ်ေး 

လ  အုပ မ်ှု 

ကခ  ျေး ကင  ရရန ်

အခ ကအ်ခ ွဲ

မ  ွာျေး 

အစ  ုျေး ရဘဏ်(ပမန်မွာ့် 

လယ်ယွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဘဏ်/ 

ပမ နမ် ွာ့်စ ီျေးပ  ွာျေး ကရျေး ဘဏ်) 

ကွာလ တ ုက ခ ျေးက င  
Â 

ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလ ရှည်က ခ ျေးက င  

၃−၆ လ အ တ င်ျေး Â  
၆လ မှ တစ ်နှစ ်ထ    
တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

အ တ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %  Â 

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

လ  ုအ ပ်သည် 
Â 
မလ  ုအ ပ်ပါ 

နည်ျေးသည်   
ရှ သည်       
Â  
မရှ ပါ         

သ မဝ ါယမ ကခ  ျေး ကင   

ကွာလ တ ုက ခ ျေးက င   
ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလ ရှည်က ခ ျေးက င  

၃−၆ လ အ တ င်ျေး  
၆လ မှ တစ ်နှစ ်ထ   

တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

အ တ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %   
၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

လ  ုအ ပ်သည်  

မလ  ုအ ပ်ပါ     

နည်ျေးသည်   
ရှ သည်        
မရှ ပါ         

ပ ုဂ ္လ ကဘဏ ်

ကွာလ တ ုက ခ ျေးက င   
ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလ ရှည်က ခ ျေးက င  

၃−၆ လ အ တ င်ျေး 

၆လ မှ တစ ်နှစ ်ထ    
တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

အ တ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %   
၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

လ  ုအ ပ်သည်  

မလ  ုအ ပ်ပါ     

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ     

ပ ုဂ ္လ က အကသ ျေးစ ွာျေး 

ကခ  ျေး ကင  ဝန ်ကဆွာင ်မ ှုက

ဏ္ဍ 

ကွာလ တ ုက ခ ျေးက င  

ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလ ရှည်က ခ ျေးက င  

၃−၆ လ အ တ င်ျေး 

၆လ မှ တစ ်နှစ ်ထ   

တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

အ တ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %  

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

လ  ုအ ပ်သည်  

မလ  ုအ ပ်ပါ  

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

အဖ  ွဲြို့ အလ  ုက်ကင  စ ု/ 

ကင  ကခ  ျေး အစ ီအစ ဉ ်

ကွာလ တ ုက ခ ျေးက င  

ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  
၃−၆ လ အ တ င်ျေး 

၆လ မှ တစ ်နှစ ်ထ    
အ တ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %  

လ  ုအ ပ်သည်   
မလ  ုအ ပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်        



  

39 
 

ကခ  ျေး ကင   ရရှ  န  ငု သ် ည ့််  

ကန ရွာ 

ကင  က ကျေး 

ဝ န က်ဆွာင မ်ှု 

အမ    ျေး အစ ွာျေး 

ပပ န လ် ည ်

ကပ ျေး ဆပ ရ်မ ည ့် ်

ကွာလ 

အ တ  ျုေး နှုန ျ်ေး 

(လ) 

အ ကပ ါင ခ် ံ

ပ စစ ညျ်ေး 

လ  အုပ မ်ှု 

ကခ  ျေး ကင  ရရန ်

အခ ကအ်ခ ွဲ

မ  ွာျေး 

ကွာလ ရှည်က ခ ျေးက င  တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် ၂ မှ ၅%   
၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

မရှ ပါ         

ကင  ကခ  ျေး ကပ ျေးသ ူ

ကွာလ တ ုက ခ ျေးက င  

ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလ ရှည်က ခ ျေးက င  

က န စ ဉ် 

လ စ ဉ် 

၃−၆ လ အ တ င်ျေး 

၆လ မှ တစ ်နှစ ်ထ   

တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

အ တ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %  

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

လ  ုအ ပ်သည်  

မလ  ုအ ပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

အကပ ါင ်ဆ ုင ်

ကွာလ တ ုက ခ ျေးက င  

ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလ ရှည်က ခ ျေးက င  

က န စ ဉ် 

လ စ ဉ် 

၃−၆ လ အ တ င်ျေး 

၆လ မှ တစ ်နှစ ်ထ   

တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

အ တ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %  

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

လ  ုအ ပ်သည်  

မလ  ုအ ပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

မ  တ်ကဆ န ှင ့််ကဆ မ    ျေးမ  ွာျေး 

ကွာလ တ ုက ခ ျေးက င  

ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလ ရှည်က ခ ျေးက င  

က န စ ဉ် 

လ စ ဉ် 

၃−၆ လ အ တ င်ျေး 

၆လ မှ တစ ်နှစ ်ထ   

တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

အ တ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %  

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

လ  ုအ ပ်သည်  

မလ  ုအ ပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

ရင ်ျေးပမ စ ် … (၁) ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ၊ု လယ်သ မွာ ျေး အုပစ် ု၊ အမ    ျေးသ မ ီျေး အုပစ် ု၊ 

စ  ုက်ပ    ျေးကမ  ျေးပမ ြူကရျေးမ ဟုတ ်ကသွာ ဝ င ်ကင  ရလပု ်ငနျ်ေးမ  ွာ ျေး လုပ ်က ုငသ် ူ အပု ်စ၊ု (၂) သ က်ဆ ုင ်ရွာ ကင  က ကျေး 

ဝ န ်ကဆွာ ငမ် ှုကပ ျေးကသွာ အဖ  ွဲြို့မ  ွာ ျေး။ 

မ ှတ ်ခ က်။   ။ပမ နမ် ွာ ့်စ ီျေးပ  ွာ ျေးကရျေးဘဏ ်၏ သတ ်မ ှတခ်  က်အရ ကွာ လတ  ကုခ ျေးကင   ဆ ုသ ည်မွှာ အန ည်ျေးဆုံျေး 

တ စ ်ရက်မ ှ အမ ွာ ျေးဆုံျေး တ စန် ှစ ်အထ ၊ ကွာ လလတ က်ခ ျေးကင   ဆ ုသ ည်မွှာ ၃ နစှ ်မ ှ ၅ 

န ှစ ်အထ ၊ကွာ လရှညက်ခ  ျေးကင  ဆ ုသ ည်မ ှွာ ၅ န ှစ ်မ ှ ၁၀ န ှစ ် အထ ဟု သ တမ် ှတ ်ထွာ ျေးပ ါသ ည်။ အကယ်၍ ၁၀ န ှစ ် 

ကွာ လအထက် ရှည် ကွာ စ  ွာ ကခ ျေးကပ ျေးကသ ွာ ကခ  ျေးကင  မ  ွာ ျေးရှ ခ ွဲ့်ကသ ွာ ကွာ လရှည်ကခ  ျေးကင  တ  ငသ် ွာ ထည့််သ  င ်ျေးကပ ျေးရန ် 

ပဖ စ ်ပ ါသ ည်။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်             ။က က ျေးရ ွာတ င ် ကခ  ျေးကင  မ  ွာျေးက ု ရန  ငု ်မပ ီျေး အ တ ုျေးန ှုန ်ျေးသ င ့်တ်င ့််က ကွာင ်ျေး 

က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ပမန ်မ ွာစ ီျေးပ  ွာျေးက ရျေးဘဏ်မ ှ က ခ  ျေးကင  က ု က တွာ ငသ် ူမ  ွာျေးသ ွာ ရန  ုင ်မပ ီျေး က ပမ ယွာမ ွဲ့်ပပ ည်သ ူ 

မ  ွာျေးမ ှွာ ကခ  ျေးကင  မ ရက ကွာင ်ျေး ကတ ြို့ ရပ ါသ ည်။က တွာ င ်သမူ  ွာျေးအ က နပ ဖ င ့် ် စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးဘဏ်မ ှ က ခ  ျေးကင  က ု 

လံုက လွာက်စ  ွာမ ရရှ ပ ွဲ ပ ပ န ်လည်ဆပ ်ခ   န ်တ င ် (၆)လ မ ှ တစ ်န ှစ ်အ တ င ်ျေးပဖစ ်၍  န ှစ ်ရှည်က ခ  ျေးကင  မ  ွာျေး 

လ ုအ ပ ်က  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

(စ)  ပ တဝ် န ျ်ေးက င နှ်င ့်် သ ဘ ွာဝ ရင ျ်ေးပမစ မ်  ွာျေး စမီ ခံ န ် ခ  ွဲမ ှု 

(စ-၁) ပ တဝ် န ျ်ေးက င နှ်င ့််သ ဘ ွာဝ ရင ျ်ေးပမ စမ်  ွာျေး စ မီခံ န ် ခ  ွဲမ ှုအ တ က ် လက ရှ် အ က လ ့်အ က  င ့််နှင ့်် 

အ ခ က အ်ခ ွဲမ  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၂ ၉) သ ဘွာဝ ပတ်ဝ န ်ျေးက င ်န ှင ့်် သ ဘွာဝ ရင ်ျေးပမစ ် စ ီမခံ န ် ခ  ွဲမ ှုအတ က် လက်ရှ အက လ့်အ က င ့််န ှင ့်် 

အ ခ က်အ ခ ွဲမ  ွာျေး 

အက ကွာ င ျ်ေးအရွာ အန တရွာ ယရ်ှ  မ ှု 

ကပမ ဆီ သ ဇွာ အကပခ အကန ပမ င ့််           လတ ် Â               န  မ ့်် 
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အက ကွာ င ျ်ေးအရွာ အန တရွာ ယရ်ှ  မ ှု 

အပ င ်မ   ျေးစ  တမ်  ွာ ျေး ပမ င ့််           လတ ်  Â                န  မ ့််  

ဖ  က်ပ  ုျေးန ှင ့််ကရွာ ဂ ါကွာ က ယ် ထ န ်ျေးခ  ပမ် ှု ပမ င ့််           လတ ်  Â              န  မ ့််  

ကရအရင ်ျေးအပ မ စ ် ပမ င ့််           လတ ်    Â              န  မ ့််  

င ါျေးမ    ျေးက ွဲမ  ွာ ျေး ပမ င ့််           လတ ် Â                 န  မ ့််  

အပ ခ ွာ ျေးတ  ရစ ဆွာ နမ်    ျေးက ွဲမ  ွာ ျေး ပမ င ့််           လတ ်   Â               န  မ ့််  

စ  န ် ပစ ်ပစ စည်ျေး စ ီမ ံခန  ်ခ  ွဲမ ှု ပမ င ့််           လတ ် Â                န  မ ့််  

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ၊ု လယ်သမ ွာ ျေး အုပစ် ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။ ဘ တ်တန ်ျေးကက ျေးရ ွာတ င ် ကပ မ ဆီ သဇွာအ က ပ ခ အက န မွှာ 

အ သ င ့််အတင ့််သွာရှ မပ ီျေး ဖ  တ်ပ  ုျေး န ှင ့် ် က ရွာဂ ါကွာက ယ ် ထ န ်ျေးခ   ပ ်မ ှုမ ှွာလတ ် အက န အ ထွာျေးရှ ပ ါသ ည်။ 

က ရအ ရင ်ျေးအပမ စ ် အ ကန ပ ဖင ့်် လ ုသ က လွာက်သ ံုျေးစ  ွဲမ ှုရှ မပ ီျေး စ  န  ်ပစ ်ပ စ စည်ျေးမ  ွာျေးအ ွာျေး စ ီမခံန  ်ခ  ွဲမ ှု စန စ ် 

မ ရှ က ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

(ဆ)   ပ ည ွာက ရျေး 

(ဆ-၁) ပ ည ွာက ရျေးနှင ့်် စ ွာတ တက် ပမ ွာက မ်ှု 

ဇယ ွာျေး (၃ ၀) မ ူလတန ်ျေး၊ အ လယ ်တန ်ျေး၊ အ ထက်တန ်ျေးန ှင ့်် တကကသ  ုလ်အ ဆင ့်် စ ွာတ တက် ပ မ ွာက်မ ှုန ှုန ်ျေး 

အတ န ျ်ေးပ ညွာ မပ ျီေးကပမ ွာ ကမ်ှု က ွာ ျေး မ ကပ ါင ျ်ေး 

စ ွာ မတ တသ် ူဦ ျေးကရ    

မ ူလတ န ်ျေးအဆင ့််ရှ သ ူဦ ျေးကရ            ၂၂ ၃၆ ၅ ၈ 

အလယ်တ န ်ျေးအဆင ့််ရှ သ ူ ဦ ျေးကရ ၈ ၁၅ ၂၃ 

အထကတ် န ်ျေးအဆင ့််ရှ သ ူ ဦ ျေးကရ ၁၃ ၇ ၂၀ 

တ ကကသ  ုလ်/ကကွာ လ ပ ်အဆင ့််ရှ သ ူဦ ျေးကရ ၆ ၁၄ ၂၀ 

ရင ်ျေးပမ စ ် …(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ၊ 

မ ှတ ခ်  က။်    ။ဤဇယွာ ျေးက ု ပဖ ည့််သ  င ်ျေးရွာတ  င ် ပပ ည်ကထွာင ်စသု မ မတ ပမန ်မွာ န  ုငင် ံကတွာ ်အစ  ုျေးရ၊ ပ ညွာ ကရ ျေး 

ဝ န က်ကျီေးဌ ွာ နမှ အသ  အမှတ ပ်ပ  ထွာ ျေးကသ ွာ အတ နျ်ေးပ ညွာ တ က်ကရွာ က် မပ ီျေး/တ က်ကရွာ က်ဆွဲသ ူ မ ွာ ျေးက ုသ ွာ ပဖ ည့် ်

သ  င ်ျေးရန ်ပဖ စ ်ပ ါသ ည်။  ကဖွာ ်ပပပ ါအခ  က်နငှ ့်် က ုက်ညီခ  င ်ျေးမ ရှ ခ ွဲ့်ကသ ွာ ် ဇယွာ ျေးတ  င ် ပဖ ည့််သ  င ်ျေးပခင ်ျေးမ ရှ ဘွဲ ကလ့်လွာ 

ကတ  ြို့ရှ ခ  က်တ  င ်သွာ မ ှတခ်  က်အကန ပဖ င ့်် ကဖ ွာ ်ပပ ရန ် ပဖ စပ် ါသ ည်။ အတ န ်ျေးပ ညွာမပ ီျေးကပမွာ က်မ ှုဆ ုသည်မ ှွာ တ စဦ် ျေး 

တ စ ်ကယွာ က်၏ ဘဝ တ  င ်သင ်ယူကလ့်လွာ ခ ွဲ့်ကသ ွာ ကန ွာ က် ဆုံျေးပ ညွာ ကရျေးအဆင ့််/ အကပခ အကန က ု ဆ လု ုပ ါသ ည်။  

 ဥ ပ မွာ - ယခ ု စ ွာ ရင ်ျေးကကွာ က်ယူခ   န ်တ  င ် ကက ွာငျ်ေးသ ူတ စ ်ကယွာ က်သ ည် အဋ္ဌမ တန ်ျေး (Grade 8) တ  င ် 

ပ ညွာ သ င ် ကွာ ျေးကန သ ည်ဆ ုကသ ွာ ် ထ ုကက ွာ င ်ျေးသကူ ု “ အလယတ် န ျ်ေးအဆင ့်ရ်ှ  သ ဦူ ျေးကရ ” တ  င ် ထည့််သ  င ်ျေးရပ ါ 

မ ည်။ ယခ ု စ ွာ ရင ်ျေးကကွာ က်ယူခ   န ်တ  င ် ကက ွာင ်ျေးသ ွာ ျေးတ စ ်ကယွာ က်သ ည် တ တ  ယတ န ်ျေး (Grade 3) တ  င ် ပ ညွာ 

သ င ် ကွာ ျေးကနသ ည် ဆ ုကသွာ ်၊ သ  ု မ ဟုတ ် ကရ ျေးတတ ဖ် တတ် တ အ်ဆင ့်သ်ွာ (ဥ ပ မွာ - ဘနု ျ်ေးကကျီေးကက ွာ င ျ်ေးထ က ်) 

ရှ သ ည်ဆ ုကသ ွာ ် အဆ ုပ ါကက ွာ င ်ျေးသ ွာ ျေး/ အဆ ုပ ါပဂု ္  လ်က ု “မ လူတ န ျ်ေးအဆင ့်ရ်ှ  သ ဦူ ျေးကရ ” တ  င ်သွာ ထည့််သ  င ်ျေး 

ရပ ါမ ည်။ “ ဘနု ျ်ေးကကျီေး ကက ွာ င ျ်ေး သ ငပ် ညွာ ကရျေး (ဘ က-က က ွာ င ျ်ေး)” က  ု ဆည်ျေးပ ူျေးခ ွဲ့်၊ ဆည်ျေးပ ူျေးဆွဲက သ ွာ ကက ွာင ်ျေး 

သ/ူသ ွာ ျေးမ ွာ ျေးက ု သ က်ဆ ုင ်ရွာ အတန ်ျေးပ ညွာ အဆင ့််အလ ုက် ထည့််သ  င ်ျေးရပ ါမ ည်။ ယခ ုစွာ ရင ်ျေးကကွာ က်ယူခ   န ်တ  င ် 

အကပ ခ ခပံ ညွာ မ ူလတန ်ျေးပ ညွာ က ု သ င ်ယူမပ ီျေးဆုံျေးသ င ့််သ ည့််အရ ယ်က ု ကက ွာ ်လ န ်မပ ီျေးပဖစ ်ကသွာ ်လည်ျေး စ ွာ လံုျေးဝ 
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မ တ တပ် ါက “စ ွာ မတ တ သ်ဦူ ျေးကရ ” တ  ငသ် ွာ ပဖ ည့်သ်  င ်ျေးရန ် ပဖ စပ် ါသ ည်။  

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။ က က ျေးရ ွာတ င ် ပ ညွာတ က်က ပ မ ွာက်မ ှုန ှုန ်ျေးမ ှွာ အ သ င ့််အ တင ့််မ  သ ွာ 

က ကွာင ်ျေးမ  န ်မပ ီျေး တက်က ပ မ ွာက်က  ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။မ ူလ တန ်ျေးပ ညွာက ရျေး မပ ီျေးဆုံျေးသ ူဦ ျေးကရ အ မ  ွာျေးဆုံျေး 

က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ စ ီျေးပ  ွာျေးက ရျေး၊အ သ  ပ ညွာ ဗ ဟုသ ုတ န ည်ျေးပ ါျေးပခင ်ျေးက ကွာင ့်် အ လယ ်တန ်ျေး ပညွာက ရျေး မပ ီျေး 

ဆုံျေးသ ူဦ:က ရ က လ ွာ့်န ည်ျေးသ  ွာျေးက  ကွာင ်ျေးကတ ြို့ရမပ ီျေး ဆက်မပ ီျေးအ တန ်ျေးပ ညွာန ှုန ်ျေးမ ှွာ တပဖ ည်ျေးပဖ ည်ျေး 

က လ ွာ့်ပ ါျေး လွာက ကွာင ့်် က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။                

 

(ဆ-၂) က က  ွာင ျ်ေးတက န်ှုန ျ်ေး 

ဇယ ွာျေး (၃ ၁) က က ွာင ်ျေးတက်န ှုန ်ျေး 

ပ ညွာ ကရျေးအ ဆင ့််အတ န ျ်ေး က ွာ ျေး မ ကပ ါင ျ်ေး 

မ ူလတ န ်ျေး ၁၁ ၂၄ ၃၅ 

အလယ်တ န ်ျေး  ၉ ၁၂ ၂၁ 

အထကတ် န ်ျေး  ၅ ၈ ၁၃ 

တ ကကသ  ုလ်/ကကွာ လ ပ ် ၄ ၇ ၁၁ 

ရင ်ျေးပမ စ ် … (၁) ကက ွာ င ်ျေးဝ င ်စွာ ရင ်ျေး၊ (၂) ဆယ်အ မ ်မ ှြူျေးမ  ွာ ျေး။ 

မ ှတ ခ်  က။်    ။ဤဇယွာ ျေးက ု ပဖ ည့််သ  င ်ျေးရွာ တ  င ် ပပ ည်ကထွာ ငစ် ုသမ မတ ပမ နမ် ွာန  ုင ်ငကံတ ွာ ်အစ  ုျေးရ၊ 

ပ ညွာ ကရျေးဝ န ်ကကျီေးဌ ွာန မ ှ အသ  အမတှ ်ပပ  ထွာ ျေးကသ ွာ စွာ သင ်ကက ွာ င ်ျေးမ ွာ ျေး၊ တ ကကသ  ုလက်ကွာလ ပ ်မ  ွာ ျေးတ  င ်

ပ ညွာ တ က်ကရွာ က်ကန သ မူ  ွာ ျေးက ုသ ွာ ပဖ ည့််သ  င ်ျေးရန ်ပဖ စပ် ါသ ည်။ ၄င ်ျေးအပပ င ် “ ဘနု ျ်ေးကက ီျေးကက ွာ င ျ်ေးသင ပ် ညွာ ကရျေး ” 

က  ု သ င ်ယူဆည်ျေးပ ူျေး ကန ကသွာ ကက ွာင ်ျေးသ ူ/သ ွာ ျေးမ  ွာ ျေးက ု အ ကပခ ခပံ ညွာ ဦ ျေးစ ျီေးဌ ွာန မှ သ တ မှ်တ ထ်ွာ ျေးကသ ွာ 

ပ ညွာ ကရျေးစ န စ/်အဆင ့် ်သတ မှ်တ ခ်  ကမ်  ွာ ျေးနှင ့််အညီ သ တ ်မတှ ်ပဖ ည့််သ  င ်ျေးရန ် ပဖ စပ် ါသ ည်။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်                ။ က က ျေးရ ွာမ ှ လက်ရှ ကက ွာင ်ျေးတက်က န က သ ွာ စ ွာရင ်ျေးအရ မ ူလတန ်ျေး 

ပ ညွာက ရျေးတ င ် (၃ ၅)ကယ ွာက်၊ အ လယ ်တန ်ျေးပ ညွာက ရျေးသ င ် ကွာျေးက နသ ူအ ဆင ့််တ င ် (၂ ၁)ဦ ျေး၊ အ ထက် 

တန ်ျေး ပ ညွာသ င ် ကွာျေးသ ူ(၁ ၃)ဦ ျေးနငှ ့်် တကကသ  လုက် က ွာင ်ျေးသ ွာျေး/သ(ူ၁ ၁)ဦ ျေး ရှ ပ ါသ ည်။ 

(ဆ-၃) စ ွာသ င က်က  ွာင ျ်ေးက ဆွာင အ် က ပ ခအ က နနှင ့်် ဝ န က်ဆွာင မ် ှုမ  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၃ ၂) စ ွာသင ်က က ွာင ်ျေးကဆွာင ် အက ပ ခအက န နငှ ့်် ဝ နက် ဆွာင ်မ ှုမ  ွာျေး 

အက ကွာ င ျ်ေးအရွာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ကက ွာ င ်ျေးအဆင ့်် 

မ ူလတန ်ျေး Â      
မ ူလ န် 

အလ ယတ်န ်ျေး(ခ  ွဲ)  
အလ ယတ်န ်ျေး 

အထ က်တန ်ျေး(ခ  ွဲ) 
အထ က်တန ်ျေး 

မ ူလတန ်ျေး        
မ ူလ န် 

အလ ယတ်န ်ျေး(ခ  ွဲ)  
အလ ယတ်န ်ျေး 

အထ က်တန ်ျေး(ခ  ွဲ) 
အထ က်တန ်ျေး  

မ ူလတန ်ျေး        
မ ူလ န် 

အလ ယတ်န ်ျေး(ခ  ွဲ)  
အလ ယတ်န ်ျေး 

အထ က်တန ်ျေး(ခ  ွဲ) 
အထ က်တန ်ျေး 

ခ ။ ရ ွာ မ ှအက ွာ အကဝ ျေး(မ  ုင ်) 

၀ မ ှ ၁ မ  ုင ်  Â 

၁ မ  ုင ် မ ှ၃ မ  ုင ်  
၁၅ မ  ုင ် မ ှ၂၀ မ  ုင ်  

၂၀ မ  ုင ် အထ က ်   

၀ မ ှ၁ မ  ုင ်  

၁ မ  ုင ် မ ှ ၃ မ  ုင ်   
၁၅ မ  ုင ် မ ှ၂၀ မ  ုင ်  

၂၀ မ  ုင ် အထ က ်   

၀ မ ှ၁ မ  ုင ်  

၁ မ  ုင ် မ ှ၃ မ  ုင ်  
၁၅ မ  ုင ် မ ှ၂၀ မ  ုင ်  

၂၀ မ  ုင ် အထ က ်   

ဂ ။သ ယ်ယူပ  ု ကဆွာ င ်ကရျေးဝန ်ကဆွာ ငမ် ှု  
ကပခ လ  င ်           Â  

စ က်ဘီျေး            Â 

ကပခ လ  င ်              
စ က်ဘီျေး             
ဆ ုင ်ကယ်              

ကပခ လ  င ်                
စ က်ဘီျေး               

ဆ ုင ်ကယ်                
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အက ကွာ င ျ်ေးအရွာ (၁) (၂) (၃) 

ဆ ုင ်ကယ်         Â    

ကွာျေး                

ကွာျေး                 ကွာျေး                   

ဃ ။ စ ွာသ င ်ကက ွာ င ်ျေး၏ 
စ ုစ ုကပ ါင ်ျေး ကမ ်ျေးခင ်ျေးဧရ ယွာ 
(စ တ ုရန ်ျေးကပ)* 

   စ တုရန ်ျေး ကပ   

င ။ အမ  ုျေး၊ န ံရ၊ံ အခင ်ျေး အရည်အကသ  ျေး က ကွာင်ျေးသင့််Â 

ညံ့် 
က ကွာင်ျေးသင့််ညံ့် က ကွာင်ျေးသင့််ညံ့် 

စ ။ ကက ွာ င ်ျေးသ ံုျေးပ ရ ကဘွာဂ လံုကလွာ က်မ ှု 
လ ံုကလ ွာက်မ ှုရှ သ ည်  
မ လ ံုကလ ွာက်ပ ါ  Â  

လ ံုကလ ွာက်မ ှုရှ သ ည် 
မ လ ံုကလ ွာက်ပ ါ       

လ ံုကလ ွာက်မ ှုရှ သ ည် 
မ လ ံုကလ ွာက်ပ ါ       

ဆ။ ကက ွာင ်ျေးအ မသ် ွာ အကပခ အကန 
ကကွာင ်ျေး သ င ့််  Â 
ညံ့်            မ ရှ     

ကကွာင ်ျေး     သ င ့််  

ညံ့်            မ ရှ     

ကကွာင ်ျေး     သ င ့််  

ညံ့်            မ ရှ     

စ  ။ ကက ွာ င ်ျေးအွာ ဟွာ ရတ  ုက်ကကျွ ျေးမ ှု  
တ ုက်ကကျွျေး မ ှုရှ သ ည် 
Â 
တ ုက်ကကျွျေး မ ှု မ ရှ ပ ါ    

တ ုက်ကကျွျေး မ ှုရှ သ ည်  
တ ုက်ကကျွျေး မ ှု မ ရှ ပ ါ  

တ ုက်ကကျွျေး မ ှုရှ သ ည် 
တ ုက်ကကျွျေး မ ှု မ ရှ ပ ါ  

ဇ။ ကက ွာ င ်ျေးဆရွာ/မ ဦ ျေးကရ  က ွာျေး မ ကပ ါင ျ်ေး က ွာျေး မ ကပ ါင ျ်ေး က ွာျေး မ ကပ ါင ျ်ေး 

အစ  ုျေးရခ န ်   ၃ ၃ − − − − − − 

ကက ျေးရ ွာ ခ န ်  − − − − − − − − − 

ရင ်ျေးပမ စ ် … (၁) ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပ ်မ  ရပဖ် အပု ်စ ု၊ (၂) မ  ဘဆရွာ အသင ်ျေး။ 

မ ှတ ခ်  က။်      ။ကက ျေးရ ွာတ  င ် စ ွာသ င ်ကက ွာင ်ျေးမ ရှ ပ ါက (က၊ ခ ၊ ဂ) က ုသွာ ကပဖ ဆ ုရပ ါမ ည်။ စွာ သ ငက်က ွာ င ်ျေး၏ 

စ ုစ ုကပ ါင ်ျေး ကမ ်ျေးခင ်ျေးဧရ ယွာ (စ တ ုရန ်ျေးကပ = အလ ွာ ျေး × အန ံ) သ ည် စွာ သင ် ကက ွာ င ်ျေးတ စ ်ကက ွာ င ်ျေးအတ  င ်ျေးရှ  

ကက ွာ င ျ်ေးအကဆွာ ကအ်ဦ အွာ ျေးလ ံျုေး ၏ စ စု ကုပ ါင ျ်ေးဧရ  ယွာ က  ု ဆ ုလ ုသ ည်။  

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်              ။က က ျေးရ ွာတ င ် မ ူလတန ်ျေးကက ွာင ်ျေးရှ မပ ီျေး က က ွာင ်ျေးသ ူ/သ ွာျေး အ မ  ွာျေးစ ုမ ှွာ 

လမ ်ျေးကလ ွာက်မပ ီျေး သ  ွာျေးလွာ ကပ ါသ ည်။စ ွာသ င ်က က ွာင ်ျေးကဆွာင ် အ မ  ုျေး နငှ ့် ် အ ကွာ၊အခ င ်ျေး တ ု မ ှွာ 

က ကွာင ်ျေးမ  န ်ပ ါသ ည်။အခ    ြို့ က န ရွာမ  ွာျေးတ င ် ပ  က်စ ီျေးလွာပ ါသ ည်။က က ွာင ်ျေးသ ံုျေးပ ရ က ဘွာဂ အ က န ပဖ င ့် ်

လံုက လွာက်မ ှု ရှ ပ ါသ ည်။ အ ွာဟွာရ တ ုက်ကကျွ ျေးသ ည်က ုလည်ျေး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ က က ွာင ်ျေးသ ွာျေး/သ ူ န ှင ့် ်

ဆရွာ/မ အ ခ    ျေး  က ုက်ညီမ ှုရှ က ကွာင ်ျေး က လ့်လွာက တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

(ဆ-၄) ပ ည ွာက ရျေးအ ခက အ် ခ ွဲနှင ့််ပ ပ ဿန ွာမ  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၃ ၃) ပ ညွာက ရျေး အ ခ က်အ ခ ွဲန ှင ့်် ပ ပ ဿန ွာမ  ွာျေး 

အခ ကအ်ခ ွဲ/ ပပ ဿန ွာ ရှင ျ်ေးလင ျ်ေးခ  က ်

ကက ွာ င ်ျေးဆရွာ/မ ရရှ န  ုငမ် ှု လံုကလွာ က်         Â    မ လံုကလွာ က်               

တ ပ ည့်် - ဆရွာ အခ    ျေး ၄၀: ၁ ကအွာ က်        ၄၀: ၁ အထက ်     Â  

မ ူလတ န ်ျေးပ ညွာ ကက ွာင ်ျေးထ က်န ှုန ်ျေး မ ရှ        န ည်ျေး       လတ ်   Â      မ  ွာ ျေး     

မ သ နစ်  မ ်ျေးသမူ  ွာ ျေးအတ  က် ပ ညွာ ကရျေးအထူျေးအစ ီအစ ဉ ် ရ ှ                                     မ ရှ             Â 

ကက ွာ င ်ျေးသ ံုျေးစ ွာ အပု ်နငှ ့််စွာ ကရျေးက ရ ယွာ လံုကလွာ က်       မ လံုကလွာ က်   Â 

ဆင ်ျေးရွဲကသ ွာ မ  သွာ ျေးစ ုမ ွာ ျေးအတ  က် 

ကက ွာ င ်ျေးစ ရ တမ် တတ ်န  ငု ်မ ှု 
ပမ င ့််                         အသ င ့််အတ င ့် ်       Â 

ကက ွာ င ်ျေးအွာ ျေးကစ ွာ ျေးဆ ုင ်ရွာ ပ စ စည်ျေးမ  ွာ ျေးလက်လှမ ်ျေးမ ီမ ှု မ ရှ                     Â        န ည်ျေး             

မ  ဘဆရွာ အသ င ်ျေး၏အခ န ်ျေးကဏ္ဍ ကကွာ င ်ျေး            သင ့််     Â          ညံ့်         

ရင ်ျေးပမ စ ် … (၁) ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပ ်မ  ရပဖ် အပု ်စ ု၊ (၂) မ  ဘဆရွာ အသင ်ျေး။ 
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က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်       ။ က က ျေးရ ွာတ င ် က က ွာင ်ျေးဆရွာ/မ လံုက လွာက်မ ှု ရှ ပ ါသ ည်။ မ ူလတန ်ျေး 

က က ွာင ်ျေးထ က်န ှုန ်ျေးမ ှွာ မ ရှ သ က လွာက် န ည်ျေးပ ါျေးပ ါသ ည်။မ သ န ်စ  မ ်ျေးသ ူမ  ွာျေး မ ရှ က ကွာင ်ျေး က တ ြို့ရပ ါသ ည်။ 

က က ွာင ်ျေးသ ံုျေးစ ွာအ ုပ ် န ှင ့်် စ ွာက ရျေးက ရ ယ ွာမ  ွာျေး လံုက လွာက်မ ှုရှ ပ ါသ ည်။ဆင ်ျေးရွဲက သ ွာ မ  သွာျေးစ ု မ  ွာျေး 

အ တ က် က က ွာင ်ျေးစရ တ်က ထွာက်ပ ံ့်ကင  မ  ွာျေး အ သ င ့်အ် တင ့် ် ရှ ပ ါသ ည်။မ  ဘ/ဆရွာအသ င ်ျေး စ ံုညီ 

ပ  ွဲကတ ွာ်မ  ွာျေးတ င ်က င  အ ွာျေး/လအူ ွာျေးပဖ င ့်် ကူညီကဆွာင ်ရ က်က  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။   

 

(ဇ)   က  န ျ်ေးမ ွာက ရျေးနှင ့််အ ွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အ ပ ဖ စမ်  ွာျေးက သ ွာက ရွာဂ ါ မ  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၃ ၄) အ ပ ဖစ ်မ  ွာျေးက သ ွာ က ရွာဂ ါမ  ွာျေး 

# ကရွာ ဂ ါ ပ  ြံို့နှ ံ မှု/ပဖ စ ပ် ွာ ျေးမ ှု 

၁ ဝ မ ်ျေးပ  က်ဝမ ်ျေးကလ ွာ ပမ င ့််      န  မ ့်် Â     မ ရှ  

၂ ကသ  ျေးလ န ်တ ုပ ်ကက ျေး ပမ င ့်် န  မ ့်် Â မ ရှ  

၃ င ှက်ဖ  ွာ ျေး ပမ င ့်် န  မ ့်် Â  မ ရှ   

၄ အသ က်ရှြူလမ ်ျေးက ကွာ င ်ျေး ကူျေးစ က်ကရွာ ဂ ါ ပမ င ့်် န  မ ့််  မ ရှ  Â  

၅ HIV, AIDS, လ င်မှတဆင့်် ကူျေးစက်န ုင်ကသွာကရွာဂါမ ွာျေး ပမ င ့်် န  မ ့်် မ ရှ  Â 

၆ တ ီဘီ ပမ င ့်် န  မ ့်် Â မ ရှ  

၇ ဆီျေးခ     ပမ င ့်် န  မ ့်် Â မ ရှ   

၈ ကသ  ျေးတ  ုျေး ပမ င ့်် န  မ ့်် Â  မ ရှ   

၉ အသ ည်ျေးကရွာ ဂ ါ ( ဘီ၊ စ)ီ     ပမင ့််             န  မ ့်် Â           မ ရှ   

၁၀  အွာ ဟွာ ရ ခ   ြို့တ ွဲ့်မ ှု     ပမင ့််             န  မ ့်် Â            မ ရှ   

၁၁ အပ ခ ွာ ျေး ကူျေးစ က်န  ုင ်ကသ ွာ ကရွာ ဂ ါမ  ွာ ျေး     ပမင ့််             န  မ ့််            မ ရှ  Â  

ရင ်ျေးပမ စ ်… (၁) ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပ ်မ  ရပဖ် အပု ်စ၊ု အမ    ျေးသမ ီျေး အုပစ် ု (၂) ကက ျေးလက်က န ်ျေးမ ွာ 

ကရျေးဌ ွာ န/ကက ျေးလက်က န ်ျေးမ ွာ ကရျေး ဌ ွာန ခ  ွဲ။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်   ။ က က ျေးရ ွာတ င ် ဝမ ်ျေးပ  က်ဝ မ ်ျေးကလ ွာက ရွာဂ ါ ၊ရွာသ ီအ လ ုက်ပဖ စက် သ ွာ 

က သ  ျေးလ န ်တုတက် က ျေး က ရွာဂ ါ အ သ င ့်အ် တင ့်သ် ွာ ရှ ပ ါသ ည်။တီဘီကရွာဂ ါ ၊က သ  ျေးတ ုျေး၊ဆီခ     က ရွာဂ ါမ  ွာျေး 

မ ှွာလည်ျေး အ န ည်ျေးင ယ ် ပဖ စ ် ကသ ည်က ု က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။      

 

 (ဇ-၂)   လ န ခ် ွဲ့်က သ ွာ (၁၂) လအတ င ျ်ေး က ွာက  ယ က် ဆျေးထ  ျုေးန ှမံ ှု 

ဇယ ွာျေး (၃ ၅)  လ န ်ခ ွဲ့်က သ ွာ (၁၂) လအတ င ်ျေး ကွာက ယ ်က ဆျေးထ ုျေးန ှံမ ှု 

စ ဉ ် က ွာက ယ က် ဆျေး ထ  ျုေးပခ င ျ်ေး (ရှ ၊ မ ရှ  အမ ှန ်ပခ စ ်ရန ်) ရှ   မ ရှ   

၁ အဆုတ ်ကရွာ ဂ ါ Â  

၂ ဆုံဆ ု ၊  ကက်ည ွာ ၊ ကမ ျေးခ  ငု ်နငှ ့်် အသ ည်ျေးကရွာ င ်အသ ွာ ျေးဝ ါ Â  

၃ ပ  ုလယီ ုကရွာ ဂ ါ Â  

၄ ကမ ျေးခ  ုင ် (က ုယ်ဝ န ်ကဆွာင ် ကွာ လအတ  င ်ျေး) Â  

၅ ဝ က်သ က်ကရွာ ဂ ါ Â  

၆ အပ ခ ွာ ျေး စ ုကပ ါင ်ျေးကွာ က ယ်ကဆျေးထ ုျေးန ှံမ ှု Â  
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ရင ်ျေးပမ စ ်… (၁) ဦ ျေးတ ည်အပု ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပ ်မ  ရပဖ် အုပ ်စ၊ု အမ   ျေးသ မ ီျေး အုပစ် ု၊ (၂) ကက ျေးလက်က န ်ျေးမ ွာ 

ကရျေးဌ ွာ န/ကက ျေးလက်က န ်ျေးမ ွာ ကရျေးဌွာ နခ  ွဲ။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။ က က ျေးရ ွာတ င ် လ န ်ခ ွဲ့်က သ ွာ (၁ ၂)လ အ တ င ်ျေး ကွာက ယ ် က ဆျေးထ ုျေးန ှံ မ ှု 

အ က န ပဖ င ့်် ပ  ုလီယ  ုကရွာဂ ါ ၊ကမ ျေးခ  ုင ်(က ုယဝ်န ်က ဆွာင ်ကွာလ အ တ င ်ျေး)ဝ က်သ က် ကွာက ယ ်က ဆျေး 

ထ ုျေးန ှံမ ှုမ  ွာျေး ရှ က ကွာင ်ျေး  က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။အ ဟွာရ မ ှတ်တ မ ်ျေးယ ူမ ှု (အ ရပ ်အပ မ င ့်် ၊ အ က လျေးခ   န ် 

၊လက်က မ ွာင ်ျေးပ တ်) အ ဟွာရ ပ ညွာက ပ ျေး အစ ီအစ ဉ ်မ  ွာျေး ရှ က ကွာင ်ျေး က လ့်လွာ က တ ြို့ ရှ  ရပ ါသ ည်။     

 

ဇယ ွာျေး (၃ ၆) က န ်ျေးမ ွာက ရျေး အ က ထွာက်အ ပ ံ့်န ှင ့်် ဝ န ်က ဆွာငမ် ှုမ  ွာျေး 

က န ျ်ေးမ ွာ ကရျေး ဝ န က်ဆွာ ငမ်ှု ခ ရျီေးအက  ွာ အကဝ ျေး (မ  ငု)် အခ န ျ်ေး/ကတု င လ် ံကုလွာ ကမ်ှု 

ကက ျေးလက်က န ်ျေးမ ွာ ကရျေး  

ဌ ွာ န/ ဌွာ န ခ  ွဲ 

၀ မ ှ ၁ မ  ုင ် Â 

၁ မ  ုင ်မ ှ၃ မ  ငု ်   
၃ မ  ုင ်မ ှ၅ မ  ုင ် 

၅ မ  ငု ် မ ှ ၁၀ မ  ုင ်  

၁၀ မ  ုင ်အထက် 

ရ ှ         

မ ရှ       Â 

တ  ုက်န ယ် ကဆျေးရုံ 

၀ မ ှ ၁ မ  ုင ် 

၁ မ  ုင ်မ ှ၃ မ  ငု ်  Â 

၃ မ  ုင ်မ ှ၅ မ  ုင ်  
၅ မ  ငု ် မ ှ ၁၀ မ  ုင ်   
၁၀ မ  ုင ်အထက် 

ရ ှ         

မ ရှ       Â 

မမ   ြို့န ယ် ကဆျေးရုံ 

၀ မ ှ ၁ မ  ုင ် 

၁ မ  ုင ်မ ှ၃ မ  ငု ်  

၃ မ  ုင ်မ ှ၅ မ  ုင ် 

၅ မ  ငု ် မ ှ ၁၀ မ  ုင ်   

၁၀ မ  ုင ်အထက် Â  

ရ ှ        Â 

မ ရှ        

ကဆျေးဆ ုင ် 

ရ ွာ တ  င ်(သ  ု မ ဟုတ ်) ရ ွာ အန ီျေး 

အန ွာ ျေးတ  င ်ကဆျေးဆ ုင ် ရှ သ ည်  

Â 

ရ ွာ တ  င ်(သ  ု မ ဟုတ ်) ရ ွာ အန ီျေး 

အန ွာ ျေးတ  င ်ကဆျေးဆ ုင ်မ ရှ ပ ါ   

ကဆျေးဆ ုင ်တ  င ် ကဆျေးဝ ါျေးမ  ွာ ျေးက ု 

စ န စတ် က  သ  ုကလှွာ င ်ထွာ ျေးသ ည် Â 

ကဆျေးဆ ုင ်တ  င ်ကဆျေးဝ ါျေးမ  ွာ ျေးက ုစ န စတ်

က  သ  ုကလှွာင ်ထွာ ျေးပခင ်ျေး မ ရှ ပ ါ 

ရင ်ျေးပမ စ ်… (၁) ဦ ျေးတ ည်အပု ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပ ်မ  ရပဖ် အုပ ်စ၊ု အမ   ျေးသ မ ီျေး အုပစ် ု၊ (၂) ကက ျေးလက်က န ်ျေးမ ွာ 

ကရျေးဌ ွာ န/ကက ျေးလက်က န ်ျေးမ ွာ ကရျေး ဌ ွာန ခ  ွဲ။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်              ။ က က ျေးရ ွာတ င ် က က ျေးလက်က  န ်ျေးမ ွာက ရျေး ဌ ွာန ခ  ွဲ နငှ ့်် (၁)မ  ုင ်ခ န  ်  

က ွာက ဝ ျေးပ ါသ ည်။အ ခ န ်ျေးကုတင ် လံုက လွာက်မ ှုမ ရှ ပ ါ ။တ ုက်န ယက် ဆျေးရုံသ ည် က က ျေးရ ွာန ှင ့်် (၃)မ  ုင ်ခ န  ် 

က ွာက ဝ ျေးပ ါသ ည်။လမ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သ  ယ ် က ရျေး မ က ကွာင ်ျေးကသ ွာက ကွာင ့်် က န ်ျေးမ ွာက ရျေးန ှင ့်် ပ တ်သ က်၍ 

ပ ဖ စ ်ပ  ွာျေးပ ါက  သ  ွာျေးက ရွာက်ကုသ ရသ ည်မ ှွာ အလ န ်ပ င ် ေ ုကခက ရွာက်က န  ကက  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာ က တ ြို့ ရှ ရပ ါ 

သ ည်။ 
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(စ  )    က ရနှင ့်် ပ တဝ် န ျ်ေးက  င ်သ န ် ရ ှင ျ်ေးကရျေး 

(စ  -၁)  က သ ွာကသ် ံျုေးကရရရှ  မ ှု  

ဇယ ွာျေး (၃ ၇) က သ ွာက်သ ံုျေးက ရရရှ န  ုငမ် ှု 

ကရရရ ှ  န  ငုမ်ှု 

အသ ံျုေးပပ  

ကသ ွာ  

အ  မ က်ထွာ င ်

စ ု

ကသ ွာ ကသ် ံျုေးကရ 

အရ ညအ်ကသ ျေး စ မ ျ်ေး 

သ ပ  ် စစ က်ဆျေးထွာ ျေးမ ှု 

(စ န စ ်တ က  

စ မ ်ျေးသ ပစ် စ ်ကဆျေးထွာ ျေး

မ ှု ရှ ပ ါက “ရှ ”၊  

မ ရှ ပ ါက “မ ရှ ” ) 

ကရ အရညအ် ကသ ျေး 

(ကသ ွာ က်သ ံုျေးကရ အရည် 

အကသ  ျေး 

စ မ ်ျေးသ ပစ် စ ်ကဆျေးထွာ ျေးမ ှု

တ  င ် “ရှ ” ဟု 

ကပဖ ဆ ုထွာ ျေးပ ါက 

ကပဖ ဆ ုရန ်။ “မ ရှ ” ဟု 

ကပဖ ဆ ုထွာ ျေး ပ ါက 

ကပဖ ရန ်မ လ ု) 

ကသ ွာ ကသ် ံျုေးကရ ရရှ   

န  ငု မ်ှုန ှင ့် ် လ ံကုလွာ က ်

မ ှု အကပ ခ အကန 

(ရွာ သမီ ကရ ျေး ရပ ါက 

ကန  ၊  မ  ုျေးန ှင ့် ် ကဆွာ င ်ျေး 

ရွာ သ ီသ ံုျေးမ   ျေးလံုျေးက ု 

ကရ ျေးကပ ျေးပ ါရန ်) 

ကရတ  င ်ျေး  ရ ှ        မ ရှ   ကကွာ င ်ျေး  သင ့်် ညံ့် 

ကန         
မ  ုျေး        
ကဆွာ င ်ျေး  

အဝ ီစ  တ  င ်ျေး/ 

စ က်တ ပ ်
− ရ ှ       မ ရှ      ကကွာ င ်ျေး  သင ့််   ညံ့် 

ကန         
မ  ုျေး        
ကဆွာ င ်ျေး  

အဝ ီစ  တ  င ်ျေး/  

တ ံုကင ်
− ရ ှ       မ ရှ      ကကွာ င ်ျေး  သင ့််  ညံ့် 

ကန          
မ  ုျေး        
ကဆွာ င ်ျေး  

မ  ုျေးကရ 

သ  ုကလှွာ င ်ကန ်  
- ရ ှ        မ ရှ   ကကွာ င ်ျေး  သင ့််  ညံ့် 

ကန          
မ  ုျေး         
ကဆွာ င ်ျေး  

ပမ စ ်/ကခ ွာင ်ျေးကရ ၇၆ ရ ှ        မ ရှ  Â 
ကကွာ င ်ျေး  သင ့်် Â  

ညံ့် 

ကန         Â 

မ  ုျေး        Â  
ကဆွာ င ်ျေး Â 

ကရကန ်  ရ ှ        မ ရှ   ကကွာ င ်ျေး  သင ့်် ညံ့် 

ကန          
မ  ုျေး         
ကဆွာ င ်ျေး  

စ  မ ့််စမ ်ျေးကရ − ရ ှ        မ ရှ  ကကွာ င ်ျေး  သင ့််  ညံ့် 

ကန   

မ  ုျေး 
ကဆွာ င ်ျေး 

ရင ်ျေးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊(၂) ဦ ျေးတည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပမ်  ရပဖ် အပု ်စ ု၊ အမ    ျေးသ မ ီျေး အုပစ် ု၊ 

(၃) ကက ျေးရ ွာ သ ယံဇွာ တ ပပ ကပမပ ံု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။ က က ျေးရ ွာတ င ် က သ ွာက်သ ံုျေးက ရ ရရှ မ ှုအက န ပဖင ့်် က ရကန ်၊ အ ဝ ီစ  တ င ် 

တံုကင ်တ ု တ င ် စ နစ ်တက  စ မ ်ျေးသပ ်မ ှု မရှ ၍ ပ ပ ည်သ ူမ  ွာျေးသ ည် သန  ်ရှင ်ျေးကသ ွာ ကသ ွာက်သ ံုျေးက ရ 

မ ရသ ည်က ု က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။က န  ရွာသ၌ီ က ရမ  ွာျေးခ န ်ျေးကပခ ွာက်၍ ပ မ စ ်၊ကခ  ွာင ်ျေးကရ ရှ ရွာသ  ု  သ  ွာျေးက ရွာက် ၍ 

က တွာ င ်သမူ  ွာျေး အ သ ံုျေးပ ပ   ကက န သ ည်က ု က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။အ ဝစီ  တ င ်ျေးမ  ွာျေးမ ှွာ က သ ွာက်သ ံုျေး က ရ 

အ ရည်အ က သ  ျေးက ု စ န စ ်တက  စ မ ်ျေးသ ပ ်စစ ်ကဆျေးထွာျေးမ ှု မ ရှ က ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ က က ျေး ရ ွာ အ တ င ်ျေး 

သ န  ်ရှင ်ျေးကသ ွာ က သ ွာွာက်သ ံုျေးက ရ ရရှ န  ုငမ် ည်ဆ ုပ ါက အ ဆင ်က ပ ပ န  ငု ်မ ည် ပ ဖ စပ် ါက  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာ 
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က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။              

 

(စ  -၂) သ န ် ရ ှင ျ်ေးကရျေးအ က ပ ခအ က န (အ  မ သ် ွာအမ   ျေးအ စ ွာျေး နှင ့်် အ  မ က် ထွာင စ်အု က ရအ တ က)် 

ဇယ ွာျေး (၃ ၈) အ မ ်သွာ အမ    ျေးအစွာ ျေး 

သ ံျုေးစ  ွဲန  ငု က်သွာ အ  မသ် ွာ အမ    ျေးအစ ွာ ျေး သ ံျုေးစ  ွဲန  ငု က်သွာ အ  မ က်ထွာင စ် ု

သ န ် ရှင ျ်ေးကသ ွာ ယင လ် ံအု  မသ် ွာ သ ံျုေးစ ွဲမ ှု 

ကရဆ ွဲ အ မ ်သ ွာ  

ကရကလွာ င ်ျေး/ယင ်လံုအ မသ် ွာ  ၆ ၅ 

မ သ န ် ရှင ျ်ေးကသ ွာ ယင လ် ံအု  မ သ်ွာ သ ံျုေးစ ွဲမ ှု 

တ  င ်ျေး/ဇလွာ ျေးအ မ ်သ ွာ ၁၁ 

တ  င ်ျေးမ ရှ  အ မ ်သွာ  

အ မ ်သ ွာမ ရှ   

ရင ်ျေးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊(၂) ဦ ျေးတည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပမ်  ရပဖ် အပု ်စ ု၊ အမ    ျေးသ မ ီျေး အုပစ် ု၊ 

(၃) ကက ျေးလက်က န ်ျေးမ ွာ ကရျေးဌ ွာ န/ကက ျေးလက်က နျ်ေးမ ွာ ကရျေးဌ ွာ နခ  ွဲ။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်   ။ က က ျေးရ ွာတ င ် အ  မသ် ွာတ တည်ရှ မ ှုအက န ပဖင ့်် က ရကလွာင ်ျေး၊ 

ယ င ်လုံမ  ွာျေး က  ုသ ံုျေးစ  ွဲကန က သ ွာ အ  မက် ထွာင ်စ ု မ  ွာျေးရှ က ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။      

 (ည)   က  ွာျေး −  မ က ရျေးရွာ 

ဇယ ွာျေး (၃ ၉) က ွာျေး − မ က ရျေးရွာ  

# 

ကက ျေးရ ွာ ၏ လမူှုစ ျီေးပ  ွာ ျေး ဖ  ြံို့မဖ   ျေးကစ ကရျေးအတ  က ်

အမ    ျေးသ မ ျီေးမ  ွာ ျေး၏ စ  မ ျ်ေးကဆွာ င ရ်ညပ်မ  င ့်သ် င ့်က်သ ွာ 
အခ  ကမ်  ွာ ျေး  

ဦ ျေးတ ညအ်ပု စ် ကုဆ ျေး ကန ျေးပ  ွဲတ င ်တ ကက်ရွာ က ်

သ မူ  ွာ ျေးမှ မှန သ် ညဟ် ုယ ူဆကသ ွာ တ စ ခ် ကု   ု
ကရ ျေးကပ ျေးပ ါရန ်

၁ 
ကက ျေးရ ွာ စ ီမ ံအပု ်ခ  ပ ်မ ှုစ နစ ်တ  င ် အမ   ျေးသ မ ီျေးမ  ွာ ျေး 

တ က်ကက စ  ွာ ပ ါဝ ငမ် ှု/ကခ ါင ်ျေးကဆွာ ငမ် ှု  
ရ ှ Â  မ ရှ   

၂ 
ကက ျေးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ျေးကရျေးလုပ ်ငန ်ျေးမ  ွာ ျေးနငှ ့်် အဖ  ွဲြို့အစ ည်ျေးမ  ွာ ျေး 

တ  င ် အမ    ျေးသမ ီျေးမ  ွာ ျေး တ က်ကက စ  ွာ ပ ါဝင ်ကဆွာ င ်ရ က်မ ှု  
ရ ှ Â မ ရှ  

၃ 
လ န ်ခ ွဲ့်ကသွာ နစှ ်အတ  င ်ျေး ကက ျေးရ ွာ အတ  င ်ျေးရှ  
မ  န ်ျေးကကလျေးမ  ွာ ျေး/အမ   ျေးသ မ ီျေးမ ွာ ျေးအွာ ျေး သသံ ယပဖစ ် 

ဖ  ယ် အ ကမ ်ျေးဖ က်မ ှု (သ  ု ) တ  ုင ်ကွာ ျေးမ ှုမ ွာ ျေး 

ရ ှ မ ရှ  Â 

၄ 
အမ    ျေးသ မ ီျေးကရျေးရွာ အ ကမ ်ျေးဖ က်မ ှုမ ွာ ျေးအတ  က် ဥ ပကေ 
န ှင ့်် တ ရွာ ျေးမ  တ မ ှုဆ ငု ်ရွာ မ ွာ ျေးအတ  က် လူထု၏ အသ   

အပ မ င ်ရှ မ ှု 
ရ ှ Â မ ရှ   

ရင ်ျေးပမ စ ်(၁) အဖ  ွဲြို့အစ ည်ျေးမ  ွာ ျေးစ ွာ ရင ်ျေး ၊ (၂) ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး- ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ ု၊ အမ   ျေးသ မျီေးအုပ ်စ ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။ က က ျေးရ ွာတ င ် က က ျေးရ ွာစ ီမ ံခ န  ်ခ  ွဲက ရျေးစ န စတ် င ် အမ    ျေးသ မ ီျေးမ  ွာျေး 

တက်ကက စ  ွာ ပ ါဝ င ် ကပ ါသ ည်။အ မ    ျေးသမ ီျေး  ဆယ ်အ  မ ်မ ှြူျေးမ  ွာျေးလည်ျေးရှ ပ ါသ ည်။ အ မ    ျေးသ မ ီျေးမ  ွာျေးအ ွာျေး 

အ  ကမ ်ျေးဖ တ်မ ှုမ  ွာျေး မ ရှ သ က လွာက် န ည်ျေးပ ါျေးမပျီေး အ မ    ျေးသ မ ီျေးက ရျေးရွာ အ ကမ ်ျေး ဖ တ်မ ှုမ  ွာျေးတ င ် ဥ ပ က ေ န ှင ့် ်

တရွာျေးမ  တမ ှုဆ ုင ်ရွာမ  ွာျေး အ တ က် လထူကု န အ သ  အ ပမ င ် အ ွာျေးန ည်ျေး က  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာက တ ြို့ရှ ပ ါသ ည်။            

(ဋ)     အ က ပ ခခ ံအ က ဆွာက အ်ဦ မ ွာျေး အ က ပ ခအ ကန 

(ဋ-၁)  က က  ျေးရ ွာ၏ လမ ျ်ေးတည ရှ် မ ှု 
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ဇယ ွာျေး (၄ ၀) က က ျေးရ ွာ၏ လမ ်ျေးတည်ရှ မ ှုအ က ပ ခအ က န 

လမ ျ်ေး အမ    ျေးအစ ွာ ျေး အမ    ျေး အစ ွာ ျေး  
အရ ညအ်

ကသ  ျေး 

တ ညက် ဆွာ က ်

ခ ွဲ့်ကသ ွာ နှစ ်

ရွာ သ အီလ  ကု ်

သ ံျုေးစ  ွဲန  ငု မ်ှု 

လမ ျ်ေးအရှ ည ်

(မ  ငု)် 

ရ ွာ တ  င ်ျေးလမ ်ျေး 
၁ Â  ၂၃ 

၄  ၅ 

ကကွာင ်ျေး 

သ င ့််  

ညံ့် Â 

၆ လ မ ှ ၁နစှ ်  

၂န ှစ ်မ ှ ၅န ှစ ်   
၅နှစ် အထက် 

Â  

ပ  င ့််လင ်ျေး ရွာသ ီ 

Â 

တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေး  

၀−၁ မ  ုင ်  
၁−၅ မ  ုင ်  

၅−၁၀ မ  ုင ် Â 

၁၀မ  ုင ်အထ က် 

ခ  ဉ ်ျေးကပ ်လမ ်ျေး 
၁ Â  ၂  
၃ ၄  ၅ 

ကကွာင ်ျေး  
သ င ့်် 

ညံ့် Â 

၆ လ မ ှ ၁နစှ ်  

၂န ှစ ်မ ှ ၅န ှစ ်   
၅နှစ် အထက် 

Â  

ပ  င ့််လင ်ျေး ရွာသ ီ 

Â 

တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေး  

၀−၁ မ  ုင ်  
၁−၅ မ  ုင ်  

၅−၁၀ မ  ုင ် Â 

၁၀မ  ုင ်အထ က် 

ရ ွာ ခ  င ်ျေးဆက်လမ ်ျေး 
၁ Â ၂၃ 

၄၅ 

ကကွာင ်ျေး 

သ င ့််  

ညံ့် Â  

၆ လ မ ှ ၁နစှ ်  

၂န ှစ ်မ ှ ၅န ှစ ်  

၅နှစ် အထက် 

Â 

ပ  င ့််လင ်ျေး ရွာသ ီ 

Â 
တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေး  

၀−၁ မ  ုင ်  
၁−၅ မ  ုင ် 

၅−၁၀ မ  ုင ် Â 

၁၀မ  ုင ်အထ က်  

ရင ်ျေးပမ စ ်…ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပမ်  ရပဖ် အုပစ် ု။ 

မှတ်ခ က်။ ။ကပမသွာျေးလမ်ျေး - ၁၊   ကက ွာက်ခင်ျေးလမ်ျေး - ၂၊  ကက ွာက်ကခ ွာလမ်ျေး - ၃၊ က န်ကရစ်လမ်ျေး - ၄၊ ကတတ ရွာလမ်ျေး - ၅ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။ က က ျေးရ ွာက န လမ ်ျေးတည်ရှ မ ှုအက န ပဖ င ့် ် က က ျေးရ ွာတ င ်ျေးလမ ်ျေးမ ှွာ 

က ပ မ သ ွာျေးလမ ်ျေးပဖ စမ်ပ ီျေး ပ  င ့််လင ်ျေးရွာသမီ ှသ ွာ လမ ်ျေးကကွာင ်ျေးက ကွာင ်ျေး ကတ ြို့ ရပ ါသ ည်။ ခ  ဉ ်ျေးကပ ်လမ ်ျေးန ှင ့်် 

ရ ွာခ  င ်ျေးဆက်လမ ်ျေးမ ှွာလည်ျေး က ပ မ သ ွာျေးလမ ်ျေးပဖစ ်မပ ီျေး မ  ုျေးရွာသ ီကွာလအ တ င ်ျေး လမ ်ျေးပန ်ျေး ဆက်သ  ယ ်က ရျေး 

မ ှွာ အ လ နခ် က်ခ ွဲပ ါက  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာက တ ြို့ ရှ ရပါသ ည်။            

 

(ဋ-၂)   က က  ျေးရ ွာ၏ တတံွာ ျေးတည ရ်ှ  မှု 

ဇယ ွာျေး (၄ ၁) က က ျေးရ ွာ၏ တံတ ွာျေးတည်ရှ မ ှုအ ကပ ခ အ ကန 

တ တံ ွာ ျေး 

အမ    ျေးအစ ွာ ျေး 

အရ ယအ်စ ွာ ျေး 

(အလ ွာ ျေး၊ အန ၊ံ အပ မင ့််) 
အရ ညအ်ကသ ျေး 

တ ညက် ဆွာ က ်

ခ ွဲ့်ကသ ွာ နှစ ်
ရွာ သ အီလ  ကု ်သ ံျုေးစ ွဲန  ငု မ်ှု 

ဆ ပ ်ခ ံတ ံတွာ ျေး 

− ကကွာ င ်ျေး  

သ င ့််      

ညံ့်         

၆ လမ ှ ၁န ှစ ် 

၂န ှစ ်မ ှ၅န ှစ ်  

၅နှစ် အထက် 

ပ  င ့််လင ်ျေး ရွာ သ ီ 

တ စ ်နစှ ်ပတ ်လံုျေး 

က န ်ကရစ ် 

တ ံတ ွာ ျေး 

- ကကွာ င ်ျေး  

သ င ့််      Â 

ညံ့်          

၆ လမ ှ ၁န ှစ ် 

၂န ှစ ်မ ှ၅န ှစ ်  

၅နှစ်အထက် Â 

ပ  င ့််လင ်ျေး ရွာ သ ီ 

တ စ ်နစှ ်ပတ ်လံုျေး Â 

သ စ ်သွာ ျေး  

တ ံတ ွာ ျေး 

− ကကွာ င ်ျေး  

သ င ့််      

ညံ့်         

၆ လမ ှ ၁န ှစ ် 

၂န ှစ ်မ ှ၅န ှစ ်  

၅နှစ် အထက် 

ပ  င ့််လင ်ျေး ရွာ သ ီ 

တ စ ်နစှ ်ပတ ်လံုျေး 

ကက  ျေးတ ံတ ွာ ျေး 

− ကကွာ င ်ျေး  

သ င ့််      

ညံ့်         

၆ လမ ှ ၁န ှစ ် 

၂န ှစ ်မ ှ၅န ှစ ်  

၅နှစ် အထက် 

ပ  င ့််လင ်ျေး ရွာ သ ီ 

တ စ ်နစှ ်ပတ ်လံုျေး 

ဝ ါျေးတ ံတ ွာ ျေး 
− ကကွာ င ်ျေး  

သ င ့််      

၆ လမ ှ ၁န ှစ ် 

၂န ှစ ်မ ှ၅န ှစ ်  

ပ  င ့််လင ်ျေး ရွာ သ ီ 

တ စ ်နစှ ်ပတ ်လံုျေး  
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တ တံ ွာ ျေး 

အမ    ျေးအစ ွာ ျေး 

အရ ယအ်စ ွာ ျေး 

(အလ ွာ ျေး၊ အန ၊ံ အပ မင ့််) 
အရ ညအ်ကသ ျေး 

တ ညက် ဆွာ က ်

ခ ွဲ့်ကသ ွာ နှစ ်
ရွာ သ အီလ  ကု ်သ ံျုေးစ ွဲန  ငု မ်ှု 

ညံ့်          ၅နှစ် အထက် 

ကရ ပ  န ် 

− ကကွာ င ်ျေး  

သ င ့််      

ညံ့်         

၆ လမ ှ ၁န ှစ ် 

၂န ှစ ်မ ှ၅န ှစ ်  

၅နှစ် အထက် 

ပ  င ့််လင ်ျေး ရွာ သ ီ 

တ စ ်နစှ ်ပတ ်လံုျေး 

ကရကက ွာ ် 

− ကကွာ င ်ျေး  

သ င ့််      

ညံ့်         

၆ လမ ှ ၁န ှစ ် 

၂န ှစ ်မ ှ၅န ှစ ်  

၅နှစ် အထက် 

ပ  င ့််လင ်ျေး ရွာ သ ီ 

တ စ ်နစှ ်ပတ ်လံုျေး 

ရင ်ျေးပမ စ ်…ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပမ်  ရပဖ် အုပစ် ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်        ။ က က ျေးရ ွာတ င ် တံတွာျေးတတ ည်ရှ မ ှုအ ကန ပ ဖင ့်် မ ရှ က ကွာင ်ျေး 

က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ 

(ဋ-၃)  က ရက က ွာင ျ်ေးသယ ယ် ပူ  ု က ဆွာင က် ရျေး 

ဇယ ွာျေး (၄ ၂) က ရက  ကွာင ်ျေး သ ယယ် ူပ  ု က ဆွာင ်က ရျေး (အ သ ံုျေးမ ပပ  ပ ါက အ က ွာအက ဝ ျေး (မ  ုင ်) အ က က်က အ ွာက် 

ရှ  အသ ံျုေးမ ပပ  ပ ါအက က်တ  င ်✓ ပခစ ်ပ ါ)။  

သ ယယ်ပူ  ု ကဆွာ င က်ရျေး အက  ွာ အကဝ ျေး  (မ  ငု)် ယွာ ဉ အ်မ    ျေးအစ ွာ ျေး ရွာ သ အီလ  ကု ်သ ံျုေးစ ွဲန  ငု မ်ှု 

ပမ စ ်က ကွာင ်ျေး 

၀ မ ှ၁၀ မ  ုင ်       
၁၁ မ ှ၂၀ မ  ုင ်     

၂၁ မ ှ၅ ၀ မ  ငု ်     

၅ ၀မ  ုင ်အထက ် Â 

အသ ံုျေးမ ပပ  ပ ါ   

၁   Â       ၂           ၃   
ပ  င ့််လင ်ျေးရွာသ ီတစ ်န ှစ ်

ပ တ ်လံုျေး Â 

ပ င ်လယ်ကရက ကွာ င ်ျေး 

၀ မ ှ ၁၀ မ  ုင ် 

၁၁ မ ှ၂၀ မ  ုင ်    

၂၁ မ ှ၅ ၀ မ  ငု ်     

၅ ၀မ  ုင ်အထက ် 

အသ ံုျေးမ ပပ  ပ ါ  Â 

၁          ၂           ၃  
ပ  င ့််လင ်ျေးရွာသ ီ 

တ စ ်နစှ ်ပတ ်လံုျေး 

ရင ်ျေးပမ စ ်…ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပမ်  ရပဖ် အုပစ် ု။ 

မ ှတ ခ်  က။် ၁ – ကလှ၊သ မ ဘွာန ် ၊ ၂ - စ က်ကလ၊ှ ၃ - သကဘဘွာ ။   

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။က က ျေးရ ွာတ င ် ပ င ်လယ ်က ရက ကွာင ်ျေး အ သ ံျုေးပပ  မ ှု မ ရှ က သ ွာလည်ျေး 

မ  ုျေးရွာသ ီတ င ် ပ မစ ်က  ကွာင ်ျေး ၊ကခ  ွာင ်ျေးကပမ ွာင ်ျေးမ  ွာျေးမ ှ က လ၊ှသမ ဘွာန ် လက်က လမှ  ွာျေး န ှင ့် ်

သ ယ ်ယပူ  ု က ဆွာင ်ကန ရက ကွာင ်ျေး ကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ က ခ  ွာင ်ျေးကပ မ ွာင ်ျေးမ  ွာျေး ရှ ကသ ွာ်လည်ျေး မ  ုျေးရွာသ ီ၌ သ ွာ 

သ  ွာျေးလွာရန ် အ ဆင ်ကပ ပ ပ ါက ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။        

(ဋ-၄)  သ ယ ယ် ပူ  ု က ဆွာင က် ရျေးယ ွာဉ မ်  ွာျေး နှင ့်် ဝန က် ဆွာင မ်ှုမ  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၄ ၃) သ ယ ်ယပူ  ု က ဆွာငက် ရျေးယ ွာဉမ်  ွာျေး 

ယွာ ဉ အ်မ    ျေး 

အစ ွာ ျေး 

ကလှ၊ 

သ မဘွာ န ်

စ က ်

ကလ ှ

စ က ်

ဘ ီျေး 

ကမ ွာ က်တ ွာ ်

ဆ  ငု က် ယ ်

သ ံျုေး ဘျီေး 

ဆ  ငု က် ယ ်

ကထွာ ်

လွာ ဂ   ီ
ကွာ ျေး 

ပမ င ျ်ေး 

လှ ညျ်ေး 
န  ွာ ျေးလှ ညျ်ေး 

အကရအတ  က ် ၈ ၁၁ ၇၄ ၉ ၄  ၆ −   
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ရင ်ျေးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်             ။က က ျေးရ ွာတ င ် သ ယ ်ယပူ  ု က ဆွာငက် ရျေး ယ ွာဉမ်  ွာျေးအ က နပ ဖ င ့်် မ  ုျေးရွာသ ီတ င ် 

ကုန ်ပ စ စည်ျေးမ  ွာျေး သ ယ ်ယ ူပ  ု က ဆွာင ်ရန ် စ က်ကလ၊ှသ မ ဘွာနမ်  ွာျေး ရှ ပ ါသ ည်။ပ  င ့််လင ်ျေးရွာသ ီတ င ် ကုန ်ျေးလမ ် ျေး 

က ုသ ွာ အ ဓ  ကထွာျေး သ ံုျေးစ  ွဲကန ကပ ါသ ည်။အ  မ ်က ထွာင ်စ ု အ မ  ွာျေးစ ုမ ှွာ ဆ ုင ်ကယ ်က ုသ ွာ အ ဓ  ကထွာျေး 

သ  ွာျေးလွာ ကပ ါက  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(ဌ)  လ ပ စ် စ မ် ျီေးရရှ မ ှု 

ဇယ ွာျေး (၄ ၄) လ ပ ်စ စ ်မ ီျေးရရှ မ ှု အ က ပခ အ ကန 

ရင ျ်ေးပမ စ ် အ  မ က်ထွာ င စ် ု ပပ  ပ ပ င ထ်  န ျ်ေးသ  မ ျ်ေးကရျေးစ န စ ် အခ ကအ်ခ ွဲ 

မ ဟွာ ဓ ွာတ ်အွာ ျေးလ ုင ်ျေး  ကကွာ င ်ျေး သ င ့််ညံ့်  မ ကပဖ ဆ ု ရ ှ     မ ရှ  

ဆ ုလွာ စ န စ ်  ၇၀ ကကွာ င ်ျေး  သင ့်် Â  ညံ့် မ ကပဖ ဆ ု 
 

ရ ှ   မ ရှ  Â 

အကသ ျေးစ ွာ ျေးကရအွာ ျေးလ ပစ် စ ်  ကကွာ င ်ျေး  သင ့််  ညံ့်   မ ကပဖ ဆ ု ရ ှ      မ ရှ  

ေ ီဇယ်သ ံုျေးအင ်ဂ  င ်  ကကွာ င ်ျေး  သင ့်် ညံ့်မ ကပဖ ဆ ု ရ ှ   မ ရှ   
ကလစ  မ ်ျေးအင ်  ကကွာ င ်ျေး  သင ့်် ညံ့် မ ကပဖ ဆ ု ရ ှ     မ ရှ  

ဇီဝ ကလွာ င ်စွာ  ကကွာ င ်ျေး  သင ့််  ညံ့်   မ ကပဖ ဆ ု ရ ှ      မ ရှ  

အမ   ျေးအမည်ခ ွဲပခွာျေး 

ကဖွ်ာပပပခင်ျေးမပပ န ုင်ကသွာ 

လ ပ်စစ်ဓွာတ်အွာျေးကပျေးစနစ် 

၆ ကကွာ င ်ျေး  သင ့်် Â  ညံ့်မ ကပဖ ဆ ု 
 

ရ ှ     မ ရှ  Â 

လ ပ ်စစ ်မ ီျေး အသ ံုျေးမ ပပ  န  ုင ်ကသ ွာ −   
ရင ်ျေးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊ (၂) ဦ ျေးတည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်            ။  က က ျေးရ ွာတ င ် အ  မက် ထွာင ်စ ု အ မ  ွာျေးစ ုသ ည် ဆ ုလွာစ န စ ်က ုသ ွာ 

အ သ ံုျေးပ ပ   ကပ ါသ ည်။အ  မ ်က ထွာငစ် ု (၇၆)လံျုေး ရှ သ ည့််အ အ န က် (၇၀)လံုျေးသ ည် ဆ ုလွာစ န စ ်က ု 

အ သ ံုျေးပ ပ   ကမပ ီျေး အ  မက် ထွာင ်စအု န ည်ျေးစု မွှာ ဖ က ယ ွာင ်ျေးမ ီျေးက ုသ ွာ အသ ံုျေးပ ပ  က  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာ က တ ြို့ ရှ  

ပ ါသ ည်။ 

(ဍ)  ဆက သ် ယ က် ရျေးန ှင ့််သ တင ျ်ေးအခ  က အ် လက ဆ်  ငု ရ်ွာ န ည ျ်ေးပည ွာ 

ဇယ ွာျေး (၄ ၅) ဆက်သ  ယ ်က ရျေးန ှင ့်် သ တင ်ျေးအ ခ  က်အ လက်န ည်ျေးပ ညွာ အ က ပ ခ အ ကန 

စ ဉ ် ဖ နု ျ်ေး ကရေ ယီ   ု တ ဗီ  ီ မဂ   လတ် စု ကလွာင ျ်ေး 

အကရအတ  က ် ၅ ၆ ၄ ၄၅ ၂၁ 

ရင ်ျေးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်             ။က က ျေးရ ွာတ င ် ဖ ုန ်ျေးအသ ံုျေးပ ပ  သ ူမ  ွာျေးက သ ွာက  ကွာင ့်် ဆက်သ  ယ ်က ရျေး 

က ကွာင ်ျေးမ  န ်က ကွာင ်ျေး န ှင ့် ် က ရေယီ  ုအသ ံုျေးပပ  မ ှု အ သ င ့််အတင ့်် ရှ ပ ါသ ည်။တီဗ  ီ မဂ   လ်တ ု စ ကလွာင ်ျေးမ  ွာျေး 

အ သ ံုျေးပ ပ   ကမပ ီျေး သ တင ်ျေး အ ခ  က်အ လက်မ  ွာျေး သ  ရှ က ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ပ ါသ ည်။ 

(ဎ)ယ ဉ က် က ျေးမှုန ှင ့််လငူ ယ ဖ် ြံို့ မဖ   ျေးကရျေး 

ဇယ ွာျေး (၄ ၆) ယ ဉက် က ျေးမ ှုန ှင ့်် လငူ ယဖ်  ံြို့မဖ   ျေးက ရျေး အ က ပ ခအ ကန 
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 ယဉ က်က ျေးမှုန ှင ့်လ်ငူ ယဖ်  မံဖ   ျေးကရျေး ဆ  ငု ရ်ွာ မ ွာ ျေး ဝ န က်ဆွာ င မ်ှု 

လူင ယ်မ  ွာ ျေး အန ွာ ျေးယူ အပန ်ျေးကပဖ ရန ်

ကန ရွာ မ ွာ ျေးကပ  ွာ ်ပ  ွဲရ င ်ပ  ွဲမ ွာ ျေးရှ ပခင ်ျေး 
ရ ှ                   မ ရှ  Â          မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

လူမ ှုကရျေးလုပ ်င န ်ျေးမ  ွာ ျေးတ  င ် ပ ါဝ ငမ် ှု ကကွာ င ်ျေး Â    သ င ့််   ညံ့်    

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

ဘွာ သ ွာ ကရျေးလုပ ်ငန ်ျေးမ  ွာ ျေးတ  င ် ပ ါဝ ငမ် ှု ကကွာ င ်ျေး Â    သ င ့််   ညံ့်    မ ကပဖ ဆ ပု ါ 

အွာ ျေးကစ ွာ ျေးန ှင ့််ကွာ ယကလ့်က င ့်ခ် န ်ျေးမ ွာ ျေး ပပ  လပု ် ရနက်န ရွာ န ှင ့်် 

အကထွာ က်အကူပပ  ပစ စည်ျေးမ  ွာ ျေး ရှ ပခင ်ျေး 
ကကွာ င ်ျေး   သ င ့်် Â   ညံ့် မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

ဖ  ံြို့မဖ   ျေးကရျေးလုပ ်ငန ်ျေးမ  ွာ ျေးတ  င ် ပ ါဝ ငမ် ှု ကကွာ င ်ျေး  Â သင ့််  ညံ့်    မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

ရ ုျေးရွာ ဓ ကလ့်ထံျုေးစ ံမ  ွာ ျေးနငှ ့််ယဉ ်ကက ျေးမ ှုအကမ  အန ှစမ်  ွာ ျေးထ န ်ျေးသ  

မ ်ျေးကစ ွာ င ့််ကရှွာ က်ပခ င ်ျေးတ  င ် ပ ါဝင ်မ ှု 
မ ရှ                 န ည်ျေး           မ  ွာ ျေး Â  

စ  တ ်ဝင ်စွာ ျေးရွာ မ  ွာ ျေးက ုမ  မ  က ုယ်တ  ုင ်ကလ့်လွာ သငယူ်န  ုင ် မ ည့််

ကန ရွာ မ ွာ ျေး၊ လငူ ယ်ရ ပ ်သ ွာမ  ွာ ျေး၊ စ ွာ ကည့််တ  ုက်မ  ွာ ျေးစ သ ည်တ  ု 

တ  င ်ဝင ်ကရွာ က်ကလ့်လွာသ င ်ယူန  ငု ်ပခင ်ျေး 

ရ ှ               မ ရှ     Â      မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

ရင ်ျေးပမ စ ်…ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လူင ယ် အုပ ်စ ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်   ။ က က ျေးရ ွာတ င ် အ ပန ်ျေးကပ ဖအ န ွာျေးယ ူန  ုငသ်ည့်် က န ရွာသ ီျေးသ န  ် 

မ ရှ ပ ါ။လူမ ှုက ရျေးလပု ်ငန ်ျေးမ  ွာျေး ပ ါဝင ်မ ှု  ရှ သ လ ု ဘွာသ ွာက ရျေးလပုင် န ်ျေးမ  ွာျေး ပ ါဝ င ်မ ှု ရှ ပ ါသ ည်။ 

က က ျေးရ ွာတ င ် အ ွာျေးကစ ွာျေးက င ်ျေး နငှ ့််  စ ွာ ကည်တ ုက်လည်ျေး မ ရှ ပ ါက  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ရှ ရပ ါသ ည်။

   

(ဏ)  က က  ျေးရ ွာတည မ်င  မ က် ရျေးနှင ့်် က ဘ ျေးက င ျ်ေး လ ံပု ခ  ံက ရျေး အ က ပ ခအ က န 

(ဏ-၁) လ ံပု ခ  ံက ရျေးဆ  ငု ရ်ွာ ဝ န က် ဆွာင မ်ှုမ  ွာျေးအ ွာျေး လကလ်မှ ျ်ေးမ မီ ှု 

ဇယ ွာျေး (၄ ၇) က ဘျေးကင ်ျေးလုံပခ ံ က ရျေး၊ ဝ န ်က ဆွာငမ် ှု အ က ထွာက်အ ကူမ  ွာျေးအ ွာျေး လက်လှမ ်ျေးမ ီမ ှု 

ဝ န ်ကဆွာ ငမ် ှုမ ွာ ျေး ရှင ျ်ေးလင ျ်ေးခ  က ်

တ ယ်လီဖ ုန ်ျေးလ ုင ်ျေး၊တ ယ်လီဖ ုန ်ျေးတွာ ဝ ါတ  ငု ်မ  ွာ ျေး၊ က ကျေးန န ်ျေးလ ုင ်ျေး၊

အင ်တ ွာန က်လ ငု ်ျေး၊ ရုပ ်ပမ ငသ် ံ ကွာ ျေးလ ုင ်ျေး၊ ကရေ ီယ ုလ ုင ်ျေးစ ကသ ွာ ဆ

က်သ  ယ်ကရျေးန ှင ့််သ တင ်ျေးအခ  က်အလက်ပဖန  ်ကဝ ပခ ငျ်ေးဆ ုင ်ရွာ အ

ကထွာ က်အကူပပ  အကဆွာ က်အဦ မ ွာ ျေးရှ ပခင ်ျေး 

ရ ှ    Â    မ ရှ         မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

အွာ မ ခ ံလပု ်ငန ်ျေးမ  ွာ ျေး၏ဝ န ်ကဆွာ ငမ် ှုမ  ွာ ျေးက ုရရှ န  ုင ်ပခ င ်ျေး ရ ှ    Â        မ ရှ         မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

လူထုအကပခ ပပ  သ ဘွာ ဝ ကဘျေးအန တရွာ ယ်ကလ ွာ ့်ခ  ကရျေးအစ ီအစ ဉ ် ရ ှ         မ ရှ    Â      မ ကပဖ ဆ ပု ါ    

မ ှုခ င ်ျေးမ ွာ ျေးကွာ က ယ်တ ွာ ျေးဆီျေးကလ ွာ ့်ခ ကရျေးအတ  က်ရွဲ ဘက်ဆ ုင ်ရွာ

မ  ွာ ျေးမဝှ န ်ကဆွာင ်မ ှုကပ ျေးပခ င ်ျေး 
ရ ှ     Â     မ ရှ          မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

ရင ်ျေးပမ စ ်…ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပမ်  ရပဖ် ။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်   ။ က က ျေးရ ွာတ င ် ရ ွာန ီျေးတစဝ်  ုက်၌ ဖ ုန ်ျေးဧရ ယ ွာတ  ုင ် ရှ ပခင ်ျေးက ကွာင ့် ်

အ င ်တွာန က် သ ံုျေးစ  ွဲမ ှု က ကွာင ်ျေးမ  နမ်ပ ီျေး အ သ  ပ ညွာ ဗ ဟုသ ုတမ  ွာျေး ရှ လွာက  ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

အ ွာမ ခ ံလုပင် န ်ျေးမ  ွာျေး ဝ န ်က ဆွာင ်မ ှုမ  ွာျေး ရယနူ  ုင ်ပ ါသ ည်။သ ဘွာဝ က ဘျေးအ န တရွာယက် လ ွာ့်ခ  က ရျေး အ စ ီ

အ စ ဉ ်မ  ွာျေး ရှ ပ ါသ ည်။ မ ှုခင ်ျေးမ  ွာျေး ကွာက ယ ် တွာ ျေးဆီျေးက လ ွာ့်ခ  က ရျေးအ တ က် က က ျေးရ ွာအ န ီျေးတ င ် ရွဲစခ န ်ျေး 

ရှ ပ ါသ ည် ။ 
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(ဏ-၂)   မ ှုခ င ျ်ေးပဖစ ပ် ွာျေးမ ှု 

ဇယ ွာျေး (၄ ၈) မ ှုခင ်ျေးပဖ စပ်  ွာျေးမ ှု အ က ပခ အ ကန 

မ ှုခ င ျ်ေးပဖ စပ် ွာ ျေးမ ှု 

အကပ ခ အကန 

လကူနု က် ူျေးမှု ခ  ျုေးမ ှု မ ျူေးယစ က် ဆျေးသ ံျုေးစ  ွဲမ ှု အ ကမ ျ်ေးဖ ကမ် ှု 

စ  ုျေးရ မ ်ရသ ည်     

သ ွာ မန ်             

မ ရှ               Â 

စ  ုျေးရ မ ်ရသ ည်     

သ ွာ မန ်           Â 

မ ရှ                  

စ  ုျေးရ မ ်ရသ ည်     

သ ွာ မန ်          

မ ရှ               Â  

စ  ုျေးရ မ ်ရသ ည်     

သ ွာ မန ်             

မ ရှ                 Â 

ရင ်ျေးပမ စ ်…ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပမ်  ရပဖ် အုပစ် ု၊ အမ    ျေးသ မ ီျေး အုပစ် ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်          ။က က ျေးရ ွာတ င ် လကုူန ်ကူျေးမ ှု မ ရှ က ကွာင ်ျေး ကတ ြို့ ရှ ရ ပ ါသ ည်။ ခ  ုျေးမ ှုမ ှွာလည်ျေး 

သ ွာမ ွာနအ် ဆင ့််သ ွာ ရှ ပ ါသ ည်။မ ူျေးယ စ ်က ဆျေးသ ံျုေးစ  ွဲမ ှု မ ရှ ပ ါ။က က ျေးရ ွာတ င ် အ  ကမ ်ျေးဖ က် မ ှုလည်ျေး မ ရှ ပ ါ။ 

မ ှုခ င ်ျေးပဖ စ ်ပ  ွာျေးမ ှု မ ရှ သ က လွာက် န ည်ျေးပ ါျေး ပ ါက  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 
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ကက  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့မ ဖ   ျေးတ  ျုေးတက က် ရျေးက  အုက ထွာက အ်ပ ံ့်ပ ဖ စ က်စ မ ည ့်် 

အ ကပ ခ အကန ကက ွာင ျ်ေးမ  ွာျေး အဟ န  အ်တွာျေးန ှင ့်ရ်င ဆ်  ငု က်က  ွာလ်  ွာျေးရမ ည ့်် စ  န က်ခ ေါ်မှုမ  ွာျေး 

(က) ကက  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးတ  ျုေးတက က်ရျေးက  အုကထ ွာက အ်ပ ံ့်ပ ဖ စ က်စ မည ့်် အကပ ခ အ ကန ကက ွာငျ်ေးမ  ွာျေး 

ကက  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးကရျေးက  ု 

အကထွာက ်အပ ံ့်ပ ဖ စ ်ကစ 

မ ည ့်် 

အကပ ခ အကန ကက ွာင ်ျေး 

မ  ွာျေး 

 

ရှင ်ျေးလင ်ျေးကဖ ွ်ာပ ပ ခ  ကန် ှင ့်် ကဝ ဖန ်ဆ နျ်ေးစ စ ်ခ  က ်မ  ွာျေး 

ကက  ျေးရ ွာ၏ 

ပ ထဝ ီတည ်ရှ  

မ ှုအကပ ခ အကန 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စ  ုက်ပ    ျေးကရျေး 

 

 

 

 

ကမ  ျေးပ မ ြူကရျေး 

-ပ မ စ ်ဝက ျွန ်ျေးကပ ေါ်ကေ သ တ င် တည ်ရှ ပခင ်ျေး။ 

-စ  ုက်ပ    ျေးကပ မ လုံကလွာက ်စ ွာရှ ပခ င ်ျေး။ 

-ကရအရင ်ျေးအပ မ စ ် လုံကလွာက ်စ ွာရှ ပခ င ်ျေး။ 

-သ ွဲ၊ကက  ွာက ်မ  ွာျေးအလ ယ်တက ူဝ ယ်ယူရရှ န ုင ်ပ ခင ်ျေး။ 

-လမ ်ျေးခ င ်ျေးကက  ွာက ်မ  ွာျေးအလ ယ်တက ူဝ ယယ်ူရရှ န ုင ်ပ ခင ်ျေး။ 

-အခ   န ်ရွာသ ီမကရ ျေးမ မ   ြို့ပ ပ နငှ ့််လက ်လှမ ်ျေးမ ီပခင ်ျေး။ 

-န  ငု ်င ံပခ ွာျေးသ  ု သ  ွာျေးကရွာက ် အလုပ ်လုပ ်က  ုငန်  ုင်ပ ခင ်ျေး။ 

-စ က ်ရ ံုအလုပ ်ရ ံုမ ွာျေးသ  ု  သ  ွာျေးကရွာက ်အလု ပ ်လုပ ်က  ုင်န  ငု ်ပ ခင ်ျေး။ 

-က ုန ်လမ ်ျေးခ ရီျေးအွာျေးရွာသ ီမကရ ျေးသ  ွာျေးလွာန  ုင်ပ ခ ငျ်ေး။ 

-ပ  င့််လင ်ျေးရွာသ ီတ င ် ယွာဉ ်မ  ွာျေးဝင ်ထ က်သ  ွာျေးလွာန  ုင်ပ ခ င ်ျေး။ 

-ကက  ျေးရ ွာခ  င ်ျေးဆ က ်လမ ်ျေးမ  ွာျေးကက ွာင ်ျေးမ  နလ်ွာပ ခ င ်ျေး။ 

-မ  ုျေးစပ ါျေး စ  ုကပ်    ျေးရအဆ င ်ကပ ပ ကခ  ွာကမ  ြို့ပ ခ င ်ျေး။ 

-ကခ  ွာင ်ျေးကရတင ်လုပ ်င န ်ျေးက  ုလုပ ်ကဆ ွာငန်  ုငပ် ခ င ်ျေး။ 

-သ  င်ျေးအွာျေးစ ုမ  ွာျေးဝ ယ်ယူရရှ န ုငပ် ခ ငျ်ေး။ 

-ကစ  ျေးက  က်လက ်လှမ ်ျေးမ ှီပခ င ်ျေး။ 

-ဟ င ်ျေးသ ီျေးဟ င ်ျေးရ ကမ်  ွာျေးစ  ုက်ပ    ျေးန  ငု ်ပ ခင ်ျေး။ 

-န ှစ်ရှည ်သ ီျေးန ှံပငမ်  ွာျေးစ  ုက်ပ    ျေးန  ငု ်ပ ခင ်ျေး။ 

-အစ ွာအတ က်ဝ က ်၊  က က ်၊ ဘ ွဲကမ  ျေးပ မ ြူကရျေးမ  ွာျေးအတ က် 

သ  င်ျေးက ုနမ်  ွာျေးက  ု အလ ယ်တက ူဝ ယ်ယူရရှ န  ုင်ပ ခင ်ျေး။ 

-ကမ  ျေးပ မ ြူကရျေးက ွာက  ယ်ကရျေးန ည ်ျေးပ ည ွာမ  ွာျေးန ှင ့်် 

ဝ န ်ကဆ ွာင ်မ ှုမ  ွာျေးက  ုခ  တ်ဆ က ်ရရှ န ငု ်ပ ခင ်ျေး။ 

-အသ ွာျေးစ ွာျေး က က ်မ  ွာျေးကမ  ျေးပမ ြူရန ်ကပ မ ကန ရွာရှ ပခ င ်ျေး 
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ကက  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးကရျေးက  ု 

အကထွာက ်အပ ံ့်ပ ဖ စ ်ကစ 

မ ည ့်် အကပ ခ အကန ကက ွာင ်ျေးမ  ွာျေး 

 

ရှင ်ျေးလင ်ျေးကဖ ွ်ာပ ပ ခ  ကန် ှင ့်် ကဝ ဖန ်ဆ နျ်ေးစ စ ်ခ  က ်မ  ွာျေး 

ပ ည ွာတက ်က ျွမ ်ျေးက  င ်

လုပ ်သ ွာျေး 

 

 

 

 

 

က  န ်ျေးမ ွာကရျေး 

 

 

 

လ ပ ်စစ ်မ ီျေး 

 

 

သ န  ်ရှင ်ျေးကသ ွာကသ ွာက ်သ ံုျေးကရျေး 

 

 

ကရလုပ ်သ ွာျေးမ  ွာျေး၏ 

အလုပ ်အက  ုင် 

အခ  င့််အလမ ်ျေး 

 

 

-ကက  ျေးရ ွာတ င် ဘ  ွဲြို့ရပ ည ွာတက ်မ  ွာျေးရှ ပ ခ င ်ျေး။ 

-လက ်သ မ ွာျေး၊ပ န ်ရံ၊ေီဇယ်စက ်ပ ပင ် ၊ဆ  ုင်က ယပ် ပ င ်

သ ူမ  ွာျေးရှ ပ ခ င ်ျေး။ 

-အ မ်တ င ်ျေးမ ှုလုပ ်င နျ်ေးမ  ွာျေးလုပ ်က  ုင်ရန် 

အမ    ျေးသ မ ီျေးလုပ ်အွာျေးရှ ပ ခ င ်ျေး။ 

 

 

-မ အူပ င ်ပ ပည ်သ ူကဆ ျေးရ ံုနငှ ့်် လက ်လှမ ်ျေးမ ှီပခင ်ျေး။ 

-ကက  ျေးရ ွာသ ွာျေးမ  ွာျေးသ ည ် 

ယင ်လုံအ မ်သ ွာမ  ွာျေးအသ ံုျေးပ ပ  ကန ပခ င ်ျေး။ 

 

-ဆ  ုလွာမ ီျေးသ ွာတည ်ရှ ပါသ ည ်။ 

 

 

-ပ မ စ ် ကခ  ွာင ်ျေး ကရက  ုသွာအဓ  ကထွာျေးကသ ွာကသ် ံုျေး ကပ ါ သည ်။ 

 

 

-ကက  ျေးရ ွာတ င် 

ဖ  ွဲြို့စ ည ်ျေးထွာျေးကသ ွာကရလုပ ်သ ွာျေးအဖ  ွဲြို့အစ ည ်ျေးမ  ွာျေးရှ ပ ခ င ်ျေး။ 

-သ က ်ဆ  ုင်ရွာအဖ  ွဲြို့အစ ည ်ျေးမ  ွာျေးသ  ု  ည   န ှုင ်ျေးတင ်ပ ပ န  ငု ်ပ ခင ်ျေး။ 
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(ခ) အဟ န ်အတွာျေးန ှင ့် ်ရင ဆ်  ငု က်က  ွာလ်  ွာရမ ည ့် ်စ  န က်ခ ေါ်မှုမ  ွာျေး 

ရင ်ဆ  ုင်ကက  ွ်ာလ ွာျေးရမ ည ့််  

အဟ န  ်အတွာျေးမ  ွာျေး 

ရှင ်ျေးလင ်ျေးကဖ ွ်ာပ ပ ခ  ကန် ှင ့်် ကဝ ဖန ်ဆ နျ်ေးစ စ ်ခ  က ်မ  ွာျေး 

သ ဘ ွာဝ အရင ်ျေးအပ မ စ ်

 

ကေ သ ဆ  ုင်ရွာအခ က ်အခ ွဲ

မ  ွာျေး 

 

ရွာသ ီဥတုအကပ ခ အကန မ

ကပ ျေးမ ှု 

 

လူမ ှုစီျေးပ  ွာျေးက ဏ္ဍ 

 

 

န ည ်ျေးပည ွာ၊ဝ န ်ကဆ ွာငမ် ှု

မ  ွာျေး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အကပ ခ ခ ံအကဆ ွာက ်အဦ က

ဏ္ဍ 

-တ ျုေးခ  ွဲြို့စ  ုက်ပ    ျေးရန ် ကပ မ ကန ရွာမ ရှ ပခင ်ျေး။ 

 

-ရ ွာခ  င ်ျေးဆ က ်လမ ်ျေးမ  ွာျေးအဆ င ့်ပ် မ  င ့််တင ်ရနလ် ုအပ ်ပ ခ င ်ျေး။ 

 

-မ ုန ်တ ုင ်ျေးအန တရွာယ် အသ င ့််အတင ့်် ခ ံစွာျေးရပ ခ င ်ျေး။ 

 

-ပ ည ွာကရျေးဆ  ုင်ရွာအကဆ ွာက ်အဦ မ  ွာျေးထပ ်မ ံတ ုျေးခ  ွဲြို့ရန ် 

ကင  က က ျေးမ ရှ ပခင ်ျေး။ 

-စ ီျေးပ  ွာျေးကရျေးဆ  ုင်ရွာန ည ်ျေးပ ည ွာနငှ ့်် ဝ န ်ကဆ ွာင ်မ ှုမ  ွာျေးလ ုအပ ်ပ ခ င ်ျေး။ 

 

 

ကမ  ျေးပ မ ြူကရျေးဆ  ုင်ရွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးတ ုျေးတက ်မ ှုအတ က ် 

ကမ  ျေးပ မ ြူကရျေးလုပ ်င န ်ျေးမ  ွာျေးမ ရှ ပခ င ်ျေး။ 

-ကမ  ျေးပ မ ြူကရျေးတ ုျေးတက ်မ ှုအတ က ် န ည ်ျေးပ ည ွာနငှ ့်် 

မ    ျေးကက ွာင ်ျေးမ    ျေးသ န  ်    မ  ွာျေးရရှ ကအ ွာင ် 

ကဆ ွာင ်ရ က်မ ှုအွာျေးန ည ်ျေးပ ခ င ်ျေး။ 

-စ  န ်ဦ ျေးတီထ င် အကသ ျေးစ ွာျေးစ ီျေးပ  ွာျေးကရျေးလုပ ်င န ်ျေးရငှ ်မ  ွာျေးမ ရှ ပခ င ်ျေး။ 

-အကသ ျေးစ ွာျေးကခ  ျေးကင  အတ ျုေးန ှုန ်ျေးပ မ င ့်မ် ွာျေးပ ခငျ်ေးန ှင ့်် က ွာလတ ပု ခ ငျ်ေး။ 

-မ မ   ြို့ကပ ေါ်ရှ ဘ ဏ်လုပ ်င န ်ျေးဝန ်ကဆ ွာင ်မ ှုမ  ွာျေးသ ည ် ကက  ျေးရ ွာသ  ု  

န ယ်လည ့်် ကဆ ွာင ်ရ က်မ ှုမ ရှ ပခင ်ျေး။ 

-ကက  ျေးရ ွာလူထု၏ အသ က ်ကမ  ျေးဝ မျ်ေးက က ွာင ်ျေးလုပ ်င နျ်ေးန ှင ့်် 

က ုန ်ထုတ် လုပ ်မ ှုမ  ွာတ ျုေးတက ်ရန ် က ူညမီ ည ့်် န ည ်ျေးပည ွာနငှ ့် ်

န ည ်ျေးပည ွာ ဆ  ုင်ရွာဝ န ်ကဆ ွာင ်မ ှုမ  ွာျေးက  ုလက ်လှမ ်ျေးမ မ ှပီ ခ င ်ျေး။ 

 

 

-လမ ်ျေးတံတွာျေး၊အကပ ခ ခ ံအကဆ ွာက ်အဦ မ  ွာျေးအတ က် 

န ည ်ျေးပည ွာန ှင ့််ကင  က က ျေးပ ံ့်ပ ျုေးကန န  ုငမ် ှုအွာျေးန ည ်ျေးပ ခင ်ျေး။ 

ကက  ျေးရ ွာတ င်ျေးကပ မ သ ွာျေးလမ ်ျေးမ  ွာျေးအွာျေးအဆ င ့််ပ မ  င ့််တင ်ရန ်လ ုအပ ်

ပ ခ င ်ျေး။ 
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ရင ်ဆ  ုင်ကက  ွ်ာလ ွာျေးရမ ည ့််  

အဟ န  ်အတွာျေးမ  ွာျေး 

ရှင ်ျေးလင ်ျေးကဖ ွ်ာပ ပ ခ  ကန် ှင ့်် ကဝ ဖန ်ဆ နျ်ေးစ စ ်ခ  က ်မ  ွာျေး 

သ ဘ ွာဝ ကဘ ျေးအန တရွာယ်မ  ွာျေး က  

ကရွာက ်  လ င ်တံ ုပ ပ န  ်န  ုင်မ ှု 

 

 

 

ကစ  ျေးက  က်လက ်လှမ ်ျေးမ ှီမခှ က ်ခ ွဲပ ခ

င ်ျေးန ှင ့်် ကစ  ျေးက  က ်မ ရရှ ပခင ်ျေး 

 

 

 

လူင ယ်န ှင ့််ယဉ ်ကက  ျေးမ ှု 

ကလပ ပ င ်ျေးတ ကု ်ခ တမ် ှု၊မ ုန ်တ ငု ်ျေးအန တရွာယ်၊ငလ င ်၊ကရျေး

က က ီျေးပခ င ်ျေး၊ က မျ်ေးပ ါ ျေး မပ   ပ ခင ်ျေးတ  ုက  ုကွာက ယ ်ရန ်

က က   တင ်အစ ီအစ ဉ ်မ  ွာျေး ပပ  လုပ ်ရန ် လ ုအပ ်ပခ င ်ျေး။ 

 

 

-ကက  ျေးလက ်က ုန ်ထုတ်လုပ ်သ ူမ  ွာျေး မ ရရှ ပခ င ်ျေးန ှင ့် ်

ကစ  ျေးက  က် ရှွာကဖ  ရန ် န ည ်ျေးပည ွာအွာျေးန ည ်ျေးပခ င ်ျေး။ 

-က ုန ်ကခ  ွာထုတ်လုပ ်န  ုင်မ ှုအွာျေးန ည ်ျေးကသ ွာက က ွာင ့်် 

ကစ  ျေးက  က် ရရှ မှု မ တ င်က  ယ်ပခ င ်ျေး။ 

 

-အပ န ်ျေးကပ ဖ န ွာျေးကန န  ငု ်ရန ် ကန ရွာသ ီျေးသ န  ်မရှ ပခ င ်ျေး။ 

-အွာျေးက စ ွာျေး ပ စ စည ်ျေးနငှ ့်် အွာျေးက စ ွာျေးက  င်ျေးမ  ွာျေးမ ရရှ ပခ င ်ျေး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

56 
 

 

 

 

 

 

ကက  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့မ ဖ   ျေးတ  ျုေးတက က် ရျေးက  အုက ထွာက အ်ပ ံ့်ပ ဖ စ က်စ မ ည ့်် 

အ ကပ ခ အကန ကက ွာင ျ်ေးမ  ွာျေး အဟ န  အ်တွာျေးန ှင ့်ရ်င ဆ်  ငု က်က  ွာလ်  ွာျေးရမ ည ့်် စ  န က်ခ ေါ်မှုမ  ွာျေး 

(က) ကက  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးတ  ျုေးတက က်ရျေးက  အုကထ ွာက အ်ပ ံ့်ပ ဖ စ က်စ မည ့်် အကပ ခ အ ကန ကက ွာငျ်ေးမ  ွာျေး 

ကက  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးကရျေးက  ု 

အကထွာက ်အပ ံ့်ပ ဖ စ ်ကစ 

မ ည ့်် 

အကပ ခ အကန ကက ွာင ်ျေး 

မ  ွာျေး 

 

ရှင ်ျေးလင ်ျေးကဖ ွ်ာပ ပ ခ  ကန် ှင ့်် ကဝ ဖန ်ဆ နျ်ေးစ စ ်ခ  က ်မ  ွာျေး 

ကက  ျေးရ ွာ၏ 

ပ ထဝ ီတည ်ရှ  

မ ှုအကပ ခ အကန 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စ  ုက်ပ    ျေးကရျေး 

 

 

 

 

 

ကမ  ျေးပ မ ြူကရျေး 

-ပ မ စ ်ဝက ျွန ်ျေးကပ ေါ်ကေ သ တ င် တည ်ရှ ပခင ်ျေး။ 

-စ  ုက်ပ    ျေးကပ မ လုံကလွာက ်စ ွာရှ ပခ င ်ျေး။ 

-ကရအရင ်ျေးအပ မ စ ် လုံကလွာက ်စ ွာရှ ပခ င ်ျေး။ 

-သ ွဲ၊ကက  ွာက ်မ  ွာျေးအလ ယ်တက ူဝ ယ်ယူရရှ န ုင ်ပ ခင ်ျေး။ 

-လမ ်ျေးခ င ်ျေးကက  ွာက ်မ  ွာျေးအလ ယ်တက ူဝ ယယ်ူရရှ န ုင ်ပ ခင ်ျေး။ 

-အခ   န ်ရွာသ ီမကရ ျေးမ မ   ြို့ပ ပ နငှ ့််လက ်လှမ ်ျေးမ ီပခင ်ျေး။ 

-န  ုင်င ံပခ ွာျေးသ  ု သ  ွာျေးကရွာက ် အလုပ ်လုပ ်က  ုငန်  ုင်ပ ခင ်ျေး။ 

-စ က ်ရ ံုအလုပ ်ရ ံုမ ွာျေးသ  ု  သ  ွာျေးကရွာက ်အလု ပ ်လုပ ်က  ုင်န  ငု ်ပ ခင ်ျေး။ 

-က ုန ်လမ ်ျေးခ ရီျေးအွာျေးရွာသ ီမကရ ျေးသ  ွာျေးလွာန  ုင်ပ ခ ငျ်ေး။ 

-ပ  င့််လင ်ျေးရွာသ ီတ င ် ယွာဉ ်မ  ွာျေးဝင ်ထ က်သ  ွာျေးလွာန  ုင်ပ ခ င ်ျေး။ 

-ကက  ျေးရ ွာခ  င ်ျေးဆ က ်လမ ်ျေးမ  ွာျေးကက ွာင ်ျေးမ  နလ်ွာပ ခ င ်ျေး။ 

-မ  ုျေးစပ ါျေး စ  ုကပ်    ျေးရအဆ င ်ကပ ပ ကခ  ွာကမ  ြို့ပ ခ င ်ျေး။ 

-ကခ  ွာင ်ျေးကရတင ်လုပ ်င န ်ျေးက  ုလုပ ်ကဆ ွာငန်  ုငပ် ခ င ်ျေး။ 

-သ  င်ျေးအွာျေးစ ုမ  ွာျေးဝ ယ်ယူရရှ န ုငပ် ခ ငျ်ေး။ 

-ကစ  ျေးက  က်လက ်လှမ ်ျေးမ ှီပခ င ်ျေး။ 

-ဟ င ်ျေးသ ီျေးဟ င ်ျေးရ ကမ်  ွာျေးစ  ုက်ပ    ျေးန  ငု ်ပ ခင ်ျေး။ 

-န ှစ်ရှည ်သ ီျေးန ှံပငမ်  ွာျေးစ  ုက် ပ    ျေးန  ငု ်ပ ခင ်ျေး။ 

-အစ ွာအတ က်ဝ က ်၊  က က ်၊ ဘ ွဲကမ  ျေးပ မ ြူကရျေးမ  ွာျေးအတ က် 

သ  င်ျေးက ုနမ်  ွာျေးက  ု အလ ယ်တက ူဝ ယ်ယူရရှ န  ုင်ပ ခင ်ျေး။ 

-ကမ  ျေးပ မ ြူကရျေးက ွာက  ယ်ကရျေးန ည ်ျေးပ ည ွာမ  ွာျေးန ှင ့်် 



  

57 
 

ဝ န ်ကဆ ွာင ်မ ှုမ  ွာျေးက  ုခ  တ်ဆ က ်ရရှ န ငု ်ပ ခင ်ျေး။ 

-အသ ွာျေးစ ွာျေး က က ်မ  ွာျေးကမ  ျေးပမ ြူရန ်ကပ မ ကန ရွာရှ ပခ င ်ျေး 

 

 

ကက  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးကရျေးက  ု 

အကထွာက ်အပ ံ့်ပ ဖ စ ်ကစ 

မ ည ့်် အကပ ခ အကန ကက ွာင ်ျေးမ  ွာျေး 

 

ရှင ်ျေးလင ်ျေးကဖ ွ်ာပ ပ ခ  ကန် ှင ့်် ကဝ ဖန ်ဆ နျ်ေးစ စ ်ခ  က ်မ  ွာျေး 

ပ ည ွာတက ်က ျွမ ်ျေးက  င ်

လုပ ်သ ွာျေး 

 

 

 

က  န ်ျေးမ ွာကရျေး 

 

 

လ ပ ်စစ ်မ ီျေး 

 

 

သ န  ်ရှင ်ျေးကသ ွာကသ ွာက ်သ ံုျေးကရျေး 

 

 

ကရလုပ ်သ ွာျေးမ  ွာျေး၏ 

အလုပ ်အက  ုင် 

အခ  င့််အလမ ်ျေး 

 

 

-ကက  ျေးရ ွာတ င် ဘ  ွဲြို့ရပ ည ွာတက ်မ  ွာျေးရှ ပ ခ င ်ျေး။ 

-လက ်သ မ ွာျေး၊ပ န ်ရံ၊ေီဇယ်စက ်ပ ပင ် ၊ဆ  ုင်က ယပ် ပ င ်

သ ူမ  ွာျေးရှ ပ ခ င ်ျေး။ 

-အ မ်တ င ်ျေးမ ှုလုပ ်င နျ်ေးမ  ွာျေးလုပ ်က  ုင်ရန် 

အမ    ျေးသ မ ီျေးလုပ ်အွာျေးရှ ပ ခ င ်ျေး။ 

 

 

-မ အူပ င ်ပ ပည ်သ ူကဆ ျေးရ ံုနငှ ့်် လက ်လှမ ်ျေးမ ှီပခင ်ျေး။ 

-ကက  ျေးရ ွာသ ွာျေးမ  ွာျေးသ ည ် 

ယင ်လုံအ မ်သ ွာမ  ွာျေးအသ ံုျေးပ ပ  ကန ပခ င ်ျေး။ 

 

-မ ဟ ွာဓ ါ တ်အွာျေး လ ုင်ျေး န ှင ့်် န ီျေးက ပစ်  ွာျေးတည ်ရှ ပါ သည ်။ 

 

 

-ပ မ စ ် ကခ  ွာင ်ျေး ကရက  ုသွာအဓ  ကထွာျေးကသ ွာကသ် ံုျေး ကပ ါ သည ်။ 

 

 

-ကက  ျေးရ ွာတ င် 

ဖ  ွဲြို့စ ည ်ျေးထွာျေးကသ ွာကရလုပ ်သ ွာျေးအဖ  ွဲြို့အစ ည ်ျေးမ  ွာျေးရှ ပ ခ င ်ျေး။ 

-သ က ်ဆ  ုင်ရွာအဖ  ွဲြို့အစ ည ်ျေးမ  ွာျေးသ  ု  ည   န ှုင ်ျေးတင ်ပ ပ န  ငု ်ပ ခင ်ျေး။ 
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(ခ) အဟ န ်အတွာျေးန ှင ့် ်ရင ဆ်  ငု က်က  ွာလ်  ွာရမ ည ့် ်စ  န က်ခ ေါ်မှုမ  ွာျေး 

ရင ်ဆ  ုင်ကက  ွ်ာလ ွာျေးရမ ည ့််  

အဟ န  ်အတွာျေးမ  ွာျေး 

ရှင ်ျေးလင ်ျေးကဖ ွ်ာပ ပ ခ  ကန် ှင ့်် ကဝ ဖန ်ဆ နျ်ေးစ စ ်ခ  က ်မ  ွာျေး 

သ ဘ ွာဝ အရင ်ျေးအပ မ စ ်

 

ကေ သ ဆ  ုင်ရွာအခ က ်အခ ွဲ

မ  ွာျေး 

 

ရွာသ ီဥတုအကပ ခ အကန မ

ကပ ျေးမ ှု 

 

လူမ ှုစီျေးပ  ွာျေးက ဏ္ဍ 

 

 

 

 

န ည ်ျေးပည ွာ၊ဝ န ်ကဆ ွာငမ် ှု

မ  ွာျေး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-တ ျုေးခ  ွဲြို့စ  ုက်ပ    ျေးရန ် ကပ မ ကန ရွာမ ရှ ပခင ်ျေး။ 

 

-ရ ွာခ  င ်ျေးဆ က ်လမ ်ျေးမ  ွာျေးအဆ င ့်ပ် မ  င ့််တင ်ရနလ် ုအပ ်ပ ခ င ်ျေး။ 

 

-မ ုန ်တ ုင ်ျေးအန တရွာယ် အသ င ့််အတင ့်် ခ ံစွာျေးရပ ခ င ်ျေး။ 

 

-ပ ည ွာကရျေးဆ  ုင်ရွာအကဆ ွာက ်အဦ မ  ွာျေးထပ ်မ ံတ ုျေးခ  ွဲြို့ရန ် 

ကင  က က ျေးမ ရှ ပခင ်ျေး။ 

-စ ီျေးပ  ွာျေးကရျေးဆ  ုင်ရွာန ည ်ျေးပ ည ွာနငှ ့်် ဝ န ်ကဆ ွာင ်မ ှုမ  ွာျေးလ ုအပ ်ပ ခ င ်ျေး။ 

 

 

ကမ  ျေးပ မ ြူကရျေးဆ  ုင်ရွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးတ ုျေးတက ်မ ှုအတ က ် 

ကမ  ျေးပ မ ြူကရျေးလုပ ်င န ်ျေးမ  ွာျေးမ ရှ ပခ င ်ျေး။ 

-ကမ  ျေးပ မ ြူကရျေးတ ုျေးတက ်မ ှုအတ က ် န ည ်ျေးပ ည ွာနငှ ့်် 

မ    ျေးကက ွာင ်ျေးမ    ျေးသ န  ်    မ  ွာျေးရရှ ကအ ွာင ် 

ကဆ ွာင ်ရ က်မ ှုအွာျေးန ည ်ျေးပ ခ င ်ျေး။ 

-စ  န ်ဦ ျေးတီထ င် အကသ ျေး စ ွာျေးစ ီျေးပ  ွာျေးကရျေးလုပ ်င န ်ျေးရငှ ်မ  ွာျေးမ ရှ ပခ င ်ျေး။ 

-အကသ ျေးစ ွာျေးကခ  ျေးကင  အတ ျုေးန ှုန ်ျေးပ မ င ့်မ် ွာျေးပ ခငျ်ေးန ှင ့်် က ွာလတ ပု ခ ငျ်ေး။ 

-မ မ   ြို့ကပ ေါ်ရှ ဘ ဏ်လုပ ်င န ်ျေးဝန ်ကဆ ွာင ်မ ှုမ  ွာျေးသ ည ် ကက  ျေးရ ွာသ  ု  

န ယ်လည ့်် ကဆ ွာင ်ရ က်မ ှုမ ရှ ပခင ်ျေး။ 

-ကက  ျေးရ ွာလူထု၏ အသ က ်ကမ  ျေးဝ မျ်ေးက က ွာင ်ျေးလုပ ်င နျ်ေးန ှင ့်် 

က ုန ်ထုတ် လုပ ်မ ှုမ  ွာတ ျုေး တက ်ရန ် က ူညမီ ည ့်် န ည ်ျေးပည ွာနငှ ့် ်

န ည ်ျေးပည ွာ ဆ  ုင်ရွာဝ န ်ကဆ ွာင ်မ ှုမ  ွာျေးက  ုလက ်လှမ ်ျေးမ မ ှပီ ခ င ်ျေး။ 
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အကပ ခ ခ ံအကဆ ွာက ်အဦ က

ဏ္ဍ 

-လမ ်ျေးတံတွာျေး၊အကပ ခ ခ ံအကဆ ွာက ်အဦ မ  ွာျေးအတ က် 

န ည ်ျေးပည ွာန ှင ့််ကင  က က ျေးပ ံ့်ပ ျုေးကန န  ုငမ် ှုအွာျေးန ည ်ျေးပ ခင ်ျေး။ 

-လ ပ ်စစ ်မ ီျေးသ  ယ်တန ်ျေးရန် မ ဟ ွာဓ ါ တ်အွာျေးလ ုင်ျေးန ှင ့်် ခ   တ်ဆ က ်

ရန ်လ ုအပ ်ကန ပ ခ င ်ျေး။ 

ကက  ျေးရ ွာတ င်ျေးကပ မ သ ွာျေးလမ ်ျေးမ  ွာျေးအွာျေးအဆ င ့််ပ မ  င ့််တင ်ရန ်လ ုအပ ်

ပ ခ င ်ျေး။ 

 

ရင ်ဆ  ုင်ကက  ွ်ာလ ွာျေးရမ ည ့််  

အဟ န  ်အတွာျေးမ  ွာျေး 

ရှင ်ျေးလင ်ျေးကဖ ွ်ာပ ပ ခ  ကန် ှင ့်် ကဝ ဖန ်ဆ နျ်ေးစ စ ်ခ  က ်မ  ွာျေး 

သ ဘ ွာဝ ကဘ ျေးအန တရွာယ်မ  ွာျေး က  

ကရွာက ်  လ င ်တံ ုပ ပ န  ်န  ုင်မ ှု 

 

 

 

ကစ  ျေးက  က်လက ်လှမ ်ျေးမ ှီမခှ က ်ခ ွဲပ ခ

င ်ျေးန ှင ့်် ကစ  ျေးက  က ်မ ရရှ ပခင ်ျေး 

 

 

 

လူင ယ်န ှင ့််ယဉ ်ကက  ျေးမ ှု 

ကလပ ပ င ်ျေးတ ကု ်ခ တမ် ှု၊မ ုန ်တ ငု ်ျေးအန တရွာယ်၊ငလ င ်၊ကရျေး

က က ီျေးပခ င ်ျေး၊ က မျ်ေးပ ါ ျေး မပ   ပ ခင ်ျေးတ  ုက  ုကွာက ယ ်ရန ်

က က   တင ်အစ ီအစ ဉ ်မ  ွာျေး ပပ  လုပ ်ရန ် လ ုအပ ်ပခ င ်ျေး။ 

 

 

-ကက  ျေးလက ်က ုန ်ထုတ်လုပ ်သ ူမ  ွာျေး မ ရရှ ပခ င ်ျေးန ှင ့် ်

ကစ  ျေးက  က် ရှွာကဖ  ရန ် န ည ်ျေးပည ွာအွာျေးန ည ်ျေး ပခ င ်ျေး။ 

-က ုန ်ကခ  ွာထုတ်လုပ ်န  ုင်မ ှုအွာျေးန ည ်ျေးကသ ွာက က ွာင ့်် 

ကစ  ျေးက  က် ရရှ မှု မ တ င်က  ယ်ပခ င ်ျေး။ 

 

-အပ န ်ျေးကပ ဖ န ွာျေးကန န  ငု ်ရန ် ကန ရွာသ ီျေးသ န  ်မရှ ပခ င ်ျေး။ 

-အွာျေးက စ ွာျေးပ စ စည ်ျေးနငှ ့်် အွာျေးက စ ွာျေးက  င်ျေးမ  ွာျေးမ ရရှ ပခ င ်ျေး။ 
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က န ွာက ဆ်က တ် ွဲ (၂) 

ဘ  တတ်န ျ်ေးကက ျေးရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးကရျေးအ က ထွာက အ် က ပူပ  ဇယ ွာျေးမ  ွာျေး 

(၁)   က က  ျေးရ ွာ လမူှုစ ျီေးပ  ွာျေးက ရ ျေး အ က ပခ အ က န 

(က)  လဦူ ျေးကရန ှင ့််လဦူ ျေးကရဆ  ငု ရ်ွာအ ခ  က အ် လက မ်  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး ( ၁) လဦူ ျေးကရန ှင ့်် လဦူ ျေးကရဆ ုင ်ရွာအ ခ  က်အ လက်မ  ွာျေး 

အသ ကအ်ပု စ် ု က ွာ ျေး မ စ စု ကုပ ါင ျ်ေး 

၁ န ှစ ် ကအွာ က် န  ု စ  ု အရ ယ် ၁၅ ၁၇ ၃၂ 

၁ န ှစမ် ှ  ၄ န ှစ ် အထ  ၅ န ှစ ်ကအွာ က်ကကလျေးင ယ် ၃၈ ၃၂ ၇၀ 

၅  နစှ ်မ ှ ၉  န ှစ ် အထ  မ ူလတ န ်ျေးကက ွာင ်ျေးသ ွာ ျေးအရ ယ် ၃၈ ၅ ၇ ၉ ၅ 

၁၀ န ှစမ် ှ ၁၄ န ှစ ် အထ  အလယ်တ န ်ျေးကက ွာ င ်ျေးသွာ ျေးအရ ယ် ၃၅ ၄၀ ၇၅ 

၁၅  နစှ ်မ ှ ၆ ၄ န ှစ ် အထ  အလုပ ်လုပ ်န  ငု ်သ ည့််အရ ယ် ၁၈ ၅ ၁၉ ၀ ၃၇၅ 

၆ ၅  န ှစ ်အထက် သ က်ကကျီေးရ ယ်ကကျီေး ၇၁ ၆ ၉ ၁၄၀ 

စ စု ကုပ ါင ျ်ေး ၃၈ ၂ ၄၀၅ ၇၈ ၇ 

စ စု ကုပ ါင ျ်ေး အ  မ က်ထွာင စ်  ု −  ၁၈၅ ပ  မ ျ်ေးမ  လဦူ ျေးကရ     

ရင ်ျေးပမ စ ်… (၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ၊ (၂) ကက ျေးရ ွာ အုပ ်စ ုအုပခ်   ပ ်ကရျေးမ ှြူျေးရုံျေး။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်   ။ ဘ တ်တန ်ျေးက က ျေးရ ွာအ တ င ်ျေးရှ  အ မ    ျေးသ မ ီျေးဦ:က ရသ ည် အမ    ျေးသ ွာျေး 

ဦ ျေးကရထက် ပ  ုမ  ွာျေးပ ါသ ည်။ အ လပု ်လုပ ်န  ုငသ်ည့််ဦ ျေးကရမ ှွာ (၅ ၅ ၄)ဦ ျေးရှ မပ ီျေး မ ှီခ  ုဦ ျေးက ရ မ ှွာ (၂ ၃၃)ဦ ျေး ပ ဖ စ ်ပ ါ 

သ ည်။က က ျေးရ ွာတတ  င ် လဦူ ျေးကရ (၇၈ ၇)ဦ ျေး ရှ သ ည့််အ န က် အ သ က်(၆ ၅)နစှ ် အ ထက် သ က်ကကီျေးရ ယ ်အ  ု 

(၁ ၄ ၀)ဦ ျေး ရှ ပ ါသ ည်။ (၅)န ှစက် အ ွာက်ကက လျေးသ ူင ယ ် နငှ ့်် သ က်ကကီျေးရ ယ ်အ  မု  ွာျေး အ တ က် ပပ  စ ုက စ ွာင ့်် 

က ရွှာက်ရန ် လ ုအ ပ ်က  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

(ခ)     အ လပု လ်ပု န်  ငုသ် ူအ ငအ် ွာျေး 

(ခ-၁) လပု သ် ွာျေးအ င အ် ွာျေးနှင ့်် ဝ င က်င  ရလပု င် န ျ်ေး အ မ    ျေးအ စ ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၂) လပု ်သ ွာျေးအင ်အ ွာျေး နငှ ့်် ဝင ်က င  ရလပု ်င န ်ျေး အ မ    ျေးအ စ ွာျေး 

စ ဉ ် လပု င် န ျ်ေးမ  ွာ ျေး 

အဓ  က အလပု အ်က  ငု ် အဓ  ကဝ င က်င ရ လပု ်

င န ျ်ေးမ ဟတု က်သ ွာ အ 

ပခ ွာ ျေးဝ င က်င ရလပု င် န ျ်ေး

အပ ဖ စ လ်ပု က်  ငုသ်  ူ

(ဦ ျေး ကရ) 

ရပ တ် ညန်  ငု မ်ှု 

 (မ ှတ ်ခ က်က ု 

ကသ ခ  ွာ စ  ွာ ဖတ ်မပ ီျေး 

မ ှန ်ရွာတ စခ် ုက ုသ ွာ 

ကရ ျေးရန ်။)  

အ  မ က်ထွာ င ်

စ ု

မ  သ ွာ ျေးစ  ု

ဝ င  ်

လပု အ်ွာ ျေး 

စ  ကုပ်    ျေးစ ျီေးပ  ွာ ျေး လပု င်န ျ်ေးမ  ွာ ျေး 

၁ 

လယ ်ယွာ စ  ကုပ်    ျေးကရျေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး ၈ ၅ ၁၇၀ ၁၅ ၀ ပမ င ့််လ တ်Âန  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး ၉ ၀ ၇၀ ၁၀၀ ပမ င ့််လ တ်Âန  မ ့်် 

၂ 

တ  ရစ ဆွာ န ် ကမ ျေးပမ ြူကရျေး  

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့််  

၃ င ါျေးလပု င် န ျ်ေး (ကရခ    /ကရင နင် ါျေး/ပ စု  န  ် စ ကသ ွာ  ကရသတ တဝ ါမ  ွာ ျေး ဖ မ ျ်ေးပခ င ျ်ေး၊ ကမ ျေးပမ ြူပခ င ျ်ေး) 
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စ ဉ ် လပု င် န ျ်ေးမ  ွာ ျေး 

အဓ  က အလပု အ်က  ငု ် အဓ  ကဝ င က်င ရ လပု ်

င န ျ်ေးမ ဟတု က်သ ွာ အ 

ပခ ွာ ျေးဝ င က်င ရလပု င် န ျ်ေး

အပ ဖ စ လ်ပု က်  ငုသ်  ူ

(ဦ ျေး ကရ) 

ရပ တ် ညန်  ငု မ်ှု 

 (မ ှတ ်ခ က်က ု 

ကသ ခ  ွာ စ  ွာ ဖတ ်မပ ီျေး 

မ ှန ်ရွာတ စခ် ုက ုသ ွာ 

ကရ ျေးရန ်။)  

အ  မ က်ထွာ င ်

စ ု

မ  သ ွာ ျေးစ  ု

ဝ င  ်

လပု အ်ွာ ျေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး   - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၄ 

သ စ က်တ ွာ လပု င် န ျ်ေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

စ  ကုပ်    ျေးကမ  ျေးပမ ြူကရ ျေးမ ဟတု က်သ ွာ အပ ခွာ ျေးဝ င က်င ရလပု င် န ျ်ေးမ  ွာ ျေး 

၅ 

သ တ တ တ ျူေးကဖ ွာ က်ရျေး၊  ကက ွာ ကထ်တု လ်ပု က်ရျေး နှင ့်် သဘွာ ဝ ရင ျ်ေးပမ စ မ် ွာ ျေး ထတု လ်ပု ပ်ခ င ျ်ေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၆ 

ထတု က်နု လ်ပု င်န ျ်ေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး ၁၀ ၁၅ ၅ ၀ ပမ င ့််လ တ်Âန  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၇ 

လ ပ စ် စ၊်  ဓွာ တ က်င ြို့ နှင ့်် ကရကပ ျေးကဝ ကရျေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၈ 

ကဆွာ ကလ်ပု က်ရ ျေး၊  လကသ် မွာ ျေး၊  ပန ျ်ေးရ ံ လပု င်န ျ်ေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး   - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်  န  မ ့်် 

၉ 

ယွာ ဉ ၊်  စ ကက်  ရ  ယွာ နှင ့်် တ ွာ ရှညခ် အံ  မသ် ံျုေး ပ စစ ညျ်ေးမ  ွာ ျေးပပ င ဆ်င က်ရျေး  

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး   - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၁၀ 

ကျွ မ ျ်ေးက င ပ် ညွာ ရှင မ်  ွာ ျေး (ဆပံ င ၊်  အလှပပ င ၊် အပ ခ်  ပ ၊်  အငဂ်  င န် ယီွာ ၊  သ ငတ် န ျ်ေးကပ ျေးသ  ူ စသ ည)် 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၁၁ 

လကလ် ီ-လကက်ွာ ျေး ကရွာ င ျ်ေးဝ ယက်ရျေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး   - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး   - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၁၂ 

ဟ  တု ယ ် န ှင ့်် စွာ ျေးကသ ွာ ကဆ်  ငု  ် လပုင် န ျ်ေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၁၃ 

ပ  ု ကဆွာ င က်ရျေး၊  သ  ကုလှွာ င က်ရျေး န ှင ့်် ဆကသ်  ယက်ရ ျေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၁၄ ကင  ကခ  ျေး ဝ န က်ဆွာင မ်ှု လပု င် န ျ်ေး (ဘဏ  ် နှင ့်် ကင ကခ  ျေးပခ င ျ်ေး အပ ါအဝ င ် ကင က က ျေးဝ န က်ဆွာ ငမ် ှု လပုင် န ျ်ေး) 
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စ ဉ ် လပု င် န ျ်ေးမ  ွာ ျေး 

အဓ  က အလပု အ်က  ငု ် အဓ  ကဝ င က်င ရ လပု ်

င န ျ်ေးမ ဟတု က်သ ွာ အ 

ပခ ွာ ျေးဝ င က်င ရလပု င် န ျ်ေး

အပ ဖ စ လ်ပု က်  ငုသ်  ူ

(ဦ ျေး ကရ) 

ရပ တ် ညန်  ငု မ်ှု 

 (မ ှတ ်ခ က်က ု 

ကသ ခ  ွာ စ  ွာ ဖတ ်မပ ီျေး 

မ ှန ်ရွာတ စခ် ုက ုသ ွာ 

ကရ ျေးရန ်။)  

အ  မ က်ထွာ င ်

စ ု

မ  သ ွာ ျေးစ  ု

ဝ င  ်

လပု အ်ွာ ျေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၁၅ 

အ  မ ပ်ခ ကံပမ၊  ယွာ ဉ၊်  စ ကက်  ရ  ယွာ ၊  ကရွာင ျ်ေးဝ ယ ် ငှွာ ျေးရမ ျ်ေးပခ င ျ်ေး နှင ့်် ဆကစ် ပ က်သ ွာ  လပု င် န ျ်ေးမ ွာ ျေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၁၆ 

ပပ ညသ် ဝူ န က်ဆွာ ငမ်ှုလပု င် န ျ်ေးမ  ွာ ျေး (အပုခ်   ပ က်ရျေး၊ ကွာ က ယက်ရ ျေးနှင ့် ်ကဘ ျေးကင ျ်ေးလ ံပုခ  ံကရျေး) 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၁၇ 

ပ ညွာ ကရျေး  

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး   - ပမ င ့််လ တ်  န  မ ့်် 

၁၈ 

က န ျ်ေးမ ွာ ကရျေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၁၉ 

လမူ ှုကရျေး လပု င် န ျ်ေးမ  ွာ ျေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

၂၀ 

အ  မ မ်  ွာ ျေးတ င  ် အငှွာ ျေးလ  ကုလ်ပု သ် မူ  ွာ ျေးနှင ့်် အမ   ျေးအမ ည ် မ ကဖ ွာ ပ်ပ န  ငု က်သ ွာ  လပု င်န ျ်ေးမ  ွာ ျေး 

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - 

 
အလုပ ်သ မွာ ျေး / က ပ န ်ျေး / 

ရွာ သ ီအလ က်ု 

အလုပ ်သ မွာ ျေး 

 

 

- 

၂၁ 

ပပ င ပ် အဖ  ွဲြို့အစ ညျ်ေးမ  ွာ ျေးနှင ့်် ကမု ပဏ မီ  ွာ ျေးတ င ်လပုက်  ငု သ် မူ  ွာ ျေး  

က ုယ်ပ  ုင ် လုပင် န ်ျေး - - - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

အလုပ ်သ မွာ ျေး / ဝ န ်ထမ ်ျေး   - ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

 စ စု ကုပ ါင ျ်ေး   −  

ရင ်ျေးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊ (၂) ကက ျေးရ ွာ အုပ ်စ ုအုပခ်   ပ ်ကရျေးမ ှြူျေးရုံျေး။ 

မ ှတ ခ်  က။် ။“အပ ခ ွာ ျေးဝ င က်င  ရလပု င် န ျ်ေးအပဖစ လ်ပု က်  ငု ်သမူ  ွာ ျေး” အကရအတ  က်တ  င ် “မ  သ ွာ ျေးစဝုင လ်ပု အ်ွာ ျေး ” 

ထပ ်မ ံ ထည့််သ  င ်ျေးကကွာ က်ယူပခ င ်ျေး မ ပပ  ရပ ါ။ “ရပ တ် ညန်  ငု မ်ှု (န  မ ့်၊် လတ၊် ပမ င ့်)်” ဆ ုသ ည်မွှာ ကဖွာ ်ပပပ ါ 

လုပ ်င န ်ျေးတစ ်ခတု  င ် က ုယ်ပ  ုင ်လုပင် န ်ျေးလုပလ် ုသ ူ (သ  ု မ ဟုတ ်) အလုပသ် မွာ ျေး/ဝ နထ်မ ်ျေးအပ ဖ စ ်

လုပ ်က ုင ်လ သုမူ  ွာ ျေးအတ  က် အလုပ ်အက ုငအ်ခ  င ့်အ်လမ ်ျေးရရှ န  ုင ်မ ှုအကပ ခ အကန က ု ဆ ုလ ုပ ါသ ည်။ ဥ ပမ ွာ -

“စ  ကုပ်    ျေးကရ ျေး” ကဏ္ဍ  ၏ “ က  ယုပ်  ငု လ်ပုင် နျ်ေး ” တ  င ်ရပ ်တ ည်န  ုငမ် ှု “ပမ င ့််” ဆ ုပ ါက အဆ ုပ ါလုပ ်င န ်ျေးတ  င ် 

က ုယ်ပ  ုင ်လုပ ်ငန ်ျေး တ ည်ကထွာင ် လုပ ်က ုင ်ရန ်  အခ  င ့််အလမ ်ျေးမ  ွာ ျေး ကန သ ည်ဟု ဆ ုလ ုပ ါသ ည်။ 

 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။ဘ တ်တန ်ျေးကက ျေးရ ွာတ င ် အ  မ ်က ထွာင ်စ ု (၁၈ ၅)ရှ သ ည့််အ န က် အ ဓ  က 
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စ ီျေးပ  ွာျေးက ရျေးလပု ်ငန ်ျေးတ င ် က ုယပ်  ုင ်လုပင် န ်ျေးလုပ ်က ုင ်န  ုငသ် ည့်် အ  မ ်က ထွာင ်စ ု(၉ ၅)စ ု ပ ဖစ ်မပ ီျေး လပု ်သ ွာျေး 

အ ပ ဖ စ ် လပု ်က ုင ်ရသ ူ (၉ ၀)အ  မ ်က ထွာင ်စ ု ရှ ပ ါသ ည်။လယ ်ယ ွာစ  ုက်ပ    ျေးကရျေးက ု အ ွာျေးထွာျေးလုပ ် က ုင ်

က န  ကသ ပဖ င ့် ်  သ ီျေးန ှံအ ထ က်တ ုျေးက စက ရျေး အ သ  ပ ညွာက ပ ျေး က ဆွာင ်ရ က်ပခင ်ျေးပဖင ့််  မ  သ ွာျေးစ ုဝ ငက် င   

ပ  ုမ  ုတ ျုေးပ  ွာျေး လွာန  ငု ် ပ ါသ ည်။ က ခ တမ် ှီကသ ွာ စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးစ က်က ရ ယ ွာမ  ွာျေး လံုက လွာက် မ ှု မ ရှ ပခ င ်ျေး၊ 

န ည်ျေးပ ညွာ အ က ထွာက်အ ပ ံ့်မ  ွာျေး လ ုအ ပ ်လ က်ရှ ပခ င ်ျေး၊ င ါျေးဖမ ်ျေးလုပ ်က ုင ် ရွာတ င ်လမ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သ  ယ ်မ ှု 

အ က န ပဖ င ့်် အ ဆင ်က ပပ က အ ွာင ် လမ ်ျေးပန ်ျေးဆက်သ  ယ ်က ရျေး က ကွာင ်ျေးမ  န ်ရန ်လ ုအပ ်ပ ါသ ည်။   

(ခ-၂)  လပု င် န ျ်ေးနှင ့်် က  ွာျေး၊ မ အ လ  ကု ်အန ည ျ်ေးဆ ံုျေးနှင ့်် အ မ  ွာျေးဆ ံျုေး လပု အ် ွာျေးခ နှုန ျ်ေးထွာျေး  

ဇယ ွာျေး (၃)  လပု ်င န ်ျေးနငှ ့်် က ွာျေး၊ မ အ လ ုက် အန ည်ျေးဆုံျေးန ှင ့်် အ မ  ွာျေးဆုံျေး လပု ်အ ွာျေးခ န ှုန ်ျေးထွာျေး 

# အလပု အ်က  ငု ်
ကရတ  က ်

ပ ံ ု

အမ  ွာ ျေးဆ ံျုေး (က ပ)် အန ည ်ျေးဆ ံျုေး (က ပ)် 

က ွာ ျေး မ က ွာ ျေး မ 

၁ လယ်ယွာ စ  ုက်ပ    ျေးကရျေး ကန  စ ွာ ျေး ၆ ၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅ ၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တ  ရစ ဆွာန ်ကမ  ျေးပမ ြူကရျေး ကန  စ ွာ ျေး     

၃ 
င ါျေးလုပ ်င န ်ျေး (ကရခ    /ကရင န ်

င ါျေးဖ မ ်ျေးပခ င ်ျေး၊ ကမ  ျေးပမ ြူပခ င ်ျေး) 
ကန  စ ွာ ျေး     

၄ 

သ တ တ တ ူျေးကဖွာ ်ကရျေး၊ ကက ွာ က်ထုတလ်ု

ပ ်ကရျေး န ှင ့်် သ ဘွာဝ ရင ်ျေးပမစ ် မ  ွာ ျေး 

ထုတ ်လုပ ်ပခ င ်ျေး 

ကန  စ ွာ ျေး     

၅ ထုတ ်ကုန ်လုပင် န ်ျေး ကန  စ ွာ ျေး ၆ ၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅ ၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၆ 
ကဆွာ က်လုပ ်ကရျေး၊  လက်သ မွာ ျေး၊  

ပ န ်ျေးရံလုပ ်ငန ်ျေး 
ကန  စ ွာ ျေး     

၇ 
ယွာ ဉ ်၊  စ က်က ရ ယွာ ၊  

အ မ ်သ ံုျေးပ စ စည်ျေးမ  ွာ ျေး ပပင ်ဆင ်ကရျေး 
ကန  စ ွာ ျေး     

၈ လက်လ-ီလက်ကွာ ျေး ကရွာ င ်ျေးဝ ယ်ကရျေး ကန  စ ွာ ျေး     

၉ 

ကျွ မ ်ျေးက င ်ပ ညွာ ရှငမ်  ွာ ျေး (ဆံပ င ်၊ 

အလှပ ပ င၊်  အပခ်   ပ ်၊ အငဂ်  ငန် ီယွာ ၊ 

သ င ်တန ်ျေးကပ ျေးသ ူ စ သ ည်) 

ကန  စ ွာ ျေး     

၁၀ 
ဟ ုတ ယ်န ှင ့်် 

စ ွာ ျေးကသ ွာ က်ဆ ုင ်လပု ်ငန ်ျေး 
ကန  စ ွာ ျေး     

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ၊ု အမ   ျေးသ မ ီျေး အပု ်စ၊ု လယ်သမ ွာ ျေး အပု ်စ။ု 

မ ှတခ်  က ် (၁) လခ စွာ ျေး အလုပသ် မွာ ျေးမ  ွာ ျေး၏ တစ ်ရက်ဝ င ်ကင   = (လစ ွာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နွာ ရီတ  က်ပဖ င ့်် ရကသ ွာ အလုပသ် မွာ ျေးမ  ွာ ျေး၏ တစ ်ရက်ဝ င ်ကင   = (တ စန် ွာ ရဝီ င ်ကင   × ၈) 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်         ။ ဘ တ်တန ်ျေးကက ျေးရ ွာတ င ် အ မ  ွာျေးဆုံျေး လပု ်အ ွာျေးခ ရရှ ကသ ွာ 

အ က ရအ တ က် န ည်ျေးပ ါျေးပ ါသ ည်။စ  ုက်ပ    ျေးကရျေး လပု ်င န ်ျေးတ င ်သ ွာ လပု ်က ုင ် ကမပ ီျေး က န  စ ွာျေးလုပက် ုင ်ရက သ ွာ 

အ လပု ်သ မ ွာျေး အက ရအ တ က်မ ှွာ မ  ွာျေးပပ ွာျေးပ ါသ ည်။ ထ ုက  ကွာင ့်် အ ခ    ြို့ ဆင ်ျေးရွဲကသ ွာ မ  သ ွာျေးစ ုမ  ွာျေးတ င ် 

ရရှ ကသ ွာ ဝ ငက် င   န ှင ့်် လံုက လွာက်မ ှု မ ရှ က ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

(ဂ)  သ ဘ ွာဝ ရင ျ်ေးပမ စ မ် ွာျေး 
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(ဂ-၁)  စ  ကု ပ်   ျေးန  ငု က်သ ွာ က ပ မ ဧရ  ယ ွာ 

ဇယ ွာျေး (၄) က က ျေးရ ွာ၏စ  ုက်ပ    ျေးကပ မ ပ  ုင ်ဆ ုင ်မ ှု 

ကပမ အမ    ျေးအစ ွာ ျေး ဧ ရ  ယွာ (ဧ က) ကပမ ဆလီ ွာ အရညအ်ကသ  ျေး(မ ှန ်ရွာ တ စခ် ုက ုသ ွာ ကရ ျေးရန ်) 

လယ်ကပမ           ကကွာင ်ျေး            သင ့််          ညံ့်  

ယွာ ကပမ / ကတ ွာင ်ယွာ ကပမ  ကကွာ င ်ျေး            သင ့််           ညံ့်  

ဥ ယ ွာ ဉ ်ပခ ံကပမ ၃၀          ကကွာင ်ျေး             သ င ့်် Â            ညံ့်  

က ုင ်ျေး/ကျွ န ်ျေးကပမ ၆ ၅ ၀ ကကွာ င ်ျေး              သ င ့််   Â         ညံ့်  

ဓ န  ကတွာ ကပမ  ကကွာ င ်ျေး            သင ့််           ညံ့်  

စ ွာ ျေးက က်ကပမ  ကကွာ င ်ျေး            သင ့််           ညံ့်  

ကပမ လ တ ် ကပမ လပ ်  ကကွာ င ်ျေး            သင ့််           ညံ့်  

စ စု ကုပ ါင ျ်ေး ၆ ၈ ၀  

ရင ်ျေးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊ (၂) ဦ ျေးတည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လယ်သမ ွာ ျေး အုပစ် ု၊  (၃) လယ်ယွာ

ကပမ စ ီမခံ န ် ခ  ွဲကရျေးန ှင ့်် စ ွာ ရင ်ျေးအင ်ျေးဦ ျေးစ ီျေးဌွာ န ၊ (၄) ကက ျေးရ ွာ အုပ ်စ ု အပု ်ခ  ပ ်ကရျေးမ ှြူျေးရုံျေး။ 

မ ှတ ခ်  က။်       ။ကပမ လ တ ်ကပမ လပ ်ဆ ုသ ည်မ ှွာ ယခ င ်က သ ီျေးစွာ ျေးခ ံယူလုပ ်က ုင ်လွာ ခ ွဲ့်မပ ီျေး အက ကွာ င ်ျေးအမ    ျေးမ    ျေး 

က ကွာ င ့်် စ  န ် လ တ ်ထွာ ျေးသ ည့်် သ ီျေးစွာ ျေးခ ံယူလုပ ်က ုငသ် ူမ ရှ ကသွာ စ  ုက်ပ    ျေးကရျေး (သ  ု ) ကမ  ျေးပမ ြူကရျေးလုပ ်က ငု ်န  ုငသ် ည့်် 

ကပမ န ှင ့်် န  ငု ်င ံကတ ွာ ်က သ ီျေးသ န ် လ ွာ ထွာ ျေးသတ ်မတှသ် ည့်် ကပမ မ ွာ ျေးက ု ဆ ုသ ည်။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်              ။က က ျေးရ ွာ တ င ် က ပ မ ဧက(၆ ၈ ၀)ဧက ရှ သ ည့််အ န က် က ုင ် ျေး/ကျွ န ်ျေးကပမ 

စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးဧက (၆ ၅ ၀)ဧက   န ှင ့််  ဥ ယ  ဉ ်ပခ ံက ပ မ ဧက(၃ ၀)ရှ ပ ါသ ည်။  ရွာသ ီကပ ေါ်သ ီျေးန ှံ နငှ ့် ်က မ ်ျေးပခ ံက ု 

စ  ုက်ပ    ျေးက ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ က ပ မဆီလ ွာ အ ရည်အ က သ  ျေးအ က န ပဖ င ့်် အသ င ့်အ် တင ့််သ ွာ 

က ကွာင ်ျေးမ  န ်မပ ီျေး ဓ ါတ်က ပ မ သ ဇွာ အ သ ံုျေးပပ  မ ှုမ  ွာျေးပပ ွာျေးက  ကွာင ်ျေး စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးန ည်ျေးစန စမ် ှွာ  မ  ရ ုျေးဖ လွာျေး 

စ  ုက်ပ    ျေးစန စ ်က ုသ ွာ အသ ံုျေးပ ပ  က ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

(ဂ-၂)    ဓ ွာတသ် တ တ နှင ့််အ ပ ခ ွာျေးသ ဘ ွာဝ ရင ျ်ေးပမစ မ်  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၅) ဓ ွာတ်သ တတ န ှင ့်် အ ပ ခ ွာျေးသ ဘွာဝ ရငျ်ေးပမ စ ် မ  ွာျေး 

အမ    ျေးအစ ွာ ျေး 

ကက ျေးရ ွာ နှင ့် ်အန ျီေးပ တဝ် န ျ်ေးက င တ် င ်

သ ဘွာ ဝ အတ  ငု ျ်ေး ကတ  ြို့ရှ  န  ငု မ်ှု 

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်) 

အသ ံျုေးခ  န  ငုမ်ှု  

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်) 

သ တ တ နငှ ့်် အပခ ွာ ျေးတ  င ်ျေးထ က်သ ယံ 

ဇွာ တ မ  ွာ ျေး (ဓ ွာ တ ်ကင  ြို့၊ ကရန ံ ၊ 

ကက ွာ က်မ  က် စသ ည်။) 

မ  ွာျေး သင ့််  န ည်ျေးမ ရှ  Â လ  ယ် ခ က် အသ ံုျေးမ ပပ န  ငု ်ပ ါ 

ကက ွာ က်၊ သ ွဲ၊ ကက ွာ က်စ ရစ ်

စ သ ည်မ  ွာ ျေး 
မ  ွာျေး  သ င ့်် န ည်ျေး မ ရှ   လ  ယ်ခ က်‐အသ ံုျေးမ ပပ  န  ုငပ် ါ 

သ ဘွာ ဝ အပ ငမ်    ျေးစ  တ ်မ  ွာ ျေး 

(န  ွာ ျေးစ ွာ ၊ ကဆျေးဘက်ဝ င ်အပင ်မ ွာ ျေး)  

မ  ွာျေး  သ င ့််‐ Â    န ည်ျေး Â   

မ ရှ  

လ  ယ်ခ က် Â ‐

အသ ံုျေး မ ပပ  န  ငု ်ပ ါ 

သ ဘွာ ဝ တ  ရစ ဆွာန ်မ   ျေးစ  တမ်  ွာ ျေး မ  ွာျေး  သ င ့်် Â ‐     န ည်ျေး   မ ရှ   

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပ ်မ  ရပဖ် အုပ ်စ၊ု သစ ်ကတွာ ဦ ျေးစ ီျေးဌ ွာန ၊ 
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အကထ ကထ အုပ ်ခ   ပ ်ကရျေးဦ ျေးစ ီျေးဌ ွာန ။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်                     ။ ဓ ါတ်သ တထ ထ က်ရှ မ ှုမ ရှ ပ ါ။ သ ဘွာဝ တ ရစ ဆွာန ်မ    ျေးစ တ်မ  ွာျေးတ င ် 

င ှက်၊က  မ  ၊က တွာ က်တွဲ့်၊ကင ်ျေးလ ပက် ခ  ွာ၊ ပတု်သ ငည်   အ စ ရှ ကသ ွာမ    ျေးစ တ်မ  ွာျေးက ု အ လ ယ ် တကူ က တ ြို့ ရှ န  ငု ် 

ပ ါသ ည်။သ ဘွာဝ အ ပ ငမ်    ျေးစ တ်မ  ွာျေးက ု က တ ြို့ရှ ရန ည်ျေးမပ ီျေး လတူ ု စ  ုက်ပ    ျေးထွာျေးက သ ွာ က စ  ျေးက က်ဝ င ်ပ င ် 

မ  ွာျေးသ ွာ စ  ုက်ပ    ျေး ကပ ါသ ည်။ န  ွာျေးစ ွာန ှင ့််ပ တသ် တ်၍ သ ီျေးသ န  ် စ ွာျေးက က် က ပ မ မ ရှ ကသ ွာ်လည်ျေး က ခ  ွာင ်ျေးန ံ 

က ဘျေးတ င ် သ ဘွာဝ အ က လ ွာက်က ပ ါက်က န ကသ ွာ ပ မ က်မ  ွာျေးက ု ရ တ်က ကျွ ျေးသ ပ ဖ င ့်် န  ွာျေးစ ွာ လံကု လွာက်မ ှု 

ရှ ပ ါသ ည်။ 

 

 (ဃ) ဥ စ စွာဓ န အ ဆင ့်အ် က ပ ခအ က န 

ဇယ ွာျေး (၆) ဥ စ စွာဓန အ ဆင ့်် အ က ပခ အ ကန 

အက ကွာ င ျ်ေး အရွာ 

သ တ မှ်တ စ် နံှုန ျ်ေး 

အဆင က်ပပ ကသ ွာ 

အ  မ က်ထွာ င စ် ု

အလယအ်လတ ရ်ှ   

ကသ ွာ အ  မ က်ထွာင စ် ု

မ ကပပ လညက်သ ွာ 

အ  မ က်ထွာ င စ် ု

အလ န မ် ကပပ လည ်

ကသ ွာ အ  မ က်ထွာင စ် ု

ကပမ ယွာ ပ  ုင ်ဆ ငု ်မ ှု 
လယ်(၁၀)ဧက 

အထက ်

လယ်(၅)ဧက 

အထက ်

လယ်(၂)ဧ က  

ကအွာ က် 
လယ်မ ရှ  

အ မ ်အကပခ အကန  တ  ုက် သ  ပ ်မ  ုျေးမ ဉ ်ကထွာ င ် ဝ ါျေးအ မ ်သ  ပမ်  ုျေး ဝ ါျေးအ မ ်ဓ န  မ  ုျေး 

ကုန ်ထုတ ်လုပမ် ှုနငှ ့်် 

ဆ ုင ်ကသ ွာ ပ  ုင ်ဆ ုငမ် ှု 

ကထ လွာ ဂ  /ီ 

ဆန ်စ က် 

လက်တ  န ်ျေး 

ထ န ်စ က် 
 ကလှ/ပ  ုက် ဆ ုင ်ကယ် 

အဓ  ကစ ီျေးပ  ွာ ျေးကရျေး 

လုပ ်င န ်ျေး 
က ုင ်ျေး က ုင ်ျေး င ါျေးဖ မ ်ျေး ကန  စ ွာ ျေး/က ပန ်ျေး 

အ  မ က်ထွာ င စ် ု ၈ ၃၂ ၅ ၈ ၈ ၇ 

ရင ်ျေးပမ စ ် … (၁) ကက ျေးရ ွာ လံုျေးကျွ တ ် အစ ည်ျေးအကဝ ျေးပပ  လုပ ်ပခ င ်ျေး။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်     ။ ဘ တ်တန ်ျေးကက ျေးရ ွာတ င ် အ  မ ်ကပ ခ (၁၈ ၅)လံုျေး ရှ သ ည့််အ န က် 

အ  မ ်က ပခ(၈)အ  မသ် ည် ခ  မ ်ျေးသ ွာအ ဆင ့််၊ အ  မ ်က ပခ(၃ ၂)အ  မ ်သ ည်အ လယ ်အ လတအ် ဆင ့််၊အ  မက် ပ ခ 

(၅ ၈)အ  မသ် ည် ဆင ်ျေးရွဲ အ ဆင ့််၊အ  မ ်က ပခ(၈ ၇)အ  မ ်သ ည် အ လ န ်ဆင ်ျေးရွဲအ ပ ဖစ ် ခ ံယ ူ ကပ ါသ ည်။ 

ဆင ်ျေးရွဲက သ ွာ အ  မ ်က ထွာငစ် ု မ  ွာျေးပပ ွာျေးက သ ွာက ကွာင ့်် က က ျေးလက်က ေ သ ဖ  ံြို့မဖ   ျေး တ ုျေးတက်ကရျေးအ တ က် 

ဖ  ံမဖ   ျေးက ရျေးစမီ ံက န ်ျေးမ  ွာျေးလည်ျေး အ က ကွာင ်အ ထည်က ဖ ွာ်က ဆွာင ်ရ က် သ င ့််ပ ါသ ည်။ 

 

 (င)  ထ  ခ  ကု လ် ယ မ်ှု 

(င-၁)  ဝ မ ျ်ေးစ ွာဖ လူ ံမုှု 

ဇယ ွာျေး (၇) က ခ  ျေးင ှွာျေးပခင ်ျေးမ ရှ ဘွဲ တစက် န  လ င ် အန ည်ျေးဆုံျေး န ှစ ်န ပစ် ွာျေးန  ုငသ် ည့်် အ  မက်ထွာင ်စ ုမ  ွာျေး 

(ဥ စ စွာဓ နအ ဆင ့်် “၃ ” န ှင ့်် “၄ ” အ  မ ်က ထွာငစ် ုကပ ါင ်ျေး၏ ၃ ၀ ရွာခ  ုငန် ှုန ်ျေးစမီ ှ က ကွာက်ယ ူမ ည်) 

အခ   န က်ွာ လ 
အ  မ က်ထွာ င စ် ု

အကရအတ  က ်

ကပဖ ရှင ျ်ေးသ ည ့််န ညျ်ေးဗ  ြူ ဟွာ(ကပဖ ရှင ်ျေးန ည်ျေး တစ ်ခစုအီလ ုက် 

အ မ ်ကထွာ ငစ် ု အကရအတ  က်မ  ွာ ျေးက ု ကဖ ွာ ်ပပ ရန ်) 
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အခ   န က်ွာ လ 
အ  မ က်ထွာ င စ် ု

အကရအတ  က ်

ကပဖ ရှင ျ်ေးသ ည ့််န ညျ်ေးဗ  ြူ ဟွာ(ကပဖ ရှင ်ျေးန ည်ျေး တစ ်ခစုအီလ ုက် 

အ မ ်ကထွာ ငစ် ု အကရအတ  က်မ  ွာ ျေးက ု ကဖ ွာ ်ပပ ရန ်) 

၃ လကအွာ က် 

ဝ မ ်ျေးစ ွာဖ ူလံုမ ှု 
၄၀ 

အပ ခ ွာ ျေးအစွာ ကပပွာ င ်ျေးလွဲစ ွာ ျေး= ___________ 

အစ ွာ ကလ ွာ ့်စ ွာ ျေး                = ___________ 

အကထွာ က်အပ ံ့်ယူ = ___________ 

ကခ  ျေးယူ                   = _____ ၂၅______ 

လုပ ်အွာ ျေးခ ကက  ယူ            = ______ ၁၅_____ 

၃ လန ှင ့်် ၆ လ ကွာ ျေး 

ဝ မ ်ျေးစ ွာဖ ူလံုမ ှု 
 

အပ ခ ွာ ျေးအစွာ ကပပွာ င ်ျေးလွဲစ ွာ ျေး= ___________ 

အစ ွာ ကလ ွာ ့်စ ွာ ျေး                = ___________ 

အကထွာ က်အပ ံ့်ယူ = ___________ 

ကခ  ျေးယူ                   = ___________ 

လုပ ်အွာ ျေးခ ကက  ယူ             = ___________ 

၆ လ မ ှ၁၂ လအထ  

ဝ မ ်ျေးစ ွာဖ ူလံုမ ှု 
 

အပ ခ ွာ ျေးအစွာ ကပပွာ င ်ျေးလွဲစ ွာ ျေး = ___________ 

အစ ွာ ကလ ွာ ့်စ ွာ ျေး                 = ___________ 

အကထွာ က်အပ ံ့်ယူ   = ___________ 

ကခ  ျေးယူ                    = ___________ 

လုပ ်အွာ ျေးခ ကက  ယူ               = ___________ 

ရင ်ျေးပမ စ ်..ဥ စ စွာ ဓန အဆင ့်် “၃” န ှင ့်် “၄” အ မ ်ကထွာင ်စ ု ကပ ါင ်ျေး၏ ၃၀ ရွာ ခ  ငု ်န ှုန ်ျေးစအီွာ ျေးစ စတ် မ ်ျေးကကွာက်ယူပခ င ်ျေး။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်             ။ ဘ တတ်န ်ျေးကက ျေးရ ွာရှ  အ  မ ်က ထွာင ်စ ု အခ    ြို့ သ ည် မ  တ်က ဆ  န ှင ့်် 

က ဆ မ    ျေးမ  ွာျေးထံမ ှ က ခ  ျေးယ ူမ ှုရှ မပ ီျေး  ကံ ရွာက ပ န ်ျေး လပု ်က ုင ်ပခင ်ျေး ၊လပုအ် ွာျေးခ က က   က ရွာင ်ျေးရပခ င ်ျေး န ည်ျေး 

တ ု ပ ဖ င ့်် က ပ ဖ ရငှ ်ျေးကဆွာင ်ရ က်က န ရပ ါက  ကွာင ်ျေး ကလ့်လွာကတ ြို့ ရပ ါသ ည်။ 

 (င-၂)  က ညူ ကီစ ွာင ့်က် ရှွာက မ်ှုအ ထ ူျေးလ  အု ပ က် သွာ အ ပု စ် မု ွာျေး၏ထ  ခ  ကု လ် ယ မ် ှုအ က ပခ အ က န 

ဇယ ွာျေး (၈) ကူညီကစ ွာင ့််ကရွှာက်မ ှုအ ထျူေးလ ု အ ပက် သ ွာ အပု ်စ ုမ  ွာျေး၏ထ ခ  ုက်လ ယမ် ှုအ ကပ ခ အက န 

အက ကွာ င ျ်ေးအရွာ က ွာ ျေး မ ကပ ါင ျ်ေး 

မ  သ ွာ ျေးစ ုကစ ွာင ့်် ကရှွာ က်မ ှုမ ရှ ကသ ွာ သ က်ကကျီေးရ ယ်အ ု  ၆ ၄ န ှစန် ှင ့််အထက်    

မ  သ ွာ ျေးစ ု/ရပ ်ရ ွာ ၏ကစွာ င ့််ကရှွာ က်မ ှုမ ရှ ကသွာ မ သ နစ်  မ ်ျေးသ ည့်် ပ ုဂ ္  လ ် - - - 

 အ  မ က်ထွာ င စ် ုအကရအတ က ်

ဆင ်ျေးရွဲ၍ မ  သွာ ျေးစ ုဦ ျေးကရမ  ွာ ျေးသ ည့်် အမ   ျေးသ မ ီျေးဦ ျေးကဆွာ င ် အ မ ်ကထွာ ငစ် ု   ၁၃ 

ဆင ်ျေးရွဲ၍ မ  သွာ ျေးစ ုဦ ျေးကရမ  ွာ ျေးသ ည့်် မ ုဆ ုျေးဖ  ု/ တ စခ်လုပ ် အ မ ်ကထွာ ငစ် ု ၄ 

အပ ခ ွာ ျေးကေသ သ  ု   ကွာ ပမင ့််စ  ွာ သ  ွာ ျေးကရွာ က် ကန ထ ငုလ်ုပ ်က ုင ်ကနသ ည့်် 

ဆင ်ျေးရွဲသ ည့်် အ မ ်ကထွာင ်စ ု
 

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်              ။ ဘ တတ်န ်ျေးကက ျေးရ ွာတ င ် ဆင ်ျေးရွဲ၍ မ  သ ွာျေးစ ုမ  ွာျေးမပ ီျေး အ မ    ျေးသ မ ီျေး 

ဦ ျေးကဆွာင ်သ ည့်် အ  မ ်က ထွာငစ် ု (၁ ၃)စ ု ၊ဆင ်ျေးရွဲ၍ ဦ ျေးကရမ  ွာျေးသ ည့်် မ ုဆ ုျေးဖ  /ုတခ ုလပ ် အ  မက် ထွာင ်စ ု (၄)စ ု

ရှ  ပ ါသ ည်။၎င ်ျေးတ  ုသ ည် က က ျေးရ ွာအ တ င ်ျေး အ လပု ်အ က ုင ်မ က ရ ျေးဘွဲ  ကံ ရွာက ပ န ်ျေး လပု ်က ုင ်ပခ င ်ျေး၊ 

က ခ  ျေးကင  ယပူ ခ င ်ျေး ၊အ က ထွာက်အပ ံ့်ယ ူပခ င ်ျေးပဖ င ့်် စ ွာျေးဝ တ်ကန က ရျေးတ င ် က ပဖ ရငှ ်ျေး ကရက ကွာင ်ျေး ကလ့်လွာကတ ြို့ 

ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 (င-၃)  က က  ျေးရ ွာ၏ ထ  ခ  ကုသ် က က် ရွာက လ် ယမ် ှု အ က ပ ခအ က န 
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ဇယ ွာျေး (၉) က က ျေးရ ွာ၏ ထ ခ  ုက်သ က်က ရွာက် လ ယ ်မ ှု အ ကပ ခ အက န 

စ ဉ ် ထ  ခ  ကုလ် ယမ်ှု အမ    ျေးအစ ွာ ျေး ထ  ခ  ကုလ် ယမ်ှု (မနှ ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်) 

၁ စ ွာ ျေးန ပ ်ရ ကခွာ မဖ ူလံုမ ှု  ပမ င ့် ်လတ ်  န  မ ့််် Â ‐     ‐မ ရှ    

၂ သ ဘွာ ဝ ရင ်ျေးပမ စ ် ရွှာ ျေးပ ါျေးမ ှု (ကပမ ၊ စ  ုက်ပ   ျေးကရ)  ပမ င ့် ်လတ ်  န  မ ့်််    မ ရှ   Â ‐     

၃ ကရကကီျေးပခ င ်ျေး  ပမ င ့် ်လတ ် Â ‐     န  မ ့်််   မ ရှ   

၄ မ  ုျေးကခ ါင ်ပခင ်ျေး  ပမ င ့် ်လတ ်  န  မ ့်််မ ရှ   Â ‐     

၅ အကအျေးလ န ်ကွဲပခ င ်ျေး  ပမ င ့် ်လတ ် Â ‐      န  မ ့််် ‐မ ရှ   

၆ မ ုန ်တ  ငု ်ျေး  ပမ င ့် ်လတ ် Â ‐    န  မ ့််် ‐ မ ရှ   

၇ င လ င ်  ပမ င ့် ်လတ ်န  မ ့််် Â ‐    မ ရှ   

၈ မ ီျေးကဘျေး  ပမ င ့် ်လတ ်န  မ ့်််မ ရှ   Â ‐     

၉ ဆွာ ျေးင န ်ကရဝ င ်ကပမ  ပမ င ့် ်လတ ်န  မ ့်််မ ရှ   Â ‐     

၁၀ ကပမ မပ   ပခ င ်ျေး၊ ကပမ ဆီလ ွာ ပ က်ယ င ်ျေးမ ှု  ပမ င ့် ်လတ ်န  မ ့်််မ ရှ   Â ‐     

၁၁ သ စ ်ကတွာ ပပ  န ်ျေးတ ီျေးပခင ်ျေး  ပမ င ့် ်လတ ်န  မ ့််် Â ‐     ‐မ ရှ   

၁၂ င ှက်ဖ  ွာ ျေးကရွာဂ ါ  ပမ င ့် ်လတ ်န  မ ့််် မ ရှ   Â ‐     

၁၃ တ ီဘီကရွာ ဂ ါ  ပမ င ့် ်လတ ်န  မ ့််် Â ‐    မ ရှ    

၁၄ က ုယ်ခ ံအွာ ျေးက ဆင ်ျေးမ ှုကရွာ ဂ ါ  ပမ င ့် ်လတ ်န  မ ့်််မ ရှ   Â ‐     

၁၅ ပပ ည်တ  င ်ျေး ပ ဋ  ပ ကခ  ပမ င ့် ်လတ ်န  မ ့်််မ ရှ   Â ‐     

၁၆ တ  ရစ ဆွာန ် ကူျေးစ က်ကရွာ ဂ ါ က ကရွာ က်မ ှု  ပမ င ့် ်လတ ် န  မ ့််် Â ‐    မ ရှ   

၁၇ လူကုန ်ကူျေးပခ င ်ျေး  ပမ င ့် ်လတ ်န  မ ့်််   မရှ    Â ‐     

၁၈ 
ကဝ ျေးလံကခ ါင ်သ ီ/လမ ်ျေးပ န ်ျေး ဆက်သ  ယ်ကရျေး 

ခ က်ခ ွဲ စသ ည် 
 ပမ င ့် ်   လတ ်  န  မ ့််် Â ‐        မ ရှ   

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်             ။ ဘ တတ်န ်ျေးကက ျေးရ ွာတ င ် ထ ခ  ုက်သ က်က ရွာက်လ ယ ်မ ှု အ ကန ပ ဖင ့်် 

စ ွာန ပ ်ရ ကခွာမ ဖ ူလုံမ ှု ၊က ရကကီျေးပ ခင ်ျေး၊ တ ရ စ ဆွာနကူ်ျေးစက်က ရွာဂ ါ က  က ရွာက်မ ှုအ သ င ့််အ တင ့််ရှ ပ ါသ ည်။ မ  ုျေးဦ ျေး 

န ှင ့်် မ  ုျေးကန ှွာင ်ျေးကွာလတ င ် မနု ်တ ုင ်ျေးက ကရွာက်မ ှု အ တင ့််အ သင ့််ရှ ပ ါသ ည်။ မ က ပပလည်က သ ွာ 

အ  မ ်က ထွာငစ် ုနငှ ့်် အ လ န ်မက ပ ပ လည်က သ ွာ အ  မ ်က ထွာင ်စမု  ွာျေးမ ှွာ အ လပု ်အ က ုငအ် ခ  င ့်် အ လမ ်ျေးန ည်ျေးပ ါျေး 

က သ ွာ က ကွာင ့်် ဝမ ်ျေးစွာဖ ူလုံမ ှု မ ရှ  ကပ ါ။ ဆွာျေးငန ်က ရ ဝင ်က ရွာက်မ ှုမ ရှ ပ ါ။ ကူျေးစက်က ရွာဂ ါ ပ ဖ စ ်ပ  ွာျေးမ ှု န ည်ျေး 

ပ ါျေး ပ ါသ ည်။ 

 

(င-၄)  ထ  ခ  ကု သ် က က် ရွာက မ်ှု ခ ရံန  ငု သ်ည ့််သမူ  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၁ ၀) ထ ခ  ုက်သ က်က ရွာက်မ ှုခ ံရန  ုင ်သည့်် သ ူမ  ွာျေး 

စ ဉ ် ထ  ခ  ကုသ် ကက်ရွာ ကမ် ှု ခ ရံန  ငု သ် ည ့်သ် မူ ွာ ျေး ထ  ခ  ကုလ် ယမ်ှု (မနှ ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်) 

၁ လူင ယ် ပမ င ့်် လတ ်  န  မ ့််် Â ‐မ ရှ    

၂ အမ    ျေးသ မ ီျေး ဦ ျေးကဆွာ ငသ် ည့်် ဆင ်ျေးရွဲသ ည့်် အ မ ်ကထွာ င ်စ ု ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်် ်Â မ ရှ    

၃ ကပမ ယွာ မ ွဲ့်၊ ဆင ်ျေးရွဲသ ွာ ျေးကတွာ ငသ် ူ ပမ င ့််  လတ ် Â  န  မ ့်််မ ရှ   

၄ သ ဘွာ ဝ ကဘျေးေ ဏ ် ဆ ုျေးရ ွာ ျေးစ  ွာ က ကရွာ က်န  ငု ်ကသ ွာ ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်််  မ ရှ   Â 
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စ ဉ ် ထ  ခ  ကုသ် ကက်ရွာ ကမ် ှု ခ ရံန  ငု သ် ည ့်သ် မူ ွာ ျေး ထ  ခ  ကုလ် ယမ်ှု (မနှ ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်) 

ကေ သ တ  င ် ကနထ ုင ်သ ူ

၅ ပမ စ ်ကမ ်ျေးကဘျေး ကန ထ ုငသ် ူမ ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ်  Â န  မ ့်််မ ရှ   

၆ 
မ ကတ ွာတ် ဆမ ှုပဖစ ်န  ငု ်ကပခမ  ွာ ျေးကသ ွာ ကန ရွာ (Prone to 

accident) တ  င ်ကန ထ ငု ်သ ူမ ွာ ျေး 
ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့််် မ ရှ   Â 

၇ ပပ ည်တ  င ်ျေးကန ရပ ်စ  န  ်ခ  ွာ ကရ ြို့ကပပ ွာ င ်ျေးခ ံရသ ူမ ွာ ျေး (IDP) ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၈ ကပမ န  မ ့််ပ  ုင ်ျေး ကန ထ ုငသ် ူမ ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့််် Â မ ရှ   

၉ င ါျေးကန ်ပ  ုင ်ရှငမ်  ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့််် မ ရှ   Â 

၁၀ လက်လုပ ်လက်စ ွာ ျေးမ  ွာ ျေး၊ က ပ န ်ျေးမ  ွာ ျေး ပမ င ့််  လတ ်  န  မ ့်််   မ ရှ   Â 

၁၁ လူန ည်ျေးစ ုလူမ    ျေးမ  ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၁၂ ကေ သ တ  င ်ျေးပ ဋ  ပ ကခ ဧရ ယွာ တ  င ်ကန ထ ုငသ် ူမ ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၁၃ န ယ်စ ပ ်ကေသ တ  င ် ကန ထ ငု ်သမူ  ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၁၄ ကရ တ  င ်ျေးလုပ ်သွာ ျေးမ  ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၁၅ ကဆျေးစ  ွဲသ ူမ  ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၁၆ ကူျေးစ က်ကရွာ ဂ ါရန  ုင ်ကပခ ရှ ကသ ွာသ ူမ  ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၁၇ လှည့််လည်သ  ွာ ျေးလွာ ၍ ကစ ျေးကရွာ င ်ျေးသမူ  ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်် ်မ ရှ   Â 

၁၈ ကန ရပ ်ပပန ် အကပခ ခ သမူ  ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်််  ‐မ ရှ   Â 

၁၉ ကရ ြို့ကပပ ွာ င ်ျေးလုပသ် ွာ ျေးမ ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်််မ ရှ   Â 

၂၀ ကွာ ျေးကမ ွာ င ်ျေးမပ ီျေး အသ က်ကမ  ျေးသ ူမ ွာ ျေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့််် မ ရှ   Â 

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်        ။ထ ခ  ုက်သ က်က ရွာက်ခ ံရသ ူမ  ွာျေး အတ က် လငူ ယ ်မ  ွာျေးတ င ် 

မ ူျေးယ စ ်က ဆျေးဝ ါျေးသ ံုျေးစ  ွဲမ ှု၊ အ ရက်က သစ ွာ ကသ ွာက်စ ွာျေးမ ှုမ  ွာျေး  အ လ န ်န ည်ျေးပ ါျေး၍ ထ ခ  ုက်သ က်က ရွာက်မ ှု 

အ သ င ့််အတင ့််ရှ ပ ါသ ည်။သ ဘွာဝ က ဘျေးအ န တရွာယ ် က က ရွာက်လွာပ ါက က က  တင ်ကွာ က ယ ် က ရျေးလပု ်င န ်ျေး 

စ ဉ ် မ  ွာျေး နငှ ့်် ပ က်သ တ်၍ အသ  ပ ညွာ ဗ ဟုသတုမ  ွာျေး အ ွာျေးန ည်ျေးက ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

 (၂)       က က ျေးရ ွာ၏ လက ရ်ှ   ဖ  ြံို့ မဖ   ျေးကရျေး အ ကပ ခအ က န 

(က) ဖ  ြံို့ မဖ   ျေးကရျေးအ ဖ ွဲြို့ အ စ ည ျ်ေးမ ွာျေး အ က ပခ အ ကန 

(က-၁) က က  ျေးရ ွာတ င ျ်ေး ရှ   လထူအု က ပ ခ ပပ  အ ဖ ွဲြို့ အ စ ည ျ်ေးမ ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၁ ၁) က က ျေးရ ွာတ င ်ျေးရှ  လထူအု က ပ ခ ပပ   အ ဖ  ွဲြို့အစ ည်ျေးမ  ွာျေး 

စ ဉ ်
အဖ  ွဲြို့အစ ည ်ျေး 

အမ ည ်

အမ    ျေးအစ ွာ ျေး 

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ု

က ုသ ွာ 

ကရ ျေးရန ်) 

အဖ  ွဲြို့ဝ င ဦ် ျေးကရ 
လပု င် န ျ်ေးတ ွာဝ န ်

(အန ည်ျေးဆုံျေးတ စ ်ခ ုန ှင ့်် အထက ် 

ကရ ျေးန  ုင ်သ ည်။) 

စ  မ ျ်ေးကဆွာ င ်

န  ငု မ်ှု 

(မ ှန ်ရွာ တစ ်

ခ ုက ုသ ွာ 

ကရ ျေးရန ်) 

က ွာ ျေး မ ကပ ါင ျ်ေး 

၁ ကဂ ါပ က ၁  ၂ ၃Â     

ပ ညွာကရျေးကင  က ကျေး 

က န ်ျေး မ ွာကရျေးဘွာသ ွာကရျေး Â 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး  

ကကွာ င ်ျေး  

Â 

သ င ့််    
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စ ဉ ်
အဖ  ွဲြို့အစ ည ်ျေး 

အမ ည ်

အမ    ျေးအစ ွာ ျေး 

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ု

က ုသ ွာ 

ကရ ျေးရန ်) 

အဖ  ွဲြို့ဝ င ဦ် ျေးကရ 
လပု င် န ျ်ေးတ ွာဝ န ်

(အန ည်ျေးဆုံျေးတ စ ်ခ ုန ှင ့်် အထက ် 

ကရ ျေးန  ုင ်သ ည်။) 

စ  မ ျ်ေးကဆွာ င ်

န  ငု မ်ှု 

(မ ှန ်ရွာ တစ ်

ခ ုက ုသ ွာ 

ကရ ျေးရန ်) 

က ွာ ျေး မ ကပ ါင ျ်ေး 

သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး  Â 

လ ံုပခ ံ ကရျေးန ှင ့်် ကွာက ယ်ကရျေး  
ညံ့်         

၂ ရပ ်မ  ရပဖ် ၁  ၂ Â ၃     

ပ ညွာကရျေးကင  က ကျေး 

က န ်ျေး မ ွာကရျေးဘွာသ ွာကရျေး 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး  

သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး  Â  
လ ံုပခ ံ ကရျေးန ှင ့်် ကွာက ယ်ကရျေး  

ကကွာ င ်ျေး   

သ င ့််   Â 

ညံ့်         

၃ လူင ယ်အဖ  ွဲြို့ ၁  ၂ Â   ၃    

ပ ညွာကရျေးကင  က ကျေး 

က န ်ျေး မ ွာကရျေး ဘွာသ ွာကရျေး Â 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး  

သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး  Â  
လ ံုပခ ံ ကရျေးန ှင ့်် ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာ င ်ျေး  
သ င ့််      

Â  
ညံ့်         

၄ 
ကတ ွာ ငသ် ူ 

အဖ  ွဲြို့ 
၁ Â  ၂   ၃    

ပ ညွာကရျေးကင  က ကျေး Â 

က န ်ျေး မ ွာကရျေး ဘွာသ ွာကရျေး 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး  Â 

သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး   
လ ံုပခ ံ ကရျေးန ှင ့်် ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာ င ်ျေး  

သ င ့််       

Â ညံ့်        
 

၅ 
အမ    ျေးသ မ ီျေး 

အဖ  ွဲြို့ 
၁  ၂  Â ၃    

ပ ညွာကရျေး Â ကင  က ကျေး 

က န ်ျေး မ ွာကရျေး Â ဘွာသ ွာကရျေး Â 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး   

သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး  Â 

လ ံုပခ ံ ကရျေးန ှင ့်် ကွာက ယ်ကရျေး  

ကကွာ င ်ျေး  

Â 

သ င ့််    Â  
ညံ့်         

၆ 
အုပ ်ခ   ပ ်ကရျေး 

အဖ  ွဲြို့ 
၁  ၂ Â   ၃    

ပ ညွာကရျေး Â ကင  က ကျေး Â 

က န ်ျေး မ ွာကရျေး Â ဘွာသ ွာကရျေး Â 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး  Â 

သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး  Â 

လ ံုပခ ံ ကရျေးန ှင ့်် ကွာက ယ်ကရျေး Â 

ကကွာ င ်ျေး  

Â 

သ င ့််   
ညံ့်          

၇ 

ကက ွာ င ်ျေး 

အက   ျေးကတ ွာ ် 

ကဆွာ င ်အဖ  ွဲြို့ 

၁  ၂ Â   ၃ − − − 

ပ ညွာကရျေး Â ကင  က ကျေး 

က န ်ျေး မ ွာကရျေးဘွာသ ွာကရျေး Â 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး  

သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး  Â 

လ ံုပခ ံ ကရျေးန ှင ့်် ကွာက ယ်ကရျေး Â 

ကကွာ င ်ျေး  

သ င ့််       

Â 

ညံ့်         

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ၊ု အမ   ျေးသ မ ီျေး အပု ်စ ု။ 

အပု စ် အုမ    ျေးအစွာ ျေး 

(၁) စ ီျေးပ  ွာ ျေးကရျေးအကပ ခ ခ ံကသ ွာ အုပစ် ု- လယ်သ မွာ ျေးအဖ  ွဲြို့၊ ကင  စ ုကင  ကခ  ျေးအဖ  ွဲြို့ စ သ ည့််။ 

(၂) လူမ ှုကရျေးအဖ  ွဲြို့ - ဥပ မွာ - အမ    ျေးသ မ ီျေးအဖ  ွဲြို့၊ လငူ ယ်အဖ  ွဲြို့၊ က ုယ်ထူက ုယ်ထအဖ  ွဲြို့။ 
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(၃) ဘွာ သ ွာ ကရျေးန ှင ့် ်ယဉ ်ကက ျေးမ ှုအဖ  ွဲြို့။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်              ။ ။ ကက ျေးရ ွာအ တ င ်ျေး ဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးက ရျေးအဖ  ွဲြို့(၇)ဖ  ွဲြို့ရှ မပ ီျေး က ဂ ါပ က အ ဖ  ွဲြို့၊  

အ မ    ျေးသ မ ီျေးအဖ  ွဲြို့ ၊ အပု ်ခ   ပ ်က ရျေးအ ဖ  ွဲ (၃) ဖ  ွဲြို့သည် လပု ်င န ်ျေးကဖ ွာက် ဆွာင ်မ ှု အက ကွာင ်ျေးဆုံျေးအ ဖ  ွဲြို့ပဖ စ ်သ ည်။ 

ထ ု အ တူ က န ်ရှ သ ည့်် အ ဖ  ွဲြို့၏ လပု ်က ဆွာင ်မ ှုမ ှွာ  အ သင ့််အ တင ့်် က ကွာင ်ျေးမ  န ်သ ည်က ုကတ  ြို့ရှ ရပ ါသ ည်။ 

က က ျေးရ ွာအ တ င ်ျေး အ ဖ  ွဲြို့ မ  ွာျေးအ ခ  င ်ျေးခ  င ်ျေး ခ   တ်ဆက်မ ှုအ ွာျေးန ည်ျေးသ ည်က ုလွဲ ကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

က ခ ါင ်ျေးကဆွာင ်မ ှုန ှင ့်် စမီ ံခ န  ်ခ  ွဲမ ှုသ င ်တန ်ျေးမ  ွာျေးပ  ု ခ  မပ ီျေး စ ုကပ ါင ်ျေးကဆွာင ်ရ က်ရန ် က လ့်က င ့််ကပ ျေးန  ုင ်ပ ါက 

အ ဆင ်က ပ ပန  ုငပ် ါသ ည်။ 

 

(က-၂) က က  ျေးရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးကရျေး က ဆွာင ရ် က က် န ကသ ွာပ ပ ငပ်အ ဖ  ွဲြို့ အ စည ျ်ေးမ  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၁ ၂) က က ျေးရ ွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးက ရျေးက ဆွာင ်ရ က်က နက သ ွာ ပပ င ်ပအ ဖ  ွဲြို့အ စ ည်ျေးမ  ွာျေး 

စ ဉ ် အမ ည ်
အဖ  ွဲြို့အစ ည ်ျေး အမ    ျေးအစွာ ျေး 

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်) 

အဖ  ွဲြို့အစ ည ်ျေး၏ လပု င် န ျ်ေးတွာ ဝန မ်  ွာ ျေးန ှင ့် ်

အစ အီစ ဉ ်

(အန ည်ျေး ဆုံျေး တစခ် ုနငှ ့််အထ က် ကရ ျေး န  ငု ်သ ည်) 

၁ စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးဘဏ ် ၁ ၂  ၃ ၄  ၅ Â ၆  ၇  

ပ ညွာကရျေးကင  က ကျေး  
က န ်ျေး မ ွာကရျေးဘွာသ ွာကရျေး  

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး  Â 

သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊ လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး   

၂  ၁  ၂   ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ ညွာကရျေးကင  က ကျေး  
က န ်ျေး မ ွာကရျေးဘွာသ ွာကရျေး 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး   
သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊ လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး  

၃  ၁  ၂  ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ ညွာကရျေးကင  က ကျေး  
က န ်ျေး မ ွာကရျေးဘွာသ ွာကရျေး 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး   
သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊ လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး  

၄  ၁  ၂  ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ ညွာကရျေးကင  က ကျေး 

က န ်ျေး မ ွာကရျေးဘွာသ ွာကရျေး 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး  

သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊ လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး  

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇   

ပ ညွာကရျေး  ကင  က ကျေး 

က န ်ျေး မ ွာကရျေး ဘွာသ ွာကရျေး 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး   
သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊ လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး  

၆  ၁  ၂  ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ ညွာကရျေးကင  က ကျေး 

က န ်ျေး မ ွာကရျေးဘွာသ ွာကရျေး 

စ  ုက်ပ    ျေး ကမ  ျေး ပမ ြူ ကရျေး  

သ ွာကရျေး/န ွာကရျေး ၊ လ ူမ ှုဖ  ံြို့ မဖ   ျေး ကရျေး  

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ ု။ 

မ ှတ ခ်  က။် 

(၁)  ဘွာ သ ွာ ကရျေးန ှင ့်ပ် တသ် က်ကသ ွာ အဖ  ွဲြို့အစ ည်ျေး (ပပ ည်တ  င ်ျေး/ ပပ ည်ပ) (ဥ ပမ ွာ −ဓမ မစ ကူျေးလ်ကဖ ွာင ်ကေ ျေးရငှ ်ျေး၊ 

Christian Aid Missions စသ ည်)  



  

73 
 

(၂)  အစ  ုျေးရမ ဟုတ ်ကသွာ အဖ  ွဲြို့အစ ည်ျေး (ပပ ည်တ  င ်ျေး/ပပည်ပ) (ဥ ပ မ ွာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စ သ ည်) 

(၃)  အရပ ်ဘက်လူမ ှုအဖ  ွဲြို့အစ ည်ျေး  

(၄)  န  ုင ်င ံအမ  ွာ ျေး၏ ရန ်ပ ံုကင  ပဖ င ့််ကဆွာ င ်ရ က်ကသွာ ဖ  ံြို့မဖ   ျေးကရျေး အဖ  ွဲြို့အစ ည်ျေးမ  ွာ ျေး (ဥပ မွာ-ကုလသ မ ဂအ္ဖ  ွဲြို့၊ 

ကမ ဘွာ ့်ဘဏ ်၊ အွာ ရှဖ  ံြို့မဖ   ျေးကရျေးဘဏ ်) 

(၅)  န  ုင ်ငတံ စခ် ု၏ ရန ်ပ ံုကင  ပဖင ့်် ဖ  ွဲြို့စ ည်ျေးထွာ ျေးကသ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ျေးကရျေး အဖ  ွဲြို့အစ ည်ျေးမ  ွာ ျေး (ဥ ပမ ွာ GIZ, UKAid, 

USAid, စ သ ည်) 

(၆)  ပ ရဟ တ အဖ  ွဲြို့ (ပပ ည်တ  င ်ျေး/ ပပ ည်ပ) 

(၇)  ပ ုဂ ္လ ကအဖ  ွဲြို့အစ ည်ျေးမ  ွာ ျေး 

န  ုင ်င ံကတ ွာမ် ှ ကေသ အက   ျေး၊ ပပ ည်သ ူူ့အက   ျေးက ု ထ ကရွာ က်စ  ွာ ထမ ်ျေးကဆွာင ်န  ုင ်ကစ ရန ်အလ ု င ှွာ ဥ ပ ကေ ၊န ည်ျေးဥ ပ ကေ ၊ 

လမ ်ျေးည န ်ခ  က်မ  ွာ ျေးပဖင ့်် ပပ ဌ ွာန ်ျေးကွာ ဖ  ွဲြို့စ ည်ျေးကပျေးထွာ ျေးကန ကသ ွာ အဖ  ွဲြို့အစ ည်ျေး၊ အသ င ်ျေးအဖ  ွဲြို့မ  ွာ ျေး (ဥ ပ မွာ - 

သ မ ဝ ါယမဦ ျေးစ ီျေးဌ ွာ န ၏ သ မဝ ါယမ အသ င ်ျေး၊ ကက ျေးလက်ကေ သ ဖ  ံြို့မဖ   ျေးတ  ုျေးတ က်ကရျေး ဦ ျေးစ ီျေးဌွာ န ၏ ပမ စ  မ ်ျေးကရွာ င ် 

စ သ ည်) တ  ု က  ုဤဇယွာ ျေးတ  င ် ထည့််သ  င ်ျေးကဖ ွာပ်ပ ပခင ်ျေး မ ပပ  ပ ါရန ် ။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်            ။ က က ျေးရ ွာတ  င ် စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးလပု ်ငန ်ျေး၊ အ က ရွာင ်ျေးအဝယ ်လုပ ်င န ်ျေး၊ 

ကုန ်ထုတ် လပု ်င န ်ျေး၊အသ က်က မ  ျေးဝမ ်ျေးက ကွာင ်ျေး လပု ်င န ်ျေးလုပ ်က ုင ်သမူ  ွာျေးအ ွာျေး က ခ  ျေးကင  က ပ ျေးသ ည့်် အ ဖ  ွဲြို့ 

အ စ ည်ျေး တစ ်ခ ု ရှ က ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 (ခ-၁)  သ ျီေးန ှထံတုလ်ပု က် ရျေး 

(၁)      စ  ကု ပ်   ျေးကပ မ ပ  ငု ဆ်  ငု မ်ှု 

ဇယ ွာျေး (၁ ၃) က က ျေးရ ွာ၏ စ  ုက်ပ    ျေးကပ မ ပ  ုင ်ဆ ုငမ် ှု၊က ပ မယ ွာပ  ုင ်ဆ ုငသ် ည့်် အ  မက် ထွာင ်စ ု

စ ဉ ် ကပမ ပ  ငု ဆ်  ငုမ် ှုအရ ယအ်စ ွာ ျေး အ  မ က်ထွာ င စ် ုအကရအတ က ် ဖ  ြံို့မဖ   ျေးကရ ျေးအပ မ င ်သ တမှ်တ ခ်  က ်

၁ ကပမ ယွာ မ ွဲ့်  ၈ ၇ ကပမ မ ွဲ့်ယွာ မ ွဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧကကအွာ က် ၃၀ ဆင ်ျေးရွဲသ ွာ ျေးကတ ွာ ငသ် ူ

၃ ၂.၅ ဧကမ ှ ၅ ဧက  ကွာ ျေး ၂၈ ကတ ွာ ငသ် ူင ယ် 

၄ ၅ ဧကမ ှ ၁၂.၅ ဧက  ကွာ ျေး  ၃၂ ကတ ွာ ငသ် ူလတ ်

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက ် ၈ ကတ ွာ ငသ် ူကကျီေး 

ကက ျေးရ ွာ ရှ  အ  မ က်ထွာ ငစ် ုစစု ကုပ ါင ျ်ေး ၁၈ ၅  

ရင ်ျေးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊ (၂) ကက ျေးရ ွာ အုပ ်စ ုအုပခ်   ပ ်ကရျေးမ ှြူျေးရုံျေး။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်           ။က က ျေးရ ွာအ တ င ်ျေး က ပ မယ ွာမ ွဲ့်အ  မ ်က ထွာင ်စ ုအ က ရအတ က်မ ှွာ(၆ ၀%) ပ ဖစ ်ရွာ 

က ပ မ လ ုအပ ်ခ  က်ပမ င ့်မ် ွာျေးပ ါသ ည်။ စ  ုက်ပ    ျေးကပ မ မ  ွာျေးက ု တ ုျေးခ  ွဲြို့ ရန ်မ ပဖ စ ်န  ငု ်ပ ါ။ မ  သ ွာျေးစ ုအ လ ုက် 

ပ  ုင ်ဆ ုင ်ကသ ွာစ  ုက်ပ    ျေးကပ မမ  ွာျေးတ င ် စ ုကပ ါင ်ျေးစ က်ုပ    ျေး ကရပ ါသ ည်။ ရှ ကန က သ ွာ က ပမ ယ ွာမ  ွာျေးက ု က ပ မ ဆီ 

 သ ဇွာ က ကွာင ်ျေးမ  န ်ကအ ွာင ်က ဆွာင ်ရ က်မပ ီျေး ထ န ်ျေးသ  မ ်ျေးကစ ွာင ့််ကရွှာက်၍ သ ီျေးန ှံထ က်ကုန ်တ ုျေးတက်က အ ွာင ် 

က ဆွာင ်ရ က်သ င ့််ပ ါသ ည်။ က ပမ ယ ွာမ ွဲ့်အ  မက် ထွာင ်စ ုမ  ွာျေး အ တ က်အ လပုအ် က ုင ်အ ခ  င ့််အ လမ ်ျေး မ  ွာျေး 

က ဖ ွာ်ထတု်  ကပ ျေးရန ်လ ုအပ ်မ ည်ပဖစ ်ပ ါသ ည်။ 

 (၂)   အ စ  ျုေးရန ှင ့််ပ ဂ္ုလ  က က ရအ ရင ျ်ေးအ ပမ စ မ် ွာျေးမ ှ က ရသ  င ျ်ေးန  ငု သ်ည ့််ဧရ  ယ ွာ 

ဇယ ွာျေး (၁ ၄) က က ျေးရ ွာ၏ က ရအ ရင ်ျေးအပ မစ ်နငှ ့်် က ရသ  င ်ျေးဧရ ယ ွာ 

စ ဉ ် အရင ျ်ေးအပ မ စ ် ကရကသ ွာ က ် ကရရရ ှ  န  ငုမ်ှု  
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(ဧက) တ စ နှ်စ ပ် တ လ် ံျုေး/ ရွာ သ အီလ  ကု ်

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်) 

လ ံကုလွာ ကမ် ှု (ရှ  /မ ရှ  ) 

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်) 

၁ ဆည် 
 တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေးရွာသ ီအလ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ    မ ရှ      မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

၂ ကရလ ွဲဆည် 
- တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေးရွာသ ီအလ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ      မ ရှ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

၃ 
ပမ စ ်ကရတင ်

စ ီမ ံက န ်ျေး 

− တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေးရွာသ ီအလ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ     မ ရှ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

၄ ကရသ  င ်ျေးကပမ ွာင ်ျေး 
− တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေးရွာသ ီအလ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ     မ ရှ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

၅ အဝ ီစ  တ  င ်ျေး 
၆၈၀ တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေး Â ရွာသ ီအလ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ   Â  မ ရှ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

၆ 
လက်င င ် 

ကရတ  င ်ျေး 

− တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေးရွာသ ီအလ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ     မ ရှ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

၇ စ  မ ့််စမ ်ျေးကရ 
− တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေးရွာသ ီအလ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ     မ ရှ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

၈ ကခ  ွာင ်ျေးကရ 
 တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေးရွာသ ီအလ  ုက် 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
ရှ     မ ရှ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

ရင ်ျေးပမ စ ်… (၁) ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လယ်သ မ ွာ ျေး အပု ်စ ု၊ (၂) ဆည်ကပမ ွာ င ်ျေးဦ ျေးစ ီျေးဌ ွာ န၊ စ  ုက်ပ    ျေးကရျေး 

ဦ ျေးစ ီျေးဌ ွာ န ။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်                ။ ဘ တ်တ နျ်ေးကက ျေးရ ွာတ င ်  ပ မစ ်က ရက ု ရွာသ ီအ လ ုက်သ ံုျေးစ  ွဲက န ရသ ပဖ င ့် ်

က သ ွာက်သ ံုျေးက ရ ရွှာျေးပ ါျေးပခ င ်ျေး၊က ရန ံက င ်ျေးလည်ျေးရှ ပ ါသ ည်။လက်ရှ အက ပ ခ အ က နအ ရ အ ဝစီ  တ ငျ်ေးမ ှ က ရက ု 

တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေး သ ံုျေးစ  ွဲကန ပ ါသ ည်။က ခ  ွာင ်ျေးက ရ ရယ ူရွာတ  င ် က ရသ  င ်ျေးတူျေးက ပမ ွာင ်ျေးမ  ွာျေး ပပ န ်လည်တူျေးက ဖ ွာ် 

ထ န ်ျေးသ  မ ်ျေးပခင ်ျေးပဖင ့်် ပ  ုမ  ကု ကွာင ်ျေးမ  န ်လွာပ ါက စ  ုက်ပ    ျေးသ ီျေးန ှံမ  ွာျေး တ ုျေးခ  ွဲြို့ စ  ုက်ပ    ျေးန  ုင ်သည့်် အ ပ ပ င ် 

အ  မ ်သ ံုျေးက ရအ တ က် အ လံုအ က လွာက် ရရှ မ ည် ပဖ စ ်ပ ါက  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

(၃)    အ ဓ  က သ ျီေးနှမံ  ွာျေးနှင ့်် အ ထ က န်ှုန ျ်ေး 

ဇယ ွာျေး (၁ ၅) အ ဓ  ကသ ီျေးန ှမံ  ွာျေးန ှင ့်် အ ထ က်န ှုနျ်ေး 

သ ျီေးန ှ ံ

စ စု ု

ကပ ါင ျ်ေး 

စ  ကု ်

ဧ က 

တ စ ဧ်က အထ ကန် ှုန ျ်ေး 

သ ျီေးန ှ ံ

စ  ကုပ်    ျေး 

သ ည ့််  

ကွာ လ 

သ  င ျ်ေးအွာ ျေးစ ု

လ  အုပ ခ်  က ်

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ုက ု

သ ွာ ကရ ျေးရန ်) 

အပ မ တ ်

ရရှ  န  ငု မ်ှု 

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ 

ကရ ျေးရန ်) 
ယနူ စ ်

အန ည ်ျေး 

ဆ ံုျေး 

အမ  ွာ ျေး 

ဆ ံုျေး 

ပ  မ ျ်ေး

မ   
မ ှ ထ   

မ  ုျေး စပ ါျေး ၅ ၅ ၀ တင ်ျေး ၂၅ ၃၅ ၃၀ May Dec 
ပမ င ့််လ တ်Â−န  

မ ့်် 
ပမ င ့််လ တ်Âန  မ ့််  

မ တ်ပ ွဲ ၃၅ ၀ တင ်ျေး ၅ ၁၀ ၇ Nov Dec ပမ င ့််လ တ်Âန  မ ့််
 

ပမ င ့််လ တ်Âန  မ ့်် 

ကပပ ွာင ်ျေး 
(အ ကစ့်ထုတ်) 

၂၀၀ တင ်ျေး ၇၀ ၁၁၀ ၈ ၅ Nov Sep ပမ င ့််လ တ်Âန  မ ့််
 

ပမ င ့််လ တ်Âန  မ ့်် 
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သ ျီေးန ှ ံ

စ စု ု

ကပ ါင ျ်ေး 

စ  ကု ်

ဧ က 

တ စ ဧ်က အထ ကန် ှုန ျ်ေး 

သ ျီေးန ှ ံ

စ  ကုပ်    ျေး 

သ ည ့််  

ကွာ လ 

သ  င ျ်ေးအွာ ျေးစ ု

လ  အုပ ခ်  က ်

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ုက ု

သ ွာ ကရ ျေးရန ်) 

အပ မ တ ်

ရရှ  န  ငု မ်ှု 

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ 

ကရ ျေးရန ်) 
ယနူ စ ်

အန ည ်ျေး 

ဆ ံုျေး 

အမ  ွာ ျေး 

ဆ ံုျေး 

ပ  မ ျ်ေး

မ   
မ ှ ထ   

        ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

        ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

        ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

        ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် ပမ င ့််လ တ်န  မ ့်် 

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လယ်သ မ ွာ ျေး အပု ်စ ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်           ။ က က ျေးရ ွာတ င ်    စ  ုက်ပ    ျေးကပ မ ဧက (၆ ၈ ၀)ရှ သ ည့််   အ န က် (၅ ၅၀) ဧက က ု  

မ  ုျေးစ ပ ါျေး၊  မ တပ် ွဲ အ လည့််က     နစှ ်စ ဉ ် စ  ုက်ပ    ျေးက ကွာင ်ျေးကတ  ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။    မ  ုျေးစ ပ ါျေး တစ ်ဧကလ င ် 

ပ  မ ်ျေးမ  (၃ ၀)တင ်ျေးခ န  ် နငှ ့်် မ တ်ပ ွဲသ ီျေးန ှံ စ  ုက်ဧက (၃၅ ၀)ရှ မပ ီျေး ပ  မ ်ျေးမ   (၇)တင ်ျေးန ှုန ်ျေးခ န  ် ထ က်ရှ ပ ါ သ ည် ။ 

အ ဓ  က မ တ်ပ ွဲက သု ွာ စ  ုက်ပ    ျေး ကမပ ီျေး လပုသ်ွာျေးခ ၊ပ  ုျေးမ  ွာျေး ဖ  က်ဆီျေးမ ှုန ှင ့်် ကစ  ျေးက က်န ှ မ ့်် က မ ှုတ ု က  ကွာင ့်် 

က တွာ င ်သမူ  ွာျေးအ က နပ ဖ င ့် ် အ ရံှုျေးန ှင ့််ရင ်ဆ ငု ် က န က ရကသ ွာက ကွာင ့်် စ  က်ုပ    ျေးသ ီျေးန ှံ 

အ စ ွာျေးထ ုျေးစ  ုက်ပ    ျေးန  ုင ်ရန ်  န ည်ျေးပ ညွာန ှင ့်် အကူ အ ညီ လ ုအ ပ ်က  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

ဇယ ွာျေး (၁ ၆) က က ျေးရ ွာ၏ စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးသ ံုျေး က ရ ယ ွာမ  ွာျေး ပ  ုင ်ဆ ုငမ် ှု 

စ ကအ်မ    ျေးအစ ွာ ျေး 
တ စ ဦ် ျေးခ  င ျ်ေး 

ပ  ငု ်
ရ ွာ ပ  ငု ် အဖ  ွဲြို့ပ  ငု ်

င ှွာ ျေးရမ ျ်ေးလပု က်  ငု က်န ကသ ွာ ကတ ွာင သ် ူ

အကရအတ  က ်

ထ န ်စ က်  − −  

လက်တ  န ်ျေးထ န ်စ က် ၃၂   ၄၇၈ 

အကစ ့်ခ   က ရ ယွာ ၂၃   ၄၈ ၇ 

ရ တ ်သ  မ ်ျေးက ခ  ကလ ှစ က်     

ရ တ ်သ  မ ်ျေးစ က်     

က ခ  ကလ ှစ က် ၈    

ကရစ ုပ ်စ က်     

ကပခ န င ်ျေးကရတင ်စ က် ၁၂၃ − − − 

ပမ က်ရ တ ်စ က်  − − − 

ရင ်ျေးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊(၂) ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လယ်သ မွာ ျေး အုပစ် ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်           ။ ဘ တ်တန ်ျေးကက ျေးရ ွာ၏ စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးက ရ ယ ွာမ  ွာျေး ပ  ုငဆ် ုင ်မ ှုတ င ် 

ရှ ကန က သ ွာ စ  ုက်ပ    ျေး က ပ မ နငှ ့််သင ့််တင ့်မ်  တသည့်် စ က်က ရ ယ ွာမ  ွာျေး ပ  ုင ်ဆ ုင ်ထွာျေးက  ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရှ ရ 

ပ ါသ ည်။ စ က်ပ စ စည်ျေးမ  ွာျေး တ ုျေးတက်မ ှုမ  ွာျေးပပ ွာျေးစ  ွာ အ သ ံုျေးပပ  လွာသ ည့််က ု က တ ြို့ ရှ ရပ ါ သ ည်။ လယ ်က ပ မ 

မ  ွာျေးက ု အ ထ က်တ ုျေးက စ ရန ် က က ျေးရ ွာတ င ် စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးအ သ  ပ ညွာ က ဟွာက ပ ပ ွာပ  ွဲမ  ွာျေး မ  ကွာခ ဏ 
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ပ ပ  လပု ်ကပ ျေးပ ါက သ ီျေးန ှံမ  ွာျေး အ ထ က် တ ုျေးလွာမ ည့်် အ ပ ပင ် လယယ် ွာသ ံုျေး စ က်က ရ ယ ွာမ  ွာျေး ဝ ယ ်ယပူ  ုင ်

ဆ ုင ်န  ုင ်မ ည် ပဖ စ ်ပ ါသ ည်။ 

 

 

 (၅)    သ ျီေးန ှအံ ထ က န်ှုန ျ်ေး တ  ျုေးကစ ရန အ် တ က ်အ ခ  င ့်အ် လမ ျ်ေးမ ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၁ ၇) သ ီျေးန ှံအ ထ က်န ှုန ်ျေး တ ုျေးကစ ရန ်အတ က် အ ခ  င ့််အ လမ ်ျေးမ  ွာျေး 

အခ  င ့်အ်လမ ျ်ေး 

ကဖ ွာ ပ်ပခ  က/်ရှင ျ်ေးလင ျ်ေးခ  က ် 

(မ ှန ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်။ ဇယွာ ျေး ၁၇ န ှင ့် ်၁၈ က  ုခ   တ ်ဆက် 

စ စ ်ကဆျေးမပ ီျေးမ ှ ကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရန ် မ လ ုအပ ်ဟု ယူဆကသ ွာ 

အခ  က်မ  ွာ ျေးရှ ပ ါက “မ ကပဖ ဆ ုပ ါ” ဟူကသွာ အက က်က ုကရ ျေးရန ်။) 

သ ဘွာ ဝ ကရကပမ ရွာသ ီဥ တ ုအကန အထွာ ျေး အလ  န ်ကကွာင ်ျေး    ကကွာင ်ျေး     သ င ့််တင ့််မ  တÂ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

လယ်ယွာ ကပမ အသ ံုျေးခ န  ုငမ် ှု အလ  န ်ကကွာင ်ျေး    ကကွာင ်ျေး     သ င ့််တင ့််မ  တÂ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

စ  ုက်ပ    ျေးကရ အရင ်ျေးအပမ စ ် ကပ ါမ  ွာျေးအသင ့််အတင ့််ရှ Âမ ကပဖ ဆ ပု ါ 

ကခ  ျေးကင  နငှ ့်် ကင  က ကျေးဝ န ်ကဆွာ ငမ် ှု အလ  ယ်တကူရသ ည် ရသ ည်Âမ ကပဖ ဆ ပု ါ 

သ ီျေးန ှံမ    ျေးကစ ့် ရရှ န  ငု ်မ ှု 
မ    ျေး ကကွာင ်ျေးမ    ျေး သန  ်မ  ွာျေး က ု လ  ယ်ကစူ  ွာ ဝ ယယ်နူ  ငု ်သည် 

သ ီျေး န ှမံ    ျေး ကစ ့်မ  ွာျေး ဝ ယယ်ရူရှ န  ုငသ် ည်Âမ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

သ ဘွာ ဝ ကပမ ကဆ ျေး / ကအွာ ်ဂ ွဲန စ ်ကပမ  သ ဇွာ 

န ှင ့်် အပခ ွာ ျေး ကအွာ ်ဂ ွဲန စ ် သ  င ်ျေးအွာ ျေးစမု  ွာ ျေး 
လ  ယ်ကစူ  ွာဝ ယယ်ူ/ရန  ုင ်သ ည်ဝ ယယ်ရူန  ငု ်သ ည်Âမ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

ဓ ွာ တပု  ုျေးသ တ ်ကဆျေး၊ ဓ ွာတ ်ကပမ  သ ဇွာ နငှ ့်် 

အပ ခ ွာ ျေး ဓ ွာ တ ုကဗ ေ သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ုမ  ွာ ျေး 
လ  ယ်ကစူ  ွာဝ ယယ်ူ/ရန  ုင ်သ ည်ဝ ယယ်ရူန  ငု ်သ ည်Âမ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

လုပ ်သ ွာ ျေးရရှ န  ငု ်မ ှု အလ  ယ်တကူ ရန  ုင ်သ ည်          ရန  ုင ်သ ည်Â  မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

န ည်ျေးပ ညွာ ပ  ုင ်ျေးဆ ုင ်ရွာဝ န ်ကဆွာင ်မ ှုမ ွာ ျေး အလ  ယ်တကူ ရန  ုင ်သ ည်          ရန  ုင ်သ ည်Â  မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

သ ီျေးန ှံ ကစ  ျေးက က်န ှင ့််ကုနသ်  ယ်မ ှု 
သီျေးနံှမ ွာျေးက ု လ ယ်ကူစ ွာနှင့်် ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန်ကန်စ ွာပဖင့်် ကရွာင်ျေးခ န ုင်သည်   

သ ီျေး န ှမံ  ွာျေး က ု ကရွာင ်ျေး ခ န  ငု ်သ ည်Â  မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

ရင ်ျေးပမ စ ် … (၁) ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - လယ်သ မ ွာ ျေး အုပစ် ု၊ (၂) သ က်ဆ ုင ်ရွာ မမ   ြို့န ယ်အစ  ုျေးရဦ ျေးစ ီျေး 

ဌ ွာ နမ  ွာ ျေး။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်                ။ ဘ တ်တ နျ်ေးကက ျေးရ ွာတ င ် သ ီျေးန ှံထုပ ်လုပမ် ှု တ ုျေးတက်က စ ရန ်အ တ က် 

ရွာသ ီဥ တုအက န အ ထွာျေး သင ့််တင ့်မ်  တပ ခင ်ျေး၊စ  ုက်ပ    ျေးကရ အ သ င ့််အ တင ့်် ရရှ န  ုင ်ကသ ွာ်လည်ျေး က ခ  ျေးကင   

၊က ခ  ျေးကင   ၊သ ီျေးန ှံမ    ျေးကစ ့်၊က ပ မက ဆ ျေး ၊ဓ ါတုပ  ုျေးသက်က ဆျေး ၊ဓ ါတ်က ပ မ  သ ဇွာ မ  ွာျေး မ ှွာ က က ျေးရ ွာတ င ် အ လ ယ ် 

တကူ မ ရှ ကသ ွာ်လည်ျေး က က ျေးရ ွာအ န ီျေးအ န ွာျေးတ င ် ဝ ယယ် ူရရှ န  ုင ်မပ ီျေး လ န ်စ  ွာ အခ က်အ ခ ွဲ မ ရှ က ကွာင ်ျေး 

က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

 (၆)  သ ျီေးန ှ ထံတုလ်ပု မ်ှုအ တ က ်ပ ပ ဿန ွာနှင ့်် အ ခ က အ်ခ ွဲမ  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၁ ၈) သ ီျေးန ှံထုတ်လုပမ် ှုအ တ က် ပပ ဿန ွာန ှင ့်် အ ခ က်အ ခ ွဲမ  ွာျေး 
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ပပ ဿန ွာန ှင ့််အခ ကအ်ခ ွဲမ  ွာ ျေး 

ကဖ ွာ ပ်ပခ  က/်ရှင ျ်ေးလင ျ်ေးခ  က ်

(အန ည်ျေးဆုံျေးတ စ ်ခ ုန ှင ့်် အထက ် ကရ ျေးန  ုငသ် ည်။ ဇယွာ ျေး ၁၇ 

န ှင ့်် ၁၈ က  ုခ   တ ်ဆက် စ စ ်ကဆျေးမပ ီျေးမ ှ ကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရန ် 

မ လ ုအပ ်ဟု ယူဆကသ ွာ အခ က်မ  ွာ ျေးရှ ပ ါက “မ ကပဖဆ ုပ ါ” 

ဟူကသ ွာ အက က်က  ုကရ ျေးရန ်။) 

သ ဘွာ ဝ ကရကပမ ရွာသ ီဥ တ ုအကန အထွာ ျေး ကပမ ဆီ သ ဇွာ မ ကကွာင ်ျေးရွာ သဦ တမု မနှ ် Âမ ကပဖဆ ုပ ါ 

လယ်ယွာ ကပမ အသ ံုျေးခ န  ုငမ် ှု 

လယ်ယွာ ကပမ တ  ုျေးခ  ွဲြို့န  ငု ်မ ှုမ ရှ ပ ါ Â 

လယ်ယွာ ကပမ ဆုံျေးရံှုျေးမ ှုမ  ွာ ျေးသ ည်လယ်ယွာ ကပမ ဆုံျေးရံှုျေးမ ှု 

အသ င ့််အတင ့််ရှ သ ည်  
ပ လပ ်ကပမ မ  ွာ ျေးရှ သ ည် 

ပ လပ ်ကပမ အသ င ့်အ်တ င ့််ရှ သ ည်      မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

စ  ုက်ပ    ျေးကရ အရင ်ျေးအပမ စ ် အလ ယ်တ ကူမ ရန  ုင ် Â  လံုျေးဝ မ ရ   မ ကပဖ ဆ ုပါ 

ကခ  ျေးကင  နငှ ့်် ကင  က ကျေးဝ န ်ကဆွာ ငမ် ှု အလ ယ်တ ကူမ ရန  ုင ်Â  လံုျေးဝ မ ရ   မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

သ ီျေးန ှံမ    ျေးကစ ့် ရရှ န  ငု ်မ ှု အလ ယ်တ ကူမ ရန  ုင ်Â  လံုျေးဝ မ ရ   မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

သ ဘွာ ဝ ကပမ ကဆ ျေး / ကအွာ ်ဂ ွဲန စ ်ကပမ  သ ဇွာ နငှ ့်် 

အပ ခ ွာ ျေး ကအွာဂ် ွဲနစ ် သ  င ်ျေးအွာ ျေးစမု  ွာ ျေး 
အလ ယ်တ ကူမ ရန  ုင ် Â လံုျေးဝ မ ရ မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

ဓ ွာ တပု  ုျေးသ တ ်ကဆျေး၊ ဓ ွာတ ်ကပမ  သ ဇွာ နငှ ့်် 

အပ ခ ွာ ျေး ဓ ွာ တ ုကဗ ေ သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ုမ  ွာ ျေး 
အလ ယ်တ ကူမ ရန  ုင ်Â  လံုျေးဝ မ ရ    မ ကပဖ ဆ ုပါ  

လုပ ်သ ွာ ျေးရရှ န  ငု ်မ ှု အလ ယ်တ ကူမ ရန  ုင ် Â လံုျေးဝ မ ရ    မ ကပဖ ဆ ုပါ  

န ည်ျေးပ ညွာ ပ  ုင ်ျေးဆ ုင ်ရွာဝ န ်ကဆွာင ်မ ှုမ ွာ ျေး အလ ယ်တ ကူမ ရန  ုင ်Â  လံုျေးဝ မ ရ    မ ကပဖ ဆ ုပါ  

သ ီျေးန ှံ ကစ  ျေးက က်န ှင ့််ကုနသ်  ယ်မ ှု 

သီျေးနံှမ ွာျေးက  ုလ ယ်ကူစ ွာနှင့်် ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန်ကန်စ ွာပဖင့်် မကရွာင်ျေးခ  

န ုင်ပါ  Â    သ ီျေးန ှံမ  ွာ ျေးက ုကရွာ င ်ျေးခ  ရန ်ကစ ျေးက က်မ ရှ ပ ါ 
မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

ဖ  က်ပ  ုျေးန ှင ့် ်ကရွာဂ ါက ကရွာ က်မ ှု 
ဆ ုျေးရ ွာ ျေးစ  ွာ က  အသ င ့်အ်တ င ့််က Âအန ည်ျေးငယ်        

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

ရင ်ျေးပမ စ ် (၁) ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လယ်သ မ ွာ ျေးအုပစ် ု၊ (၂) သ က်ဆ ုင ်ရွာ မမ   ြို့န ယ် အစ  ုျေးရဦ ျေးစျီေးဌ ွာ န မ ွာ ျေး။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်    ။ ဘ တ်တန ်ျေးက က ျေးရ ွာတ င ် သ ီျေးန ှံထုပ ်လုပမ် ှု အ ဓ  က စ  နက် ခ ေါ်မ ှုမ ှွာ 

ယ ွာက ပ မ ထပမ် ံတ ုျေးခ  ွဲြို့ မ ရန  ုင ်ပခ င ်ျေး န ှင ့် ် စ  ုက်ပ    ျေးကပ မ မ  ွာျေးအ တ က် က ရသ  င ်ျေးကရထတုက် ပ မ ွာင ်ျေးမ  ွာျေး 

လံုက လွာက်စ  ွာမ ရှ ပခ င ်ျေး လ ုအ ပက် သ ွာ ကင  က ကျေးအ ရင ်ျေးအန ှီျေး အ လ ယ ်တကူ မ ရရှ ပခင ်ျေး ၊ထ အု ပပ င ် ထ က်ရှ  

လွာကသ ွာ သ ီျေးန ှမံ  ွာျေးအ တ က် က စ  ျေးက က် န ှင ့်် က စ  ျေးန ှုန ်ျေးအွာမ ခခံ  က် မ ရှ ပခ င ်ျေးသ ည်လည်ျေး အ ဓ  က 

စ  န ်က ခ ေါ်မ ှု တစ ်ရပ ်ပဖစ ် က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

(ခ-၂)   က မ ျေးပမ ြူက ရျေးလပု င် န ျ်ေး 

(၁)   က မ  ျေးပ မ ြူက ရျေး န ှင ့်် င ါ ျေးလပုင် န ျ်ေး က ဆွာင ရ် က မ် ှုအ က ပ ခအ က န  

ဇယ ွာျေး (၁ ၉) က မ  ျေးပမ ြူက ရျေးန ှင ့််င ါျေးလုပ ်င န ်ျေးကဆွာင ်ရ က်မ ှုအ က ပခ အ ကန 

ကမ  ျေးပမ ြူက ရျေးန ှင ့်် င ါျေးလပု င်န ျ်ေး 
ကမ  ျေးပမ ြူက ရျေးန ှင ့်င် ါျေးလပု င် န ျ်ေး 

လပု က်  ငု က်န ကသ ွာ အ  မ က်ထွာ ငစ် ု
ကကွာ င က်ရ 
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ကမ  ျေးပမ ြူက ရျေးန ှင ့်် င ါျေးလပု င်န ျ်ေး 
ကမ  ျေးပမ ြူက ရျေးန ှင ့်င် ါျေးလပု င် န ျ်ေး 

လပု က်  ငု က်န ကသ ွာ အ  မ က်ထွာ ငစ် ု
ကကွာ င က်ရ 

ကမ  ျေးပမ ြူက ရျေး 

န  ွာ ျေး   

န  ု စ ွာ ျေးန  ွာ ျေး   

ကျွ ွဲ   

ပမ င ်ျေး   

ပမ ည်ျေး   

လွာ ျေး   

ဆ တ ်   

သ  ုျေး   

ဝ က် ၈ ၀ ၈ ၂ 

 ကက် ၁၂၀ ၃၂၈ 

ဘွဲ ၆ ၈ ၇၆ 

န  ွာ ျေးကန ွာ က်   

 

င ါျေးကန ်   

ပ ုဇ န ်ကန ်   

ဂ ဏ န ်ျေး ကမ  ျေးပမ ြူကရျေးလုပ ်င န ်ျေး   

ကရခ     င ါျေးဖ မ ်ျေးလုပ ်ငန ်ျေး   

ကမ ်ျေးလ န ် င ါျေးဖ မ ်ျေးလုပင် န ်ျေး   

ရင ်ျေးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊(၂) ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လယ်သ မွာ ျေး အုပစ် ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်      ။ ဘ တ်တန ်ျေးကက ျေးရ ွာတ င ် စ ီျေးပ  ွာျေးပဖ စ ် က မ  ျေးပ မ ြူက ရျေးလပု ်က ုငသ် ူ 

မ ရှ ပ ါ၊ အ  မက် မ  ျေးတ ရ စ ဆွာန ် အက န ပဖ င ့််  ကက်၊ ဘွဲ၊ ဝ က် က မ  ျေးပမ ြူ ကသ ူမ  ွာျေးရှ မပ ီျေး ကေ သ မ    ျေးမ  ွာျေးက ုသ ွာ 

က မ  ျေးပ မ ြူ ကက  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။  

 

(၂) က မ  ျေးပ မ ြူက ရျေးန ှင ့် ်သ ွာျေးငါ ျေးထတုလ်ပု မ်ှု တ  ျုေးတက က် စ ရနအ် တ က ် အခ  င ့််အ လမ ျ်ေးမ ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၂ ၀) က မ  ျေးပ မ ြူက ရျေးနငှ ့်် သ ွာျေးင ါျေးထုတ်လပု ်မ ှု တ ုျေးတက်က စ ရန ်အ တ က် အခ  င ့််အ လမ ်ျေးမ  ွာျေး 

အခ  င ့််အလမ ျ်ေး 

ကဖ ွာ ပ်ပခ  က/် ရှင ျ်ေးလင ျ်ေးခ  က ်(မနှ ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်။ ဇယွာ ျေး ၂၀ န ှင ့်် 

၂၁ က  ုခ   တ ်ဆက် စ စ ်ကဆျေးမပ ီျေးမ ှကပဖ ဆ ုရန။် ကပဖ ဆ ရုန ် မ လ ုအပ ်ဟု 

ယူဆကသ ွာ အခ  က်မ  ွာ ျေးရှ ပ ါက “မ ကပဖ ဆ ုပ ါ” ဟူကသ ွာ အက က်က  ုကရ ျေးရန ်။) 

ကမ  ျေးပမ ြူက ရျေး 

စ ွာ ျေးက က်ကပမ ကပ ါမ  ွာ ျေး                               အသ င ့််အတ င ့််Â         မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

ကရရရှ မ ှု အလံုအကလွာ က်ရန  ုင ်     အသ င ့််အတင ့််ရန  ငု ်Â      မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

မ    ျေးတ  ရ စ ဆွာ န ် လက်လှမ ်ျေးမ ီမ ှု 
မ    ျေးကကွာ င ်ျေးတ  ရစ ဆွာ နမ်  ွာ ျေး လ ယ်ကူစ  ွာ ဝ ယ်ယူ ရန  ငု ်               

မ    ျေးကကွာ င ်ျေးတ  ရစ ဆွာ နမ်  ွာ ျေး အသ င ့််အတ င ့်ဝ် ယ်ယူ ရန  ုင ် Â     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

ကခ  ျေးကင   
ကခ  ျေးကင  လ ယ်ကူစ  ွာ ရန  ငု ်            ကခ  ျေးကင   အသ င ့်အ်တ င ့််ရန  ငု ်Â         

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 
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အခ  င ့််အလမ ျ်ေး 

ကဖ ွာ ပ်ပခ  က/် ရှင ျ်ေးလင ျ်ေးခ  က ်(မနှ ်ရွာ တစ ်ခ ုက ုသွာ ကရ ျေးရန ်။ ဇယွာ ျေး ၂၀ န ှင ့်် 

၂၁ က  ုခ   တ ်ဆက် စ စ ်ကဆျေးမပ ီျေးမ ှကပဖ ဆ ုရန။် ကပဖ ဆ ရုန ် မ လ ုအပ ်ဟု 

ယူဆကသ ွာ အခ  က်မ  ွာ ျေးရှ ပ ါက “မ ကပဖ ဆ ုပ ါ” ဟူကသ ွာ အက က်က  ုကရ ျေးရန ်။) 

သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ု(ကမ  ျေးပမ ြူကရျေး 

အစ ွာ ၊ ကဆျေးစ သ ည်)ကစ  ျေးက က် 

သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ုမ ွာ ျေး လ ယ်ကူစ  ွာ ဝ ယ်ယူန  ုငသ် ည်               

သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ုမ ွာ ျေး ဝ ယ်ယူန  ုင ်သ ည်   Â        မ ကပဖဆ ုပ ါ   

ဝ န ်ကဆွာ ငမ် ှု န ှင ့် ်

န ည်ျေးပ ညွာ ပ ံ့်ပ  ုျေးမ ှု 

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အပု ်ခ  ပ ်ကရျေးဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငမ် ှုမ  ွာ ျေး 

အလ ယ်တ ကူရန  ုင ်သ ည်။  

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အပု ်ခ  ပ ်ကရျေးဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငမ် ှုမ  ွာ ျေး ရန  ုငသ် ည်။ Â 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ     

ထုတ ်ကုန ် ကရွာင ်ျေးဝ ယ်မ ှု 
ထုတ်ကုန်မ ွာျေးက  ုလ ယ်ကူစ ွာနှင့် ်ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန်ကန်စ ွာပဖင့်် ကရွာင်ျေးခ န ုင်သည် 

ထုတ ်ကုန ်မ  ွာ ျေးက  ုကရွာ င ်ျေးခ န  ငု ်သ ည်  Â                         မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

အ မ ်ပခဝံ င ်ျေးအတ  င ်ျေး ကပမ ကန ရွာ 

လံုကလွာ က်မ ှု 
အလံုအကလွာ က်ရှ သ ည်       အသင ့််အတင ့််ရှ သည်Â       မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

င ါျေးလပု င် န ျ်ေး 

င ါျေး/ပ ုဇ န ်ကမ  ျေးပမ ြူရန ် 

ကရကပမ အကန အထွာ ျေး 
အလ န ်ကကွာ င ်ျေး     ကကွာ င ်ျေး      သင ့််တင ့််မ တ Â    မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

င ါျေး/ပ ုဇ န ်သ ွာ ျေးကပ ါက် 

လက်လှမ ်ျေးမ ီမ ှု 

လ ုသ ကလွာ က် လ ယ်ကူစ  ွာ ဝ ယ်ယူရရှ န  ုငသ် ည်   ဝ ယ်ယူရန  ုင ်သ ည် Â 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

ကခ  ျေးကင   
လ ုသ ကလွာ က် လ ယ်ကူစ  ွာ ကခ  ျေးကင  ရရှ န  ုငသ် ည်   ကခ  ျေးကင  ရန  ုင ်သ ည် Â 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ု လက်လမှ ်ျေးမ ီမ ှု 
သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ုမ ွာ ျေး လ ယ်ကူစ  ွာ ဝ ယ်ယူန  ုငသ် ည်          

သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ုမ ွာ ျေး ဝ ယ်ယူန  ုင ်သ ည်  Â    မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

န ည်ျေးပ ညွာ အကူအညီန ှင ့်် 

န ည်ျေးလမ ်ျေးမ  ွာ ျေး 

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အပု ်ခ  ပ ်ကရျေးဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငမ် ှုမ  ွာ ျေး 

အလ ယ်တ ကူရန  ုင ်သ ည်။  

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အပု ်ခ  ပ ်ကရျေးဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငမ် ှုမ  ွာ ျေး ရန  ုငသ် ည်။ Â 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

ထုတ ်ကုန ် ကရွာင ်ျေးဝ ယ်မ ှု 
ထုတ်ကုန်မ ွာျေးက  ုလ ယ်ကူစ ွာနှင့် ်ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန်ကန်စ ွာပဖင့်် ကရွာင်ျေးခ န ုင်သည် 

ထုတ ်ကုန ်မ  ွာ ျေးက  ုကရွာ င ်ျေးခ န  ငု ်သ ည်   Â                       မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

င ါျေးဖ မ ်ျေးခ  င ့်် ရရှ န  ုငမ် ှု လ ယ်ကူသ ည်   အသ င ့်အ်တ င ့် ်လ ယ်ကူသ ည်  Â        မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လယ်သ မ ွာ ျေး အပု ်စ ု။  

 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်       ။ ဘ တ်တန ်ျေးက က ျေးရ ွာတ င ် စ ွာျေးက က်က ပ မ န ှင ့်် က ရရှ မ ှု အသ င ့််အ တင ့်် 

ရှ ပ ါသ ည်။မ    ျေးတ ရ စ ဆွာန ် လက်လှမ ်ျေးမ ီမ ှု သ င ့်တ်င ့််စ  ွာ ဝယ ်ယ ူရန  ငု ်က သွာ်လည်ျေး က ခ  ျေးကင  ရရှ န  ုင ်မ ှု မ ှွာ 

လ ယ ်ကူစ  ွာ မ ရန  ုငပ် ါ။ထုတ်ကုန ်က ရွာင ်ျေးဝယ ်မ ှုလည်ျေး က ရွာင ်ျေးခ  န  ငု ်ပ ါသ ည်။ က က ျေးရ ွာအ တ င ်ျေး 

အ  မ ်ပခဝံ င ်ျေးကပ မ ကန ရွာလည်ျေး သ င ့််တင ့််မ  တစ  ွာ ရှ က ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

 

(၃)    က မ  ျေးပ မ ြူက ရျေးန ှင ့် ်သ ွာျေးငါ ျေးထတုလ်ပု မ်ှု တ  ျုေးတက က် စ ရနအ် တ က ်ပပ ဿန ွာနှင ့် ်စ  န က် ခ ေါ်မှုမ  ွာျေး 
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ဇယ ွာျေး (၂ ၁) က မ  ျေးပမ ြူက ရျေးန ှင ့်် သ ွာျေးင ါျေးထုတ်လုပ ်မ ှု တ ုျေးတက်က စ ရန ် အ တ က် ပပ ဿန ွာနငှ ့်် စ  နက် ခ ေါ်မ ှုမ  ွာျေး 

ပ ပ ဿန ွာနှင ့််အ ခ ကအ် ခ ွဲ

မ  ွာျေး 

ကဖ ွာ ပ်ပခ  က/် ရှင ျ်ေးလင ျ်ေးခ  က ်(အန ည်ျေးဆုံျေးတ စ ်ခ ုနငှ ့်အ်ထက် ကရ ျေးန  ုင ်သ ည်။ဇယွာ ျေး 

၂၀ န ှင ့်် ၂၁ 

က ုခ   တ ်ဆက်စ စ ်ကဆျေးမပ ီျေးမ ှကပဖ ဆ ုရန ်။ကပဖ ဆ ုရန ်မလ ုအပ ်ဟုယူဆကသ ွာ အခ  က်

မ  ွာ ျေးရှ ပ ါက “မ ကပဖ ဆ ုပ ါ” ဟူကသ ွာ အက က်က ုကရ ျေးရန ်။) 

ကမ  ျေးပမ ြူက ရျေး 

စ ွာ ျေးက က်ကပမ စ ွာ ျေးက က်ကပမ ရွှာ ျေးပ ါျေးသ ည် Â   စွာ ျေးက က်ကပမ လံုျေးဝ မ ရှ ပ ါ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

ကရရရှ မ ှု ကရ ရှွာ ျေးပ ါျေးသ ည်  Â          ကရ လံုျေးဝမ ရှ ပ ါ         မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

မ    ျေးတ  ရစ ဆွာ န ် 

လက်လှမ ်ျေးမ ီမ ှု 

မ    ျေးကကွာ င ်ျေးတ  ရစ ဆွာ နမ်  ွာ ျေး လ ယ်ကူစ  ွာ ဝ ယ်ယူ မ ရန  ငု ်ပ ါ  Â            

မ    ျေးကကွာ င ်ျေးတ  ရစ ဆွာ နမ်  ွာ ျေး လံုျေးဝ ဝ ယ်ယူ မ ရပ ါ                    မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

ကခ  ျေးကင   ကခ  ျေးကင  လ ယ်ကူစ  ွာ မ ရန  ငု ်ပ ါ Â    ကခ  ျေးကင   လံုျေးဝ မ ရပ ါ     မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ု (ကမ  ျေးပမ ြူကရျေး 

အစ ွာ ၊ ကဆျေး စ သ ည်) 

ကစ  ျေးက က် 

သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ုမ ွာ ျေး လ ယ်ကူစ  ွာ ဝ ယ်ယူ မ ရန  ုငပ် ါ     Â 

သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ုမ ွာ ျေး လံုျေးဝ ဝ ယ်ယူမ ရပ ါ                                    မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

ဝ န ်ကဆွာ ငမ် ှုနငှ ့်် န ည်ျေးပ ညွာ 

ပ ံ့်ပ  ုျေးမ ှု 

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အပု ်ခ  ပ ်ကရျေးဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငမ် ှုမ  ွာ ျေး အလ ယ်တ ကူ 

မ ရန  ုငပ် ါÂ 

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အပု ်ခ  ပ ်ကရျေးဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငမ် ှုမ  ွာ ျေး မ ရပ ါ    မ ကပဖ ဆ ပု ါ   

ထုတ ်ကုန ် ကရွာင ်ျေးဝ ယ်မ ှု 
ထုတ်ကုန်မ ွာျေးက ု လ ယ်ကူစ ွာနှင့် ်ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန်ကန်စ ွာပဖင့်် မကရွာင်ျေးခ န ုင်ပါ    Â 

ထုတ ်ကုန ်မ  ွာ ျေးက ု မ ကရွာင ်ျေးခ  န  ုငပ် ါ                             မ ကပဖ ဆ ပု ါ 

အ မ ်ပခဝံ င ်ျေးအတ  င ်ျေး 

ကပမ ကန ရွာ လံုကလွာ က်မ ှု 
အလံုအကလွာ က်မ ရ ှပ ါ  Â      လံုျေးဝ မ ရှ ပ ါ မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

င ါျေးလပု င် န ျ်ေး 

င ါျေး/ပ ုဇ န ်ကမ  ျေးပမ ြူရန ် 

ကရကပမ အကန အထွာ ျေး 
ကရကပမ အကန အထွာ ျေး မ ကကွာင ်ျေးပ ါ                   Â              မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

င ါျေး/ပ ုဇ န ်သ ွာ ျေးကပ ါက် 

လက်လှမ ်ျေးမ ီမ ှု 

လ ုသ ကလွာ က် လ ယ်ကူစ  ွာ ဝ ယ်ယူမ ရပ ါ     Â     လံုျေးဝ ဝ ယ်ယူမ ရပ ါ   

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

ကခ  ျေးကင   
လ ုသ ကလွာ က် လ ယ်ကူစ  ွာ ကခ  ျေးကင  မ ရပ ါ    Â       လံုျေးဝ ကခ  ျေးကင  မ ရပ ါ     

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ု လက်လမှ ်ျေးမ ီမ ှု 
သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ုမ ွာ ျေး လ ယ်ကူစ  ွာ ဝ ယ်ယူမ ရပ ါ  Â   သ  င ်ျေးအွာ ျေးစ ုမ ွာ ျေး ဝ ယ်ယူမ ရပ ါ  
 
မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

န ည်ျေးပ ညွာ အကူ အညီန ှင ့်် 

န ည်ျေးလမ ်ျေးမ  ွာ ျေး 

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့််အုပခ်   ပ ်ကရျေးဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငမ် ှုမ ွာျေးအလ ယ်တ ကူ မ ရပ ါ Â    

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အပု ်ခ  ပ ်ကရျေးဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငမ် ှုမ  ွာ ျေး မ ရပ ါ မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

ထုတ ်ကုန ် ကရွာင ်ျေးဝ ယ်မ ှု 

ထုတ်ကုန်မ ွာျေးက ု လ ယ်ကူစ ွာနှင့် ်ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန်ကန်စ ွာပဖင့်် မကရွာင်ျေးခ န ုင်ပါ  Â    

ထုတ ်ကုန ်မ  ွာ ျေးက ု လံုျေးဝ မ ကရွာ င ်ျေး 

ခ  န  ငု ်ပ ါ                            မ ကပဖ ဆ ု ပ ါ  

င ါျေးဖ မ ်ျေးခ  င ့်် ရရှ န  ုငမ် ှု မ လ ယ်ကူပ ါ  Â                      မ ကပဖ ဆ ပု ါ   

ရင ်ျေးပမ စ ်… (၁) ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - လယ်သ မ ွာ ျေး အုပ ်စ၊ု (၂) မမ   ြို့န ယ် ကမ  ျေး/ကု ဦ ျေးစ ီျေးဌွာ န ၊ မမ   ြို့န ယ် 

င ါျေးလုပ ်င န ်ျေး ဦ ျေးစ ီျေးဌ ွာန ။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်                 ။ က က ျေးရ ွာတ င ် က မ  ျေးပမ ြူက ရျေး န ည်ျေးပ ညွာ အ သ  အ ပ မင ် အ ွာျေးန ည်ျေးမ ှုန ှင ့်် 
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က စ  ျေးက က် အ လမှ ်ျေးက ွာျေးက ဝ ျေးမ  ွာျေး ရှ ပ ါသ ည်။ 

(ခ-၃)  စ  ကု ပ်    ျေးကမ  ျေးပ မ ြူက ရျေးမ ဟတုက် သ ွာ စ ျီေးပ ွာျေးက ရျေး လပု င် န ျ်ေးက ဏ္ဍ 

(၁)   စ  ကု ပ်    ျေးကမ  ျေးပ မ ြူက ရျေး မ ဟတုက် သ ွာ  အသက က် မ ျေး လပု င် န ျ်ေးမ  ွာျေးအ တ က ်အ ခ င ့််အ လမ ျ်ေးမ  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၂ ၂) စ  ုက်ပ    ျေးကမ  ျေးပမ ြူက ရျေး မ ဟုတ်က သ ွာ အ သ က်က မ  ျေးလပုင် န ်ျေးမ  ွာျေးအ တ က် အခ  င ့််အ လမ ်ျေးမ  ွာျေး 

အခ  င ့််အလမ ျ်ေး 

ကဖ ွာ ပ်ပခ  က/် ရှင ျ်ေးလင ျ်ေးခ  က ်(မ ှန ်ရွာ တ စခ် ုက ုသ ွာ ကရ ျေးရန ်။ ဇယွာ ျေး ၂၂ 

န ှင ့်် ၂၃ က  ုခ  တ ်ဆက် စစ ်ကဆျေးမပ ီျေးမ ှ ကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရန ် 

မ လ ုအပ ်ဟု ယူဆကသ ွာ အခ က်မ  ွာ ျေးရှ ပ ါက “မ ကပဖဆ ုပ ါ” ဟူကသ ွာ 

အက က်က ု ကရ ျေးရန ်။) 

လုပ ်သ ွာ ျေးအငအ်ွာ ျေး ရရှ န  ငု ်မ ှု မ  ွာ ျေး            အသ င ့််အတ င ့် ်   Â                မ ကပဖ ဆ ုပ ါ      

လယ်ယွာ သ ွာ ျေးင ါျေး ထ က်ကုန ် မ ဟုတ ်

ကသ ွာ အပခ ွာ ျေးကေသ ထ က်ကုန ်မ  ွာ ျေးက ု 

ကရွာ င ်ျေးခ  ရန ် ကစ ျေးက က်ရှ ပခ င ်ျေး  

ကစ  ျေးက က်ကကွာ င ်ျေးရှ သ ည်           ကစ ျေးက က် အသ င ့််အတင ့်် Â              

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

ကစ  ျေးက က်ဆ ုင ်ရွာ အသ  အပမ င ်ရှ ပခ င ်ျေး 
ကစ  ျေးက က်အကပခ အကန က ု ကကွာင ်ျေးစ  ွာ နွာ ျေးလည် သ  ရှ သ ည်       

အသ င ့််အတင ့်် န ွာ ျေးလည်သ ည်   Â                မ ကပဖ ဆ ုပ ါ       

လမ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သ  ယ်ကရျေးအကပ ခ အကန ကကွာ င ်ျေး                     သင ့် ် Â                   မကပဖ ဆ ုပ ါ    

ကုန ် ကမ ်ျေး ရရှ န  ုငပ်ခ င ်ျေး ကပ ါမ  ွာ ျေး                      သ င ့််  Â                  မကပဖ ဆ ုပ ါ    

လ ပ ်စစ ်မ ီျေး ရရှ န  ငု ်ပခင ်ျေး ကကွာ င ်ျေး                     သင ့် ်  Â                  မကပဖ ဆ ုပ ါ    

ကခ  ျေးကင   ရရှ န  ုင ်ပခ င ်ျေး 
လ ုသ ကလွာ က် လ ယ်ကူစ  ွာ ကခ  ျေးကင  ရရှ န  ုငသ် ည်   

ကခ  ျေးကင  ရန  ငု ်သ ည်Âမ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

အသ က်ကမ  ျေးဝ မ ်ျေးကက ွာင ်ျေးန ည်ျေးပ ညွာ

ဆ ုင ်ရွာ န ှင ့် ်အကသ ျေးစွာ ျေး/အလတ ်စွာ ျေး 

စ ီျေးပ  ွာ ျေးကရျေး ဖ  ံြို့မဖ   ျေးတ  ုျေးတ က်မ ှုဆ ုင ်ရွာ 

ဝ န ်ကဆွာ ငမ် ှု ရရ ှပခ င ်ျေး 

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အကသ ျေးစ ွာ ျေး/အလတစ် ွာ ျေး စ ီျေးပ  ွာ ျေးကရျေး ဖ  ံြို့မဖ   ျေးတ  ုျေးတ က်မ ှု 

ဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငမ် ှုမ ွာ ျေး အလ ယ်တ ကူရန  ငု ်သ ည်။  

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အကသ ျေးစ ွာ ျေး/အလတစ် ွာ ျေး စ ီျေးပ  ွာ ျေးကရျေး ဖ  ံြို့မဖ   ျေးတ  ုျေးတ က်မ ှု 

ဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငမ် ှုမ ွာ ျေး ရန  ငု ်သ ည်။ Â           မ ကပဖ ဆ ုပ ါ     

အလုပ ်န ှင ့် ်လ ုက်ကလ ွာ ညီကထ ပဖ စ ် 

ကသ ွာ (သ  ု မ ဟုတ ်) အသ က်ကမ  ျေးဝ မ ်ျေး 

ကက ွာ င ်ျေးပပ  န  ုင ်ကသ ွာ ပ ညွာ တစ ်ခ ုခ ုက  ု 

တ တ ်ကပမွာ က်ပခင ်ျေး 

ကျွ မ ်ျေးက င ်စ  ွာ တတ ်ကပမွာ က်သ ည်             အသင ့််အတ င ့် ်  Â 

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

အလုပ ်အက ုင ် အခ  င ့််အလမ ်ျေး မ  ွာ ျေး                     အသင ့််အတင ့််  Â             မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ  ရပဖ် အုပ ်စ၊ု စ  ုက်ပ    ျေးကမ  ျေးပမ ြူကရျေးမ ဟုတ ်ကသ ွာ ဝ င ်ကင  ရ 

လုပ ်င န ်ျေးမ ွာ ျေး လပု ်က ုင ်သ ူအုပစ် ု၊ လငူ ယ် အုပစ် ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်             ။ က က ျေးရ ွာတ င ် စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးမ ဟုတ်က သ ွာ ဝင ်က င  ရလပု ်င န ်ျေးမ  ွာျေး 

လပု ်က ုင ်သ ည့်် ကုန ်စ ံုဆ ုင ်/က ပ န ်ျေးလုပ ်ငန ်ျေးမ  ွာျေး လပု ်က ုင ်မ ှုရှ မပ ီျေး အ ခ    ြို့ မ ှွာ တ ွဲဖ က်လုပ ် က ုင ် က သ ည်။ 

အ သ က်က မ  ျေးဝမ ်ျေးကက ွာင ်ျေး ပ ပ  န  ုင ်ကသ ွာ ပ ညွာတ စ ်ခ ုခ ုက ု တက်ကပ မ ွာက်မ ှု အ က ပခ အ ကန အသ င ့််အ တင ့် ်

ရှ က ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ပ ါသ ည်။ စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးမ ဟုတ်က သ ွာ အ  မ ်က ထွာင ်စ ု (၈ ၇)စ ု မ ှွာ  ကံ ရွာက ပ န ်ျေး 

လပု ်က ုင ်မ ှုပဖင ့်် အသ က်က မ  ျေး  ကပ ါသ ည်။ 

 

 (၂) စ  ကု ပ်   ျေးကမ ျေးပမ ြူက ရျေး မ ဟတုက် သ ွာ အသ ကက် မ  ျေးလပု င် န ျ်ေးမ ွာျေးအ တ က ပ် ပ ဿန ွာနှင ့်် အ ခ ကအ် ခ ွဲမ  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၂ ၃) စ  ုက်ပ    ျေးကမ  ျေးပ မ ြူက ရျေး မ ဟုတ်ကသွာ အ သ က်ကမ  ျေးလပု ်ငန ်ျေးမ  ွာျေးအ တ က် ပပ ဿနွာန ှင ့််အခ က် 
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အ ခ ွဲမ  ွာျေး 

ပပ ဿန ွာန ှင ့််အခ ကအ်ခ ွဲမ  ွာ ျေး 

ကဖ ွာ ပ်ပခ  က/် 

ရှင ျ်ေးလင ျ်ေးခ  က ်(အန ည်ျေးဆုံျေးတ စ ်ခ ုနငှ ့််အထက် ကရ ျေးန  ုင ်သ ည်။ဇယွာ ျေး 

၂၀ န ှင ့်် ၂၁ 

က ုခ   တ ်ဆက်စ စ ်ကဆျေးမပ ီျေးမ ှကပဖ ဆ ုရန ်။ကပဖ ဆ ုရန ်မလ ုအပ ်ဟုယူဆ

ကသ ွာ အခ က်မ  ွာ ျေးရှ ပ ါက “မ ကပဖ ဆ ုပ ါ”

ဟူကသ ွာ အက က်က ုကရ ျေးရန ်။) 

လုပ ်သ ွာ ျေးအငအ်ွာ ျေး ရရှ န  ငု ်မ ှု ရှွာ ျေးပ ါျေး   Â                      လံုျေးဝ မ ရှ            မ ကပဖ ဆ ုပ ါ     

လယ်ယွာ သ ွာ ျေးင ါျေး ထ က်ကုန ်မ ဟုတ ် 

ကသ ွာ အပခ ွာ ျေး ကေ သ ထ က်ကုန ်မ ွာ ျေးက ု 

ကရွာ င ်ျေးခ  ရန ် ကစ ျေးက က်ရှ ပခ င ်ျေး  

ကစ  ျေးက က်မ ကကွာ င ်ျေး Â   ကစ  ျေးက က်မ ရှ         မကပဖ ဆ ုပ ါ    

ကစ  ျေးက က်ဆ ုင ်ရွာ အသ  အပမ င ်ရှ ပခ င ်ျေး 
ကစ  ျေးက က်အကပခ အကန က ု ကကွာင ်ျေးစ  ွာ န ွာ ျေးမ လည်   Â 

လံုျေးဝ န ွာ ျေးမ လည်                        မ ကပဖ ဆ ုပ ါ     

လမ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သ  ယ်ကရျေးအကပ ခ အကန ညံ့်         Â                   အလ န ်ညံ့်                မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

ကုန ် ကမ ်ျေး ရရှ န  ုငပ်ခ င ်ျေး ကုန ် ကမ ်ျေးရရှ မ ှု န ည်ျေးသ ည် Âကုန ် ကမ ်ျေး မ ရှ ပ ါ မ ကပဖ ဆ ုပ ါ   

လ ပ ်စစ ်မ ီျေး ရရှ န  ငု ်ပခင ်ျေး ပ ံုမ ှနမ် ရပ ါ                  လံုျေးဝ မ ရပ ါÂ           မကပဖ ဆ ုပ ါ   

ကခ  ျေးကင   ရရှ န  ုင ်ပခ င ်ျေး 
လ ုသ ကလွာ က် လ ယ်ကူစ  ွာ ကခ  ျေးကင  မ ရရှ ပ ါ Â ကခ ျေးကင  မ ရပ ါ     

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

အသ က်ကမ  ျေးဝ မ ်ျေးကက ွာင ်ျေးန ည်ျေးပ ညွာ

ဆ ုင ်ရွာ နငှ ့်် အကသ ျေးစ ွာ ျေး/အလတစ် ွာ ျေး 

စ ီျေးပ  ွာ ျေးကရျေး ဖ  ံြို့မဖ   ျေးတ  ုျေးတ က်မ ှုဆ ုင ်ရွာ 

ဝ န ်ကဆွာ ငမ် ှု ရရ ှပခ င ်ျေး 

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အကသ ျေးစ ွာ ျေး/အလတစ် ွာ ျေး စ ီျေးပ  ွာ ျေးကရျေး ဖ  ံြို့မဖ   ျေးတ  ုျေး 

တ က်မ ှုဆ ုင ်ရွာ ဝ န ်ကဆွာ င ်မ ှုမ  ွာ ျေး အလ ယ်တ ကူ မ ရပ ါ Â       

န ည်ျေးပ ညွာ န ှင ့်် အကသ ျေးစ ွာ ျေး/အလတစ် ွာ ျေး စ ီျေးပ  ွာ ျေးကရျေး ဖ  ံြို့မဖ   ျေးတ  ုျေးတ က် 

မ ှုဆ ုင ်ရွာ ဝ န ်ကဆွာင ်မ ှုမ  ွာ ျေး လံုျေးဝ မ ရပ ါ   မ ကပဖဆ ုပ ါ     

အလုပ ်န ှင ့် ်လ ုက်ကလ ွာ ညီကထ  ပဖ စ ်

ကသ ွာ (သ  ု မ ဟုတ ်) အသ က်ကမ  ျေး ဝမ ်ျေး 

ကက ွာ င ်ျေးပပ  န  ုင ်ကသ ွာ ပ ညွာ တစ ်ခ ုခ ုက  ု 

တ တ ်ကပမွာ က်ပခင ်ျေး 

ကျွ မ ်ျေးက င ်စ  ွာ တတ ်ကပမွာ က်ပခ င ်ျေး မ ရှ         Â    လံုျေးဝ မ တတ ်   

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

အလုပ ်အက ုင ် အခ  င ့််အလမ ်ျေး 
အလုပ ်အက ုင ်အခ  င ့််အလမ ်ျေးန ည်ျေး    Â 

အလုပ ်အက ုင ် အခ  င ့််အလမ ်ျေး မ ရှ                    မကပဖ ဆ ုပ ါ      

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ  ရပဖ် အုပ ်စ၊ု စ  ုက်ပ    ျေးကမ  ျေးပမ ြူကရျေးမ ဟုတ ်ကသ ွာ ဝ င ်ကင  ရ 

လုပ ်င န ်ျေးမ ွာ ျေး လပု ်က ုင ်သ ူအုပစ် ု၊ လငူ ယ် အုပစ် ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်               ။ ဘ တ်တ န ်ျေးကက ျေးရ ွာတ င ် လမ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သ  ယ ်ကရျေးအ က န ပ ဖင ့်် 

ပ  င ့််လင ်ျေးရွာသသီ ွာ အ သ ံုျေးပပ  န  ုငမ်ပ ီျေး မ  ုျေးရွာသ ီတ င ် သ  ွာျေးလွာဆက်သ  ယ ်ရန ် ခက်ခ ွဲပ ါသ ည်။ 

အ သ က်က မ  ျေးဝမ ်ျေးက ကွာင ်ျေး ဆ ုင ်ရွာ ဝန ်က ဆွာင ်မ ှုမ  ွာျေး မ ရှ သ ည့််အပ ပ င ် အ လပု ်အ က ုငအ် ခ  င ့််အ လမ ်ျေး 

မ ရှ သ က လွာက် န ည်ျေးပ ါျေးပ ါသ ည်။ ရွာသ ီအ လ က်ုသ ွာ အ လပု ်အ က ုင ် အခ  င ့််အ လမ ်ျေး က ပ ေါ်ကလ့်ရှ က ကွာင ်ျေး 

က လ့်လွာကတ ြို့ ရပ ါသ ည်။ 

(ဂ)   က ရ ြို့ က ပ ပ ွာင ျ်ေးလပု သ် ွာျေးမ  ွာျေး 

(ဂ-၁)  က ရ ြို့ က ပ ပ ွာင ျ်ေးသ ွာျေးလွာမ ှု ပ ဖ စ က် ပ ေါ်လွာပ ံ၊ု ပ ံစု နှံင ့်် အ ခ   န က် ွာလ 
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ဇယ ွာျေး (၂ ၄) က ရ ြို့ ကပ ပ ွာင ်ျေးသ  ွာျေးလွာမ ှု ပဖ စ ်ကပ ေါ်လွာ ပ ံု၊ ပ ံစု ံန ှင ့်် အ ခ   န ်ကွာလ 

# ပ ံစု ံ

အ  မ က်ထွာ င စ် ု

အကရ 

အတ  က ်

ပပ ညတ်  င ျ်ေး ပပ ညပ် လဦူ ျေးကရ 

က ွာ ျေး မ ကပ ါင ျ်ေး က ွာ ျေး မ ကပ ါင ျ်ေး က ွာ ျေး မ ကပ ါင ျ်ေး 

၁ 

“ကရ ြို့ကပပ ွာ င ်ျေးသ  ွာ ျေး

လွာ 

ကန ထ ုင ်သ ူ ”တ စ ်ဦ ျေး

အန ည်ျေးဆုံျေးရှ ကသ ွာ 

အ မ ်ကထွာ ငစ် ုနငှ ့််လူ

ဦ ျေးကရ 

          

၂ 

ကက ျေးရ ွာ ပပ ငပ် သ  ု  ကရ ြို့ကပပ ွာင ်ျေးမ ှုကွာ လ  

၃ လ အထ           

၆ လ အထ           

၁၂ လ အထ           

၁၂ လ အထက ်          

ရင ်ျေးပမ စ ် …(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊(၂) ဦ ျေးတည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - စ  ုက်ပ    ျေးကမ  ျေးပမ ြူကရျေး မ ဟုတ ်ကသ ွာ 

ဝ င ်ကင  ရလပု ်ငန ်ျေးမ  ွာ ျေး လုပ ်က ုငသ် ူ အုပစ် ု၊ လူင ယ် အုပ ်စ ု။ 

မ ှတ ခ်  က။် ။ ကရ ြို့ကပပွာ င ်ျေးသ  ွာ ျေးလွာ ပခင ်ျေး၏ တ ရွာ ျေးဝ ငမ် ှု မ ဝင ်မ ှု၊ ကရ ြို့ကပပွာ င ်ျေးသ  ွာ ျေးလွာ သ ူ၏ သ ကဘွာ ဆန ဒ ပ ါမ ှု 

မ ပ ါမ ှု စသ ည်ပဖင ့်် မခ  ွဲပခွာ ျေးဘွဲ၊  ကွာ ပမင ့််ခ   န ် အန ည်ျေးအမ  ွာ ျေး မ ကန  ်သ တ ်ဘွဲ၊ မ ည်သ ည့်် အက ကွာ င ်ျေးအရင ်ျေးက ကွာ င ့်် 

ကရ ြို့ကပပ ွာ င ်ျေးသ  ွာ ျေးလွာ ရသ ည် ပဖစ ်ကစ ကွာမ ူ မလူဌ ွာ ကန ကေ သတ စ ်ခမု ှ န  ငု ်င ံပခ ွာ ျေးသ  ု ပဖ စ ်ကစ ၊ ပပ ည်တ  င ်ျေး 

တ စ ်န ယ်တစ ်က ကျေးသ  ု ပဖစ ်ကစ ကရ ြို့ကပပွာ င ်ျေးသ  ွာ ျေးလွာ ကန ထ ုငသ် ူတ  ငု ်ျေးက ု “ကရ ြို့ကပပ ွာ င ျ်ေးသ ွာ ျေးလွာ ကန ထ  ငု သ် ”ူ ဟု 

သ တ ်မတှ ်သ ည်။ ယခင ်က ကရ ြို့ကပပ ွာ င ်ျေးသ  ွာ ျေးလွာကန ထ ုင ်ခ ွဲ့်ကစ ကွာ မ ူ ယခ ုလက်ရှ ကွာ လတ  င ် မ ူလဌ ွာ ကနတ  င ် 

ပပ န ်လည်အကပခခ  ကန ထ ုင ်လ က်ရှ သ ူမ  ွာ ျေးသ ည် ဤဇယွာ ျေးတ  င ် အက ံ ျေးမဝ ငပ် ါ။ ယခ ုလတတ် ကလွာ တ  င ် 

ခ ရီျေးယွာ ယီသ  ွာ ျေးကန သ ူမ ွာ ျေးသ ည်လည်ျေး ဤဇယွာ ျေးတ  င ် အက ံ ျေးမ ဝ ငပ် ါ။ 

 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်      ။  

 

(ဂ-၂)က ရ ြို့ က ပ ပ ွာင ျ်ေးသ  ွာျေးလွာရပခ င ျ်ေး၏ အ ဓ  က အက  က ွာင ျ်ေးရင ျ်ေး 

ဇယ ွာျေး (၂ ၅) က ရ ြို့က ပ ပ ွာင ်ျေးသ  ွာျေးလွာရပခင ်ျေး၏ အဓ  က အ က  ကွာင ်ျေးရင ်ျေး 

စ ဉ ် အက ကွာ င ျ်ေးရင ျ်ေး လဦူ ျေးကရ 

၁ ပ  ုမ  ုကကွာ င ်ျေးမ  န ်ကသွာ အလပု ်အက ုင ်နငှ ့်် ဝ င ်ကင   အခ  င ့််အလမ ်ျေးမ  ွာ ျေး ရှွာ ကဖ  ရန ်  

၂ န  ုင ်င ံကရျေးနငှ ့််ဆ ုင ်ကသွာ အက ကွာင ်ျေးရင ်ျေး − 

၃ ကေ သ တ  င ်ျေး ပဋ  ပ ကခပဖစ ်ပ  ွာ ျေးမ ှုက ကွာ င ့်် လံုပခ ံမ ှု မ ရှ သ ည့်် အက ကွာ င ်ျေးရင ်ျေး − 

၄ လူမ ှုကရျေး၊ က န ်ျေးမွာ ကရျေး က စ စမ ွာ ျေးက ကွာ င ့် ်(social protection, health) − 

၅ 
အမ    ျေးအမ ည် ခ  ွဲပခ ွာ ျေးမ ကဖ ွာပ်ပ န  ငု ် (သ  ု မ ဟုတ ်) အက ကွာ င ်ျေးအရင ်ျေးက ု 

ကပဖ ဆ ုထွာ ျေးပခ င ်ျေး/ကပဖ ဆ ုလ ုပခ င ်ျေးမ ရှ  

- 

ရင ်ျေးပမ စ ် …(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ၊ 
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က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်        ။ 

 

(ဂ- ၃)    က ရ ြို့ က ပ ပ ွာင ျ်ေးလပု က်  ငု သ်မူ  ွာျေးမှ ပ ပ န ပ်  ု က င   

ဇယ ွာျေး (၂ ၆)  က ရ ြို့က ပ ပ ွာင ်ျေးလုပ ်က ုင ်သမူ  ွာျေးမ ှ ပ ပနပ်  ု က င   

စ ဉ ် အက ကွာ င ျ်ေးအရွာ 
အ  မ က်ထွာ င စ် ုအကရအတ က ်

စ စု ကုပ ါင ျ်ေး ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်် 

၁ ပပ နပ်  ု ကင  က ု မ ှခီ  ုကန ရကသ ွာ အ မ ်ကထွာင ်စ ုအကရအတ  က်     

၂ 

ပပ နပ်  ု ကင   လမ ်ျေးက ကွာ င ်ျေးမ ွာ ျေး  

- က။ ကင  လ ွဲလုပင် န ်ျေး (ဟ န ်ေ ီ) - 

 

- ခ ။ ဘဏ ်  

- ဂ ။ လူ က ံပဖ င ့််လ ွဲပ  ု ပခင ်ျေး  

- ဃ ။ အထကပ် ါ (က၊ ခ ၊ ဂ) 

အန က်မ ှန ည်ျေးလမ ်ျေးန ှစမ်    ျေးက ု အသ ံုျေးပပ  ၍ 
 

- င ။ အထကပ် ါ (က၊ ခ ၊ ဂ) အန က်မ ှ 

န ည်ျေးလမ ်ျေးသ ံုျေးမ    ျေးလံုျေးက ု အသ ံုျေးပပ  ၍ 
− 

ရင ်ျေးပမ စ ် …(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ၊(၂) ဦ ျေးတည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်        

 

(ဃ)   က နုစ် ည နှ်င ့််ဝ န က် ဆွာငမ်ှုက စ  ျေးက က ်

ဇယ ွာျေး (၂ ၇) ကုန ်စ ည်န ှင ့်် ဝန ်က ဆွာင ်မ ှု၊ က စ  ျေးက က်လ က်လှမ ်ျေးမ ီမ ှု အ က ပခ အက န 

ကစ  ျေးက ကလ်ကလ်ှမ ျ်ေးမ မီ ှု 
အန ျီေးဆ ံုျေးကစ  ျေး 

(အန ီျေးဆုံျေး တ စ ်ခ ုက ုသ ွာ ကဖ ွာ ်ပပ ပ ါရန ်) 

အက က ီျေးစ ွာ ျေးကစ  ျေးက က ်

(အဓ  ကတ စ ်ခ ုက ုသွာ ကဖွာ ်ပပပ ါရန ်) 

ကစ  ျေးအမ ည် (မမ   ြို့/ ရ ွာ) ကရ ကတ ွာ င ်ကမ ှွာ ်ကစ ျေး မ အူမမ   ြို့မ ကစ  ျေး 

ရ ွာ မ ှအက ွာ အကဝ ျေး (မ  ုင ်) 

(အန ီျေးစ ပ ်ဆုံျေး တ စခ် ုက ု 

ခ န  ်မနှ ်ျေးမပ ီျေး ကရ ျေးခ  ယ်ရန ်) 

၀ မ ှ ၁ မ  ုင ် Â  ၁ မ ှ၅ မ  ုင ်     
၅ မ ှ၁၀ မ  ငု ် ၁၀မ ှ၁၅မ  ုင ်  
၁၅ မ  ငု ် အထက ်  

၀ မ ှ ၁ ၀ မ  ုင ် ၁၁ မ ှ၂၀ မ  ုင ်  Â 

၂၁ မ ှ ၃၀ မ  ုင ်  ၃၀မ ှ ၅ ၀ မ  ငု ်  

၅ ၁ မ ှ၁၀၀  ၁၀၀ မ ုင် အထက် 

သ ယ်ယူပ  ု ကဆွာ င ်ကရျေးန ည်ျေး

လမ ်ျေး 

ကပခ လ င ် Â စ က်ဘီျေး Â 

ဆ ုင ်ကယ်  Â ကွာ ျေး/ကထွာ ်လွာ ဂ   ီ  

  ရထွာ ျေး     သ ံုျေးဘီျေးဆ ုင ်ကယ်   

 Â     ကလှ     စ က်ကလှ  

ကပခ လ င ် စ က်ဘီျေး ဆ ုင ်ကယ်   

Â  ကွာ ျေး/ကထွာ ်လွာဂ   ီ Â ရထွာ ျေး    

 သ ံုျေးဘီျေးဆ ုင ်ကယ်         ကလ ှ   

 စ က်ကလှ  

ကုန ်စ ည်န ှင ့််ဝ န ်ကဆွာ ငမ် ှု 

ရရှ န  ုင ်မ ှု 

(အန ည်ျေးဆုံျေးတ စ ်ခ ုန ှင ့််အထ

က်ကရ ျေးန  ုင ်သ ည်။) 

စ ွာ ျေးကသ ွာ က်ကုန ်(ကုန ်စ  မ ်ျေး၊ 

ကုန ်ကပခ ွာ က်) Â မ ီျေးဖ  ုကခ  ွာင ်သ ံုျေးနငှ ့်် 

အ မ ်သ ံုျေးပ စ စည်ျေး Â 

အဝ တ ်အထည် Â 

ကဆွာက်လုပ်ကရျေးပစစ ည်ျေးမ ွာျေး၊ 

ပရ ကဘွာဂမ ွာျေး 

ပစစည်ျေးစုံ ဝန်ကဆွာင်မှုစုံ ရန ုင်  

စ ွာ ျေးကသ ွာ က်ကုန ်(ကုန ်စ  မ ်ျေး၊ ကုန ် 

ကပခ ွာ က်)         မ ီျေးဖ  ုကခ  ွာင ်သ ံုျေးနငှ ့်် 

အ မ ်သ ံုျေးပ စ စည်ျေး အဝတ ်အထည် 

ကဆွာက်လုပ်ကရျေးပစစ ည်ျေးမ ွာျေး၊ 

ပရ ကဘွာဂမ ွာျေး 

ပစစည်ျေးစုံ ဝန်ကဆွာင်မှုစုံ ရန ုင် Â 

ကစ  ျေးအကပ ခ ခ ံအကဆွာ က်အဦ ကကွာ င ်ျေး      သ င ့်် Â        ညံ့် ကကွာ င ်ျေး      သ င ့်် Â        ညံ့် 



  

85 
 

ကစ  ျေးက ကလ်ကလ်ှမ ျ်ေးမ မီ ှု 
အန ျီေးဆ ံုျေးကစ  ျေး 

(အန ီျေးဆုံျေး တ စ ်ခ ုက ုသ ွာ ကဖ ွာ ်ပပ ပ ါရန ်) 

အက က ီျေးစ ွာ ျေးကစ  ျေးက က ်

(အဓ  ကတ စ ်ခ ုက ုသွာ ကဖွာ ်ပပပ ါရန ်) 

ဝ န ်ကဆွာ ငမ် ှု ကကွာ င ်ျေး      သ င ့််  Â      ညံ့် ကကွာ င ်ျေး      သ င ့်် Â        ညံ့် 

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပ ်မ  ရပဖ် အပု ်စ ု၊ လယ်သ မွာ ျေး အုပစ် ု၊ အမ    ျေးသ မ ီျေး အုပစ် ု၊ 

စ  ုက်ပ    ျေးကမ  ျေးပမ ြူကရျေးမ ဟုတ ်ကသွာ ဝ င ်ကင  ရလပု ်ငန ်ျေးမ  ွာ ျေး လပု ်က ုင ်သ ူအုပစ် ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်       ။ ဘ တ်တန ်ျေးကက ျေးရ ွာတ င ် က စ  ျေးကန ရွာက  ု သ တ်မတှ်ထွာျေး ပခ င ်ျေး 

မ ရှ ပ ါ။ ကုန ်စ  မ ်ျေး၊ကုန ်က ပခ ွာက်မ  ွာျေး ဝ ယ ်ယနူ  ုငသ် ည့်် က ရ က တွာ ်က မ ှွာက် စ  ျေးသ  ု  (၁)မ  ုင ် ခန  ် သ  ွာျေးရက ကွာင ်ျေး 

က တ ြို့ ရှ ပ ါသ ည်။ ပ  င ့််လင ်ျေးရွာသတီ င ် လမ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သ  ယ ်က ရျေး က ကွာင ်ျေးမ  န ်မပ ီျေး သ  ွာျေးလွာရ 

လ ယ ်ကူပ ါသ ည်။ ပ စ စည်ျေးစံု ဝ န ်က ဆွာငမ် ှုစ ံုရရှ န  ငု ်ရန ် မ အပူ င ်မမ   ြို့ကစ  ျေးသ  ု  ကွာျေး၊ဆ ုင ်ကယ ်တ ု ပ ဖင ့်် (၂ ၀)မ  ုင ် 

ခ န  ် သ  ွာျေးရက ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

 

(င)    က င  က က ျေးလက လှ်မ ျ်ေးမ မီှုန ှင ့်် ဘ ဏ လ်ပုင်န ျ်ေး 

ဇယ ွာျေး (၂ ၈) က င  က  ကျေး လက်လှမ ်ျေးမ ီမ ှုနငှ ့်် ဘဏ်လုပ ်င န ်ျေး 

ကခ  ျေး ကင   ရရှ  န  ငု သ် ည ့််  

ကန ရွာ 

ကင  က ကျေး 

ဝ န က်ဆွာင မ်ှု 

အမ    ျေး အစ ွာျေး 

ပပ န လ် ည ်

ကပ ျေး ဆပ ရ်မ ည ့် ်

ကွာလ 

အ တ  ျုေး နှုန ျ်ေး 

(လ) 

အ ကပ ါင ခ် ံ

ပ စစ ညျ်ေး 

လ  အုပ မ်ှု 

ကခ  ျေး ကင  ရရန ်

အခ ကအ်ခ ွဲ

မ  ွာျေး 

အစ  ုျေး ရဘဏ်(ပမန်မွာ့် 

လယ်ယွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဘဏ်/ 

ပမ နမ် ွာ့်စ ီျေးပ  ွာျေး ကရျေး ဘဏ်) 

ကွာလ တ ုက ခ ျေးက င  
Â 

ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလ ရှည်က ခ ျေးက င  

၃−၆ လ အ တ င်ျေး Â  
၆လ မှ တစ ်နှစ ်ထ    
တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

အ တ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %  Â 

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

လ  ုအ ပ်သည် 
Â 
မလ  ုအ ပ်ပါ 

နည်ျေးသည်   
ရှ သည်       
Â  
မရှ ပါ         

သ မဝ ါယမ ကခ  ျေး ကင   

ကွာလ တ ုက ခ ျေးက င   
ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလ ရှည်က ခ ျေးက င  

၃−၆ လ အ တ င်ျေး  
၆လ မှ တစ ်နှစ ်ထ   

တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

အ တ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %   
၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

လ  ုအ ပ်သည်  

မလ  ုအ ပ်ပါ     

နည်ျေးသည်   
ရှ သည်        
မရှ ပါ         

ပ ုဂ ္လ ကဘဏ ်

ကွာလ တ ုက ခ ျေးက င   
ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလ ရှည်က ခ ျေးက င  

၃−၆ လ အ တ င်ျေး 

၆လ မှ တစ ်နှစ ်ထ    
တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

အ တ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %   
၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

လ  ုအ ပ်သည်  

မလ  ုအ ပ်ပါ     

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ     

ပ ုဂ ္လ က အကသ ျေးစ ွာျေး 

ကခ  ျေး ကင  ဝန ်ကဆွာင ်မ ှုက

ဏ္ဍ 

ကွာလ တ ုက ခ ျေးက င  

ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလ ရှည်က ခ ျေးက င  

၃−၆ လ အ တ င်ျေး 

၆လ မှ တစ ်နှစ ်ထ   

တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

အ တ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %  

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

လ  ုအ ပ်သည်  

မလ  ုအ ပ်ပါ  

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

အဖ  ွဲြို့ အလ  ုက်ကင  စ ု/ 

ကင  ကခ  ျေး အစ ီအစ ဉ ်

ကွာလ တ ုက ခ ျေးက င  

ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  
ကွာလ ရှည်က ခ ျေးက င  

၃−၆ လ အ တ င်ျေး 

၆လ မှ တစ ်နှစ ်ထ    
တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

အ တ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %  

၂ မှ ၅%   
၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

လ  ုအ ပ်သည်   
မလ  ုအ ပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်        
မရှ ပါ         

ကင  ကခ  ျေး ကပ ျေးသ ူ

ကွာလ တ ုက ခ ျေးက င  

ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလ ရှည်က ခ ျေးက င  

က န စ ဉ် 

လ စ ဉ် 

၃−၆ လ အ တ င်ျေး 

အ တ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %  

၂ မှ ၅%  

လ  ုအ ပ်သည်  

မလ  ုအ ပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         
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ကခ  ျေး ကင   ရရှ  န  ငု သ် ည ့််  

ကန ရွာ 

ကင  က ကျေး 

ဝ န က်ဆွာင မ်ှု 

အမ    ျေး အစ ွာျေး 

ပပ န လ် ည ်

ကပ ျေး ဆပ ရ်မ ည ့် ်

ကွာလ 

အ တ  ျုေး နှုန ျ်ေး 

(လ) 

အ ကပ ါင ခ် ံ

ပ စစ ညျ်ေး 

လ  အုပ မ်ှု 

ကခ  ျေး ကင  ရရန ်

အခ ကအ်ခ ွဲ

မ  ွာျေး 

၆လ မှ တစ ်နှစ ်ထ   

တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

အကပ ါင ်ဆ ုင ်

ကွာလ တ ုက ခ ျေးက င  

ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလ ရှည်က ခ ျေးက င  

က န စ ဉ် 

လ စ ဉ် 

၃−၆ လ အ တ င်ျေး 

၆လ မှ တစ ်နှစ ်ထ   

တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

အ တ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %  

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

လ  ုအ ပ်သည်  

မလ  ုအ ပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

မ  တ်ကဆ န ှင ့််ကဆ မ    ျေးမ  ွာျေး 

ကွာလ တ ုက ခ ျေးက င  

ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလ ရှည်က ခ ျေးက င  

က န စ ဉ် 

လ စ ဉ် 

၃−၆ လ အ တ င်ျေး 

၆လ မှ တစ ်နှစ ်ထ   

တစ ်နှစ ်နှင့်် အ ထ က် 

အ တ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %  

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

လ  ုအ ပ်သည်  

မလ  ုအ ပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

ရင ်ျေးပမ စ ် … (၁) ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ၊ု လယ်သ မွာ ျေး အုပစ် ု၊ အမ    ျေးသ မ ီျေး အုပစ် ု၊ 

စ  ုက်ပ    ျေးကမ  ျေးပမ ြူကရျေးမ ဟုတ ်ကသွာ ဝ င ်ကင  ရလပု ်ငနျ်ေးမ  ွာ ျေး လုပ ်က ုငသ် ူ အပု ်စ၊ု (၂) သ က်ဆ ုင ်ရွာ ကင  က ကျေး 

ဝ န ်ကဆွာ ငမ် ှုကပ ျေးကသွာ အဖ  ွဲြို့မ  ွာ ျေး။ 

မ ှတ ်ခ က်။   ။ပမ နမ် ွာ ့်စ ီျေးပ  ွာ ျေးကရျေးဘဏ ်၏ သတ ်မ ှတခ်  က်အရ ကွာ လတ  ကုခ ျေးကင   ဆ ုသ ည်မွှာ အန ည်ျေးဆုံျေး 

တ စ ်ရက်မ ှ အမ ွာ ျေးဆုံျေး တ စန် ှစ ်အထ ၊ ကွာ လလတ က်ခ ျေးကင   ဆ ုသ ည်မွှာ ၃ နစှ ်မ ှ ၅ 

န ှစ ်အထ ၊ကွာ လရှညက်ခ  ျေးကင  ဆ ုသ ည်မ ှွာ ၅ န ှစ ်မ ှ ၁၀ န ှစ ် အထ ဟု သ တမ် ှတ ်ထွာ ျေးပ ါသ ည်။ အကယ်၍ ၁၀ န ှစ ် 

ကွာ လအထက် ရှည် ကွာ စ  ွာ ကခ ျေးကပ ျေးကသ ွာ ကခ  ျေးကင  မ  ွာ ျေးရှ ခ ွဲ့်ကသ ွာ ကွာ လရှည်ကခ  ျေးကင  တ  ငသ် ွာ ထည့််သ  င ်ျေးကပ ျေးရန ် 

ပဖ စ ်ပ ါသ ည်။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်             ။က က ျေးရ ွာတ င ် ကခ  ျေးကင  မ  ွာျေးက ု ရန  ငု ်မပ ီျေး အ တ ုျေးန ှုန ်ျေးသ င ့်တ်င ့််က ကွာင ်ျေး 

က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ပမန ်မ ွာစ ီျေးပ  ွာျေးက ရျေးဘဏ်မ ှ က ခ  ျေးကင  က ု က တွာ ငသ် ူမ  ွာျေးသ ွာ ရန  ုင ်မပ ီျေး က ပမ ယွာမ ွဲ့်ပပ ည်သ ူ 

မ  ွာျေးမ ှွာ ကခ  ျေးကင  မ ရက ကွာင ်ျေး ကတ ြို့ ရပ ါသ ည်။က တွာ င ်သမူ  ွာျေးအ က နပ ဖ င ့် ် စ  ုက်ပ    ျေးကရျေးဘဏ်မ ှ က ခ  ျေးကင  က ု 

လံုက လွာက်စ  ွာမ ရရှ ပ ွဲ ပ ပ န ်လည်ဆပ ်ခ   န ်တ င ် (၆)လ မ ှ တစ ်န ှစ ်အ တ င ်ျေးပဖစ ်၍  န ှစ ်ရှည်က ခ  ျေးကင  မ  ွာျေး 

လ ုအ ပ ်က  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

(စ)  ပ တဝ် န ျ်ေးက င နှ်င ့်် သ ဘ ွာဝ ရင ျ်ေးပမစ မ်  ွာျေး စမီ ခံ န ် ခ  ွဲမ ှု 

(စ-၁) ပ တဝ် န ျ်ေးက င နှ်င ့််သ ဘ ွာဝ ရင ျ်ေးပမ စမ်  ွာျေး စ မီခံ န ် ခ  ွဲမ ှုအ တ က ် လက ရှ် အ က လ ့်အ က  င ့််နှင ့်် 

အ ခ က အ်ခ ွဲမ  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၂ ၉) သ ဘွာဝ ပတ်ဝ န ်ျေးက င ်န ှင ့်် သ ဘွာဝ ရင ်ျေးပမစ ် စ ီမခံ န ် ခ  ွဲမ ှုအတ က် လက်ရှ အက လ့်အ က င ့််န ှင ့်် 

အ ခ က်အ ခ ွဲမ  ွာျေး 

အက ကွာ င ျ်ေးအရွာ အန တရွာ ယရ်ှ  မ ှု 

ကပမ ဆီ သ ဇွာ အကပခ အကန ပမ င ့််           လတ ် Â               န  မ ့်် 

အပ င ်မ   ျေးစ  တမ်  ွာ ျေး ပမ င ့််           လတ ်  Â                န  မ ့််  

ဖ  က်ပ  ုျေးန ှင ့််ကရွာ ဂ ါကွာ က ယ် ထ န ်ျေးခ  ပမ် ှု ပမ င ့််           လတ ်  Â              န  မ ့််  

ကရအရင ်ျေးအပ မ စ ် ပမ င ့််           လတ ်    Â              န  မ ့််  

င ါျေးမ    ျေးက ွဲမ  ွာ ျေး ပမ င ့််           လတ ် Â                 န  မ ့််  
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အက ကွာ င ျ်ေးအရွာ အန တရွာ ယရ်ှ  မ ှု 

အပ ခ ွာ ျေးတ  ရစ ဆွာ နမ်    ျေးက ွဲမ  ွာ ျေး ပမ င ့််           လတ ်   Â               န  မ ့််  

စ  န ် ပစ ်ပစ စည်ျေး စ ီမ ံခန  ်ခ  ွဲမ ှု ပမ င ့််           လတ ် Â                န  မ ့််  

ရင ်ျေးပမ စ ် … ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ၊ု လယ်သမ ွာ ျေး အုပစ် ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။ ဘ တ်တန ်ျေးကက ျေးရ ွာတ င ် ကပ မ ဆီ သဇွာအ က ပ ခ အက န မွှာ 

အ သ င ့််အတင ့််သွာရှ မပ ီျေး ဖ  တ်ပ  ုျေး န ှင ့် ် က ရွာဂ ါကွာက ယ ် ထ န ်ျေးခ   ပ ်မ ှုမ ှွာလတ ် အက န အ ထွာျေးရှ ပ ါသ ည်။ 

က ရအ ရင ်ျေးအပမ စ ် အ ကန ပ ဖင ့်် လ ုသ က လွာက်သ ံုျေးစ  ွဲမ ှုရှ မပ ီျေး စ  န  ်ပစ ်ပ စ စည်ျေးမ  ွာျေးအ ွာျေး စ ီမခံန  ်ခ  ွဲမ ှု စန စ ် 

မ ရှ က ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

(ဆ)   ပ ည ွာက ရျေး 

(ဆ-၁) ပ ည ွာက ရျေးနှင ့်် စ ွာတ တက် ပမ ွာက မ်ှု 

ဇယ ွာျေး (၃ ၀) မ ူလတန ်ျေး၊ အ လယ ်တန ်ျေး၊ အ ထက်တန ်ျေးန ှင ့်် တကကသ  ုလ်အ ဆင ့်် စ ွာတ တက် ပ မ ွာက်မ ှုန ှုန ်ျေး 

အတ န ျ်ေးပ ညွာ မပ ျီေးကပမ ွာ ကမ်ှု က ွာ ျေး မ ကပ ါင ျ်ေး 

စ ွာ မတ တသ် ူဦ ျေးကရ    

မ ူလတ န ်ျေးအဆင ့််ရှ သ ူဦ ျေးကရ ၁၄၅ ၁၁၂ ၂၅ ၇ 

အလယ်တ န ်ျေးအဆင ့််ရှ သ ူ ဦ ျေးကရ ၁၀၂ ၈ ၄ ၁၈ ၆ 

အထကတ် န ်ျေးအဆင ့််ရှ သ ူ ဦ ျေးကရ ၄၇ ၅ ၃ ၁၀၀ 

တ ကကသ  ုလ်/ကကွာ လ ပ ်အဆင ့််ရှ သ ူဦ ျေးကရ ၃ ၆ ၉ 

ရင ်ျေးပမ စ ် …(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ၊ 

မ ှတ ခ်  က။်    ။ဤဇယွာ ျေးက ု ပဖ ည့််သ  င ်ျေးရွာတ  င ် ပပ ည်ကထွာင ်စသု မ မတ ပမန ်မွာ န  ုငင် ံကတွာ ်အစ  ုျေးရ၊ ပ ညွာ ကရ ျေး 

ဝ န က်ကျီေးဌ ွာ နမှ အသ  အမှတ ပ်ပ  ထွာ ျေးကသ ွာ အတ နျ်ေးပ ညွာ တ က်ကရွာ က် မပ ီျေး/တ က်ကရွာ က်ဆွဲသ ူ မ ွာ ျေးက ုသ ွာ ပဖ ည့် ်

သ  င ်ျေးရန ်ပဖ စ ်ပ ါသ ည်။  ကဖွာ ်ပပပ ါအခ  က်နငှ ့်် က ုက်ညီခ  င ်ျေးမ ရှ ခ ွဲ့်ကသ ွာ ် ဇယွာ ျေးတ  င ် ပဖ ည့််သ  င ်ျေးပခင ်ျေးမ ရှ ဘွဲ ကလ့်လွာ 

ကတ  ြို့ရှ ခ  က်တ  င ်သွာ မ ှတခ်  က်အကန ပဖ င ့်် ကဖ ွာ ်ပပ ရန ် ပဖ စပ် ါသ ည်။ အတ န ်ျေးပ ညွာမပ ီျေးကပမွာ က်မ ှုဆ ုသည်မ ှွာ တ စဦ် ျေး 

တ စ ်ကယွာ က်၏ ဘဝ တ  င ်သင ်ယူကလ့်လွာ ခ ွဲ့်ကသ ွာ ကန ွာ က် ဆုံျေးပ ညွာ ကရျေးအဆင ့််/ အကပခ အကန က ု ဆ လု ုပ ါသ ည်။  

 ဥ ပ မွာ - ယခ ု စ ွာ ရင ်ျေးကကွာ က်ယူခ   န ်တ  င ် ကက ွာငျ်ေးသ ူတ စ ်ကယွာ က်သ ည် အဋ္ဌမ တန ်ျေး (Grade 8) တ  င ် 

ပ ညွာ သ င ် ကွာ ျေးကန သ ည်ဆ ုကသ ွာ ် ထ ုကက ွာ င ်ျေးသကူ ု “ အလယတ် န ျ်ေးအဆင ့်ရ်ှ  သ ဦူ ျေးကရ ” တ  င ် ထည့််သ  င ်ျေးရပ ါ 

မ ည်။ ယခ ု စ ွာ ရင ်ျေးကကွာ က်ယူခ   န ်တ  င ် ကက ွာင ်ျေးသ ွာ ျေးတ စ ်ကယွာ က်သ ည် တ တ  ယတ န ်ျေး (Grade 3) တ  င ် ပ ညွာ 

သ င ် ကွာ ျေးကနသ ည် ဆ ုကသွာ ်၊ သ  ု မ ဟုတ ် ကရ ျေးတတ ဖ် တတ် တ အ်ဆင ့်သ်ွာ (ဥ ပ မွာ - ဘနု ျ်ေးကကျီေးကက ွာ င ျ်ေးထ က ်) 

ရှ သ ည်ဆ ုကသ ွာ ် အဆ ုပ ါကက ွာ င ်ျေးသ ွာ ျေး/ အဆ ုပ ါပဂု ္  လ်က ု “မ လူတ န ျ်ေးအဆင ့်ရ်ှ  သ ဦူ ျေးကရ ” တ  င ်သွာ ထည့််သ  င ်ျေး 

ရပ ါမ ည်။ “ ဘနု ျ်ေးကကျီေး ကက ွာ င ျ်ေး သ ငပ် ညွာ ကရျေး (ဘ က-က က ွာ င ျ်ေး)” က  ု ဆည်ျေးပ ူျေးခ ွဲ့်၊ ဆည်ျေးပ ူျေးဆွဲက သ ွာ ကက ွာင ်ျေး 

သ/ူသ ွာ ျေးမ ွာ ျေးက ု သ က်ဆ ုင ်ရွာ အတန ်ျေးပ ညွာ အဆင ့််အလ ုက် ထည့််သ  င ်ျေးရပ ါမ ည်။ ယခ ုစွာ ရင ်ျေးကကွာ က်ယူခ   န ်တ  င ် 

အကပ ခ ခပံ ညွာ မ ူလတန ်ျေးပ ညွာ က ု သ င ်ယူမပ ီျေးဆုံျေးသ င ့််သ ည့််အရ ယ်က ု ကက ွာ ်လ န ်မပ ီျေးပဖစ ်ကသွာ ်လည်ျေး စ ွာ လံုျေးဝ 

မ တ တပ် ါက “စ ွာ မတ တ သ်ဦူ ျေးကရ ” တ  ငသ် ွာ ပဖ ည့်သ်  င ်ျေးရန ် ပဖ စပ် ါသ ည်။  

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။ က က ျေးရ ွာတ င ် ပ ညွာတ က်က ပ မ ွာက်မ ှုန ှုန ်ျေးမ ှွာ အ သ င ့််အ တင ့််မ  သ ွာ 

က ကွာင ်ျေးမ  န ်မပ ီျေး တက်က ပ မ ွာက်က  ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။မ ူလတန ်ျေးပ ညွာက ရျေး မပ ီျေးဆုံျေးသ ူဦ ျေးကရ အ မ  ွာျေးဆုံျေး 

က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ စ ီျေးပ  ွာျေးက ရျေး၊အ သ  ပ ညွာ ဗ ဟုသ ုတ န ည်ျေးပ ါျေးပခင ်ျေးက ကွာင ့်် အ လယ ်တန ်ျေး ပညွာက ရျေး မပ ီျေး 
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ဆုံျေးသ ူဦ:က ရ က လ ွာ့်န ည်ျေးသ  ွာျေးက  ကွာင ်ျေးကတ ြို့ရမပ ီျေး ဆက်မပ ီျေးအ တန ်ျေးပ ညွာန ှုန ်ျေးမ ှွာ တပဖ ည်ျေးပဖ ည်ျေး 

က လ ွာ့်ပ ါျေး လွာက ကွာင ့်် က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။                

 

(ဆ-၂) က က  ွာင ျ်ေးတက န်ှုန ျ်ေး 

ဇယ ွာျေး (၃ ၁) က က ွာင ်ျေးတက်န ှုန ်ျေး 

ပ ညွာ ကရျေးအ ဆင ့််အတ န ျ်ေး က ွာ ျေး မ ကပ ါင ျ်ေး 

မ ူလတ န ်ျေး ၃၈ ၅ ၇ ၉ ၅ 

အလယ်တ န ်ျေး  ၉ ၁၂ ၂၁ 

အထကတ် န ်ျေး  ၃ ၅ ၈ 

တ ကကသ  ုလ်/ကကွာ လ ပ ် ၃ ၆ ၉ 

ရင ်ျေးပမ စ ် … (၁) ကက ွာ င ်ျေးဝ င ်စွာ ရင ်ျေး၊ (၂) ဆယ်အ မ ်မ ှြူျေးမ  ွာ ျေး။ 

မ ှတ ခ်  က။်    ။ဤဇယွာ ျေးက ု ပဖ ည့််သ  င ်ျေးရွာ တ  င ် ပပ ည်ကထွာ ငစ် ုသမ မတ ပမ နမ် ွာန  ုင ်ငကံတ ွာ ်အစ  ုျေးရ၊ 

ပ ညွာ ကရျေးဝ န ်ကကျီေးဌ ွာန မ ှ အသ  အမတှ ်ပပ  ထွာ ျေးကသ ွာ စွာ သင ်ကက ွာ င ်ျေးမ ွာ ျေး၊ တ ကကသ  ုလက်ကွာလ ပ ်မ  ွာ ျေးတ  င ်

ပ ညွာ တ က်ကရွာ က်ကန သ မူ  ွာ ျေးက ုသ ွာ ပဖ ည့််သ  င ်ျေးရန ်ပဖ စပ် ါသ ည်။ ၄င ်ျေးအပပ င ် “ ဘနု ျ်ေးကက ီျေးကက ွာ င ျ်ေးသင ပ် ညွာ ကရျေး ” 

က  ု သ င ်ယူဆည်ျေးပ ူျေး ကန ကသွာ ကက ွာင ်ျေးသ ူ/သ ွာ ျေးမ  ွာ ျေးက ု အ ကပခ ခပံ ညွာ ဦ ျေးစ ျီေးဌ ွာန မှ သ တ မှ်တ ထ်ွာ ျေးကသ ွာ 

ပ ညွာ ကရျေးစ န စ/်အဆင ့် ်သတ မှ်တ ခ်  ကမ်  ွာ ျေးနှင ့််အညီ သ တ ်မတှ ်ပဖ ည့််သ  င ်ျေးရန ် ပဖ စပ် ါသ ည်။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်                ။ က က ျေးရ ွာမ ှ လက်ရှ ကက ွာင ်ျေးတက်က န က သ ွာ စ ွာရင ်ျေးအရ မ ူလတန ်ျေး 

ပ ညွာက ရျေးတ င ် (၉၅)က ယ ွာက်၊ အ လယ ်တန ်ျေးပ ညွာက ရျေးသ င ် ကွာျေးက နသ ူအ ဆင ့််တ င ် (၂၁)ဦ ျေး၊ အ ထက် 

တန ်ျေး ပ ညွာသ င ် ကွာျေးသ ူ(၈)ဦ ျေးန ှင ့် ် တကကသ  လုက် က ွာင ်ျေးသ ွာျေး/သ(ူ၉)ဦ ျေးရှ မပ ီျေး စစု ုက ပ ါင ်ျေး ကက ွာင ်ျေး သ ွာျေး 

(၅ ၃)က က ွာင ်ျေးသ ူ(၈ ၀)က ယ ွာက်ရှ မပ ီျေး စ ုစကု ပ ါင ်ျေး(၁ ၃ ၃)ဦ ျေးရှ ပ ါသ ည်။ 

(ဆ-၃) စ ွာသ င က်က  ွာင ျ်ေးက ဆွာင အ် က ပ ခအ က နနှင ့်် ဝ န က်ဆွာင မ် ှုမ  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၃ ၂) စ ွာသင ်က က ွာင ်ျေးကဆွာင ် အက ပ ခအက န နငှ ့်် ဝ နက် ဆွာင ်မ ှုမ  ွာျေး 

အက ကွာ င ျ်ေးအရွာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ကက ွာ င ်ျေးအဆင ့်် 

မ ူလတန ်ျေး Â      

မ ူလ န် 
အလ ယတ်န ်ျေး(ခ  ွဲ)  

အလ ယတ်န ်ျေး 
အထ က်တန ်ျေး(ခ  ွဲ) 

အထ က်တန ်ျေး 

မ ူလတန ်ျေး        

မ ူလ န် 
အလ ယတ်န ်ျေး(ခ  ွဲ)  

အလ ယတ်န ်ျေး 
အထ က်တန ်ျေး(ခ  ွဲ) 

အထ က်တန ်ျေး  

မ ူလတန ်ျေး        

မ ူလ န် 
အလ ယတ်န ်ျေး(ခ  ွဲ)  

အလ ယတ်န ်ျေး 
အထ က်တန ်ျေး(ခ  ွဲ) 

အထ က်တန ်ျေး 

ခ ။ ရ ွာ မ ှအက ွာ အကဝ ျေး(မ  ုင ်) 

၀ မ ှ ၁ မ  ုင ်  Â 
၁ မ  ုင ် မ ှ၃ မ  ုင ်  
၁၅ မ  ုင ် မ ှ၂၀ မ  ုင ်  

၂၀ မ  ုင ် အထ က ်   

၀ မ ှ၁ မ  ုင ်  
၁ မ  ုင ် မ ှ ၃ မ  ုင ်   
၁၅ မ  ုင ် မ ှ၂၀ မ  ုင ်  
၂၀ မ  ုင ် အထ က ်   

၀ မ ှ၁ မ  ုင ်  
၁ မ  ုင ် မ ှ၃ မ  ုင ်  

၁၅ မ  ုင ် မ ှ၂၀ မ  ုင ်  
၂၀ မ  ုင ် အထ က ်   

ဂ ။သ ယ်ယူပ  ု ကဆွာ င ်ကရျေးဝန ်ကဆွာ ငမ် ှု  

ကပခ လ  င ်           Â  

စ က်ဘီျေး            Â 

ဆ ုင ်ကယ်         Â    
ကွာျေး                

ကပခ လ  င ်              
စ က်ဘီျေး             
ဆ ုင ်ကယ်              
ကွာျေး                 

ကပခ လ  င ်                
စ က်ဘီျေး               

ဆ ုင ်ကယ်                
ကွာျေး                   

ဃ ။ စ ွာသ င ်ကက ွာ င ်ျေး၏ 
စ ုစ ုကပ ါင ်ျေး ကမ ်ျေးခင ်ျေးဧရ ယွာ 

   စ တုရန ်ျေး ကပ   
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အက ကွာ င ျ်ေးအရွာ (၁) (၂) (၃) 

(စ တ ုရန ်ျေးကပ)* 

င ။ အမ  ုျေး၊ န ံရ၊ံ အခင ်ျေး အရည်အကသ  ျေး က ကွာင်ျေးသင့််Â 

ညံ့် 
က ကွာင်ျေးသင့််ညံ့် က ကွာင်ျေးသင့််ညံ့် 

စ ။ ကက ွာ င ်ျေးသ ံုျေးပ ရ ကဘွာဂ လံုကလွာ က်မ ှု 
လ ံုကလ ွာက်မ ှုရှ သ ည်  
မ လ ံုကလ ွာက်ပ ါ  Â  

လ ံုကလ ွာက်မ ှုရှ သ ည် 
မ လ ံုကလ ွာက်ပ ါ       

လ ံုကလ ွာက်မ ှုရှ သ ည် 
မ လ ံုကလ ွာက်ပ ါ       

ဆ။ ကက ွာင ်ျေးအ မသ် ွာ အကပခ အကန ကကွာင ်ျေး သ င ့််  Â 
ညံ့်            မ ရှ     

ကကွာင ်ျေး     သ င ့််  

ညံ့်            မ ရှ     

ကကွာင ်ျေး     သ င ့််  

ညံ့်            မ ရှ     

စ  ။ ကက ွာ င ်ျေးအွာ ဟွာ ရတ  ုက်ကကျွ ျေးမ ှု  
တ ုက်ကကျွျေး မ ှုရှ သ ည် 
Â 
တ ုက်ကကျွျေး မ ှု မ ရှ ပ ါ    

တ ုက်ကကျွျေး မ ှုရှ သ ည်  
တ ုက်ကကျွျေး မ ှု မ ရှ ပ ါ  

တ ုက်ကကျွျေး မ ှုရှ သ ည် 

တ ုက်ကကျွျေး မ ှု မ ရှ ပ ါ  

ဇ။ ကက ွာ င ်ျေးဆရွာ/မ ဦ ျေးကရ  က ွာျေး မ ကပ ါင ျ်ေး က ွာျေး မ ကပ ါင ျ်ေး က ွာျေး မ ကပ ါင ျ်ေး 

အစ  ုျေးရခ န ်   ၅ ၅ − − − − − − 

ကက ျေးရ ွာ ခ န ်  − − − − − − − − − 

ရင ်ျေးပမ စ ် … (၁) ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပ ်မ  ရပဖ် အပု ်စ ု၊ (၂) မ  ဘဆရွာ အသင ်ျေး။ 

မ ှတ ခ်  က။်      ။ကက ျေးရ ွာတ  င ် စ ွာသ င ်ကက ွာင ်ျေးမ ရှ ပ ါက (က၊ ခ ၊ ဂ) က ုသွာ ကပဖ ဆ ုရပ ါမ ည်။ စွာ သ ငက်က ွာ င ်ျေး၏ 

စ ုစ ုကပ ါင ်ျေး ကမ ်ျေးခင ်ျေးဧရ ယွာ (စ တ ုရန ်ျေးကပ = အလ ွာ ျေး × အန ံ) သ ည် စွာ သင ် ကက ွာ င ်ျေးတ စ ်ကက ွာ င ်ျေးအတ  င ်ျေးရှ  

ကက ွာ င ျ်ေးအကဆွာ ကအ်ဦ အွာ ျေးလ ံျုေး ၏ စ စု ကုပ ါင ျ်ေးဧရ  ယွာ က  ု ဆ ုလ ုသ ည်။  

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်              ။ ဘ တတ်နျ်ေးကက ျေးရ ွာတ င ် မ ူလတန ်ျေးကက ွာင ်ျေးရှ မပ ီျေး က က ွာင ်ျေးသ ူ/သ ွာျေး 

အ မ  ွာျေးစ ုမ ှွာ လမ ်ျေးကလ ွာက်မပ ီျေး သ  ွာျေးလွာ ကပ ါသ ည်။စ ွာသ င ်က က ွာင ်ျေးကဆွာင ် အ မ  ုျေး န ှင ့် ် အကွာ၊ အ ခ င ်ျေး 

တ ု မ ှွာ က ကွာင ်ျေးမ  နပ် ါသ ည်။အ ခ    ြို့ ကန ရွာမ  ွာျေးတ င ် ပ  က်စ ီျေးလွာပ ါသ ည်။က က ွာင ်ျေးသ ံုျေးပ ရ က ဘွာဂ အ က န ပဖ င ့်် 

လံုက လွာက်မ ှု ရှ ပ ါသ ည်။ အ ွာဟွာရ တ ုက်ကကျွ ျေးသ ည်က ုလည်ျေး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ က က ွာင ်ျေးသ ွာျေး/သ ူ န ှင ့် ်

ဆရွာ/မ အ ခ    ျေး  က ုက်ညီမ ှုရှ က ကွာင ်ျေး က လ့်လွာက တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

(ဆ-၄) ပ ည ွာက ရျေးအ ခက အ် ခ ွဲနှင ့််ပ ပ ဿန ွာမ  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၃ ၃) ပ ညွာက ရျေး အ ခ က်အ ခ ွဲန ှင ့်် ပ ပ ဿန ွာမ  ွာျေး 

အခ ကအ်ခ ွဲ/ ပပ ဿန ွာ ရှင ျ်ေးလင ျ်ေးခ  က ်

ကက ွာ င ်ျေးဆရွာ/မ ရရှ န  ုငမ် ှု လံုကလွာ က်         Â    မ လံုကလွာ က်               

တ ပ ည့်် - ဆရွာ အခ    ျေး ၄၀: ၁ ကအွာ က်        ၄၀: ၁ အထက ်     Â  

မ ူလတ န ်ျေးပ ညွာ ကက ွာင ်ျေးထ က်န ှုန ်ျေး မ ရှ        န ည်ျေး       လတ ်   Â      မ  ွာ ျေး     

မ သ နစ်  မ ်ျေးသမူ  ွာ ျေးအတ  က် ပ ညွာ ကရျေးအထူျေးအစ ီအစ ဉ ် ရ ှ                                     မ ရှ             Â 

ကက ွာ င ်ျေးသ ံုျေးစ ွာ အပု ်နငှ ့််စွာ ကရျေးက ရ ယွာ လံုကလွာ က်       မ လံုကလွာ က်   Â 

ဆင ်ျေးရွဲကသ ွာ မ  သွာ ျေးစ ုမ ွာ ျေးအတ  က် 

ကက ွာ င ်ျေးစ ရ တမ် တတ ်န  ငု ်မ ှု 
ပမ င ့််                         အသ င ့််အတ င ့် ်       Â 

ကက ွာ င ်ျေးအွာ ျေးကစ ွာ ျေးဆ ုင ်ရွာ ပ စ စည်ျေးမ  ွာ ျေးလက်လှမ ်ျေးမ ီမ ှု မ ရှ                     Â        န ည်ျေး             

မ  ဘဆရွာ အသ င ်ျေး၏အခ န ်ျေးကဏ္ဍ ကကွာ င ်ျေး            သင ့််     Â          ညံ့်         

ရင ်ျေးပမ စ ် … (၁) ဦ ျေးတ ည်အုပစ် ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပ ်မ  ရပဖ် အပု ်စ ု၊ (၂) မ  ဘဆရွာ အသင ်ျေး။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်       ။ က က ျေးရ ွာတ င ် က က ွာင ်ျေးဆရွာ/မ လံုက လွာက်မ ှု ရှ ပ ါသ ည်။ မ ူလတန ်ျေး 

က က ွာင ်ျေးထ က်န ှုန ်ျေးမ ှွာ မ ရှ သ က လွာက် န ည်ျေးပ ါျေးပ ါသ ည်။မ သ န ်စ  မ ်ျေးသ ူမ  ွာျေး မ ရှ က ကွာင ်ျေး က တ ြို့ရပ ါသ ည်။ 
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က က ွာင ်ျေးသ ံုျေးစ ွာအ ုပ ် န ှင ့်် စ ွာက ရျေးက ရ ယ ွာမ  ွာျေး လံုက လွာက်မ ှုရှ ပ ါသ ည်။ဆင ်ျေးရွဲက သ ွာ မ  သွာျေးစ ု မ  ွာျေး 

အ တ က် က က ွာင ်ျေးစရ တ်က ထွာက်ပ ံ့်ကင  မ  ွာျေး အ သ င ့်အ် တင ့် ် ရှ ပ ါသ ည်။မ  ဘ/ဆရွာအသ င ်ျေး စ ံုညီ 

ပ  ွဲကတ ွာ်မ  ွာျေးတ င ်က င  အ ွာျေး/လအူ ွာျေးပဖ င ့်် ကူညီကဆွာင ်ရ က်က  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။   

 

(ဇ)   က  န ျ်ေးမ ွာက ရျေးနှင ့််အ ွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အ ပ ဖ စမ်  ွာျေးက သ ွာက ရွာဂ ါ မ  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၃ ၄) အ ပ ဖစ ်မ  ွာျေးက သ ွာ က ရွာဂ ါမ  ွာျေး 

# ကရွာ ဂ ါ ပ  ြံို့နှ ံ မှု/ပဖ စ ပ် ွာ ျေးမ ှု 

၁ ဝ မ ်ျေးပ  က်ဝမ ်ျေးကလ ွာ ပမ င ့််      န  မ ့်် Â     မ ရှ  

၂ ကသ  ျေးလ န ်တ ုပ ်ကက ျေး ပမ င ့်် န  မ ့်် Â မ ရှ  

၃ င ှက်ဖ  ွာ ျေး ပမ င ့်် န  မ ့်် Â  မ ရှ   

၄ အသ က်ရှြူလမ ်ျေးက ကွာ င ်ျေး ကူျေးစ က်ကရွာ ဂ ါ ပမ င ့်် န  မ ့််  မ ရှ  Â  

၅ HIV, AIDS, လ င်မှတဆင့်် ကူျေးစက်န ုင်ကသွာကရွာဂါမ ွာျေး ပမ င ့်် န  မ ့်် မ ရှ  Â 

၆ တ ီဘီ ပမ င ့်် န  မ ့်် Â မ ရှ  

၇ ဆီျေးခ     ပမ င ့်် န  မ ့်် Â မ ရှ   

၈ ကသ  ျေးတ  ုျေး ပမ င ့်် န  မ ့်် Â  မ ရှ   

၉ အသ ည်ျေးကရွာ ဂ ါ ( ဘီ၊ စ)ီ     ပမင ့််             န  မ ့်် Â           မ ရှ   

၁၀  အွာ ဟွာ ရ ခ   ြို့တ ွဲ့်မ ှု     ပမင ့််             န  မ ့်် Â            မ ရှ   

၁၁ အပ ခ ွာ ျေး ကူျေးစ က်န  ုင ်ကသ ွာ ကရွာ ဂ ါမ  ွာ ျေး     ပမင ့််             န  မ ့််            မ ရှ  Â  

ရင ်ျေးပမ စ ်… (၁) ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပ ်မ  ရပဖ် အပု ်စ၊ု အမ    ျေးသမ ီျေး အုပစ် ု (၂) ကက ျေးလက်က န ်ျေးမ ွာ 

ကရျေးဌ ွာ န/ကက ျေးလက်က န ်ျေးမ ွာ ကရျေး ဌ ွာန ခ  ွဲ။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်   ။ က က ျေးရ ွာတ င ် ဝမ ်ျေးပ  က်ဝ မ ်ျေးကလ ွာက ရွာဂ ါ ၊ရွာသ ီအ လ ုက်ပဖ စက် သ ွာ 

က သ  ျေးလ န ်တုတက် က ျေး က ရွာဂ ါ အ သ င ့်အ် တင ့်သ် ွာ ရှ ပ ါသ ည်။တီဘီကရွာဂ ါ ၊ က သ  ျေးတ ုျေး၊ဆီခ     က ရွာဂ ါမ  ွာျေး 

မ ှွာလည်ျေး အ န ည်ျေးင ယ ် ပဖ စ ် ကသ ည်က ု က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။      

 

 (ဇ-၂)   လ န ခ် ွဲ့်က သ ွာ (၁၂) လအတ င ျ်ေး က ွာက  ယ က် ဆျေးထ  ျုေးန ှမံ ှု 

ဇယ ွာျေး (၃ ၅)  လ န ်ခ ွဲ့်က သ ွာ (၁၂) လအတ င ်ျေး ကွာက ယ ်က ဆျေးထ ုျေးန ှံမ ှု 

စ ဉ ် က ွာက ယ က် ဆျေး ထ  ျုေးပခ င ျ်ေး (ရှ ၊ မ ရှ  အမ ှန ်ပခ စ ်ရန ်) ရှ   မ ရှ   

၁ အဆုတ ်ကရွာ ဂ ါ Â  

၂ ဆုံဆ ု ၊  ကက်ည ွာ ၊ ကမ ျေးခ  ငု ်နငှ ့်် အသ ည်ျေးကရွာ င ်အသ ွာ ျေးဝ ါ Â  

၃ ပ  ုလယီ ုကရွာ ဂ ါ Â  

၄ ကမ ျေးခ  ုင ် (က ုယ်ဝ န ်ကဆွာင ် ကွာ လအတ  င ်ျေး) Â  

၅ ဝ က်သ က်ကရွာ ဂ ါ Â  

၆ အပ ခ ွာ ျေး စ ုကပ ါင ်ျေးကွာ က ယ်ကဆျေးထ ုျေးန ှံမ ှု Â  

ရင ်ျေးပမ စ ်… (၁) ဦ ျေးတ ည်အပု ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပ ်မ  ရပဖ် အုပ ်စ၊ု အမ   ျေးသ မ ီျေး အုပစ် ု၊ (၂) ကက ျေးလက်က န ်ျေးမ ွာ 

ကရျေးဌ ွာ န/ကက ျေးလက်က န ်ျေးမ ွာ ကရျေးဌွာ နခ  ွဲ။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။ ဘ တ်တန ်ျေးကက ျေးရ ွာတ င ် လ န ်ခ ွဲ့်က သ ွာ (၁ ၂)လ အ တ င ်ျေး ကွာက ယ ် 
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က ဆျေးထ ုျေးန ှံမ ှု အ ကန ပ ဖင ့်် ပ  ုလီယ  ကု ရွာဂ ါ ၊က မ ျေးခ  ငု ်(က ုယ ်ဝ နက် ဆွာင ်ကွာလ အ တ င ်ျေး)ဝ က်သ က် 

ကွာက ယ ်က ဆျေးထ ုျေးန ှံမ ှုမ  ွာျေး ရှ က ကွာင ်ျေး  က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။အ ဟွာရ မ ှတ်တမ ်ျေးယ ူမ ှု (အရပ ်အ ပ မင ့်် 

၊ အ က လျေးခ   န ် ၊လက်က မ ွာင ်ျေးပ တ်) အ ဟွာရ ပ ညွာက ပ ျေး အ စ ီအစ ဉမ်  ွာျေး ရှ က ကွာင ်ျေး က လ့်လွာ က တ ြို့ ရှ  

ရပ ါသ ည်။     

 

ဇယ ွာျေး (၃ ၆) က န ်ျေးမ ွာက ရျေး အ က ထွာက်အ ပ ံ့်န ှင ့်် ဝ န ်က ဆွာငမ် ှုမ  ွာျေး 

က န ျ်ေးမ ွာ ကရျေး ဝ န က်ဆွာ ငမ်ှု ခ ရျီေးအက  ွာ အကဝ ျေး (မ  ငု)် အခ န ျ်ေး/ကတု င လ် ံကုလွာ ကမ်ှု 

ကက ျေးလက်က န ်ျေးမ ွာ ကရျေး  

ဌ ွာ န/ ဌွာ န ခ  ွဲ 

၀ မ ှ ၁ မ  ုင ် Â 

၁ မ  ုင ်မ ှ၃ မ  ငု ်   
၃ မ  ုင ်မ ှ၅ မ  ုင ် 

၅ မ  ငု ် မ ှ ၁၀ မ  ုင ်  

၁၀ မ  ုင ်အထက် 

ရ ှ         

မ ရှ       Â 

တ  ုက်န ယ် ကဆျေးရုံ 

၀ မ ှ ၁ မ  ုင ် 

၁ မ  ုင ်မ ှ၃ မ  ငု ်  Â 

၃ မ  ုင ်မ ှ၅ မ  ုင ်  
၅ မ  ငု ် မ ှ ၁၀ မ  ုင ်   
၁၀ မ  ုင ်အထက် 

ရ ှ         

မ ရှ       Â 

မမ   ြို့န ယ် ကဆျေးရုံ 

၀ မ ှ ၁ မ  ုင ် 

၁ မ  ုင ်မ ှ၃ မ  ငု ်  

၃ မ  ုင ်မ ှ၅ မ  ုင ် 

၅ မ  ငု ် မ ှ ၁၀ မ  ုင ်   

၁၀ မ  ုင ်အထက် Â  

ရ ှ        Â 

မ ရှ        

ကဆျေးဆ ုင ် 

ရ ွာ တ  င ်(သ  ု မ ဟုတ ်) ရ ွာ အန ီျေး 

အန ွာ ျေးတ  င ်ကဆျေးဆ ုင ် ရှ သ ည်  

Â 

ရ ွာ တ  င ်(သ  ု မ ဟုတ ်) ရ ွာ အန ီျေး 

အန ွာ ျေးတ  င ်ကဆျေးဆ ုင ်မ ရှ ပ ါ   

ကဆျေးဆ ုင ်တ  င ် ကဆျေးဝ ါျေးမ  ွာ ျေးက ု 

စ န စတ် က  သ  ုကလှွာ င ်ထွာ ျေးသ ည် Â 

ကဆျေးဆ ုင ်တ  င ်ကဆျေးဝ ါျေးမ  ွာ ျေးက ုစ န စတ်

က  သ  ုကလှွာင ်ထွာ ျေးပခင ်ျေး မ ရှ ပ ါ 

ရင ်ျေးပမ စ ်… (၁) ဦ ျေးတ ည်အပု ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပ ်မ  ရပဖ် အုပ ်စ၊ု အမ   ျေးသ မ ီျေး အုပစ် ု၊ (၂) ကက ျေးလက်က န ်ျေးမ ွာ 

ကရျေးဌ ွာ န/ကက ျေးလက်က န ်ျေးမ ွာ ကရျေး ဌ ွာန ခ  ွဲ။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်              ။ က က ျေးရ ွာတ င ် က က ျေးလက်က  န ်ျေးမ ွာက ရျေး ဌ ွာန ခ  ွဲ နငှ ့်် (၁)မ  ုင ်ခ န  ်  

က ွာက ဝ ျေးပ ါသ ည်။အ ခ န ်ျေးကုတင ် လံုက လွာက်မ ှုမ ရှ ပ ါ ။တ ုက်န ယက် ဆျေးရုံသ ည် က က ျေးရ ွာန ှင ့်် (၃)မ  ုင ်ခ န  ် 

က ွာက ဝ ျေးပ ါသ ည်။လမ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သ  ယ ် က ရျေး မ က ကွာင ်ျေးကသ ွာက ကွာင ့်် က န ်ျေးမ ွာက ရျေးန ှင ့်် ပ တ်သ က်၍ 

ပ ဖ စ ်ပ  ွာျေးပ ါက  သ  ွာျေးက ရွာက်ကုသ ရသ ည်မ ှွာ အလ န ်ပ င ် ေ ုကခက ရွာက်က န  ကက  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာ က တ ြို့ ရှ ရပ ါ 

သ ည်။ 

 

(စ  )    က ရနှင ့်် ပ တဝ် န ျ်ေးက  င ်သ န ် ရ ှင ျ်ေးကရျေး 

(စ  -၁)  က သ ွာကသ် ံျုေးကရရရှ  မ ှု  
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ဇယ ွာျေး (၃ ၇) က သ ွာက်သ ံုျေးက ရရရှ န  ုငမ် ှု 

ကရရရ ှ  န  ငုမ်ှု 

အသ ံျုေးပပ  

ကသ ွာ  

အ  မ က်ထွာ င ်

စ ု

ကသ ွာ ကသ် ံျုေးကရ 

အရ ညအ်ကသ ျေး စ မ ျ်ေး 

သ ပ  ် စစ က်ဆျေးထွာ ျေးမ ှု 

(စ န စ ်တ က  

စ မ ်ျေးသ ပစ် စ ်ကဆျေးထွာ ျေး

မ ှု ရှ ပ ါက “ရှ ”၊  

မ ရှ ပ ါက “မ ရှ ” ) 

ကရ အရညအ် ကသ ျေး 

(ကသ ွာ က်သ ံုျေးကရ အရည် 

အကသ  ျေး 

စ မ ်ျေးသ ပစ် စ ်ကဆျေးထွာ ျေးမ ှု

တ  င ် “ရှ ” ဟု 

ကပဖ ဆ ုထွာ ျေးပ ါက 

ကပဖ ဆ ုရန ်။ “မ ရှ ” ဟု 

ကပဖ ဆ ုထွာ ျေး ပ ါက 

ကပဖ ရန ်မ လ ု) 

ကသ ွာ ကသ် ံျုေးကရ ရရှ   

န  ငု မ်ှုန ှင ့် ် လ ံကုလွာ က ်

မ ှု အကပ ခ အကန 

(ရွာ သမီ ကရ ျေး ရပ ါက 

ကန  ၊  မ  ုျေးန ှင ့် ် ကဆွာ င ်ျေး 

ရွာ သ ီသ ံုျေးမ   ျေးလံုျေးက ု 

ကရ ျေးကပ ျေးပ ါရန ်) 

ကရတ  င ်ျေး  ရ ှ        မ ရှ   ကကွာ င ်ျေး  သင ့်် ညံ့် 

ကန         
မ  ုျေး        
ကဆွာ င ်ျေး  

အဝ ီစ  တ  င ်ျေး/ 

စ က်တ ပ ်
− ရ ှ       မ ရှ      ကကွာ င ်ျေး  သင ့််   ညံ့် 

ကန         
မ  ုျေး        
ကဆွာ င ်ျေး  

အဝ ီစ  တ  င ်ျေး/  

တ ံုကင ်
− ရ ှ       မ ရှ      ကကွာ င ်ျေး  သင ့််  ညံ့် 

ကန          
မ  ုျေး        
ကဆွာ င ်ျေး  

မ  ုျေးကရ 

သ  ုကလှွာ င ်ကန ်  
- ရ ှ        မ ရှ   ကကွာ င ်ျေး  သင ့််  ညံ့် 

ကန          
မ  ုျေး         
ကဆွာ င ်ျေး  

ပမ စ ်/ကခ ွာင ်ျေးကရ ၁၈ ၅ ရ ှ        မ ရှ  Â 
ကကွာ င ်ျေး  သင ့်် Â  

ညံ့် 

ကန         Â 

မ  ုျေး        Â  
ကဆွာ င ်ျေး Â 

ကရကန ်  ရ ှ        မ ရှ   ကကွာ င ်ျေး  သင ့်် ညံ့် 

ကန          
မ  ုျေး         
ကဆွာ င ်ျေး  

စ  မ ့််စမ ်ျေးကရ − ရ ှ        မ ရှ  ကကွာ င ်ျေး  သင ့််  ညံ့် 

ကန   
မ  ုျေး 

ကဆွာ င ်ျေး 

ရင ်ျေးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊(၂) ဦ ျေးတည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပမ်  ရပဖ် အပု ်စ ု၊ အမ    ျေးသ မ ီျေး အုပစ် ု၊ 

(၃) ကက ျေးရ ွာ သ ယံဇွာ တ ပပ ကပမပ ံု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။ ဘ တ်တန ်ျေးကက ျေးရ ွာတ င ် က သ ွာက်သ ံုျေးက ရ ရရှ မ ှုအ က နပ ဖ င ့် ် က ရကန ်၊ 

အ ဝ ီစ  တ င ် တံုကင ်တ ု တ င ် စန စ ်တက  စ မ ်ျေးသ ပမ် ှု မ ရှ ၍ ပပ ည်သ ူမ  ွာျေးသ ည် သန  ်ရှင ်ျေးကသ ွာ 

က သ ွာက်သ ံုျေးက ရ မ ရသ ည်က ု က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။က န  ရွာသ ီ၌ က ရမ  ွာျေးခ န ်ျေးက ပ ခ ွာက်၍ ပမ စ ်၊ကခ  ွာင ်ျေးကရ ရှ ရွာသ  ု  

သ  ွာျေးက ရွာက်၍ က တွာ ငသ် ူမ  ွာျေး အ သ ံုျေးပ ပ   ကက နသ ည်က ု က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။အ ဝစီ  တ င ်ျေးမ  ွာျေးမ ှွာ ကသ ွာက်သ ံုျေး 

က ရ အ ရည်အ က သ  ျေးက ု စ န စ ်တက  စ မ ်ျေးသပစ် စ ်က ဆျေးထွာျေးမ ှု မ ရှ က ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ က က ျေးရ ွာ 

အ တ င ်ျေး သန  ်ရှင ်ျေးကသ ွာ ကသ ွာွာက်သ ံုျေးက ရ ရရှ န  ုင ်မ ည်ဆ ုပ ါက အ ဆင ်က ပ ပန  ုင ်မ ည် ပဖ စပ် ါက  ကွာင ်ျေး 

က လ့်လွာ က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။              
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(စ  -၂) သ န ် ရ ှင ျ်ေးကရျေးအ က ပ ခအ က န (အ  မ သ် ွာအမ   ျေးအ စ ွာျေး နှင ့်် အ  မ က် ထွာင စ်အု က ရအ တ က)် 

ဇယ ွာျေး (၃ ၈) အ မ ်သွာ အမ    ျေးအစွာ ျေး 

သ ံျုေးစ  ွဲန  ငု က်သွာ အ  မသ် ွာ အမ    ျေးအစ ွာ ျေး သ ံျုေးစ  ွဲန  ငု က်သွာ အ  မ က်ထွာင စ် ု

သ န ် ရှင ျ်ေးကသ ွာ ယင လ် ံအု  မသ် ွာ သ ံျုေးစ ွဲမ ှု 

ကရဆ ွဲ အ မ ်သ ွာ  

ကရကလွာ င ်ျေး/ယင ်လံုအ မသ် ွာ  ၁၈ ၅ 

မ သ န ် ရှင ျ်ေးကသ ွာ ယင လ် ံအု  မ သ်ွာ သ ံျုေးစ ွဲမ ှု 

တ  င ်ျေး/ဇလွာ ျေးအ မ ်သ ွာ  

တ  င ်ျေးမ ရှ  အ မ ်သွာ  

အ မ ်သ ွာမ ရှ   

ရင ်ျေးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊(၂) ဦ ျေးတည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပမ်  ရပဖ် အပု ်စ ု၊ အမ    ျေးသ မ ီျေး အုပစ် ု၊ 

(၃) ကက ျေးလက်က န ်ျေးမ ွာ ကရျေးဌ ွာ န/ကက ျေးလက်က နျ်ေးမ ွာ ကရျေးဌ ွာ နခ  ွဲ။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်   ။ က က ျေးရ ွာတ င ် အ  မသ် ွာတ တည်ရှ မ ှုအက န ပဖင ့်် က ရကလွာင ်ျေး၊ 

ယ င ်လုံမ  ွာျေး က  ုသ ံုျေးစ  ွဲကန က သ ွာ အ  မက် ထွာင ်စ ု မ  ွာျေးရှ က ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။      

 (ည)   က  ွာျေး −  မ က ရျေးရွာ 

ဇယ ွာျေး (၃ ၉) က ွာျေး − မ က ရျေးရွာ  

# 

ကက ျေးရ ွာ ၏ လမူှုစ ျီေးပ  ွာ ျေး ဖ  ြံို့မဖ   ျေးကစ ကရျေးအတ  က ်

အမ    ျေးသ မ ျီေးမ  ွာ ျေး၏ စ  မ ျ်ေးကဆွာ င ရ်ညပ်မ  င ့်သ် င ့်က်သ ွာ 
အခ  ကမ်  ွာ ျေး  

ဦ ျေးတ ညအ်ပု စ် ကုဆ ျေး ကန ျေးပ  ွဲတ င ်တ ကက်ရွာ က ်

သ မူ  ွာ ျေးမှ မှန သ် ညဟ် ုယ ူဆကသ ွာ တ စ ခ် ကု   ု
ကရ ျေးကပ ျေးပ ါရန ်

၁ 
ကက ျေးရ ွာ စ ီမ ံအပု ်ခ  ပ ်မ ှုစ နစ ်တ  င ် အမ   ျေးသ မ ီျေးမ  ွာ ျေး 
တ က်ကက စ  ွာ ပ ါဝ ငမ် ှု/ကခ ါင ်ျေးကဆွာ ငမ် ှု  

ရ ှ Â  မ ရှ   

၂ 
ကက ျေးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ျေးကရျေးလုပ ်ငန ်ျေးမ  ွာ ျေးနငှ ့်် အဖ  ွဲြို့အစ ည်ျေးမ  ွာ ျေး 

တ  င ် အမ    ျေးသမ ီျေးမ  ွာ ျေး တ က်ကက စ  ွာ ပ ါဝင ်ကဆွာ င ်ရ က်မ ှု  
ရ ှ Â မ ရှ  

၃ 
လ န ်ခ ွဲ့်ကသွာ နစှ ်အတ  င ်ျေး ကက ျေးရ ွာ အတ  င ်ျေးရှ  
မ  န ်ျေးကကလျေးမ  ွာ ျေး/အမ   ျေးသ မ ီျေးမ ွာ ျေးအွာ ျေး သသံ ယပဖစ ် 

ဖ  ယ် အ ကမ ်ျေးဖ က်မ ှု (သ  ု ) တ  ုင ်ကွာ ျေးမ ှုမ ွာ ျေး 

ရ ှ မ ရှ  Â 

၄ 
အမ    ျေးသ မ ီျေးကရျေးရွာ အ ကမ ်ျေးဖ က်မ ှုမ ွာ ျေးအတ  က် ဥ ပကေ 
န ှင ့်် တ ရွာ ျေးမ  တ မ ှုဆ ငု ်ရွာ မ ွာ ျေးအတ  က် လူထု၏ အသ   

အပ မ င ်ရှ မ ှု 
ရ ှ Â မ ရှ   

ရင ်ျေးပမ စ ်(၁) အဖ  ွဲြို့အစ ည်ျေးမ  ွာ ျေးစ ွာ ရင ်ျေး ၊ (၂) ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး- ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ ု၊ အမ   ျေးသ မျီေးအုပ ်စ ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။ ဘ တ်တန ်ျေးကက ျေးရ ွာတ င ် က က ျေးရ ွာစ ီမ ံခ န  ်ခ  ွဲကရျေးစန စ ်တ င ် 

အ မ    ျေးသ မ ီျေးမ  ွာျေး တက်ကက စ  ွာ ပ ါဝ င ် ကပ ါသ ည်။အ မ    ျေးသ မ ီျေး  ဆယ ်အ  မမ် ှြူျေးမ  ွာျေးလည်ျေးရှ ပ ါသ ည် ။ 

အ မ    ျေးသ မ ီျေးမ  ွာျေးအ ွာျေး အ  ကမ ်ျေးဖ တမ် ှုမ  ွာျေး မရှ သ က လွာက် န ည်ျေးပ ါျေးမပ ီျေး အမ    ျေးသ မ ီျေးက ရျေးရွာ အ  ကမ ်ျေး 

ဖ တ်မ ှုမ  ွာျေးတ င ် ဥ ပ ကေ န ှင ့်် တရွာျေးမ  တမ ှုဆ ုင ်ရွာမ  ွာျေး အ တ က် လထူကု န အ သ  အ ပမ င ် အ ွာျေးန ည်ျေး 

က  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ပ ါသ ည်။            

(ဋ)     အ က ပ ခခ ံအ က ဆွာက အ်ဦ မ ွာျေး အ က ပ ခအ ကန 

(ဋ-၁)  က က  ျေးရ ွာ၏ လမ ျ်ေးတည ရှ် မ ှု 

ဇယ ွာျေး (၄ ၀) က က ျေးရ ွာ၏ လမ ်ျေးတည်ရှ မ ှုအ က ပ ခအ က န 
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လမ ျ်ေး အမ    ျေးအစ ွာ ျေး အမ    ျေး အစ ွာ ျေး  
အရ ညအ်

ကသ  ျေး 

တ ညက် ဆွာ က ်

ခ ွဲ့်ကသ ွာ နှစ ်

ရွာ သ အီလ  ကု ်

သ ံျုေးစ  ွဲန  ငု မ်ှု 

လမ ျ်ေးအရှ ည ်

(မ  ငု)် 

ရ ွာ တ  င ်ျေးလမ ်ျေး 
၁ Â  ၂၃ 

၄  ၅ 

ကကွာင ်ျေး 

သ င ့််  

ညံ့် Â 

၆ လ မ ှ ၁နစှ ်  

၂န ှစ ်မ ှ ၅န ှစ ်   
၅နှစ် အထက် 

Â  

ပ  င ့််လင ်ျေး ရွာသ ီ 

Â 

တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေး  

၀−၁ မ  ုင ်  
၁−၅ မ  ုင ်  

၅−၁၀ မ  ုင ် Â 

၁၀မ  ုင ်အထ က် 

ခ  ဉ ်ျေးကပ ်လမ ်ျေး 
၁ Â  ၂  
၃ ၄  ၅ 

ကကွာင ်ျေး  
သ င ့်် 

ညံ့် Â 

၆ လ မ ှ ၁နစှ ်  

၂န ှစ ်မ ှ ၅န ှစ ်   
၅နှစ် အထက် 

Â  

ပ  င ့််လင ်ျေး ရွာသ ီ 

Â 

တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေး  

၀−၁ မ  ုင ်  
၁−၅ မ  ုင ်  

၅−၁၀ မ  ုင ် Â 

၁၀မ  ုင ်အထ က် 

ရ ွာ ခ  င ်ျေးဆက်လမ ်ျေး 
၁ Â ၂၃ 

၄၅ 

ကကွာင ်ျေး 

သ င ့််  

ညံ့် Â  

၆ လ မ ှ ၁နစှ ်  

၂န ှစ ်မ ှ ၅န ှစ ်  

၅နှစ် အထက် 

Â 

ပ  င ့််လင ်ျေး ရွာသ ီ 

Â 
တစ ်န ှစပ် တ်လံုျေး  

၀−၁ မ  ုင ်  
၁−၅ မ  ုင ် 

၅−၁၀ မ  ုင ် Â 

၁၀မ  ုင ်အထ က်  

ရင ်ျေးပမ စ ်…ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပမ်  ရပဖ် အုပစ် ု။ 

မှတ်ခ က်။ ။ကပမသွာျေးလမ်ျေး - ၁၊   ကက ွာက်ခင်ျေးလမ်ျေး - ၂၊  ကက ွာက်ကခ ွာလမ်ျေး - ၃၊ က န်ကရစ်လမ်ျေး - ၄၊ ကတတ ရွာလမ်ျေး - ၅ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။ က က ျေးရ ွာက န လမ ်ျေးတည်ရှ မ ှုအက န ပဖ င ့် ် က က ျေးရ ွာတ င ်ျေးလမ ်ျေးမ ှွာ 

က ပ မ သ ွာျေးလမ ်ျေးပဖ စမ်ပ ီျေး ပ  င ့််လင ်ျေးရွာသမီ ှသ ွာ လမ ်ျေးကကွာင ်ျေးက ကွာင ်ျေး ကတ ြို့ ရပ ါသ ည်။ ခ  ဉ ်ျေးကပ ်လမ ်ျေးန ှင ့်် 

ရ ွာခ  င ်ျေးဆက်လမ ်ျေးမ ှွာလည်ျေး က ပ မ သ ွာျေးလမ ်ျေးပဖစ ်မပ ီျေး မ  ုျေးရွာသ ီကွာလအ တ င ်ျေး လမ ်ျေးပန ်ျေး ဆက်သ  ယ ်က ရျေး 

မ ှွာ အ လ နခ် က်ခ ွဲပ ါက  ကွာ င ်ျေး က လ့်လွာက တ ြို့ ရှ ရပါသ ည်။            

 

(ဋ-၂)   က က  ျေးရ ွာ၏ တတံွာ ျေးတည ရ်ှ  မှု 

ဇယ ွာျေး (၄ ၁) က က ျေးရ ွာ၏ တံတ ွာျေးတည်ရှ မ ှုအ ကပ ခ အ ကန 

တ တံ ွာ ျေး 

အမ    ျေးအစ ွာ ျေး 

အရ ယအ်စ ွာ ျေး 

(အလ ွာ ျေး၊ အန ၊ံ အပ မင ့််) 
အရ ညအ်ကသ ျေး 

တ ညက် ဆွာ က ်

ခ ွဲ့်ကသ ွာ နှစ ်
ရွာ သ အီလ  ကု ်သ ံျုေးစ ွဲန  ငု မ်ှု 

ဆ ပ ်ခ ံတ ံတွာ ျေး 

− ကကွာ င ်ျေး  

သ င ့််      

ညံ့်         

၆ လမ ှ ၁န ှစ ် 

၂န ှစ ်မ ှ၅န ှစ ်  

၅နှစ် အထက် 

ပ  င ့််လင ်ျေး ရွာ သ ီ 

တ စ ်နစှ ်ပတ ်လံုျေး 

က န ်ကရစ ် 

တ ံတ ွာ ျေး 

- ကကွာ င ်ျေး  

သ င ့််      Â 

ညံ့်          

၆ လမ ှ ၁န ှစ ် 

၂န ှစ ်မ ှ၅န ှစ ်  

၅နှစ်အထက် Â 

ပ  င ့််လင ်ျေး ရွာ သ ီ 

တ စ ်နစှ ်ပတ ်လံုျေး Â 

သ စ ်သွာ ျေး  

တ ံတ ွာ ျေး 

− ကကွာ င ်ျေး  

သ င ့််      

ညံ့်         

၆ လမ ှ ၁န ှစ ် 

၂န ှစ ်မ ှ၅န ှစ ်  

၅နှစ် အထက် 

ပ  င ့််လင ်ျေး ရွာ သ ီ 

တ စ ်နစှ ်ပတ ်လံုျေး 

ကက  ျေးတ ံတ ွာ ျေး 

− ကကွာ င ်ျေး  

သ င ့််      

ညံ့်         

၆ လမ ှ ၁န ှစ ် 

၂န ှစ ်မ ှ၅န ှစ ်  

၅နှစ် အထက် 

ပ  င ့််လင ်ျေး ရွာ သ ီ 

တ စ ်နစှ ်ပတ ်လံုျေး 

ဝ ါျေးတ ံတ ွာ ျေး 

− ကကွာ င ်ျေး  

သ င ့််      

ညံ့်          

၆ လမ ှ ၁န ှစ ် 

၂န ှစ ်မ ှ၅န ှစ ်  

၅နှစ် အထက် 

ပ  င ့််လင ်ျေး ရွာ သ ီ 

တ စ ်နစှ ်ပတ ်လံုျေး  
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တ တံ ွာ ျေး 

အမ    ျေးအစ ွာ ျေး 

အရ ယအ်စ ွာ ျေး 

(အလ ွာ ျေး၊ အန ၊ံ အပ မင ့််) 
အရ ညအ်ကသ ျေး 

တ ညက် ဆွာ က ်

ခ ွဲ့်ကသ ွာ နှစ ်
ရွာ သ အီလ  ကု ်သ ံျုေးစ ွဲန  ငု မ်ှု 

ကရ ပ  န ် 

− ကကွာ င ်ျေး  

သ င ့််      

ညံ့်         

၆ လမ ှ ၁န ှစ ် 

၂န ှစ ်မ ှ၅န ှစ ်  

၅နှစ် အထက် 

ပ  င ့််လင ်ျေး ရွာ သ ီ 

တ စ ်နစှ ်ပတ ်လံုျေး 

ကရကက ွာ ် 

− ကကွာ င ်ျေး  

သ င ့််      

ညံ့်         

၆ လမ ှ ၁န ှစ ် 

၂န ှစ ်မ ှ၅န ှစ ်  

၅နှစ် အထက် 

ပ  င ့််လင ်ျေး ရွာ သ ီ 

တ စ ်နစှ ်ပတ ်လံုျေး 

ရင ်ျေးပမ စ ်…ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပမ်  ရပဖ် အုပစ် ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်        ။ ဘ တ်တန ်ျေးက က ျေးရ ွာတ င ် တံတ ွာျေးတတည်ရှ မ ှုအ က န ပဖ င ့်် 

က န ်ကရစ်တံတ ွာျေး တစ ်စင ်ျေးအွာျေး က အဝ မ ်ျေး ကုမ မဏီအ လြှူရငှ ်မ ှ တည်က ဆွာက်ခ ွဲ့်ပ ါသည်။ယ ခ ုအ ခ ါ 

န ှစ ်ကွာလ  ကွာရှည်သ ပ ဖ င ့်် ပပ  ပပ င ် ပပ င ်ဆင ်ရန ်လ ုအ ပ ်ပ ါက  ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရပ ါသ ည်။ 

(ဋ-၃)  က ရက က ွာင ျ်ေးသယ ယ် ပူ  ု က ဆွာင က် ရျေး 

ဇယ ွာျေး (၄ ၂) က ရက  ကွာင ်ျေး သ ယယ် ူပ  ု က ဆွာင ်က ရျေး (အ သ ံုျေးမ ပပ  ပ ါက အ က ွာအက ဝ ျေး (မ  ုင ်) အ က က်က အ ွာက် 

ရှ  အသ ံျုေးမ ပပ  ပ ါအက က်တ  င ်✓ ပခစ ်ပ ါ)။  

သ ယယ်ပူ  ု ကဆွာ င က်ရျေး အက  ွာ အကဝ ျေး  (မ  ငု)် ယွာ ဉ အ်မ    ျေးအစ ွာ ျေး ရွာ သ အီလ  ကု ်သ ံျုေးစ ွဲန  ငု မ်ှု 

ပမ စ ်က ကွာင ်ျေး 

၀ မ ှ၁၀ မ  ုင ်       
၁၁ မ ှ၂၀ မ  ုင ်     

၂၁ မ ှ၅ ၀ မ  ငု ်     

၅ ၀မ  ုင ်အထက ် Â 

အသ ံုျေးမ ပပ  ပ ါ   

၁   Â       ၂           ၃   
ပ  င ့်် လင ်ျေးရွာသ ီတစ ်န ှစ ်

ပ တ ်လံုျေး Â 

ပ င ်လယ်ကရက ကွာ င ်ျေး 

၀ မ ှ ၁၀ မ  ုင ် 

၁၁ မ ှ၂၀ မ  ုင ်    

၂၁ မ ှ၅ ၀ မ  ငု ်     

၅ ၀မ  ုင ်အထက ် 

အသ ံုျေးမ ပပ  ပ ါ  Â 

၁          ၂           ၃  
ပ  င ့််လင ်ျေးရွာသ ီ 

တ စ ်နစှ ်ပတ ်လံုျေး 

ရင ်ျေးပမ စ ်…ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပမ်  ရပဖ် အုပစ် ု။ 

မ ှတ ခ်  က။် ၁ – ကလှ၊သ မ ဘွာန ် ၊ ၂ - စ က်ကလ၊ှ ၃ - သကဘဘွာ ။   

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်  ။က က ျေးရ ွာတ င ် ပ င ်လယ ်က ရက ကွာင ်ျေး အ သ ံျုေးပပ  မ ှု မ ရှ က သ ွာလည်ျေး 

မ  ုျေးရွာသ ီတ င ် ပ မစ ်က  ကွာင ်ျေး ၊ကခ  ွာင ်ျေးကပမ ွာင ်ျေးမ  ွာျေးမ ှ က လ၊ှသမ ဘွာန ် လက်က လမှ  ွာျေး န ှင ့် ်

သ ယ ်ယပူ  ု က ဆွာင ်ကန ရက ကွာင ်ျေး ကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ က ခ  ွာင ်ျေးကပ မ ွာင ်ျေးမ  ွာျေး ရှ ကသ ွာ်လည်ျေး မ  ုျေးရွာသ ီ၌ သ ွာ 

သ  ွာျေးလွာရန ် အ ဆင ်ကပ ပ ပ ါက ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။        

(ဋ-၄)  သ ယ ယ် ပူ  ု က ဆွာင က် ရျေးယ ွာဉ မ်  ွာျေး နှင ့်် ဝန က် ဆွာင မ်ှုမ  ွာျေး 

ဇယ ွာျေး (၄ ၃) သ ယ ်ယပူ  ု က ဆွာငက် ရျေးယ ွာဉမ်  ွာျေး 

ယွာ ဉ အ်မ    ျေး 

အစ ွာ ျေး 

ကလှ၊ 

သ မဘွာ န ်

စ က ်

ကလ ှ

စ က ်

ဘ ီျေး 

ကမ ွာ က်တ ွာ ်

ဆ  ငု က် ယ ်

သ ံျုေး ဘျီေး 

ဆ  ငု က် ယ ်

ကထွာ ်

လွာ ဂ   ီ
ကွာ ျေး 

ပမ င ျ်ေး 

လှ ညျ်ေး 
န  ွာ ျေးလှ ညျ်ေး 

အကရအတ  က ် ၈ ၁၁ ၇၄ ၉ ၄  ၆ −   
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ရင ်ျေးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်             ။က က ျေးရ ွာတ င ် သ ယ ်ယပူ  ု က ဆွာငက် ရျေး ယ ွာဉမ်  ွာျေးအ က နပ ဖ င ့်် မ  ုျေးရွာသ ီတ င ် 

ကုန ်ပ စ စည်ျေးမ  ွာျေး သ ယ ်ယ ူပ  ု က ဆွာင ်ရန ် စ က်ကလ၊ှသ မ ဘွာနမ်  ွာျေး ရှ ပ ါသ ည်။ပ  င ့််လင ်ျေးရွာသ ီတ င ် ကုန ်ျေးလမ ် ျေး 

က ုသ ွာ အ ဓ  ကထွာျေး သ ံုျေးစ  ွဲကန ကပ ါသ ည်။အ  မ ်က ထွာင ်စ ု အ မ  ွာျေးစ ုမ ှွာ ဆ ုင ်ကယ ်က ုသ ွာ အ ဓ  ကထွာျေး 

သ  ွာျေးလွာ ကပ ါက  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(ဌ)  လ ပ စ် စ မ် ျီေးရရှ မ ှု 

ဇယ ွာျေး (၄ ၄) လ ပ ်စ စ ်မ ီျေးရရှ မ ှု အ က ပခ အ ကန 

ရင ျ်ေးပမ စ ် အ  မ က်ထွာ င စ် ု ပပ  ပ ပ င ထ်  န ျ်ေးသ  မ ျ်ေးကရျေးစ န စ ် အခ ကအ်ခ ွဲ 

မ ဟွာ ဓ ွာတ ်အွာ ျေးလ ုင ်ျေး  ကကွာ င ်ျေး သ င ့််ညံ့်  မ ကပဖ ဆ ု ရ ှ     မ ရှ  

ဆ ုလွာ စ န စ ်  ၁၁၆ ကကွာ င ်ျေး  သင ့်် Â  ညံ့် မ ကပဖ ဆ ု 
 

ရ ှ   မ ရှ  Â 

အကသ ျေးစ ွာ ျေးကရအွာ ျေးလ ပစ် စ ်  ကကွာ င ်ျေး  သင ့််  ညံ့်   မ ကပဖ ဆ ု ရ ှ      မ ရှ  

ေ ီဇယ်သ ံုျေးအင ်ဂ  င ်  ကကွာ င ်ျေး  သင ့်် ညံ့်မ ကပဖ ဆ ု ရ ှ   မ ရှ   
ကလစ  မ ်ျေးအင ်  ကကွာ င ်ျေး  သင ့်် ညံ့် မ ကပဖ ဆ ု ရ ှ     မ ရှ  

ဇီဝ ကလွာ င ်စွာ  ကကွာ င ်ျေး  သင ့််  ညံ့်   မ ကပဖ ဆ ု ရ ှ      မ ရှ  

အမ   ျေးအမည်ခ ွဲပခွာျေး 

ကဖွ်ာပပပခင်ျေးမပပ န ုင်ကသွာ 

လ ပ်စစ်ဓွာတ်အွာျေးကပျေးစနစ် 

၆ ၉ ကကွာ င ်ျေး  သင ့်် Â  ညံ့်မ ကပဖ ဆ ု 
 

ရ ှ     မ ရှ  Â 

လ ပ ်စစ ်မ ီျေး အသ ံုျေးမ ပပ  န  ုင ်ကသ ွာ −   
ရင ်ျေးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊ (၂) ဦ ျေးတည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခ င ်ျေး - ရပ ်မ  ရပ ်ဖ အပု ်စ ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်            ။  က က ျေးရ ွာတ င ် အ  မက် ထွာင ်စ ု အ မ  ွာျေးစ ုသ ည် ဆ ုလွာစ န စ ်က ုသ ွာ 

အ သ ံုျေးပ ပ   ကပ ါသ ည်။အ  မ ်က ထွာငစ် ု (၁၈၅)လံုျေး ရှ သ ည့််အ အ န က် (၁ ၁ ၆)လံုျေးသ ည် ဆ ုလွာစ န စ ်က ု 

အ သ ံုျေးပ ပ   ကမပ ီျေး အ  မက် ထွာင ်စအု န ည်ျေးစု မွှာ ဖ က ယ ွာင ်ျေးမ ီျေးက ုသ ွာ အသ ံုျေးပ ပ  က  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာ က တ ြို့ ရှ  

ပ ါသ ည်။ 

(ဍ)  ဆက သ် ယ က် ရျေးန ှင ့််သ တင ျ်ေးအခ  က အ် လက ဆ်  ငု ရ်ွာန ည ျ်ေးပည ွာ 

ဇယ ွာျေး (၄ ၅) ဆက်သ  ယ ်က ရျေးန ှင ့်် သ တင ်ျေးအ ခ  က်အ လက်န ည်ျေးပ ညွာ အ က ပ ခ အ ကန 

စ ဉ ် ဖ နု ျ်ေး ကရေ ယီ   ု တ ဗီ  ီ မဂ   လတ် စု ကလွာင ျ်ေး 

အကရအတ  က ် ၁၅ ၆ ၈ ၄ ၁၀၆ ၆ ၄ 

ရင ်ျေးပမ စ ်…(၁) ဆယ်အ မ ်စ ုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲ ၊ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်             ။ ဘ တ်တ န ်ျေးကက ျေးရ ွာတ င ် ဖနု ်ျေးအသ ံုျေးပပ  သ ူမ  ွာျေးကသ ွာက  ကွာင ့် ်

ဆက်သ  ယ ်က ရျေး က ကွာင ်ျေးမ  နက်  ကွာင ်ျေး န ှင ့် ် က ရေ ီယ  ုအသ ံုျေးပ ပ  မ ှု အသ င ့််အတင ့်် ရှ ပ ါသ ည်။တီဗ  ီ မဂ   လ်တု 

စ က လွာင ်ျေးမ  ွာျေး အသ ံုျေးပ ပ   ကမပ ီျေး သ တင ်ျေး အ ခ  က်အ လက်မ  ွာျေး သ  ရှ က ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ပ ါသ ည်။ 

(ဎ)ယ ဉ က် က ျေးမှုန ှင ့််လငူ ယ ဖ် ြံို့ မဖ   ျေးကရျေး 

ဇယ ွာျေး (၄ ၆) ယ ဉက် က ျေးမ ှုန ှင ့်် လငူ ယဖ်  ံြို့မဖ   ျေးက ရျေး အ က ပ ခအ ကန 
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 ယဉ က်က ျေးမှုန ှင ့်လ်ငူ ယဖ်  မံဖ   ျေးကရျေး ဆ  ငု ရ်ွာ မ ွာ ျေး ဝ န က်ဆွာ င မ်ှု 

လူင ယ်မ  ွာ ျေး အန ွာ ျေးယူ အပန ်ျေးကပဖ ရန ်

ကန ရွာ မ ွာ ျေးကပ  ွာ ်ပ  ွဲရ င ်ပ  ွဲမ ွာ ျေးရှ ပခင ်ျေး 
ရ ှ                   မ ရှ  Â          မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

လူမ ှုကရျေးလုပ ်င န ်ျေးမ  ွာ ျေးတ  င ် ပ ါဝ ငမ် ှု ကကွာ င ်ျေး Â    သ င ့််   ညံ့်    

မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

ဘွာ သ ွာ ကရျေးလုပ ်ငန ်ျေးမ  ွာ ျေးတ  င ် ပ ါဝ ငမ် ှု ကကွာ င ်ျေး Â    သ င ့််   ညံ့်    မ ကပဖ ဆ ပု ါ 

အွာ ျေးကစ ွာ ျေးန ှင ့််ကွာ ယကလ့်က င ့်ခ် န ်ျေးမ ွာ ျေး ပပ  လပု ် ရနက်န ရွာ န ှင ့်် 

အကထွာ က်အကူပပ  ပစ စည်ျေးမ  ွာ ျေး ရှ ပခင ်ျေး 
ကကွာ င ်ျေး   သ င ့်် Â   ညံ့် မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

ဖ  ံြို့မဖ   ျေးကရျေးလုပ ်ငန ်ျေးမ  ွာ ျေးတ  င ် ပ ါဝ ငမ် ှု ကကွာ င ်ျေး  Â သင ့််  ညံ့်    မ ကပဖ ဆ ုပ ါ 

ရ ုျေးရွာ ဓ ကလ့်ထံျုေးစ ံမ  ွာ ျေးနငှ ့််ယဉ ်ကက ျေးမ ှုအကမ  အန ှစမ်  ွာ ျေးထ န ်ျေးသ  

မ ်ျေးကစ ွာ င ့််ကရှွာ က်ပခ င ်ျေးတ  င ် ပ ါဝင ်မ ှု 
မ ရှ                 န ည်ျေး           မ  ွာ ျေး Â  

စ  တ ်ဝင ်စွာ ျေးရွာ မ  ွာ ျေးက ုမ  မ  က ုယ်တ  ုင ်ကလ့်လွာ သငယူ်န  ုင ် မ ည့််

ကန ရွာ မ ွာ ျေး၊ လငူ ယ်ရ ပ ်သ ွာမ  ွာ ျေး၊ စ ွာ ကည့််တ  ုက်မ  ွာ ျေးစ သ ည်တ  ု 

တ  င ်ဝင ်ကရွာ က်ကလ့်လွာသ င ်ယူန  ငု ်ပခင ်ျေး 

ရ ှ               မ ရှ     Â      မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

ရင ်ျေးပမ စ ်…ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လူင ယ် အုပ ်စ ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်   ။ က က ျေးရ ွာတ င ် အ ပန ်ျေးကပ ဖအ န ွာျေးယ ူန  ုငသ်ည့်် က န ရွာသ ီျေးသ န  ် 

မ ရှ ပ ါ။လူမ ှုက ရျေးလပု ်ငန ်ျေးမ  ွာျေး ပ ါဝင ်မ ှု  ရှ သ လ ု ဘွာသ ွာက ရျေးလပုင် န ်ျေးမ  ွာျေး ပ ါဝ င ်မ ှု ရှ ပ ါသ ည်။ 

က က ျေးရ ွာတ င ် အ ွာျေးကစ ွာျေးက င ်ျေး နငှ ့််  စ ွာ ကည်တ ုက်လည်ျေး မ ရှ ပ ါက  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ရှ ရပ ါသ ည်။

   

(ဏ)  က က  ျေးရ ွာတည မ်င  မ က် ရျေးနှင ့်် က ဘ ျေးက င ျ်ေး လ ံပု ခ  ံက ရျေး အ က ပ ခအ က န 

(ဏ-၁) လ ံပု ခ  ံက ရျေးဆ  ငု ရ်ွာ ဝ န က် ဆွာင မ်ှုမ  ွာျေးအ ွာျေး လကလ်မှ ျ်ေးမ မီ ှု 

ဇယ ွာျေး (၄ ၇) က ဘျေးကင ်ျေးလုံပခ ံ က ရျေး၊ ဝ န ်က ဆွာငမ် ှု အ က ထွာက်အ ကူမ  ွာျေးအ ွာျေး လက်လှမ ်ျေးမ ီမ ှု 

ဝ န ်ကဆွာ ငမ် ှုမ ွာ ျေး ရှင ျ်ေးလင ျ်ေးခ  က ်

တ ယ်လီဖ ုန ်ျေးလ ုင ်ျေး၊တ ယ်လီဖ ုန ်ျေးတွာ ဝ ါတ  ငု ်မ  ွာ ျေး၊ က ကျေးန န ်ျေးလ ုင ်ျေး၊

အင ်တ ွာန က်လ ငု ်ျေး၊ ရုပ ်ပမ ငသ် ံ ကွာ ျေးလ ုင ်ျေး၊ ကရေ ီယ ုလ ုင ်ျေးစ ကသ ွာ ဆ

က်သ  ယ်ကရျေးန ှင ့််သ တင ်ျေးအခ  က်အလက်ပဖန  ်ကဝ ပခ ငျ်ေးဆ ုင ်ရွာ အ

ကထွာ က်အကူပပ  အကဆွာ က်အဦ မ ွာ ျေးရှ ပခင ်ျေး 

ရ ှ    Â    မ ရှ         မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

အွာ မ ခ ံလပု ်ငန ်ျေးမ  ွာ ျေး၏ဝ န ်ကဆွာ င ်မ ှုမ  ွာ ျေးက ုရရှ န  ုင ်ပခ င ်ျေး ရ ှ    Â        မ ရှ         မ ကပဖ ဆ ုပ ါ  

လူထုအကပခ ပပ  သ ဘွာ ဝ ကဘျေးအန တရွာ ယ်ကလ ွာ ့်ခ  ကရျေးအစ ီအစ ဉ ် ရ ှ         မ ရှ    Â      မ ကပဖ ဆ ပု ါ    

မ ှုခ င ်ျေးမ ွာ ျေးကွာ က ယ်တ ွာ ျေးဆီျေးကလ ွာ ့်ခ ကရျေးအတ  က်ရွဲ ဘက်ဆ ုင ်ရွာ

မ  ွာ ျေးမဝှ န ်ကဆွာင ်မ ှုကပ ျေးပခ င ်ျေး 
ရ ှ     Â     မ ရှ          မ ကပဖ ဆ ုပ ါ    

ရင ်ျေးပမ စ ်…ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပမ်  ရပဖ် ။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်   ။ က က ျေးရ ွာတ င ် ရ ွာန ီျေးတစဝ်  ုက်၌ ဖ ုန ်ျေးဧရ ယ ွာတ  ုင ် ရှ ပခင ်ျေးက ကွာင ့် ်

အ င ်တွာန က် သ ံုျေးစ  ွဲမ ှု က ကွာင ်ျေးမ  နမ်ပ ီျေး အ သ  ပ ညွာ ဗ ဟုသ ုတမ  ွာျေး ရှ လွာက  ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသ ည်။ 

အ ွာမ ခ ံလုပင် န ်ျေးမ  ွာျေး ဝ န ်က ဆွာင ်မ ှုမ  ွာျေး ရယနူ  ုင ်ပ ါသ ည်။သ ဘွာဝ က ဘျေးအ န တရွာယက် လ ွာ့်ခ  က ရျေး အ စ ီ

အ စ ဉ ်မ  ွာျေး ရှ ပ ါသ ည်။ မ ှုခင ်ျေးမ  ွာျေး ကွာက ယ ် တွာ ျေးဆီျေးက လ ွာ့်ခ  က ရျေးအ တ က် က က ျေးရ ွာအ န ီျေးတ င ် ရွဲစခ န ်ျေး 

ရှ ပ ါသ ည် ။ 
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(ဏ-၂)   မ ှုခ င ျ်ေးပဖစ ပ် ွာျေးမ ှု 

ဇယ ွာျေး (၄ ၈) မ ှုခင ်ျေးပဖ စပ်  ွာျေးမ ှု အ က ပခ အ ကန 

မ ှုခ င ျ်ေးပဖ စပ် ွာ ျေးမ ှု 

အကပ ခ အကန 

လကူနု က် ူျေးမှု ခ  ျုေးမ ှု မ ျူေးယစ က် ဆျေးသ ံျုေးစ  ွဲမ ှု အ ကမ ျ်ေးဖ ကမ် ှု 

စ  ုျေးရ မ ်ရသ ည်     

သ ွာ မန ်             

မ ရှ               Â 

စ  ုျေးရ မ ်ရသ ည်     

သ ွာ မန ်           Â 

မ ရှ                  

စ  ုျေးရ မ ်ရသ ည်     

သ ွာ မန ်          

မ ရှ               Â  

စ  ုျေးရ မ ်ရသ ည်     

သ ွာ မန ်             

မ ရှ                 Â 

ရင ်ျေးပမ စ ်…ဦ ျေးတ ည်အုပ ်စ ု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရပမ်  ရပဖ် အုပစ် ု၊ အမ    ျေးသ မ ီျေး အုပစ် ု။ 

က လ ့်လွာကတ ြို့ ရှ  ခ  က ။်          ။ ဘ တ်တန ်ျေးကက ျေးရ ွာတ င ် လကုူန ်ကူျေးမ ှု မ ရှ က ကွာင ်ျေး က တ ြို့ ရှ ရ ပ ါသ ည်။ 

ခ  ုျေးမ ှုမ ှွာလည်ျေး သ ွာမ ွာန ်အ ဆင ့််သ ွာ ရှ ပ ါသ ည်။မ ူျေးယ စ ်က ဆျေးသ ံုျေးစ  ွဲမ ှု မ ရှ ပ ါ။က က ျေးရ ွာတ င ် အ ကမ ်ျေးဖ က် 

မ ှုလည်ျေး မ ရှ ပ ါ။ မ ှုခ င ်ျေးပဖ စပ်  ွာျေးမ ှု မ ရှ သ က လွာက် န ည်ျေးပ ါျေး ပ ါက  ကွာင ်ျေး က လ့်လွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 
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ကက  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့မ ဖ   ျေးတ  ျုေးတက က် ရျေးက  အုက ထွာက အ်ပ ံ့်ပ ဖ စ က်စ မ ည ့်် 

အ ကပ ခ အကန ကက ွာင ျ်ေးမ  ွာျေး အဟ န  အ်တွာျေးန ှင ့်ရ်င ဆ်  ငု က်က  ွာလ်  ွာျေးရမ ည ့်် စ  န က်ခ ေါ်မှုမ  ွာျေး 

(က) ကက  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးတ  ျုေးတက က်ရျေးက  အုကထ ွာက အ်ပ ံ့်ပ ဖ စ က်စ မည ့်် အကပ ခ အ ကန ကက ွာငျ်ေးမ  ွာျေး 

ကက  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးကရျေးက  ု 

အကထွာက ်အပ ံ့်ပ ဖ စ ်ကစ 

မ ည ့်် 

အကပ ခ အကန ကက ွာင ်ျေး 

မ  ွာျေး 

 

ရှင ်ျေးလင ်ျေးကဖ ွ်ာပ ပ ခ  ကန် ှင ့်် ကဝ ဖန ်ဆ နျ်ေးစ စ ်ခ  က ်မ  ွာျေး 

ကက  ျေးရ ွာ၏ 

ပ ထဝ ီတည ်ရှ  

မ ှုအကပ ခ အကန 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စ  ုက်ပ    ျေးကရျေး 

 

 

 

 

 

ကမ  ျေးပ မ ြူကရျေး 

-ပ မ စ ်ဝက ျွန ်ျေးကပ ေါ်ကေ သ တ င် တည ်ရှ ပခင ်ျေး။ 

-စ  ုက်ပ    ျေးကပ မ လုံကလွာက ်စ ွာရှ ပခ င ်ျေး။ 

-ကရအရင ်ျေးအပ မ စ ် လုံကလွာက ်စ ွာရှ ပခ င ်ျေး။ 

-သ ွဲ၊ကက  ွာက ်မ  ွာျေးအလ ယ်တက ူဝ ယ်ယူရရှ န ုင ်ပ ခင ်ျေး။ 

-လမ ်ျေးခ င ်ျေးကက  ွာက ်မ  ွာျေးအလ ယ်တက ူဝ ယယ်ူရရှ န ုင ်ပ ခင ်ျေး။ 

-အခ   န ်ရွာသ ီမကရ ျေးမ မ   ြို့ပ ပ နငှ ့််လက ်လှမ ်ျေးမ ီပခင ်ျေး။ 

-န  ုင်င ံပခ ွာျေးသ  ု သ  ွာျေးကရွာက ် အလုပ ်လုပ ်က  ုငန်  ုင်ပ ခင ်ျေး။ 

-စ က ်ရ ံုအလုပ ်ရ ံုမ ွာျေးသ  ု  သ  ွာျေးကရွာက ်အလု ပ ်လုပ ်က  ုင်န  ငု ်ပ ခင ်ျေး။ 

-က ုန ်လမ ်ျေးခ ရီျေးအွာျေးရွာသ ီမကရ ျေးသ  ွာျေးလွာန  ုင်ပ ခ ငျ်ေး။ 

-ပ  င့််လင ်ျေးရွာသ ီတ င ် ယွာဉ ်မ  ွာျေးဝင ်ထ က်သ  ွာျေးလွာန  ုင်ပ ခ င ်ျေး။ 

-ကက  ျေးရ ွာခ  င ်ျေးဆ က ်လမ ်ျေးမ  ွာျေးကက ွာင ်ျေးမ  နလ်ွာပ ခ င ်ျေး။ 

-မ  ုျေးစပ ါျေး စ  ုကပ်    ျေးရအဆ င ်ကပ ပ ကခ  ွာကမ  ြို့ပ ခ င ်ျေး။ 

-ကခ  ွာင ်ျေးကရတင ်လုပ ်င န ်ျေးက  ုလုပ ်ကဆ ွာငန်  ုငပ် ခ င ်ျေး။ 

-သ  င်ျေးအွာျေးစ ုမ  ွာျေးဝ ယ်ယူရရှ န ုငပ် ခ ငျ်ေး။ 

-ကစ  ျေး က  က်လက ်လှမ ်ျေးမ ှီပခ င ်ျေး။ 

-ဟ င ်ျေးသ ီျေးဟ င ်ျေးရ ကမ်  ွာျေးစ  ုက်ပ    ျေးန  ငု ်ပ ခင ်ျေး။ 

-န ှစ်ရှည ်သ ီျေးန ှံပငမ်  ွာျေးစ  ုက်ပ    ျေးန  ငု ်ပ ခင ်ျေး။ 

-အစ ွာအတ က်ဝ က ်၊  က က ်၊ ဘ ွဲကမ  ျေးပ မ ြူကရျေးမ  ွာျေးအတ က် 

သ  င်ျေးက ုနမ်  ွာျေးက  ု အလ ယ်တက ူဝ ယ်ယူရရှ န  ုင်ပ ခင ်ျေး။ 

-ကမ  ျေးပ မ ြူကရျေးက ွာက  ယ်ကရျေးန ည ်ျေးပ ည ွာမ  ွာျေးန ှင ့်် 

ဝ န ်ကဆ ွာင ်မ ှုမ  ွာျေးက  ုခ  တ် ဆ က ်ရရှ န ငု ်ပ ခင ်ျေး။ 

-အသ ွာျေးစ ွာျေး က က ်မ  ွာျေးကမ  ျေးပမ ြူရန ်ကပ မ ကန ရွာရှ ပခ င ်ျေး 
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ကက  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးကရျေးက  ု 

အကထွာက ်အပ ံ့်ပ ဖ စ ်ကစ 

မ ည ့်် အကပ ခ အကန ကက ွာင ်ျေးမ  ွာျေး 

 

ရှင ်ျေးလင ်ျေးကဖ ွ်ာပ ပ ခ  ကန် ှင ့်် ကဝ ဖန ်ဆ နျ်ေးစ စ ်ခ  က ်မ  ွာျေး 

ပ ည ွာတက ်က ျွမ ်ျေးက  င ်

လုပ ်သ ွာျေး 

 

 

 

က  န ်ျေးမ ွာကရျေး 

 

 

လ ပ ်စစ ်မ ီျေး 

 

 

သ န  ်ရှင ်ျေးကသ ွာကသ ွာက ်သ ံုျေးကရျေး 

 

 

ကရလုပ ်သ ွာျေးမ  ွာျေး၏ 

အလုပ ်အက  ုင် 

အခ  င့််အလမ ်ျေး 

 

 

-ကက  ျေးရ ွာတ င် ဘ  ွဲြို့ရပ ည ွာတက ်မ  ွာျေးရှ ပ ခ င ်ျေး။ 

-လက ်သ မ ွာျေး၊ပ န ်ရံ၊ေီဇယ်စက ်ပ ပင ် ၊ဆ  ုင်က ယပ် ပ င ်

သ ူမ  ွာျေးရှ ပ ခ င ်ျေး။ 

-အ မ်တ င ်ျေးမ ှုလုပ ်င နျ်ေးမ  ွာျေးလုပ ်က  ုင်ရန် 

အမ    ျေးသ မ ီျေးလုပ ်အွာျေးရှ ပ ခ င ်ျေး။ 

 

 

-မ အူပ င ်ပ ပည ်သ ူကဆ ျေးရ ံုနငှ ့်် လက ်လှမ ်ျေးမ ှီပခင ်ျေး။ 

-ကက  ျေးရ ွာသ ွာျေးမ  ွာျေးသ ည ် 

ယင ်လုံအ မ်သ ွာမ  ွာျေးအသ ံုျေးပ ပ  ကန ပခ င ်ျေး။ 

 

-မ ဟ ွာဓ ါ တ်အွာျေးလ ုင်ျေး န ှင ့်် န ီျေးက ပစ်  ွာျေးတည ်ရှ ပါ သည ်။ 

 

 

-ပ မ စ ် ကခ  ွာင ်ျေး ကရက  ုသွာအဓ  ကထွာျေးကသ ွာကသ် ံုျေး ကပ ါ သည ်။ 

 

 

-ကက  ျေးရ ွာတ င် 

ဖ  ွဲြို့စ ည ်ျေးထွာျေးကသ ွာကရလုပ ်သ ွာျေးအဖ  ွဲြို့အစ ည ်ျေးမ  ွာျေးရှ ပ ခ င ်ျေး။ 

-သ က ်ဆ  ုင်ရွာအဖ  ွဲြို့အစ ည ်ျေးမ  ွာျေးသ  ု  ည   န ှုင ်ျေးတင ်ပ ပ န  ငု ်ပ ခင ်ျေး။ 
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(ခ) အဟ န ်အတွာျေးန ှင ့် ်ရင ဆ်  ငု က်က  ွာလ်  ွာရမ ည ့် ်စ  န က်ခ ေါ်မှုမ  ွာျေး 

ရင ်ဆ  ုင်ကက  ွ်ာလ ွာျေးရမ ည ့််  

အဟ န  ်အတွာျေးမ  ွာျေး 

ရှင ်ျေးလင ်ျေးကဖ ွ်ာပ ပ ခ  ကန် ှင ့်် ကဝ ဖန ်ဆ နျ်ေးစ စ ်ခ  က ်မ  ွာျေး 

သ ဘ ွာဝ အရင ်ျေးအပ မ စ ်

 

ကေ သ ဆ  ုင်ရွာအခ က ်အခ ွဲ

မ  ွာျေး 

 

ရွာသ ီဥတုအကပ ခ အကန မ

ကပ ျေးမ ှု 

 

လူမ ှုစီျေးပ  ွာျေးက ဏ္ဍ 

 

 

 

 

န ည ်ျေးပည ွာ၊ဝ န ်ကဆ ွာငမ် ှု

မ  ွာျေး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အကပ ခ ခ ံအကဆ ွာက ်အဦ က

ဏ္ဍ 

-တ ျုေးခ  ွဲြို့စ  ုက်ပ    ျေးရန ် ကပ မ ကန ရွာမ ရှ ပခင ်ျေး။ 

 

-ရ ွာခ  င ်ျေးဆ က ်လမ ်ျေးမ  ွာျေးအဆ င ့်ပ် မ  င ့််တင ်ရနလ် ုအပ ်ပ ခ င ်ျေး။ 

 

-မ ုန ်တ ုင ်ျေးအန တရွာယ် အသ င ့််အတင ့်် ခ ံစွာျေးရပ ခ င ်ျေး။ 

 

-ပ ည ွာကရျေးဆ  ုင်ရွာအကဆ ွာက ်အဦ မ  ွာျေးထပ ်မ ံတ ုျေးခ  ွဲြို့ရန ် 

ကင  က က ျေးမ ရှ ပခင ်ျေး။ 

-စ ီျေးပ  ွာျေးကရျေးဆ  ုင်ရွာန ည ်ျေးပ ည ွာနငှ ့်် ဝ န ်ကဆ ွာင ်မ ှုမ  ွာျေးလ ုအပ ်ပ ခ င ်ျေး။ 

 

 

ကမ  ျေးပ မ ြူကရျေးဆ  ုင်ရွာဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးတ ုျေးတက ်မ ှုအတ က ် 

ကမ  ျေးပ မ ြူကရျေးလုပ ်င န ်ျေးမ  ွာျေးမ ရှ ပခ င ်ျေး။ 

-ကမ  ျေးပ မ ြူကရျေးတ ုျေး တက ်မ ှုအတ က ် န ည ်ျေးပ ည ွာနငှ ့်် 

မ    ျေးကက ွာင ်ျေးမ    ျေးသ န  ်    မ  ွာျေးရရှ ကအ ွာင ် 

ကဆ ွာင ်ရ က်မ ှုအွာျေးန ည ်ျေးပ ခ င ်ျေး။ 

-စ  န ်ဦ ျေးတီထ င် အကသ ျေးစ ွာျေးစ ီျေးပ  ွာျေးကရျေးလုပ ်င န ်ျေးရငှ ်မ  ွာျေးမ ရှ ပခ င ်ျေး။ 

-အကသ ျေးစ ွာျေးကခ  ျေးကင  အတ ျုေးန ှုန ်ျေးပ မ င ့်မ် ွာျေးပ ခငျ်ေးန ှင ့်် က ွာလတ ပု ခ ငျ်ေး။ 

-မ မ   ြို့ကပ ေါ်ရှ ဘ ဏ်လုပ ်င န ်ျေးဝန ်ကဆ ွာင ်မ ှုမ  ွာျေးသ ည ် ကက  ျေးရ ွာသ  ု  

န ယ်လည ့်် ကဆ ွာင ်ရ က်မ ှုမ ရှ ပခင ်ျေး။ 

-ကက  ျေးရ ွာလူထု၏ အသ က ်ကမ  ျေးဝ မျ်ေးက က ွာင ်ျေးလုပ ်င နျ်ေးန ှင ့်် 

က ုန ်ထုတ် လုပ ်မ ှုမ  ွာတ ျုေးတက ်ရန ် က ူညမီ ည ့်် န ည ်ျေးပည ွာနငှ ့် ်

န ည ်ျေးပည ွာ ဆ  ုင်ရွာဝ န ်ကဆ ွာင ်မ ှုမ  ွာျေးက  ုလက ်လှမ ်ျေးမ မ ှပီ ခ င ်ျေး။ 

 

 

-လမ ်ျေးတံတွာျေး၊အကပ ခ ခ ံအကဆ ွာက ်အဦ မ  ွာျေးအတ က် 

န ည ်ျေးပည ွာန ှင ့််ကင  က က ျေးပ ံ့်ပ ျုေးကန န  ုင် မ ှုအွာျေးန ည ်ျေးပ ခင ်ျေး။ 

-လ ပ ်စစ ်မ ီျေးသ  ယ်တန ်ျေးရန် မ ဟ ွာဓ ါ တ်အွာျေးလ ုင်ျေးန ှင ့်် ခ   တ်ဆ က ်

ရန ်လ ုအပ ်ကန ပ ခ င ်ျေး။ 

ကက  ျေးရ ွာတ င်ျေးကပ မ သ ွာျေးလမ ်ျေးမ  ွာျေးအွာျေးအဆ င ့််ပ မ  င ့််တင ်ရန ်လ ုအပ ်

ပ ခ င ်ျေး။ 
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ရင ်ဆ  ုင်ကက  ွ်ာလ ွာျေးရမ ည ့််  

အဟ န  ်အတွာျေးမ  ွာျေး 

ရှင ်ျေးလင ်ျေးကဖ ွ်ာပ ပ ခ  ကန် ှင ့်် ကဝ ဖန ်ဆ နျ်ေးစ စ ်ခ  က ်မ  ွာျေး 

သ ဘ ွာဝ ကဘ ျေးအန တရွာယ်မ  ွာျေး က  

ကရွာက ်  လ င ်တံ ုပ ပ န  ်န  ုင်မ ှု 

 

 

 

ကစ  ျေးက  က်လက ်လှမ ်ျေးမ ှီမခှ က ်ခ ွဲပ ခ

င ်ျေးန ှင ့်် ကစ  ျေးက  က ်မ ရရှ ပခင ်ျေး 

 

 

 

လူင ယ်န ှင ့််ယဉ ်ကက  ျေးမ ှု 

ကလပ ပ င ်ျေးတ ကု ်ခ တမ် ှု၊မ ုန ်တ ငု ်ျေးအန တရွာယ်၊ငလ င ်၊ကရျေး

က က ီျေးပခ င ်ျေး၊ က မျ်ေးပ ါ ျေး မပ   ပ ခင ်ျေးတ  ုက  ုကွာက ယ ်ရန ်

က က   တင ်အစ ီအစ ဉ ်မ  ွာျေး ပပ  လုပ ်ရန ် လ ုအပ ်ပခ င ်ျေး။ 

 

 

-ကက  ျေးလက ်က ုန ်ထုတ်လုပ ်သ ူမ  ွာျေး မ ရရှ ပခ င ်ျေးန ှင ့် ်

ကစ  ျေးက  က် ရှွာကဖ  ရန ် န ည ်ျေးပည ွာအွာျေးန ည ်ျေးပခ င ်ျေး။ 

-က ုန ်ကခ  ွာထုတ်လုပ ်န  ုင်မ ှုအွာျေးန ည ်ျေးကသ ွာက က ွာင ့်် 

ကစ  ျေးက  က် ရရှ မှု မ တ င်က  ယ်ပခ င ်ျေး။ 

 

-အပ န ်ျေးကပ ဖ န ွာျေးကန န  ငု ်ရန ် ကန ရွာသ ီျေးသ န  ်မရှ ပခ င ်ျေး။ 

-အွာျေးက စ ွာျေး ပ စ စည ်ျေးနငှ ့်် အွာျေးက စ ွာျေးက  င်ျေးမ  ွာျေးမ ရရှ ပခ င ်ျေး။ 

 

 

 

 

 

 


