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ပပုေုကရးဆွဲသူ 

ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းကကာ်မတီ 

လာမယ်ဖိုလီကကျေးရွာ၊ သံကတာငက်ကီးဖမို့နယ် 

(သမဝါယမနှင့် ကကျေးလက်ဖွံ့ ဖဖိုးကရးဝန်ကကီးဌာန၊ 

ကကျေးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနက ကူညီကရးဆွဲသည်) 

၂၀၂၃ခုနှစ်၊ မတ်လ 
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မာေိ ာ 

စကားချေးီ 

ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းကကာ်မတီ 

ကကျေးရွာတည်ကနရာပပကပမပုံ 

ကကျေးရွာအကပခအကနပပကပမပုံ (Social & Resource Map) 

ရာသီခွင်ပပပပက္ခေိန် (Seasonal Calendar) 

အဖဲွ့အစည်းချေတိ်ဆက်မှုပပပုံ (Venn Diagram) 

၁။ တည်ကနရာ၊ ပထဝီဝင်အကနအထားနှင့် သဘာဝအရငး်အပမစ်မျေား 

 (က) တည်ကနရာနှင့် ပထဝဝီင်အကနအထား 

 (ခ) သဘာဝအရငး်အပမစ်မျေား 

၂။ လူမှုဖွံ့ ဖဖိုးတိုးတက်ကရးအကပခအကန 

 (က) လူမှုကရးဆိုင်ရာအချေက်အလက်မျေား 

 (ခ) စီးပွားကရးအကပခအကန − ဝငက်ငွပိုင်ဆိုငမ်ှုနှင့် မမျှတမှု 

 (ဂ) ကျေန်းမာကရးနှင့် အာဟာရ 

 (ဃ) ပညာကရးနှင့် ကျွမ်းကျေင်မှုမျေား 

 (င) ကျေား−မ ဆိုင်ရာ ဆက်နွယ်မှု 

၃။ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုအကပခအကန 

 (က) ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆိုင်ရာစီမံကဆာငရွ်က်မှုစနစ် 

(ခ) သီးနှံ၊ သားငါး ထုတ်လုပ်ကရး၊ စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အသက်ကမွးဝမ်း 

ကကျောင်း လုပ်ငန်းမျေား 

(ဂ) အကပခခံအကဆာက်အဦမျေား လက်လှမ်းမီမှု−လမး်၊ တံတား၊ လျှပ်စစ်စွမ်းအား၊ သ 

တငး်နှင့် ဆက်သွယ်ကရး 

(ဃ) ပညာကရး၊ ကျေန်းမာကရး၊ ကရနှင့် ပတ်ဝန်းကျေင် သန့်ရှင်းကရး 

(င) လူငယ်နှင့် ယဉ်ကကျေးမှု 

(စ) ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝအရငး်အပမစ်မျေားဆိုငရ်ာ စီမံခန့်ခွဲမှု 

(ဆ) ဘဏ်နှင့် ကငွက ကးဆိုင်ရာဝန်ကဆာင်မှု 
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(ဇ) ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုအတွက် အကပခအကနကကာငး်မျေားနှင့် ရငဆ်ိုင်ကကျော်လွှားရမည့် 

အဟန့်အတားမျေား 

(ဈ) ဦးစားကပးစီမံချေက်မျေားနှင့် အကကာငအ်ထည်ကဖာ်ကဆာငရွ်က်မည့် အချေနိ်ကာလ 

၄။ ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးအတွက် အကထာက်အပ့ံပဖစ်ကစမည့် အကပခအကနကကာငး်မျေား၊ ရငဆ်ိုင် 

ကကျော်လွှားရမည့် အဟန့်အတားမျေား 

 (က) ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးကို အကထာက်အပ့ံပဖစ်ကစမည့် အကပခအကနကကာငး်မျေား 

  (၁) သဘာဝအရငး်အပမစ်မျေား 

  (၂) ကနရာကေသအားပဖင့် အချေက်အချောကျေမှု 

  (၃) တည်ဖငမိ်ကအးချေမ်းမှု 

  (၄) ရိုးရာနှင့် ယဉ်ကကျေးမှု 

  (၅) ပညာတက်နှင့် ကျွမ်းကျေငလ်ုပ်သားမျေား 

  (၆) လူဦးကရ 

(၇) ကကျေးလက်လူထနုှင့် လူမှုအဖဲွ့အစည်းမျေား ကားထဲတွင်တည်ရှိကသာ လူမှု 

ကရးဆိုင်ရာ အရငး်အနှီး (Social Capital) 

(၈) တည်ဖငမိ်ကကာငး်မွန်ကသာ စီမံအုပ်ချေုပ်မှုစနစ် 

(၉) အကပခခံအကဆာက်အဦကကာငး်မျေားတည်ရှိမှု 

(၁၀) ဆက်သွယ်ကရး အကဆာက်အအုံကကာငး်မျေား တည်ရှိမှု 

(၁၁) လျှပ်စစ်စွမ်းအား 

(၁၂) ကဈးကွက်ကကာင်းလက်လှမ်းမီမှု (ကုန်စည်ပစ္စည်းနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား ကဈး 

ကကွ်) 

(၁၃) ဘဏ်နှင့် ကငွကရးက ကးကရး ဝန်ကဆာင်မှုမျေား လက်လှမ်းမီမှု 

 (ခ) ဖွံ့ဖဖိုးကရးအတွက်ရငဆ်ိုငက်ကျော်လွှားရမည့် အဟန့်အတားမျေား 

  (၁) သဘာဝအရငး်အပမစ် လက်လှမ်းမီမှု အကန့်အသတ် 

  (၂) ကေသဆိုငရ်ာ အခက်အခဲ 

  (၃) ရာသီဥတုအကပခအကန မကပးမှု 

  (၄) သဘာဝကဘးအန္တရာယ် 

  (၅) ဆည်ကရ၊ သွငး်ကရ မရရိှပခင်း 
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  (၆) နညး်ပညာနှင့် နညး်ပညာဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှုမျေား လက်လှမ်းမီမှု 

  (၇) ကချေးကငနွှင့် ကငွကရးက ကးကရးဝန်ကဆာင်မှုမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

  (၈) ကဈးကွက်လက်လှမ်းမီမှု ခက်ခဲပခငး်နှင့် ကဈးကွက်မပဖစ်ထွန်းပခငး် 

  (၉) ကကျေးရွာအဆင့်ဆက်သွယ်ကရး အကပခခံအကဆာက်အဦ လုကံလာက်မှု မရိှပခင်း 

  (၁၀) ပညာကရးအသံုးအကဆာငန်ှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား လက်လှမ်းမီမှု 

  (၁၁) ကျေန်းမာကရးအသံုးအကဆာင်နှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား လက်လှမ်းမီမှု 

  (၁၂) လျှပ်စစ်ဓါတ်အား မလုံးကလာက်ပခင်း (သ့ုိမဟုတ်) လက်လှမ်းမီမှု မရိှပခင်း 

  (၁၃) တယ်လီဖုန်းဆက်သွယ်ကရးမရှပိခငး် 

(၁၄) ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းမှုအတွက် လုကံလာက်ကသာ အစီအစဉ်နှင့် အရငး်အပမစ် မရိှ 

ပခငး် 

(၁၅) ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့် ကကျေးရွာစီမံကိန်းကရးဆွဲပခငး်မျေားတွင် 

ကကျေးရွာသားမျေား အထူးသပဖင့် ဆင်းရဲကသာအိမ်ကထာင်စု၊ မိန်းကကလးနှင့် 

အမျေ ို းသမီးမျေား ပူးကပါင်းပါဝင်မှုအားနည်းပခငး် 

၅။ ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဗျေူဟာနှင့် ရည်မှန်းချေက်ပန်းတိုင်မျေား 

 (က) လုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်ရန် အရငး်အနှီးရရိှရန်ကဆာင်ရွက်ပခင်း 

(ခ) လူကနမှုဘဝတိုးတက်ကရးအတွက် အကထာက်အကူပပုမည့် ပိုင်ဆိုင်မှုမျေား ဖန်တီး 

ကပးပခငး် 

(ဂ) ဝငက်ငွရလုပ်ငန်းမျေား 

(ဃ) လူမှုစီးပွားကရးတိုးတက်ကရးအတွက် အကဆာက်အဦဆိုငရ်ာ ပံ့ပုိးပခငး် 

(င) သဘာဝပတ်ဝန်းကျေငတ်ည်ဖငမိ်ကရးနှင့် ပတ်ဝန်းကျေင်မပျေက် ထုတ်လုပ်ကရး 

(စ) လူထုအင်အားစုစည်းပခင်း၊ ကျွမ်းကျေငမ်ှုတိုးပမှင့်ကရး၊ လူမှုကရး၊ နိုငင်ကံရး၊ ပတ်ဝန်း 

ကျေင် သဘာဝအန္တရာယ်ကျေကရာက်ပခငး်တို့ ကလျော့နည်းကစရန် ကခါင်းကဆာငမ်ှုစွမ်းရည် 

နှင့် လူမှုလုခံခုံကရး ကွန်ယက်အားကကာင်းကစပခင်းပဖင့် လူထု၏ ရုန်းထနိုငစ်ွမ်း တိုး 

တက်ကစကရး 

၆။ ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးကိစ္စရပ်မျေားနှင့် ဗဟိုအဆင့မ်ူဝါေမျေားအ ကား အစီအစဉ်ကျေကသာ 

ချေတိ်ဆက်မှုမျေား 

(က) စီမံကိန်း၊ စီမံချေက်မျေားအား အမျေ ို းအစားခွဲပခား၍ ကဖာ်ပပပခငး် 
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  (၁) စီးပွားကရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်မှု 

  (၂) လူသားနှင့် အဖဲွ့အစည်းဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရး 

  (၃) သယ်ယူပိုက့ဆာငက်ရးဆိုငရ်ာ အကဆာက်အဦနှင့် ဝန်ကဆာင်မှု 

  (၄) လျှပ်စစ်စွမ်းအား 

  (၅) ဆက်သွယ်ကရး 

  (၆) သဘာဝပတ်ဝန်းကျေငန်ှင့် သဘာဝသယံဇာတ 

  (၇) ပပည်သူနှင့် ကကျေးရွာအပု်ချေုပ်ကရး 

  (၈) အမျေားပပည်သူကဘးကငး်လုခံခုံမှု 

 (ခ) ရငး်နှီးပမှုပ်နှံမှု အကပခခံ၍ အမျေ ို းအစားခွဲပခားပခငး် 

  (၁) သာမန်အသံုးစရိတ် 

  (၂) ကငွလံုးကငွရငး် အသံုးစရိတ် 

  (၃) ကထာက်ပံက့ငွ အသံုးစရိတ် 

 (ဂ) အကကာင်အထည်ကဖာ်ကဆာင်ရွက်မည့် အချေနိ်ကာလ 

၇။ ကကီး ကပ်စစ်ကဆးပခငး်နှင့် အကဲပဖတ်သံုးသပ်ပခငး် 

 (က) ကကီး ကပ်စစ်ကဆးပခငး် 

  (၁) လုပ်ငန်းပိုင်းဆိုငရ်ာ တိုးတက်မှု (Physical Progress) 

  (၂) ကငွက ကးဆိုင်ရာ တိုးတက်မှု (Financial Progress) 

 (ခ) နှစ်ပတ်လည်ကကျေးရွာဖွံ့ ဖဖိုးတိုးတက်ကရးစီမံကိန်း အကဲပဖတ်ပွဲ 

 (ဂ) ကဝဖန်အကကံပပုကပဖရှင်းပခငး် 

ကနာက်ဆက်တွဲမျေား 

ကနာ ်ဆ ်ေွဲ ( ) 

ကကျေးရွာရိှ တအမိ်ကထာင်စုအလိုက် အကပခခံအချေက်အလက်မျေား ကကာက်ယူသည့်ပုံစံ 

ကနာ ်ဆ ်ေွဲ (ခ) 

ကကျေးရွာအကထာက်အကူပပုဇယားမျေား 

၁။ ကကျေးရွာလူမှုစီးပွားကရးအကပခအကန 

ဇယား (၁) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆိုင်ရာ အချေက်အလက်မျေား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအငအ်ားနှင့် ဝငက်ငွရလုပ်ငန်း အမျေ ို းအစား 
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ဇယား (၃) လုပ်ငန်းနှင့် ကျေား၊ မ အလုိက် အနည်းဆုံးနှင့် အမျေားဆုံး လုပ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား (၄) ကကျေးရွာ၏ စိုက်ပျေ ို းကပမပိုငဆ်ိုင်မှု 

ဇယား (၅) ဓါတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကပခအကန 

ဇယား (၇) ကချေးငှားပခငး်မရှဘိဲ တကန့လျှင် အနည်းဆုံး နှစ်နပ်စားနိုင်သည့် အမ်ိ 

ကထာငစ်ုမျေား 

ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှု အထူးလိုအပ်ကသာ အပု်စုမျေား၏ ထိခိုက်လွယ်မှု အကပခ 

အကန 

ဇယား (၉) ကကျေးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်မှု အကပခအကနနှင့် ကဘးအန္တရာယ် 

ကလျော့ချေကရး အစီအမံမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ကရာက်မှု ခံရနိုင်သည့်သူမျေား 

၂။ ကကျေးရွာ၏ လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးကရး အကပခအကန 

ဇယား (၁၁) ကကျေးရွာတွငး်ရှိ လူထုအကပခပပု အဖွဲ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာ ပပငပ်အဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၃) စိုက်ပျေ ို းကပမပိုငဆ်ိုငမ်ှု 

ဇယား (၁၄) ကကျေးရွာ၏ ကရအရငး်အပမစ်နှင့် ကရသွင်းဧရိယာ 

ဇယား (၁၅) အဓကိသီးနှံမျေားနှင့် အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၆) ကကျေးရွာ၏ စိုက်ပျေ ို းကရးသုးံ ကိရိယာမျေား ပိုင်ဆိုင်မှု 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွကန်ှုန်း တိုးတက်ကစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပပဿနာနှင့် အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၁၉) ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်းကဆာငရွ်က်မှု အကပခအကန 

ဇယား (၂၀) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တိုးတက်ကစရန်အတွက် အခွင့်အလမး် 

မျေား 

ဇယား (၂၁) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တိုးတက်ကစရန်အတွက် ပပဿနာနှင့် စိန် 

ကခါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက် အခွင့်အ 

လမး်မျေား 
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ဇယား (၂၃) စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက် ပပဿနာ 

နှင့် အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာမှု ပဖစ်ကပါ်လာပုံ၊ ပုံစံနှင့် အချေနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓကိအက ကာငး်ရငး် 

ဇယား (၂၆) ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိုငသ်ူမျေားမှ ပပန်ပို့ကငွ 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်မှု၊ ကဈးကွက်လက်လှမ်းမီမှု အကပခအကန 

ဇယား (၂၈) ကငွက ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျေငန်ှင့် သဘာဝရငး်ပမစ်စီမံခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရိှအကလ့ 

အကျေင့်နှင့် အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတက် 

ကပမာက်မှုနှုန်း 

ဇယား (၃၁) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၂) စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့် ဝန်ကဆာငမ်ှုမျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရးအခက်အခဲနှင့် ပပဿနာမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားကသာ ကရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၅) လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂)လအတွင်း ကာကွယ်ကဆးထိးုနှံမှု 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းမာကရး အကထာက်အပ့ံနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကရ ရရိှနိုင်မှု 

ဇယား (၃၈) အမိ်သာအမျေ ို းအစား 

ဇယား (၃၉) ကျေား−မ ကရးရာ 

ဇယား (၄၀) ကကျေးရွာ၏ လမး်တည်ရှိမှု အကပခအကန 

ဇယား (၄၁) ကကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု အကပခအကန 

ဇယား (၄၂) ကရက ကာင်းသယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိုက့ဆာငက်ရးယာဉ်မျေား 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု အကပခအကန 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတငး်အချေက်အလက်နညး်ပညာ အကပခအကန 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးကရးအကပခအကန 
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ဇယား (၄၇) ကဘးကငး်လုံခခုံကရး၊ ဝန်ကဆာင်မှုအကထာက်အကူမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ပွားမှုအကပခအကန 
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ေ ားချေးီ 

 ပမန်မာနိုင်ငတံွင် ပပည်ကထာင်စုနယ်ကပမ (ကနပပည်ကတာ်)၊ ပပည်နယ်/ တိုင်းကေသကကီး (၁၄)ခ ု

နှင့် ပပည်နယခ်ွဲ (၂)ခု၊ ခရိုင် (၁၂၁)၊ ဖမို့နယ် (၃၃၀)နှင့် ကကျေးရွာကပါင်း (၆၃၂၆၄)ရွာရိှဖပီး နိုင်ငလံူဦး 

ကရ၏ ၇၀% သည် ကကျေးလက်ကေသမျေားတွင် ကနထိငု ်ကပါသည်။ ကကျေးလက်ကနပပည်သူမျေား၏ 

လူမှုစီးပွားဘဝ တိုးတက်ပမင့်မားလာကစကရးအတွက် ကကျေးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုးကရးမဟာဗျေူဟာ၏ အ 

ပခားဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပင်န်းမျေားနှင့် ဆက်စပ်ကဆာင်ရွက်ပခငး် မဟာဗျေူဟာ (Synergy of Development 

Intervention & Multiplying Impacts)၏ ပပည်သူမျေားတိုက်ရိုက်ကရးဆွဲ အကကာငအ်ထည်ကဖာ် 

ကသာ ကိုယ်ထူကိုယ်ထကကျေးလက်ဖံွ့ဖဖိုးကရးစီမံချေက် (Participatory Village Development 

Plan) အရ မိမတိိုက့ကျေးရွာပပည်သူမျေားကိုယ်တိုင် ကကျေးရွာ၏လိုအပ်ချေက်မျေားကို ကဖာ်ထတု်၍ သမ 

ဝါယမနှင့် ကကျေးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုးကရးဝန်ကကီးဌာန၊ ကကျေးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန၏ 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးအကူအညီပဖင့် ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်း(VDP)စီမံကိန်းကို အကကာင်အထည် 

ကဖာ်ကဆာင်ရွက်နိုငခ်ဲ့သည့်အတွက် နိုငင်ကံတာ်နှင့် စီမံကိန်းတွင် ပါဝင်တာဝန်ထမ်းကဆာငခ်ဲ့ကသာ 

လူပုဂ္ဂိုလ်မျေား၊ အဖဲွ့အစည်းမျေားအား ဦးစွာပထမ ကကျေးဇူးတင် မှတ်တမ်းတငဂ်ုဏ်ပပုအပ်ပါသည်။ 

 စီမံကိန်း ရည်ရွယ်ချေက်မျေားပဖစ်သည့် ကကျေးရွာ၏ ပကတိလိုအပ်ချေက်မျေားကို ကဖာ်ထတု်ဖပီး 

ဦးစားကပးအစီအစဉ်အလိကု် စီမံချေက်မျေား ကရးဆွဲကဖာ်ထုတ်ပခငး်၊ ဦးစားကပးစီမံချေက်မျေားအကပါ် နှစ် 

စဉ်ရန်ပုံကငွမျေား လျောထားဖပီး စီမံချေက်လုပ်ငန်းမျေား အကကာင်အထည်ကဖာ်ကဆာင်ရွက်ပခင်း၊ ထွက် 

ကပါ်လာကသာ စီမံချေက်လုပ်ငန်းမျေားအား ဖမို့နယ်အဆင့် ဦးစီးဌာနအသီးသီး၏ ဖွံ့ဖဖိုးကရးအစီအ 

စဉ်မျေားနှင့် ချေတိ်ဆက်ပခငး်တို့ကိုလည်း ကိုယ်စွမ်းဉာဏ်စွမး်ရှိသမျှ အကကာငအ်ထည်ကဖာ်ကဆာင် 

ရွက်သွားမည်ပဖစ်ပါက ကာငး် ကကျေးရွာလူထုကိုယ်စား ဝန်ခံကတိပပုအပပ်ါသည်။ 

 မိမတိိုက့ကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းကကာ်မတီသည် ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလုပ် 

ငန်း (VDP) စီမံကိန်းအား ပပည်သူဗဟိုပပုစနစ်ပဖင့် PRA (Participatory Rural Appraisals) Tools 

အသံုးပပု၍ ကကျေးရွာသယံဇာတပပကပမပုံ (Social & Resource Map)ကရးဆွဲပခငး်၊ ရာသီခွငပ်ပ 

ပပက္ခေိန် (Seasonal Calendar) ကရးဆွဲပခငး်၊ ကိန်းဂဏန်းအချေက်အလက်မျေား ကကာက်ယူပခငး်၊ 

၎င်းအချေက်အလက်မျေားပဖင့် (၄၈)ဇယား (48 Planning Tables) တည်ကဆာက်ပခငး်၊ ကဏ္ဍအလုိက် 

စိစစ်သုံးသပ်ဖပီး ကကျေးရွာ၏လိုအပ်ချေက် ဖွံ့ဖဖိုးကရး(စီမံချေက်)လုပ်ငန်းမျေား ကဖာ်ထတု်ပခငး်၊ ယငး်စီမံ 

ချေက်လုပ်ငန်းမျေားကို ဦးစားကပးအစီအစဉ်ပပုစုကရွးချေယ်ပခငး်နှင့် ပထမဦးစားကပးစီမံချေက်အား ယခု 

၂၀၂၂-၂၀၂၃ခု ဘဏ္ဍာကရးနှစ်တွင် ကကျေးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန၏ ဖွံ့ဖဖိုးကရး 
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ကထာက်ပံက့ငပွဖင့် ကကျေးရွာလူထုကိုယ်တိုင် ကကီး ကပ်ကွပ်ကဲ၍ အကကာငအ်ထည်ကဖာ်ကဆာငရွ်က် 

ပခငး်တို့ကို ကဆာင်ရွက်ခဲ့ပါသည်။ 

 နှစ်အလိုက် ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းကဆာငရွ်က်မှုအစီအစဉ် (Annual Village 

Investment Programme_AVIP)အရ 48 Planning Tables ပဖင့ ် ကကျေးရွာ၏ အမှန်လိအုပ်ချေက် 

မျေားကို ကကျေးရွာလူထုကိုယ်တိုင် စီမံချေက်ကရးဆွဲရပခငး်၊ လုပ်ငန်းမျေားအား ကိုယ်တိုင်အကကာငအ် 

ထည်ကဖာ်ကဆာငရွ်က်ရပခင်းတို့အတွက် နညး်ပညာအကထာက်အပ့ံမျေား၊ အလျှူရှင်မျေား၊ အစိုးရ မ 

ဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်းမျေား၊ သက်ဆိုငရ်ာအစိုးရအဖဲွ့အစည်းမျေား၏ ဖွံ့ဖဖိုးကရးအကူအညီမျေားကို 

လည်း ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်းမှ ကပါ်ထွက်လာသည့် ဤစီမံချေက်စာတမ်းအား 

ကလ့လာပခင်းပဖင့် သက်ဆိုင်ရာအခန်းကဏ္ဍအလိုက် ပံ့ပုိးကူညီကပးနိုငရ်န်အတွက်လည်း ကကျေးရွာကန 

ပပည်သူလူထုကိုယ်စားကလးစားစွာ ပန် ကားအပ်ပါသည်။ 

 

 

 

ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းကကာ်မတီ 

လာမယ်ဖိုလီကကျေးရွာ၊ ထီးသာကစာကကျေးရွာအုပ်စု 

သံကတာငက်ကီးဖမို့နယ် 

 

 

 

ရက်စွဲ၊ ၂ ၀ ၂ ၃ ခ ုနှစ် မတ် လ    (    ) ရက် 
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က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးေိုးေ ်ကရးလုပ်ငန်းက ာ်မေီ 

လာမယ်ဖိုလီက ျေးရွာ၊ ထီးသာကောက ျေးရွာအပု်ေု၊ သံကောငက် ီးမမို့နယ်၊  ရင်ပပည်နယ် 

ေဉ် အမည် အဘအမည် အသ ် 
နုိင်ငသံားေိေေ်ကရး 

 ေ်ပပားအမှေ် 
ောဝန် 

ဆ ်သွယ်ရန် 

ဖုန်းနံပါေ် 
မှေ်ချေ ် 

၁ ဦးစိုးလင်း ဦးထွန်းတင် ၄၉ ၃/သတန(နိုင်)၀၃၈၁၂၁ ဥက္ကဋ္ဌ ၀၉ ၇၅၅ ၅၄၈ ၄၆၂  

၂ ဦးတငစ်ိုး ဦးကကျော်ေင် ၃၈ ၃/သတန(နိုင်)၀၃၈၀၈၀ အတွင်းကရးမှူး ၀၉ ၇၉၃ ၆၄၁ ၃၁၀  

၃ ဦးကေွးတင ် ဦးလှကကျော် ၆၄ ၃/သတန(နိုင်)၀၁၁၃၄၇ ဥက္ကဋ္ဌ(ဘဏ္ဍာကရး)   

၄ ကေါ်ဟဲရီထးူ ဦးဝငး်နို ၂၈ ၃/သတန(နိုင်)၀၀၄၁၁၄ ဘဏ္ဍာကရးမှူး   

၅ ကစာမိငုက်ယ်ကကျော် ဦးကကျော်သိန်း ၂၆ ၃/လသန(နိုင်)၀၀၀၆၅၂ စာရင်းကိုင် ၀၉ ၇၉၂ ၅၇၂ ၂၉၆  

၆ ကစာ်အယ်ကဂါ်မူး ဦးကကျော်သန်း ၂၇ ၃/သတက(နိုင)်၀၀၄၀၇၉ အဖဲွ့ဝင်   

၇ ကနာ်ရတနာထွန်း ဦးကအာင်ဆန်း ၁၉ ၃/လသန(နိုင်)၀၁၁၄၆၃ အဖဲွ့ဝင်   
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လာမယ်ဖိုလီက ျေးရွာ ရာသီခွင်ပပ ပပ ္ခဒိန် (Seasonal Calendar) 

ထီးသာကောက ျေးရွာအပု်ေု၊ သံကောငက် ီးမမို့နယ်၊  ရင်ပပည်နယ် 

ေဉ်  အကက ာင်းအရာ Jan Feb Mar Apr May June Jul Aug Sep Oct Nov Dec 

၁ ေို ်ပျေ ို းကရး 

 က ဖာလာ         
  

  

 ခ ေညင်း       
  

    

 ဂ နနွင်း 
  

          

 ဃ ကကာ်ဖီ 
  

          

 င စပါး             

၂ ကမွးပမူကရး 

 က  ကက် 
            

 ခ ဝက် 
            

 ဂ နွား 
            

၃  ျေန်းမာကရး 

 က ရာသီကပါ်တုတက်ကွး  
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ေဉ်  အကက ာင်းအရာ Jan Feb Mar Apr May June Jul Aug Sep Oct Nov Dec 

 ခ ဝမ်းပျေက်ဝမ်းကလျော  
 

  
  

      

၄ ရာသီဥတု 
            

 အလုပ်အကိုင် 
  

   
      

 

 
လကလ်ုပ်လက်စားမိသားစုမျေား 

ဝင်ကငွရရှိမှု (မရှိ/ နည်း/ မျေား)             

 အသံုးစရိတ ်
            

 ကချေးကငွလိုအပ်မှု 
   

  
  

   
  

 ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
  

   
       

 ကသာက်သံုးကရရရှိမှု 
            

 တိရိစ္ဆာန်အစာရရိှမှု 
   

  
       

 တိရိစ္ဆာန်ကရာဂါကျေကရာက်မှု    
 

 
 

      

 သီးနှံပုိးမွှားကရာဂါကျေကရာက်မှု        
     

 ပွကဲတာ် 
 

 
 

        
 

 သဘာဝကဘးအန္တရာယ်      
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လာမယ်ဖိုလီက ျေးရွာ အဖဲွ့အေည်းချေေိ်ဆ ်မှုပပပုံ (Venn Diagram) 

ထီးသာကောက ျေးရွာအပု်ေု၊ သံကောငက် ီးမမို့နယ်၊  ရင်ပပည်နယ် 

 
 အမယာကကျေးရွာ 

 ကကျေးရွာအကျေ ို းကတာ်ကဆာင်အဖဲွ့ 

 မိခင်မျေားအသင်း(ဘာသာကရး) 

 လူငယ်အဖဲွ့(ဘာသာကရး) 

 ရပ်မိ/ ရပ်ဖအဖွဲ့ 

 လူမှုကူညကီရးအဖဲွ့ 

 ဘာသာကရးအဖဲွ့ 

 ပညာကရးအဖဲွ့ 

 ကထွ/ အုပ် (GAD) ဌာန 

 KMSS (ဂရုဏာပမနမ်ာ) INGO 

 ကကျေးလက်ဦးစီး (DRD) 

 ကုသကရးဦးစီးဌာန 

 ပညာကရးဦးစီးဌာန 
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၁။ ေည်ကနရာ၊ ပထဝဝီင်အကနအထားနှင့် သဘာဝအရငး်အပမေ်မျေား 

( ) ေည်ကနရာနှင့် ပထဝဝီင်အကနအထား 

၁။ သံကတာငက်ကီးဖမို့နယ်သည် သံကတာငက်ကီးဖမို့၊ သံကတာငဖ်မို့၊ လိပ်သုိဖမို့၊ ကဘာဂလိဖမို့၊ 

ကကျေးရွာအပု်စုကပါငး် (၅၉)အပု်စု၊ ကကျေးရွာကပါငး် (၃၄၁)တို့ပဖင့် ဖွဲ့စည်းထားရိှပါသည်။ ထီးသာကစာ 

ကကျေးရွာအပု်စုတွင် ကကျေးရွာ (၈) ရွာပဖင့်ဖွဲ့စည်းထားရှဖိပီး အမိ်ကပခ (၂၆၆)အမိ်၊ အမိ်ကထာငစ်ု (၂၆၆) 

စုနှင့် လူဦးကရကပါင်း (၁၃၅၂)ဦး မှီတင်းကနထိငု ်ကပါသည်။ လာမယ်ဖိုလီကကျေးရွာသည် ထီးသာကစာ 

ကကျေးရွာအပု်စုတွင် ပါဝင်ဖပီး အမိ်ကပခ (၄၈)အမိ်၊ အိမ်ကထာင်စု (၄၈)စု၊ လူဦးကရ (၂၃၂) ရိှပါသည်။ 

၂။ ကကျေးရွာသည် သံကတာငက်ကီးဖမို့နယ်၏ အကရှ့ကပမာက်ဘက်ပခမ်းတွင် တည်ရှိပါသည်။ သံ 

ကတာငက်ကီးဖမို့မှ (၄၉/၄)မိုင်ခန့်၊ ကတာငင်ူ − လွို င်ကကာ် ကားလမ်းမကကီး (၃၂/၀)မိုင် လိပ်သိုဖမို့မှ 

(၂၀/၄)မိုင်ခန့် ကွာကဝးပါသည်။ ကကျေးရွာသည် ပင်လယ်ကရမျေက်နှာပပငအ်ထက် အပမင့်ကပ (၂၄၈၅) 

ကပခန့် (19°25’38” N, 96°29’29” E)တွင် တည်ရိှပါသည်။ သံကတာငက်ကီးဖမို့နယ်ရိှ ကကျေးရွာ 

အမျေားစုသည် ကတာငက်ပါ်ကေသပဖစ်သည့် အားကလျော်စွာ ချေမ်းကအး၍ စိုစွတ်ကသာရာသီဥတုရှိဖပီး 

ကတာကတာငခ်ျေ ို င့်ဝှမ်းမျေား ထူထပ်ကပါမျေားစွာတည်ရှိ ကပါသည်။ ပွင့်လငး်ရာသီမျေားတွင် အမယာ 

ကကျေးရွာသ့ုိ ကမာ်ကတာ်ကား၊ ဆိုင်ကယ်စသည်တို့ပဖင့် သွားကရာက်နိုငဖ်ပီး မိုးတွင်းကာလတွငမ်ူ ကေသ 

သံုး ကမာ်ကတာ်ဆိုငက်ယ်မျေားပဖင့်သာ ဆက်သွယ်သွားလာနိုင်ပါသည်။ 

၃။ ကကျေးရွာမှ ထွကက်ုန်ပစ္စည်းမျေားအား ကဈးကွက်သ့ုိ လွယ်ကူလျှငပ်မန်စွာကရာက်ရိှနိုငက်ရး 

အတွက် လိပ်သ့ုိ−ရှမ်းလယ်ပပင်(ကအာက်) (၁၅/၀)မိုင်အား၊ ရှမ်းလယ်ပပင်ကအာက်-ကရွှေဘိုး (၃/၀)မိုင်၊ 

ကရွှေဘိုး-တပ်ကတာင်(၁/၀)မိုင်နှင့် တပ်ကတာင်−အမယာ(၁/၄)မိုင်တို့မှာ မိုးရာသီကာလမျေားတွင် 

လွယ်ကူစွာဆက်သွယ်သွားလာနိုငပ်ခငး် မရိှကသာ်လည်း ကုန်ထုတ်လမ်းမျေား ကဖာက်လုပ်ရန်အ 

တွက် ကေသထွက် ကကျောက်ကတာငမ်ျေားမှ လမး်ခင်းကကျောက်မျေား လုကံလာက်စွာ ရရိှနိုငပ်ါသည်။ 

ကတာကတာငက်ရကပမ သဘာဝအရငး်အပမစ်မျေားအား လက်လှမ်းမီသမျှ ထိန်းသိမ်းထားရိှကသာ 

က ကာင့် ကကျေးရွာစိမ့စ်မ်းကရထွက်မျေားမှာလည်း ခမ်းကပခာက်မှုမရိှဘဲကသာက ကာင့် လွယ်ကူစွာ သွယ် 

တန်းရရိှနိုငပ်ါသည်။ 

(ခ) သဘာဝအရငး်အပမေ်မျေား 

၄။ ဓါတ်သတ္တုနှင့် တွင်းထွက်သယံဇာတမျေား ထွက်ရိှပခင်း မရိှကသာ်လည်း ကပမဆီကပမ သဇာ အ 

သင့်တင့် ကကာင်းမွန်မှုရိှကသာက ကာင့် စိုက်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်း ပဖစ်ထွန်းကအာငပ်မငမ်ှုရိှပါသည်။ အဓကိ 

စိုက်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းမျေားမှာ ဖာလာ၊ ကွမ်းသီး၊ စပါး၊ ဆနွင်း၊ ကကာ်ဖီနှင့် ေညငး်တို့ပဖစ် ကဖပီး 
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စိုက်ပျေ ို းကရအတွက် မိုးကာလ မိုးကရနှင့် လုကံလာက်မှုရိှပါသည်။ ဖာလာစိုက်ဧက (၀၀၀၀)ဧက၊ 

ကွမ်း သီးစိုက်ဧက (၀၀၀)ဧကနှင့် ရာသီကပါ် နနွင်းစိုက်ပျေ ို းပခငး်မျေားပဖင့် အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်း 

ပပု လျေက်ရိှ ကပါသည်။  

 

၂။ လူမှုဖွံ့ မဖိုးေိုးေ ်ကရးအကပခအကန 

( ) လူမှုကရးဆိုငရ်ာအချေ ်အလ ်မျေား 

၅။ လာမယ်ဖိုလီကကျေးရွာသည် အမိ်ကပခ (၄၈)အမိ်၊ အမိ်ကထာင်စု (၄၈)စု၊ ကျေား (၁၁၂)ဦး၊ 

မ(၁၂၀) ဦး၊ စုစုကပါင်း (၂၃၂)ဦး မှီတင်းကနထိုင် ကပါသည်။ အလုပ်အကိုင် ကကာင်းမွန်စွာလုပ်ကိုင် 

နိုငက်သာ လူဦးကရအကနပဖင့် သက်လတ်ပိုင်း ကျေား (၇၆)ဦး၊ မ(၇၃)ဦးရိှဖပီး တအမိ်ကထာင်လျေင် ပျေမ်း 

မျှလူဦးကရအားပဖင့် (၄.၈၃)ဦးခန့် ရိှ ကပါသည်။ အမျေားစုမှာ ကရငလ်ူမျေ ို း ဂယ်ဘား ကရငမ်ျေ ို း 

နွယဝ်င်မျေား ပဖစ် ကဖပီး ခရစ်ယာန်ဘာသာကိုးကွယ် ကပါသည်။ 

(ခ) ေီးပွားကရးအကပခအကန − ဝငက်ငွပိုင်ဆိုင်မှုနှင့် မမျှေမှု 

၆။ အဓကိဝငက်ငွရလုပ်ငန်းသည် စိုက်ပျေ ို းကရးပဖစ်ဖပီး ဝငက်ငွနှိုငး်ယှဉ်မှုအားပဖင့် သာမန်အဆင့် 

မိသားစုဝငမ်ျေား ပဖစ် ကပါသည်။ ဥစ္စာဓနပိုင်ဆိုင်မှုအားပဖင့် ကကျေးရွာ ၏ (၇၀)%ခန့်သည် သာမန် 

လူလတ်တန်းစား မိသားစုမျေား ပဖစ် ကဖပီး (၁၀)% ခန့်မှာ စီးပွားကရး ကကာင်းမွန် ကပါ သည်။ ကျေန် 

(၂၀)% ခန့်မှာမူ မကပပလည်ကသာ မိသားစုဝငမ်ျေား ပဖစ် ကပါသည်။ သာမန် လူလတ်တန်း 

စားမိသားစုမျေားသည် ကကျေးရွာတွင် အမျေားဆုံးပဖစ် ကဖပီး စိုက်ပျေ ို းကပမအသင့်အတင့် ပိုင်ဆိုင် ကပါ 

သည်။  အချေ ို ့မှာ ကျေပန်းလုပ်သားမျေားပဖစ်ပခငး်၊ ကပမယာပိုင်ဆိုင်မှု မရိှသည့်အတွက် ရပ်နီး၊ ရပ်ကဝးရှိ 

စိုက်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် သွားကရာက်လုပ်ကိုင်ရပခငး်တို့ ရိှ ကဖပီး ကပမယာမဲအမိ်ကထာင်စုမှာ 

(၁၅)စခုန့်ရိှ ကပါသည်။ ကကျေးရွာသည် ဆင်းရဲချေမ်းသာတူညီမှုမရိှ ကကသာ်လည်း စုကပါင်းကဆာင် 

ရွက်ပခင်း၊ အကရးဆိုခွင့်နှင့် အသံုးချေခွင့်တို့ကို သာတူ ညီမျှရရိှဖပီး စညး်လုံးညီညွတ်စွာ 

စုကပါင်းကနထိုင ်ကပါသည်။ 

(ဂ)  ျေန်းမာကရးနှင့် အာဟာရ 

၇။ စီးပွားကရးအကပခအကနအရ အာဟာရပပည့်စုံလုကံလာက်စွာ စားသံုးနိုငပ်ခငး် မရိှ ကကသာ် 

လည်း အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းနှင့် ဆက်နွယ်သည့် ကိုယ်လက်လှုပ်ရှားမှုမျေားက ကာင့် လူအမျေားစု 

မှာ ကျေန်းမာကရးကကာငး်မွန် ကပါသည်။ တပိုငတ်နိုင် စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူပခငး်လုပ်ငန်းမျေားမှလည်း 

သစ်သီးဝလံနှင့် သားငါးတို့ကိုလည်း လွယ်ကူစွာ ရရိှနိုင် ကပါသည်။ ကကီးမားကသာ အဖျေားအနာ 
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ကရာဂါတို့ ပဖစ်ပွားပခငး် မရိှပဲ ကျေန်းမာကရးကစာင့်ကရှာကမ်ှုအကနပဖင့် ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ 

(လိကုေါကရှးကကျေးရွာ)နှင့်  တိုက်နယ်ပပည်သူ့ကဆးရုံ(လိပ်သုိ)နှင့ ် (၂၀/၄)ခန့် ကွာကဝးဖပီး အကပခခံ 

ကျေန်းမာကရးကစာင့်ကရာှက်မှုမျေား လွယ်ကူအဆင်ကပပစွာ ရရိှနိုင် ကပါသည်။ 

(ဃ) ပညာကရးနှင့်  ျွမ်း ျေင်မှုမျေား 

၈။ ပညာကရးကထာက်ပံမ့ှုအပဖစ် ကကျေးရွာတွင် အကပခခံပညာမူလတန်းကကျောငး် (၁) ကကျောင်း 

ရိှပါသည်။ အလယ်တန်းပညာအဆင့်ကို ချေဉ်ပကတာင်−ရွာမကကျေးရွာ (၂/၀)မိုင်ခန့်သုိ့ သွားကရာက် 

သင်ယူနိုငဖ်ပီး အထက်တန်းပညာအဆင့်ကိုမူ အကပခခံပညာအထက်တန်းကကျောင်း−ရှမ်းလယ်ပပင် 

−ကအာက်နှင့် လိပ်သိုဖမို့တွင် တက်ကရာက်နိုင ်ကပါသည်။ စစ်တမ်းမျေားအရ ကကျေးရွာတွင် 

မူလတန်းပညာဖပီးကပမာက်သူ ()ဦး၊ အလယ်တန်းပညာဖပီးကပမာက်သူ()ဦး၊ အထက် 

တန်းပညာဖပီးကပမာက်သူ()ဦးနှင့် တက္ကသုိလ်ဘွဲရ ()ဦး ရိှပါသည်။ ရိုးရာလက်မှုလုပ်ငန်းမျေား အပဖစ် 

ဝါးနှင့်သက်ဆိုငသ်ည့် လုပ်ငန်းခွငသံု်း တန်ဆာပလာမျေားကို ကကာင်းမွန်စွာ ယက်လုပ်နိုင ်ကဖပီး 

ကေသတွငး် လမး်ပမ်းဆက်သွယ်ကရးခက်ခဲကသာ်လည်း ကမာ်ကတာ်ဆိုင်ကယ်ကို ကကာင်းမွန်စွာစီး 

နင်းနိုင် ကပါသည်။ 

(င)  ျေား−မ ဆိုင်ရာ ဆ ်နွယ်မှု 

၉။ ရပ်ကရးရွာကရးနှင့် လူမှုကရးကိစ္စမျေားတွင် အမျေ ို းသမီးမျေား ပါဝင်နိုင်မှုအခွင့်အလမး်ကုိ 

တန်းတူညီမျှ ရရှိ ကပါသည်။ ပညာသင ်ကားမှု၊ အလုပ်အကိုင်စသည်တို့တွငလ်ည်း အမျေ ို းသမီး 

မျေားမှာ အမျေ ို းသားမျေားနှင့်တန်းတူ သာတူညီမျှ ကဆာငရွ်က်နိုင ်ကပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် ကငွစုကငွ 

ကချေးလုပ်ငန်းတခုကိုလည်း အမျေ ို းသမီးမျေားမှ ဦးကဆာင၍် ၎င်းတို့သီးသန့်လည်ပတ်ကဆာင်ရွက် က 

လျေက်ရှိ ကပါသည်။ 

၃။  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ ်ရှဖိွံ့မဖိုးေိုးေ ်မှုအကပခအကန 

 ( ) ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုငရ်ာေီမံကဆာငရ်ွ ်မှုေနေ် 

၁၀။ အမယာကကျေးရွာသည် ကကျေးရွာအကပခပပုပပင်ပအဖွဲ့အစည်းအပဖစ် Local INGO အဖဲွ့အစည်း 

ပဖစ်ကသာ ဂရုဏာပမန်မာ (KMSS) အဖဲွ့အစည်းနှင့် ချေတိ်ဆက်၍ ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားကို 

ချေတိ်ဆက်ကဆာင်ရွက် လုပ်ကိုငန်ိုငခ်ဲ့ပါသည်။ 

 

(ခ) သီးနံှ၊ သားငါး ထုေ်လုပ်ကရး၊ ေို ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုေ်ကသာ အသ ်ကမွးဝမ်း 

က ျောငး် လုပ်ငန်းမျေား 
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၁၁။ သီးနှံသားငါးထုတ်လုပ်ကရးကို စီးပွားပဖစ် လုပ်ကိုင်နိုငပ်ခငး်မရှိကသာ်လည်း တအမိ်စား မ ိ

ဖိုကချောင်ဖူလုံကစကရးအတွက်သာ ထုတ်လုပ်စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူနိုင ်ကပါသည်။ စီးပွားပဖစ် စိုက်ပျေ ို းနုိင် 

ပခငး်မရှပိါ။ တပိုင်တနိုင်စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူ ကပခငး်သာပဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ) အကပခခံအကဆာ ်အဦမျေား လ ်လှမ်းမီမှု−လမး်၊ ေံေား၊ လျှပ်ေေ်ေွမ်းအား၊ သ 

ေငး်နှင့် ဆ ်သွယ်ကရး 

၁၂။ ကကျေးရွာတွင် ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခွဲ (၁)ခု၊ အကပခပညာမူလတန်းကကျောင်း (၁) 

ကကျောင်းနှင့် နှစ်ပခငး်ခရစ်ယာန်ဘာသာကရးကကျောငး်နှင့် အဂဂလကီန်ခရစ်ယာဘာသာကရးကကျောင်း 

(၂)ကကျောင်းရိှပါသည်။ ကကျေးရွာ၏ အဓကိဆက်သွယ်သွားလာရကသာ ကကျေးရွာချေငး်ဆက်လမ်းမှာ 

ကပမသားလမ်းအဆင့်သာရိှသည့်အတွက် ပွင့်လငး်ရာသီမျေား၌သာ သွားလာဆက်သွယ်ကရး အဆင် 

ကပပကချောကမွ့ပါသည်။ ကကျေးရွာချေငး်ဆက်လမ်းအဆင့ပ်မှင့်တငပ်ခငး်နှင့် လိုအပ်ကသာ ကရထုတ်ကရ 

ပပန်တံတားမျေား တည်ကဆာက်ပခငး်တို့ လိအုပ်လျေက်ရှိပါသည်။ ကကျေးရွာတွင်းလမ်းမျေားမှာလည်း 

လမး်ကပမသားညှိပခငး်၊ ချေ ို င့်ခွက်မျေား ကပမဖို့ပခငး်တို့ကို ကိုယ်ထူကိုယ်ထစနစ်ပဖင့်သာ ကဆာငရွ်က်နိုင် 

ပခငး်ရှိသပဖင့် အဆင့်ပမှင့်တင့်ရန် လိုအပ်လျေက်ရှိပါသည်။ လျှပ်စစ်မီးကိုမူ မဟာဓါတ်အားလိုင်း 

ပပငပ် ကကျေးရွာပဖစ်သည့်အတွက် ရရှိသံုးစွဲနိုင်ပခင်းမရှကိသးပါ။ ကကျေးရွာကနပပည်သူမျေားမှာ တအမ်ိ 

သံုးဆိုလာစနစ်မျေားကိုသာ ကဈးမှ ဝယ်ယူအသံုးပပုလျေက်ရှိ ကပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် မိုဘိုင်းဆက် 

သွယ်ကရးစနစ် လက်လှမ်းမီမှုရိှကသာ်လည်း တယ်လီဖုန်းကပပာ ကားပခငး်သာ ကဆာင်ရွက်နိုင်ပါ 

သည်။ အငတ်ာနက်သံုးစွဲနိုငပ်ခငး် မရိှပါ။ ကငွက ကးတက်နိုင်သူမိသားစုမျေားသာလျေင် ရုပ်ပမင်သံ 

 ကားစက်မျေား၊ ကရေယုိီမျေားမှတဆင့် သတငး်အချေက်အလက်မျေားကို ရရှိနိုင် ကပါသည်။ 

(ဃ) ပညာကရး၊  ျေန်းမာကရး၊ ကရနှင့် ပေ်ဝန်း ျေင် သန့်ရငှး်ကရး 

၁၃။ ကကျေးရွာတွင် ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခွဲ ရိှသည့်အတွက် ယခငက်ာလမျေားတွင် ကကလး 

သူငယ်မျေားနှင့် ကိုယ်ဝန်ကဆာင်မိခငမ်ျေား ကာကွယ်ကဆးထိးုနှံပခင်းကို ကဆာငရွ်က်နိုငခ်ဲ့ပါသည်။ 

Covid-19 ကာလမျေားတွင်လည်း ကာကွယ်ကဆးထိးုနှံပခင်း ကဆာငရ်ွက်နိုငခ်ဲ့ပါသည်။ အကပခခံပ 

ညာမူလတန်းအထိ ကကျေးရွာတွင် ပညာသင ်ကားနိုငဖ်ပီး အလယ်တန်းပညာအဆင့်ကိုမူ ကကျေးရွာမှ 

ရွာနီးစပ် (၂/၀)မိုင်ခန့်အကွာသို့ လွယ်ကူစွာသွားကရာက်သင ်ကားနိုင် ကပါသည်။ အထက်တန်းပ 

ညာအဆင့်ကိုမူ လိပ်သိုဖမို့သ့ုိ သွားကရာက်သင ်ကားရပါသည်။  

 

(င) လူငယ်နှင့် ယဉ်က ျေးမှု 
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(ေ) ပေ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝအရင်းအပမေ်မျေားဆိုင်ရာ ေီမံခန့်ခွဲမှု 

(ဆ) ဘဏ်နှင့် ကငကွက းဆိုငရ်ာဝန်ကဆာငမ်ှု 

(ဇ) ဖွံ့မဖိုးေိုးေ ်မှုအေွ ် အကပခအကနက ာငး်မျေားနှင့် ရင်ဆိုင်က ျော်လွှားရမည့် 

အဟန့်အေားမျေား 

(ဈ) ဦးေားကပးေီမံချေ ်မျေားနှင့် အက ာင်အထည်ကဖာ်ကဆာင်ရွ ်မည့် အချေနိ် ာလ 

၄။ ဖွံ့မဖိုးေိုးေ ်ကရးအေွ ် အကထာ ်အပံ့ပဖေ်ကေမည့် အကပခအကနက ာငး်မျေား၊ ရင်ဆိုင် 

က ျော်လွှားရမည့် အဟန့်အေားမျေား 

 ( ) ဖွံ့မဖိုးေိုးေ ်ကရး ို အကထာ ်အပ့ံပဖေ်ကေမည့် အကပခအကနက ာငး်မျေား 

  (၁) သဘာဝအရငး်အပမေ်မျေား 

  (၂) ကနရာကဒသအားပဖင့် အချေ ်အချော ျေမှု 

  (၃) ေည်မငမိ်ကအးချေမ်းမှု 

  (၄) ရိုးရာနှင့် ယဉ်က ျေးမှု 

  (၅) ပညာေ ်နှင့်  ျွမ်း ျေငလ်ုပ်သားမျေား 

  (၆) လူဦးကရ 

(၇) က ျေးလ ်လူထုနှင့် လူမှုအဖဲွ့အေည်းမျေားက ားထေဲွငေ်ည်ရှိကသာ လူမှု 

ကရးဆိုငရ်ာ အရင်းအနီှး (Social Capital) 

(၈) ေည်မငမိ်က ာငး်မွန်ကသာ ေီမံအုပ်ချေုပ်မှုေနေ် 

(၉) အကပခခံအကဆာ ်အဦက ာင်းမျေားေည်ရှမိှု 

(၁၀) ဆ ်သွယ်ကရး အကဆာ ်အအုံက ာငး်မျေား ေည်ရှိမှု 

(၁၁) လျှပ်ေေ်ေွမ်းအား 

(၁၂) ကဈး ွ ်က ာငး်လ ်လှမ်းမီမှု ( ုန်ေည်ပေ္စည်းနှင့် ဝန်ကဆာငမ်ှုမျေား ကဈး 

 ွ ်) 

(၁၃) ဘဏ်နှင့် ကငကွရးကက းကရး ဝန်ကဆာငမ်ှုမျေား လ ်လှမ်းမီမှု 

 (ခ) ဖွံ့မဖိုးကရးအေွ ်ရငဆ်ိုငက် ျော်လွှားရမည့် အဟန့်အေားမျေား 

  (၁) သဘာဝအရငး်အပမေ် လ ်လမှ်းမီမှု အ န့်အသေ် 

  (၂) ကဒသဆိုင်ရာ အခ ်အခဲ 

  (၃) ရာသီဥေုအကပခအကန မကပးမှု 
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  (၄) သဘာဝကဘးအန္တရာယ် 

  (၅) ဆည်ကရ၊ သွငး်ကရ မရရိှပခင်း 

  (၆) နညး်ပညာနှင့် နညး်ပညာဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာငမ်ှုမျေား လ ်လှမ်းမီမှု 

  (၇) ကချေးကငွနှင့် ကငကွရးကက းကရးဝန်ကဆာင်မှုမျေားအား လ ်လှမ်းမီမှု 

  (၈) ကဈး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု ခ ်ခဲပခငး်နှင့် ကဈး ွ ်မပဖေ်ထွန်းပခင်း 

  (၉) က ျေးရွာအဆင့ဆ် ်သွယ်ကရး အကပခခံအကဆာ ်အဦ လုကံလာ ်မှု မရှိပခငး် 

  (၁၀) ပညာကရးအသံုးအကဆာငနှ်င့် ဝန်ကဆာငမ်ှုမျေား လ ်လှမ်းမီမှု 

  (၁၁)  ျေန်းမာကရးအသုံးအကဆာင်နှင့် ဝန်ကဆာငမ်ှုမျေား လ ်လှမ်းမီမှု 

  (၁၂) လျှပ်ေေ်ဓါေ်အား မလုံးကလာ ်ပခငး် (သ့ုိမဟုေ်) လ ်လှမ်းမီမှု မရှိပခင်း 

  (၁၃) ေယ်လီဖုန်းဆ ်သွယ်ကရးမရိှပခင်း 

(၁၄) ပပုပပငထ်ိန်းသိမ်းမှုအေွ ် လုကံလာ ်ကသာ အေီအေဉ်နှင့် အရငး်အပမေ် မရိှ 

ပခငး် 

(၁၅) က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့် က ျေးရွာေီမံ နိ်းကရးဆွဲပခင်းမျေားေွင် 

က ျေးရွာသားမျေား အထူးသပဖင့် ဆင်းရဲကသာအိမ်ကထာငေ်ု၊ မိန်း ကလးနှင့် 

အမျေ ို းသမီးမျေား ပူးကပါငး်ပါဝင်မှုအားနည်းပခင်း 

၅။ ဖွံ့မဖိုးေိုးေ ်ကရးဗျေူဟာနှင့် ရည်မှန်းချေ ်ပန်းေိုင်မျေား 

 ( ) လုပ်ငန်းကဆာငရ်ွ ်ရန် အရငး်အနီှးရရှရိန်ကဆာငရ်ွ ်ပခင်း 

(ခ) လူကနမှုဘဝေိုးေ ်ကရးအေွ ် အကထာ ်အ ူပပုမည့် ပိုင်ဆိုငမ်ှုမျေား ဖန်ေီး 

ကပးပခင်း 

(ဂ) ဝငက်ငွရလုပ်ငန်းမျေား 

(ဃ) လူမှုေီးပွားကရးေိုးေ ်ကရးအေွ ် အကဆာ ်အဦဆိုငရ်ာ ပံ့ပိုးပခင်း 

(င) သဘာဝပေ်ဝန်း ျေင်ေည်မငမိ်ကရးနှင့် ပေ်ဝန်း ျေငမ်ပျေ ် ထုေ်လုပ်ကရး 

(ေ) လူထုအင်အားေုေည်းပခင်း၊  ျွမ်း ျေငမ်ှုေိုးပမှင့်ကရး၊ လူမှုကရး၊ နုိင်ငံကရး၊ ပေ်ဝန်း 

 ျေင် သဘာဝအန္တရာယ် ျေကရာ ်ပခငး်ေို့ ကလျော့နည်းကေရန် ကခါင်းကဆာင်မှုေွမ်း 

ရည်နှင့် လူမှုလုခံခုံကရး  ွန်ယ ်အားက ာငး်ကေပခင်းပဖင့် လူထု၏ရုန်းထနိုင်ေွမ်း 

ေိုးေ ်ကေကရး 
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၆။ က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးေိုးေ ်ကရး ိေ္စရပ်မျေားနှင့် ဗဟိုအဆင့်မူဝါဒမျေားအက ား အေီအေဉ် ျေ 

ကသာ ချေေိ်ဆ ်မှုမျေား 

( ) ေီမံ ိန်း၊ ေီမံချေ ်မျေားအား အမျေ ို းအေားခွဲပခား၍ ကဖာ်ပပပခငး် 

  (၁) ေီးပွားကရးဖွံ့မဖိုးေိုးေ ်မှု 

  (၂) လူသားနှင့် အဖဲွ့အေည်းဖွံ့မဖိုးေိုးေ ်ကရး 

  (၃) သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရးဆိုငရ်ာ အကဆာ ်အဦနှင့် ဝန်ကဆာငမ်ှု 

  (၄) လျှပ်ေေ်ေွမ်းအား 

  (၅) ဆ ်သွယ်ကရး 

  (၆) သဘာဝပေ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝသယံဇာေ 

  (၇) ပပည်သူနှင့် က ျေးရွာအုပ်ချေုပ်ကရး 

  (၈) အမျေားပပည်သူကဘး ငး်လုခံခုံမှု 
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ဦးေားကပးေီမံချေ ်မျေား 

 ဏ္ဍ/ 

 ဏ္ဍခွ ဲ
ေီမခံျေ ် 

ရမှေ် 

ကပါင်း 

ဦးေား 

ကပး 

အဆင့် 

ကဖာ်ပပချေ ် မှေ်ချေ ် 

ဖွံ့ ဖဖိုးကရး 
ကကျေးရွာဘက်စုံသံုးခန်းမကဆာင် 

တညက်ဆာက်ပခင်း 
၉၅ ၁ 

ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းကကာ်မတီမှ ဦးစီးဖပီး ကကျေးလက်ဦးစီးဌာန 

၏နည်းပညာအကူအညပီဖင့် VDP စီမကိံန်းရင်းနှီးပမှုပ်နှံမှုအစီအစဉ်အရ ကန 

ဦးအကကာင်အထည်ကဖာ်ကဆာင်ရွကသွ်ားမည် ပဖစ်ပါသည။် 

 

ကရကပးကရး ကသာက်သံုးကရသွယတ်န်းပခင်း ၉၀ ၂ 

ကကျေးလက်ဦးစီးဌာန၊ နတလဦးစးီဌာန(သ့ုိ) INGO, NGO  အဖွဲ့ အစညး်မျေား၏ 

ရန်ပုံကငွအကူအညီ နည်းပညာအကူအညမီျေားပဖင့် လျောထားကဆာင်ရွကန်ိုင် 

ကရးဆကလ်ကတ်င်ပပသွားမည်။ 

 

မီးလငး်ကရး 
တအိမသံု်းဆိုလာစနစ်ပဖင့် မီး 

လငး်ကရးကဆာင်ရွက်ပခင်း 
၈၅ ၃ 

ပပည်သူ့ထည့်ဝင်ကငွမျေားကကာက်ခံဖပီး ကကျေးလက်ဦးစီးဌာနမှ အကကာင်အ 

ထည်ကဖာ်ကဆာင်ရွကလ်ျေက်ရှိသည့် အမျေ ို းသားလျှပ်စစ်ဓါတ်အားရရိှကရး NEP 

စီမကိံန်း၏ တအိမသံု်းဆိုလာစနစ်ပဖင့် ကကျေးရွာမီးလငး်ကရးလုပ်ငန်းမျေား 

အကကာင်အထည်ကဖာ် ကဆာင်ရွကမ်ည်။ 

 

လမ်း 
ကကျေးရွာချေင်းဆက်လမ်းမျေား 

အဆင့်ပမှင့်တင်ပခင်း 
၈၀ ၄ 

သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနမျေား၊ ကေသအကကီးအကဲမျေားထံသ့ုိ တင်ပပလမ်းညွှန်မှုခံ 

ယူဖပီး ကကျေးရွာချေင်းဆက်လမ်းမျေား အဆင့်ပမှင့်တင်နိုင်ကရး ကဆာင်ရွကသွ်ား 

မည်။ 

 

လမ်း 
ကကျေးရွာတင်ွးလမ်းမျေားအဆင့် 

ပမှင့်တင်ပခင်း 
၇၅ ၅ 

ကကျေးရွာကနပပညသူ်မျေား၏ တက်နိုင်သည့် ကငွက ကး၊ လုပ်သားအင်အားတို့ပဖင့် 

ရွာတွင်းလမ်းမျေား ကပမသားအမာခံရရှိနိုင်ကရး ကနဦးကဆာင်ရွက်သွားမည်။ 

ဆိုင်ကယ်သွားကွန်ကရစ်လမ်းခင်းနိုင်ကရး ဆက်လက်ကဆာင်ရွက်သွားမည်။ 
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(ခ) ရင်းနီှးပမှု ပ်နံှမှု အကပခခံ၍ အမျေ ို းအေားခွဲပခားပခငး် 

  (၁) သာမန်အသံုးေရိေ် 

  (၂) ကငလွုံးကငွရင်း အသံုးေရိေ် 

  (၃) ကထာ ်ပံက့ငွ အသံုးေရိေ် 

ေဉ် ေီမခံျေ ် 

ရန် 

ပု ံ

ကငွ 

(သိန်း) 

ရင်းနှီးပမှုပ်နှံမှုအရ အုပေ်ုသေ်မှေပ်ခင်း 

သာ 

မန ်

အသံုး 

ေရေိ ်

ကငွလုံးကငွရင်း 

အသံုးေရိေ ်
လူသား 

ချေင်းဆိုင် 

ရာကထာ ် 

ပံမ့ှု 

ကငွလုံး 

ကငွရင်း 

အသံုး 

ေရေိ် 

ေွမး်ကဆာင် 

ရညပ်မှင့် 

ေင်ကရး 

၁ ဘက်စုံသံုးခန်းမကဆာင်တညက်ဆာက်ပခင်း ၁၀၀     

၂ ကရပိုက်လိုင်းသွယ်တန်းပခင်း −     

၃ တအိမသံု်းဆိုလာစနစ်ကဆာင်ရွကပ်ခင်း −     

၄ ကကျေးရွာချေင်းဆက်လမ်းအဆင့်ပမှင့်တင်ပခင်း −     

၅ ရွာတွင်းလမ်းမျေား အဆင့်ပမှင့်တင်ပခင်း −     

 

 (ဂ) အက ာင်အထည်ကဖာ်ကဆာင်ရွ ်မည့် အချေနိ် ာလ 

 ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းစီမံကနိ်း ရငး်နှီးပမှုပ်နှံမှုအစီအစဉ်အရ ကကျေးရွာမှ ပပည် 

သူမျေားကိုယ်တိုင် ကကျေးရွာ၏ ပကတိလိုအပ်မျေားကို ကဆွးကနွးတိုင်ပင်ကဖာ်ထုတ်ခဲ့ ကသည့် ဖွံ့ဖဖိုး 

ကရးဦးစားကပးစီမံချေက်မျေားကို လုပ်ငန်းမျေားစတင်အကကာင်အထည်ကဖာ်ပခငး်နှင့် ဖပီးဆုံးမည့် ကာလ 

တို့ကို ကအာက်ကဖာ်ပပပါ ဦးစားကပးစီမံချေက်ဇယားတွင် ကဖာ်ပပထားရိှပါသည်။ ၎င်းဇယားအရ နှစ်အ 

လိကု်ဖွံ့ ဖဖိုးကရးစီမံချေက်မျေား အကကာင်အထည်ကဖာ်ကဆာင်ရွက်သွားရန် ရည်မှန်းထားရိှဖပီး ကပမပပင် 

အကပခအကနတွင် ထပမ်ံပဖစ်ကပါ်လာသည့် အကပခအကနအရပ်ရပ်မျေားကိုလည်း နှစ်စဉ် လိုအပ်သလုိ 

ထပမ်ံပဖည့်စွက်သွားမည်ပဖစ်ပါသည်။ 
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ေီမခံျေ ် အဆင့် ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ 

ဘက်စုံသံုးခန်းမကဆာင်တညက်ဆာက်ပခင်း ၁ −−−     

ကရပိုက်လိုင်းသွယ်တန်းပခင်း ၂  −−−    

တအိမသံု်းဆိုလာစနစ်ကဆာင်ရွကပ်ခင်း ၃   −−−   

ကကျေးရွာချေင်းဆက်လမ်းအဆင့်ပမှင့်တင်ပခင်း ၄    −−− −−− 

ရွာတွင်းလမ်းမျေား အဆင့်ပမှင့်တင်ပခင်း ၅  −−− −−− −−− −−− 

 

၇။ က ီးက ပ်ေေ်ကဆးပခငး်နှင့် အ ဲပဖေ်သံုးသပ်ပခင်း 

 ( ) က ီးက ပ်ေေ်ကဆးပခငး် 

  (၁) လုပ်ငန်းပိငု်းဆိုငရ်ာ ေိုးေ ်မှု (Physical Progress) 

  (၂) ကငကွက းဆိုင်ရာ ေိုးေ ်မှု (Financial Progress) 

 (ခ) နှေ်ပေ်လည်က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးေိုးေ ်ကရးေီမံ ိန်း အ ဲပဖေ်ပွဲ 

 (ဂ) ကဝဖန်အက ံပပုကပဖရှငး်ပခငး် 
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ကနာ ်ဆ ်ေွဲမျေား 

ကနာ ်ဆ ်ေွဲ ( ) 

က ျေးရွာရှိ ေအမိ်ကထာင်ေုအလို ် အကပခခံအချေ ်အလ ်မျေား က ာ ်ယူသည့်ပုံေံ 

ကကျေးရွာကကာ်မတီနှင့် ကကျေးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန(သံကတာငက်ကီးဖမို့နယ်) 

တွင် စာရင်းကကာက်ယူထားရိှပါသည်။ 

ကနာ ်ဆ ်ေွဲ (ခ) 

က ျေးရွာအကထာ ်အ ူပပုဇယားမျေား 

၁။ က ျေးရွာလူမှုေီးပွားကရးအကပခအကန 

( ) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆိုင်ရာ အချေ ်အလ ်မျေား 

ဇယား (၁) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆိုင်ရာ အချေ ်အလ ်မျေား 

အသ ်အုပေ်ု  ျေား မ 

ေ ု

ေ ု

ကပါင်း 

မသန်ေွမး်သူ 

အကရအေွ ် 

 ျေား မ 

၁ နှစ်ကအာက် နို့စို့အရွယ် ၆ ၁ ၇   

၁ နှစ်မ ှ၄ နှစ် ၅ နှစ်ကအာက် ကကလးငယ် ၁၃ ၉ ၂၂   

၅ နှစ်မ ှ၉ နှစ် မူလတန်းကကျောင်းသားအရွယ် ၁၅ ၁၈ ၃၃   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အလယ်တန်းကကျောင်းသားအရွယ် ၁၇ ၁၁ ၂၈   

၁၅ နှစ်မ ှ၆၄ နှစ် အလုပ်လုပန်ိုင်သည့်အရွယ် ၉၇ ၉၆ ၁၉၃  ၁ 

၆၅ နှစ်နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်အို ၇ ၆ ၁၃   

ေုေုကပါင်း ၁၅၅ ၁၄၁ ၂၉၆   

ေုေုကပါင်း အိမက်ထာင်ေု ၇၁   

ရင်းပမေ်. . . (၁) အမိ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူမှု။ (၂) ကကျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

မှေ်ချေ ်။ အသက်အုပ်စု (၁)နှစ်ကအာက်ဆိုသည်မှာ ကမွးကငး်စမှ အသက်(၁)နှစ် မပပည့်မီအ 

ရွယ်၊ ၁ နှစ်မ ှ၄ နှစ်ဆိုသည်မှာ အသက် (၁)နှစ်ပပည့်အရွယ်မှ (၅)နှစ်မပပည့်မီအရွယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် 

ဆိုသည်မှာ အသက် (၅)နှစ်ပပည့်သည်မှ အသက် (၁၀)နှစ် မပပည့်မီအရွယ်၊ ၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်ဆုိ 

သည်မှာ အသက် (၁၀)နှစ်ပပည့်သည်မှ အသက် (၁၅)နှစ်မပပည့်မီအရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မ ှ၆၄ နှစ်ဆိုသည် 
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မှာ အသက် (၁၅)နှစ် ပပည့်သည်မှ (၆၅)နှစ် မပပည့်မီအရွယ်၊ အသက် ၆၅ နှစ်နှင့်အထက်ဆိုသည်မှာ 

အသက် (၆၅)နှစ်ပပည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းထက်အသက်ကကီးသည့် အရွယ်မျေားကို ဆိုလိုသည်။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ရှမ်းလယ်ပပငက်ကီးကကျေးရွာအပု်စု၊ အမယာကကျေးရွာတွင် အမိ်ကပခ (၇၆)အိမ်၊ 

အမိ်ကထာငစ်ု (၇၁)စု၊ ကျေား (၁၅၅)ဦး၊ မ (၁၄၁)ဦး စုစုကပါင်း ၂၉၆ ဦး မှီတင်းကနထိငု ်ကပါသည်။ 

ကကျေးရွာတွင် အလုပ်လုပ်နိုငသ်ည့် လူဦးကရမှာ (၆၅)% ခန့်ပဖစ်ဖပီး ကျေန် (၂၅)%မှာ သက်ကကီးရွယ်အုိ 

မျေားနှင့် ကကလးသူငယ်မျေား ပဖစ် ကပါသည်။ 

(ခ) အလုပ်လုပ်နုိငသ်ူအငအ်ား 

(ခ−၁) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝငက်ငရွလုပ်ငန်းအမျေ ို းအေား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝငက်ငရွလုပ်ငန်း အမျေ ို းအေား 

ေဉ ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ အလုပ်အ ိင်ု 
အဓိ  ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုေ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွ 

ရ လုပ်ငန်း အပဖေ ်

လုပ် ိငု်သ ူ

(ဦးကရ) 

ရပ်ေည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချေက်ကို 

ကသချောစွာဖတ် 

ဖပးီ မှန်ရာတခု 

ကိုသာကရွးရန်။ 

အိမ် 

ကထာင် 

ေ ု

မိသားေ ု

ဝင်လုပ် 

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 

ကထာင်ေု 

ဦးကရ 

 ျေား မ 

ေို ပ်ျေ ို းေီးပွား လုပ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာေုိ ပ်ျေ ို းကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
၇၁ ၂၂၅ ၅ ၁၁၅ ၁၀၉  

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
၃      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

၂ 

ေိရေ္ဆာန်ကမွးပမူကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

 

 
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ေဉ ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ အလုပ်အ ိင်ု 
အဓိ  ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုေ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွ 

ရ လုပ်ငန်း အပဖေ ်

လုပ် ိငု်သ ူ

(ဦးကရ) 

ရပ်ေည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချေက်ကို 

ကသချောစွာဖတ် 

ဖပးီ မှန်ရာတခု 

ကိုသာကရွးရန်။ 

အိမ် 

ကထာင် 

ေ ု

မိသားေ ု

ဝင်လုပ် 

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 

ကထာင်ေု 

ဦးကရ 

 ျေား မ 

 
အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို / ကရငန်ငါး/ ပုဇွန ်ေကသာ ကရသေ္တဝါမျေား ဖမ်းပခင်း၊ ကမွးပမူပခင်း) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

၄ 

သေ်ကောလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

ေို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုေ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား 

၅ 

သေ္တုေူးကဖာ်ကရး၊ က ျော ်ထုေ်လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝအရင်းအပမေ်မျေား ထုေ်လုပ်ပခင်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 
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ေဉ ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ အလုပ်အ ိင်ု 
အဓိ  ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုေ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွ 

ရ လုပ်ငန်း အပဖေ ်

လုပ် ိငု်သ ူ

(ဦးကရ) 

ရပ်ေည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချေက်ကို 

ကသချောစွာဖတ် 

ဖပးီ မှန်ရာတခု 

ကိုသာကရွးရန်။ 

အိမ် 

ကထာင် 

ေ ု

မိသားေ ု

ဝင်လုပ် 

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 

ကထာင်ေု 

ဦးကရ 

 ျေား မ 

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

၆ 

ထုေ် ုနလု်ပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

၇ 

လျှပ်ေေ၊် ဓါေ်ကငွ့နှင့် ကရကပးကဝကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

၈ 

ကဆာ ်လုပ်ကရး၊ လ ်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
၄ ၅  ၅   

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

၉ ယာဉ်၊ ေ ် ိရိယာနှင့် ောရှည်ခအိံမ်သံုးပေ္စည်းမျေား ပပင်ဆင်ကရး 

 



30 
 

ေဉ ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ အလုပ်အ ိင်ု 
အဓိ  ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုေ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွ 

ရ လုပ်ငန်း အပဖေ ်

လုပ် ိငု်သ ူ

(ဦးကရ) 

ရပ်ေည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချေက်ကို 

ကသချောစွာဖတ် 

ဖပးီ မှန်ရာတခု 

ကိုသာကရွးရန်။ 

အိမ် 

ကထာင် 

ေ ု

မိသားေ ု

ဝင်လုပ် 

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 

ကထာင်ေု 

ဦးကရ 

 ျေား မ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

၁၀ 

 ျွမ်း ျေင်ပညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်ေန်းကပးသူ ေသည်) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

၁၁ 

လ ်လီ−လ ် ား ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

၁၂ 

ဟိုေယ်နှင့် ေားကသာ ်ဆုိင်လု််ပငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

၁၃ ပ့ုိကဆာင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ဆ ်သွယ်ကရး 
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ေဉ ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ အလုပ်အ ိင်ု 
အဓိ  ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုေ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွ 

ရ လုပ်ငန်း အပဖေ ်

လုပ် ိငု်သ ူ

(ဦးကရ) 

ရပ်ေည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချေက်ကို 

ကသချောစွာဖတ် 

ဖပးီ မှန်ရာတခု 

ကိုသာကရွးရန်။ 

အိမ် 

ကထာင် 

ေ ု

မိသားေ ု

ဝင်လုပ် 

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 

ကထာင်ေု 

ဦးကရ 

 ျေား မ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

၁၄ 

ကငွကချေးဝန်ကဆာင်မှုလုပ်ငန်း (ဘဏ်နှင့် ကငွကချေးပခင်း အပါအဝင် ကငွကက းဝန်ကဆာင်မှု လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

၁၅ 

အိမ်ခခံကပမ၊ ယာဉ်၊ ေ ် ိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပခင်းနှင့် ဆ ်ေပ်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ကဆာင်မှုလုပ်ငန်းမျေား (အုပ်ချေုပ်ကရး၊  ာ ွယ်ကရးနှင့် ကဘး င်းလံုခခုံကရး) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

၁၇ ပညာကရး 



32 
 

ေဉ ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ အလုပ်အ ိင်ု 
အဓိ  ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုေ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွ 

ရ လုပ်ငန်း အပဖေ ်

လုပ် ိငု်သ ူ

(ဦးကရ) 

ရပ်ေည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချေက်ကို 

ကသချောစွာဖတ် 

ဖပးီ မှန်ရာတခု 

ကိုသာကရွးရန်။ 

အိမ် 

ကထာင် 

ေ ု

မိသားေ ု

ဝင်လုပ် 

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 

ကထာင်ေု 

ဦးကရ 

 ျေား မ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

၁၈ 

 ျေန်းမာကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
၂ ၂   ၂  

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

၁၉ 

လူမှုကရးလုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

၂၀ 

အိမ်မျေားေွင် အငှားလုိ သူ်မျေားနှင့် အမျေ ို းအမည် မကဖာ်ပပနုိင်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

၂၁ ပပင်ပအဖွဲ့အေည်းမျေားနှင့်  ုမ္ပဏီမျေားေွင် လုပ် ိင်ုသူမျေား 

 
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ေဉ ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ အလုပ်အ ိင်ု 
အဓိ  ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုေ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွ 

ရ လုပ်ငန်း အပဖေ ်

လုပ် ိငု်သ ူ

(ဦးကရ) 

ရပ်ေည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချေက်ကို 

ကသချောစွာဖတ် 

ဖပးီ မှန်ရာတခု 

ကိုသာကရွးရန်။ 

အိမ် 

ကထာင် 

ေ ု

မိသားေ ု

ဝင်လုပ် 

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 

ကထာင်ေု 

ဦးကရ 

 ျေား မ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
      

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

ရင်းပမေ်. . . (၁) အမိ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူမှု။ (၂) ကကျေးရွာအပု်စုအပု်ချေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

မှေ်ချေ ်။ “အပခားဝငက်ငွရလုပ်ငန်းအပဖေ်လုပ် ိုငသူ်မျေား” အကရအတွက်တွင် “မိသားစုဝင် 

လုပ်အား” ထပမ်ံထည့်သွင်း ကကာက်ယူပခငး်မပပုရပါ။ “ရပေ်ည်နုိငမ်ှု (နိမ့်၊ လေ်၊ ပမင့်)” ဆို 

သည်မှာ ကဖာ်ပပပါ လုပ်ငန်းတခုတွင် ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းလုပ်လိုသူ (သ့ုိမဟုတ်) အလုပ်သမား/ ဝန် 

ထမး်အပဖစ် လုပ်ကို််ငလိုသူမျေားအတွက် အလုပ်အကိုငအ်ခွင့်အလမး်ရရိှနိုင်မှု အကပခအကနကို ဆိုလို 

ပါသည်။ ဥပမာ− “ေို ်ပျေ ို းကရး” ကဏ္ဍ၏ “ ိုယ်ပိုငလ်ုပ်ငန်း”တွင် ရပ်တည်နိုင်မှု “ပမင့်” ဆိုပါက 

အဆိပုါလပု်ငန်းတွင် ကိုယ်ပိုငလ်ုပ်ငန်း တခုလုပ်ကိုင်ရန် အခွင့်အလမး် မျေားကနသည်ဟု ဆိုလို 

ပါသည်။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာကနပပည်သူအမျေားစု၏ အဓကိအသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်း ဝငက်ငွရလုပ် 

ငန်းမျေားမှာ စိုက်ပျေ ို းကရးကို အကပခခံကသာ လုပ်ငန်းမျေားသာပဖစ်ပါသည်။ အမျေားစုမှာ စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူ 

နိုငသ်ည့် ကပမယာပိုငဆ်ိုင်မှု ရိှ ကပါသည်။  

(ခ-၂) လုပ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ မ အလိ ု် အနည်းဆုံးနှင့် အမျေားဆုံးလုပ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား (၃) လုပ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ မ အလိ ု် အနည်းဆုံးနှင့် အမျေားဆုံး လုပ်အားခနှုန်းထား 

ေဉ ် အလုပ်အ ုိင် ကရေွ ်ပံု 
အမျေားဆံုး( ျေပ်) အနည်းဆံုး( ျေပ်) 

 ျေား မ  ျေား မ 

၁ 
လယ်ယာစိုက်ပျေ ို းကရး/ ကတာင်ယာ/  

ဉယျောဉ်ခခံ 
ကန့စား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၅၀၀ ၃၅၀၀ 
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ေဉ ် အလုပ်အ ုိင် ကရေွ ်ပံု 
အမျေားဆံုး( ျေပ်) အနည်းဆံုး( ျေပ်) 

 ျေား မ  ျေား မ 

၂ တိရစ္ဆာန်ကမွးပမူကရး ကန့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို / ကရငန် ငါးဖမ်း 

ပခင်း၊ ကမွးပမူပခင်း 
ကန့စား     

၄ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ ကကျောက်ထုတ် 

လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝ ရင်းပမစမ်ျေား 

ထုတ်လုပ်ပခင်း 

ကန့စား     

၅ ထုတ်ကုနလု်ပ်ငန်း ကန့စား ၈၀၀၀  ၄၀၀၀  

၆ 
ကဆာက်လု််ပကရး၊ လက်သမား 

ပန်းရံလု််ပငန်း 
ကန့စား ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၅၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သံုးပစ္စည်း 

မျေား ပပင်ဆင်ကရး 
ကန့စား     

၈ 
လက်လီ−လက်ကား 

ကရာင်းဝယ်ကရး 
ကန့စား     

၉ 

ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ အလှ 

ပပင်၊ အပခ်ျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်း 

ကပးသူ စသည်) 

ကန့စား     

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင့ ်စားကသာက်ဆုိင် 

လုပ်ငန်း 
ကန့စား     

ရင်းပမေ် . . . ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး်−ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ လယ်သမားအပု်စု။ 

မှေ်ချေ ်။ (၁) လခစားအလုပ်သမားမျေား၏ တရက်ဝငက်ငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

  (၂) နာရီပဖင့်တွက်ရကသာ အလုပ်သမားမျေား၏ တရက်ဝငက်ငွ = (တနာရီဝင်ကငွ x ၈) 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် ကတာငယ်ာ/ ဉယျောဉ်ခခံစိုက်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းမျေား အကူလုပ်ကိုင် 

ရန်အတွက် လုပ်အားခမျေားကို ကျေားမတန်းတူညီမျှစွာ ကပးကပခ ကပါသည်။ ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းမျေား 

တွင်မူ(ဆန်စက်) ကျေားမသဘာဝအရ အမျေ ို းသားမျေားသာ လုပ်ကိုငက်ဆာငရွ်က်နိုင်က ကာငး် ကတွ့ရိှ 

ရဖပီး တည်ကဆာက်ကရးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်မူ လုပ်အားခနှုန်းထားမျေား ကွာပခားက ကာင်း ကတွ့ရှရိပါ 

သည်။ 
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(ဂ) သဘာဝအရငး်အပမေ်မျေား 

(ဂ−၁) ေို ်ပျေ ို းနုိင်ကသာ ကပမဧရိယာ 

ဇယား (၄) က ျေးရွာ၏ ေို ်ပျေ ို းကပမပိုငဆ်ိုင်မှု 

ကပမအမျေ ို းအေား ဧရိယာ (ဧ ) ကပမဆီလွှာအရည်အကသွး (မှန်ရာတခုကိသုာကရွးရန်) 

လယ်ကပမ ၆၈ ကကာင်း              သင့်              ည့ံ 

ယာကပမ/ ကတာင်ယာကပမ ၁၁၇ ကကာင်း              သင့်              ည့ံ 

ဥယျောဉ်ခခံကပမ ၅၃၃ ကကာင်း              သင့်              ည့ံ 

ကိုင်း/ ကျွန်းကပမ  ကကာင်း              သင့်              ည့ံ 

ဓနကိတာကပမ  ကကာင်း              သင့်              ည့ံ 

စားကျေက်ကပမ  ကကာင်း              သင့်              ည့ံ 

ကပမလွတ်ကပမလပ်  ကကာင်း              သင့်              ည့ံ 

ေုေုကပါင်း ၇၁၈  

ရင်းပမေ် . . . (၁) အမိ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူမှု။ (၂) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပခငး် − လယ်သမား 

အပု်စု။ (၃) လယ်ယာကပမစီမံခန့်ခွဲကရးနှင့် စာရင်းအငး်ဦးစီးဌာန။ (၄) ကကျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ကရး 

မှူးရုံး။ 

မှေ်ချေ ်။ ကပမလတွ်ကပမလပ်ဆိုသည်မှာ ယခင်က သီးစားခံယူလပု်ကိုင်လာခဲ့ဖပီး အက ကာင်း 

အမျေ ို းမျေ ို းက ကာင့် စွန့်လွှတ်ထားသည့် သီးစားခံယူလုပ်ကိုငလ်ိုသူမရိှကသာ စိုက်ပျေ ို းကရး (သ့ုိမဟုတ်) 

ကမွးပမူကရးလုပ်ကိုင်နိုင်သည့် ကပမနှင့် နိုငင်ကံတာ်က သီးသန့်လျောထားသတ်မှတ်သည့် ကပမမျေားကို ဆို 

သည်။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် ဆန်စပါးစိုက်ပျေ ို းရန်အတွက် လယ်ယာကပမအနည်းငယ်ရိှပါ 

သည်။ ဆနွင်းစိုက်ပျေ ို းရန်အတွက် ကတာင်ယာခုတ်ပခငး်လုပ်ငန်းကို ကဆာငရွ်က် ကဖပီး အဓိက စိုက် 

ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းအပဖစ် ဉယျောဉ်ခခံကပမလုပ်ငန်းကိုသာ အဓကိအားထားလုပ်ကိငု ်ကက ကာငး် ကလ့လာ 

ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

 

 

 

 



36 
 

(ဂ-၂) ဓါေ်သေ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမေ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓါေ်သေ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမေ်မျေား 

အမျေ ို းအေား 

က ျေးရွာနှင့် အနီးပေ်ဝန်း 

 ျေင်ေွင် သဘာဝအေုိင်း 

ကေွ့ရိှနိုင်မှု (မှန်ရာ 

တခုကိသုာကရွးရန်) 

အသံုးချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတခုကုိသာ 

ကရွးရန်) 

လွန်ခ့ဲကသာ (၁၀)နှေ ်

  အကပခအကန (မှန်ရာ 

တခုကိသုာကရွးရန်) 

သေ္တုနှင့် အပခားေွင်းထွ ် 

သယံဇာေမျေား 

(ဓါေ်ကငွ့၊ ကရနံ၊ က ျော ် 

မျေ ်ေသည်။) 

မျေား                သင့် 

နည်း               မရှိ 

လွယ်          ခက် 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ 

ကလျော့          တိုး 

အကပပာင်းအလဲမရှိ 

က ျော ်၊ သဲ၊ က ျော ်ေရေ် 

ေသည်မျေား 

မျေား                သင့် 

နည်း               မရှိ 

လွယ်          ခက် 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ 

ကလျော့          တိုး 

အကပပာင်းအလဲမရှိ 

သဘာဝအပင်မျေ ို းေိေ်မျေား 

(နွားေား၊ ကဆးဘ ်ဝင် 

အပင်မျေား) 

မျေား                သင့် 

နည်း               မရှိ 

လွယ်          ခက် 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ 

ကလျော့          တိုး 

အကပပာင်းအလဲမရှိ 

သဘာဝေိရေ္ဆာန်မျေ ို းေိေ်မျေား 
မျေား                သင့် 

နည်း               မရှိ 
 

ကလျော့          တိုး 

အကပပာင်းအလဲမရှိ 

ကရ−ကပမကပါ်ကရ 

(အင်း၊ အိုင်၊  န်၊ ကချောင်း၊ 

ပမေ၊် ေိမ့်ေမ်း) 

မျေား                သင့် 

နည်း               မရှိ 

လွယ်          ခက် 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ 

ကလျော့          တိုး 

အကပပာင်းအလဲမရှိ 

ကရ−ကပမကအာ ်ကရ 

(ေွင်းေိမ၊် ေွင်းန ်၊ 

လ ်ေူးေွင်း) 

မျေား                သင့် 

နည်း               မရှိ 

လွယ်          ခက် 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ 

ကလျော့          တိုး 

အကပပာင်းအလဲမရှိ 

သေ်ကော− 

အပပုိူင်းသေ်ကော 

မျေား                သင့် 

နည်း               မရှိ 

လွယ်          ခက် 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ 

ကလျော့          တိုး 

အကပပာင်းအလဲမရှိ 

   

 

  

  

 

 

 

  

 

   

 

  
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အမျေ ို းအေား 

က ျေးရွာနှင့် အနီးပေ်ဝန်း 

 ျေင်ေွင် သဘာဝအေုိင်း 

ကေွ့ရိှနိုင်မှု (မှန်ရာ 

တခုကိသုာကရွးရန်) 

အသံုးချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတခုကုိသာ 

ကရွးရန်) 

လွန်ခ့ဲကသာ (၁၀)နှေ ်

  အကပခအကန (မှန်ရာ 

တခုကိသုာကရွးရန်) 

သေ်ကော− 

ဒီကရကောမျေား 

မျေား                သင့် 

နည်း               မရှိ 

လွယ်          ခက် 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ 

ကလျော့          တိုး 

အကပပာင်းအလဲမရှိ 

ရင်းပမေ် . . . ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊ အကထွကထွအုပ် 

ချေုပ်ကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် သဘာဝတွင်းထွက်ပစ္စည်းမျေား ထွကရ်ှိပခင်းမရိှပါ။ တည် 

ကဆာက်ကရးလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိုငရ်န်အတွက် ကကျောက်နှင့် သဲအနည်းငယ်ထွက်ရိှကသာ်လည်း 

သယ်ယူပိုက့ဆာငရ်န် ခက်ခဲသည်ကို ကတွ့ရှရိပါသည်။ သစ်ကတာသစ်ပင်မျေား ကပါမျေားစွာတည်ရိှဖပီး 

ကရသဘာဝအရငး်ပမစ်မျေားမှာလည်း ခန်းကပခာက်ပခငး်မရှိပဲ သဘာဝကတာတွငး်တရိစ္ဆာန်မျေား အနည်း 

ငယ် မှီးတငး်ကနထိုင်နိုင် ကပါသည်။ ကပမကအာက်ကရကိုမူ ကကျောက်စိုင်ကကျောက်သား ကပါ်မျေားစွာ 

တည်ရိှကသာ ကေသပဖစ်သည့်အတွက် တူးကဖာ်သံုးယူရန် ခက်ခဲက ကာငး်ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ဃ) ဥေ္စာဓန အဆင့်အကပခအကန 

ဇယား (၆) ဥေ္စာဓနအဆင့်အကပခအကန 

အကက ာင်းအရာ 

သေ်မှေ်ေံနှုန်း 

အဆင်ကပပကသာ 

အိမ်ကထာင်ေ ု

အလယ်အလေ်ရိှကသာ 

အိမ်ကထာင်ေု 

မကပပလည်ကသာ 

အိမ်ကထာင်ေု 

အလွန်မကပပလည် 

ကသာအိမ်ကထာင်ေု 

ကပမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျေား အသင့်အတင့် နည်း 
အလွန်းနည်း (သ့ုိ) 

မရှိ 

အိမ်အကပခအကန အလွန်ကကာင်း အသင့်အတင့်ကကာင်း ညံ ့ အလွန်ည့ံ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့ ်

ဆုိင်ကသာပုိင်ဆုိင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် နည်း မရှိ 

အဓိကစီးပာွးကရး 

လုပ်ငန်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်ကကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

နည်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်း 

အိမ်ကထာင်စု ၁၀ ၄၆ ၁၅  

ရင်းပမေ် . . . (၁) ကကျေးရွာလုံးကျွတ်အစည်းအကဝးပပုလုပ်ပခင်း။ 

   
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ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် ကပမယာပိုငဆ်ိုငမ်ှုနှင့် အဓိကစီးပွားကရးလုပ်ငန်းမျေားမှ 

ဝငက်ငွကကာငး်ကသာ မိသားစု (၁၀)စုခန့်၊ အလယ်အလတ်တန်းမိသားစု (၄၆)စုခန့်နှင့် အနည်းငယ် 

အဆင်မကပပကသာ အမိ်ကထာင်စု (၁၅)စုခန့် ရိှက ကာငး် ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(င) ထိခို ်လွယ်မှု 

(င−၁) ဝမ်းောဖူလုံမှု 

ဇယား (၇) ကချေးငှားပခငး်မရှဘိဲ ေကန့လျှင် အနည်းဆုံး နှေ်နပ်ေားနုိင်သည့် အမိ်ကထာငေ်ုမျေား 

(ဥေ္စာဓန အဆင့် “၃” နှင့် “၄” အမိ်ကထာငေ်ုကပါငး်၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းေီ) 

အချေနိ် ာလ 
အိမ်ကထာင်ေ ု

အကရအေွ ် 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးကဆာင်သည့် 

အိမ်ကထာင်ေု 

အကရအေွ ် 

ကပဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ (ကပဖရှင်းနည်းေခုေီအ 

လုိ အ်ိမ်ကထာင်ေုအကရအေွ ်မျေား ုိကဖာ်ပပရန်) 

၃ လကအာက် 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
  

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား = _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

အစားကလျှာ့စား               = _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

အကထာက်အပ့ံယူ            = _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

ကချေးယူ                           = _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

လုပ်အားခကကိုယူ             = _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

၃ လနှင့် ၆ လ ကား 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၁၅ ၂ 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား = _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

အစားကလျှာ့စား               = _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

အကထာက်အပ့ံယူ            = _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

ကချေးယူ                           = ၁၀ 

လုပ်အားခကကိုယူ             = ၅ 

၆ လမှ ၁၂ လအထိ 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
  

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား = _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

အစားကလျှာ့စား               = _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

အကထာက်အပ့ံယူ            = _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

ကချေးယူ                           = _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

လုပ်အားခကကိုယူ             = _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

ရင်းပမေ် . . . ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အမိ်ကထာငစ်ုကပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုငန်ှုန်းစီအား စစ်တမ်း 

ကကာက်ယူပခငး်။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာရိှ မကပပလည်ကသာ အမိ်ကထာငစ်ု (၁၅)စုအနက် အမျေ ို းသမီးဦး 

ကဆာငက်သာ အမိ်ကထာငစ်ု (၂)စုရှိက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ လုပ်အားခကကိုယူပခငး်၊ 
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ကချေးကငရွယူပခငး် စသည့်နည်းလမ်းမျေားပဖင့် ဝမ်းစာဖူလုနံိုင်ကရးအတွက် ကပဖရှင်းကဆာငရ်ွက်ရ 

က ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(င-၂)  ူညီကောင့်ကရှာ ်မှု အထူးလိုအပ်ကသာအုပ်ေုမျေား၏ ထိခို ်လွယ်မှုအကပခအကန 

ဇယား (၈)  ူညီကောင့်ကရှာ ်မှု အထူးလိုအပ်ကသာ အပု်ေုမျေား၏ ထိခို ်လွယ်မှု အကပခအကန 

အကက ာင်းအရာ  ျေား မ ကပါင်း 

မိသားစုကစာင့်ကရှာက်မှုမရှိကသာ သက်ကကီးရွယ်အိ ု၆၄ နှစ်နင့်ှအထက်    

မိသားစု/ ရပ်ရွာ၏ ကစာင့်ကရှာက်မှုမရှိကသာ မသန်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်အမျေ ို းသမီးဦးကဆာင်အိမ်ကထာင်စု    

ဆင်းရဲ၍ မိသားစုဦးကရးမျေားသည့်မုဆုိးဖုိ/ တခုလပ်အိမ်ကထာင်စု    

အပခားကေသသ့ုိ  ကာပမင့်စာွသွားကရာက်ကနထုိင်လုပ်ကိငု်ကနသည့် 

ဆင်းရဲသည့ ်အိမ်ကထာင်စု 
   

ရင်းပမေ် . . . ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် အမျေ ို းသမီးဦးကဆာငသ်ည့် အမိ်ကထာငစ်ုမျေား၊ သက်ကကီးရွယ်အုိ 

ရိှသည့် အမိ်ကထာငစ်ုမျေားရှိ ကကသာ်လည်း မိသားစုဝင်မျေားမှ ကူညီကစာင့်ကရှာကမ်ှုရိှကသာက ကာင့် 

ထိခိုက်လွယ်နိုင်ပခငး် မရိှပါ။ 

(င-၃) က ျေးရွာ၏ ထိခို ်သ ်ကရာ ်လွယ်မှု အကပခအကန 

ဇယား (၉) က ျေးရွာ၏ ထိခို ်သ ်ကရာ ်လွယ်မှု အကပခအကနနှင့် ကဘးအန္တရာယ် ကလျော့ချေကရး 

အေီအမံမျေား 

ေဉ ်
ထိခို ်လွယ်မှုအမျေ ို းအေား 

ထိခို ်လွယ်မှုအကပခအကန 

(မှန်ရာတခုကုိသာကရွးရန်) 

ေွမ်းကဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုကလျော့နည်းကရး 

နှင့် လုိကက်လျောညီကထွ 

ပဖစက်စမည့်အစီအမံမျေား) 

သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လေ် ပမင့် နိမ့် လေ် ပမင့် 

၁ ပမစက်ရကကီးမှု       

၂ လျှပ်တပပတ်ကရကကီးပခင်း       
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ေဉ ်
ထိခို ်လွယ်မှုအမျေ ို းအေား 

ထိခို ်လွယ်မှုအကပခအကန 

(မှန်ရာတခုကုိသာကရွးရန်) 

ေွမ်းကဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုကလျော့နည်းကရး 

နှင့် လုိကက်လျောညီကထွ 

ပဖစက်စမည့်အစီအမံမျေား) 

သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လေ် ပမင့် နိမ့် လေ် ပမင့် 

၃ မုန်တုိင်းေီကရ       

၄ ဆူနာမီ       

၅ တုိင်ဖုန်းမုန်တုိင်း       

၆ ကလဆင်နှာကမာင်း       

၇ ငလျေင်       

၈ အပလူှိုင်း       

၉ စိုကပ်ျေ ို းကပမမျေားတွင် ကရငံဝင်ကရာက်မှု       

၁၀ အကအးလှိုင်း       

၁၁ မုိးသီးက ကကျေမှု       

၁၂ မုိးကခါင်ပခင်း       

၁၃ ကတာမီးကလာင်ပခင်း       

၁၄ ပမစက်မ်းပါးဖပိုပခင်း       

၁၅ ကမ်းရုိးတန်းတိုက်စားမှု       

၁၆ ကပမဖပိုပခင်း       

၁၇ စားနပရိ်က္ခာမဖူလံုမှု       

လူက ကာင့်ပဖစ်တ့ဲ ကဘးအန္တရာယ်မျေား 

၁၈ သဘာဝအရင်းအပမစ်ရှားပါးမှု (ကပမ၊ ကရ)       

၁၉ ကပမဖပိုပခင်း၊ ကပမဆီလွှာပျေက်စီးပခင်း       

၂၀ သစ်ကတာပပုန်းတီးပခင်း       

၂၁ ငှက်ဖျေားကရာဂါ       
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ေဉ ်
ထိခို ်လွယ်မှုအမျေ ို းအေား 

ထိခို ်လွယ်မှုအကပခအကန 

(မှန်ရာတခုကုိသာကရွးရန်) 

ေွမ်းကဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုကလျော့နည်းကရး 

နှင့် လုိကက်လျောညီကထွ 

ပဖစက်စမည့်အစီအမံမျေား) 

သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လေ် ပမင့် နိမ့် လေ် ပမင့် 

၂၂ တီဘီကရာဂါ       

၂၃ ကိုယ်ခအံားကျေဆင်းမှုကရာဂါ       

၂၄ ကပ်ကရာဂါ       

၂၅ ပပည်တွင်းပဋိပက္ခ       

၂၆ တိရိစ္ဆာန်ကူးစက်ကရာဂါကျေကရာက်မှု       

၂၇ လူကုနက်ူးပခင်း       

၂၈ 
ကဝးလံကခါင်သီ/ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ကရး 

ခက်ခဲပခင်းစသည် 
      

ရင်းပမေ် . . . ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ လူငယ်အပု်စု။ 

မှေ်ချေ ်။ ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌ ကကျေးရွာတွင ် စားနပ်ရိက္ခာမဖူလုပံခငး်၊ ကရကကီး 

ပခငး်၊ မိုးကခါင်ပခငး်စသည့် အကပခအကနမျေားပဖစ်ကပါ်ပခငး်ရှိပါက ယငး်ပဖစ်စဉ်မျေားအတွက် ကကျေးရွာသူ 

ရွာသားမျေား ထိခိုက်သက်ကရာက်မှု ရိှနိုင်ပါသလား။ ထိခိုက်မှုရိှပါက ကကျေးရွာ၏ မည်သို့ကသာ 

အမိ်ကထာငစ်ုမျေားနှင့် အိမ်ကထာင်စုမည်မျှ ထိခိုက်သက်ကရာက်မှု ခံစား ကရပါသလဲ။ 

(ဥပမာ − အမိ်ကထာငစ်ု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အမိ်ကထာင်စုကအာက်  − နိမ့် 

  အမိ်ကထာငစ်ု ၁၀၀ တွင် ၂၅မှ ၅၀ အမိ်ကထာငစ်ု  − လတ် 

  အမိ်ကထာငစ်ု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အမိ်ကထာင်စုအထက်  − ပမင့်) 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် ထိခိုက်လွယ်မှု အမျေ ို းအစားအပဖစ် ကပမဖပိုပခငး်၊ လမး်ပန်းဆက် 

သွယ်ကရးခက်ခဲပခငး် အမျေ ို းအစားမျေားကို အလယ်အလတ်အဆင့် ထိခိုက်ခံစား ကရက ကာငး် ကလ့ 

လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(င-၄) ထိခို ်သ ်ကရာ ်မှု ခံရနုိငသ်ည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခို ်သ ်ကရာ ်မှု ခံရနုိငသ်ည့်သူမျေား 

ေဉ ်
ထိခို ်လွယ်မှုအမျေ ို းအေား 

ထိခို ်လွယ်မှုအကပခအကန 

(မှန်ရာတခုကုိသာကရွးရန်) 

ေွမ်းကဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုကလျော့နည်းကရး 

နှင့် လုိကက်လျောညီကထွ 

ပဖစက်စမည့်အစီအမံမျေား) 

သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လေ် ပမင့် နိမ့် လေ် ပမင့် 

၁ လူငယ်       

၂ 
အမျေ ို းသမီးဦးကဆာင်သည့်ဆင်းရဲကသာ 

အိမ်ကထာင်စု       

၃ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ       

၄ 

သဘာဝကဘးေဏ် ဆုိးရွားစွာ ကျေကရာက်နိငု် 

ကသာ အိမ်ကထာင်စု/ ကူးစက်ကရာဂါ ထူကပပာ 

ကသာ ကေသတွင် ကနထုိင်သူ 

      

၅ ပင်လယ်ပမစ်ကမ်းကဘးကနထုိင်သူမျေား       

၆ 
မကတာ်တဆပဖစ်နိငု်ကပခမျေားကသာ 

ကနရာတွင်ကနထုိင်သူမျေား 
      

၇ 
ပပည်တွင်းကနရပ်စွန့ခ်ွါ ကရွှေ့ကပပာင်းခံရသူမျေား 

(DIP) 
      

၈ ကပမနိမ့်ပုိင်းကနထုိင်သူမျေား       

၉ ငါးကန်ပုိင်ရှင်မျေား       

၁၀ လက်လုပ်လက်စားမျေား၊ ကျေပန်းမျေား       

၁၁ လူနည်းစုလူမျေ ို းမျေား       

၁၂ ကေသတွင်း ပဋိပ္ခဧရိယာတွင်ကနထုိင်သူမျေား       

၁၃ နယ်စပ်ကေသတွင်ကနထုိင်သူမျေား       

၁၄ ကရွှေတွင်းလပ်ုသားမျေား       

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ကဈးကရာင်းသူမျေား       

၁၆ ကနရပ်ပပန်အကပခချေသူမျေား       
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ေဉ ်
ထိခို ်လွယ်မှုအမျေ ို းအေား 

ထိခို ်လွယ်မှုအကပခအကန 

(မှန်ရာတခုကုိသာကရွးရန်) 

ေွမ်းကဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုကလျော့နည်းကရး 

နှင့် လုိကက်လျောညီကထွ 

ပဖစက်စမည့်အစီအမံမျေား) 

သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လေ် ပမင့် နိမ့် လေ် ပမင့် 

၁၇ ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်သားမျေား       

၁၈ ကားကမာင်းဖပးီအသက်ကမွးသူမျေား       

ရင်းပမေ် . . . ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှေ်ချေ ်။ ကကျေးရွာရိှလူငယ်မျေား၊ အမျေ ို းသမီးဦးကဆာငက်သာ အမိ်ကထာင်စုမျေား စသည်တို့သည် 

မည်သ့ုိကသာ အကပခအကနမျေားတွင် လွယ်လွယ်ကူကူ ထိခိုက်သက်ကရာက်မှု ရိှနိုင်ပါသလား။ 

ထိခိုက်မှုရိှပါက မည်မျှအထိ ထိခိုက် ကပါသနည်း။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်ကူစွာ ခံစားနိုင်မည့်သူမျေားမှာ လူငယ် 

မျေား၊ အမျေ ို းသမီးဦးကဆာငသ်ည့် ဆင်းရဲကသာအမိ်ကထာငစ်ုမျေားပဖစ်က ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှိရပါ 

သည်။ သ့ုိရာတွင် ရပ်ရွာဓကလ့အရ အခက်အခဲမျေားကို ရပ်မိရပ်ဖမျေားမှ ကူညီကပဖရှင်း ကဆာငရွ်က် 

ကပးလျေက်ရှိ ကပါသည်။ 

၂။ က ျေးရွာ၏ လ ်ရိှဖွံ့မဖိုးကရး အကပခအကန 

( ) ဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့အေည်းမျေား အကပခအကန 

( -၁) က ျေးရွာေွင်းရှိ လူထုအကပခပပု အဖဲွ့အေည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) က ျေးရွာေွင်းရှိ လူထုအကပခပပု အဖဲွ့အေည်းမျေား 

ေဉ ်
အဖွဲ့အေည်း 

အမည် 

အမျေ ို းအေား 

(မှန်ရာတခ ု

ကိုသာကရွးရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးကရ လုပ်ငန်းောဝန် 

(အနည်းဆံုးတခုနှင့်အထက် 

ကရွးနိုင်သည်) 

ေွမ်းကဆာင်နုိင်မှု 

(မှန်ရာတခုကုိ 

သာကရွးရန်)  ျေား မ ကပါင်း 

၁ 
မိခင်မျေား 

အဖွဲ့ 

၁ 

၂ 

၃ 

   

ပညာကရး         ကငွက ကး 

ကျေန်းမာကရး     ဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး      သာကရး 

/နာကရး၊ လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ ့

 

 

 

 
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ေဉ ်
အဖွဲ့အေည်း 

အမည် 

အမျေ ို းအေား 

(မှန်ရာတခ ု

ကိုသာကရွးရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးကရ လုပ်ငန်းောဝန် 

(အနည်းဆံုးတခုနှင့်အထက် 

ကရွးနိုင်သည်) 

ေွမ်းကဆာင်နုိင်မှု 

(မှန်ရာတခုကုိ 

သာကရွးရန်)  ျေား မ ကပါင်း 

၂ 
ကငွစုကငွကချေး 

အဖွဲ့ 

၁ 

၂ 

၃ 

   

ပညာကရး         ကငွက ကး 

ကျေန်းမာကရး     ဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး      သာကရး 

/နာကရး၊ လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ ့

၃  

၁ 

၂ 

၃ 

   

ပညာကရး         ကငွက ကး 

ကျေန်းမာကရး     ဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး      သာကရး 

/နာကရး၊ လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ ့

၄  

၁ 

၂ 

၃ 

   

ပညာကရး         ကငွက ကး 

ကျေန်းမာကရး     ဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး      သာကရး 

/နာကရး၊ လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ ့

၅  

၁ 

၂ 

၃ 

   

ပညာကရး         ကငွက ကး 

ကျေန်းမာကရး     ဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး      သာကရး 

/နာကရး၊ လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ ့

၆  

၁ 

၂ 

၃ 

   

ပညာကရး         ကငွက ကး 

ကျေန်းမာကရး     ဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး      သာကရး 

/နာကရး၊ လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ ့

၇  

၁ 

၂ 

၃  

   

ပညာကရး         ကငွက ကး 

ကျေန်းမာကရး     ဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး      သာကရး 

/နာကရး၊ လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ ့

ရင်းပမေ် . . . ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီးအုပ်စု။ 

 

 

 

 
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အပု်ေုအမျေ ို းအေား 

(၁) စီးပွားကရးအကပခခံကသာအပု်စု − လယ်သမားအဖွဲ့၊ ကငွစုကငွကချေးအဖဲွ့စသည်။ 

(၂) လူမှုကရးအဖွဲ့ − ဥပမာ_အမျေ ို းသမီးအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊ ကိုယ်ထူကိုယ်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့် ယဉ်ကကျေးမှုအဖွဲ့။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် မိခင်မျေားအဖဲွ့နှင့် အမျေ ို းသမီးမျေားသာပါဝငက်သာ ကငွစုကငွကချေး 

အဖဲွ့မျေား ရိှ ကဖပီး ကကျေးရွာ၏ သာကရး/ နာကရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး၊  ဘာသာကရး၊ ကျေန်းမာကရးနှင့် 

ကငွက ကးကိစ္စရပ်မျေားတွင် ကပါငး်စည်းညီညတွ်စွာ စုကပါင်းလုပ်ကိုင် ကဆာင်ရွက်လျေက်ရိှက ကာငး် 

ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

( -၂) က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွ ်ကနကသာ ပပငပ်အဖဲွ့အေည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွ ်ကနကသာ ပပငပ်အဖဲွ့အေည်းမျေား 

ေဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အေည်းအမျေ ို းအေား 

(မှန်ရာတခုကုိသာကရွးရန်) 

အဖွဲ့အေည်း၏လုပ်ငန် 

ောဝန်မျေားနှင့် အေီအေဉ် 

(အနည်းဆံုးတခုနှင့်အထက် 

ကရွးနိုင်သည်) 

၁ 
ဂရုဏာပမနမ်ာ 

KMSS 

၁        ၂        ၃      

၄        ၅       ၆      

၇ 

ပညာကရး            ကငွက ကး 

ကျေန်းမာကရး        ဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/ နာကရး၊ လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

၂  

၁        ၂        ၃      

၄        ၅       ၆      

၇ 

ပညာကရး            ကငွက ကး 

ကျေန်းမာကရး        ဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/ နာကရး၊ လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

၃  

၁        ၂        ၃      

၄        ၅       ၆      

၇ 

ပညာကရး            ကငွက ကး 

ကျေန်းမာကရး        ဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/ နာကရး၊ လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

၄  

၁        ၂        ၃      

၄        ၅       ၆      

၇ 

ပညာကရး            ကငွက ကး 

ကျေန်းမာကရး        ဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/ နာကရး၊ လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

 

 
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ေဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အေည်းအမျေ ို းအေား 

(မှန်ရာတခုကုိသာကရွးရန်) 

အဖွဲ့အေည်း၏လုပ်ငန် 

ောဝန်မျေားနှင့် အေီအေဉ် 

(အနည်းဆံုးတခုနှင့်အထက် 

ကရွးနိုင်သည်) 

၅  

၁        ၂        ၃      

၄        ၅       ၆      

၇ 

ပညာကရး            ကငွက ကး 

ကျေန်းမာကရး        ဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/ နာကရး၊ လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

၆  

၁        ၂        ၃      

၄        ၅       ၆      

၇ 

ပညာကရး            ကငွက ကး 

ကျေန်းမာကရး        ဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/ နာကရး၊ လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

ရင်းပမေ် . . . ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှေ်ချေ ်။ 

(၁) ဘာသာကရးနှင့် ပတ်သက်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွငး်/ ပပည်ပ) (ဥပမာ−ဓမ္မစ 

ကူးလ် ကဖာင်ကေးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)။ 

(၂) အစိုးရမဟုတ်ကသာအဖွဲ့အစည်း (ပပည်တွငး်/ ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care Inter-

national, Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်)။ 

(၃) အရပ်ဘက်အဖွဲ့အစည်း။ 

(၄) နိုငင်ံအမျေား၏ ရန်ပုံကငပွဖင့် ကဆာငရွ်က်ကသာ ဖွံ့ဖဖိုးကရးအဖွဲ့ အစည်းမျေား (ဥပမာ − 

ကုလသမ္မဂအဖဲွ့၊ ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ့ ဖဖိုးကရးဘဏ်)။ 

(၅) နိုငင်တံခု၏ ရန်ပုံကငပွဖင့် ဖွဲ့စည်းထားကသာ ဖွံဖဖို းကရးအဖွဲ့ အစည်းမျေား (ဥပမာ GIZ, 

UKAid, USAid, စသည်)။ 

(၆) ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ)။ 

(၇) ပုဂ္ဂလကိအဖဲွ့အစည်းမျေား။ 

 နိုငင်ကံတာ်မှ ကေသအကျေ ို း၊ ပပည်သူ့အကျေ ို းကို ထိကရာက်စွာ ထမး်ကဆာင်နိုငက်စရန် အလို့ငှာ 

ဥပကေ၊ နညး်ဥပကေ၊ လမး်ညွှန်ချေက်မျေားပဖင့် ပပဌာန်းကာ ဖွဲ့စည်းကပးထားကသာ အဖဲွ့အစည်း၊ အ 

သငး်အဖဲွ့မျေား (ဥပမာ − သမဝါယမအသငး်၊ ကကျေးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန၏ 

ပမစိမ်းကရာငစ်သည်)တို့ကို ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းကဖာ်ပပပခင်း မပပုပါရန်။ 
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ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာသ့ုိ အစိုးရမဟုတ်ကသာအဖွဲ့အစည်းအပဖစ် ဂရုဏာပမန်မာ (KMSS)မှ 

လူမှုဖွံ့ ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားကို Mission (3) နှစ်ကဆာင်ရွက်ခဲ့က ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ခ) ေီးပွားကရးနှင့် အသ ်ကမွးမှု အကပခအကန 

(ခ-၁) သီးနံှထုေ်လုပ်ကရး 

(၁) ေို ်ပျေ ို းကပမပိုင်ဆိုင်မှု အရွယ်အေား (ကပမပို်င်ဆိုငသ်ည့် အမိ်ကထာငေ်ုမျေား) 

ဇယား (၁၃) ေို ်ပျေ ို းကပမပိုင်ဆိုင်မှု 

ေဉ ်
ကပမပုိင်ဆုိင်မှု 

အရွယ်အေား 

အိမ်ကထာင်ေု 

အကရအေွ ် 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးကဆာင်သည့် 

အိမ်ကထာင်ေု 

အကရအေွ ် 

ဖံွ့မဖိုးကရးအပမင် 

သေ်မှေ်ချေ ် 

၁ ကပမယာမ့ဲ   ကပမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧက ကအာက် ၂ ၂ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကမှ  ၅ ဧက ကား ၁၇  ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကမှ  ၁၂.၅ ဧက ကား ၃၃  ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧကအထက် ၁၉  ကတာင်သူကကီး 

က ျေးရွာရိှ အိမ်ကထာင်ေု ေုေုကပါင်း    

ရင်းပမေ် . . . (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရငး်ကကာက်ယူမှု။ (၂) ကကျေးရွာအပု်စုအပု်ချေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ စိုက်ပျေ ို းကပမပိုငဆ်ိုငမ်ှုအပဖစ် ကတာင်သူလတ်မိသားစုအကရအတွက်မျောပါသည် 

။ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ အမျေ ို းသမီးဦးကဆာင်သည့် အမိ်ကထာငစ်ု (၂)စုခန့်ရိှက ကာင်းနှင့် ကတာင်သူ 

ငယ် (၁၇)စု၊ ကတာငသူ်ကကီး (၁၉)စ ုရိှက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(၂) အေိုးရနှင့် ပုဂ္ဂလ ိ ကရအရငး်အပမေ်မျေားမှ ကရသွငး်နုိင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) က ျေးရွာ၏ ကရအရင်းအပမေ်နှင့် ကရသွငး်ဧရိယာ 

ရင်းပမေ် . . . (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − လယ်သမား အပု်စု။ (၂) ဆည်ကပမာငး်ဦးစီးဌာန၊ 

စိုက်ပျေ ို းကရးဦးစီးဌာန။ 

ေဉ ် အရင်းအပမေ် 
ကရကသာ ် 

(ဧ ) 

ကရရရိှနိုင်မှု 

ေနှေ်ပေ်လံုး/ 

ရာသီအလုိ ် 

(မှန်ရာတခုကုိ 

သာကရွးရန် 

လံုကလာ ်မှု 

ရိှ/ မရိှ 

(မှန်ရာတခုကုိ 

သာကရွးရန် 

လွန်ခ့ဲကသာ(၁၀) 

နှေ် အကပခအကန 

(မှန်ရာတခုကုိ 

သာကရွးရန် 

၁ ဆည်  

တနှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလုိက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရှိ 

မရှိ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလျော့       တုိး 

အကပပာင်း 

အလဲမရှိ 

၂ ကရလွှဲဆည်  

တနှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလုိက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရှိ 

မရှိ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလျော့       တုိး 

အကပပာင်း 

အလဲမရှိ 

၃ 
ပမစက်ရတင် 

စီမံကိနး် 
 

တနှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလုိက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရှိ 

မရှိ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလျော့       တုိး 

အကပပာင်း 

အလဲမရှိ 

၄ ကရသွင်းကပမာင်း  

တနှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလုိက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရှိ 

မရှိ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလျော့       တုိး 

အကပပာင်း 

အလဲမရှိ 

၅ အဝီစိတွင်း  

တနှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလုိက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရှိ 

မရှိ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလျော့       တုိး 

အကပပာင်း 

အလဲမရှိ 

၆ 
လက်ငင် 

ကရတွင်း 
 

တနှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလုိက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရှိ 

မရှိ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလျော့       တုိး 

အကပပာင်း 

အလဲမရှိ 

၇ စိမ့်စမ်းကရ  

တနှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလုိက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရှိ 

မရှိ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလျော့       တုိး 

အကပပာင်း 

အလဲမရှိ 
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ေဉ ် အရင်းအပမေ် 
ကရကသာ ် 

(ဧ ) 

ကရရရိှနိုင်မှု 

ေနှေ်ပေ်လံုး/ 

ရာသီအလုိ ် 

(မှန်ရာတခုကုိ 

သာကရွးရန် 

လံုကလာ ်မှု 

ရိှ/ မရိှ 

(မှန်ရာတခုကုိ 

သာကရွးရန် 

လွန်ခ့ဲကသာ(၁၀) 

နှေ် အကပခအကန 

(မှန်ရာတခုကုိ 

သာကရွးရန် 

၈ ကချောင်းကရ  

တနှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလုိက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရှိ 

မရှိ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလျော့       တုိး 

အကပပာင်း 

အလဲမရှိ 

ရင်းပမေ် . . . (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − လယ်သမား အပု်စု။ (၂) ဆည်ကပမာငး်ဦးစီးဌာန၊ 

စိုက်ပျေ ို းကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ စိမ့်စမ်းကရကို အသံုးပပုနိုငက်သာ်လည်း စိုက်ပျေ ို းကရအတွက် လုကံလာက်စွာ 

သွယ်တန်းနိုင်ပခငး်မရိှက ကာငး်နှင့် စိမ့်စမ်းကရသွယ်တန်းစိုက်ပျေ ို းကသာ သီးနှံမျေား မစိုက်ပျေ ို းနိုင် 

က ကာငး်ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(၃) အဓ ိသီးနံှမျေားနှင့် အထွ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓ ိသီးနံှမျေားနှင့် အထွ ်နှုန်း 

သီးနှံ 
ေုေုကပါင်း 

ေို ဧ်  

ေဧ အထွ ်နှုန်း 

သီးနှံ 

ေို ပ်ျေ ို းသည့် 

 ာလ 

သွင်းအားေု 

လုိအပ်ချေ ် 

(မှန်ရာတ 

ခုကိုသာ 

ကရွးရန်) 

အပမေ် 

ရရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတ 

ခုကိုသာ 

ကရွးရန်) 

ထိခို ် 

လွယ်မှု 

(မှန်ရာတ 

ခုကိုသာ 

ကရွးရန်) 

ယူ 

နေ ်

အနည်း 

ဆံုး 

အမျေား 

ဆံုး 

ပျှမ်း 

မျှ 
မှ ထိ 

စပါး ၆၈ တင်း ၃၀ ၅၅ ၄၀ Jun Jul 

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

ဆနွင်း ၁၁၇ ပိဿာ ၁၅၀ ၄၀၀ ၃၀၀ Mar Apr 

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

ဖာလာ ၅၃၃ ပိဿ ၃၀ ၅၀ ၄၀ Jun Jul 

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

   

 

 

 

 

 

 
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သီးနှံ 
ေုေုကပါင်း 

ေို ဧ်  

ေဧ အထွ ်နှုန်း 

သီးနှံ 

ေို ပ်ျေ ို းသည့် 

 ာလ 

သွင်းအားေု 

လုိအပ်ချေ ် 

(မှန်ရာတ 

ခုကိုသာ 

ကရွးရန်) 

အပမေ် 

ရရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတ 

ခုကိုသာ 

ကရွးရန်) 

ထိခို ် 

လွယ်မှု 

(မှန်ရာတ 

ခုကိုသာ 

ကရွးရန်) 

ယူ 

နေ ်

အနည်း 

ဆံုး 

အမျေား 

ဆံုး 

ပျှမ်း 

မျှ 
မှ ထိ 

        

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

        

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

        

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

        

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

ပမင့် 

လတ် 

နိမ့် 

ရင်းပမေ် . . . ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − လယ်သမား အပု်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ လယ်ယာကပမမှ စပါးကို ဝမ်းစာဖူလုံမှုအတွက်သာ စိုက်ပျေ ို း ကဖပီး စီးပွားဝငက်ငွ 

ရအဓိက သီးနှံအပဖစ် နနွင်းကို အားထားစိုက်ပျေ ို း ကက ကာငး်နှင့် ဖာလာမှာမူ သွင်းအားစုလိုအပ် 

ချေက်ရှကိ ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။  

(၄) လယ်ယာသံုးေ ် ိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) က ျေးရွာ၏ ေို ်ပျေ ို းကရးသံုး  ိရိယာမျေား ပိုင်ဆိုင်မှု 

ေ ်အမျေ ို းအေား ေဦးချေင်းပုိင် ရွာပုိင် အဖွဲ့ပိင်ု 
ငှားရမ်းလုပ် ိငု်ကနကသာ 

ကောင်သူအကရအေွ ် 

ထွန်စက် ၆    

လက်တွန်းစက်     

အကစ့ချေကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်းကပခကလ့ှစက်     

ရိတ်သိမ်းစက်     
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ေ ်အမျေ ို းအေား ေဦးချေင်းပုိင် ရွာပုိင် အဖွဲ့ပိင်ု 
ငှားရမ်းလုပ် ိငု်ကနကသာ 

ကောင်သူအကရအေွ ် 

ကပခကလ့ှစက်     

ကရစုပ်စက ်     

ကပခနင်းကရတင်စက ်     

ပမက်ရိတ်စက် ၁၂    

ရင်းပမေ် . . . (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရငး်ကကာက်ယူမှု။ (၂) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပခငး် − လယ်သမား 

အပု်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် လယ်ယာထွန်ယက်စိုက်ပျေ ို းရန်အတွက် ထွန်စက်အစီးကရ (၆) 

စီးခန့်ရိှဖပီး အပခားလယ်ယာလုပ်ကိုင်သူမျေားမှာ ၎င်းတို့ထံမှ ငာှးရမး်ထွန်ယက် ကက ကာငး် ကလ့လာ 

ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(၅) သီးနံှအထွ ်နှုန်းေိုးကေရန်အေွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနံှအထွ ်နှုန်း ေိုးေ ်ကေရန်အေွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းဆံုးတခုနှင့်အထက် ကရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ 

ချေတ်ိဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှ ကပဖဆုိရန်။ ကပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟ ု ယူဆ 

ကသာ အချေက်မျေားရိှပါက “မကပဖဆုိပါ” ဟူကသာ အကွက်ကို 

ကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပမရာသီဥတုအကနအထား အလွန်ကကာင်း     ကကာင်း     သင့်တင့်မျှတ     မကပဖဆုိပါ 

လယ်ယာကပမအသံုးချေနုိင်မှု အလွန်ကကာင်း     ကကာင်း     သင့်တင့်မျှတ     မကပဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျေ ို းကရအရင်းအပမစ် ကပါမျေား          အသင့်အတင့်ရှိ          မကပဖဆုိပါ      

ကချေးကငွနှင့် ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်      ရသည်       မကပဖဆုိပါ      

သီးနှံမျေ ို းကစ့ရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို းကကာင်းမျေ ို းသန့်မျေားကုိလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိင်ုသည်      သီးနှံမျေ ို း 

ကစ့မျေားဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်       မကပဖဆုိပါ  

သဘာဝကပမကဆွး/ ကအာ်ဂဲနစ်ကပမ သဇာနှင့် 

အပခားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုမျေား 
လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်    ဝယ်ယူရနိုင်သည်    မကပဖဆုိပါ  

ဓါတုပုိးသတ်ကဆး၊ ဓါတ်ကပမ သဇာနှင့် အ 

ပခားဓာတုကဗေသွင်းအားစုမျေား 
လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်    ဝယ်ယူရနိုင်သည်    မကပဖဆုိပါ  

 

 

 

 

 

 
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အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းဆံုးတခုနှင့်အထက် ကရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ 

ချေတ်ိဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှ ကပဖဆုိရန်။ ကပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟ ု ယူဆ 

ကသာ အချေက်မျေားရိှပါက “မကပဖဆုိပါ” ဟူကသာ အကွက်ကို 

ကရွးရန်။) 

လုပ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်     ရနိုင်သည်     မကပဖဆုိပါ      

နည်းပညာ၊ အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းဆုိင်ရာဝန်ကဆာင် 

မှုမျေား 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်     ရနိုင်သည်     မကပဖဆုိပါ      

သီးနှံကဈးကွက်နင့်ှ ကုန်သွယ်မှု 
သီးနှံမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့် ကဈးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့် ကရာင်းချေနိုင် 

သည်      သီးနှံမျေားကိုကရာင်းချေနိုင်သည်          မကပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအကပခအကနကပပာင်းလဲမှု 

(အပခူျေနိ်၊ မုိးကရချေနိ်) 
ထိခိုက်သည်          မထိခိုက်ပါ          မကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမေ် . . . (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − လယ်သမားအုပစ်ု။ (၂) သက်ဆိုငရ်ာဖမို့နယ်အစိုးရ 

ဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကေသနှင့် ကိုက်ညီသည့်သီးနှံမျေ ို းကစ့မျေားကို ကဈးကွက်အတွငး် ဝယ်ယူရခက်ခဲ 

ပါသည်။ ဓါတုပိုးသတ်ကဆး၊ ဓါတ်ကပမ သဇာမျေားသုးံစွဲစိုက်ပျေ ို းရန်အတွက် ပပန်လည်ရရိှနိုငက်သာ 

အပမတ်ကငွက ကးမမျှနိုင်သည့်အတွက် အသံုးပပုစိုက်ပျေ ို းနိုငပ်ခငး်မရိှပါ။ ရာသီဉတုအကပခအကနကပပာငး် 

လဲမှုက ကာငး် သီးနှံမျေားကို တခါတရံတွင် ထိခိုက်နိုငမ်ှုရိှက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(၆) သီးနံှထုေ်လုပ်မှုအေွ ် ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနံှထုေ်လုပ်မှုအေွ ် ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းဆံုးတခုနှင့်အထက် ကရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ 

ချေတ်ိဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှ ကပဖဆုိရန်။ ကပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟ ု ယူဆ 

ကသာ အချေက်မျေားရိှပါက “မကပဖဆုိပါ” ဟူကသာ အကွက်ကို 

ကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပမရာသီဥတုအကနအထား ကပမဆီ သဇာမကကာင်း       ရာသီဥတုမမှန်       မကပဖဆုိပါ  

လယ်ယာကပမအသံုးချေနုိင်မှု 

လယ်ယာကပမတုိးချေဲ့နိုင်မှုမရှိပါ     လယ်ယာကပမဆံုးရှုံးမှုမျေားသည် 

လယ်ယာကပမဆံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရှိသည် 

ပလပ်ကပမမျေားရိှသည်       ပလပ်ကပမအသင့်အတင့်ရှိသည် 

မကပဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျေ ို းကရအရင်းအပမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်       လံုးဝမရ       မကပဖဆုိပါ      

 

 

 

 

 

 
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ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းဆံုးတခုနှင့်အထက် ကရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ 

ချေတ်ိဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှ ကပဖဆုိရန်။ ကပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟ ု ယူဆ 

ကသာ အချေက်မျေားရိှပါက “မကပဖဆုိပါ” ဟူကသာ အကွက်ကို 

ကရွးရန်။) 

ကချေးကငွနှင့် ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်       လံုးဝမရ       မကပဖဆုိပါ      

သီးနှံမျေ ို းကစ့ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်       လံုးဝမရ       မကပဖဆုိပါ      

သဘာဝကပမကဆွး/ ကအာ်ဂဲနစ်ကပမ သဇာနှင့် 

အပခားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်တကူမရနိုင်       လံုးဝမရ       မကပဖဆုိပါ      

ဓါတုပုိးသတ်ကဆး၊ ဓါတ်ကပမ သဇာနှင့် အ 

ပခားဓာတုကဗေသွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်တကူမရနိုင်       လံုးဝမရ       မကပဖဆုိပါ      

လုပ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်       လံုးဝမရ       မကပဖဆုိပါ      

နည်းပညာ၊ အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းဆုိင်ရာဝန်ကဆာင် 

မှုမျေား 
အလွယ်တကူမရနိုင်       လံုးဝမရ       မကပဖဆုိပါ      

သီးနှံကဈးကွက်နင့်ှ ကုန်သွယ်မှု 
သီးနှံမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့် ကဈးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့် မကရာင်းချေနုိင် 

ပါ    သီးနှံမျေားကုိကရာင်းချေရန်ကဈးကွက်မရှိပါ     မကပဖဆုိပါ 

ဖျေက်ပုိးနှင့် ကရာဂါကျေကရာက်မှု ဆုိးရွာစွာကျေ      အသင့်အတင့်ကျေ     အနည်းငယ်      မကပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုေဏ်ခနံိုင်သည့် သီးနှံမျေားနှင့် ပတ် 

သက်ကသာ သတင်းအချေက်အလက် 

လက်လှမ်းမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်       လံုးဝမရ       မကပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိက် ရာသီဥတုခန့မှ်န်းချေက်မျေားနှင့် 

သီးနှံစမံီခန့ခ်ွမဲှုဆုိင်ရာ အကကံဉာဏ်မျေား  

လက်လှမ်းမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်       လံုးဝမရ       မကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမေ် . . . (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − လယ်သမားအုပစ်ု။ (၂) သက်ဆိုငရ်ာဖမို့နယ်အစိုးရ 

ဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ သီးနှံမျေားကိုလွယ်ကူစွာကရာငး်ချေနိုငရ်န်အတွက် ကဈးကွက်ရှိကသာ်လည်း 

ကေသတွငး် လမး်ပမ်းဆက်သွယ်ကရးခက်ခဲကသာက ကာင့် ထိကု်သင့်ကသာ အကျေ ို းအပမတ်ရရိှနိုင်မှု 

နညး်ပါးသွားက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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(ခ-၂) ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း 

(၁) ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်းကဆာငရ်ွ ်မှု အကပခအကန 

ဇယား (၁၉) ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်းကဆာငရ်ွ ်မှု အကပခအကန 

ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်းလုပ် ိင်ု 

ကနကသာအိမ်ကထာင်ေု 
က ာင်ကရ 

ကမွးပမူကရး 

နွား ၁၃ ၂၇ 

နိုစ့ားနွား   

ကျဲွ   

ပမင်း   

ပမည်း   

လား   

ဆိတ်   

သုိး   

ဝက ် ၅၃ ၆၀ 

 ကက် ၆၉ ၅၂၃ 

ဘဲ   

နွားကနာက်   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်းကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း   

ကရချေ ို ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   
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ရင်းပမေ် . . . (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရငး်ကကာက်ယူမှု။ (၂) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပခငး် − လယ်သမား 

အပု်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် နွားကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်ကသာ (၁၃)စု၊ ဝက်ကမွးပမူ 

ကသာ မိသားစု (၅၃)စုနှင့်  ကက်ကိုမူ ကကျေးရွာရှိ မိသားစုအမျေားစုမှ တပိုင်တနိုငက်မွးပမူ ကက ကာငး် 

ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(၂) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုေ်လုပ်မှုေိုးေ ်ကေရန်အေွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုေ်လုပ်မှု ေိုးေ ်ကေရန်အေွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ် 

ရှင်းလင်းချေ ် (မှန်ရာတခုကိသုာကရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို 

ချေတ်ိဆက်စစ်ကဆးဖပီးမမှှ ကပဖဆုိရန်။ ကပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟု ယူဆ 

ကသာ အချေက်မျေားရှိပါက “မကပဖဆုိပါ” ဟူကသာ အကွက်ကိ ု ကရွး 

ရန်။ 

ကမွးပမူကရး 

စားကျေက်ကပမ ကပါမျေား       အသင့်အတင့်       မကပဖဆုိပါ 

ကရရရိှမှု 
အလံုအကလာက်ရနုိင်       အသင့်အတင့်ရနိုင် 

မကပဖဆုိပါ 

မျေ ို းတိရိစ္ဆာန် လက်လှမ်းမမီှု 
မျေ ို းကကာင်းတိရိစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူရနုိင်         မျေ ို းကကာင်း 

တိရိစ္ဆာန်မျေားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနုိင်      မကပဖဆုိပါ 

ကချေးကငွ 
ကချေးကငွလွယ်ကူစာွရနိုင်        ကချေးကငွအသင့်အတင့်ရနိုင ်

မကပဖဆုိပါ 

သွင်းအားစု 

(ကမွးပမူကရးအစား၊ ကဆးစသည်) ကဈးကွက် 

သွင်းအားစုမျေား လွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိငု်သည ်      မကပဖဆုိပါ 

ဝနက်ဆာင်မှုနှင့် နည်းပညာပ့ံပုိးမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေား အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်       နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ရနိုင်သည်        

ထုတ်ကုနက်ရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုနမ်ျေားကို လွယ်ကူစာွနှင့် ကဈးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့် ကရာင်း 

ချေနိုင်သည်       ထုတ်ကုနမ်ျေားကို ကရာင်းချေနိုင်သည် 

မကပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်း ကပမကနရာလံုကလာက်မှု 
အလံုအကလာက်ရိှသည်       အသင့်အတင့်ရိှသည် 

မကပဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

 

 

 

 

 

 
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ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ် 

ရှင်းလင်းချေ ် (မှန်ရာတခုကိသုာကရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို 

ချေတ်ိဆက်စစ်ကဆးဖပီးမမှှ ကပဖဆုိရန်။ ကပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟု ယူဆ 

ကသာ အချေက်မျေားရှိပါက “မကပဖဆုိပါ” ဟူကသာ အကွက်ကိ ု ကရွး 

ရန်။ 

ငါး/ ပုဇွန်ကမွးပမူန် ကရကပမအကနအထား 
အလွန်ကကာင်း       ကကာင်း       သင့်တင့်မျှတ        

မကပဖဆုိပါ 

ငါး/ ပုဇွန်သားကပါက်လက်လှမ်းမမီှု 
လုိသကလာက်လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် 

ဝယ်ယူရနုိင်သည်       မကပဖဆုိပါ 

ကချေးကငွ 
လုိသကလာက်လွယ်ကူစာွကချေးကငွရရိှနိုင်သည် 

ကချေးကငွရနုိင်သည်       မကပဖဆုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမမီှု 
သွင်းအားစုမျေား လွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုမျေား ဝယ်ယူနိုင်သည်       မကပဖဆုိပါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့် နည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေား အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည် 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေား ရနိုင်သည် 

မကပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုနက်ရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုနမ်ျေားကို လွယ်ကူစာွနှင့် ကဈးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့် 

ကရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုနမ်ျေားကို ကရာင်းချေနိုင်သည်       မကပဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု 
လွယ်ကူသည်       အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည် 

မကပဖဆုိပါ  

ရာသီဥတုအကပခအကနကပပာင်းလဲမှု (အပခူျေနိ်၊ 

မုိးကရချေနိ်) 
ထိခိုက်သည်       မထိခိုက်ပါ       မကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမေ် . . . ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − လယ်သမားအပု်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကမွးပမူကရးမျေ ို းသန့်မျေားကို လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရရှိနိုင်ကသာ်လည်း ကေသ 

မျေ ို းရငး်မျေားကို ဝယ်ယူကမွးပမူနိုငက် ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 



57 
 

(၃) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုေ်လုပ်မှု ေိုးေ ်ကေရန်အေွ ် ပပဿနာနှင့် ေိန်ကခါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုေ်လုပ်မှု ေိုးေ ်ကေရန်အေွ ် ပပဿနာနှင့် ေိန် 

ကခါ်မှုမျေား 

ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းဆံုးတခုနှင့်အထက် ကရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို 

ချေတ်ိဆက် စစ်ကဆးဖပီးမှ ကပဖဆုိရန်။ ကပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟ ုယူဆ 

ကသာ အချေက်မျေားရိှပါက“မကပဖဆုိပါ”ဟူကသာ အကွက်ကုိကရွးရန်။ 

 

ကမွးပမူကရး 

စားကျေက်ကပမ 
စားကျေက်ကပမရှားသည်       စားကျေက်ကပမလံုးဝမရှိပါ 

မကပဖဆုိပါ 

ကရရရိှမှု 
ကရရှားပါးသည်       ကရလံုးဝမရှိပါ 

မကပဖဆုိပါ 

မျေ ို းတိရိစ္ဆာန် လက်လှမ်းမမီှု 
မျေ ို းကကာင်းတိရိစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

မျေ ို းကကာင်းတိရိစ္ဆာန်မျေား လံုးဝဝယ်ယူမရပါ       မကပဖဆုိပါ 

ကချေးကငွ 
ကချေးကငွလွယ်ကူစာွမရနိုင်ပါ        ကချေးကငွလံုးဝမရပါ 

မကပဖဆုိပါ 

သွင်းအားစု 

(ကမွးပမူကရးအစား၊ ကဆးစသည်) ကဈးကွက် 

သွင်းအားစုမျေား လွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရပါ 

သွင်းအားစုမျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါ       မကပဖဆုိပါ 

ဝနက်ဆာင်မှုနှင့် နည်းပညာပ့ံပုိးမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေား အလွယ်တကူ 

မရနိုင်ပါ       နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

မရပါ       မကပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုနက်ရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုနမ်ျေားကို လွယ်ကူစာွနှင့် ကဈးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့် မကရာင်း 

ချေနိုင်ပါ       ထုတ်ကုန်မျေားကို မကရာင်းချေနုိင်ပါ 

မကပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်း ကပမကနရာလံုကလာက်မှု အလံုအကလာက်မရှိပါ       လံုးဝမရှိပါ       မကပဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ ပုဇွန်ကမွးပမူန် ကရကပမအကနအထား ကရကပမအကနအထားမကကာင်းပါ       မကပဖဆုိပါ 

ငါး/ ပုဇွန်သားကပါက်လက်လှမ်းမမီှု 
လုိသကလာက်လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူမရပါ 

လံုးဝဝယ်ယူမရပါ       မကပဖဆုိပါ 

ကချေးကငွ 
လုိသကလာက်လွယ်ကူစာွကချေးကငွမရပါ 

လံုးဝကချေးကငွမရပါ       မကပဖဆုိပါ 

 

 

 
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ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းဆံုးတခုနှင့်အထက် ကရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို 

ချေတ်ိဆက် စစ်ကဆးဖပီးမှ ကပဖဆုိရန်။ ကပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟ ုယူဆ 

ကသာ အချေက်မျေားရိှပါက“မကပဖဆုိပါ”ဟူကသာ အကွက်ကုိကရွးရန်။ 

 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမမီှု 
သွင်းအားစုမျေား လွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရပါ 

သွင်းအားစုမျေား ဝယ်ယူမရပါ       မကပဖဆုိပါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့် နည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေား အလွယ်တကူ 

မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေား မရပါ 

မကပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုနက်ရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုနမ်ျေားကို လွယ်ကူစာွနှင့် ကဈးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့် 

မကရာင်းချေနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုနမ်ျေားကို လံုးဝမကရာင်းချေနုိင်ပါ       မကပဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါ            မကပဖဆုိပါ       

ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် ပပင်းထန်ကသာရာသီ 

ဥတုအကပခအကနမျေား (ဥပမာ-ကရကကီးပခင်းနှင့် 

မုိးကခါင်ပခင်း) 

ထိခိုက်သည်       မထိခိုက်ပါ       မကပဖဆုိပါ 

အပခူျေနိ်ကပပာင်းလဲမှုပုိပမန်ပခင်း နည်း        မျေား       မရိှ       မကပဖဆုိပါ 

မုိးရွာသွန်းမှုပုိမျေားပခင်း နည်း        မျေား       မရိှ       မကပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိက် ရာသီဥတုခန့မှ်န်းချေက်မျေားနှင့် 

ပင်လယ်ငါးဖမ်းပခင်းနှင့ ်ငါးကမွးပမူကရးလုပ် 

ငန်းစီမံခန့ခ်ွမဲှုဆုိင်ရာ အကကံဉာဏ်မျေား လက ်

လှမ်းမပီခင်း 

အလွယ်တကူမရ            လံုးဝမရပါ       

မကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမေ် . . . (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − လယ်သမားအုပစ်ု။ (၂) ဖမို့နယ်ကမွး/ ကုဦးစီးဌာန၊ 

ဖမို့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်းမျေား စီပွားပဖစ်ကဆာင်ရွက်နိုငရ်န်အတွက် အပု်ချေုပ်မှု 

နညး်စနစ်ကကာင်မျေားနှင့် သွင်းအားစုမျေားကို လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရရိှနိုင်က ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရိှရ 

ပါသည်။ 
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(ခ-၃) ေို ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုေ်ကသာ ေီးပွားကရးလုပ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁) ေို ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုေ်ကသာ အသ ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအေွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) ေုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုေ်ကသာ အသ ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအေွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် 

 (မှန်ရာတခုကုိသာကရွးရန်။ ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃ ကို ချေတ်ိဆက်စစ် 

ကဆးဖပီးမ ှ ကပဖဆုိရန်။ ကပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟုယူဆကသာ အချေက် 

မျေားရိှပါက“မကပဖဆုိပါ”ဟူကသာ အကွက်ကိကုရွးရန်။ 

 

လုပ်သားအင်အား ရရိှနိုင်မှု မျေား        အသင့်တင့်         မကပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုန်မဟုတ်ကသာ အ 

ပခားကေသထွက်ကုန်မျေားကို ကရာင်းချေရန် ကဈး 

ကွက်ရှိပခင်း 

ကဈးကွက်ကကာင်းရိှသည်      ကဈးကွက်အသင့်အတင့်        

မကပဖဆုိပါ 

ကဈးကွက်ဆုိင်ရာ အသိအပမင်ရှိပခင်း 
ကဈးကွက်အကပခအကနကုိကကာင်းစွာနားလည်သိရှိသည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်       မကပဖဆုိပါ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ကရးအကပခအကန ကကာင်း        သင့်        မကပဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်းရရိှနိုင်ပခင်း ကပါမျေား       သင့်       မကပဖဆုိပါ 

လျှပ်စစမီ်းရရိှနိုင်ပခင်း ကကာင်း        သင့်        မကပဖဆုိပါ 

ကချေးကငွရရိှနိုင်ပခင်း 
လုိသကလာက်လွယ်ကူစာွကချေးကငွရရိှနိုင်သည်        

ကချေးကငွရနုိင်သည်       မကပဖဆုိပါ 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းနည်းပညာဆုိင်ရာနှင့် 

အကသးစား/ အလတ်စား စီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိး 

တက်မှုဆုိင်ရာ ဝနက်ဆာင်မှုရရှိပခင်း 

နည်းပညာနှင့် အကသးစား/ အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှု 

ဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေား အလွယ်တကူရနိုင်သည် 

နည်းပညာနှင့် အကသးစား/ အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှု 

ဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေား ရနိုင်သည်       မကပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင့် လုိကက်လျောညီကထွပဖစ်ကသာ (သ့ုိမ 

ဟုတ်) အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းပပုနုိင်ကသာ ပ 

ညာတခုခကုိ ုတက်ကပမာက်ပခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတက်ကပမာက်သည်       အသင့်အတင့် 

မကပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင် အခွင့်အလမ်း 
မျေား       အသင့်အတင့် 

မကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမေ် . . . ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝငက်ငွ 

ရ လုပ်ငန်းမျေား လုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ လူငယ်အပု်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် ကေသထွက်ကုန်မှ လက်မှုထုတ်ကုန်မျေား (ဉပမာ−ဝါးပလိုင်း 

ယက်လုပ်ကရာငး်ချေပခငး်) ကရာင်းချေနိုငက် ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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(၂) ေုိ ်ပျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုေ်ကသာ အသ ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအေွ ် ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၃) ေို ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုေ်ကသာ အသ ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအေွ ် ပပဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းဆံုး တခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို 

ချေတ်ိဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှ ကပဖဆုိရန်။ ကပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟ ု ယူဆ 

ကသာအချေက်မျေား ရှိပါက “မကပဖဆုိပါ” ဟူကသာ အကွက်ကိ ု ကရွး 

ရန်။) 

 

လုပ်သားအင်အား ရရိှနိုင်မှု ရှားပါး        လံုးဝမရိှ         မကပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုန်မဟုတ်ကသာ အ 

ပခားကေသထွက်ကုန်မျေားကို ကရာင်းချေရန် ကဈး 

ကွက်ရှိပခင်း 

ကဈးကွက်မကကာင်း       ကဈးကွက်မရှိ       မကပဖဆုိပါ 

ကဈးကွက်ဆုိင်ရာ အသိအပမင်ရှိပခင်း 
ကဈးကွက်အကပခအကနကုိကကာင်းစွာနားမလည် 

လံုးဝနားမလည်       မကပဖဆုိပါ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ကရးအကပခအကန ညံ ့      အလွန်ညံ ့      မကပဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်းရရိှနိုင်ပခင်း ကုန် ကမ်းရရိှမှုနည်းပခင်း       ကုန် ကမ်းမရှပိါ       မကပဖဆုိပါ 

လျှပ်စစမီ်းရရိှနိုင်ပခင်း ပံုမှန်မရပါ       လံုးဝမရပါ       မကပဖဆုိပါ 

ကချေးကငွရရိှနိုင်ပခင်း 
လုိသကလာက်လွယ်ကူစာွကချေးကငွမရရိှပါ       ကချေးကငွမရပါ 

မကပဖဆုိပါ 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းနည်းပညာဆုိင်ရာနှင့် 

အကသးစား/ အလတ်စား စီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိး 

တက်မှုဆုိင်ရာ ဝနက်ဆာင်မှုရရှိပခင်း 

နည်းပညာနှင့် အကသးစား/ အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှု 

ဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေား အလွယ်တကူမရပါ 

နည်းပညာနှင့် အကသးစား/ အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှု 

ဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေား လံုးဝမရပါ       မကပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင့် လုိကက်လျောညီကထွပဖစ်ကသာ (သ့ုိမ 

ဟုတ်) အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းပပုနုိင်ကသာ ပ 

ညာတခုခကုိ ုတက်ကပမာက်ပခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတက်ကပမာက်ပခင်းမရိှ       လံုးဝမတက် 

မကပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင် အခွင့်အလမ်း 
အလုပ်အကုိင် အခွင့်အလမ်းနည်း 

အလုပ်အကုိင် အခွင့်အလမ်းမရှိ       မကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမေ် . . . ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝငက်ငွ 

ရလုပ်ငန်းမျေား လုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ လူငယ်အပု်စု။ 

 
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ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် ရိုးရာလက်ဆင့က်မ်းပညာအပဖစ် ဝါးလက်မှုလုပ်ငန်းကို တက် 

ကပမာက် ကက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှပိါသည်။ 

(ဂ) ကရွှေ့ကပပာငး်လုပ်သားမျေား 

(ဂ-၁) ကရွှေ့ကပပာငး်သွားလာမှု ပဖေ်ကပါ်လာပုံ၊ ပုံေံနှင့် အချေနိ် ာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကပပာငး်သွားလာမှု ပဖေ်ကပါ်လာပုံ၊ ပုံေံနှင့် အချေနိ် ာလ 

ေဉ ် ပံုေ ံ
အိမ်ကထာင်ေ ု

အကရအေွ ် 

ပပည်ေွင်း ပပည်ပ လူဦးကရ 

 ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကပပာင်းသွား 

လာကနထုိင်သူ” 

ေဦးအနည်းဆံုး 

ရိှကသာအိမ်ကထာင် 

ေုနှင့် လူဦးကရ 

၁    ၁  ၁ ၁  ၁ 

၂ 

က ျေးရွာပပင်ပသ့ုိ ကရွှေ့ကပပာင်းမှု ာလ 

၃ လအထိ           

၆ လအထိ           

၁၂ လအထိ           

၁၂ လအထက်     ၁  ၁ ၁  ၁ 

ရင်းပမေ် . . . (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရငး်ကကာက်ယူမှု။ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − စိုက်ပျေ ို းကမွး 

ပမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား လုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ လူငယ်အုပ်စု။ 

မှေ်ချေ ်။ ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏ တရားဝင်မှု၊ မဝင်မှု၊ ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာသူ၏ သကဘာ 

ဆန္ဒ ပါမှု မပါမှု စသည်ပဖင့် မခွဲပခားဘဲ၊  ကာပမင့်ချေနိ်အနည်းအမျေားမကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် 

အက ကာင်းအရငး်က ကာင့် ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရသည်ပဖစ်ကစကာမူ မူလဌာကနကေသတခုမှ နိုငင်ပံခား 

သ့ုိပဖစ်ကစ၊ ပပည်တွင်းတနယ်တက ကးသို့ပဖစ်ကစ၊ ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထိငု်သူတိုငး်ကို “ကရွှေ့ကပပာင်း 

သွားလာကနထိုင်သူ”  ဟုသတ်မှတ်သည်။ နိုင်ငကံတာ်တာဝန်၊ အဖဲွ့အစည်းတာဝန်ပဖင့် ကရွှေ့ကပပာငး် 

အကပခချေကနရသူမျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျေုံးဝင်ပါသည်။ သားသမီးနှင့် ကဆွမျေ ို းမျေားထံ 

တွင် ခိုလှုံရန်၊ မှီခိုရန် သွားကရာက်အကပခချေကနကသာ၊ ကျေန်းမာကရးအရ အဖမဲတမ်းကရွှေ့ကပပာငး်ကနထိုင် 

ကသာ ပုဂ္ဂိုလ်မျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံးဝင်ပါသည်။ ကခတ္တပညာသွားကရာက်သင ်ကား 
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ကနသူမျေား ကခတ္တကျေန်းမာကရးကုသမှုခံယူကနသူမျေားသည် ဤဇယာတွင် အကျေုံးမဝငပ်ါ။ ယခင်က 

ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထိငုခ်ဲ့ကစကာမူ ယခုလက်ရိှကာလတွင် မူလဌာကနတွင် ပပန်လည်အကပခ 

ချေကနထိုင်လျေက်ရိှသူမျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံးမဝငပ်ါ။ ယခုလတ်တကလာတွင် ခရီးယာယီ 

သွားကနသူမျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျေုံးမဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် ပပည်ပသ့ုိ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းအတွက် ကရွှေ့ကပပာင်းကန 

ထိငု်သူ ကျေား (၁)ဦးရိှပါသည်။ 

(ဂ-၂) ကရွှေ့ကပပာငး်သွားလာရပခင်း၏ အဓ ိအကက ာငး်အရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကပပာငး်သွားလာရပခင်း၏ အဓ ိအကက ာငး်ရငး် 

ေဉ ် အကက ာင်းရင်း 
လူဦးကရ 

 ျေား မ 

၁ ပုိမုိကကာင်းမနွ်ကသာ အလုပ်အကုိင်နှင့် ဝင်ကငွအခွင့်အလမ်းမျေားရှာကဖွရန် ၁  

၂ နိုင်ငံကရးနှင့်ဆုိင်ကသာအက ကာင်းရင်း   

၃ ကေသတွင်းပဋိပက္ခပဖစ်ပွားမှုက ကာင့် လံုခခုံမှုမရှိသည့်အက ကာင်းရင်း   

၄ လူမှုကရး၊ ကျေန်းမာကရးကိစ္စမျေားက ကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အမျေ ို းအမည်ခွပဲခားမကဖာ်ပပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အက ကာင်းအရင်းကို ကပဖဆုိထားပခင်း/ 

ကပဖဆုိလုိပခင်းမရှိ 
  

ရင်းပမေ် . . . အမိ်ကထာင်စုစာရငး်ကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ပိုမုိကကာငး်မွန်ကသာ အလုပ်အကိုင်နှင့် ဝငက်ငွအခွင့်အလမ်းမျေား ရှာကဖွရန် 

ပဖစ်က ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ဂ-၃) ကရွှေ့ကပပာငး်လုပ် ိုငသူ်မျေားမှ ပပန်ပို့ကငွ 

ဇယား (၂၆) ကရွှေ့ကပပာငး်လုပ် ိုငသူ်မျေားမှ ပပန်ပို့ကငွ 

ေဉ ် အကက ာင်းအရာ 
အိမ်ကထာင်ေုအကရအေွ ် 

ေုေုကပါင်း ပမင့် လေ် နိမ့် 

၁ ပပနပ့ုိ်ကငွကိ ုမီှခုိကနရကသာ အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် ၄  ၄  

၂ ပပနပ့ုိ်ကငွလမ်းက ကာင်းမျေား 
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-က။ ကငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ေီ)  

 -ခ။ ဘဏ် ၄ 

−ဂ။ လူကကုပံဖင့် လွှဲပ့ုိပခင်း  

ရင်းပမေ် . . . (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရငး်ကကာက်ယူမှု။ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မိရပ်ဖ 

အပု်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

(ဃ)  ုန်ေည်နှင့် ဝန်ကဆာငမ်ှုကဈး ွ ် 

ဇယား (၂၇)  ုန်ေည်နှင့် ဝန်ကဆာငမ်ှု၊ ကဈး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု အကပခအကန 

ကဈး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆံုးကဈး 

(အနီးဆုံး တခုကိသုာ ကဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီးေားကဈး ွ ် 

(အဓိက တခုကိသုာ ကဖာ်ပပပါရန်) 

ကဈးအမည် (မမို ့/ ရွာ) လိပ်သုိ ကတာင်ငူ 

ရွာမှ အကွာအကဝး (မုိင်) 

(အနီးဆုံးတခုကိ ုခန့်မှန်းဖပီး 

ကရွးချေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မုိင်           ၁ မှ ၅ မုိင် 

၅ မှ  ၁၀ မုိင်        ၁၀ မှ ၁၅ မုိင် 

၁၅ မုိင်အထက ်

၀ မှ  ၁၀ မုိင်        ၁၁ မှ ၂၀ မုိင် 

၂၁ မှ၃၀ မုိင်        ၃၁ မှ ၅၀ မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀မုိင်        ၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးနည်းလမ်း 

ကပခလျေင်     စက်ဘီး     ဆုိင်ကယ် 

ကား/ကထာ်လာဂျေ ီ    ရထား     သံုးဘီး 

ဆုိင်ကယ်     ကလှ      စက်ကလှ 

ကပခလျေင်     စက်ဘီး     ဆုိင်ကယ် 

ကား/ကထာ်လာဂျေ ီ    ရထား     သံုးဘီး 

ဆုိင်ကယ်     ကလှ      စက်ကလှ 

ကုန်စည်နှင့ ်ဝန်ကဆာင်မှု 

ရရိှနိုင်မှု (အနည်းဆံုး တခုနင့်ှ 

အထက်ကရွးနုိင်သည်။) 

စားကသာက်ကုန(်ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ကပခာက်      မီးဖိုကချောင်သံုးနှင့် 

အိမ်သံုးပစ္စည်း     အဝတ်အထည် 

ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိကဘာ 

ဂမျေား    ပစ္စည်းစုံ၊ဝနက်ဆာင်မှုစုရံနုိင် 

စားကသာက်ကုန်(ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ကပခာက်      မီးဖိုကချောင်သံုးနှင့် 

အိမ်သံုးပစ္စည်း     အဝတ်အထည် 

ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိကဘာ 

ဂမျေား   ပစ္စည်းစုံ၊ဝနက်ဆာင်မှုစုရံနုိင် 

ကဈးအကပခခံအကဆာက်အဦ ကကာင်း       သင့်        ည့ံ ကကာင်း       သင့်        ည့ံ 

ဝနက်ဆာင်မှု ကကာင်း       သင့်        ည့ံ ကကာင်း       သင့်        ည့ံ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

  

  
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ရင်းပမေ် . . . (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မရိပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမားအုပစ်ု၊ အမျေ ို းသမီးအပု် 

စု၊ စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝငက်ငွရလုပ်ငန်းမျေား လုပ်ကိုင်သူအပု်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာသည် လိပ်သုိကဈးသ့ုိ (၂၀/၄)မိုင်နှင့် ကတာငင်ကူဈးသ့ုိ (၅၂/၄)မိုင် 

ကွာကဝးဖပီး ကတာငင်ကူဈးတွင်သာ လိအုပ်ချေက်အစုံအလငန်ီးပါး ရရှိနိုင်က ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရိှရပါ 

သည်။ 

(င) ကငကွက းလ ်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ကငကွက းလ ်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကချေးကငွရရိှနိုင် 

သည့်ကနရာ 

ကငွကက း 

ဝနက်ဆာင်မှု 

အမျေ ို းအေား 

ပပနလ်ည် 

ကပးဆပ်ရသည့် 

 ာလ 

အေုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခ ံ

ပေ္စည်း 

လုိအပ်မှု 

ကချေးကငွရ 

ရန်အခ ် 

အခဲမျေား 

အစိုးရဘဏ်(ပမနမ်ာ့ 

လယ်ယာ 

ဖံွ့ဖဖိုးကရးဘဏ်/ 

ပမနမ်ာ့စီးပွားကရးဘဏ် 

ကာလတုိကချေးကငွ       

ကာလလတ်ကချေးကငွ 

ကာလရှည်ကချေးကငွ 

၆ လမှ 

တနှစ်ထိ 

၁ နှစ်နငှ့် 

အထက် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမကချေးကငွ 

ကာလတုိကချေးကငွ       

ကာလလတ်ကချေးကငွ 

ကာလရှည်ကချေးကငွ 

၆ လမှ 

တနှစ်ထိ 

၁ နှစ်နငှ့် 

အထက် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိကချေးကငွ       

ကာလလတ်ကချေးကငွ 

ကာလရှည်ကချေးကငွ 

၆ လမှ 

တနှစ်ထိ 

၁ နှစ်နငှ့် 

အထက် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကအကသးစား 

ကချေးကငွဝန်ကဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိကချေးကငွ       

ကာလလတ်ကချေးကငွ 

ကာလရှည်ကချေးကငွ 

၆ လမှ 

တနှစ်ထိ 

၁ နှစ်နငှ့် 

အထက် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 
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ကချေးကငွရရိှနိုင် 

သည့်ကနရာ 

ကငွကက း 

ဝနက်ဆာင်မှု 

အမျေ ို းအေား 

ပပနလ်ည် 

ကပးဆပ်ရသည့် 

 ာလ 

အေုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခ ံ

ပေ္စည်း 

လုိအပ်မှု 

ကချေးကငွရ 

ရန်အခ ် 

အခဲမျေား 

အဖွဲ့အလုိကက်ငွစ/ု 

ကငွကချေးအစီအစဉ ်

ကာလတုိကချေးကငွ       

ကာလလတ်ကချေးကငွ 

ကာလရှည်ကချေးကငွ 

၆ လမှ 

တနှစ်ထိ 

၁ နှစ်နငှ့် 

အထက် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ကငွကချေးကပးသူ 

ကာလတုိကချေးကငွ       

ကာလလတ်ကချေးကငွ 

ကာလရှည်ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ ်

၆ လမှ 

တနှစ်ထိ 

၁ နှစ်နငှ့် 

အထက် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အကပါင်ဆုိင် 

ကာလတုိကချေးကငွ       

ကာလလတ်ကချေးကငွ 

ကာလရှည်ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ ်

၆ လမှ 

တနှစ်ထိ 

၁ နှစ်နငှ့် 

အထက် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

မိတ်ကဆွနှင့်  

ကဆွမျေ ို းမျေား 

ကာလတုိကချေးကငွ       

ကာလလတ်ကချေးကငွ 

ကာလရှည်ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ ်

၆ လမှ 

တနှစ်ထိ 

၁ နှစ်နငှ့် 

အထက် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ရင်းပမေ် . . . (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မရိပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမားအုပစ်ု၊ အမျေ ို းသမီးအပု် 

စု၊ စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝငက်ငွရလုပ်ငန်းမျေား လုပ်ကိုင်သူအပု်စု။ (၂) သက်ဆိုငရ်ာ ကင ွ

က ကးဝန်ကဆာင်မှုကပးကသာ အဖဲွ့မျေား။ 

မှေ်ချေ ်။ ပမန်မာ့စီးပွားကရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချေက်အရ ကာလတိုကချေးကငဆွိုသည်မှာ အနည်း 

ဆုံး တရက်မှ အမျေားဆုံး တနှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ကချေးကငဆွိုသည်မှာ ၃ နှစ်မ ှ၅ နှစ်အထ၊ိ ကာလ 

ရှည်ကချေးကငဆွိုသည်မှာ ၅ နှစ်မ ှ၁၀ နှစ်အထိဟု သတ်မှတ်ထားပါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ်ကာလ 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

   
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အထက် ရှည် ကာစွာကချေးကပးကသာ ကချေးကငမွျေားရိှခဲ့ပါက ကာလရှည်ကချေးကငတွွင်သာ ထည့်သွင်း 

ကပးရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် ကိုယ်ပိုငက်ငွစုကငွကချေးလည်ပတ်ကဆာငရွ်က်ကနကသာ အဖဲွ့ 

ရိှက ကာငး်ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ေ) ပေ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမေ်မျေား ေီမံခန့်ခွဲမှု 

(ေ-၁) ပေ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမေ်မျေား ေီမံခန့်ခွဲမှုအေွ ် လ ်ရိှအကလ့အ ျေင့်နှင့် အခ ် 

အခဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပေ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမေ်ေီမံခန့်ခွဲမှုအေွ ် လ ်ရိှအကလ့အ ျေင့် 

နှင့် အခ ်အခဲမျေား 

အကပခအကန အခ ်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမှု (အခ ်အခ ဲ“ရိှ” 

ဟ ုကပဖဆုိထားပါ  ကပဖဆုိရန်။ “မရိှ” 

ဟုကပဖဆုိထားပါ  ကပဖရန်မလုိ။) 

ကပမဆီ သဇာအကပခအကန ရှိ           မရှိ ပမင့်         လတ်         နိမ့် 

အပင်မျေ ို းစိတ်မျေား ရှိ           မရှိ ပမင့်         လတ်         နိမ့် 

ဖျေက်ပုိးနှင့် 

ကရာဂါကာကွယ်ထိန်းချေုပ်မှု 
ရှိ           မရှိ ပမင့်         လတ်         နိမ့် 

ကရအရင်းအပမစ် ရှိ           မရှိ ပမင့်         လတ်         နိမ့် 

ငါးမျေ ို းကွမဲျေား ရှိ           မရှိ ပမင့်         လတ်         နိမ့် 

အပခားတိရိစ္ဆာန်မျေ ို းကွမဲျေား ရှိ           မရှိ ပမင့်         လတ်         နိမ့် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံခန့ခ်ွမဲှု ရှိ           မရှိ ပမင့်         လတ်         နိမ့် 

ရင်းပမေ် . . . (၁) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မရိပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမားအုပစ်ု။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာရိှ စိုက်ပျေ ို းကပမမျေား၏ ကပမဆီကပမ သဇာအကပခအကနနှင့် အပငမ်ျေ ို းစိတ် 

မျေားမှာ အန္တရာယ် ကျေကရာက်နိုငမ်ှု ကကီးမားစွာမရိှပါ။ ဖျေက်ပိုးကျေကရာက်မှုမျေား ရိှခဲ့ကသာ်လည်း 

ပပန်လည်ထနိ်းချေုပ်နိုငခ်ဲ့က ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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(ဆ) ပညာကရး 

(ဆ-၁) ပညာကရးနှင့် ောေ ်ကပမာ ်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလေန်း၊ အလယ်ေန်း၊ အထ ်ေန်းနှင့် ေ ္ကသုိလ်အဆင့် ောေ ်ကပမာ ်မှုနှုန်း 

အေန်းပညာမပီးကပမာ ်မှု  ျေား မ ကပါင်း 

စာမတက်သူဦးကရ    

မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၅၄ ၃၈ ၉၂ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၁၂ ၂၃ ၂၅ 

အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၄ ၁၀ ၂၄ 

တက္ကသုိလ်/ ကကာလိပ် အဆင့်ရိှသူဦးကရ    

ရင်းပမေ် . . . အမိ်ကထာင်စုစာရငး်ကကာက်ယူမှု။ 

မှေ်ချေ ်။ ဤဇယားကိုပဖည့်သွင်းရာတွင် ပပည်ကထာငစ်ုသမ္မတပမန်မာနိုငင်ကံတာ်အစိုးရ၊ ပညာ 

ကရးဝန်ကကီးဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထားကသာ အတန်းပညာတက်ကရာက်ဖပီး/ တက်ကရာက်ဆဲသူမျေား 

ကိုသာ ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ ကဖာ်ပပပါအချေက်နှင့် ကိုက်ညီပခငး်မရိှခဲ့ကသာ် ဇယားတွငပ်ဖည့် 

သွင်းပခငး်မရိှဘဲ ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်တွင်သာ မှတ်ချေက်အကနပဖင့် ကဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။ အတန်းပ 

ညာဖပီးကပမာက်မှုဆိုသည်မှာ တဦးတကယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူကလ့လာခဲ့ကသာ ကနာက်ဆုံးပညာ 

ကရးအဆင့်/ အကပခအကနကို ဆိုလိုပါသည်။ 

ဥပမာ − ယခုစာရငး်ကကာက်ယူချေနိ်တွင် အဋ္ဌမတန်း (Grade 8) တွင် ပညာသင ်ကားကနပါက 

“အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ” တွင်လည်းကကာငး်၊ တတိယတန်း (Grade 3)တွင် ပညာသင် 

 ကားကနပါက (သ့ုိမဟုတ်) ကရးတက်ဖတ်တက်အဆင့်သာ (ဥပမာ−ဘုန်းကကီးကကျောင်းထွက်) ရိှ 

သည်ဆိုပါက “မူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”တွင်သာ ထည့်သွင်းရပါမည်။ “ဘုန်းကကီးကကျောင်းပ 

ညာသငက်ရး (ဘက−ကကျောင်း)” ကိုဆည်းပူးခဲ့၊ ဆည်းပူးဆဲပဖစ်ပါက သက်ဆိုငရ်ာအတန်းပညာ 

အဆင့်အလိုက် ထည့်သွင်းရပါမည်။ စတုတ္ထတန်း (Grade 4) ကအာင်ပမငဖ်ပီး အလယ်တန်းပ 

ညာဆက်လက်သင ်ကားပခငး်မရှပိါက “မူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ” တွင်သာ ထည့်သွင်းရပါ မည်။ 

အကပခခံပညာမူလတန်းပညာကို သင်ယူဖပီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကို ကကျော်လွန်ဖပီးပဖစ်ကသာ် လည်း 

စာလုံးဝမတက်ပါက “စာမတက်သူဦးကရ” တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ပါသည်။ 
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ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် စာမတက်မရိှပါ။ သ့ုိကသာ်လည်း တက္ကသုိလ်/ ကကာလိပ် ပညာ 

အဆင့်ထိ သင ်ကားနိုငခ်ဲ့သူ မရိှကသးက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဆ-၂)  က ျောငး်ေ ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) က ျောငး်ေ ်နှုန်း 

ပညာကရးအဆင့်အေန်း  ျေား မ ကပါင်း 

မူလတန်း ၂၈ ၂၉ ၅၇ 

အလယ်တန်း ၂၃ ၁၆ ၃၉ 

အထက်တန်း ၅ ၁၅ ၂၀ 

တက္ကသုိလ်/ ကကာလိပ်    

ရင်းပမေ် . . . (၁) ကကျောင်းဝင်စာရငး်။ (၂) ဆယ်အိမ်မှူ းမျေား။ 

မှေ်ချေ ်။ ဤဇယားကိုပဖည့်သွင်းရာတွင် ပပည်ကထာငစ်ုသမ္မတပမန်မာနိုငင်ကံတာ်အစိုးရ၊ ပညာ 

ကရးဝန်ကကီးဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထားကသာ စာသငက်ကျောင်းမျေား၊ တက္ကသုိလ်ကကာလိပ်မျေားတွင် 

ပညာသင ်ကားတက်ကရာက်ကနသူမျေားကိုသာ ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ ၎င်းအပပင် “ဘုန်းက ီး 

က ျောငး်သငပ်ညာကရး”  ိ ု သင်ယူဆည်းပူးကနကသာ ကကျောင်းသူ/ ကကျောင်းသားမျေားကို အကပခခံ 

ပညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားကသာ ပညာကရးစနစ်/ အဆင့်သတ်မှတ်ချေက်မျေားနှင့်အညီ သတ် 

မှတ် ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် လက်ရှိပညာသင ်ကားကနသူဦးကရ ကျေား၊ မ စုစုကပါင်း (၁၁၆) 

ဦးရိှက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ဆ-၃) ောသငက် ျောငး်ကဆာင်အကပခအကနနှင့် ဝန်ကဆာငမ်ှုမျေား 

ဇယား (၃၂) ောသငက် ျောငး်ကဆာင်အကပခအကနနှင့် ဝန်ကဆာငမ်ှုမျေား 

အကက ာင်းအရာ က ျောင်းအဆင့် 

က။ ကကျောင်းအဆင့် 
မူလတန်း     မူလွန ်    အလယ်တန်း(ခဲွ)     အလယ်တန်း 

အထက်တန်း(ခဲွ)     အထက်တန်း 

ခ။ ရွာမှ အကွာအကဝး (မုိင်) 

၀ မှ ၁ မုိင် 

၁ မုိင်မှ ၃ မုိင် 

၁၅ မုိင်မှ ၂၀ မုိင် 

၂၀ မုိင်အထက် 

 

 

 
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အကက ာင်းအရာ က ျောင်းအဆင့် 

ဂ။ သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး ဝနက်ဆာင်မှု 
ကပခလျေင်          စက်ဘီး 

ဆုိင်ကယ်        ကား 

ဃ။ စာသင်ကကျောင်း၏ စုစုကပါင်း  ကမ်းခင်း 

ဧရိယာ (စတုရန်းကပ)* 
၁၈၀’ 

င။ အမိုး၊ နံရံ၊ အခင်းအရည်အကသွး ကကာင်း           သင့်          ညံ ့

စ။ ကကျောင်းသံုးပရိကဘာဂလံုကလာက်မှု 
လံုကလာက်မှုရှိသည် 

မလံုကလာက်ပါ 

ဆ။ ကကျောင်းအိမ်သာအကပခအကန ကကာင်း          သင့်          ညံ ့         မရှိ 

ဇ။ ကကျောင်းအာဟာရတုိက်ကကျွးမှု တုိကက်ကျွးမှုရိှသည်          တုိကက်ကျွးမှုမရှိပါ 

ဈ။ ကကျောင်းဆရာ/ ဆရာမဦးကရ  ျေား မ ကပါင်း 

အစိုးရခန့် ၁ ၄ ၅ 

ကကျေးရွာခန့ ်    

ရင်းပမေ် . . . (၁) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မရိပ်ဖအုပ်စု။ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှေ်ချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် စာသငက်ကျောင်းမရိှပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုသာ ကပဖဆိုရပါမည်။ စာသင် 

ကကျောင်း၏ စုစုကပါင်း  ကမ်းခငး်ဧရိယာ (စတုရန်းကပ = အလျေား x အနံ)သည် စာသင် ကကျောငး် 

တကကျောင်းအတွငး်ရှိ ကကျောင်းအကဆာက်အဦ အားလုးံ၏ စုစုကပါငး် ဧရိယာကို ဆိုလိုသည်။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် အကပခခံပညာမူလတန်းကကျောငး်(အမယာ) (၁)ကကျောင်းမှာ ကကျေး 

ရွာပပင်ပ (၀/၄)မိုင်ခန့်တွင် တည်ရှိက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။  

(ဆ-၄) ပညာကရးအခ ်အခဲနှင့် ပပဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရးအခ ်အခဲနှင့် ပပဿနာမျေား 

အခ ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်းလင်းချေ ် 

ကကျောင်းဆရာ/ မ ရရှိနိုင်မှု လံုကလာက်          မလံုကလာက ်

တပည့် − ဆရာအချေ ို း ၄၀:၁ ကအာက်        ၄၀:၁ အထက ်

မူလတန်းပညာကကျောင်းထွက်နှုန်း မရှိ     နည်း     လတ်     မျေား 

မသန်စွမ်းသူမျေားအတွက် ပညာကရး အထူးအစီအစဉ် ရှိ     မရှိ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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အခ ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်းလင်းချေ ် 

ကကျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့် စာကရးကိရိယာ လံုကလာက်          မလံုကလာက ်

ဆင်းရဲကသာမိသားစုမျေားအတွက် ကကျောင်းစရိတ်မတက်နိင်ုမှု ပမင့်     အသင့်အတင့် 

ကကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာ ပစ္စည်းမျေား လက်လှမ်းမမီှု မရှိ          နည်း 

မိဘဆရာအသင်း၏ အခန်းကဏ္ဍ ကကာင်း         သင့်         ညံ ့

ကဘးအန္တရာယ်က ကာင့် ပျေက်စီးပခင်း မရှိ     နည်း     လတ်     မျေား 

ရင်းပမေ် . . . (၁) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မရိပ်ဖအုပ်စု။ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ယခုကာလတွင်မူ စာသင်ကကျောင်း ဖွင့်လှစ်သင ်ကားနိုင်မှု မရိှကသးကသာ် 

လည်း ကကျေးရွာမှ ကကလးစာတက်ကပမာက်ကရးအတွက် ကိုယ်ထူကိုယ်ထ စာဖတ်စာသငဝ်ိုင်းမျေား 

ဖွင့်လှစ်သင ်ကားနိုငက် ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဇ)  ျေန်းမာကရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁) အပဖေ်မျေားကသာ ကရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖေ်မျေားကသာ ကရာဂါမျေား 

ေဉ ် ကရာဂါ ပျေ ံ့ န့ံှမှု/ ပဖေပွ်ားမှု 

၁ ဝမ်းပျေက်ဝမ်းကလျှာ ပမင့်           နိမ့်           မရှိ 

၂ ကသွးလွန်တု််ပ်ကကွး ပမင့်           နိမ့်           မရှိ 

၃ ငှက်ဖျေား ပမင့်           နိမ့်           မရှိ 

၄ အသက်ရှုလမ်းက ကာင်း ကူးစက်ကရာဂါ ပမင့်           နိမ့်           မရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မတှဆင့်ကူးစက်နုိင်ကသာ ကရာဂါမျေား ပမင့်           နိမ့်           မရှိ 

၆ တီဘီ ပမင့်           နိမ့်           မရှိ 

၇ ဆီးချေ ို  ပမင့်           နိမ့်           မရှိ 

၈ ကသွးတုိး ပမင့်           နိမ့်           မရှိ 

၉ အသည်းကရာဂါ (ဘီ၊ စ)ီ ပမင့်           နိမ့်           မရှိ 

၁၀ အာဟာရချေ ို ့တ့ဲမှု ပမင့်           နိမ့်           မရှိ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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ေဉ ် ကရာဂါ ပျေ ံ့ န့ံှမှု/ ပဖေပွ်ားမှု 

၁၁ အပခားကူးစက်နိငု်ကသာ ကရာဂါမျေား ပမင့်           နိမ့်           မရှိ 

ရင်းပမေ် . . . (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊ အမျေ ို းသမီးအပု်စု။ (၂) ကကျေးလက် 

ကျေန်းမာကရးဌာန/ ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်ကူးစက်နိုငက်သာ ကရာဂါမျေား ပဖစ်ပွား 

မှု မရိှကသာ်လည်း သက်ကကီးပိုင်းမျေားတွင် ကသွးတိုးကရာဂါပဖစ်ပွားမှု ပမင့်မားလျေက်ရိှက ကာငး် ကလ့ 

လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဇ-၂) လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂)လအေွင်း  ာ ွယ်ကဆးထိုးနံှမှု 

ဇယား (၃၅) လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂)လအေွင်း  ာ ွယ်ကဆးထိုးနံှမှု 

ေဉ ်  ာ ွယ်ကဆးထုိးပခင်း (ရိှ၊ မရိှ အမှန်ပခေ်ရန)် ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုကရာဂါ   

၂ ဆံုဆ့ုိ၊  ကက်ညှာ၊ ကမးခိုင်နှင့် အသည်းကရာင်အသားဝါ   

၃ ပုိလီယိုကရာဂါ   

၄ ကမးခုိင် (ကိုယ်ဝန်ကဆာင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝကသ်က်ကရာဂါ   

၆ အပခားစုကပါင်း ကာကွယ်ကဆးထုိးနှံမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှု (အရပ်အပမင့်၊ အကလးချေနိ်၊ လက်ကမာင်းပတ်)   

၈ အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ်   

ရင်းပမေ် . . . (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊ အမျေ ို းသမီးအပု်စု။ (၂) ကကျေးလက် 

ကျေန်းမာကရးဌာန/ ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂)လ အတွင်း ကိုယ်ဝန်ကဆာငက်ာကွယ်ကဆး 

ထိနုှံမှုသာ ကဆာငရွ်က်နိုငခ်ဲ့က ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 
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(ဇ-၃)  ျေန်းမာကရးအကထာ ်အပ့ံမျေား (ကဆးရုံ/ ကဆးကပးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆)  ျေန်းမာကရး အကထာ ်အပ့ံနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

 ျေန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှု ခရီးအ ာွအကဝး (မုိင်) အခန်း/  ုေင် လံုကလာ ်မှု 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 

ဌာနခွ ဲ

၀ မှ ၁ မုိင် 

၁ မုိင်မှ ၃ မုိင် 

၃ မုိင်မှ ၅ မုိင် 

၅ မုိင်မှ ၁၀ မုိင် 

၁၀ မုိင်အထက ်

ရှိ 

မရှိ 

တုိကန်ယ်ကဆးရံု 

၀ မှ ၁ မုိင် 

၁ မုိင်မှ ၃ မုိင် 

၃ မုိင်မှ ၅ မုိင် 

၅ မုိင်မှ ၁၀ မုိင် 

၁၀ မုိင်အထက ်

ရှိ 

မရှိ 

ဖမို ့နယ်ကဆးရံု 

၀ မှ ၁ မုိင် 

၁ မုိင်မှ ၃ မုိင် 

၃ မုိင်မှ ၅ မုိင် 

၅ မုိင်မှ ၁၀ မုိင် 

၁၀ မုိင်အထက ်

ရှိ 

မရှိ 

ကဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနးီအနား 

တွင် ကဆးဆုိင်ရှိသည် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနးီအနား 

တွင် ကဆးဆုိင်မရှိပါ 

ကဆးဆုိင်တွင် ကဆးဝါးမျေားကုိ 

စနစ်တကျေ သုိကလာှင်ထားသည ်

ကဆးဆုိင်တွင် ကဆးဝါးမျေားကုိ 

စနစ်တကျေ သုိကလာှင်ထားပခင်းမရိှပါ 

ရင်းပမေ် . . . (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊ အမျေ ို းသမီးအပု်စု။ (၂) ကကျေးလက် 

ကျေန်းမာကရးဌာန/ ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာနှင့် ရွာချေငး်နီးစပ်ရွာမျေားတွင် ကဆးဆိုင်မျေား မရိှပါ။ ကကျေးရွာကဈးဆိုင် 

မျေားတွင် နှားကစးကချောင်းဆိုး သာမန်အဖျေားကရာဂါမျေားအတွက် ကဆးဝယ်ယူရရိှနိုငဖ်ပီး တိုက်နယ် 

ကဆးရုံတညရှ်ိရာ လိပ်သုိဖမို့တွင်မူ အသင့်အတင့် စုံလင်စွာ ဝယ်ယူရရှိနိုင်က ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရ 

ပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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(ဈ) ကရနှင့် ပေ်ဝန်း ျေင်သန့်ရငှး်ကရး 

(ဈ-၁) ကသာ ်သံုးကရ ရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) ကသာ ်သံုးကရ ရရှိနိုင်မှု 

ကရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပပုကသာ 

အိမ်ကထာင်ေ ု

ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသးွ 

ေမ်းသပ်ေေ်ကဆး 

ထားမှု (ေနေ်ေ ျေ 

ေမ်းသပ်ေေ်ကဆး 

ထားမှုရိှပါ  “ရိှ”၊ 

မရိှပါ  “မရိှ” 

ကရအရည်အကသးွ 

(ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသးွ 

ေမ်းသပ်ေေ်ကဆး 

ထားမှုေွင် “ရိှ” ဟ ု

ကပဖဆုိထားပါ  

ကပဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟု 

ကပဖဆုိထားပါ  

ကပဖရန်မလုိ) 

ကသာ ်သံုးကရ 

ရရိှနိုင်မှုနှင့် 

လံုကလာ ်မှု 

အကပခအကန 

(ရာသီမကရွး 

ရပါ  ကနွ၊ မုိး၊ 

ကဆာင်းရာသီ 

သံုးမျေ ို းလံုး ို 

ကရွးကပးပါရန်) 

ကရတွင်း  
ရှိ 

မရှိ 

ကကာင်း 

သင့် 

ည ံ

ကနွ 

မုိး 

ကဆာင်း 

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တပ် 
 

ရှိ 

မရှိ 

ကကာင်း 

သင့် 

ည ံ

ကနွ 

မုိး 

ကဆာင်း 

အဝီစိတွင်း/ 

တံုကင် 
 

ရှိ 

မရှိ 

ကကာင်း 

သင့် 

ည ံ

ကနွ 

မုိး 

ကဆာင်း 

မုိးကရ (သ့ုိ) 

ကလှာင်ကန ်
 

ရှိ 

မရှိ 

ကကာင်း 

သင့် 

ည ံ

ကနွ 

မုိး 

ကဆာင်း 

ပမစ/် ကချောင်းကရ  
ရှိ 

မရှိ 

ကကာင်း 

သင့် 

ည ံ

ကနွ 

မုိး 

ကဆာင်း 

ကရကန်  
ရှိ 

မရှိ 

ကကာင်း 

သင့် 

ည ံ

ကနွ 

မုိး 

ကဆာင်း 

 

 

 

 

 

 

  

 
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ကရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပပုကသာ 

အိမ်ကထာင်ေ ု

ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသးွ 

ေမ်းသပ်ေေ်ကဆး 

ထားမှု (ေနေ်ေ ျေ 

ေမ်းသပ်ေေ်ကဆး 

ထားမှုရိှပါ  “ရိှ”၊ 

မရိှပါ  “မရိှ” 

ကရအရည်အကသးွ 

(ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသးွ 

ေမ်းသပ်ေေ်ကဆး 

ထားမှုေွင် “ရိှ” ဟ ု

ကပဖဆုိထားပါ  

ကပဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟု 

ကပဖဆုိထားပါ  

ကပဖရန်မလုိ) 

ကသာ ်သံုးကရ 

ရရိှနိုင်မှုနှင့် 

လံုကလာ ်မှု 

အကပခအကန 

(ရာသီမကရွး 

ရပါ  ကနွ၊ မုိး၊ 

ကဆာင်းရာသီ 

သံုးမျေ ို းလံုး ို 

ကရွးကပးပါရန်) 

စိမ့်စမ်းကရ  
ရှိ 

မရှိ 

ကကာင်း 

သင့် 

ည ံ

ကနွ 

မုိး 

ကဆာင်း 

ရင်းပမေ် . . . (၁) အမိ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − 

ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊ အမျေ ို းသမီးအပု်စု၊ (၃) ကကျေးရွာသံယံဇာတပပကပမပု။ံ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် စိမ့်စမ်းကရသွယ်တန်းထားရှိကသာ်လည်း ကနွရာသီ ကရရှားပါး 

ဖပီး လုကံလာက်မှုမရိှပါ။ စိမ့်စမ်းကရထွက်မာှ ကကျေးရွာသို့ ကနွကာလအတွက် အသင့်အတင့် ဖူလံုစွာ 

ကရသွယ်တန်းနိုငက်သာ်လည်း ကရတားတမံနှင့် လုကံလာက်ကသာ ပိုကအ်ရွယ်အစား သွယ်တန်း 

ကဆာငရွ်က်ထားနိုင်ပခငး်နှင့် ပပည့်စုံလုကံလာက်ကသာ ကရပမာဏ သုိကလှာငထ်ိန်းသိမ်းရန် ကရကလှာင ်

ကန်မျေား မရိှက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဈ-၂) သန့်ရငှး်ကရးအကပခအကန (အမိ်သာအမျေ ို းအေားနှင့် အမိ်ကထာငေ်ုအကရအေွ ်) 

ဇယား (၃၈) အမိ်သာအမျေ ို းအေား 

သံုးေွဲနိုင်ကသာ အိမ်သာအမျေ ို းအေား သံုးေွဲနိုင်ကသာ အိမ်ကထာင်ေ ု

သန့်ရှင်းကသာ ယင်လံုအိမ်သာသံုးေွဲမှု 

ကရဆဲွအိမ်သာ  

ကရကလာင်း/ ယင်လံုအိမ်သာ ၇၁ 

မသန့်ရှင်းကသာ ယင်လံုအိမ်သာသံုးေွဲမှု 

တွင်း/ ဇလားအိမ်သာ  

တွင်းမရိှကသာ အိမ်သာ  

 
  

 
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သံုးေွဲနိုင်ကသာ အိမ်သာအမျေ ို းအေား သံုးေွဲနိုင်ကသာ အိမ်ကထာင်ေ ု

အိမ်သာမရှိ  

ရင်းပမေ် . . . (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရငး်ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မိရပ်ဖ 

အပု်စု၊ အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၃) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာရိှ အမိ်ကထာငစ်ုမျေားမှာ ကျေန်းမာသန့်ရှင်းကရးအတွက် India သံုး ကရ 

ကလာငး်အမိ်သာနှင့် ယင်လုအံိမ်သာတွင်းမျေား ကဆာငရ်ွက်သံုးစွဲလျေက်ရိှက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှိရပါ 

သည်။ 

(ည)  ျေား-မ ကရးရာ 

ဇယား (၃၉)  ျေား−မ ကရးရာ 

ေဉ ်
က ျေးရွာ၏ လူမှုေီးပွားဖံွ့မဖိုးကေကရးအေွ ်အမျေ ို းသမီးမျေား 

၏ ေွမ်းကဆာင်ရည် ပမင့်ှသင့်ကသာအချေ ်မျေား 

ဦးေည်အုပ်ေုကဆွးကနွးပဲွေွင် ေ ် 

ကရာ ်သူမျေားမှ မှန်သည်ဟ ုယူဆကသာ 

ေခု ိကုရွးကပးပါရန် 

၁ 
ကကျေးရွာစီမံအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင် အမျေ ို းသမီးမျေား တက် ကစွာ 

ပါဝင်မှု/ ကခါင်းကဆာင်မှု 
ရှိ မရှိ 

၂ 
ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့် အဖွဲ့အစည်းမျေားတွင် 

အမျေ ို းသမီးမျေား တက် ကစွာ ပါဝင်ကဆာင်ရွက်မှု 
ရှိ မရှိ 

၃ 

လွန်ခ့ဲကသာနှစ်အတွင်း ကကျေးရွာအတွင်းရှိ မိန်းကကလးမျေား/ 

အမျေ ို းသမီးမျေားအား သံသယပဖစ်ဖွယ် အ ကမး်ဖက်မှု (သ့ုိ) 

တုိင် ကားမှုမျေား 

ရှိ မရှိ 

၄ 
အမျေ ို းသမီးကရးရာ အ ကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက် ဥပကေနှင့် 

တရားမျှတမှုဆုိင်ရာမျေားအတွက် လူထု၏ အသိအပမင်ရှိမှု 
ရှိ မရှိ 

၅ 

အမျေ ို းသမီးမျေား သတင်းအချေက်အလက်နှင့် သင်တန်းမျေား 

လက်လှမ်းမမီှု (ဥပမာ−စိုကပ်ျေ ို းကရးဆုိင်ရာ တိုးချဲေ့ပညာကပး 

ဝနက်ဆာင်မှုမျေား၊ အိမ်တွင်းမှု သက်ကမွးသင်တန်းမျေား၊ ကဘး 

အန္တရာယ်ကကိုတင်ပပင်ဆင်မှုနှင့် အသိအပမင်ပမှင့်တင်ပခင်းမျေား။ 

ရှိ မရှိ 

၆ 
အမျေ ို းသမီးမျေား၏ ဘဏ်နှင့် ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

လက်လှမ်းမမီှု။ 
ရှိ မရှိ 

၇ 

စိုကပ်ျေ ို းကရးနှင့် စိုက်ပျေ ို းကရးမဟုတ်ကသာ ကဏ္ဍမျေားတွင် 

အမျေ ို းသားမျေားနှင့် အမျေ ို းသမီးမျေားအတွက ်တူညီကသာ 

အလုပ်အကုိင် အခွင့်အလမ်းမျေား။ 

ရှိ မရှိ 

၈ 
အိမ်ကထာင်စု (သ့ုိ) ကကျေးရွာထက်ကကျော်လွန်၍ အမျေ ို းသမီး 

မျေား၏ ဦးကဆာင်လှုပ်ရှားမှု။ 
ရှိ မရှိ 

 

 

 

 

 

 

 

 
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ရင်းပမေ် . . . (၁) အဖဲွ့အစညး်မျေားစာရငး်၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေ ို း 

သမီးအပု်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် အမျေ ို းသမီးမျေားမှာ စီမံအုပ်ချေုပ်ကရးဆိုင်ရာကိစစ် ရပ်မျေားတွင် 

ပါဝင်ကဆာငရ်ွက်မှု မရိှ ကကသာ်လည်း ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား၊ လူမှုကူညီကရးနှင့် ပညာကရး၊ 

ကျေန်းမာကရးနှင့် ဘာသာကရးဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းမျေားတွင် ကျေားမတန်းတူညီမျှစွာ ဦးကဆာငလ်ှုပ်ရှား 

ကဆာငရွ်က်နိုင ်ကက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဋ) အကပခခံအကဆာ ်အဦမျေား အကပခအကန 

(ဋ−၁) က ျေးရွာ၏ လမး်ေည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၀) က ျေးရွာ၏ လမး်ေည်ရှိမှု အကပခအကန 

လမ်းအမျေ ို း 

အေား 

အမျေ ို း 

အေား 

အရည် 

အကသွး 

ေည်ကဆာ ် 

ခဲက့သာနှေ် 

ရာသီအလုိ ် 

သံုးေွဲနိုင်မှု 

လမ်းအရှည ်

(မုိင်) 

ကဘးအန္တ 

ရာယ်မျေား 

ကက ာင့်ပျေ ် 

ေီးမှုရိှပါ  

ကဖာ်ပပရန် 

ရွာတွင်းလမ်း 

၁ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ ့

၆ လမှ ၁ နှစ ်

၂ နှစ်မှ ၅ နှစ ်

၅ နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တနှစ်ပတ်လံုး 

၀-၁ မုိင် 

၁-၅ မုိင် 

၅-၁၀ မုိင် 

၁၀ မုိင် 

အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ချေဉ်းကပ်လမ်း 

၁ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ ့

၆ လမှ ၁ နှစ ်

၂ နှစ်မှ ၅ နှစ ်

၅ နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တနှစ်ပတ်လံုး 

၀-၁ မုိင် 

၁-၅ မုိင် 

၅-၁၀ မုိင် 

၁၀ မုိင် 

အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ရွာချေင်းဆက်လမ်း 

၁ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ ့

၆ လမှ ၁ နှစ ်

၂ နှစ်မှ ၅ နှစ ်

၅ နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တနှစ်ပတ်လံုး 

၀-၁ မုိင် 

၁-၅ မုိင် 

၅-၁၀ မုိင် 

၁၀ မုိင် 

အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

 

 

 

  

 

 

  
 

 

 
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လမ်းအမျေ ို း 

အေား 

အမျေ ို း 

အေား 

အရည် 

အကသွး 

ေည်ကဆာ ် 

ခဲက့သာနှေ် 

ရာသီအလုိ ် 

သံုးေွဲနိုင်မှု 

လမ်းအရှည ်

(မုိင်) 

ကဘးအန္တ 

ရာယ်မျေား 

ကက ာင့်ပျေ ် 

ေီးမှုရိှပါ  

ကဖာ်ပပရန် 

ကုန်ထုတ်လမ်း 

၁ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ ့

၆ လမှ ၁ နှစ ်

၂ နှစ်မှ ၅ နှစ ်

၅ နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တနှစ်ပတ်လံုး 

၀-၁ မုိင် 

၁-၅ မုိင် 

၅-၁၀ မုိင် 

၁၀ မုိင် 

အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ရင်းပမေ် . . . ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှေ်ချေ ်။ ၁−ကပမသားလမ်း။ ၂−ကကျောက်ခငး်လမး်။ ၃−ကကျောက်ကချောလမး်။ ၄−ကွန်ကရစ်လမ်း။ 

၅−ကတ္တရာလမ်း။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာ ရွာတွင်းလမ်းနှင့် ကကျေးရွာချေငး်ဆက်လမး်မျေားမှာ ကပမသားလမး် 

အမျေ ို းအစားမျေား ပဖစ်ဖပီး ကတာငက်ပါ်ကေသမိုးကကီးသည့်အတွက် မိုးရာသီတွင် ကပမဖပိုပခငး်၊ ခက်ခဲစွာ 

သွားလာဆက်သွယ်ရပခင်းတို့ပဖစ်ကပါ်လျေက်ရှိက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဋ-၂) က ျေးရွာ၏ ေံေားေည်ရှမိှု 

ဇယား (၄၁) က ျေးရွာ၏ ေံေားေည်ရှမိှု အကပခအကန 

ေံေား 

အမျေ ို းအေား 

အရွယ်အေား 

(လ x န x မ) 

အရည် 

အကသွး 

ေည်ကဆာ ် 

ခဲက့သာနှေ် 

ရာသီအလုိ ် 

သံုးေွဲနိုင်မှု 

ကဘးအန္တရာယ် 

မျေားကက ာင့် 

ပျေ ်ေီးမှု 

ရိှပါ  

ကဖာ်ပပရန် 

ဆိပ်ခတံံတား  

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ ့

၆ လမှ ၁ နှစ ်

၂ နှစ်မှ ၅ နှစ ်

၅ နှစ ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တနှစ်ပတ်လံုး 

ရှိ 

မရှိ 

ကွန်ကရစ်တံတား  

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ ့

၆ လမှ ၁ နှစ ်

၂ နှစ်မှ ၅ နှစ ်

၅ နှစ ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တနှစ်ပတ်လံုး 

ရှိ 

မရှိ 

သစ်သားတံတား  

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ ့

၆ လမှ ၁ နှစ ်

၂ နှစ်မှ ၅ နှစ ်

၅ နှစ ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တနှစ်ပတ်လံုး 

ရှိ 

မရှိ 
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ေံေား 

အမျေ ို းအေား 

အရွယ်အေား 

(လ x န x မ) 

အရည် 

အကသွး 

ေည်ကဆာ ် 

ခဲက့သာနှေ် 

ရာသီအလုိ ် 

သံုးေွဲနိုင်မှု 

ကဘးအန္တရာယ် 

မျေားကက ာင့် 

ပျေ ်ေီးမှု 

ရိှပါ  

ကဖာ်ပပရန် 

ကကိုးတံတား  

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ ့

၆ လမှ ၁ နှစ ်

၂ နှစ်မှ ၅ နှစ ်

၅ နှစ ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တနှစ်ပတ်လံုး 

ရှိ 

မရှိ 

ဝါးတံတား  

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ ့

၆ လမှ ၁ နှစ ်

၂ နှစ်မှ ၅ နှစ ်

၅ နှစ ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တနှစ်ပတ်လံုး 

ရှိ 

မရှိ 

ကရပပန်  

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ ့

၆ လမှ ၁ နှစ ်

၂ နှစ်မှ ၅ နှစ ်

၅ နှစ ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တနှစ်ပတ်လံုး 

ရှိ 

မရှိ 

ကရကကျော်  

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ ့

၆ လမှ ၁ နှစ ်

၂ နှစ်မှ ၅ နှစ ်

၅ နှစ ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တနှစ်ပတ်လံုး 

ရှိ 

မရှိ 

ရင်းပမေ် . . . ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွငး်၌ တံတား၊ ကရပပန်မျေား တည်ကဆာက်ထားပခငး် မရိှပါ။ 

(ဋ-၃) ကရကက ာငး်သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရကက ာငး်သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး (အသံုးမပပုပါ  အ ွာအကဝး (မိုင်) အ ွ ် 

ကအာ ်ရှိ အသံုးမပပုပါ အ ွ ေ်ွင် √ ပခေ်ပါ) 

သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး အ ွာအကဝး (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို းအေား ရာသီအလုိ ်သံုးေွဲနိုင်မှု 

ပမစက် ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင် 

၁၁ မှ ၂၀ မုိင် 

၂၁ မှ ၅၀ မုိင် 

၅၀ မုိင် အထက ်

အသံုးမပပုပါ 

၁ 

၂ 

၃ 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တနှစ်ပတ်လံုး 

ပင်လယ်ကရက ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင် 

၁၁ မှ ၂၀ မုိင် 

၂၁ မှ ၅၀ မုိင် 

၅၀ မုိင် အထက ်

အသံုးမပပုပါ 

၁ 

၂ 

၃ 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တနှစ်ပတ်လံုး 

√ 

√ 
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သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး အ ွာအကဝး (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို းအေား ရာသီအလုိ ်သံုးေွဲနိုင်မှု 

အပခား (ကချောင်း၊ 

ကပမာင်း၊ အင်း၊ အုိင်) 

၀ မှ ၁၀ မုိင် 

၁၁ မှ ၂၀ မုိင် 

၂၁ မှ ၅၀ မုိင် 

၅၀ မုိင် အထက ်

အသံုးမပပုပါ 

၁ 

၂ 

၃ 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တနှစ်ပတ်လံုး 

ရင်းပမေ် . . . ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှေ်ချေ ်။ ၁ − ကလှ၊ သမ္ဘာန်။ ၂ − စက်ကလှ။ ၃ − သကဘဂာ။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ သံကတာငက်ကီးဖမို့နယ်သည် ကလှ၊ သမ္ဘာန်၊ စက်ကလှ၊ သကဘဂာမျေားပဖင့် 

အသံုးပပုသွားလာရန်အတွက် ပမစ်၊ ကချောင်း၊ အငး်၊ အိုငမ်ျေား ကပါမျေားပခငး် မရိှပါ။ ကုန်းကပမကိုသာ 

အဓကိအားထား၍ သွားလာဆက်သွယ်ရကသာ ကေသပဖစ်ပါသည်။ 

(ဋ-၄) သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ို း 

အေား 

ကလ၊ှ 

သမ္ဘာန် 

ေ  ်

ကလ ှ

ေ  ်

ဘီ 

ကမာ်ကော် 

ဆုိင် ယ် 

သံုးဘီး 

ဆုိင် ယ် 

ကထာ် 

လာဂျေ ီ
 ား ပမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အကရအတွက်    ၃၇   ၂   

ရင်းပမေ် . . . အမိ်ကထာင်စုစာရငး်ကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် ပွင့်လငး်ရာသီကာလမျေားတွင်သာ သယ်ယူပိုက့ဆာငက်ရးအပဖစ် 

ကမာ်ကတာ်ယာဉ်၊ ဆိုင်ကယ်တို့ကို အသံုးပပုနိုငဖ်ပီး မိုးကာလမျေားတွင်မူ ကေသသံုးကမာ်ကတာ်ဆိုငက်ယ် 

မျေားကိုသာ အဓကိမှီခိုအားထားကနရက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဌ) လျှပ်ေေ်မီးရရှိမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်ေေ်မီးရရှိမှု အကပခအကန 

ရင်းပမေ ် အိမ်ကထာင်ေ ု

အမျေ ို းသမီး 

ဦးကဆာင်သည့် 

အိမ်ကထာင်ေ ု

ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းကရး 

ေနေ် 
အခ ်အခ ဲ

မဟာဓါတ်အားလုိင်း   
ကကာင်း        သင့်       

ညံ ့      မကပဖဆုိပါ 
ရှိ          မရှိ 

ဆုိလာစနစ ် ၇၁ ၅ 
ကကာင်း        သင့်       

ညံ ့      မကပဖဆုိပါ 
ရှိ          မရှိ 

√ 

 
 

 
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ရင်းပမေ ် အိမ်ကထာင်ေ ု

အမျေ ို းသမီး 

ဦးကဆာင်သည့် 

အိမ်ကထာင်ေ ု

ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းကရး 

ေနေ် 
အခ ်အခ ဲ

အကသးစားကရအားလျှပ်စစ်   
ကကာင်း        သင့်       

ညံ ့      မကပဖဆုိပါ 
ရှိ          မရှိ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျေင်   
ကကာင်း        သင့်       

ညံ ့      မကပဖဆုိပါ 
ရှိ          မရှိ 

ကလစွမ်းအင်   
ကကာင်း        သင့်       

ညံ ့      မကပဖဆုိပါ 
ရှိ          မရှိ 

ဇီဝကလာင်စာ   
ကကာင်း        သင့်       

ညံ ့      မကပဖဆုိပါ 
ရှိ          မရှိ 

အမျေ ို းအမည် ခွပဲခားကဖာ်ပပ 

ပခင်းမပပုနိုင်ကသာ လျှပ်စစ် 

ဓါတ်အားကပးစနစ် 

  
ကကာင်း        သင့်       

ညံ ့      မကပဖဆုိပါ 
ရှိ          မရှိ 

လျှပ်စစမီ်းအသံုးမပပုနိုင်ကသာ    ရှိ          မရှိ 

ရင်းပမေ် . . . (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရငး်ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မိရပ် 

ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် အမိ်ကထာင်စုအမျေားစုမှာ စီးပွားကရးအကပခအကနအလိကု် ဆိုလာ 

စနစ်မျေားကို အသံုးပပုနိုင ်ကက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဍ) ဆ ်သွယ်ကရးနှင့် သေငး်အချေ ်အလ ်ဆိုငရ်ာ နညး်ပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆ ်သွယ်ကရးနှင့် သေငး်အချေ ်အလ ်နည်းပညာ အကပခအကန 

ေဉ ် ဖုန်း ကရဒီယုိ ေီဗီွ မဂိုလ်ေုေကလာင်း 
အင်ောန ် လ ်လှမ်းမီ 

သည့ ်အိမ်ကထာင်ေု 

အကရအေွ ် ၆၀ ၃  ၁ − 

ရင်းပမေ် . . . အမိ်ကထာင်စုစာရငး် ကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် အင်တာနက်ရရှိအသံုးပပုနိုငရ်န် လိငုး်မိကသာကနရာသ့ုိ သွား 

ကရာက်ရကသာက ကာင့် အကရးကပါ်ကိစ္စမျေားမှအပ လွယ်ကူစွာအသုံးမပပုနိုငက်သာက ကာင့် လက်လှမ်း 

မီမှုမရိှက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှရိပါ သည်။  

 

 

 
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(ဎ) ယဉ်က ျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်က ျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုးကရးအကပခအကန 

ယဉ်က ျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရးဆုိင်ရာမျေား ဝနက်ဆာင်မှု 

လူငယ်မျေား၊ အနားယူအပန်းကပဖရန်ကနရာမျေား ကပျော်ပဲွရွှေင်ပဲွ 

မျေားရိှပခင်း 
ရှိ      မရှိ       မကပဖဆုိပါ 

လူမှုကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် ပါဝင်ပခင်း ကကာင်း      သင့်       ည့ံ       မကပဖဆုိပါ 

ဘာသာကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် ပါဝင်ပခင်း ကကာင်း      သင့်       ည့ံ       မကပဖဆုိပါ 

အားကစားနှင့် ကာယကလ့ကျေင့်ခန်းမျေား ပပုလုပ်ရန်ကနရာနင့်ှ 

အကထာက်အကူပပုပစ္စည်းမျေားရိှပခင်း 
ကကာင်း      သင့်       ည့ံ       မကပဖဆုိပါ 

ဖံွ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် ပါဝင်မှု ကကာင်း      သင့်       ည့ံ       မကပဖဆုိပါ 

ရိုးရာဓကလ့ထံုးစံမျေားနှင့် ယဉက်ကျေးမှုအကမွအနှစ်မျေား ထိန်း 

သိမ်းကစာင့်ကရှာက်ပခင်းတွင် ပါဝင်မှု 
ကကာင်း      သင့်       ည့ံ       မကပဖဆုိပါ 

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကုိ မိမိကိယ်ုတိုင် ကလ့လာသင်ယူနိင်ုမည့် 

ကနရာမျေား၊ လူငယ်ရိပ်သာမျေား၊ စာ ကည့်တုိကမ်ျေား စသည် 

တ့ုိတွင် ဝင်ကရာက်ကလ့လာသင်ယူနိင်ုပခင်း 

ရှိ      မရှိ       မကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမေ် . . . ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − လူငယ်အပု်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် လူငယ်မျေားသည်လည်း အခန်းကဏ္ဍအလိကု် ရပ်ရွာအကရး 

ကိစ္စမျေားတွင် ပူးကပါင်းကဆာင်ရွက် ကက ကာငး် ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဏ) က ျေးရွာေည်မငမိ်ကရးနှင့် ကဘး င်းလုံခခုံကရး အကပခအကန 

(ဏ-၁) လုခံခုံကရးဆိုငရ်ာ ဝန်ကဆာငမ်ှုမျေားအား လ ်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) ကဘး င်းလုခံခုံကရး၊ ဝန်ကဆာင်မှုအကထာ ်အ ူမျေားအား လ ်လှမ်းမီမှု 

ဝနက်ဆာင်မှုမျေား  ျေား မ 

တယ်လီဖုန်းလုိင်း၊ တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်မျေား၊ 

က ကးနန်းလုိင်း၊ အင်တာနက်လုိင်း၊ ရုပ်ပမင်သ ံ

 ကာလုိင်း၊ ကရေီယုိလုိင်းစကသာ ဆက်သွယ်ကရး 

နှင့် သတင်းအချေက်အလက် ပဖန့်ကဝပခင်းဆုိင်ရာ 

အကထာက်အကူပပု အကဆာက်အဦမျေား ရှိပခင်း 

နှင့် လက်လှမ်းမပီခင်း 

ရှိ      မရှိ       မကပဖဆုိပါ ရှိ      မရှိ       မကပဖဆုိပါ 

 

 

 

 

 

 

 

  
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ဝနက်ဆာင်မှုမျေား  ျေား မ 

အာမခံလု််ပငန်းမျေား၏ ဝနက်ဆာင်မှုမျေားကုိ ရရိှ 

နိုင်ပခင်း 
ရှိ      မရှိ       မကပဖဆုိပါ ရှိ      မရှိ       မကပဖဆုိပါ 

လူထုအကပခပပု သဘာဝကဘးအန္တရာယ် ကလျော့ 

ချေကရးအစီအစဉ် 
ရှိ      မရှိ       မကပဖဆုိပါ ရှိ      မရှိ       မကပဖဆုိပါ 

ဆုိင်ကလုန်း (သ့ုိ) အကရးကပါ်အကပခအကန အ 

ကာအကွယ်မျေားနှင့် လက်လှမ်းမပီခင်း 
ရှိ      မရှိ       မကပဖဆုိပါ ရှိ      မရှိ       မကပဖဆုိပါ 

မှုခင်းမျေား ကာကွယ်တားဆးီကလျော့ချေကရးအ 

တွက ် ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျေားမှ ဝနက်ဆာင်မှု ကပး 

ပခင်း 

ရှိ      မရှိ       မကပဖဆုိပါ ရှိ      မရှိ       မကပဖဆုိပါ 

မီးကဘးအန္တရာယ် ကာကွယ်ပခင်းဆုိင်ရာ ဝန ်

ကဆာင်မှုမျေားနှင့် လက်လှမ်းမပီခင်း 
ရှိ      မရှိ       မကပဖဆုိပါ ရှိ      မရှိ       မကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမေ် . . . ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် မိုးဘိုင်းတယ်လီဖုန်းကွန်ယက်သာရရိှနိုင်ဖပီး အင်တာနက်ကို 

လွယ်ကူစွာ အသံုးပပုနိုငပ်ခင်းမရှိပါ။ ဆိုင်ကလုန်း၊ မုန်တိုင်းအကရးကပါ်ကာကွယ်ကရးမျေား၊ မှုခင်းကာ 

ကွယ်တားဆီးကလျော့ချေကရးမျေား ဝန်ကဆာင်မှု မရရိှနိုင်ကသာ်လည်း ပဖစ်ပွားမှု မရိှပါက ကာငး် ကလ့လာ 

ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ဏ-၂) မှုခင်းပဖေ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖေ်ပွားမှုအကပခအကန 

မှုခင်းပဖေ်ပွားမှု 

အကပခအကန 

လူ ုန ်ူးမှု ခိးုမှု မူးယေ်ကဆးသံုးေွဲမှု အက မ်းဖ ်မှု 

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမန် 

မရှိ 

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမန ်

မရှိ 

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမန ်

မရှိ 

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမန ်

မရှိ 

ရင်းပမေ် . . . ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခငး် − ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ကကျေးရွာတွင် လူကနု်ကူးမှု၊ မူးယစ်ကဆးသံုးစွဲပခငး်နှင့် အ ကမ်းဖက်မှုမျေား ပဖစ် 

ပွားမှုမရိှက ကာငး်နှင့် ပဖစ်ပွားနိုင်ရန် အလားအလာ မရိှက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

 

 

  

  

  

    
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ဖွံ့မဖိုးကရး ွငး်ဆ ် 

ေဉ် ပပဿနာ အကက ာင်းအရာ အလားအလာ 
အဟန့်အေား 

နှင့်ေိန်ကခါ်မှု 

ကပဖရှင်းမည့် 

နည်းလမ်းမျေား 

အဆုိပပု 

ေီမ ိံန်း 

၁ 
လူစုလူကဝးရန် 

ကနရာမရှိပခင်း 

−စုကဝးခန်းမ မရှိပခင်း 

−ရန်ပုံကငွလုံကလာက်မှု 

မရှိပခင်း −ဦးကဆာင်မည့် 

သူမရှိပခင်း 

−ကကျေးလက်ဦးစီး၏ 

VDP စီမကိံန်းပဖင့် ကကျေး 

ရွာပကတိလိုအပ်ချေက် 

အားအကကာင်အထည် 

ကဖာ်ကဆာင်ရွကန်ိုင်ပခင်း 

−တညက်ဆာက်ကရးလုပ် 

ငန်းမျေားကဆာင်ရွကရ်န် 

ကကျေးရွာတင်ွ အထူး 

ကျွမ်းကျေင်လုပသ်ားမျေား 

မရှိပခင်း 

VDP စီမကိံန်း ရင်းနှီး 

ပမှုပ်နှံမှုအစီအစဉ်ပဖင့် 

အကကာင်အထည် 

ကဖာ်ကဆာင်ရွက်ပခင်း 

ကကျေးရွာဘက်စုံသံုးခန်းမ 

ကဆာင်တည်ကဆာက် 

ပခင်း 

၂ 
ကသာက်သံုးကရသွယတ်န်း 

မှုစနစ်တကျေမရှိပခင်း 

−ကကျေးရွာတင်ွ ကသာက် 

သံုးကရရရှိကရး နည်းပ 

ညာ၊ ရန်ပုံကငွနှင့် စ ု

ကပါင်းကဆာင်ရွကန်ိုင်မှု 

မရှိကသးပခင်း 

−ကရရှားပါးကာလမျေား 

အတွက် လုံကလာက်စွာ 

သွယ်တန်းရယူနိုင်သည့် 

ကရအရင်းအပမစ်ကကာင်း 

တညရ်ှိပခင်း 

−ကပမတးူပခင်း၊ ပိက်ုလိုင်း 

သွယ်တန်းပခင်းအတွက် 

ကုန်ကျေစရိတန်ှင့် လုပ် 

အားစရိတ ်မတည်နိုင်မှု 

မရှိကသးပခင်း 

−ကကျေးလက်ဦးစီး(သ့ုိ) 

အလျှူရှင်မျေားနှင့် 

ချေတိ်ဆက်ဖပီး သန့်ရှင်း 

ကသာကသာက်သုံးကရ 

ရရိှကရးနှင့် 

ကရရှည်တည် 

တံက့စကရး နည်းပညာ 

အကူအညရီယူပခင်း 

−ကရပိုက်လိုင်း (၂/၀)မိင်ု 

ကရတားတမနံှင့် ကရ 

ကလှာင်ကန်တည် 

ကဆာက်ပခင်း 

၃ 
လျှပ်စစ်မီး(သ့ုိ) 

ဆိုလာမီးလိုအပ်ပခင်း 

−လုံခခုံကရး၊ ကကျောင်းကန 

အရွယ်ကကလးငယ်မျေား 

၏ပညာကရးနှင့် လူမှုကိ 

စ္စရပ်မျေားအတွက် 

ပပည့်စုံကကာင်းမွနက်သာ 

မီးလငး်ကရးစနစ်မရှိပခင်း 

−ကကျေးလက်မးီလင်းကရး 

လုပ်ငန်းမျေား ကဆာင် 

ရွက်ကပးသည့် ကကျေး 

လကဦ်းစီးဌာနနှင့် ချေတိ် 

ဆက်မှုရရှိပခင်းနှင့် ကကျေး 

ရွာပပည်သူမျေားမှလညး် 

−ကဈးကွက်တွင်ကရာင်းချေ 

လျေက်ရှိကသာ ဆိုလာ 

ပစ္စည်းမျေားမှာ အရည်အ 

ကသွးပပည့်မီမှုမရှိပခင်း၊ 

သံုးစွဲလိုသူမျေားမှလညး် 

လုံကလာက်ကသာကငွက ကး 

−ကကျေးလက်ဦးစီးထံသို့ 

တအိမသံု်းဆိုလာစနစ် 

မျေားအား ပပည်သူ့ထည့် 

ဝင်ကငွ ထည့်ဝင်ကစဖပီး 

ကကျေးရွာမီးလင်းကရး 

ကဆာင်ရွကပ်ခင်း 

−ပပည်သူ့ထည့်ဝင်ကငွ 

ပဖင့် အကကာင်အထည် 

ကဖာ်ကဆာင်ရွကရ်မည့် 

တအိမသံု်းဆိုလာစနစ် 

မျေား အဆုိပပု တပဆ်င် 

ပခင်း 
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ေဉ် ပပဿနာ အကက ာင်းအရာ အလားအလာ 
အဟန့်အေား 

နှင့်ေိန်ကခါ်မှု 

ကပဖရှင်းမည့် 

နည်းလမ်းမျေား 

အဆုိပပု 

ေီမ ိံန်း 

ပပည်သူ့ထည့်ဝင်ကငွမျေား 

အား ထည်ဝင်လိုပခင်းနှင့် 

စိတ်ပါဝင်စားစွာ အ 

ကကာင်အထည်ကဖာ် 

ကဆာင်ရွကလ်ိုပခင်း 

ထည့်ဝင်နိုင်မှုမရှိပခင်း 

၄ 
ကကျေးရွာချေင်းဆက်လမ်း 

မျေား မကကာင်းပခင်း 

−ရာသီဉတု၊ ကရကပမအ 

ကပခအကနက ကာင့် လမ်း 

မျေား လိုအပ်သညထ်က် 

ပိမုိပုျေက်စီးပခင်း 

−ကကျေးရွာချေင်းဆက်လမ်း 

မျေား၊ ကကျေးရွာကုန်ထုတ် 

လမ်းမျေား အကကာင်အ 

ထည်ကဖာ်ကဆာင်ရွကရ်န် 

ကကျေးလက်လမ်းဦးစီး၊ 

ကကျေးလက်ဦးစီးနင့်ှ နတ 

လဦးစးီဌာနမျေား ရိှပခင်း 

−သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန 

မျေား၏ နှစ်တိကုာလ(၅) 

နှစ်လျောထားချေက်တင်ွ 

ပါဝင်မှုမရှိကသးပခင်း 

−သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာ၊ 

ကေသအကကီးအကဲမျေား 

ထံသို ့တင်ပပကဆာင် 

ရွက်ကစပခင်း 

−ကကျေးရွာချေင်းဆက် 

ကကျောက်ကချောလမ်း၊ ကွန ်

ကရစ်လမ်းမျေားခင်းပခင်း 

၅ 
ကကျေးရွာတင်ွးလမ်းမျေား 

မကကာင်းပခင်း 

−မိးုသညး်ထန်ပခင်းနှင့် 

ကေသတွင်းမိုးမျေားပခင်း 

က ကာင့် ဆိုးရွားစွာပျေက် 

စီးပခင်း 

−ကကျေးရွာမှ ကုိယ်ထူ 

ကုိယ်ထ တက်နိုင်သမျှ 

တနှစ်လျှင်အနည်းငယ် 

စီပပုပပင်ထိန်းသိမ်းပခင်း၊ 

ရာသီမကရွးသွားလာနိုင် 

ရန် ကကျောက်ကရာကပမ 

လမ်း၊ ကွန်ကရစ်လမ်း 

မျေားခင်း၍ ကဆာင်ရွက် 

နိုင်ပခင်း 

−ကကျေးရွာမှ ရွာတွင်းလမ်း 

မျေားပပုပပင် အဆင့်ပမှင့် 

တင်ပခင်းကဆာင်ရွကန်ိုင် 

ပခင်း မရှိကသးပခင်း 

−ကုိယ်ထူကုိယ်ထစနစ် 

ပဖင့် ရွာတွင်းလမ်းမျေား 

အမာခံကကာင်းစွာရရှိ 

ကအာင် ကနဦး ကဆာင် 

ရွက်နိုင်ပခင်း 

−ကကျေးရွာတင်ွးလမ်း 

မျေား ဆိုင်ကယ်သွားကွန် 

ကရစ်လမ်းခင်းပခင်း 
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နိဂုံး 

သံကတာငက်ကီးဖမို့နယ်၊ ထီးသာကစာကကျေးရွာအုပ်စု၊ လာမယ်ဖိုလီကကျေးရွာ၏ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုး 

တိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းစီမံချေက်ထွက်ရိှနိုငက်ရး ဝိုငး်ဝန်ကူညီကဆာငရွ်က်ကပး ကပါကသာ လူပုဂ္ဂိုလ် 

တဦးချေင်းစီနှင့် သက်ဆိုငရ်ာဦးစီးဌာန၊ ဝန်ကကီးဌာနမျေားကို ကကျေးဇူးအထူးတငရိှ်ပါက ကာငး်နှင့် ဤ 

စီမံချေက်စာတမ်းမျေားကို ဖတ်ရှု၍ ကကျေးရွာလိုအပ်ချေက်မျေားအား တကထာင့်တကနရာမှ ဝိုင်းဝန်းပါဝင် 

ကဆာငရွ်က်လိုကသာ အဖဲွ့အစည်းမျေား၊ လူပုဂ္ဂိုလ်အလျှူရှင်မျေားကိုလည်း လာမယ်ဖိုလီကကျေးရွာဖွံ့ 
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ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းကကာ်မတီ 

လာမယ်ဖိုလီကကျေးရွာ၊ ထီးသာကစာကကျေးရွာအုပ်စု 

သံကတာငက်ကီးဖမို့နယ်၊ ကရင်ပပည်နယ် 

 


