
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကန့်သတ် 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငံထတာ်အစိုးရ 

သမဝါယမနှင့်ထကျေးလက်ဖွံ့ဖဖိုးထရးဝန်ကကီးဌာန 

(ထကျေးလက်ထေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ထရးဦးစီးဌာန) 

ထကျောက်ပဖူခရိုင် 

ထကျောက်ပဖူဖမို့နယ်ထကျေးလက်ထေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ထရးဦးစီးဌာန 

ထကျေးရာွဖွံ့ဖဖိုးထရးစီမံကိန်း (၂၀၂၁ - ၂၀၂၂) 

 

 

 

ပြုစုထရးဆွဲသူ 

ထကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးထရးထကာ်မတီ 

လိြ်တင်ထကျေးရွာ၊ ထကျောက်ပဖူဖမို့နယ် 

(သမဝါယမနှင့် ထကျေးလက်ဖွံ့ဖဖိုးထရးဝန်ကကီးဌာန၊ 

ထကျေးလက်ထေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ထရးဦးစီးဌာနက ကူညထီရးဆွဲသည်) 

 

၂၀၂၂ ခုနစှ်၊           လ   (   )ရက် 

ကန့်သတ် 
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၂၀၂၁            လ 

       

                  

                    

၁။  လ                                                                                                                   

၂ ။                                                                                                            

၃ ။                           

၄ ။                                             

၅ ။                                   

၆ ။                       လ                                                                                       

    (က)                                          

( )                   က               

(ဂ)                            

(ဃ)         

( )  က          

( )     က                                

( )                                          က က                                                         

(ဇ)  က   /                                                                                                                    

(ဈ)                                       

၇။                           လ                                                                                                                                          

        က  က      (က)          က               က  

   က  က      ( )   က                        ဇ    

   က  က      (ဂ)   က                    က  က    ဇ    
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    က                   က                က        ၂၀၂၁/၂၀၂၂              

၂၀၂၅/၂၆            (၅)     က    က                  က      က            က       

                                                   က                   က             

    က                က               က             က       က                        

                          က   က                 က        က   က                  က     

                     က  ဇ                    က         က   က           

  က         က    က  က  က က                က                                  က         

           က        က  ဇ               

  က           က          က          က                           က               

       က     က                        က                      က                   

                          က          က        က               က                  က     က   

          က                                                      က                        

         က               က                           က   က                  က     

                      က             က                         က     က              

 က                   က                က                 က    ဂ                  က    က  

              က              က  က                                က          က    ဂ     

   က   က                              က က                                        

က    ဂ         က   က                                က                                  

              က    က        က                       

                        က                က    ဂ       က   က               

                     က                                      က  က                

                                က          က         က                   က     

      က          က                                                              က   

                                      က  က                       

                                                                            က  

           က   က                                                                       

           က   က                  က                   က                          

       က  က                             က                            က  က                 
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က                                                    က                          

 က           က         က                              က         က          

                  က          က       က                         

               က                                                     က              

 က                            က         ဇ            က      က             

       

 

 

 

                             က                  က      

                  က      

           က  က             
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                 လ                             
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        ( )  

 

        လ                                                    

             လ            
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၁။                               

 လ       က                 က             က  က                           

    က     က   ၁၂  ဂ    ၂၁       ၁  က           ၀  ဂ     ၅       

၂  က      က             ဂ  က   ၁၂  ဂ   ၂၁         ၆ က              ဂ     ၅      

   က      က                         က                         က      

က                  က  က       ဂ                          

၂။                                   

 လ        က              က                                              

( ၈)  ဂ       ဂ                                (၂၂)  ဂ       ဂ                          

 က                                (၁၈၅)  က                                     (၁၀ . ၂) 

 က                                               ၆  ဂ       ဂ          

                       ၅   ဂ       ဂ                                         

            ၂၀  ဂ       ဂ                                ၁ .၅  ဂ       ဂ             

                  က                   က    က    က             က     

        က          က    က                              က    က         

၃ ။                                           

 လ         က                                                     က                

 က                        က                    က                              

 ဂ  က       က      က                    က     /                              

       က                               က                                         

 က            က        က      က                       က   က              

     က                            က                   က     က    က       / 

       က                         က                               က         

 က                                                                  က         

                                            က         က            
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 က                                  Unicef                        က  

         က                     က                     က          

                   က                              

၄ ။                                    

( )                       

 လ       က             က   က                            က                   

   က                                        က                    က                 

               က                          ဂ က    က                    က  

    က က                                       က                               

က       က            က    က                                      က       

           က          က က                   က     က                          

                   က က         က               က     က       

                    က     က            က                              

   က                က                        ဂ  က    က                          

                                      /    ဂ                                    

         ဇ                                         က              က  

      က                                                က        က          

   က                                                              က            

( )                     လ        

 လ        က          CP  ကက                                    

                                    ကက    က          က                                

                     က                                                           

     က                 က   က                     က             က                  

                က                       ဂ က    က             က                  

                           က                                            
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                    က                            က                က          

က                          က                                        

                                  က                                      

      က                က                                     က            

   က က                             က                                               

      က                                    က                          က           

                              က             က                    

    က                               က က                                          

 က                                       က                            

             က                                                         

       က                က            

(ဂ)                                             လ            

လ        က             က                                                  

 က  က           က              က                                က      က        

                          က                က                                

က                  က                                က                    

            က    က                          က              က                          

   က                               က                       

   က                                                               

                              က က                   က က                    

            က          (၂၀%)            က                                      က  

                က  က                         က                က           

                                              က          က             

                                                          က                     

            က     က                            က    က           က      
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( )                                     

လ        က                                                        

                              ( )                    က   က                  

         က                                     ( )       က                   က  

                                                                      

                        က                                            

                            က      က                 (  က    က                 ) 

       က                     က     က         က      က            

               က                          က             က                 

 က                                                                     က           

                က  က                                                

၅။                                    

( )      လ                     

လ        က           က         က        /                  က  

                       က            က  က        က                   

    က                         က      က           က           က     

                 က                            က                              က   

    က     က       

 က           က                                                     

 က                က                                    က      က           

            က   က                                                   

 ( )                        

လ        က            က                      က   က     က         (၁၀ ) 

              (၁ )             (၆၅)        ဂ              (၅၁)                 

                         က                            က              
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      က                                                                 က   

                           

၆။        

လ        က                      (၁ )                        (၅ )    

                                      က       (၁၀၂)                      

    က        (၈၂)             က                 က   (၆ )                       

  က                               က                                 (၂)     

(၁)       က         က    က                                   က      က  

   က                                                           က    

                  

                             က     က                    က  

                       က        က          က      က                  

က   က        က       က      က   က                              

 က           က                 က က              က                       က က  

                           က                              က                       

၇ ။                                              

 လ         က           က                    က         က                  က  

                         က                             ဂ                 

                            က   က   က         က          က               

    က           က  က က                 က                    က          

                                         က             

 က                                         (         ) က        က    

         က                      က               က        က           

(         )                                 က          က        

  က                                      က       က                      က  
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           က                                       က   က           က   

(၁)က                      က   က             

 က                                                ( ၁)               

                                     ( ၅)                    / ဇ           

                            က   က         က                   က                

                        က                          က                    

                                     က            

၈။                                                 

လ        က              က                             က    က    

                                                      က                 က            

 က              က    က         က  က     က က                      

            က                                                က          

          ( ၀%)                      က                     က                     

  က                       က                          က                

                                                         က         က         

         က    က          က    က                               က               

               က    က  က                                   

 

၉။     -                      

လ        က                                                           

 က                  က                                                            

                   က                                                                

                                                             က              

 က        က                                                    က   

                 က                                                               
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  က    က                                         က                     

                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၁၀။                                        လ            

                  -                            - လ              

          

   
               လ                     လ                

၁           က     က   က                        က   က                                

၂           က       က                က                 

               က                         က      က     က             

            က                 က              က            

၅           က       က                            က                                        

၆           က    က                       က             
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            (၁) 

လ                                                                              

 

   

                                                   

၁                        ၁၁/က  (     )၀ ၆၀၂၁ ၅၀  က   ၀ - ၅၀၅၆၀ ၆  

၂                           ၁၁/က  (     )၀ ၅၅ ၁ ၅၁               ၀ -၂၅၀ ၆ ၂   

     က                       ၁၁/က  (     )၀ ၆၆   ၅           ၀ -    ၅၆ ၅၂ 

                          ၁၁/က  (     )၀၅၆၅၀               

၅        က                 ၁၁/က  (     )၀ ၅၁၆  ၅၁           

၆                             ၁၁/က  (     )၁ ၁     ၈           

                              ၁၁/က  (     ) ၀၈ ၀၁၆  ၆           
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               လ    (    )                     (၁) 

 က                                            -        က      

 က                                          -         က            

                                                 -  က  က             

          က   /                        -               

             -         လ           (       )         လ        

                     လ                  လ              (    ) လ             

 လ                                                                         

က               က       / က              က  က              

        က        က                

                   (လ                                       လ                    ) 

  က                                                        က                

                 လ   (လ                                               လ                       ) 

  က                                 က            က                      က         

က    က                  က                က   က                           က                 

                      လ              (  လ            လ        လ       ) 

                 က   က   (       )                 ၂(၂၂၀၀’x ၂.၅’x ၆”) 

 

      က  က   က                

                     (    )                     

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(      ) 

                      (      ) 

  ,၀၀၀,၀၀၀(      /       ) 

  က   က                  က          

  က      

  က      

 

                  
လ                                 (       ) 

              ၁ ၂ ၃ ၄        

              ၆  ၅       ၂၁ ၁၂၅  ၀ ၁၂ ၂ ၈ 

                               

      က                   −၁                 − ၂         −                 −   
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                                လ                      

(၁)                                      (    ) 

  က                   က              က                    က   က          

(၂)                                   -  ၂၁. .၂၀၂၁ 

(၃)                           -၁၈.၅.၂၀၂၁ 

(၄)                                                  - 

  က                            က          က            

(၅) လ       လ                                                                               

            

             က   က   (       )                        က         က                   

                          က                           က       က                       

   က                               က            
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            (၂) 

                                        

(၁)          လ                      

( )  လ          လ                  လ       

ဇ    ( ၁)                             က   က      

                             

၁         က                  ၆ ၁၅ 

၁                   ၅       က က       ၂၁ ၂     

၅                           က              ၂  ၂  ၅  

၁၀        ၁                    က               ၈ ၂၆ ၆  

၁၅        ၆                                    ၀   ၅၆ ၆၆၅ 

၆၅       က   က  က       က   ၆     ၁၅၆ 

           ၄ ၆ ၄ ၅ ၃ ၃ ၉ ၉ ၇ 

                       ၂၄ ၈ 

        … ၁)                    က က       (၂)  က                                  ( )                       

 လ လ             ။       ။ လ         က                                    ( .၀) 

   က                                            ( . )   က                                  

         က                       က                                                      

(၆၆. )            က                    က                      က                       က 

    က                                  

( )      လ   လ                  

( -၁) လ                         လ                   

ဇ    (၂)                                               

    လ             

      လ                      လ     

               

        လ        

     လ            

       

              

 (      က က   

                 

           က     

        )  

     

       

        

    

လ        

                  လ            

၁ 

လ                   

က                   ၁၂၁ ၂၅၂                

                    ၅  ၁၀၅                

၂                      
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    လ             

      လ                      လ     

               

        လ        

     လ            

       

              

 (      က က   

                 

           က     

        )  

     

       

        

    

လ        

က                   ၁ ၂                

                    - - -               

၃ 

   လ                                                                         

က                     ၁၈                

                                     

၄ 

      လ         

က                     -               

                    - - -               

                                         လ             

၅ 

                          လ                                  လ          

က                   - - -               

                    - - -               

၆ 

        လ        

က                                    

                    - - -               

၇ 

လ                                   

က                   - - -               

                    - - -               

၈ 

     လ         လ                လ         

က                       -               

                      -               

၉ 

                                                           

က                     -               

                    - - -               

၁၀ 

                              လ                    ဂ                            

က                     -               

                    - - -               

၁၁ 

လ   လ -လ                    

က                                    

                                     

၁၂                            လ         
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    လ             

      လ                      လ     

               

        လ        

     လ            

       

              

 (      က က   

                 

           က     

        )  

     

       

        

    

လ        

က                   - - -               

                    - - -               

၁၃ 

                  လ                        

က                                      

                     - -               

၁၄ 

                   လ                                                           လ         

က                   - -                

                    - - -               

၁၅ 

                                                                    လ             

က                   - - -               

                    - - -               

၁၆ 

                လ            (                                    လ          ) 

က                   - - -               

                    - - -               

၁၇ 

        

က                   ၁ ၁ -               

                      -               

၁၈ 

           

က                   - - -               

                    - - -               

၁၉ 

လ        လ             

က                     -               

                    - - -               

၂၀ 

                  လ    လ                                           လ            

က                     - 

 
            က      

          က  

          

၆၂ 
 

၁ ၅ 
 

၂၁ 

                                        လ                 

က                   - - -               

                      -               
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    လ             

      လ                      လ     

               

        လ        

     လ            

       

              

 (      က က   

                 

           က     

        )  

     

       

        

    

လ        

            ၂၄ ၈ ၅ ၃ ၀   

        …  ၁)                    က က       (၂)  က                                  

        ။  “            လ             လ              ”      က     “          လ      ”       

          က က                  “              (       လ           ”                    

                  က                           (         )          /             

    က                က        က                                 က                     -

“             ” က  ဍ   “          လ        ”                 “     ”      က                    

က                           က                                             

 လ လ             ။      လ                   လ                  လ             

                      ။  

 ( -၂)  လ                     လ                              လ                 

ဇ    ( )                က          က                                            

#  လ          
      

    

          (    )           (    ) 

              

၁         က                 ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀  ၀၀၀ 

၂                               

  
            (      /      

                          ) 
           

  

                က  က       

                             

              

           

၅     က                       

၆ 
   က           က       

               
           

  
       က က       

                              
           

၈  က   - က က                           

  

က    က                       

                      ဂ         
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#  လ          
      

    

          (    )           (    ) 

              

၁၀ 
            

      က               
           

         …                           -                                                      

          (၁)                          က        = (    ÷ ၂၂. ၅) 

                 (၂)       က                               က        = (              × ၈) 

 လ လ             ။       ။ လ                             လ                         

          လလ                        လ             လ                       လ လ   

             ။  

(ဂ)                   

(ဂ-၁)                              

ဇ    ( )  က         က                      

                    (  )      လ             (           က            ) 

       ၂၂၂  က                                    

      /            ၆  က                                    

             ၁၆.၅  က                                    

က     /က        ၁  က                                    

          ၁၆  က                                    

   က က       က                                    

                 က                                    

           ၂၆ ၁.၅  

         … ၁)                    က က       (၂)                           -                  ( ) 

                                                ( )  က                                  

        ။       ။                            က               က                 က                

  က                                    က                 က          (    )               က              

                    က                                 က           

 လ လ             ။       ။ လ         က                                        က       

က                      က                          

ဂ-၂)                                       

ဇ    (၅)                                     
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(           က            ) 

                

(           က            ) 

                      က     

ဇ       (                

 က  က   က       ) 

                               က                    

 က  က        က  က      

         
                               က                    

                       

(           က            )  
                               က                    

                                                     

         …                           -                                   

                             

 လ လ             ။       ။ လ         က                                 က    ဇ       

(                က  က   က )            က  က       က  က             က       

  က         က                       

(ဃ)                    

ဇ    (၆)                     

             

               

           

            

 လ    လ       

               

    လ      

            

 လ       လ    

               

                                            

                                          

က                   

                      
                              

   က           

         

        (      ) 

      က     

        (      ) 

           

        (      ) 

     

        (      ) 

          

             ၂၁ ၁၂၅  ၀ ၁၂ 

         …  ၁)  က         က                           

 လ လ             ။       ။ လ                                                         

                     က   က                 က      က                              က     

                     

( )         လ      
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( -၁)          လ     

ဇ    ( )                                                                              

(            “ ”       “ ”                     ၀               ) 

        လ 
           

         

                     (                        က  

                  က     က            ) 

      က  

              
 

                    = ___________ 

            = ___________ 

    က        = ___________ 

       = ___________ 

         က    = ___________ 

         ၆   က   

              
 

                    = ___________ 

            = ___________ 

    က        = ___________ 

       = ___________ 

         က    = ___________ 

၆     ၁၂      

              
 

                    = ___________ 

            = ___________ 

    က        = ___________ 

       = ___________ 

         က    = ___________ 

        ..            “ ”       “ ”                     ၀                          က က          

 လ လ             ။       ။……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 

( -၂)                        လ                           လ             

ဇ    (၈) က             က                                 က               
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                 က            က  က           ၆             က  ၂ ၁   

       /                 က                           ဂ      - - - 

                      

                                                            

                                    /                       

              က                 က             က           

                       
- 

         …                           -                   

 လ လ             ။     ။ လ         က                            က            ၆        က  

        ( )         က                         

( -၃)                          လ              

ဇ    ( )  က            က  က    က                

           လ                        လ      (           က            ) 

၁         က                                   

၂                        (        က        )                        

     က                               

                                        

၅         က                              

၆                                   

                               

၈                               

                                        

၁၀                          က                                

၁၁                                             

၁၂   က        ဂ                         

၁         ဂ                         

၁  က         က          ဂ                         

၁၅               က                         

၁၆          က   က    ဂ  က    က                           

၁    က   က                               

၁၈ 
            /          က         

 က         
                       

         …                           -                   

 လ လ             ။   ။ လ         က                        က    က              
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 က                               က         က             က                 က     

                    

( -၄)                                       

ဇ    (၁၀)      က  က    က                      

 

   
                                            လ      (           က            ) 

၁                             

၂                                                                      

                                                   

  

                       က    က          

           / က   က    ဂ                   

          

                      

၅     က                                           

၆ 
                                  (Prone to 

accident)                    
                      

                                             (IDP)                       

၈                                                    

     က                                      

၁၀  က      က          က                                

၁၁                                           

၁၂             က                                                

၁                                                    

၁                                            

၁၅                                    

၁၆ က   က    ဂ                                             

၁                                                         

၁၈                                              

၁                                               

၂၀ က               က                                  

         …                           -                   

 လ လ             ။       ။  လ         က                              

                                                                            က      

                    

(၂)                လ                           
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( )                                    

( -၁)                 လ                         

ဇ    (၁၁)  က                                         

 

   

           

     

           

(           

က     

       ) 

             
လ              

(                      က   

             ) 

          

        

(        

   က     

       ) 

              

၁           ၁  ၂       -   

           က  

က                 

   က                  

     /                        

                က က       

 က      

       

        

၂ 

 ဂ  က     

      

           

       

၁  ၂     ၁    ၁၈ 

           က  

က                 

   က                  

     /                        

                က က       

 က      

           

            

  
      /      

          
၁  ၂     ၈  ၈ 

           က  

က                 

   က                  

     /                        

                က က       

 က      

           

            

  
     /   

         
၁  ၂     ၁  ၁၈ ၂  

           က  

က                 

   က                  

     /                        

                က က       

 က      

           

            

၅ 

 က      

 က         

      

၁  ၂          

           က  

က                 

   က                  

     /                        

                က က       

 က      

           

            

၆ 
            

      
၁  ၂       

           က  

က                 

   က                  

     /                        

                က က       

 က      

           

            

   ၁  ၂                   က   က      
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(           

က     

       ) 

             
လ              

(                      က   

             ) 

          

        

(        

   က     

       ) 

              

က                 

   က                  

     /                        

                က က       

           

            

         …                           -                                      

                 

(၁)                          -                                        

(၂)              -      -                              က      က            

( )                  က           

 လ လ             ။     ။ လ         က           က                                       

                                           က                                          

    က       က                        

( -၂)                                                       

ဇ    (၁၂)  က                        က                           

 

   
     

                      

(           က            ) 

            လ                       

        

(                     က             ) 

၁     က     ၁  ၂      ၅  ၆    

           က  

က                 

   က                  

     /                         

၂  ၁  ၂      ၅  ၆    

           က  

က                 

   က                  

     /                         

         …                           -                   

        ။ 

(၁)                  က               (         /      ) (     −    က                   

Christian Aid Missions     )  

(၂)                           (         /     ) (     − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar     ) 



32 
 

( )       က                 

( )                                     က                                 (    -က    ဂ        

က                            ) 

(၅)                                                                          (     GIZ, UKAid, USAid, 

    ) 

(၆)             (         /      ) 

( )    ဂ   က               

                  က              က    က        က                                               

          က                  က                                                 (     - 

                              က   က                  က                             

    )     က    ဇ                                        

 လ လ             ။       လ          က          က                         က               က   

 က                   က                          

                                            

( -၁)            လ       

(၁)                                

ဇ    (၁ )  က         က                                                      

 

   
                                                                            

၁           ၅၅             

၂ ၂.၅  က   က  ၁၁၈                  

  ၂.၅  က   ၅  က  က    ၅            

  ၅  က   ၁၂.၅  က  က                

၅ ၁၂.၅  က   က            က   

                                 ၂၄ ၈  

        …  ၁)                    က က       (၂)  က                                  

 လ လ             ။       ။   လ          က                                          

             (၆ .၈)                       က                                         ဈ က က       

                                 က                        

(၂)                ဂ လ                                            

ဇ    (၁ )  က                                      

 

   
           

       

(  ) 

               

          လ    /      လ      

(           က            ) 

လ    လ       (   /    ) 

(           က           ) 
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(  ) 

               

          လ    /      လ      

(           က            ) 

လ    လ       (   /    ) 

(           က           ) 

၁     
                       က  

          
                         

၂          
                       က  

          
                         

  
          

    က     

                       က  

          
                         

                 
                       က  

          
                         

၅            
                       က  

          
                         

၆ 
 က     

        

                       က  

          
                        

              
                       က  

          
                         

၈           
                       က  

          
                         

         …  ၁)                           -                 (၂)                        က          

          

 လ လ             ။       ။ လ          က                        ဂ   က                    

                           က                         

(၃)                                   

ဇ    (၁၅)    က                   က       

       

     

       

      

   

                 

       

           

      

  လ 

           

လ           

(           က   

         ) 

      

            

(           က     

       ) 
      

      

     

      

     

      

   
      

     ၂၂၂       ၅၀၀  ၈၀၀  ၂၀၀ 
  

    

 

     
                            

            

 

 

 

က  

 

  
                            
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  လ 

           

လ           

(           က   

         ) 

      

            

(           က     

       ) 
      

      

     

      

     

      

   
      

က             
 

က  

 

  
                            

             
 

က  

 

  
                            

         …                           -                 

 လ လ             ။       ။ လ         က              က      က     

   က       က  က                        

(၄)   လ                      

ဇ    (၁၆)  က          က              က                       

              
           

      
                     

        လ                       

         

     က   - -  

 က           က    - -  

       က       - - - 

                 က  - - - - 

          က  - - - - 

        က   - -  

       က   - - - 

             က   - - - 

  က      က    - - - 

        …  ၁)                    က က       (၂)                           -                 

 လ လ             ။       ။ လ          က             က          က က                      

            က          က က                            က  က                        

 

 

 

(၅)                                           လ        

ဇ    (၁ )          က                   က                  
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       လ     

          /     လ          

(           က              ဇ    ၁        ၁၈ က         က  

                                                   

   က          က “         ”        က က က          ) 

                                က         က                                   

                              က         က                                   

   က                                                  

                  က                  က                    

                           
      က                 က       က                   

                                              

            /     ဂ          ဇ  

                ဂ                    
    က         /                                 

                         ဇ       

                             
    က         /                                 

                         က                                         

                                     

           
      က                                         

          က က      က          
          က       က                       က                            
          က                              

         …  ၁)                           -                 (၂)  က                            

         

 လ လ             ။       ။ လ                                                 

                      က                   က       က                                        က   

            ဇ          ဈ                  က                          

(၆)            လ                                  

ဇ    (၁၈)                    က               က         

                      

          /     လ         

(                      က                 ဇ    ၁  

      ၁၈ က         က                                    

                    က          က “         ” 

       က က က           ) 

                                 ဇ   က                                

                        

                              

                          

                                    
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          /     လ         

(                      က                 ဇ    ၁  

      ၁၈ က         က                                    

                    က          က “         ” 

       က က က           ) 

                  

                                       

   က                          က                              

                  က                  က                              

                                 က                              

            /     ဂ          ဇ       

          ဂ                    
      က                               

                         ဇ       

                             
      က                                 

                         က                                 

                                       

         
      က                                 

          က က      က          

          က       က                       က           

                 

          က                 က က                  

  က              ဂ က    က    
           က            က                 

          

         (၁)                          -                (၂)  က                                     

 လ လ             ။       ။ လ          က                                     

   က                           က                                                  

   က                                           က       က                        

                             က                        

 

 

( -၂)             လ        

(၁)                      လ                            

ဇ    (၁ )                                  က           

                   လ        
                  လ        

လ                          
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                   လ        
                  လ        

လ                          
        

           

     ၈၂ ၂၈၅ 

              

က     

      - - 

      - - 

    - - 

       

       

 က                            ၁၁                     ၂၁ 

 ကက                           ၈                  ၂   

     

       က    

   လ        

   က   - - 

  ဇ   က   - - 

ဂ                        - - 

                       - - 

က                         - 

        …  ၁)                    က က       (၂)                           -                 

 လ လ             ။       ။  လ         က                                                         

                          က  က                         

 (၂)                           လ                                လ        

ဇ    (၂၀)                                       က         က                  

       လ     

          /      လ         (           က              ဇ    ၂၀       

၂၁ က         က                                              

          က          က “         ”        က က က           ) 

           

   က က                                                                           

                 က                                                    

               က           
      က                     က                                

      က                                                          

                   က                                                       
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       လ     

          /      လ         (           က              ဇ    ၂၀       

၂၁ က         က                                              

          က          က “         ”        က က က           ) 

          

           (           

           )    က က  

                   က                                 

                                                   

                 

                 

                                                

      က             

                                                            

              

    က                
    က       က       က                       က                            

    က       က                                                         

                          

      က    
        က                                               

   လ        

   /  ဇ              

             
      က          က                                      

   /  ဇ         က  

 က           

       က      က                                         

            

        
       က      က                                             

            

            က           
                   က                            

                                              

         က          

             

                                                

      က             

                                                            

          

    က                
    က       က       က                       က                            

    က       က                                                         

                             က                      က                           

         …                           -                 

 လ လ             ။       ။ လ          က                    က                    

    က     က                          က         က                     က       က   

           က                က                         
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(၃)                              လ                                                 

ဇ    (၂၁)                                       က         က                           

                 

     

          /      လ         (                     က              ဇ    

၂၀       ၂၁ 

က        က                                                  က   

       က “         ”       က က က          ) 

           

   က က        က က                        က က                                

 

                                                                    

              

 က           

      က                     က                                 

      က                                                                 

                   က                                                          

           (           

             ) 

    က က  

                   က                                   

                                                                             

                        

          

                                                      က            

                                                                    

    က                
    က       က       က                       က                                

    က       က                                                          

                  

              က    
        က                                      

   လ        

   /  ဇ              

             
               က                                                

   /  ဇ         က  

 က           

       က      က                                       

            

        
       က      က                                            

            

            က           
                   က                                           

            

         က           

             

                                                   က       

                                                                   

    က                
    က       က       က                       က                                       

    က       က                                                                
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          /      လ         (                     က              ဇ    

၂၀       ၂၁ 

က        က                                                  က   

       က “         ”       က က က          ) 

                              က                                    

         …  ၁)                           -                 (၂)              /က                     

                      

 လ လ             ။       ။ လ          က                                      

                 က     က က          က                                  က   

             က က                                                က                    

   ဂ     က   က           က               က                   က            က              

    က          က                      က                         

( -၃)                                         လ          

(၁)                                         လ                        လ        

ဇ    (၂၂)    က                           က                    က                  

       လ     

          /      လ        (           က              ဇ    ၂၂ 

      ၂  က         က                                    

                    က          က “         ”       

 က က က           ) 

                                                                                       

              က က          

              က က       က   

                က က           

    က က  က                         က က              

             

    က က                          
    က က        က    က                             

                                                      

         က                 က                                                             

က    က                                                                                     

                           က                                                               

                       
       က      က                           

                          

  က          က            

                    /        

                         က           

                     

                    /                                 က    

                             က             

                    /                                 က    

                                                           



41 
 

       လ     

          /      လ        (           က              ဇ    ၂၂ 

      ၂  က         က                                    

                    က          က “         ”       

 က က က           ) 

              က               

    (         )   က          

 က                 

          က           က       

က    က              က                               

          

      က                                                                               

         …                           -                      က                                 

                 က                             

 လ လ             ။    ။ လ          က             က                    က              

       က                                      က က       က               ဈ က က  

                က             က         က                                 

 က                  က    က        က                       က     က  က           

               

 

(၂)                                      လ                                       

ဇ    (၂ )    က                           က                    က              က  

        

                      

          / 

     လ        (                     က              ဇ    

၂၀       ၂၁ 

က        က                                             

     က          က “         ”      က က က          ) 

                                                                                                

              က က         

               က က       က   

                က က           

    က က   က            က က                               

    က က                          
    က က        က    က                   

                                                   

         က                                                                                     

က    က                   က    က                  က    က                        

                                                                                          

                              က      က                                       
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          / 

     လ        (                     က              ဇ    

၂၀       ၂၁ 

က        က                                             

     က          က “         ”      က က က          ) 

             

  က          က            

                     /        

                         က           

                     

                    /                                 

 က                                က       

                    /                                 က  

                                                       

              က                

    (         )   က           

 က                           က    

       က       

က    က              က                                    

             

      က                 
      က                      

      က                                                       

         …                           -                      က                                 

                 က                             

 လ လ             ။       ။ လ          က                က                 

              က    က           က        က  က                                    

           က                         

 

(ဂ)              လ           

(ဂ-၁)                 လ           လ                         လ 

ဇ    (၂ )                                                    က   

#       

            

    

      

                လ       

                                          

၁ 

“                

  

         ”     

                

                  

     

   ၂၆ ၂၁    ၆  ၁၅     ၀  ၆ ၁၂၆ 
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#       

            

    

      

                လ       

                                          

၂ 

 က                            က    

                 

၆                

၁၂                

၁၂     က   ၂၆ ၂၁    ၆  ၁၅     ၀  ၆ ၁၂၆ 

         … ၁)                    က က       (၂)                           -    က                 

                                 က                             

        ။ ။                                                                            

                             က                        က                     က           က     

                            က                                                       

           က                                            က   “               လ           ”    

                က                              က        က    က                   

                      က               ဇ         က                           

                             ဇ         က            

 လ လ             ။       ။ လ         က                          က         က         

    က                          က                         

(ဂ-၂)               လ                           

ဇ    (၂၅)                             က    က         

 

   
             လ       

၁        က                  က                                           ၁၂၆ 

၂                            က         - 

               က             က                           က         - 

           က          က         က     (social protection, health) - 

၅ 
                               (         )    က         က   

              /                   

- 

         …                    က က       

 လ လ             ။       ။ လ         က                                  က            

   က                 (  )                                က                    

   က  က                
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(ဂ- ၃)               လ                             

ဇ    (၂၆)                 က                        

 

   
            

                     

                 လ          

၁            က                                  က     ၅   ၀ ၅ 

၂ 

                  က          

- က                 (      )        

 

-         

- ဂ     က                     

- ဃ    က    (က     ဂ) 

  က                    က             
 

-      က    (က     ဂ)   က    

                     က             
 

         …  ၁)                    က က       (၂)                           -                   

 လ လ             ။       ။ လ          က                     က                            (  )   

     က                         

(ဃ)                                  

ဇ    (၂ ) က                            က က  က                   

        လ   လ          
             

(              က               ) 

                 

(   က     က               ) 

         (     /    ) ဇ          ဈ ( )        က  က     ဈ (၂ )      

      က       (     ) 

(                 က   

                         ) 

၀    ၁       ၁    ၅          

၅    ၁၀        ၁၀   ၁၅       

၁၅         က    

၀    ၁၀       ၁၁    ၂၀        

၂၁     ၀          ၀   ၅၀        

၅၁    ၁၀၀ ၁၀၀         က  

                     

     

         က          က    

 က  /      ဂ                

            က                  

 က      

         က          က    

 က  /      ဂ              

            က               

 က      

က                      

            

(                     

က              ) 

      က က    (က          

က       က )                         

                        

   က                    

      ဂ     

                               

      က က    (က          က    

    က )         

                                      

          

   က                    

      ဂ     
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        လ   လ          
             

(              က               ) 

                 

(   က     က               ) 

                               

 

              က     က                    က                    

            က                     က                    

         …                           -                                                      

   က                                                 က               

 လ လ             ။       ။ လ         က                   ဈ              ဈ         

      က က    က                          က   ဇ          ဈ        က  က           ဈ      

             က       

( )           လ  လ                 လ        

ဇ    (၂၈)      က  က                            

                       

     

        

           

           

    လ   

            

  လ 

           

(လ) 

         

       

လ        

            

       

     

         (        

                    / 

                    ) 

က            

 
က         

    

က          

    

 −၆         

၆              
               က  

               

၀.၁    ၂ %  
၂    ၅%  

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က  

          
             

        
             

               

              

က            

 
က         

    

က          

    

 −၆         

၆              
               က  

               

၀.၁    ၂ %  
၂    ၅%  

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က  

          
 
            

        
             

               

  ဂ   က    

က            
 
က         

    

က          

    

 −၆         

၆              

               က  

               

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%  

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က  

          
 
             

         

             

               

  ဂ   က         

                 က  

က            
 
က         

    

က          

    

 −၆         

၆              

               က  

               

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%  

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က  

          
 
             

         

             

               

         က      / က            
 

 −၆                                  
 

         
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    လ   

            

  လ 

           

(လ) 

         

       

လ        

            

       

     

                က         

    

က          

    

၆              

               က  

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%  

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က  

                          

               

             

က            

 
က         

    

က          

    

       

     
 −၆         

၆              

               က  

               

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%  

၅    ၁၀ %  
၁၀%  က  

          
 
            

        
             

               

            

က            
 
က         

    

က          

    

       

     

 −၆         

၆              

               က  

               

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%  

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က  

          
 
             

         

             

               

                         

က            

 
က         

    

က          

    

       

     
 −၆         

၆              

               က  

               

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%  
၅    ၁၀ %  

၁၀%  က  

          
 
            

        
             

               

         …  ၁)                           -                                                      

   က                                                 က               (၂)  က              က  

                           

      က                                     က      လ                                

    က                            လ လ                              ၅ 

          လ                      ၅        ၁၀                              က    ၁၀      

က    က       က                                    က                                    

           

 လ လ             ။       ။ လ         က                              က               

က             က             က                          

( )                                                  

( -၁)                                                     လ       လ             

            

ဇ    (၂ )            က                                      က   က         က          

  က         
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       ဇ                                                   

                                                           

  က             ဂ က က                                                          

                                                      

        က                                                

                  က                                                

                                                                      

         …                           -                                   

 လ လ             ။       ။ လ           က                     က          က               

           က        ဇ     က    က     က က                က            

 က                   က       က                       ၂၀၂၁-၂၀၂၂              

     က  က             က   က                  က                               က     က   

                       က    က       /                          က  က က           က     

                       က                  

( )          

( -၁)                           

ဇ    ( ၀)                      က            က                     က         

                                   

             ၂၂   ၂  

                      ၂ ၀ ၂ ၆ ၅ ၆ 

                        ၆၀ ၆  ၁၂  

  က                      ၆  ၁ ၆  

 က      / က                      ၁၁ ၁   ၀ 

         …                   က က       

               ဇ   က                                                                    

                                       က    က     / က    က         က           

                               က       က  က                    ဇ                                    

         က              က                                               က                   

      က                              က                 /        က                 

      -            က က              က             က             (Grade 8)      

       က                   က       က   “ လ                     ”                        
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           က က              က              က              (Grade 3)          

    က                                               (     -                     ) 

                     က        /         ဂ     က   “  လ                   ”                  

        “                          (  -        ”က                             က      

  /       က    က                         က                             က က             

                   က                             က    က                                

      က “            ”                                  

 လ လ             ။  လ         က                   (၂  )       က           

           ( ၀)                   က       (၂. )                   က       (၂၅ . ) 

                     က               က      (၁၂. )                  က                         

( -၂)                 

ဇ    ( ၁)  က      က       

                               

        ၂  ၂၈ ၅  

          ၂  ၂  ၅၁ 

  က       ၁၆ ၂     

 က      / က      ၁၂ ၁  ၂  

         …  ၁)  က                (၂)                  

        ။      ဇ   က                                                             

          က                                က            က       က              

    က    က          က                                       “                         ” 

က                       က       /       က                                     

          /                                                              

 လ လ             ။ ။ လ        က           က           က                (၁၈၀) 

             က            က(   ) က                         က                             

       က           က   က  က                       

( -၃)                                              

ဇ    ( ၂)       က                                       

            (၁) (၂) (၃) 

 ။  က           

               
       
        (   )  
         

               
       
        (   )  
         

               
       
        (   )  
         
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            (၁) (၂) (၃) 

  က     (   ) 
  က      

  က     (   ) 
  က      

  က     (   ) 
  က      

 ။      က      (     ) 

၀    ၁        
၁                   
၁၅          ၂၀        
၂၀         က     

၀    ၁        
၁                   
၁၅          ၂၀        
၂၀         က     

၀    ၁        
၁                   
၁၅          ၂၀        
၂၀         က     

ဂ ။                             

                       
 က                   
     က                  
က                     

                       
 က                   
     က                  
က                     

                       
 က                   
     က                  
က                     

ဃ။       က       
           က             
(         )* 

(၂)       
(၁၂၀၀)                
( ၆၀၀)    

  

 ။                            က             က             က            

 ။ က               ဂ      က 
   

      က         
 
       က          

      က          
       က          

      က          
       က          

 ။  က                    
 က               
                       

 က               
                       

 က               
                       

  ။ က             က  က      
   က  က          
 
   က  က             

   က  က           
   က  က             

   က  က           
   က  က             

 ။ က        /                                                  

           ၂ ၁၁ ၁        

 က                   

         …  ၁)                           -                   (၂)              

        ။      ။ က                က           က (က     ဂ) က                         က       

           က             (          =       ×    )            က         က               

                  လ                                    

 လ လ             ။  ။ လ         က           က        /           က              

             က      က            က                                 က   က          

 က                              က       က                        က                  

                   က       က                  

 

 

 

( -၄)                             

ဇ    (  )          က                    
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       /            လ         

 က        /                    က                        က               

      -             ၀: ၁    က            ၀: ၁   က         

            က       က                                                   

                  က                                                                                 

 က                         က            က         က  

                       က  

 က                      
                                                    

 က        က                      က                                                                 

                 က   က                                                

         …  ၁)                           -                   (၂)              

 လ လ             ။       ။ လ         က                        က      က             က     

                            က   က                                         

 က         က                        က   က                က          က           

                

( )                        

( -၁)                   ဂ      

ဇ    (  )                 ဂ      

#    ဂ            /           

၁       က                                    

၂              က                    

    က                       

    က          က     က   က    ဂ                   

၅ HIV, AIDS,             က   က            ဂ                       

၆                       

                           

၈                           

          ဂ  (       )                                               

၁၀                                                                 

၁၁       က   က             ဂ                                                    

         …  ၁)                           -                                     (၂)  က   က က       

      / က   က က                  

 လ လ             ။      ။ လ         က                          ဂ                      

                     ဂ                      က            က     က က         က  
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က                         က            က                        

( -၂)   လ          (၁၂) လ                          

ဇ    ( ၅)             (၁၂)         က က                

 

   

                   (                      )          

၁         ဂ    

၂           ကက                                        

             ဂ    

           (က             က        )   

၅  က  က    ဂ    

၆               က က                  

                    (                        က          )   

၈                       

         …  ၁)                           -                                      (၂)  က   က က       

      / က   က က                 

 လ လ             ။       ။ လ         က          က                                   

(၁)                              က     က                          က      က              

က က                       က                           

( -၃)                          (      /              ) 

ဇ    ( ၆) က              က                          

                                   (     )      /     လ    လ       

 က   က က           

   /        

၀    ၁        

၁                   

           ၅        

၅          ၁၀        

၁၀        က  

                     

   က            

၀    ၁        

၁                   

           ၅        

၅          ၁၀        

၁၀        က  

           

          

                

၀    ၁        

၁                   

           ၅        

           

          
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                                   (     )      /     လ    လ       

၅          ၁၀        

၁၀        က  

         

        (         )         

                          

 

        (         )         

                          

                       က   

     က                  

 

                       က   

     က                    

       

         …  ၁)                           -                                      (၂)  က   က က       

      / က   က က                  

 လ လ             ။ ။ လ         က          က                             က  က     

                 က     က                     က                          

(  )                                     

(  -၁)                     

ဇ    (  )    က                   

              

         

   

         

   

            

               

                

      က  

                

        က “   ”  

      က “    ”   

             

    က             

      

                  

     “   ”    

           က 

           “    ”    

            က 

            

                 

             လ    လ     

           

(             က 

                      

                 က   

              

                          က                

    
     
       

            

 က     
                  က                

    
     
       

             

   က   
                  က                

    
     
       

       

         က    
                  က                

    
     
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      က  

                

        က “   ”  

      က “    ”   

             

    က             

      

                  

     “   ”    

           က 

           “    ”    

            က 

            

                 

             လ    လ     

           

(             က 

                      

                 က   

              

       

                                 က                

    

     
       

  က   ၂ ၈                  က                
    
     
       

                              က                

    
     
       

        …  ၁)                    က က       (၂)                           -                   

                   ( )  က        ဇ            

 လ လ             ။       ။ လ           က                               က  (၂)က           

                   က  က            က        

(  -၂)                     (                                         ) 

ဇ    ( ၈)                   

                                                              

                လ                       

              

        /                 

                 လ                   

     /ဇ          ၁  

                  

           ၁   

        …  ၁)                    က က       (၂)                           -                   

                   ( )  က   က က            / က   က က                 

 လ လ             ။       ။ လ                                               ( . )              
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              က          /ဇ        က                                                  (၅၈)   

         က     က                                                                 က     

                     

( )        −          

ဇ    (  ) က    −          

# 
         လ                               

                                           
           

                                    
                                   

             

၁ 
 က                                             

 က  က           /               
         

၂ 
 က                                                  
                     က  က                က     

         

  
                      က               
     က       /                           
       က    က    (    )       က         

         

  
                  က    က          က       
                             က            
           

         

        (၁)                       (၂)                          -                                    

 လ လ             ။      ။ လ          က           က                                            

 က  က                            က       က                                                 

                          က                                                               

   က                                               က                          

(ဋ)                                 

(ဋ-၁)           လ            

ဇ    ( ၀)  က                           

လ                             
     

     

      

   

           

     လ     

               

လ          

(     ) 

             
၁၂  

 ၅ 

 က     

     

    

၆    ၁      

၂       ၅      

၅      က  

               

               

၀−၁       

၁−၅       

၅−၁၀       

၁၀       က  

     က       
၁၂  

 ၅ 

 က     

     

    

၆    ၁      

၂       ၅      

၅       က  

               

               

၀−၁       

၁−၅       

၅−၁၀       
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လ                             
     

     

      

   

           

     လ     

               

လ          

(     ) 

၁၀       က  

         က      
၁၂  

 ၅ 

 က     

     

    

၆    ၁      

၂       ၅      

၅       က  

               

               

၀−၁       

၁−၅       

၅−၁၀       

၁၀       က  

        …                          -                   

        ။ ။           - ၁     က  က          - ၂    က  က          -    က   က        -    က         - ၅ 

 လ လ             ။       ။ လ         က                                         

                             က                        

(ဋ-၂)                          

ဇ    ( ၁)  က                            

      

           

          

( လ               ) 
          

         

           
     လ                    

            

  က      

          

            

၆    ၁      

၂       ၅      

၅       က  

               

               

က   က    

      

( ၀’x  ၁ ’x ၁ ’) 

(၁၅’x  ၁၂’x ၈’) 

 က      

          

            

၆    ၁      

၂       ၅      

၅       က  

               

               

        

      
 

 က      

          

            

၆    ၁      

၂       ၅      

၅       က  

               

               

 က         

  က      

          

            

၆    ၁      

၂       ၅      

၅       က  

               

               

         

  က      

          

            

၆    ၁      

၂       ၅      

၅       က  

               

               

       

  က      

          

            

၆    ၁      

၂       ၅      

၅       က  

               

               

   က    

  က      

          

            

၆    ၁      

၂       ၅      

၅       က  

               

               
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        …                          -                   

 လ လ             ။       ။ လ         က                            က                   

         

(ဋ-၃)                             

ဇ    ( ၂)     က                       (           က  က       (     )  က က    က  

                က က             )   

                            (     )                     လ                    

      က     

၀    ၁၀             

၁၁    ၂၀            

၂၁    ၅၀           

၅၀        က   

             

၁          ၂           
                     

       

          က     

၀    ၁၀       

၁၁    ၂၀           

၂၁    ၅၀           

၅၀        က   

             

၁          ၂              
              

               

        …                          -                   

        ။၁ –             ၂ -  က        -          

 လ လ             ။       ။ လ          က         က        က       က            

      က      (၁)               

(ဋ-၄)                                                

ဇ    (  )                           

           

     

 လ   

       

   

 လ  

    

    

         

         

        

         

     

လ  ဂ   
    

      

လ      
    လ     

           ၁ ၈ ၅၀  ၁၆ ၁    

        …                   က က       

 လ လ             ။       ။ လ         က         က        က      က               

      က            က           က                က      က      က         က  က     

                     

( )  လ                

ဇ    (  )                          
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                   က                                        

           ၁၆၀  က                                        

                    -  က                                        

  ဇ         ဂ       က                                      

           -  က                                        

ဇ          -  က                                        

                  

                        

                      

၈   က                                        

                                
        …  ၁)                    က က       (၂)                           -                   

 လ လ             ။       ။ လ         က                                             

            က                                     က            က  က              

     က                          

(ဍ)                            လ                  

ဇ    ( ၅)  က                      က   က                 

                         ဂ  လ     လ      

         ၁   ၂  ၁  ၈ 

        …                   က က       

 လ လ             ။       ။ လ         က                           က                        

                    က   က     က                                         

(ဎ)              လ                 

ဇ    ( ၆)     က                                    

               လ                                       

                             

                                    
                                              

                                 က                                 

                                 က                                 

   က        က     က                                 

    က  က                        
 က                                 

                                      က                                 

                             က                                                                     
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               လ                                       

             က                  

                က      က                             

                           က      က             

          က                      

                                              

        …                          -               

 လ လ             ။       ။ လ          က                                                  

                        က          က                             က     က  က     

                    

( )                                 လ                  

( -၁) လ                                   လ  လ         

ဇ    (  )    က                              က  က          က           

                    လ         

                                           က            

      က                   က                           

က                     က   က                      

  က  က        က                

                                       

                                က                                                       

                                                                                   

          က က                      က    က        

                         
                                        

        …                          -            

 လ လ             ။       ။ လ          က                                     က  

 က     က က                                               က က    

                   က     က                                              

   က                                                     

( -၂)                    

ဇ    ( ၈)                          

                 

        

လ                                                  

                 

                  

                      

                 

                  

                      

                 

                  

                      

                 

                  

                      

        …                          -                                      
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 လ လ             ။       ။ လ လ         က            က   က                                     

  က    က        က        က                          
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            (၃)  

လ                                                                

စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ထစထသာအထကကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ပမစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ထပဖရင်ှးရန်နည်းလမ်း အဆိုပြုစီမံချေက် 

ကဏ္ဍ -                 

၁။  ရာသီမ ရွေးသွာလာ၍ 

မရခြင်း 

   ျေးရွောလူထုနား နရန် 

 နရာမရိှခြင်း 

 

 

  ခမသားလမ်းခြစ် နခြင်း 

   ျေးရွောဇရပ်မရှိခြင်း 

 

 

 အဆင်ခမှင့်ရန်လွယ် ူခြင်း 

  ခမသားလမ်းအဆင့်ရှိခြင်း 

 ရွောမှပူး ပါင်းပါဝင်မှအား 

  ာင်းခြင်း၊ 

   ျေးရွောဇရပ် ဆာ ်လုပ် 

ရန် ခမ နရာရိှခြင်း 

သစ်ဝါးမျေား  ပါမျေားခြင်း 

 

      /                   

                       

            

      /                   

              က           

 

   ျေးရွော၌   ာ်မတီတစ်ရပ် 

ြွဲ့စည်း၍   ျေးလ ်ဦးစီးဌာန နှင့် 

ြျေတိ်ဆ ် ဆာင်ရွေ ်ခြင်း၊  

 ရွောလူက ီး/ငယ်မျေား ဇရပ် ဆာ ် 

လုပ်ရန်  ဆွး နွးတိငု်ပင်ခြင်း 

 

၁။ ရာွတွင်းလမ်းအား 

ကွန်ကရစ်လမ်းအပဖစ် 

အဆင့်ပမှင့်တင်ထဆာင်ရွက်

ရန်။  

၂။ထကျေးရာွဇရြ်ထဆာက် 

လုြ်ရန်၊ 

 

ကဏ္ဍ - ထရထြးထရး 

၂။   သာ ်သံုး ရးမလံု  

 လာ ်ခြင်း၊ 

 

 ရာသီဉတု ြာ ်ခပန်ခြင်း၊ 

 လူဦး ရမျေားခပားလာခြင်း 

 

 

  ရ န်တးူ ြာ်ရန်  ခမ 

 နရာရှိခြင်း၊  

 လ ်ရှိ ရ န်မှ   ျေးရွော 

တွင်းသ့ုိ ရ ပး ဝရန် 

လံု လာ ်ခြင်း၊ 

 

 ရွောသူ/သား မျေား နည်းပညာ 

နှင့်  ငွ   းအင်အား 

မတတ်နုိင်ခြင်း၊  

 

   ျေးရွော၌   ာ်မတီတစ်ရပ် 

ြွဲ့စည်း၍   ျေးလ ်ဦးစီးဌာန နှင့် 

ြျေတိ်ဆ ် ဆာင်ရွေ ်ခြင်း၊  

 

၁   က                  

              က   

              က       

            က         
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ထစထသာအထကကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ပမစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ထပဖရင်ှးရန်နည်းလမ်း အဆိုပြုစီမံချေက် 

 

 

 

 

ကဏ္ဍ - လူငယ်ကဏ္ဍ 

၃။                  

                    

               

           

 

 အသိပညာ ဗဟုသုတရရှိရန် 

သီးသန့်စာ ပ  လ့လားြတ်ရှု 

ရန် နရာမရှိခြင်း၊  

 

                        

                      

                   Social  

Media              က    

         

 

 စာ ပ ဟာ ခပာပဲွမျေား မ  ာြဏ 

ခပုလုပ် ပးခြင်း၊ 

 စာအုပ်အလှူရှင်မျေားနှင့် ြျေတိ် 

ဆ ်ခြင်း၊ 

 စာြတ်ြျေင်စိတရ်ှိလာ အာင် 

ြန်တးီ ပးခြင်း၊ 

 

 ၁။                    

     လ       

                          

                         

ကဏ္ဍ - စုိက်ြျေ ို း၊ထမွးပမူထရးမဟုတထ်သာအပခားဝင်ထငွတိုးလုြ်ငန်းမျေား 

၄။  အလုပ်အ ုိင်အြွင့်အလ

မ်းနည်းပါးခြင်း။ 

 ဝင် ငွနည်းပါးခြင်း။ 

           က                 

           

  ေသနှင့်သင့် လျော် သာအသ ်

 မွးဝမ်း  ျောင်းပညာမျေားမရိှခြင်

း(စ ်ြျေုပ်၊မုန့်မျေ ို းစံု၊စ ်ခပင်၊ဆို

 သွားလာရလွယ် ူပပီးပမို့နှင့်

အလှမ်းမ ဝးခြင်း။ 

 လုပ်သားရရှိနုိင်မှုအသင့်အတ

င့်ရှိခြင်း။ 

 ဝင် ငွရရိှသည့်အြွင့်အလမ်း

 အတန်းပညာနည်း သာ   

ာင့် ျွမ်း ျေင်စွာတတ် ခမာ

 ်သူနည်းပပီးအ ခြြံအလုပ်

မျေား ိုသာလုပ် ိုင်ြွင့်ရခြင်း

။ 

 တန်ြိုးခမင့်ထုတ ်ုန်မျေားထုတ ်

လုပ်ရန်အတွ ်သင်တန်းမျေားတ

 ် ရာ ် စခြင်း။ 

 ဝန် ဆာင်မှုအသ ် မွးဝမ်း  ျော

င်းသင်တန်းမျေားတ ် ရာ ် စခြ

၄။အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလမ်

းမျေားပြားလာထစရန်ထဆာင်

ရကွ်ပခင်း။ 

 အ သးစား/အလတ်စားစီးပွာ

း ရး ျွမ်း ျေင်မှုသင်တန်းမ
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ထစထသာအထကကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ပမစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ထပဖရင်ှးရန်နည်းလမ်း အဆိုပြုစီမံချေက် 

င် ယ်ခပင်) 

  ျွမ်း ျေင်စွာတတ် ခမာ ်မှုနည်း

 သာ   ာင့်အ ခြြံလုပ်သားအခ

ြစ်သာအလုပ်ရရှိခြင်း။ 

 အ သးစားလုပ်ငန်းမျေားအတွ ်

လျှပ်စစ်မီးမရှိခြင်း။ 

                           

             က    က      

              

မျေားအ ပါ်တွင်စိတပ်ါဝင်စား

မှုရိှခြင်းနှင့်လုပ် ိုင်လုိစိတမ်ျေ

ားခြင်း။ 

 ဝင် ငွတိုးလုပ်ငန်းမျေားအတွ

 ်သင်တန်းမျေားရရှိနုိင် 

သည့်  ျေးလ ်ဦးစီးဌာနရှိ 

ေခြင်း။ 

 အ သးစား/အလတ်စားစီးပွာ

း ရးြံွ့ပြိုးတုိးတ ်မှုဆိုင်ရ

ာဝန် ဆာင်မှုမျေားနည်းပါးခြ

င်း။ 

င်း။ 

 စီးပွား ရးဆိုင်ရာ ျွမ်း ျေင်မှုသင်

တန်းမျေားစီစဉ်ခြင်း။ 

 အလုပ်အ ုိင် အြွင့်အလမ်း 

မျေားခပား စရန် ြျေတိ်ဆ ်ခြင်း။ 

 

ျားစီစဉ်ခြင်း။ 

 စိတပ်ါဝင်စား သာမိသားစုမျေ

ားအတွ ် ေသနှင့်သင့် လ

ျော ်သာအသ ် မွးဝမ်း

  ျောင်းနည်းပညာသင်တန်း

မျေားစီစဉ်ခြင်း 

( ွန်ပျေူတာ၊ဘာသာစ ား၊စ

 ်ြျေုပ်၊မုန့်မျေ ို းစုံ၊စ ်ခပင်၊ဆိုင်

 ယ်ခပင်) 

 ထုတ ်ုန်မျေားအတွ ်စု ပါင်

း စျေး ွ ်ရှာ ြွခြင်း။ 

ကဏ္ဍ - ထငွထကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငန်း 

၅။  စုိ ်ပျေ ို း ရးလုပ်ငန်းမျေား

အတွ ်အရင်းအနီှးမလံု

 လာ ်ခြင်း။ 

 အရင်းအနီှးမရှိခြင်း (ဆင်းရဲ 

                         ) 

 ခပင်ပ ြျေး ငွဝန် ဆာင်မှုလုပ်ငန်း

မျေားမရှိခြင်း။ 

  ငွ ြျေးသူမျေားထံတွင်အတိးုနှုန်းမျေ

ားခြင်း။ 

 ခမန်မာ့လယ်ယာြွံ့ပြိုး ရးဘ

ဏ်မှစုိ ်ပျေ ို းစရိတ ်ြျေး ငွရရှိခ

ြင်း။ 

 သမဝါယမဌာနမှ  ငွစု ငွ ြျေး 

 ို လ ်လှမ်းမီခြင်း။ 

 ခမစိမ်း ရာင်  ြျေး ငွ ို လ ် 

လှမ်းမီခြင်း။ 

  ြျေး ငွ ုိအ န့်အသတ်ခြင့်

သာထုတ ်ပးသည့်စနစ် 

 ိုလ ်ရှိတငွ် ျေင့်သံုး န 

ခြင်း။ 

  ငွ   းဝန် ဆာင်မှု ဏ္ဍတိးုတ

 ် အာင်ခပုခပင် ခပာင်းလဲခြင်း။ 

    က                             

  က က          က     က က  

                            

  ေး ွ ် သြျောပါ  တစ်ဦး 

ြျေင်း(သ့ုိ)အစုအြွဲ့ခြင့်  မွးခမူ 

နုိင်ရန်ြန်တးီ ပးခြင်း။ 

 စီးပွား ရးလုပ်ငန်းစီမံြျေ ်မျေား ရ

းဆွဲတတ်ရန်ခပင်ဆင်ခြင်း။ 

 အ သးစား/အလတ်စား ြျေး ငွမျေ

ားရရှိ အာင် ဆာင်ရွေ ်ခြင်း။ 

၅။လံုထလာက်ထသာထချေးထငွ

ြမာဏအားသင့်တင့်ထသာ

အတိးုနှုန်းပဖင့်ကာလရှည်

ထချေးထငွထြးနုိင်မည့်အဖွဲ့မျေား

နှင့်ချေတိ်ဆက်ပခင်း။ 

 အ သးစား/အလတ်စားြွံ့ပ

ြိုးတုိးတ ်လာ စရန် ြျေ

း ငွရရှိနုိင်မည့်လုိအပ်ြျေ

 ်မျေားခပင်ဆင်ခြင်း။ 

 အသ ် မွးဝမ်း  ျောင်းလု

ပ်ငန်း ပါ်မူတည်၍အတိးုနှု

န်းနည်းပပီး ာလရှည်ထု

၆။  စီးပွားခြစ် မွးခမူ ရး 

                

အရင်းအနီှး            

                   

 မွးခမူနုိင်ခြင်း။ 

 ဝင် ငွနည်းပါးခြင်း။ 

  ြျေး ငွရရိှနုိင် သာ နရာလ ်လှ

မ်းမမီခြင်း။ 

 တိရိစ္ဆာန်မျေားအတွ ် ရနှင့်

အစာအလွယ်တ ူရရှိနုိင်ခြင်

း။ 

  မွးခမူ ရးစိတဝ်င်စား သာမိ

သားစုမျေားရှိခြင်း။ 

 အဆင့်ခမင့် မွးခမူ ရးနည်းစန

စ်အားနည်းခြင်း။ 

  မွးခမူ ရးနည်းပညာဝန် ဆ

ာင်မှုအ န့်အသတ်ရှိခြင်း။ 
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ထစထသာအထကကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ပမစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ထပဖရင်ှးရန်နည်းလမ်း အဆိုပြုစီမံချေက် 

         တစ်နုိင်              

                         

                   

 

 

တ် ြျေး ပးနုိင်မည့် ြျေး င

ွေ နရာမျေားနှင့်ြျေတိ်ဆ

 ်ခြင်း။ 

၇။  ဝင် ငွတိုးလုပ်ငန်းမျေား

အတွ ် ငွအရင်းအနီှးမ

တတ်နုိင်ခြင်း 

 လံု လာ ် သာရင်းနီှး ငွမရရိှခြ

င်း 

 ဝင် ငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ် ိုင်

ရန်စိတအ်ားထ ်သန်ခြင်း 

 အသ ် မွးဝမ်း  ျောင်းပည

ာရပ်မျေားသင်ယူရန်အြွင့်အ

လမ်းနည်းခြင်း 

ကဏ္ဍ - ြညာထရး 

၈။     က   က             

         

  က                  က     

             က           

   ျောင်းသားမိဘမျေားမှပညာ

 ရး ဏ္ဍတွင်အား ပးခြင်း။ 

 ရွော လူ၊လုပ်အား ပးနုိင်ခြင်း

။ 

                  

 

  ငွ   း ုန် ျေစရိတမ်တတ်

နုိင်ခြင်း။ 

   ျေးရွော၏အခြား ဏ္ဍမျေား

တိးုတ ်ရန်အားထည့် နရ

သခြင့်ပညာ ရး ဏ္ဍရန်ပုံ

 ငွအတွ ်အားမစုိ ်နုိင် တ

ာ့ခြင်း။ 

                           

က         က              

   ျောင်းအတွ ်လုိအပ်ြျေ ်မျေား

 ိုနှစ်အလုိ ်စီမံ ိန်းမျေားတွင်ပါ

၀င် အာင်ြျေတိ်ဆ ် တာင်းဆိုခြ

င်း။ 

  က   က                     

 က                  က       

   ျောင်းအ ျေ ို း တာ ်ဆာင်  ာ်

မတီ ုိဦး ဆာင် စခြင်း။ 

၆။ထကျေးရာွ၏ြညာထရးကဏ္ဍ

တိးုတက်ထအာင်ထဆာင်ရွက်ပ

ြင်း။ 

       က           

              

       က          

           

      ဂ       

                   

        က        

   လးအား စား ွင်း 

တည် ဆာ ်ခြင်းနှင့် 

အား စားပစ္စည်းမျေားခြည့်

တင်းခြင်း။ 

    က   က           

   က           
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ထစထသာအထကကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ပမစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ထပဖရင်ှးရန်နည်းလမ်း အဆိုပြုစီမံချေက် 

 

 

ကဏ္ဍ - ကျေန်းမာထရး 

           

ကဏ္ဍ - လမ်း၊တတံား၊ လ          အထပခခံအထဆာက်အဦ 

             

ကဏ္ဍ - လူငယ်နှင့်ယဉ်ထကျေးမှု 

            

ကဏ္ဍ - သဘာဝြတ်ဝန်းကျေင်ေိန်းသိမ်းထရးနှင့်ထဘးအန္တရာယ်ထလျော့ချေထရး 

             

 

 


