
ဝ ါးယ ါးကနု ါး ကက ါးရ   

မင ါးကနု ါးကက ါးရ  အပု စု  

လညှ ါးက ါးမမ  ြို့နယ  

 

 

 

 

ကက ါးရ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးစမံီက န ါး (၂၀၂၃ - ၂၀၂၈) 

 

 

 

ပပ စုကရါးဆ ွဲသ  

ကက ါးရ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးအဖ ွဲ ြို့ 

ဝ ါးယ ါးကနု ါးကက ါးရ  ၊ လညှ ါးက ါးမမ  ြို့နယ  

(သမဝ ယမနငှ   ကက ါးလက ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးဝန ကကါီးဌ န၊  

ကက ါးလက ကေသဖ ံ ြို့ မဖ  ါးတ ါုးတက ကရါးဦါးစါီးဌ နက က ညကီရါးဆ ွဲသည ) 

၂၀၂၄ ခုနစှ ၊ ဇနန်ဝါရီလ 
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မ တ က  

မာတိကာ                      ၂-၄ 

အပ ုင ါး(က) ကက ါးရ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးဗ ျူဟ နငှ   အစအီစဉ်       

(၁)  စကာားခ ီား                      ၅-၆  

(၂)  ဝါားယာားကုနာ်းကက ားရ ာ အရငာ်းမမစမ်ြကမမြ ု                      ၇

                         (၃)  (က)ဝါားယာားကနုာ်းကက ားရ ာ ရာသခီ ငမ်ြကခဒနိ ်     

             ၈                             (ခ)  ဝါားယာားကုနာ်းကက ားရ ာ၊ 

ကက ားရ ာတ ငာ်းအဖ  ွဲ့စည်ားမ ာားအကမခမြဇယာား     ၉           

(၄) တညက်နရာနငှ ြ်ထဝီဝငအ်ကနအထာား                 ၁၀-၁၁ 

(၅)  ရာသဦတနုငှ  ်သဘာဝအရငာ်းအမမစမ် ာား         

၁၀ 

(၆) ကက ားရ ာရှိကဏ္ဍအသာီးသာီး၏လကရ်ှိ ဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားတိုားတကမ်ှု အကမခအကန              ၁၀-၁၁ 

  (က) ဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားဆိငုရ်ာ စမီ ခန  ခ်  မှုအကမခအကန                 ၁၁ 

  (ခ)   စာီးြ ာားကရားနငှ  ်အသကက်မ ားမှုအကမခအကန                        ၁၁ 

  (ဂ)  အကမခခ အကဆာကအ်ဦားနငှ  ်ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား                ၁၁ 

  (ဃ) ဘဏန်ငှ က်င က ကားဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား        ၁၁ 

  (င) ြညာကရား                       ၁၁ 

  (စ) က နာ်းမာကရား                              ၁၁ 

  (ဆ)ကဘားအနတရာယမ် ာားနငှ  ်သဘာဝြတဝ်နာ်းက ငထ်နိာ်းသမိ်ားကရား              ၁၁ 

  (ဇ)  က ာား၊မကရားရာ                    ၁၁ 

(၇)   ဝါားယာားကနုာ်းကက ားရ ာကက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားကကာ်မတဝီငမ် ာားစာရငာ်း                  ၁၂     

(၈)   ဝါားယာားကနုာ်းကက ားရ ာ၏ ကက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားစမီ ကနိာ်းလြ်ုငနာ်းမ ာား              ၁၂ 

ကန က ဆက တ ွဲ 

ကန က ဆက တ ွဲ(၁) စမံီက န ါး ဇယ ါးမ  ါး 

ဝါားယာားကုနာ်းကက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားက ငာ်းဆကမ်ြဇယာား                      ၁၃ 

(က) ကတ ွဲ့  က  ရမည  ်မြဿနာ                                                                                            ၁၃                              

(ခ) အဟန  အ်တာားနငှ  ်စနိက်ခေါ်မှု ကမဖရှငာ်းသည  ်နညာ်းလမ်ားမ ာား               ၁၃                            

(ဂ) အဆိမုြ စမီ ခ ကန်ငှ လ်ြ်ုငနာ်းမ ာား                   ၁၃ 

ကန က ဆက တ ွဲ (၂) စမံီက န ါး ဇယ ါးမ  ါး                  ၁၃ 

(၁) လမူှုစာီးြ ာားကရား အကမခအကန     

ဇယာား   ၁     လဦူားကရနငှ်  လဦူားကရဆိငုရ်ာ အခ ကအ်လကမ် ာား               ၁၄ 
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ဇယာား  ၂  လြ်ုသာား အငအ်ာားနငှ်  ဝငက်င ရလြ်ုငနာ်း အမ ိ ားအစာား               ၁၄-၁၈ 

ဇယာား  ၃   လြ်ုငနာ်းနငှ်  က ာား၊ မအလိကု ်အနညာ်းဆ ုားနငှ်  အမ ာားဆ ုား လုြ်အာားခနှုနာ်းထာား            ၁၈-၁၉ 

ဇယာား ၄ ကက ားရ ာ၏စိုကြ် ိ ားကမမြိုငဆ်ိငုမ်ှု                 ၁၉ 

ဇယာား ၅ ဓာတ်သတတ  နငှ်  အမခာားသဘာဝရငာ်းမမစမ် ာား                ၁၉-၂၀ 

ဇယာား ၆ ဥစစာဓနအဆင်  အကမခအကန                  ၂၁ 

ဇယာား ၇ ကခ ားငာှားမခငာ်းမရှိဘ  တစက်န  လျှင ်အနည်ားဆ ာုး နစှန်ြ်စာားနိငုသ်ည်  အမိ်ကထာငစ်ုမ ာား  ၂၁-၂၂ 

ဇယာား ၈ ကညူ ီကစာင် ကရှာက်မှုအထာူးလိအုြ်ကသာ အုြ်စမု ာား၏ထခိိုကလ် ယမ်ှုအကမခအကန  ၂၂ 

ဇယာား ၉ ကက ားရ ာ၏ထခိိုက်သက်ကရာက်လ ယ်မှု အကမခအကန               ၂၂-၂၄ 

ဇယာား ၁၀ ထခိိုက်သကက်ရာကမ်ှုခ ရနိငုသ်ည် သမူ ာား      ၂၄-၂၅ 

(၂) ကက ါးရ  ၏လက ရှ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါး အကပခအကန 

ဇယာား ၁၁ ကက ားရ ာတ ငာ်းရှိ လူထအုကမခမြ  အဖ  ွဲ့အစညာ်းမ ာား      ၂၅-၂၇ 

ဇယာား ၁၂ ကက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားကဆာငရ် ကက်နကသာ မြငြ်အဖ  ွဲ့အစညာ်းမ ာား              

၂၇-၂၈ 

ဇယာား ၁၃ ကက ားရ ာ၏စိုကြ် ိ ားကမမြိုငဆ်ိငုမ်ှု၊ ကမမယာြိုငဆ်ိငုသ်ည်  အိမ်ကထာငစ်ု             

၂၈-၂၉ 

ဇယာား ၁၄ ကက ားရ ာ၏ ကရရငာ်းမမစန်ငှ်  ကရသ ငာ်းဧရိယာ                ၂၉-၃၀ 

ဇယာား ၁၅ အဓိကသာီးနှ မ ာားနငှ်  အထ က်နှုနာ်း        ၃၀ 

ဇယာား ၁၆ ကက ားရ ာ၏ စိုကြ် ိ ားကရားသ ာုးကရိိယာမ ာား ြိငုဆ်ိုငမ်ှု               ၃၀-၃၁ 

ဇယာား ၁၇ သာီးနှ ထတုလ်ုြ်မှု တိာုးကစရနအ်တ က ်အခ င် အလမ်ားမ ာား     ၃၁-၃၂ 

ဇယာား ၁၈ သာီးနှ ထတုလ်ုြ်မှုအတ က် မြဿနာနငှ်  စနိက်ခေါ်မှုမ ာား      ၃၂-၃၃ 

ဇယာား ၁၉ ကမ ားမမြူကရားနငှ် ငါားလြ်ုငနာ်း ကဆာငရ် ကမ်ှုအကမခအကန                  ၃၃-၃၄ 

ဇယာား ၂၀ ကမ ားမမြူကရားနငှ  ်သာားငါားထတု်လြ်ုမှုတိုားတကက်စရနအ်တ က် အခ င် အလမ်ားမ ာား  ၃၄-၃၅ 

ဇယာား ၂၁ ကမ ားမမြူကရားနငှ်  သာားငါားထတု်လြ်ုမှုအတ က် မြဿနာနငှ် စနိက်ခေါ်မှုမ ာား    

၃၅-၃၇ 

ဇယာား ၂၂ စိကုြ် ိ ားကမ ားမမြူကရားမဟုတက်သာအသကက်မ ားလုြ်ငနာ်းမ ာားအတ က် အခ င အ်လမ်ားမ ာား  ၃၇-၃၈ 

ဇယာား ၂၃ စိကုြ် ိ ားကမ ားမမြူကရားမဟုတက်သာ စာီးြ ာားကရားလြ်ုငနာ်းမ ာားအတ ကအ်ခ င် အလမ်ား၊  

                  မြဿနာနငှ် အခကအ်ခ မ ာား                  ၃၈-၃၉ 

ဇယာား ၂၄ က  ွဲ့ကမြာငာ်းသ ာားလာမှု မဖစက်ြေါ်လာြ ၊ု ြ စု နငှ်  အခ ိနက်ာလ     ၃၉-၄၀ 

ဇယာား ၂၅ က  ွဲ့ကမြာငာ်းသ ာားလာရမခငာ်း၏ အဓိက အက ကာငာ်းရငာ်း               ၄၀ 

ဇယာား ၂၆ က  ွဲ့ကမြာငာ်းလြ်ုကိုငသ်မူ ာားမှ မြနြိ်ု  ကင                  ၄၀-၄၁ 

ဇယာား ၂၇ ကနုစ်ည်နငှ်  ဝနက်ဆာငမ်ှု၊ ကစ ားက က်လက်လမှ်ားမီမှု အကမခအကန    ၄၁ 

ဇယာား ၂၈ ကင က ကားလက်လမ်ှားမီမှုနငှ်  ဘဏလ်ြ်ုငနာ်း       ၄၁-၄၃ 

ဇယာား ၂၉ သဘာဝြတ်ဝနာ်းက ငန်ငှ် သဘာဝရငာ်းမမစ ်စမီ ခန်  ခ  မှုအတ က ်လကရ်ှိအကလ အက င်   
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                 နငှ်  အခက်အခ မ ာား          ၄၃-၄၄ 

ဇယာား ၃၀ မလူတနာ်း၊ အလယ်တနာ်း၊ အထကတ်နာ်းနငှ်  တကကသိလုအ်ဆင်  စာတတက်မမာက်မှုနှုနာ်း   ၄၄ 

ဇယာား ၃၁ ကက ာငာ်းတက်နှုနာ်း                   ၄၄-၄၅ 

ဇယာား ၃၂ စာသငက်က ာငာ်းကဆာင ်အကမခအကနနငှ်  ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား              ၄၅ 

ဇယာား ၃၃ ြညာကရား အခက်အခ နငှ်  မြဿနာမ ာား                 ၄၅-၄၆ 

ဇယာား ၃၄ အမဖစမ် ာားကသာ ကရာဂါမ ာား                  ၄၆ 

ဇယာား ၃၅ လ နခ်  ကသာ ၁၂ လ အတ ငာ်း ကာက ယက်ဆား ထိာုးနှ မှု               ၄၆-၄၇ 

ဇယာား ၃၆ က နာ်းမာကရား အကထာက်အြ  နငှ်  ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား               ၄၇ 

ဇယာား ၃၇ ကသာက်သ ာုးကရ ရရှိနိငုမ်ှု           

၄၇-၄၈ 

ဇယာား ၃၈ အမိ်သာ အမ ိ ားအစာား                   ၄၈-၄၉ 

ဇယာား ၃၉ က ာား-မ ကရားရာကိစစရြ်ဆိငုရ်ာ                  ၄၉ 

ဇယာား  ၄၀ ကက ားရ ာ၏ လမ်ားတညရ်ှိမှုအကမခအကန                 ၅၀ 

ဇယာား ၄၁ ကက ားရ ာ၏ တ တာားတညရ်ှိမှုအကမခအကန                ၅၀-၅၁ 

ဇယာား  ၄၂ ကရက ကာငာ်း သယယ်ူြို  ကဆာငက်ရား                    ၅၁-၅၂ 

ဇယာား  ၄၃ သယ်ယြိူု  ကဆာငက်ရားယာဉ်မ ာား                  ၅၂ 

ဇယာား ၄၄ လျှြ်စစမ်ီားရရှိမှု အကမခအကန                  ၅၂-၅၃ 

ဇယာား ၄၅ ဆက်သ ယက်ရားနငှ်  သတငာ်းအခ ကအ်လကန်ညာ်းြညာ အကမခအကန             ၅၃ 

ဇယာား  ၄၆ ယဉ်ကက ားမှုနငှ် လငူယဖ်  ွဲ့ ဖဖိ ားကရား အကမခအကန                ၅၃-၅၄ 

ဇယာား ၄၇ ကဘားကငာ်းလ မုခ  ကရား၊ ဝနက်ဆာငမ်ှု အကထာက်အကမူ ာားအာား လက်လမှ်ားမီမှု            ၅၄-၅၅ 

ဇယာား  ၄၈ မှုခငာ်းမဖစြ် ာားမှု အကမခအကန                  ၅၅ 

က ါုးက ါးစ ရင ါး                     ၅၅ 
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လညှ ါးက ါးမမ  ြို့နယ ၊ မင ါးကနု ါးကက ါးရ  အပု စု၊ဝ ါးယ ါးကနု ါးကက ါးရ   

             ကက ါးရ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးစမံီခ က  

၁။ စက ါးခ ီါး 

 ဤကက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားစမီ ခ က်သည ် ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခုဘဏ္ဍာကရားနစှမ် ှ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ခုနစှအ်ထ(ိ၅)နစှ ်

 ကာ အကကာငအ်ထညက်ဖာ် ကဆာငရ် က်မည်  ကျွန်ြ်ုတို  ကက ားရ ာ၏ ြထမဦားဆ ုားကသာ လူအမ ာားြါဝင ်ကရားဆ   
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ထာားသည်  ကက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားစီမ ခ က်မဖစ်ြါသည်။ ကနဦားအကနမဖင် စီမ ခ က်မဖစ်ကမမာက်ကရားအတ က် 

လိုအြ်ကသာ နည်ားြညာမ ာား ြ  ြိာုးကြားကသာ သမဝါယမနငှ် ကက ားလက်ဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားဝနက်ကာီးဌာန၊ ကက ားလက် 

ကဒသဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားတိုားတကက်ရားဦားစာီးဌာနအာား အထာူးြငက်က ားဇူားတငရ်ှိြါသည။် အကရားကကီားကသာ အခ ကအ်လက ်

မ ာားနငှ်  အ က ဉာဏမ် ာားကိ ုတက်တက်ကကကကြ  ြိုားကြားကသာ ကက ားရ ာအုြ်စအုုြ်ခ  ြ်ကရားမ ား နငှ်  သကဆ်ိငုရ်ာ 

ဝနထ်မ်ားမ ာားကိုလညာ်း ကက ားဇူားတငရ်ှိြါသည။် 

 ကျွန်ြ်ုတို  ကက ားရ ာတ င ် ကျွန်ြ်ုတို  ကိယု်တိငုရ်ြ်ရ ာလုြ်ငနာ်းမ ာားကိ ု စစီဉ်ခ မတှက်ဆာငရ် ကခ်   ကကသာ် 

လညာ်း လထူအုမ ာားစနစတ်က  ြူားကြါငာ်းြါဝငက်ဆာငရ် က်သည်  နညာ်းလမ်ားမ ာားနငှ်  လြ်ုထ ာုးလုြ်နညာ်းမ ာားကို 

မသခိ   ကြါ။လူထကုိုယ်တိငု ် စနစတ်က  ြာူးကြါငာ်းကဆာငရ် ကန်ညာ်းကို အသ ာုးမြ ၍ ကျွန်ြ်ုတို  အခ ငာ်းခ ငာ်း 

တိငုြ်ငက်ဆ ားကန ားည နိ ှုငိာ်း အကမဖရှာ ကရာတ င ်ကူညြီ  ြိာုးကြားသည်  အစအီစဉ် ကရားဆ  ကရား ကျွမ်ားက ငသ် ူအဖ  ွဲ့ 

တစဖ်  ွဲ့ကိ ု ဖမိ ွဲ့နယက်က ားလကက်ဒသဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားတိာုးတကက်ရားဦားစာီးဌာနမှ စစီဉ်ကဆာငရ် က် ကြားြါသည်။ 

ဤလုြ်ငနာ်း စဉ်က ကာင်  ကျွန်ြ်ုတို  သည ် ကက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားအစအီစဉ် ကရားဆ  ရာတ င ် ကနိာ်းဂဏနာ်းနငှ်  

သတငာ်းအခ က ် အလကတ်ို  ၏ အကရားြါမှုကိုသရိှိ  ုသာမက ကက ားရ ာအုြ်စ ု အုြ်ခ  ြ်ကရားမ ား  ု ားက  သို  ကသာ 

ကနိာ်းဂဏနာ်း အခ က ် အလကရ်ရှိနိငုက်သာ ကနရာမ ာားမှလညာ်း ကကာက်ယူရရှိခ  ြါသည။် 

ထို  မြငထ်ြ်မ လိအုြ်ကသာ ကနိာ်းဂဏနာ်း၊ အခ ကအ်လက်မ ာားနငှ်  နည်ားြညာြ  ြိုားမှုတို  ကိ ု ဖမိ ွဲ့နယအ်ဆင်  

ဌာနဆိငုရ်ာမ ာားမ ှရယရူန ်လိအုြ်က ကာငာ်း ကိလုညာ်း ကကာငာ်းစ ာသရိှိခ  ြါသည။် 

 ယခုကရားဆ  ထာားကသာအစအီစဉ်ကိထုြ်မ ရရှိသည်  ကနိာ်းဂဏနာ်းအခ က်အလကမ် ာား ထြ်မဖည် ကြား 

မခငာ်းမဖင်  ြိမုိကုကာငာ်းလာမညမ်ှာကသခ ာြါသည။် ဤလြ်ုငနာ်းသည် ဆက်လက်လြ်ုကဆာငရ်မည်  လုြ်ငနာ်း 

မဖစဖ်ြီား လုြ်ငနာ်းကဆာငရ် က်ကနမှု တစဝ်က်ခန်  အကရာက်တ င ် လုြ်ငနာ်းတိာုးတက်မှု၊ကြေါ်ကြါက်လာသည်  

အခကအ်ခ မ ာား၊ဦားစာားကြားကရ ားခ ယမ်ှုမ ာားနငှ်  လြ်ုငနာ်းအစအီစဉ်မ ာားကိ ု မူကဘာငအ်တ ငာ်း 

မြ မြငက်မြာငာ်းလ မှု မ ာားဆကလ်က်လြ်ုကဆာငသ် ာားရြါမည်။ 

 ဤဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားအစအီစဉ်တ င ် ကဖာ်မြြါရှိကသာ ဦားစာားကြားလုြ်ငနာ်းမ ာား စစုညာ်းကဆာငရ် ကန်ိငုရ်နအ် 

တ ကက်က ားရ ာအုြ်စအုုြ်ခ  ြ်ကရားမ ား၊ ကက ားလက်ကဒသဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားတိုားတကက်ရားဦားစာီးဌာနတို  ၏ ဆက်လကြ်  ြိုားမှု 

မ ာား ရရှိနိငုမ်ညဟ် ု ကျွန်ြ်ုတို  ကမျှာ်လင် ြါသည။်ဆက်လက၍်ကနာငတ် ငလ်ည်ား ကျွန်ြ်ုတို  ၏ ဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရား 

ဆိငုရ်ာ အာားထတုမ်ှုအကမခအကနမ ာားကိ ု ဆနာ်းစစသ် ာုးသြ်ရနန်ငှ်  အက မဖတရ်နအ်တ က ် ြ  ြိုားကညူီမှုမ ာား 

ရရှိနိငုမ်ည ်မဖစြ်ါက ကာငာ်းယ  ုကညြ်ါသည။် 
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 ြထမအြိုငာ်းတ ငက်က ားရ ာရှိ ကဏ္ဍအသာီးသာီး၏ လကရ်ှိဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားတိုားတက်မှု အကမခအကန၊ကက ားရ ာဖ  ွဲ့  

ဖဖိ ားကရား ကကာ်မတီစာရငာ်းနငှ  ် အကကာငအ်ထည်ကဖာ် ကဆာငရ် ကမ်ည  ် ဦားစာားကြားလုြ်ငနာ်း အစအီစဉ်မ ာား 

ကိကုဖာ်မြထာားြါသည်။ဒတုယိြိငုာ်းတ င ် ကနာကဆ်က်တ  အကနမဖင  ်

ကက ားရ ာ၏ဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားဗ ြူဟာတညက်ဆာက် မှုဇယာားနငှ  ် ကက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရား 

အကထာကအ်ကမူြ ဇယာားမ ာားကိ ုကဖာ်မြထာားြါသည။် 

 

                ကက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားအဖ  ွဲ့  

     မငာ်းကနုာ်းကက ားရ ာအုြ်စ၊ုဝါားယာားကုနာ်းကက ားရ ာ 

                       လညှာ်းကူားဖမိ ွဲ့နယ် 

ရကစ်  ၊၂၀၂၄ ခုနစှ၊် ဇနန်ဝါရီလ(      ) ရက ်
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၁။ လညှ ါးက ါးမမ  ြို့နယ ၊ဝ ါးယ ါးကနု ါးကက ါးရ  အရင ါးအပမစ ပပကပမပုံ 
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၂။ (က) လညှ ါးက ါးမမ  ြို့နယ ၊ ဝ ါးယ ါးကနု ါးကက ါးရ   ရ သခီ င ပပပပကခေ န  

အက က င ါး 

အရ  

တ
န
 ခ
 ါး 

က
ဆ
နု
  

န
ယ
နု
  

ဝ
 ဆ

  ု

ဝ
 က
ခ
 င
  

က
တ
  သ

လ
င
 ါး 

သ
တီ
င
 ါးက

ျွတ
  

တ
န
 က
ဆ
 င
  

မု
န
 ါး 

 

န
တ
 က
တ
   

ပပ
 သ

  ု

တ
ပ
 ု  တ
 ွဲ 

တ
က
ပ
 င
 ါး 

ရ သဦတ ု             

အလပု အက ငု  လယ ် လယ ် လယ ် လယ ်    လယ ် က ြနာ်း က ြနာ်း က ြနာ်း က ြနာ်း 

သဘ ဝကဘါး မီားကဘား မီားကဘား မီားကဘား - - - - - 
အကအား 

လှုိငာ်းမဖတ ်
- - မီား ကဘား 

ပ ွဲကတ   သကကြန ်
ကညာင ်

ကရသ နာ်း 
- 

ဝါဆိ ု

သကြနာ်း 
- - မီားထ နာ်းြ   ကထနိြ်   

ကကာက် 

ဦားဆ မ်ားက

ြ် 

- ဘရုာားြ   ဘရုာားြ   

ကသ က ကရရှ မှု 
လ ု 

ကလာက ်

လ ု 

ကလာက ်
- - - - - - - - - 

မလ ု 

ကလာ

က ်

ကန စပ ါး ရိတသ်မ်ိား - - - - - - မ ိ ားက   

ကရတင၊် 

ကမမဩဇာ

ကကျွား 

ကမမဩ 

ဇာကကျွား 

ကမမဩ 

ဇာကကျွား၊ 

ကရကလျှာ  

ရိတ် 

သမ်ိား 

မ ုါးစပ ါး - - မ ိ ားက   စိုက ် - - ရိတသ်မ်ိား ရိတသ်မ်ိား စြါားက ခ - - - 

ကမ ါးပမျူကရါး 
ဝက်၊ 

 ကက ်

ဝက်၊ 

 ကက ်
ဘ  ဘ    ဝက ်  ကက ်  ကက ်

ဝက်၊ 

 ကက ်
 ကက ်  ကက ်
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က န ါးမ ကရါးအ

ကပခအကန 
ဝမ်ားြ က် 

ဝမ်ား 

ြ က် 

ကသ ားလ န်

တုြ်ကက ား 
တုြ်ကက ား 

ကသ ားလ န်

တုြ်ကက ား 

ဖ ာား 

နာ 

ရာသ ီ

ဖ ာား 
- - - - 

ဝမ်ား 

ြ က် 

ဝင ကင  ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲ ▲ ▲▲ ▲▲ 
▲▲▲
▲ 

▲▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲ ▲▲ 

ထ က ကင  ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ 
▲▲
▲ 

▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ 
▲▲▲
▲ 

▲▲▲ ▲▲▲ 

                     ကန ရ သ ီ         ▲  အလ န နည ါး           ▲▲ နည ါး 

       မ ုါးရ သ ီ        

      

                       ကဆ င ါးရ သ/ီပ င  လင ါးရ သ ီ      ▲▲▲  အသင  အတင   

                                                                  ▲▲▲▲ မ  ါး 

 

၃။ (ခ) ဝ ါးယ ါးကနု ါး ကက ါးရ  ၊ ကက ါးရ  တ င ါးအဖ ွဲ ြို့အစည ါးမ  ါးအကပခပပဇယ ါး 

 

 

 

က  ျေးရ ွာ

အုပ်ခ ျုပ်ကရျေး

အဖ  ွဲ့

လမူှု ညူ ျေးကရျေး

အသငျ်ေး

က  ျေးရ ွာ

ရပ်မိ/ဖအသငျ်ေး

စထွာပါနွာ

ကခ ျေးကင 

BNK 

ကခ ျေးကင 

က ါဗ  ရှင်

အဖ  ွဲ့

VDP

က ွာ်မတ 

 

 



11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၄။ တည ကနရ နငှ  ပထဝီဝင အကနအထ ါး 

ဝါားယာားကုနာ်းကက ားရ ာသည ် ရနက်နုတ်ိုငာ်းကဒသကကာီး၊ လှညာ်းကာူးဖမိ ွဲ့နယ ် မငာ်းကနုာ်းစ မြကက ားရ ာ 

အုြ်စုတ င ် ြါဝငက်သာရ ာငယတ်စရ် ာမဖစြ်ါသည်။ ကက ားရ ာသည ် ကနုာ်းမမင န်ငှ  က်မမမြန  က်ြေါ်တ င ် တညရ်ှိဖြီား 

ကတာငန်ငှ က်မမာက်သ ယ်တနာ်း လျှကရ် ာတနာ်းရှညအ်မဖစ ် တညရ်ှိြါသည။် ကက ားရ ာ၏ အကရှွဲ့ဘကတ် င ်

ရနက်နု-်ကနမြညက်တာ်အမမနလ်မ်ား၊ ကတာငဘ်ကတ် င ် ကဒါငာ်းမီားခ က်ကက ားရ ာ၊ အကနာက်ဘက်တ င ်

စ မြကက ားရ ာနငှ က်မမာက်ဘက်တ င ် မငာ်းကနုာ်းစ မြကက ားရ ာ တို  တည်ရှိြါသည။် 

စိကုြ် ိ ားကရားကမမအမ ိ ားအစာားမာှ သင တ်င မ်ျှတကသာ ကမမအမ ိ ား အစာား မဖစြ်ါသည။် 

ရာသဉီတမုျှတကသာက ကာင  ် ကမ ားမမြူကရား၊စိကုြ် ိ ား ကရားကိလုညာ်းစနစတ်က လြ်ုြါကကအာင ်

မမငန်ိငုြ်ါသည။် 

ဗုဒဓဘာသာအာား ရ ာလ ာုးကျွတ်ကိာုးက ယဆ်ည်ားကြ်ကာ လယ်လြ်ုငနာ်း၊စိုကြ် ိ ားကရားလုြ်ငနာ်းမ ာားမဖင်  

အသကက်မ ားဝမ်ားက ကာငာ်းမြ  ကြါသည်။ 
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ကမမမြန်  ကဒသမဖစ၍် မိာုးစြါား၊ ကန စြါားနငှ် မတ်ြ ၊ ြ တစီမိ်ား၊ ရာသသီာီးနှ မ ာားစိကု်ြ ိ ားကအာငမ်မငဖ်ြီား 

အထညခ်  ြ်လုြ်ငနာ်း နငှ  ်ကမုပဏလီြ်ုငနာ်းမ ာားမဖင  ်ရှာကဖ စာားကသာက်သ ူအမ ာားအမြာား ရှိြါသည။် 

 

၅။ ရ သဦတနုငှ  သဘ ဝအရင ါးအပမစ မ  ါး 

လယ်ယာကမမ အသင် တင ရ်ှိ ကဖြီား ကမမမြန  က်ဒသမဖစ်ကာ ကမမဆီလ ာအသင တ်င  ် ကကာငာ်း မ န ်

ြါသည်။ ဆန၊် စြါားကို အဓိကစိုက်ြ ိ ား ကြါသည်။ တခါတရ  အခ ိနအ်ခါမဟုတ် မိုားရ ာမခငာ်း၊ 

မိုားကကီားမခငာ်း၊ ကရကကီားမခငာ်းမ ာားက ကာင  ် စိုက်ြ ိ ားထာားကသာစြါားမ ာား ြ က်စီားမှုအနည်ားငယ်ရှိြါသည်။ 

ရာသီဥတုမာှ ကမလ (၁၅) ရက်မှကအာက်တိုဘာလ၊ နိဝုငဘ်ာလအထိမိာုးမ ာား၍ 

စ တ်စိုကသာရာသီဥတုက ကာင်  လယက်မမမ ာား တ ငမ်ိာုးစြါားအာားသက်လတ၊် 

သက်ကကီားစြါားမ ိ ားမ ာားစိုကြ် ိ ား က၍ ကန စြါားတ ငသ်က ် တမ်ားမ ိ ား(၁၁၀)ရက ် မ ိ ားစြါားမ ာား 

ကရ ားခ ယစ်ိုကြ် ိ ားဖြီား မမစက်ရ၊ကခ ာငာ်းကရတငစ်နစမ်ဖင်  စိုကြ် ိ ား ကြါသည။် ဒဇီငဘ်ာလ မိုားမြတခ် ိနမ်ှ 

မတ်လတ ငရိ်တ်သမိ်ားနိငုရ်န ် တ ကခ် က်စိကု်ြ ိ ားြါသည။် ကမမဆီကမမနစှက်ကာငာ်းမ န၍် တစဧ်က 

လျှငြ် မ်ားမျှ(၅၀)တငာ်းနှုနာ်းထ ကရ်ှိြါသည။် 

၆။ ကက ါးရ  ရှ ကဏ္ဍအသါီးသါီး၏လက ရှ ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးတ ါုးတက မှုအကပခအကန 

(က)  ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးဆ ငု ရ စမံီခန   ခ ွဲမှုအကပခအကန 

 ကက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရား အတ က် ကက ားရ ာအုြ်ခ  ြ်ကရားအဖ  ွဲ့စည်ားကိုဗဟိုမြ ဖြီား အမခာားကသာ ြညာကရား 

က နာ်းမာားကရား၊ လ ုမခ  ကရားနငှ  က်ာက ယ်ကရားအဖ  ွဲ့စည်ားမ ာားနငှ   ် ခ ိတ်ဆက်ရန ် ရ ာတ ငာ်း၊ရ ာမြင ်

ဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားလုြ်ငနာ်းမ ာားကဆာငရ် က်လျှက်ရှိြါသည်။ ကက ားရ ာတ ငြ်ညာကရား၊က နာ်းမာကရား 

၊အသက်ကမ ားဝမ်ား က ကာငာ်းလုြ်ငနာ်းမ ာား၊ကကလားသူငယ်ကာက ယ်ကစာင် ကရှာက်ကရား၊  

သဘာဝြတ်ဝနာ်းက င်ထိနာ်းသိမ်ားကရား လုြ်ငနာ်းမ ာားတ င်        ကကာ်မတီအဖ  ွဲ့မ ာား 

အသာီးသာီးထာားရှိြါသည်။၎ငာ်းအဖ  ွဲ့မ ာားတ င ် အုြ်ခ  ြ်ကရားအဖ  ွဲ့ နငှ်  ကက ားရ ာနာယကအဖ  ွဲ့ မ ှ အာားကြားကညူီ၍ 

ကက ားရ ာလ ုားကျွတ် သရိှိကစမခငာ်း၊ြာူးကြါငာ်းြါဝငက်စမခငာ်းမဖင်  ဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားလြ်ုငနာ်းမ ာားအာား 

အကကာငအ်ထညက်ဖာ် လြ်ုကဆာင ်ကြါ သည။် 

 

(ခ) စါီးပ  ါးကရါးနငှ  အသက ကမ ါးမှုအကပခအကန 
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ကက ားရ ာတ ငာ်းလယယ်ာစိကုြ် ိ ားကရားကို အဓိကလြ်ုကိငု ်ကဖြီား စက ် ုဆငာ်းလြ်ုသာားမ ာား 

၊က ြနာ်းလြ်ုသာားမ ာားအနညာ်းငယရ်ှိ ကြါသည။် ကက ားရ ာတ ငာ်းစာီးြ ာားကရားအကမခကနမှာ အသင တ်င သ်ာရှိ ြါ 

သည။်ကက ားရ ာကနမြည်သမူ ာား၏ အဓိကအသကက်မ ားဝမ်ားက ကာငာ်းလြ်ုငနာ်းမာှ လယ်ယာ လြ်ုငနာ်းနငှ်  

စိကုြ် ိ ားကရားလြ်ုငနာ်းမဖစြ်ါသည။် လယ်သမာားမ ာားမှာ မိာုးစြါား ၊ကန စြါား စိကု်ြ ိ ား ကဖြီား၊ ကမ ားမမြူကရား 

လြ်ုကိငု ်ကကသာမိသာားစမု ာားသည ် တစြိ်ုငတ်စန်ိငု ်  ကက၊် ဝက၊် ဘ နငှ်  ငါားကမ ားမမြူကရား လြ်ုငနာ်းမ ာား 

လြ်ုကိငု ်ကြါသည။်အရငာ်းအနှာီးမရှိကသာ မိသာားစုမ ာားမှာ က ြနာ်းလြ်ုငနာ်းမ ာားမဖစက်သာ 

လယ်ယာလြ်ုသာား လုြ်မခငာ်း၊ ရနက်နုဖ်မိ ွဲ့သို   သ ာားကရာက ်လုြ်ကိုင ်စာားကသာကမ်ခငာ်းမ ာား ရှိြါသည။် 

  (ဂ) အကပခခံအကဆ က အဦါးနငှ  ဝန ကဆ င မှုမ  ါး 

အကမခခ အကဆာကဦ်ားမာှရ ာငယမ်ဖစသ်ည ်အတ က် ကဆာက်လြ်ုထာားမခငာ်းမရှိြါ။ 

   (ဃ) ဘဏ နငှ  ကင က ကါးဝန ကဆ င မှုမ  ါး 

ကက ားရ ာမကှတာငသ်လူယသ်မာားမ ာားသည ် မမနမ်ာ စိုကြ် ိ ားကရားဘဏမ်ှ မိာုးရာသကီခ ားကင ၊ကန ရာသ ီ

ကခ ားကင ၊ကာလတိကုခ ားကင မ ာားရရှိဖြီား ကဘာက်သမာားအမ ာားစသုည်  ၊ မြငြ်ြဂုဂလကိ 

ကခ ားကင မ ာားရရှိြါသည။် ကာလတိကုခ ားကင မ ာားမဖစသ်ည် အတ က ် အမ ာားစုမာှ မြနလ်ညက်ြားဆြ်ခ ိနတ် င ်

အခကအ်ခ  မဖစန်ိငုသ်ည်  အတ က ်လကက်ရှာင ်ကြါသည။် 

  (င) ပည ကရါး 

ကျွနက်တာ်တို  ကက ားရ ာတ င ် ကက ာငာ်းြညာကရားနငှ ြ်တ်သက်၍ မလူတနာ်းနငှ  ် အလယ်တနာ်းမ ာားဖြီား 

အထကတ်နာ်းနငှ တ်ကက သိလုက်ကာလြ်ိအနညာ်းငယ်သာရှိြါသည်။ 

(စ) က န ါးမ ကရါး 

ကက ားရ ာရှိရ ာသတူ င ် ရာသအီလိုကဖ် ာားနာမှုမ ိ ားသာရှိဖြီားကန ရာသ၌ီ ဝမ်ားြ က၊်ဝမ်ားကလျှာ ကရာဂါ 

အနညာ်းငယ်မဖစတ်တြ်ါသည။် ကိုယဝ်နက်ဆာငမ်ိခငမ် ာား၊ ကကလားသငူယမ် ာား၏ က နာ်းမာကရား ကစိစမ ာားကိ ု

အမ ာားအာားမဖင ်  ခရမ်ား ဖမိ ွဲ့ ရှိကဆားခနာ်းမ ာားသို   သ ာားကရာက်ကုသ ကရြါသည။်  

 (ဆ)  ကဘါးအနတရ ယ မ  ါးနငှ  သဘ ဝပတ ဝန ါးက င ထ န ါးသ မ ါးကရါး 

 သဘာဝကဘားအနတရာယ်မ ာားမဖစက်သာ ကရကကာီးမခငာ်း၊ မနုတ်ိငုာ်းတိုကခ်တမ်ခငာ်းမ ာားရှိကသာ်လညာ်း နာဂစ ်

မနုတ်ိုငာ်းတိကုခ်တဖ်ြီားကနာက ် ဆိာုးရ ာားကသာမဖစစ်ဉ်မ ာားမရှိကတာ ြါ။ ကက ားရ ာမဖစ၍်ကနအိမ်မ ာားက ာကဝားမခငာ်း 

က ကာင်  မီားကဘားအနတရာယစ်ိာုးရိမ်ရမခငာ်းမရှိြါ။ သဘာဝြတ်ဝနာ်းက ငထ်နိာ်းသမ်ိားကရား အသြိညာကြားမခငာ်း 

သငတ်နာ်းမ ာားမြ လြ်ုကြားမခငာ်း၊ကဟာကမြာြ  မ ာားမြ လြ်ုမခငာ်းမ ာားလိုအြ်ြါသည။် 

(ဇ) က  ါး ၊ မ ကရါးရ  

ကက ားရ ာနငှ် သကဆ်ိငုက်သာ ဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားကစိစမ ာား၊ဘာသာကရား၊သာကရား၊နာကရား ကစိစမ ာားအာားလ ုားတ င ်

က ာားမခ  မခာားမှုမရှိဘ  တနာ်းတူညမီျှကဆာငရ် က ်ကြါသည။် ယကန  ကခတ်တ ငက်က ားရ ာမ ာား၌ အမ ိ ားသမီားအ 

မ ာားစ ု ဦားကဆာငလ်ာသည်ကိကုတ ွဲ့ မမငရ်ြါသည။် ကက ားရ ာ၏ ဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားအဖ  ွဲ့အစညမ် ာား၊ လမူှု 
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ကရားအဖ  ွဲ့အစည်ားမ ာားတ င ်အမ ိ ားသမီားြါဝငမ်ှု(၁၀%)ထရိှိဖြီား အမ ိ ားသာားမ ာားထက ်စ မ်ားကဆာငရ်ည် ကကာငာ်း 

မ နက်သာသမူ ာားလညာ်းရှိြါသည။် 

၇။ ဝ ါးယ ါးကုန ါးကက ါးရ  ၊မင ါးကုန ါး ကက ါးရ  အပု စု ကက ါးရ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးကက  မတဝီင မ  ါးစ ရင ါး 

စဉ် အမည  အဖအမည  န ငု ငသံ ါးအမှတ  

ပည အ 

ရည အခ 

င ါး 

အသက  ရ ထ ါး ဖုန ါးနံပ တ  
မှတ  

ခ က  

၁ ဦါးကဇ  မင ါးထ ကု  ဦါးက င ဝင ါး ၁၂/လကန(န ငု )၁၇၁၆၁၁ ၅တန ါး ၄၄ ဉ ကက ဌ ၀၉၇၇၆၀၈၆၀၄၄  

၂ ဦါးကအါးထ န ါး ဦါးတင ည န    ၁၂/လကန(န ငု )၂၈၆၀၉၃ ၄တန ါး ၅၇ အတ င ါးကရါးမ ါး ၀၉၆၆၂၇၆၆၆၁၀  

၃ ဦါးခင ကထ ါး ဦါးဖ ုါးကရါး ၁၂/လကန(န ငု )၀၈၂၉၄၉ ၅ တန ါး ၆၀ 
ဝယ ယ ကရါးဆပ 

ကက  မတဉီ ကက ဌ 
၀၉၇၉၂၄၂၀၅၂၇ 

 

၄ ဦါးမင ါးမင ါးထ ကု  ဦါးမင မ ါး ၁၂/လကန(န ငု )၁၈၇၉၃၈ ၆တန ါး ၃၅ ဘဏ္ဍ ကရါးမ ါး ၀၉၇၆၆၁၇၃၅၀၀  

၅ ကေေါ်န ယ န ယ လင ါး ဦါးပမင  သန ါး ၁၂/လကန(န ငု )၁၈၈၀၈၈ ၅တန ါး ၃၅ စ ရင ါးက ငု  -  

၆ ကေေါ်ဝ ါးကဆါး ဦါးကလါးဖ ုါး ၁၂/လကန(န ငု )၁၆၉၄၃၃ ၄တန ါး ၄၄ အဖ ွဲ ြို့ဝင  ၀၉၆၉၃၂၈၂၉၃၀  

၇ ကေေါ်ကလါးကလါးန ယ  ဦါးကစ ကရွှေ ၁၂/လကန(န ငု )၁၆၆၀၄၆ ၄ တန ါး ၄၇ အဖ ွဲ ြို့ဝင  -  

 

၈။ လညှ ါးက ါးမမ  ြို့နယ  ဝ ါးယ ါးကနု ါးကက ါးရ  ၏ ကက ါးရ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးစမံီက န ါးလပု ငန ါးမ  ါး 

စဉ် ကဏ္ဍ အဆ ပုပ စမံီခ က မ  ါး ဦ:စ ါးကပါးအဆင   

၁။ အကပခခံအကဆ က အဦါး ကက ါးရ  တ င ါးလမ ါးက န ကရစ လမ ါးခင ါးပခင ါး ၁ 

၂။ က န ါးမ ကရါး ကက ါးလက ကဆါးကပါးခန ါး ၂ 

၃။ ပည ကရါး စ သင ကက  င ါးပခံစည ါးရ ု ါးလ အုပ ပခင ါး ၃ 

၄။ အကပခခံအကဆ က အဦါး ကက ါးရ  တ င ါးလမ ါးသ ယ မ  ပ က စါီးကနပခင ါး ၄ 

၅။ ပည ကရါး စ  ကည  တ ကု ရရှ ရန  ၅ 

 

ကန က ဆ ွဲတ ွဲ(၁) 

ဝ ါးယ ါးကနု ါးကက ါးရ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးက င ါးဆက ပပဇယ ါး၄ 
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ပပဿန  
အက က င ါး 

အရင ါး 

အကပခအကန 

ကက င ါးမ  ါး 

အဟန   အတ ါး 

နငှ  စ န ကခေါ်မှု 

ကပဖရှင ါးမည   

နည ါးလမ ါး 

အဆ ပုပ စမံီခ က 

နငှ  လပု ငန ါးမ  ါး 

ကက ားရ ာတ ငာ်း 

လမာ်းမာှကမမသာား 

လမာ်းမဖစက်သာ 

က ကာင သ် ာားလာ 

ရနခ်ကခ် မခငာ်း 

ကက ားရ ာလမာ်း 

ကျွမာ်းက ငလ်ြ်ု

သာားရှိသည အ်

တ ကက် နက်ရစ်

လမာ်းမြ လြ်ုရန်

လ ယက်သူည။် 

ကက ားရ ာတ ငလ်ြ်ုသာားအင်

အာားရှိဖြီားအဆင် မမ င် တင်

ဖြီားြါက လညှာ်းကာူးဖမ ိွဲ့ 

သို  ကနုာ်း 

လမာ်းခရီားမဖင် လ ယက်စူ ာ 

သ ာားလာနိငုဖ်ြီားလမူှုကရား၊စာီး

ြ ာားကရား၊ြညာကရားကကာငာ်း 

မ နလ်ာမည။် 

 

ကက ားရ ာရှိအမိက်ထာငစ် ု

မ ာားမာှခ ိ ွဲ့တ  ကသာ 

က ကာင် ကင က ကားထတု်

လြ်ုသ ာုးစ  ရနမ်တတန်ိငု ်

မခငာ်း 

ရ ာခ ငာ်းဆကလ်မာ်းမ ှ

ဖမ ိ ွဲ့သို  အလ ယတ်ကသူ ာား

လာနိငုရ်နက်က ားလကက်ဒ

သဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားတိာုးတကက်ရားဦား

စာီးဌာနအကအူညမီဖင် 

ကက ားရ ာမထှည် ဝငမ်ှုနငှ် 

အတကူ နက်ရစလ်မာ်းမြ 

လြ်ုမည။် 

ကက ားရ ာလမာ်းအဆင်  

မမ င် တငရ်နအ်ဆိမုြ  

မခငာ်း 

ကက ားလကက်ဆား

ကြားခနာ်းမရှိမခငာ်း 

ကက ားလကက်ဆား 

ကြားခနာ်းမရှိသ

ည  ်အတ က ်

ကဆားက ု

သမှုခကခ် မခငာ်း 

ကက ားရ ာသ/ူသာားမ ာားအလ 

ယတ်က ူကဆားကသုမှုခ နိငု ်

သည အ်တ က ်အသကဆ် ာုး 

 ှု  ားမှုမရှိကစရန ် 

ကင က ကားအဆငမ်ကမြမခ

ငာ်း 

နိငုင်  ကတာ်မ ှကထာကြ်   

ကြားမခငာ်းမဖင  ်မြဿနာ 

မ ာားကမဖရှငာ်းကဆာငရ် က်

နိငုမ်ည။် 

ကက ားလကက်ဆားကြားခနာ်း

ရရှိရနအ်ဆိမုြ တငမ်ြမခ

ငာ်း 

စာသငက်က ာငာ်းမခ  

စညာ်း ို ားလိအုြ်မခ

ငာ်း 

စာသငက်က ာငာ်း

မခ စညာ်း ို ားမ ာား 

ြ ကစ်ာီးကဆ ားကမမ  

ကနမခငာ်း 

ကကလားသငူယမ် ာား ကဘား 

ကငာ်းလ မုခ  စ ာ ြညာသင ်

 ကာား နိငုမ်ခငာ်း 

ကင က ကားအဆငမ်ကမြမခ

ငာ်း ၊နညာ်းြ ညာြ   ြိာုးမှု 

လိအုြ်မခငာ်း 

ကက ားလကက်ဒသဖ  ွဲ့ ဖဖိ ား 

တိာုးတကက်ရားဦားစာီးဌာန 

အကအူညမီဖင  ်ကမဖရှငာ်း 

ကဆာငရ် ကြ်ါမည။် 

ကက ာငာ်းမခ စညာ်း ို ားရရှိရ

န ်

ကက ားရ ာတ ငာ်း လ 

မာ်းသ ယ်မာှကမမ

သာားလမာ်းမဖစ်

ကသာက ကာင သ် ာား 

လာရနခ်ကခ် မခငာ်း 

ကက ားရ ာတ ငလ်

မာ်း ကျွမာ်းက င ်

လြ်ုသာားရှိသည ်

အတ ကက် နက်

ရစလ်မာ်းမြ လုြ်

ရနလ် ယက်သူ

ည။် 

ကက ားရ ာတ ငလ်ြ်ုသာားအင်

အာားရှိဖြီားအဆင် မမ င် တင်

ဖြီားြါက လညှာ်းကာူးဖမ ိွဲ့ 

သို  ကနုာ်း 

လမာ်းခရီားမဖင် လ ယက်စူ ာ 

သ ာားလာနိငုဖ်ြီားလမူှုကရား၊စာီး

ြ ာားကရား၊ြညာကရားကကာငာ်း 

မ နလ်ာမည။် 

 

ကက ားရ ာရှိအမိက်ထာငစ် ု

မ ာားမာှခ ိ ွဲ့တ  ကသာ 

က ကာင် ကင က ကားထတု်

လြ်ုသ ာုးစ  ရနမ်တတန်ိငု ်

မခငာ်း 

ကက ားရ ာတ ငာ်းအလ ယ်

တကသူ ာားလာနိငုရ်န်

ကက ားလကက်ဒသဖ  ွဲ့ ဖဖိ ား

တိာုးတကက်ရားဦားစာီးဌာန

အကအူညမီဖင် ကက ားရ ာ

မထှည် ဝငမ်ှုနငှ် အတကူ 

နက်ရစလ်မာ်းမြ လုြ်မ

ည။် 

ကက ားရ ာလမာ်းအဆင်  

မမ င် တငရ်နအ်ဆိမုြ  

မခငာ်း 

စာ ကည တ်ိကုလ်ို

အြ်မခငာ်း 

ကက ားရ ာတ ငာ်းစာ

 ကည တ်ိကုမ်ရှိ 

သည အ်တ က ်

ကက ားရ ာသ/ူ

သာားမ ာား 

ဗဟသုတုန 

ညာ်းြါားမခငာ်း 

ကက ားရ ာသ/ူသာားမ ာား ဗဟ ု

သတုရှိလာမညမ်ဖစသ်ည။် 

ကက ားရ ာရှိအမိက်ထာငစ် ု

မ ာားမာှခ ိ ွဲ့တ  ကသာ 

က ကာင် ကင က ကားထတု်

လြ်ုသ ာုးစ  ရနမ်တတန်ိငု ်

မခငာ်း 

ကက ားရ ာမ ှအလ ရှငာ်း 

မ ာားကမျှာ်လင မ်ခငာ်း 

ကက ားရ ာတ ငစ်ာ ကည ်

တိကုရ်ရှိရန ်
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ကန က ဆက တ ွဲ (၂) 

ကက ါးရ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးအကထ က အက ပပ ဇယ ါးမ  ါး 

(၁)   ကက ါးရ  လ မှုစါီးပ  ါးကရါးအကပခအကန 

(က)  လ ဦါးကရနငှ  လ ဦါးကရဆ ငု ရ အခ က အလက မ  ါး 

ဇယ ါး ( ၁) လ ဦါးကရနငှ  လ ဦါးကရဆ ငု ရ အခ က အလက မ  ါး 

အသက အပု စု က  ါး မ 
စုစုကပ 

င ါး 

မသန စ မ ါးသ  

အကရအတ က  

က  ါး မ 

၁ နစှ ်ကအာက် နို  စို  အရ ယ် ၆ ၅ ၁၁   

၁ နစှမ် ှ၄ နစှ ် ၅ နစှက်အာက်ကကလားငယ် ၁၆ ၂၆ ၄၂   

၅ နစှမ် ှ၉ နစှ ် မလူတနာ်းကက ာငာ်းသာားအရ ယ် ၄၀ ၂၁ ၆၁   

၁၀ နစှမ် ှ၁၄ နစှ ် အလယတ်နာ်းကက ာငာ်းသာားအရ ယ် ၃၄ ၃၂ ၆၆   

၁၅ နစှမ် ှ၆၄ နစှ ် အလြ်ုလြ်ုနိငုသ်ည် အရ ယ် ၂၂၂ ၂၃၃ ၄၅၅   

၆၅ နစှ ်နငှ  ်အထက် သက်ကကီားရ ယ်ကကီား ၁၂ ၁၃ ၂၅   

စုစုကပ င ါး ၃၃၀ ၃၃၀ ၆၆၀   

စုစုကပ င ါး အ မ ကထ င စု ၁၆၇ 

ရင ါးပမစ  … (၁) အ မ ကထ င စုစ ရင ါးကက က ယ မှု၊ (၂) ကက ါးရ  အပု စုအပု ခ  ပ ကရါးမ ါးရုံါး။ 

မှတ ခ က ။။အသက အပု စု၁နစှ ကအ က ဆ သုည မှ ကမ ါးကင ါးစမှ အသက (၁)နစှ မပပည  မီအရ ယ ၊၁နစှ မှ၄နစှ  

ဆ သုည မှ  အသက (၁)နစှ ပပည  အရ ယ မှ (၅) နစှ မပပည  မီအရ ယ ၊၅နစှ မှ၉နစှ ဆ သုည မှ အသက  (၅) 

နစှ ပပည  သည မှ အသက  (၁၀) နစှ မပပည  မီအရ ယ ၊၁၀နစှ မှ၁၄နစှ ဆ သုည မှ အသက  (၁၀) နစှ ပပည  သည  
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မှအသက  (၁၅) နစှ မပပည  မီအရ ယ ၊ ၁၅နစှ မှ ၆၄နစှ ဆ သုည မှ အသက  (၁၅)နစှ ပပည  သည မှအသက  (၆၅) 

နစှ မပပည  မီအရ ယ ၊အသက ၆၅နစှ နငှ   အထက ဆ သုည မှ အသက  (၆၅) နစှ ပပည  အရ ယ နငှ   ၎င ါးထက  

အသက ကကါီးသည  အရ ယ မ  ါးက ဆု လု သုည ။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ ငက်ကလားသငူယမ် ာားနငှ အ်လြ်ုလြ်ုနိငုသ်ည  ် လဦူားကရမ ာားမြာား 

က ကာငာ်းကတ ွဲ့ရြါသည။် 

(ခ)  အလပု လပု န ငု  သ အင အ ါး 

(ခ-၁) လပု သ ါးအင အ ါးနငှ  ဝင ကင ရလပု ငန ါးအမ   ါးအစ ါး 

ဇယ ါး (၂) လပု သ ါးအင အ ါးနငှ  ဝင ကင ရလပု ငန ါးအမ   ါးအစ ါး 

စဉ် လပု ငန ါးမ  ါး 

အဓ က အလပု အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လပု ငန ါးမဟတု  

ကသ အပခ ါးဝင 

ကင ရ လပု ငန ါး 

အပဖစ  

လပု က ငု သ  

(ဦါးကရ)  

ရပ တည န ငု မှု 

 

(မှတခ် ကက်ိ ုကသ

ခ ာစ ာဖတဖ်ြီားမှန်

ရာတစခ်ကုိသုာ

ကရ ားရန။်)  

အ မ  

ကထ င စု 

မ သ ါးစု 

ဝင  

လပု အ ါး 

အမ   ါးသမီါး 

ဦါးကဆ င  

သည  အ မ  

ကထ င စု 

ဦါးကရ 

က  ါး မ 

စ ုက ပ   ါးစါီးပ  ါး လပု ငန ါးမ  ါး 

၁ 

လယ ယ စ ုက ပ   ါးကရါး 

ကိယုြုိ်င ်

လြ်ုငနာ်း 
၉၉ ၁၃၀     

မမင်  လတ ်    

နမ်ိ   

အလြ်ုသမာား / 

ဝနထ်မ်ား 
      

မမင်   

လတ်  နမ်ိ   

၂ 

တ ရစဆ န  ကမ ါးပမျူကရါး  

ကိယုြုိ်င ်

လြ်ုငနာ်း 
၃၂ ၄၀     

မမင်  လတ ် 

နမ်ိ   

အလြ်ုသမာား / 

ဝနထ်မ်ား 
 

    
 

မမင်  လတ ် 

နမ်ိ   

၃ 

င ါးလပု ငန ါး (ကရခ   /ကရငန င ါး/ပုစ န  စကသ  ကရသတတ ဝ မ  ါး ဖမ ါးပခင ါး၊ ကမ ါးပမျူပခင ါး) 

ကိယုြုိ်င ်

လြ်ုငနာ်း 
      

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

အလြ်ုသမာား / 

ဝနထ်မ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

၄ 

သစ ကတ လပု ငန ါး 

ကိယုြုိ်င ်

လြ်ုငနာ်း 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

အလြ်ုသမာား / 

ဝနထ်မ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါးမဟတု ကသ  အပခ ါးဝင ကင ရလပု ငန ါးမ  ါး 

၅ 

သတတ  တ ါးကဖ  ကရါး၊ ကက  က ထတု လပု ကရါးနငှ   သဘ ဝရင ါးပမစ မ  ါး ထတု လပု ပခင ါး 

ကိယုြုိ်င ်

လြ်ုငနာ်း 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   
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စဉ် လပု ငန ါးမ  ါး 

အဓ က အလပု အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လပု ငန ါးမဟတု  

ကသ အပခ ါးဝင 

ကင ရ လပု ငန ါး 

အပဖစ  

လပု က ငု သ  

(ဦါးကရ)  

ရပ တည န ငု မှု 

 

(မှတခ် ကက်ိ ုကသ

ခ ာစ ာဖတဖ်ြီားမှန်

ရာတစခ်ကုိသုာ

ကရ ားရန။်)  

အ မ  

ကထ င စု 

မ သ ါးစု 

ဝင  

လပု အ ါး 

အမ   ါးသမီါး 

ဦါးကဆ င  

သည  အ မ  

ကထ င စု 

ဦါးကရ 

က  ါး မ 

အလြ်ုသမာား / 

ဝနထ်မ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

၆ 

ထတု ကနု လပု ငန ါး 

ကိယုြုိ်င ်

လြ်ုငနာ်း 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

အလြ်ုသမာား / 

ဝနထ်မ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

၇ 

လျှပ စစ ၊ ဓ တ ကင ြို့ နငှ   ကရကပါးကဝကရါး 

ကိယုြုိ်င ်

လြ်ုငနာ်း 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

အလြ်ုသမာား / 

ဝနထ်မ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

၈ 

ကဆ က လပု ကရါး၊ လက သမ ါး၊ ပန ါးရံ လပု ငန ါး 

ကိယုြုိ်င ်

လြ်ုငနာ်း 
      

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

အလြ်ုသမာား / 

ဝနထ်မ်ား 
      

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

၉ 

ယ ဉ်၊ စက က ရ ယ နငှ   တ ရှည ခံအ မ သံါုးပစစည ါးမ  ါး ပပင ဆင ကရါး  

ကိယုြုိ်င ်

လြ်ုငနာ်း 
      

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

အလြ်ုသမာား / 

ဝနထ်မ်ား 
 

  
 

 
 

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

၁၀ 

ကျွမ ါးက င ပည ရှင မ  ါး (ဆပံင ၊ အလပှပင ၊ အပ ခ  ပ ၊ အင ဂ င နီယ ၊ သင တန ါးကပါးသ  စသည ) 

ကိယုြုိ်င ်

လြ်ုငနာ်း 
      

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

အလြ်ုသမာား / 

ဝနထ်မ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

၁၁ 

လက လ-ီ လက က ါး ကရ င ါးဝယ ကရါး 

ကိယုြုိ်င ်

လြ်ုငနာ်း 
      

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

အလြ်ုသမာား / 

ဝနထ်မ်ား 
 

    
 

မမင်    

လတ်နမ်ိ   
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စဉ် လပု ငန ါးမ  ါး 

အဓ က အလပု အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လပု ငန ါးမဟတု  

ကသ အပခ ါးဝင 

ကင ရ လပု ငန ါး 

အပဖစ  

လပု က ငု သ  

(ဦါးကရ)  

ရပ တည န ငု မှု 

 

(မှတခ် ကက်ိ ုကသ

ခ ာစ ာဖတဖ်ြီားမှန်

ရာတစခ်ကုိသုာ

ကရ ားရန။်)  

အ မ  

ကထ င စု 

မ သ ါးစု 

ဝင  

လပု အ ါး 

အမ   ါးသမီါး 

ဦါးကဆ င  

သည  အ မ  

ကထ င စု 

ဦါးကရ 

က  ါး မ 

၁၂ 

ဟ တုယ  နငှ   စ ါးကသ က ဆ ငု  လပု ငန ါး 

ကိယုြုိ်င ်

လြ်ုငနာ်း 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

အလြ်ုသမာား / 

ဝနထ်မ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

၁၃ 

ပ ု  ကဆ င ကရါး၊ သ ကုလ ှင ကရါးနငှ   ဆက သ ယ ကရါး 

ကိယုြုိ်င ်

လြ်ုငနာ်း 
- 

   
  

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

အလြ်ုသမာား / 

ဝနထ်မ်ား 
 

   
  

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

၁၄ 

ကင ကခ ါး ဝန ကဆ င မှု လပု ငန ါး (ဘဏ  နငှ   ကင ကခ ါးပခင ါး အပ အဝင  ကင က ကါးဝန ကဆ င မှု လပု ငန ါး) 

ကိယုြုိ်င ်

လြ်ုငနာ်း 
- 

    

 
မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

အလြ်ုသမာား / 

ဝနထ်မ်ား 
- 

    

 
မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

၁၅ 

အ မ ပခံကပမ၊ ယ ဉ်၊ စက က ရ ယ ၊ ကရ င ါးဝယ  င ှါးရမ ါးပခင ါးနငှ   ဆက စပ ကသ  လပု ငန ါးမ  ါး 

ကိယုြုိ်င ်

လြ်ုငနာ်း 
- 

    

 
မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

အလြ်ုသမာား / 

ဝနထ်မ်ား 
- 

    

 
မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

၁၆ 

ပပည သ ဝန ကဆ င မှုလပု ငန ါးမ  ါး (အပု ခ  ပ ကရါး၊က က ယ ကရါးနငှ  ကဘါးကင ါးလံပုခံ ကရါး) 

ကိယုြုိ်င ်

လြ်ုငနာ်း 
- 

    

 
မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

အလြ်ုသမာား / 

ဝနထ်မ်ား 

 

- 

   
  

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

၁၇ 

ပည ကရါး  

ကိယုြုိ်င ်

လြ်ုငနာ်း 
      

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

အလြ်ုသမာား / 

ဝနထ်မ်ား 
- 

   
  

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

၁၈ က န ါးမ ကရါး 
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စဉ် လပု ငန ါးမ  ါး 

အဓ က အလပု အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လပု ငန ါးမဟတု  

ကသ အပခ ါးဝင 

ကင ရ လပု ငန ါး 

အပဖစ  

လပု က ငု သ  

(ဦါးကရ)  

ရပ တည န ငု မှု 

 

(မှတခ် ကက်ိ ုကသ

ခ ာစ ာဖတဖ်ြီားမှန်

ရာတစခ်ကုိသုာ

ကရ ားရန။်)  

အ မ  

ကထ င စု 

မ သ ါးစု 

ဝင  

လပု အ ါး 

အမ   ါးသမီါး 

ဦါးကဆ င  

သည  အ မ  

ကထ င စု 

ဦါးကရ 

က  ါး မ 

ကိယုြုိ်င ်

လြ်ုငနာ်း 
 -      

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

အလြ်ုသမာား / 

ဝနထ်မ်ား 
- 

    

 
မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

၁၉ 

လ မှုကရါး လပု ငန ါးမ  ါး 

ကိယုြုိ်င ်

လြ်ုငနာ်း 
 -      

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

အလြ်ုသမာား / 

ဝနထ်မ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

၂၀ 

အ မ မ  ါးတ င  အင ှါးလ ကု လပု သ မ  ါးနငှ   အမ   ါးအမည  မကဖ  ပပန ငု ကသ  လပု ငန ါးမ  ါး  

ကိယုြုိ်င ်

လြ်ုငနာ်း 
- 

    
 

 
အလြ်ုသမာား / 

က ြနာ်း / 

ရာသအီလိကု ်

အလြ်ုသမာား 

      

၂၁ 

ပပင ပအဖ ွဲ ြို့အစည ါးမ  ါးနငှ  ကမုပဏီမ  ါးတ င လပု က ငု သ မ  ါး 

ကိယုြုိ်င ်

လြ်ုငနာ်း 
 

    

 
မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

အလြ်ုသမာား / 

ဝနထ်မ်ား 
      

မမင်    လတ်  

နမ်ိ   

 စုစုကပ င ါး 
၁၃၁ 

 

၁၇၀ 

 

 

  
  

 

ရင ါးပမစ  … (၁) အ မ ကထ င စုစ ရင ါးကက က ယ မှု၊ (၂) ကက ါးရ  အပု စုအပု ခ  ပ ကရါးမ ါးရုံါး။ 

မှတ ခ က ။။“အပခ ါးဝင ကင ရလပု ငန ါးအပဖစ လပု က ငု သ မ  ါး”အကရအတ ကတ် င“်မ သ ါးစုဝင လပု အ ါး”ထ

ပ မံထည  သ င ါးကကာက်ယမူခငာ်းမမြ ရြါ။“ရပ တည န ငု မှု(န မ  ၊လတ ၊ပမင  )” 

ဆိသုည်မာှကဖာ်မြြါလြ်ုငနာ်းတစခ်ုတ င ် ကိယု်ြိငုလ်ြ်ုငနာ်းလြ်ုလိုသ(ူသို  မဟုတ)် 

အလြ်ုသမာား/ဝနထ်မ်ားအမဖစ ် လုြ်ကိုငလ်ိုသမူ ာားအတ က် အလြ်ု အကိငုအ်ခ င အ်လမ်ား 
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ရရှိနိငုမ်ှုအကမခအကနကိ ုဆိလုိြုါသည။်ဥြမာ-“စ ုက ပ   ါးကရါး”ကဏ္ဍ၏ “က ယု ပ ုင လပု ငန ါး” တ ငရ်ြ်တညန်ိငုမ်ှု 

“ပမင  ” ဆိြုါက အဆိြုါလြ်ုငနာ်းတ င ် ကိယုြိ်ငုလ်ြ်ုငနာ်း တစခ်ုလြ်ုကိငုရ်န ် အခ င အ်လမ်ား 

မ ာားကနသညဟ်ဆုိုလိုြါသည။် 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။ ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  အဓ ကအ ါးပဖင   လယ ယ လပု ငန ါးနငှ  က ပန ါးက သု  

လပု က ငု  ကဆ င ရ က  ကပ သည ။  

(ခ-၂)  လပု ငန ါးနငှ  က  ါး၊မအလ ကု အနည ါးဆံါုးနငှ  အမ  ါးဆံါုးလပု အ ါးခနှုန ါးထ ါး 

ဇယ ါး (၃)  လပု ငန ါးနငှ  က  ါး၊မအလ ကု အနည ါးဆံါုးနငှ  အမ  ါးဆံါုးလပု အ ါးခနှုန ါးထ ါး 

စဉ် အလပု အက ငု  ကရတ က ပုံ 
အမ  ါးဆံါုး (က ပ ) 

အနည ါးဆံါုး 

(က ပ ) 

က  ါး မ က  ါး မ 

၁ လယ်ယာစိကု်ြ ိ ားကရား ကန  စာား ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၂ တရိစဆာနက်မ ားမမြူကရား ကန  စာား ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၃ 
ငါားလုြ်ငနာ်း (ကရခ ိ /ကရငနင်ါားဖမ်ားမခငာ်း၊ 

ကမ ားမမြူမခငာ်း) 
ကန  စာား     

၄ 

သတတ  တာူးကဖာ်ကရား၊ကက ာကထ်တု ်

လြ်ုကရား နငှ်  သဘာဝရငာ်းမမစမ် ာား 

ထတု်လြ်ုမခငာ်း 

ကန  စာား     

၅ ထတု်ကနုလ်ြ်ုငနာ်း ကန  စာား     

၆ 
ကဆာက်လြ်ုကရား၊ လက်သမာား၊ 

ြနာ်းရ လြ်ုငနာ်း 
ကန  စာား     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကရိိယာ၊ အိမ်သ ာုးြစစညာ်း မ ာား 

မြငဆ်ငက်ရား 
ကန  စာား     

၈ လက်လ-ီလကက်ာား ကရာငာ်းဝယက်ရား ကန  စာား     

၉ 

ကျွမ်ားက ငြ်ညာရှငမ် ာား (ဆ ြင၊် 

အလမှြင၊် အြ်ခ  ြ်၊ အငဂ် ငန်ယီာ၊ 

သငတ်နာ်း ကြားသ ူစသည်) 

ကန  စာား     

၁၀ ဟိတုယန်ငှ်  စာားကသာက်ဆိငု ်လြ်ုငနာ်း ကန  စာား     

ရင ါးပမစ  … ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊အမ   ါးသမီါးအပု စု၊လယ သမ ါးအပု စု။ 
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မှတ ခ က (၁) လခစ ါးအလပု သမ ါးမ  ါး၏တစ ရက ဝင ကင  = (လစ ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) န ရီတ က ပဖင  ရကသ အလပု သမ ါးမ  ါး၏တစ ရက ဝင ကင  = (တစ န ရီဝင ကင ×၈) 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။  ။ ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  သည  လယ ယ စ ုက ပ   ါးကရါးက သု  အဓ ကထ ါး 

စ ုက ပ   ါး ကပ  သည ။လယ ယ စ ုက ပ   ါးကရါး၌ အလပု သမ ါးမ  ါး 

ဌ ါးရမ ါးအသံါုးပပ ရပ သည ။အမ   ါးသ ါးမ  ါး၏ အမ  ါးဆံါုး လပု အ ါးခမှ  ၁၀၀၀၀ က ပ ပဖစ မပီါး 

အနည ါးဆံါုးလပု အ ါးခမှ  ၈၀၀၀ က ပ ပဖစ ၍ အမ   ါးသမီါးမ  ါး၏ အမ  ါးဆံါုးလပု အ ါးခမှ  ၇၀၀၀ က ပ နငှ   

အနည ါးဆံါုးလပု အ ါးခမှ  ၆၀၀၀က ပ  ပဖစ  ကပ သည ။ ယ ဉ်နငှ   စက က ရ ယ ပပင ဆင တက သ က  ု

ဌ ါးရမ ါးပ က ပစစည ါးအမ   ါးအစ ါးကပေါ်မ တည ၍ အမ  ါးဆံါုး ၂၀၀၀၀ က ပ  နငှ   အနည ါးဆံါုး ၁၅၀၀၀ 

က ပ အထ  ကပါးရပ က က င ါး ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ရပ သည ။ 

(ဂ)  သဘ ဝရင ါးပမစ မ  ါး 

(ဂ-၁)  စ ုက ပ   ါးန ငု  ကသ ကပမဧရ ယ  

ဇယ ါး (၄) ကက ါးရ  ၏စ ုက ပ   ါးကပမပ ုင ဆ ငု မှု 

ကပမအမ   ါးအစ ါး ဧရ ယ  (ဧက) 
ကပမဆလီွှေ အရည အကသ ါး(မနှရ်ာတစခ်ုကိုသာကရ ားရန်

) 

လယ ကပမ ၁၅         ကကာငာ်း            သင  ်           ည    

ယ ကပမ / ကတ င ယ ကပမ ၂၀ ကကာငာ်း            သင ်           ည    

ဥယ  ဉ်ပခံကပမ ၃၀ ကကာငာ်း            သင ်           ည    

က ငု ါး/ကျွန ါးကပမ  ကကာငာ်း            သင ်           ည    

ဓန ကတ ကပမ  ကကာငာ်း            သင ်           ည    

စ ါးက က ကပမ  ကကာငာ်း            သင ်           ည    

ကပမလ တ ကပမလပ   ကကာငာ်း            သင ်           ည    

စုစုကပ င ါး ၆၅  

 

ရင ါးပမစ  … (၁) အ မ ကထ င စုစ ရင ါးကက က ယ မှု၊ (၂) ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - လယ သမ ါးအပု စု၊  

(၃) လယ ယ ကပမစီမံခန  ခ ွဲကရါးနငှ  စ ရင ါးအင ါးဦါးစါီးဌ န၊ (၄) ကက ါးရ  အပု စုအပု ခ  ပ ကရါးမ ါးရုံါး။ 

မှတ ခ က ။။ကပမလ တ ကပမလပ ဆ သုည မှ ယခင ကသါီးစ ါးခံယ လပု က ငု လ ခွဲ မပီါးအက က င ါးအမ   ါးမ   ါး

က က င  စ န  လ တ ထ ါးသည  သါီးစ ါးခံယ လပု က ငု သ မရှ ကသ စ ုက ပ   ါးကရါး (သ ု  ) 

ကမ ါးပမျူကရါးလပု က ငု န ငု  သည     ကပမနငှ   န ငု  ငကံတ  က သါီးသန  လ  ထ ါး သတ မှတ သည   
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ကပမမ  ါးက ဆု သုည ။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။          ။ ကျွန ကတ  တ ု   ကက ါးရ  အတ င ါးရှ  လ အမ  ါးစုသည  ကတ င သ မ  ါးပဖစ  

 ကသည ။ လယ ကပမ ဧကကပ င ါး(၁၅)ဧကခန   သ ရှ မပီါး ကပမဆလီွှေ အရည အကသ ါးသည  အသင  အတင   

သ ရှ သည ဟ ုကလ လ ကတ ြို့ ရှ  ရပ သည ။ 

(ဂ-၂)    ဓ တ သတတ  နငှ  အပခ ါးသဘ ဝရင ါးပမစ မ  ါး 

ဇယ ါး (၅) ဓ တ သတတ  နငှ  အပခ ါးသဘ ဝရင ါးပမစ မ  ါး 

အမ   ါးအစ ါး 

ကက ါးရ  နငှ  အနီါးပတ ဝန ါး

က င တ င သဘ ဝအတ ငု ါး

ကတ ြို့ ရှ န ငု  မှု(မနှရ်ာတစခ်ု 

ကိသုာကရ ားရန)် 

အသံါုးခ န ငု မှု 

(မနှရ်ာတစခ်ုကို

သာကရ ားရန)် 

လ န ခွဲ ကသ (၁၀)နစှ က

အကပခအကန(မနှရ်ာတ

စခ်ုကိုသာကရ ားရန)် 

သတတ  နငှ  အပခ ါးတ င ါးထ က 

သယဇံ တမ  ါး (ဓ တ ကင ြို့၊ 

ကရနံ၊ကက  က မ က စသည ။

) 

မ ာား   သင ်   နညာ်း     

မရှိ  

လ ယ်ခက် 

အသ ာုးမမြ နိငု် ် ြါ  

 

ကလ ာ   တိာုး  

အကမြာငာ်းအလ မရှိ  

ကက  က ၊သွဲ၊ကက  က စရစ  

စသည မ  ါး 
မ ာား     သင ်နညာ်း 

မရှိ  

လ ယ ်  ခက် 

အသ ာုးမမြ နိငုြ်ါ 

 

ကလ ာ   တိာုး  

အကမြာငာ်းအလ မရှိ 

သဘ ဝအပင မ   ါးစ တ မ  ါး 

(န  ါးစ ၊ကဆါးဘက ဝင အပင 

မ  ါး)  

မ ာား     သင  ်   နညာ်း 

    မရှိ  

 

လ ယ ် ခက် 

အသ ာုးမမြ နိငုြ်ါ

  

ကလ ာ   တိာုး  

အကမြာငာ်းအလ မရှိ  

သဘ ဝတ ရစဆ န မ   ါးစ တ 

မ  ါး 

မ ာား   သင ် နညာ်း   

မရှိ  
 

ကလ ာ   တိာုး  

အကမြာငာ်းအလ မရှိ  

ကရ - ကပမကပေါ်ကရ 

(အင ါး၊အ ငု ၊ကန ၊ကခ  င ါး၊ပမစ 

၊စ မ  စမ ါး) 

မ ာား  သင  ်   နညာ်း                 

မရှိ  

လ ယ ် ခက် 

အသ ာုးမမြ နိငုြ်ါ 

 

 

       ကလ ာ  တိာုး 

အကမြာငာ်းအလ မရှိ     

 

ကရ - ကပမကအ က ကရ 

(တ င ါးတ မ ၊တ င ါးနက ၊လက 

မ ာား  သင  ်   နညာ်း      

မရှိ  

လ ယ်  ခက် 

အသ ာုးမမြ နိငုြ်ါ

ကလ ာ   တိာုး  

အကမြာငာ်းအလ မရှိ  
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အမ   ါးအစ ါး 

ကက ါးရ  နငှ  အနီါးပတ ဝန ါး

က င တ င သဘ ဝအတ ငု ါး

ကတ ြို့ ရှ န ငု  မှု(မနှရ်ာတစခ်ု 

ကိသုာကရ ားရန)် 

အသံါုးခ န ငု မှု 

(မနှရ်ာတစခ်ုကို

သာကရ ားရန)် 

လ န ခွဲ ကသ (၁၀)နစှ က

အကပခအကန(မနှရ်ာတ

စခ်ုကိုသာကရ ားရန)် 

တ ါးတ င ါး)   

သစ ကတ  - 

အပ ပ ုင ါးသစ ကတ  

မ ာား     သင ်နညာ်း 

မရှိ  

လ ယ ် ခက် 

အသ ာုးမမြ နိငုြ်ါ

  

ကလ ာ   တိာုး  

အကမြာငာ်းအလ မရှိ  

သစ ကတ  - ေကီရကတ မ  ါး 
မ ာား     သင ်နညာ်း 

မရှိ  

လ ယ ် ခက် 

အသ ာုးမမြ နိငုြ်ါ 

 

ကလ ာ   တိာုး  

အကမြာငာ်းအလ မရှိ  

 

ရင ါးပမစ …ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး- ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊သစ ကတ ဦါးစါီးဌ န၊ အကထ ကထ အပု ခ  ပ ကရါး 

ဦါးစါီးဌ န။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။          ။ ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  ၏ ကပမအမ   ါးအစ ါးမှ  စ ုက ပ   ါးကပမ 

အမ   ါးအစ ါး ပဖစ မပီါးသတတ  နငှ   အပခ ါးတ င ါးတ က ပစစည ါးမ  ါးမရှ ပ ။သဘ ဝအပင မ   ါးစ တ မ  ါး 

အနည ါးငယ သ ရှ ပ သည ။ သဘ ဝတ ရ စဆ န မ  ါးလည ါး သင  တင  မျှသ ရှ ပ သည ။ 

သဘ ဝကပမကအ က ကရရရှ ကရါးအတ က  စက ကရတ င ါး နက နငှ   ကရကန မ  ါးသ ရှ ပ သည ။ 

(ဃ) ဥစစ ဓနအဆင  အကပခအကန 

ဇယ ါး (၆) ဥစစ ဓနအဆင  အကပခအကန 

အက က င ါးအရ  

သတ မှတ စနံှုန ါး 

အဆင ကပပ

ကသ  

အ မ ကထ င စု 

အလယ အလတ ရှ  

ကသ အ မ ကထ င စု 

မကပပလည ကသ  

အ မ ကထ င စု 

အလ န မကပပလည 

ကသ အ မ ကထ င စု 

ကပမယ ပ ုင ဆ ငု မှု အသင  အတင   အသင  အတင   မ  ါး အသင  အတင   

အ မ အကပခအကန အသင  အတင   အသင  အတင  ကက င ါး ညံ  အလ န ညံ  

ကနု ထတု လပု မှုနငှ  

ဆ ငု ကသ ပ ုင ဆ ငု မှု 
နည ါး နည ါး နည ါး နည ါး 
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အက က င ါးအရ  

သတ မှတ စနံှုန ါး 

အဆင ကပပ

ကသ  

အ မ ကထ င စု 

အလယ အလတ ရှ  

ကသ အ မ ကထ င စု 

မကပပလည ကသ  

အ မ ကထ င စု 

အလ န မကပပလည 

ကသ အ မ ကထ င စု 

အဓ ကစါီးပ  ါးကရါး 

လပု ငန ါး 

စါီးပ  ါး (ဝင ကင ) 

အသင  အတင   

စါီးပ  ါး (ဝင ကင ) 

အသင  အတင   

စါီးပ  ါး (ဝင ကင ) 

နည ါး 

စါီးပ  ါး (ဝင ကင ) 

အလ န နည ါး 

အ မ ကထ င စု ၂၀ ၅၀ ၈၀ ၁၇ 

 

ရင ါးပမစ  … (၁) ကက ါးရ  လံါုးကျွတ အစည ါးအကဝါးပပ လပု ပခင ါး။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။         ။ ကျွန ကတ  တ ု   ကက ါးရ  တ င  မကပပလည ကသ အ မ ကထ င  

စမု  ါးမပီါးအလ န ကပပ လည ကသ  အ မ ကထ င  စုမှ  (၂၀)ဦါးသ ရှ ပ သည ။  အလပု အက ငု အခ င   

အလမ ါးနည ါးပ ါး ပခင ါး၊ လပု ငန ါး က ရ  ယ  မပပည  စံု ပခင ါးတ ု  က က င   ကက ါးရ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးမှုအတ က  အခက အခွဲ 

ပဖစ ပ သည ။ 

(င)  ထ ခ ုက လ ယ မှု 

(င-၁)  ဝမ ါးစ ဖ လံမုှု 

ဇယ ါး (၇) ကခ ါးင ှါးပခင ါးမရှ ဘွဲတစ ကန  လျှင အနည ါးဆံါုးနစှ နပ စ ါးန ငု သည  အ မ ကထ င စုမ  ါး 

(ဥစစ ဓနအဆင   “၃” နငှ   “၄” အ မ ကထ င စုကပ င ါး၏၃၀ရ ခ ုင နှုန ါးစီ) 

အခ  န က လ 
အ မ ကထ င စု

အကရအတ က  

အမ   ါးသမီါးဦါး 

ကဆ င သည   

အ မ ကထ င စုအ 

ကရအတ က  

ကပဖရှင ါးသည  နည ါးဗ ျူဟ (ကပဖရှင ါးနည ါး

တစ ခုစအီလ ကု အ မ ကထ င စုအကရအတ 

က မ  ါးက ကုဖ  ပပရန ) 

၃လကအ က  

ဝမ ါးစ ဖ လံမုှု 
  

အပခ ါးအစ ကပပ င ါးလွဲစ ါး=___________ 

အစ ကလျှ  စ ါး      =___________ 

အကထ က အပံ ယ       =------------ 

ကခ ါးယ                      =  

လပု အ ါးခကက  ယ            =  

 

၃လနငှ  ၆လ

 က ါး 
  

အပခ ါးအစ ကပပ င ါးလွဲစ = ___________ 

အစ ကလျှ  စ ါး     = ___________ 
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အခ  န က လ 
အ မ ကထ င စု

အကရအတ က  

အမ   ါးသမီါးဦါး 

ကဆ င သည   

အ မ ကထ င စုအ 

ကရအတ က  

ကပဖရှင ါးသည  နည ါးဗ ျူဟ (ကပဖရှင ါးနည ါး

တစ ခုစအီလ ကု အ မ ကထ င စုအကရအတ 

က မ  ါးက ကုဖ  ပပရန ) 

ဝမ ါးစ ဖ လံမုှု အကထ က အပံ ယ      = ___________ 

ကခ ါးယ                      =  

လပု အ ါးခကက  ယ             =  

၆လမှ၁၂လ 

အထ  

ဝမ ါးစ ဖ လံမုှု 

 - 

အပခ ါးအစ ကပပ င ါးလွဲစ = ___________ 

အစ ကလျှ  စ ါး      =  __________ 

အကထ က အပံ ယ       =___________ 

ကခ ါးယ                      =___________ 

လပု အ ါးခကက  ယ             =___________ 

ရင ါးပမစ ..ဥစစ ဓနအဆင   “၃” နငှ   “၄” အ မ ကထ င စုကပ င ါး၏၃၀ရ ခ ုင နှုန ါးစအီ ါးစစ တမ ါးကက က ယ ပခင ါး။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။          ။ ဝမ ါးစ ဖ လံမုှုစ ရင ါးကက က ယ ရ တ င   ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က မ  ါးမှ  

ကက ါးရ  ၏ မကပပလည ကသ  အ မ ကထ င စု(၁၇)ဦါးမှ  အပခ ါးအစ  ကပပ င ါးလွဲစ ါးကသ က ပခင ါးမရှ ပ ။ 

က ါးနှုန ါး သင  တင  ကသ  အစ ါးအကသ က မ  ါးက ကုရ ါးခ ယ စ ါးကသ က မပီါး၊ လံကုလ က မှုမရှ ပ က ပပင ပမှ 

ကခ ါး ယ စ ါး ကသ က မပီါး ကင ကခ ါးယ ပခင ါးနငှ  အခက အခွဲမ  ါးရှ က  လပု အ ါးခ ကက  တင ထတု  

ယ ပခင ါးမ  ါးသ ရှ ပ သည ။ 

(င-၂)  က ညကီစ င  ကရှ က မှုအထ ါးလ အုပ ကသ အပု စုမ  ါး၏ထ ခ ုက လ ယ မှုအကပခအကန 

ဇယ ါး (၈) က ညကီစ င  ကရှ က မှုအထ ါးလ အုပ ကသ အပု စုမ  ါး၏ထ ခ ုက လ ယ မှုအကပခအကန 

အက က င ါးအရ  က  ါး မ ကပ င ါး 

မ သ ါးစုကစ င  ကရှ က မှုမရှ ကသ သက ကကါီးရ ယ အ ၆ု၄နစှ နငှ  အထ

က  
   

မ သ ါးစု/ရပ ရ  ၏ကစ င  ကရှ က မှုမရှ ကသ မသန စ မ ါးသည  ပုဂ္  လ  -   -  - 

 အ မ ကထ င စုအကရအတ က  

ဆင ါးရွဲ၍မ သ ါးစုဦါးကရမ  ါးသည  အမ   ါးသမီါးဦါးကဆ င အ မ ကထ င 

စ ု
 

ဆင ါးရွဲ၍မ သ ါးစုဦါးကရမ  ါးသည  မုဆ ါုးဖ ု/ တစ ခုလပ အ မ ကထ င စု  

အပခ ါးကေသသ ု   က ပမင  စ  သ  ါးကရ က ကနထ ငု လပု က ငု ကနသည  ဆ

င ါးရွဲသည  အ မ ကထ င စု 
 

ရင ါးပမစ  … ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။          ။ ကက ါးရ  တ င  က ညီကစ င  ကရှက မှု လ အုပ ကသ  
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အဘ ါုး၊အဘ  ါးမ  ါးမရှ ပ ။  

(င-၃)  ကက ါးရ  ၏ထ ခ ုက သက ကရ က လ ယ မှုအကပခအကန 

ဇယ ါး (၉) ကက ါးရ  ၏ထ ခ ုက သက ကရ က လ ယ မှုအကပခအကနနငှ  ကဘါးအနတရ ယ ကလ   ခ ကရါးအစအီမံမ  ါး 

စဉ် ထ ခ ုက လ ယ မှုအမ   ါးအစ ါး 
ထ ခ ုက လ ယ မှုအကပခ

အကန(မှန ရ တစ ခု

က သု ကရ ါးရန ) 

စ မ ါးကဆ င န ငု  မှု 

(ထ ခ ုက မှုကလ   နည ါးကရါး

နငှ  လ ကု ကလ  ညီကထ ပဖစ 

ကစမည  အစအီမံမ  ါး) 

 
သဘ ဝကဘါးအနတရ ယ မ  ါး န မ   လတ  ပမင   န မ   လတ  ပမင   

၁ ပမစ ကရကကါီးမှု 
 

     

၂ လျှပ တပပတ ကရကကါီးပခင ါး    
   

၃ မုန တ ငု ါးေကီရ 
   

   

၄ ဆ န မီ 
      

၅ တ ငု ဖုန ါးမုန တ ငု ါး 
      

၆ ကလဆင န ှကမ င ါး 
      

၇ ငလ င  
      

၈ အပ လှု င ါး 
      

၉ စ ုက ပ   ါးကပမမ  ါးတ င ကရငဝံင ကရ က မှု 
      

၁၀ အကအါးလှု င ါး 
      

၁၁ မ ုါးသါီးက ကက မှု 
      

၁၂ မ ုါးကခ င ပခင ါး 
      

၁၃ ကတ မီါးကလ င ပခင ါး 
      

၁၄ ပမစ ကမ ါးပ ါးမပ  ပခင ါး 
      

၁၅ ကမ ါးရ ု ါးတန ါးတ ကု စ ါးမှု 
      

၁၆ ကပမမပ  ပခင ါး 
        

 
လ က က င  ပဖစ တွဲ ကဘါးအနတရ ယ မ  ါး န မ   လတ  ပမင   န မ   လတ  ပမင   

၁၇ စ ါးနပ ရ ကခ မဖ လံမုှု       

၁၈ 
သဘ ဝအရင ါးအပမစ ရှ ါးပ ါးမှု(ကပမ၊ကရ

)  
      

၁၉ ကပမမပ  ပခင ါး၊ကပမဆလီွှေ ပ က စါီးပခင ါး       
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စဉ် ထ ခ ုက လ ယ မှုအမ   ါးအစ ါး 
ထ ခ ုက လ ယ မှုအကပခ

အကန(မှန ရ တစ ခု

က သု ကရ ါးရန ) 

စ မ ါးကဆ င န ငု  မှု 

(ထ ခ ုက မှုကလ   နည ါးကရါး

နငှ  လ ကု ကလ  ညီကထ ပဖစ 

ကစမည  အစအီမံမ  ါး) 

၂၀ သစ ကတ ပပ န ါးတါီးပခင ါး       

၂၁ ငကှ ဖ  ါးကရ ဂ        

၂၂ တဘီကီရ ဂ        

၂၃ က ယု ခံအ ါးက ဆင ါးမှုကရ ဂ        

၂၄ ကပ ကရ ဂ        

၂၅ ပပည တ င ါးပဋ ပကခ       

၂၆ တ ရစဆ န က ါးစက ကရ ဂ က ကရ က မှု       

၂၇ လ ကနု က ါးပခင ါး       

၂၈ 
ကဝါးလကံခ င သ/ီလမ ါးပန ါးဆက သ ယ 

ကရါးခက ခွဲပခင ါးစသည  
      

ရင ါးပမစ  … ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊အမ   ါးသမီါးအပု စု၊လ ငယ အပု စု။ 

မှတ ခ က ။ ။ထ ခ ုက သက ကရ က လ ယ မှုဆ ရု ၌ ကက ါးရ  တ င  စ ါးနပ ရ ကခ မဖ လံပုခင ါး၊ ကရကကါီးပခင ါး၊ 

မ ုါး 

ကခ င ပခင ါးစသည  အကပခအကနမ  ါးပဖစ ကပေါ် ပခင ါးရှ ပ ကယင ါးပဖစ စဉ်မ  ါးအတ က ကက ါးရ  သ ရ  သ ါးမ  ါး 

ထ ခ ုက  သက ကရ က မှုရှ န ငု  ပ သလ ါး။ ထ ခ ုက မှုရှ ပ ကကက ါးရ  ၏ မည သ ု  ကသ အ မ ကထ င စုမ  ါးနငှ   

အ မ ကထ င စု မည မျှထ ခ ုက သက ကရ က မှုခံစ ါး ကရပ သလွဲ။  

(ဥပမ ။။အ မ ကထ င စု၁၀၀တ င ၂၅အ မ ကထ င စုကအ က  − န မ   

            အ မ ကထ င စု၁၀၀တ င ၂၅မှ၅၀အ မ ကထ င စု − လတ  

            အ မ ကထ င စု၁၀၀တ င ၅၀အ မ ကထ င စုအထက  − ပမင  ) 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။         ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  သည  သဘ ဝကဘါးအနတရ ယ မ  ါးပဖစ ကသ  ကရကကါီး 

ပခင ါး၊ မ ုါးကခ င ပခင ါး၊ ငလျှင လှုပ ပခင ါးမ  ါး၊ မီါးကဘါး၊ မုန တ ငု ါးတ ကု ခတ ပခင ါးမ  ါးတ င   အပခ ါးမမ  ြို့ နယ မ  ါး 

နည ါးတ  သက ကရ က မှုအနည ါးငယ သ  ရှ ပ သည ။  

(င-၄)  ထ ခ ုက သက ကရ က မှုခံရန ငု သည  သ မ  ါး 

ဇယ ါး (၁၀) ထ ခ ုက သက ကရ က မှုခံရန ငု သည  သ မ  ါး 
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စဉ် ထ ခ ုက လ ယ မှုအမ   ါးအစ ါး 

ထ ခ ုက လ ယ မှုအကပခ

အကန (မှန ရ တစ ခုက  ု

သ ကရ ါးရန ) 

စ မ ါးကဆ င န ငု  မှု 

(ထ ခ ုက မှုကလ   နည ါး

ကရါးနငှ  လ ကု ကလ  ညီ

ကထ ပဖစ ကစမည  အစအီမံ

မ  ါး) 

 
သဘ ဝကဘါးအနတရ ယ မ  ါး န မ   လတ  ပမင   န မ   လတ  ပမင   

၁ လ ငယ        

၂ အမ   ါးသမီါးဦါးကဆ င သည  ဆင ါးရွဲသည   

အ မ ကထ င စု 
     

 

၃ ဆင ါးရွဲသ ါးကတ င သ        

၄ သဘ ဝကဘါးေဏ ဆ ါုးရ  ါးစ  က ကရ က 

န ငု ကသ အ မ ကထ င စု/က ါးစက ကရ  

ဂ ထ ကပပ ကသ ကေသတ င ကနထ ငု သ  

     

 

၅ ပင လယ /ပမစ ကမ ါးကဘါးကနထ ငု သ မ  ါး       

၆ မကတ  တဆမှုပဖစ န ငု  ကခ မ  ါးကသ ကန

ရ တ င ကနထ ငု သ မ  ါး 
     

 

၇ ပပည တ င ါးကနရပ စ န   ခ  ကရွှေ ြို့ကပပ င ါးခံရသ 

မ  ါး (IDP) 
     

 

၈ ကပမန မ  ပ ုင ါးကနထ ငု သ မ  ါး       

၉ င ါးကန ပ ုင ရှင မ  ါး       

၁၀ လက လပု လက စ ါးမ  ါး၊က ပန ါးမ  ါး       

၁၁ လ နည ါးစုလ မ   ါးမ  ါး       

၁၂ 
ကေသတ င ါးပဋ ပကခဧရ ယ တ င ကနထ ငု 

သ မ  ါး 
     

 

၁၃ နယ စပ ကေသတ င ကနထ ငု သ မ  ါး       

၁၄ ကရွှေတ င ါးလပု သ ါးမ  ါး       

၁၅ 
လညှ  လည သ  ါးလ ၍က ါးကရ င ါးသ 

မ  ါး 
     

 

၁၆ ကနရပ ပပန အကပခခ သ မ  ါး 
      

၁၇ ကရွှေြို့ကပပ င ါးလပု သ ါးမ  ါး       

၁၈ က ါးကမ င ါးမပီါးအသက ကမ ါးသ မ  ါး       

ရင ါးပမစ  … ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု။ 

မှတ ခ က ။ ။ကက ါးရ  ရှ လ ငယ မ  ါး၊ အမ   ါးသမီါးဦါးကဆ င ကသ  အ မ ကထ င စုမ  ါးစသည တ ု  သည  မည သ ု   
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ကသ အကပခအကနမ  ါးတ င  လ ယ လ ယ က က  ထ ခ ုက သက ကရ က မှုရှ န ငု  ပ သလ ါး။ ထ ခ ုက မှုရှ ပ က မည မျှ 

အထ  ထ ခ ုက  ကပ သနည ါး။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။        ။ကက ါးရ  ရှ လ ငယ မ  ါးအကနပဖင   ကဆါးစ ွဲသ မ  ါး မ ါးယစ ရမ ါးက ါးသ မ  ါး မရှ ဘွဲ 

လပု ငန ါးခ င ပင ပမ ါး၍ ကသ က စ ါးသ မ  ါးသ ရှ မပီါး ရမ ါးက ါးပခင ါးမရှ  ကပ ။ အမ   ါးသမီါးဦါးကဆ င ကသ  

အ မ ကထ င စုမ  ါးနငှ  အမ   ါးသမီါးမ  ါးအ ါးကစ  က ါးပခင ါး၊ရမ ါးက ါးပခင ါးမ  ါးပပ လပု သ မ  ါးလည ါး 

အလ န ရှ ါးပ ါး မပီါး ရပ မ ရပ ဖမ  ါး၏ သင  ကလ   ကသ  ဆံါုးရှု ံါးမှုကအ က  တ င  

လ ငယ မ  ါးယဉ်ကက ါးသ မ ကမ ြို့ စ  ကနထ ငု က က င ါး ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ရပ သည ။ 

 

(၂)       ကက ါးရ  ၏လက ရှ ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးအကပခအကန 

(က) ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးအဖ ွဲ ြို့အစည ါးမ  ါးအကပခအကန 

(က-၁) ကက ါးရ  တ င ါးရှ လ ထအုကပခပပ အဖ ွဲ ြို့အစည ါးမ  ါး 

ဇယ ါး (၁၁) ကက ါးရ  တ င ါးရှ လ ထအုကပခပပ အဖ ွဲ ြို့အစည ါးမ  ါး 

စဉ် 
အဖ ွဲ ြို့အစည ါး

အမည  

အမ   ါးအစ ါး 

(မနှရ်ာတစခ်ုကို

သာကရ ားရန)် 

အဖ ွဲ ြို့ဝင ဦါးကရ လပု ငန ါးတ ဝန  

(အနညာ်းဆ ာုးတစခ်ုနငှ အ်ထက်

ကရ ားနိငုသ်ည်။) 

စ မ ါးကဆ င န ငု  

မှု(မနှရ်ာတစခ်ု

ကိသုာကရ ားရန)် 

က  ါး မ 
ကပ 

င ါး  

၁ 
လ မှုက ညီ

ကရါးအသင ါး 
၁  ၂    ၃ ၅ ၅ ၁၀ 

ပည ကရါးကင က ကါးက န ါး

မ ကရါးဘ သ ကရါး  

စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါး 

သ ကရါး/န ကရါး၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ါး

ကရါး  

လံပုခံ ကရါးနငှ  က က ယ ကရါး  

ကက င ါး 

သင    

ညံ  

၂ 
မိဘဆရာ

အသငာ်း 
၁  ၂၃    

ပည ကရါးကင က ကါး 

က န ါးမ ကရါး ဘ သ ကရါး 

 
စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါး 

သ ကရါး/န ကရါး၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ါး

ကရါး 

လံပုခံ ကရါးနငှ  က က ယ ကရါး

 

ကက င ါး 

သင    

ညံ  

၃  ၁ ၂  ၃    

ပည ကရါးကင က ကါး 

က န ါးမ ကရါးဘ သ ကရါး  

စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါးသ ကရါး 

/န ကရါး၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးလံု

ကက င ါး 

သင  ညံ  
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စဉ် 
အဖ ွဲ ြို့အစည ါး

အမည  

အမ   ါးအစ ါး 

(မနှရ်ာတစခ်ုကို

သာကရ ားရန)် 

အဖ ွဲ ြို့ဝင ဦါးကရ လပု ငန ါးတ ဝန  

(အနညာ်းဆ ာုးတစခ်ုနငှ အ်ထက်

ကရ ားနိငုသ်ည်။) 

စ မ ါးကဆ င န ငု  

မှု(မနှရ်ာတစခ်ု

ကိသုာကရ ားရန)် 

က  ါး မ 
ကပ 

င ါး  

ပခံ  ကရါးနငှ  က က ယ ကရါး 

၄     ၁၂  ၃    

ပည ကရါး    ကင က ကါး 

က န ါးမ ကရါးဘ သ ကရါး  

စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါးသ ကရါး

/ န ကရါး၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါး 

လံပုခံ ကရါးနငှ  က က ယ ကရါး 

ကက င ါး 

သင   ညံ  

၅  ၁ ၂  ၃    

ပည ကရါး   ကင က ကါး 

က န ါးမ ကရါးဘ သ ကရါး 

စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါးသ ကရါး

/ န ကရါး၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါး 

လံပုခံ ကရါးနငှ  က က ယ ကရါး 

ကက င ါး 

သင    

ညံ  

၆  ၁၂၃    

ပည ကရါးကင က ကါး 

က န ါးမ ကရါးဘ သ ကရါး 

စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါးသ ကရါး

/ န ကရါး၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါး 

လံပုခံ ကရါးနငှ  က က ယ ကရါး 

ကက င ါး 

သင   

ညံ  

၇  ၁၂၃    

ပည ကရါးကင က ကါး 

က န ါးမ ကရါးဘ သ ကရါး 

စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါးသ ကရါး

/ န ကရါး၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါး 

လံပုခံ ကရါးနငှ  က က ယ ကရါး 

ကက င ါး 

သင   

ညံ  

ရင ါးပမစ  … ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊အမ   ါးသမီါးအပု စု။ 

အပု စုအမ   ါးအစ ါး 
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(၁) စါီးပ  ါးကရါးအကပခခံကသ အပု စု- လယ သမ ါးအဖ ွဲ ြို့၊ကင စုကင ကခ ါးအဖ ွဲ ြို့စသည  ။ 

(၂) လ မှုကရါးအဖ ွဲ ြို့ - ဥပမ  - အမ   ါးသမီါးအဖ ွဲ ြို့၊လ ငယ အဖ ွဲ ြို့၊က ယု ထ က ယု ထအဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘ သ ကရါးနငှ  ယဉ်ကက ါးမှုအဖ ွဲ ြို့။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။  ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  အပု ခ  ပ ကရါးအဖ ွဲ ြို့ နငှ   ဆက န ယ ကနကသ  လူမူကူညီကရားအသင်ား 

အဖ ွဲတ ု  ရှ ပ သည ။၎င ါးအဖ ွဲ ြို့အစည ါးမ  ါးသည  ကက ါးရ  အတ င ါးပဖစ ကပေါ်သည  က စစရပ မ  ါးတ င  သက ဆ ငု သည  အဖ ွဲ ြို့ 

အစည ါးမ  ါးနငှ   ပ ါးကပ င ါးကဆ င ရ က ပခင ါး မ  ါးကဆ င ရ က  ကပ သည ။ ကက ါးရ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးကက  မတအီဖ ွဲ ြို့သည  

ပပင ပအဖ ွဲ ြို့အစည ါးမ  ါးနငှ  ခ  တ ဆက ၍ ကက ါးရ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါး လပု ငန ါးအ ါးလံါုးတ င ကဆ င ရ က ရပ သည ။ 

(က-၂) ကက ါးရ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးကဆ င ရ က ကနကသ ပပင ပအဖ ွဲ ြို့အစည ါးမ  ါး 

ဇယ ါး (၁၂) ကက ါးရ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးကဆ င ရ က ကနကသ ပပင ပအဖ ွဲ ြို့အစည ါးမ  ါး 

စဉ် အမည  
အဖ ွဲ ြို့အစည ါးအမ   ါးအစ ါး(မနှ်

ရာတစခ်ုကိုသာကရ ားရန)် 

အဖ ွဲြို့အစည ါး၏လပု ငန ါးတ ဝန မ  ါး

နငှ  အစီအစဉ်(အနညာ်းဆ ုားတစခ်ုနငှ ်

အထကက်ရ ားနိငုသ်ည)် 

၁ ကဝါဗ ီရှငာ်း ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည ကရါးကင က ကါးက န ါးမ 

ကရါး ဘ သ ကရါး 

စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါး  

သ ကရါး/န ကရါး၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါး 

၂ BNK ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည ကရါးကင က ကါး   

က န ါးမ ကရါးဘ သ ကရါး 

စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါး 

သ ကရါး/န ကရါး၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါး 

၃ စထာြါနာ ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည ကရါးကင က ကါး  

က န ါးမ ကရါးဘ သ ကရါး 

စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါး 

သ ကရါး/န ကရါး၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည ကရါးကင က ကါး 

က န ါးမ ကရါးဘ သ ကရါး 

စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါး 

သ ကရါး/န ကရါး၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါး 
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စဉ် အမည  
အဖ ွဲ ြို့အစည ါးအမ   ါးအစ ါး(မနှ်

ရာတစခ်ုကိုသာကရ ားရန)် 

အဖ ွဲြို့အစည ါး၏လပု ငန ါးတ ဝန မ  ါး

နငှ  အစီအစဉ်(အနညာ်းဆ ုားတစခ်ုနငှ ်

အထကက်ရ ားနိငုသ်ည)် 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည ကရါးကင က ကါး 

က န ါးမ ကရါးဘ သ ကရါး 

စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါး 

သ ကရါး/န ကရါး၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည ကရါးကင က ကါး 

က န ါးမ ကရါးဘ သ ကရါး 

စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါး 

သ ကရါး/န ကရါး၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါး 

ရင ါးပမစ  … ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု။ 

မှတ ခ က ။ 

(၁)  ဘ သ ကရါးနငှ  ပတ သက ကသ အဖ ွဲ ြို့အစည ါး (ပပည တ င ါး/ ပပည ပ) (ဥပမ  −ဓမမစက ါးလ ကဖ င ကေါးရှင ါး၊ 

Christian Aid Missions စသည )  

(၂)  အစ ုါးရမဟတု ကသ အဖ ွဲ ြို့အစည ါး (ပပည တ င ါး/ပပည ပ) (ဥပမ  − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည ) 

(၃)  အရပ ဘက လ မှုအဖ ွဲ ြို့အစည ါး  

(၄)  န ငု ငအံမ  ါး၏ရန ပုံကင ပဖင  ကဆ င ရ က ကသ ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးအဖ ွဲ ြို့အစည ါးမ  ါး  

 (ဥပမ -ကလုသမဂ္အဖ ွဲ ြို့၊ကမ္  ဘဏ ၊အ ရှဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးဘဏ ) 

(၅)  န ငု ငတံစ ခု၏ရန ပုံကင ပဖင  ဖ ွဲ ြို့စည ါးထ ါးကသ ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးအဖ ွဲ ြို့အစည ါးမ  ါး (ဥပမ  GIZ, UKAid, USAid, 

စသည ) 

(၆)  ပရဟ တအဖ ွဲြို့ (ပပည တ င ါး/ ပပည ပ) 

(၇)  ပုဂ္လ ကအဖ ွဲြို့အစည ါးမ  ါး 

န ငု ငကံတ  မှကေသအက   ါး၊ပပည သ  အက   ါးက  ု ထ ကရ က စ  ထမ ါးကဆ င န ငု  ကစရန အလ ု  င ှ ဥပကေ၊နည ါးဥပကေ၊ 

လမ ါးညွှေန  ခ က မ  ါးပဖင   ပပဌ န ါးက ဖ ွဲ ြို့စည ါးကပါးထ ါးကနကသ  အဖ ွဲ ြို့အစည ါး၊အသင ါးအဖ ွဲ ြို့မ  ါး (ဥပမ  - 

သမဝ ယမဦါးစါီးဌ န၏ သမဝ ယမအသင ါး၊ကက ါးလက ကေသဖ ံ ြို့ မဖ  ါးတ ါုးတက ကရါးဦါးစါီးဌ န၏ ပမစ မ ါးကရ င စ 

သည ) တ ု  က ဤုဇယ ါးတ င  ထည  သ င ါး ကဖ  ပပ ပခင ါး  မပပ ပ ရန ။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။             ။

 ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င ကဝ ဗ ီရှင ါးအဖ ွဲ ြို့စည ါးနှင  အပခ ါးကခ ါးကင အဖ ွဲ ြို့စည ါးမ  ါးရှ ပ သည ။  



34 

 

(ခ)      စါီးပ  ါးကရါးနငှ   အသက ကမ ါးမှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သါီးနှထံတု လပု ကရါး 

(၁) စ ုက ပ   ါးကပမပ ုင ဆ ငု မှုအရ ယ အစ ါး (ကပမပ ုင ဆ ငု သည  အ မ ကထ င စုမ  ါး) 

ဇယ ါး (၁၃) စ ုက ပ   ါးကပမပ ုင ဆ ငု မှု 

စဉ် 
ကပမပ ုင ဆ ငု မှုအရ ယ အ

စ ါး 

အ မ ကထ င စု

အကရအတ 

က  

အမ   ါးသမီါးဦါး 

ကဆ င သည  အ မ  

ကထ င စုအကရအတ 

က  

ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးအပမင သတ မှတ 

ခ က  

၁ ကပမယ မွဲ  ၁၅၂  ကပမမွဲ ယ မွဲ  

၂ ၂.၅ဧကကအ က  ၅  ဆင ါးရွဲသ ါးကတ င သ  

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက က ါး ၄  ကတ င သ ငယ  

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက က ါး ၆  ကတ င သ လတ  

၅ ၁၂.၅ဧကအထက  -   ကတ င သ ကကါီး 

ကက ါးရ  ရှ အ မ ကထ င စုစုစုကပ 

င ါး 
၁၆၇   

 

ရင ါးပမစ  … (၁) အ မ ကထ င စုစ ရင ါးကက က ယ မှု၊ (၂) ကက ါးရ  အပု စုအပု ခ  ပ ကရါးမ ါးရုံါး။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။        ။ကျွန ကတ  တ ု  တ င ၂.၅ဧကကအ က လယ ယ ကပမပ ုင ဆ ငု ကသ  အ မ ကထ င စု 

(၅)ဦါး၊ရှ မပီါး ၂.၅ ဧက နငှ   ၅ဧက က ါးပ ုင ဆ ငု ကသ အ မ ကထ င စု(၄)စု၊၅ဧကနငှ   ၁၂.၅ဧက က ါးပ ုင ဆ ငု ကသ အ မ  

ကထ င စု (၆)စ၊ု (၁၂.၅)ဧက အ ထက ပ ုင ဆ ငု ကသ လယ သမ ါးမရှ ပ ။ 

(၂)   အစ ုါးရနငှ  ပုဂ္လ ကကရအရင ါးအပမစ မ  ါးမှကရသ င ါးန ငု  သည  ဧရ ယ  

ဇယ ါး (၁၄) ကက ါးရ  ၏ကရအရင ါးအပမစ နငှ  ကရသ င ါးဧရ ယ  

စဉ် အရင ါးအပမစ  
ကရကသ 

က  (ဧက) 

ကရရရှ န ငု  မှု 

တစ နစှ ပတ လံါုး/ 

ရ သအီလ ကု (မှနရ်ာ

တစခ်ကုိသုာကရ ားရန)် 

လံကုလ က မှု (ရှ /မရှ ) 

(မှနရ်ာ တစခ်ကုိသုာ 

ကရ ားရန)် 

လ န ခွဲ ကသ (၁၀)နစှ 

ကအကပခအကန(မှနရ်ာ

တစခ်ကုိသုာကရ ားရန)် 
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စဉ် အရင ါးအပမစ  
ကရကသ 

က  (ဧက) 

ကရရရှ န ငု  မှု 

တစ နစှ ပတ လံါုး/ 

ရ သအီလ ကု (မှနရ်ာ

တစခ်ကုိသုာကရ ားရန)် 

လံကုလ က မှု (ရှ /မရှ ) 

(မှနရ်ာ တစခ်ကုိသုာ 

ကရ ားရန)် 

လ န ခွဲ ကသ (၁၀)နစှ 

ကအကပခအကန(မှနရ်ာ

တစခ်ကုိသုာကရ ားရန)် 

၁ ဆည  

 

 

 

တစ နစှ ပတ လံါုး 

ရ သအီလ ကု  

မကပဖဆ ပု   

ရှ        မရှ   

မကပဖဆ ပု   

ကလ   တ ါုး 

အကပပ င ါးအလွဲမ

ရှ         

၂ ကရလွှေွဲဆည  

 

၁၅ 

တစ နစှ ပတ လံါုး 

ရ သအီလ ကု  

မကပဖဆ ပု   

ရှ        မရှ   

မကပဖဆ ပု   

ကလ   တ ါုး 

အကပပ င ါးအလွဲမ

ရှ         

၃ 
ပမစ ကရတင  

စမံီက န ါး 

 တစ နစှ ပတ လံါုး 

ရ သအီလ ကု  

မကပဖဆ ပု   

ရှ        မရှ   

မကပဖဆ ပု   

ကလ   တ ါုး 

အကပပ င ါးအလွဲမ

ရှ         

၄ ကရသ င ါးကပမ င ါး 

 တစ နစှ ပတ လံါုး 

ရ သအီလ ကု  

မကပဖဆ ပု   

ရှ        မရှ   

မကပဖဆ ပု   

ကလ   တ ါုး 

အကပပ င ါးအလွဲမ

ရှ         

၅ အဝီစ တ င ါး 

 တစ နစှ ပတ လံါုး 

ရ သအီလ ကု  

မကပဖဆ ပု   

ရှ        မရှ   

မကပဖဆ ပု    

ကလ   တ ါုး 

အကပပ င ါးအလွဲမ

ရှ         

၆ လက ငင ကရ တ င ါး 

 တစ နစှ ပတ လံါုး 

ရ သအီလ ကု  

မကပဖဆ ပု    

ရှ        မရှ   

မကပဖဆ ပု    

ကလ   တ ါုး 

အကပပ င ါးအလွဲမ

ရှ         

၇ စ မ  စမ ါးကရ 

 တစ နစှ ပတ လံါုး 

ရ သအီလ ကု  

မကပဖဆ ပု   

ရှ        မရှ   

မကပဖဆ ပု    

ကလ   တ ါုး 

အကပပ င ါးအလွဲမ

ရှ         

၈ ကခ  င ါးကရ 

 

 

တစ နစှ ပတ လံါုး 

ရ သအီလ ကု  

မကပဖဆ ပု    

ရှ        မရှ   

မကပဖဆ ပု   

ကလ   တ ါုး 

အကပပ င ါးအလွဲမ

ရှ         

ရင ါးပမစ …(၁)ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး-လယ သမ ါးအပု စု၊(၂)ဆည ကပမ င ါးဦါးစါီးဌ န၊စ ုက ပ   ါးကရါးဦါးစါီး 
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ဌ န။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က  ။            ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င ကရလွှေွဲဆည  က သု အဓ ကအ ါးထ ါးစ ုက  ပ   ါး  

ရပ သည ။ 

(၃)    အဓ ကသါီးနှမံ  ါးနငှ  အထ က နှုန ါး 

ဇယ ါး (၁၅) အဓ ကသါီးနှမံ  ါးနငှ  အထ က နှုန ါး 

သါီးနှ ံ

စုစု 

ကပ င ါး 

စ ုက  

ဧက 

တစ ဧကအထ က နှုန ါး 

သါီးနှ ံ

စ ုက ပ   ါးသ

ည   က လ 

သ င ါးအ ါးစု

လ အုပ ခ က  

(မနှရ်ာတစခ်ု

ကိသုာ 

ကရ ားရန)် 

အပမတ  

ရရှ န ငု  မှု(မနှ ်

ရာတစခ်ုကိ ု

သာကရ ားရန)် 

ထ ခ ုက လ 

ယ မှု(မနှရ်ာ

တစခ်ုကိ ု

သာကရ ားရန)် 
ယ 

နစ  

အနည ါး 

ဆံါုး 

အမ  ါး 

ဆံါုး 

ပျှမ ါး 

မျှ 
မှ ထ  

စပ ါး ၈၀ 

၈

၀ဧ

က 

၃၀ ၇၀ ၅၀ May Oct 
ပမင  လတ 

န မ   

ပမင  လတ 

န မ   

ပမင  လတ   

န မ   

ကန စ

ြါား 
၈၀ 

၈

၀ဧ

က 

၅၀ ၁၀၀ ၇၀ Jan Apr 
ပမင  လတ  

န မ   

ပမင  လတ 

န မ   

ပမင  လတ 

န မ   

 

ရင ါးပမစ  … ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - လယ သမ ါးအပု စု။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။     ။ ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  မ ုါးစပ ါးစ ုက ပ   ါးရ တ င  မ ရ ု ါးဖလ စ ုက  ပ   ါးနည ါး 

အတ ငု ါး ပ   ါးကထ င ပ   ါးနှုတ  ကက က စ ုက ပခင ါးပဖင  သ  စ ုက ပ   ါး ကမပီါးပ မ ါးမျှ(၅၀) တင ါးခန  သ  ထ က ရှ  

ပ သည ။  

 

(၄)   လယ ယ သံါုးစက က ရ ယ မ  ါး 

ဇယ ါး (၁၆) ကက ါးရ  ၏စ ုက ပ   ါးကရါးသံါုးက ရ ယ မ  ါးပ ုင ဆ ငု မှု 

စက အမ   ါးအစ ါး 

တစ ဦါး

ခ င ါး 

ပ ုင  

ရ  ပ ုင  အဖ ွဲ ြို့ ပ ုင  
င ှါးရမ ါးလပု က ငု ကနကသ ကတ င 

သ  အကရအတ က  

ထ န စက      

လက တ န ါးထ န စက  ၁   ၁၄ 

အကစ ခ က ရ ယ      

ရ တ သ မ ါးက ခကလှ  စက      

ရ တ သ မ ါးစက      

က ခကလှ  စက်     
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စက အမ   ါးအစ ါး 

တစ ဦါး

ခ င ါး 

ပ ုင  

ရ  ပ ုင  အဖ ွဲ ြို့ ပ ုင  
င ှါးရမ ါးလပု က ငု ကနကသ ကတ င 

သ  အကရအတ က  

ကရစြ်ုစက် ၇   ၈ 

ကမခနငာ်းကရတငစ်က်     

ပမက ရ တ စက      

 

ရင ါးပမစ … (၁) အ မ ကထ င စုစ ရင ါးကက က ယ မှု၊ (၂) ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - လယ သမ ါးအပု စု။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။     ။ကက ါးရ  တ င လယ ယ သံါုးစက က ရ ယ အနည ါးငယ သ ပ ုင ဆ ငု   ကပ သည ။ 

(၅)    သါီးနှအံထ က နှုန ါးတ ါုးကစရန အတ က အခ င  အလမ ါးမ  ါး 

ဇယ ါး (၁၇) သါီးနှအံထ က နှုန ါးတ ါုးကစရန အတ က အခ င  အလမ ါးမ  ါး 

အခ င  အလမ ါး 

ကဖ  ပပခ က /ရှင ါးလင ါးခ က  

(မနှရ်ာတစခ်ုကိုသာကရ ားရန။်ဇယာား၁၇နငှ ၁်၈ကိခု ိတဆ်

ကစ်စက်ဆားဖြီားမကှမဖဆိရုန။်ကမဖဆိရုနမ်လိအုြ်ဟုယဆူ 

ကသာအခ က်မ ာားရှိြါက “မကမဖဆိြုါ” 

ဟကူသာအက ကက်ိကုရ ားရန။်) 

သဘာဝကရကမမရာသဦတအုကနအ

ထာား 

အလ န ကက င ါးကက င ါးသင  တင  မျှတ 

မကပဖဆ ပု  

လယ်ယာကမမအသ ာုးခ နိငုမ်ှု 
အလ န ကက င ါးကက င ါးသင  တင  မျှတ 

မကပဖဆ ပု  

စိကုြ် ိ ားကရအရငာ်းအမမစ ် ကပ မ  ါးအသင  အတင  ရှ  မကပဖဆ ပု  

ကခ ားကင နငှ က်င က ကားဝနက်ဆာငမ်ှု အလ ယ တက ရသည   ရသည မကပဖဆ ပု  

သာီးနှ မ ိ ားကစ ရရှိနိငုမ်ှု 
မ   ါးကက င ါးမ   ါးသန   မ  ါးက လု ယ က စ  ဝယ ယ န ငု သည 

သါီးနှမံ   ါးကစ  မ  ါးဝယ ယ ရရှ န ငု  သည  မကပဖဆ ပု  

သဘာဝကမမကဆ ား / ကအာ်ဂ နစ ်

ကမမ သဇာနငှ အ်မခာားကအာ်ဂ နစသ် ငာ်း

အာားစုမ ာား 

လ ယ က စ  ဝယ ယ /ရန ငု သည ဝယ ယ ရန ငု သည   

မကပဖဆ ပု  

ဓာတုြိာုးသတက်ဆား၊ဓာတက်မမ သဇာနှ

င အ် 

မခာားဓာတကုဗဒသ ငာ်းအာားစမု ာား 

လ ယ က စ  ဝယ ယ /ရန ငု သည ဝယ ယ ရန ငု သည   

မကပဖဆ ပု  
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အခ င  အလမ ါး 

ကဖ  ပပခ က /ရှင ါးလင ါးခ က  

(မနှရ်ာတစခ်ုကိုသာကရ ားရန။်ဇယာား၁၇နငှ ၁်၈ကိခု ိတဆ်

ကစ်စက်ဆားဖြီားမကှမဖဆိရုန။်ကမဖဆိရုနမ်လိအုြ်ဟုယဆူ 

ကသာအခ က်မ ာားရှိြါက “မကမဖဆိြုါ” 

ဟကူသာအက ကက်ိကုရ ားရန။်) 

လြ်ုသာားရရှိနိငုမ်ှု အလ ယ တက ရန ငု သည ရန ငု သည   မကပဖဆ ပု  

နညာ်းြညာ၊အုြ်ခ  ြ်ကရားြိငုာ်းဆိုငရ်ာဝ

နက်ဆာငမ်ှုမ ာား 
အလ ယ တက ရန ငု သည ရန ငု သည မကပဖဆ ပု   

သာီးနှ ကစ ားက ကန်ငှ် ကနုသ် ယ်မှု 

သါီးနှမံ  ါးက လု ယ က စ  နငှ  ကစ ါးနှုန ါးမှန ကန စ  ပဖင  ကရ င ါး

ခ  န ငု သည သါီးနှမံ  ါးက ကုရ င ါးခ န ငု သည   

မကပဖဆ ပု  

ရာသဦတအုကမခအကနကမြာငာ်းလ မှု 

(အြခူ ိန၊်မိာုးကရခ ိန)် 
ထ ခ ုက သည    မထ ခ ုက ပ           မကပဖဆ ပု  

 

ရင ါးပမစ …(၁)ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး-လယ သမ ါးအပု စု၊ (၂) 

သက ဆ ငု ရ မမ  ြို့နယ အစ ုါးရဦါးစါီးဌ နမ  ါး။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။        ။ ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  ရှ လယ သမ ါးမ  ါးသည  လယ ယ ကပမဝန  ကဆ င မှု 

အနည ါးငယ  သ ရှ ပ သည ။ နည ါးပည ဝန ကဆ င မှုမ  ါးက  ု ကျွမ ါးက င ပည ရှင  မ  ါးနငှ   ကဆ ါးကန ါးပခင ါး၊ 

သင တန ါးတက  ကရ က ပခင ါးပဖင   ရရှ န ငု  ကသ  လည ါး ၎င ါးနည ါးပည မ  ါးအ ါး လက ကတ ြို့အကက င  

အထည ကဖ  ရန  ကင က ကါး သည  အလ ယ တက မရရှ န ငု  ၍  လယ သမ ါးမ  ါး၏ စပ ါးအထ က တ ါုးမှုသည  

အခက ကတ ြို့ ကနရပ သည ။ ရ သဦတကုပပ င ါးလွဲမှုနငှ   ပတ သက ၍ စပ ါးစ ုက ပ   ါးခ  န ၌ 

မ ုါးကရခ  န မ  ါးသည  အခ  ကရနတု ကပမ င ါး၊ ကခ  င ါးမ  ါး ကရစါီးကရလ ကနါှးကသ က က င   သါီးနှမံ  ါး 

ကရပမ  ပ ပ က စါီးရမပီါး သါီးနှအံထ က တ ါုးမှု ကလ   နည ါး ရသည က  ုနစှ စဉ်လ လု  ု ကလ လ ကတ ြို့ ရှ  ရပ သည ။  

 (၆)  သါီးနှထံတု လပု မှုအတ က ပပဿန နငှ  အခက အခွဲမ  ါး 

ဇယ ါး (၁၈) သါီးနှထံတု လပု မှုအတ က ပပဿန နငှ  အခက အခွဲမ  ါး 

ပပဿန နငှ  အခက အခွဲမ  ါး 

ကဖ  ပပခ က /ရှင ါးလင ါးခ က  

(အနညာ်းဆ ာုးတစခ်ုနငှ အ်ထကက်ရ ားနိငုသ်ည။်ဇယာား၁၇နငှ ၁်၈ကို

ခ ိတဆ်ကစ်စက်ဆားဖြီားမှကမဖဆိရုန။်ကမဖဆိရုနမ်လိုအြ်ဟုယဆူ

ကသာအခ က်မ ာားရှိြါက “မကမဖဆိြုါ” ဟကူသာ 

အက ကက်ိကုရ ားရန။်) 

သဘာဝကရကမမရာသဦတအုကနအထာား ကပမဆ ီသဇ မကက င ါးရ သဦတမုမှန   မကပဖဆ ပု  
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ပပဿန နငှ  အခက အခွဲမ  ါး 

ကဖ  ပပခ က /ရှင ါးလင ါးခ က  

(အနညာ်းဆ ာုးတစခ်ုနငှ အ်ထကက်ရ ားနိငုသ်ည။်ဇယာား၁၇နငှ ၁်၈ကို

ခ ိတဆ်ကစ်စက်ဆားဖြီားမှကမဖဆိရုန။်ကမဖဆိရုနမ်လိုအြ်ဟုယဆူ

ကသာအခ က်မ ာားရှိြါက “မကမဖဆိြုါ” ဟကူသာ 

အက ကက်ိကုရ ားရန။်) 

လယ်ယာကမမအသ ာုးခ နိငုမ်ှု 

လယ ယ ကပမတ ါုးခ ွဲြို့ န ငု  မှုမရှ ပ   လယ ယ ကပမဆံါုးရှု ံါးမှု မ  ါး 

သည လယ ယ ကပမဆံါုးရှု ံါးမှု အသင  အတင   ရှ သည   ပလပ  

ကပမမ  ါးရှ သည ပလပ ကပမအသင   အတင   

ရှ သည မကပဖဆ ပု   

စိကုြ် ိ ားကရအရငာ်းအမမစ ် အလ ယ တက မရန ငု လံါုးဝမရမကပဖဆ ပု   

ကခ ားကင နငှ က်င က ကားဝနက်ဆာငမ်ှု အလ ယ တက မရန ငု   လံါုးဝမရမကပဖဆ ပု  

သာီးနှ မ ိ ားကစ ရရှိနိငုမ်ှု အလ ယ တက မရန ငု   လံါုးဝမရမကပဖဆ ပု  

သဘာဝကမမကဆ ား / ကအာ်ဂ နစ ်ကမမ သ 

ဇာနငှ အ်မခာားကအာ်ဂ နစသ် ငာ်းအာားစုမ ာား 

အလ ယ တက မရန ငု   လံါုးဝမရမကပဖဆ ပု  

ဓာတုြိာုးသတက်ဆား၊ဓာတက်မမ သဇာနငှ ်

အမခာားဓာတကုဗဒသ ငာ်းအာားစုမ ာား 

အလ ယ တက မရန ငု   လံါုးဝမရမကပဖဆ ပု  

လြ်ုသာားရရှိနိငုမ်ှု အလ ယ တက မရန ငု   လံါုးဝမရမကပဖဆ ပု  

နညာ်းြညာ၊အုြ်ခ  ြ်ကရားြိငုာ်းဆိုငရ်ာဝန်

ကဆာငမ်ှုမ ာား 
အလ ယ တက မရန ငု လံါုးဝမရ  မကပဖဆ ပု  

သာီးနှ ကစ ားက ကန်ငှ် ကနုသ် ယ်မှု 

သါီးနှမံ  ါးက လု ယ က စ  နငှ  ကစ ါးနှုန ါးမှန ကန စ  ပဖင  မကရ င ါးခ န ု

င ပ  သါီးနှမံ  ါးက ကုရ င ါးခ ရန ကစ ါးက က  မရှ ပ  

မကပဖဆ ပု  

ဖ ကြိ်ာုးနငှ က်ရာဂါက ကရာကမ်ှု 
ဆ ါုးရ  ါးစ  က အသင  အတင  က အနည ါးငယ မကပဖဆ ပု 

 

ရာသဦတဒုဏခ် နိငုသ်ည ်သာီးနှ မ ာားနငှ  ်

ြတ်သကက်သာသတငာ်းအခ ကအ်လ

ကလ်က်လမှ်ားမီမှု 

အလ ယ တက မရန ငု   လံါုးဝမရမကပဖဆ ပု  

ရာသအီလိုက်ရာသဦတုခန  မှ်နာ်းခ က်မ ာား 

နငှ သ်ာီးနှ စမီ ခန  ခ်  မှုဆိငုရ်ာအ က ဉာဏမ် ာား

လက်လှမ်ားမီမှု 

အလ ယ တက မရန ငု လံါုးဝမရ  မကပဖဆ ပု  

 

ရင ါးပမစ (၁) ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - လယ သမ ါးအပု စု၊ (၂) 
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သက ဆ ငု ရ မမ  ြို့နယ အစ ုါးရဦါးစါီးဌ နမ  ါး။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။         ။ ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  သါီးနှထံတု လပု မှုအတ က  

အဓ ကပပဿန နငှ   အခက  အခွဲမှ  ကင က ကါးသ ပဖစ ပ သည ။အထက ပ သ င ါးအ ါးစုမ  ါးပပည  စံုရန  

ကင က ကါးပဖင  သ  လပု ကဆ င  န ငု ပ သည ။ သဘ ဝကပမကဆ ါးနငှ   ကအ  ဂွဲ 

နစ ကပမဩဇ မ  ါးပပ လပု ရန ပင ကင က ကါးလ အုပ ပ သည ။ ကအ  ဂွဲနစ  

စ ုက ပ   ါးသါီးနှနံငှ  ဓ တ ကပမဩဇ စ ုက ပ   ါးသါီးနှကံ ါး ခ ွဲပခ ါးသတ မှတ ထ ါးပခင ါးမရှ သည  အတ က  

စပ ါးပ ုမ ုထ က  ရှ သည   ဓ တ ကပမဩဇ မ  ါးက သု ပ ုမ ုထည  သ င ါးစ ုက ပ   ါး ကပ သည ။ 

သဘ ဝကပမကဆ ါး/ကအ  ဂွဲ နစ ပဖင   စ ုက ပ   ါးကသ  သါီးနှကံစ ါးက က ရှ သင  ပ သည ။ 

(ခ-၂)   ကမ ါးပမျူကရါးလပု ငန ါး 

(၁)   ကမ ါးပမျူကရါးနငှ  င ါးလပု ငန ါးကဆ င ရ က မှုအကပခအကန 

ဇယ ါး (၁၉) ကမ ါးပမျူကရါးနငှ  င ါးလပု ငန ါးကဆ င ရ က မှုအကပခအကန 

ကမ ါးပမျူကရါးနငှ  င ါးလပု ငန ါး 
ကမ ါးပမျူကရါးနငှ  င ါးလပု ငန ါးလပု 

က ငု ကနကသ အ မ ကထ င စု 
ကက င ကရ 

ကမ ါးပမျူကရါး 

န  ါး ၁၁ ၂၄ 

န ု  စ ါးန  ါး   

ကျွွဲ   

ပမင ါး   

မမညာ်း   

လာား   

ဆတိ်   

သိာုး   

ဝက် ၆ ၃၅ 

 ကက် ၆ ၁၂၄ 

ဘ    

န ာားကနာက်   

 

ငါားကန ်   

ြဇု နက်န ်   
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ကမ ါးပမျူကရါးနငှ  င ါးလပု ငန ါး 
ကမ ါးပမျူကရါးနငှ  င ါးလပု ငန ါးလပု 

က ငု ကနကသ အ မ ကထ င စု 
ကက င ကရ 

ဂဏနာ်းကမ ားမမြူကရားလြ်ုငနာ်း   

ကရခ ိ ငါားဖမ်ားလြ်ုငနာ်း   

ကမ်ားလ နင်ါားဖမ်ားလြ်ုငနာ်း   

 ရင ါးပမစ … (၁) အ မ ကထ င စုစ ရင ါးကက က ယ မှု၊ (၂) ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - လယ သမ ါးအပု စု။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။   ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  ရှ အ မ ကထ င စု မ  ါးသည ဝက ၊ ကက မ  ါးက  ု တစ န ငု  

တစ ပ ုင  သ  ကမ ါးပမျူ ကမပီါး စါီးပ  ါးပဖစ မကမ ါးပမျူ ကပ ။  

(၂) ကမ ါးပမျူကရါးနငှ  သ ါးင ါးထတု လပု မှုတ ါုးတက ကစရန အတ က အခ င  အလမ ါးမ  ါး 

ဇယ ါး (၂၀) ကမ ါးပမျူကရါးနငှ  သ ါးင ါးထတု လပု မှုတ ါုးတက ကစရန အတ က အခ င  အလမ ါးမ  ါး 

အခ င  အလမ ါး 

ကဖ  ပပခ က / 

ရှင ါးလင ါးခ က (မှနရ်ာတစခ်ုကိုသာကရ ားရန။်ဇယာား၂၀နငှ ၂်၁ကိ ု

ခ ိတဆ်ကစ်စက်ဆားဖြီားမှကမဖဆိရုန။်ကမဖဆိရုနမ်လိုအြ်ဟုယဆူ

ကသာအခ က်မ ာားရှိြါက “မကမဖဆိြုါ” ဟကူသာအက က်ကိကုရ ားရန။်) 

ကမ ါးပမျူကရါး 

စ ါးက က ကပမ ကပ မ  ါးအသင  အတင  မကပဖဆ ပု   

ကရရရှ မှု အလံအုကလ က ရန ငု အသင  အတင  ရန ငု   မကပဖဆ ပု  

မ ိ ားတရိစဆာနလ်ကလ်ှမ်ားမီမှု 
မ   ါးကက င ါးတ ရစဆ န မ  ါးလ ယ က စ  ဝယ ယ ရန ငု မ   ါးကက င ါး

တ ရစဆ န မ  ါးအသင  အတင  ဝယ ယ ရန ငု   မကပဖဆ ပု  

ကခ ားကင  
ကခ ါးကင လ ယ က စ  ရန ငု ကခ ါးကင အသင  အတင  ရန ငု   

မကပဖဆ ပု  

သ ငာ်းအာားစ ု

(ကမ ါးပမျူကရါးအစ ၊ကဆါးစသည ) 

ကစ ားက က် 

သ င ါးအ ါးစုမ  ါးလ ယ က စ  ဝယ ယ န ငု သည  

သ င ါးအ ါးစုမ  ါးဝယ ယ န ငု သည    မကပဖဆ ပု  

ဝနက်ဆာငမ်ှုနငှ န်ည်ားြညာြ  ြိုားမှု 

နည ါးပည နငှ  အပု ခ  ပ ကရါးဆ ငု ရ ဝန ကဆ င မှုမ  ါးအလ ယ တက 

ရန ငု သည ။နည ါးပည နငှ  အပု ခ  ပ ကရါးဆ ငု ရ  

ဝန ကဆ င မှုမ  ါးရန ငု သည ။ မကပဖဆ ပု  

ထတု်ကနုက်ရာငာ်းဝယမ်ှု 

ထတု ကနု မ  ါးက လု ယ က စ  နငှ  ကစ ါးနှုန ါးမှန ကန စ  ပဖင  ကရ င ါးခ  

န ငု သည  မကပဖဆ ပု  

ထတု ကနု မ  ါးက ကုရ င ါးခ န ငု သည     

အ မ ပခံဝင ါးအတ င ါးကပမကနရ လံ ု

ကလ က မှု 
အလံအုကလ က ရှ သည အသင  အတင  ရှ သည  မကပဖဆ ပု  
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အခ င  အလမ ါး 

ကဖ  ပပခ က / 

ရှင ါးလင ါးခ က (မှနရ်ာတစခ်ုကိုသာကရ ားရန။်ဇယာား၂၀နငှ ၂်၁ကိ ု

ခ ိတဆ်ကစ်စက်ဆားဖြီားမှကမဖဆိရုန။်ကမဖဆိရုနမ်လိုအြ်ဟုယဆူ

ကသာအခ က်မ ာားရှိြါက “မကမဖဆိြုါ” ဟကူသာအက က်ကိကုရ ားရန။်) 

င ါးလပု ငန ါး 

င ါး/ပုဇ န ကမ ါးပမျူရန ကရကပမအကနအ

ထ ါး 
အလ န ကက င ါးကက င ါးသင  တင  မျှတ  မကပဖဆ ပု  

င ါး/ပုဇ န သ ါးကပ က  

လက လမှ ါးမီမှု 

လ သုကလ က လ ယ က စ  ဝယ ယ ရရှ န ငု  သည ဝယ ယ ရန ငု သည  

မကပဖဆ ပု   

ကခ ါးကင  
လ သုကလ က လ ယ က စ  ကခ ါးကင ရရှ န ငု  သည ကခ ါးကင ရန ငု သည  

မကပဖဆ ပု   

သ င ါးအ ါးစုလက လမှ ါးမီမှု 
သ င ါးအ ါးစုမ  ါးလ ယ က စ  ဝယ ယ န ငု သည  

သ င ါးအ ါးစုမ  ါးဝယ ယ န ငု သည   မကပဖဆ ပု  

နညာ်းြညာအကအူညနီငှ် နညာ်းလမ်ား

မ ာား 

နည ါးပည နငှ  အပု ခ  ပ ကရါးဆ ငု ရ ဝန ကဆ င မှုမ  ါးအလ ယ တက 

ရန ငု သည ။နည ါးပည နငှ  အပု ခ  ပ ကရါးဆ ငု ရ ဝန ကဆ င မှုမ  ါး

ရ န ငု သည ။ မကပဖဆ ပု  

ထတု်ကနုက်ရာငာ်းဝယမ်ှု 
ထတု ကနု မ  ါးက လု ယ က စ  နငှ  ကစ ါးနှုန ါးမှန ကန စ  ပဖင  ကရ င ါးခ န ု

င သည ထတု ကနု မ  ါးက ကုရ င ါးခ န ငု သည   မကပဖဆ ပု  

င ါးဖမ ါးခ င  ရရှ န ငု  မှု လ ယ က သည အသင  အတင  လ ယ က သည  မကပဖဆ ပု  

ရာသဦတအုကမခအကနကမြာငာ်းလ မှု 

(အြခူ ိန၊်မိာုးကရခ ိန)် 
ထ ခ ုက သည      မထ ခ ုက ပ           မကပဖဆ ပု   

ရင ါးပမစ  … ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - လယ သမ ါးအပု စု။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။         ။ ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  ကမ ါးပမျူကရါးနငှ  သ ါး၊င ါး ထတု လပု  

မှုတ ါုးတက  ကစ ရန အတ က သက ဆ ငု ရ မှသကုတသနပပ ၍ ကင က ကါးအရင ါးအနှါီးထတု ကခ ါးကပါးပခင ါး၊ 

အစ မ  ါး ပဖန  ပဖျူါးပခင ါး အက အညမီ  ါးကပါးမည ဆ ပု က ထတု လပု န ငု  ရန  အခ င  အလမ ါးရှ က က င ါး 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ရ ပ သည ။ 

(၃)    ကမ ါးပမျူကရါးနငှ  သ ါးင ါးထတု လပု မှုတ ါုးတက ကစရန အတ က ပပဿန နငှ  စ န ကခေါ်မှုမ  ါး 

ဇယ ါး (၂၁) ကမ ါးပမျူကရါးနငှ  သ ါးင ါးထတု လပု မှုတ ါုးတက ကစရန အတ က ပပဿန နငှ  စ န ကခေါ်မှုမ  ါး 

ပပဿန နငှ  အခက အခွဲမ  ါး 

ကဖ  ပပခ က / 

ရှင ါးလင ါးခ က (အနညာ်းဆ ာုးတစခ်ုနငှ အ်ထကက်ရ ားနိငုသ်ည။်ဇ

ယာား၂၀နငှ ၂်၁ကိခု ိတဆ်ကစ်စက်ဆားဖြီားမကှမဖဆိရုန။်ကမဖဆိရု

နမ်လိအုြ်ဟုယဆူကသာအခ ကမ် ာားရှိြါက “မကမဖဆိြုါ” 

ဟကူသာအက ကက်ိကုရ ားရန။်) 

ကမ ါးပမျူကရါး 

စ ါးက က ကပမ စ ါးက က ကပမရှ ါးပ ါးသည စ ါးက က ကပမလံါုးဝမရှ ပ   
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ပပဿန နငှ  အခက အခွဲမ  ါး 

ကဖ  ပပခ က / 

ရှင ါးလင ါးခ က (အနညာ်းဆ ာုးတစခ်ုနငှ အ်ထကက်ရ ားနိငုသ်ည။်ဇ

ယာား၂၀နငှ ၂်၁ကိခု ိတဆ်ကစ်စက်ဆားဖြီားမကှမဖဆိရုန။်ကမဖဆိရု

နမ်လိအုြ်ဟုယဆူကသာအခ ကမ် ာားရှိြါက “မကမဖဆိြုါ” 

ဟကူသာအက ကက်ိကုရ ားရန။်) 

မကပဖဆ ပု  

ကရရရှ မှု ကရရှ ါးပ ါးသည ကရလံါုးဝမရှ ပ မကပဖဆ ပု  

မ ိ ားတရိစဆာနလ်ကလ်ှမ်ားမီမှု မ   ါးကက င ါးတ ရ စဆ န မ  ါးလ ယ က စ  ဝယ ယ မရန ငု ပ  

မ   ါးကက င ါးတ ရ စဆ န မ  ါးလံါုးဝဝယ ယ မရပ မကပဖဆ ပု  
 

ကခ ားကင  ကခ ါးကင လ ယ က စ  မရန ငု ပ ကခ ါးကင လံါုးဝမရပ   

မကပဖဆ  ုပ   

သ ငာ်းအာားစ ု

(ကမ ါးပမျူကရါးအစ ၊ကဆါးစသည )ကစ ားက က် 

သ င ါးအ ါးစုမ  ါးလ ယ က စ  ဝယ ယ မရန ငု ပ  

သ င ါးအ ါးစုမ  ါးလံါုးဝဝယ ယ မရပ မကပဖဆ ပု   

ဝနက်ဆာငမ်ှုနငှ န်ည်ားြညာြ  ြိုားမှု 

နည ါးပည နငှ  အပု ခ  ပ ကရါးဆ ငု ရ ဝန ကဆ င မှုမ  ါးအလ ယ  

တက မရန ငု ပ နည ါးပည နငှ  အပု ခ  ပ ကရါးဆ ငု ရ  

ဝန ကဆ င မှုမ  ါးမရပ  မကပဖဆ ပု   

ထတု်ကနုက်ရာငာ်းဝယမ်ှု 

ထတု ကနု မ  ါးက လု ယ က စ  နငှ  ကစ ါးနှုန ါးမှန ကန စ  ပဖင  မ

ကရ င ါးခ  

န ငု ပ ထတု ကနု မ  ါးက မုကရ င ါးခ န ငု ပ မကပဖဆ ပု   

အ မ ပခံဝင ါးအတ င ါးကပမကနရ လံကုလ က မှု အလံအုကလ က မရှ ပ လံါုးဝမရှ ပ မကပဖဆ ပု   

င ါးလပု ငန ါး 

င ါး/ပုဇ န ကမ ါးပမျူရန ကရကပမအကနအထ ါး ကရကပမအကနအထ ါးမကက င ါးပ    မကပဖဆ ပု   

င ါး/ပုဇ န သ ါးကပ က လက လမှ ါးမီမှု 

လ သုကလ က လ ယ က စ  ဝယ ယ မရပ လံါုးဝဝယ ယ မရပ 

 

မကပဖဆ ပု     

ကခ ါးကင  
လ သုကလ က လ ယ က စ  ကခ ါးကင မရပ လံါုးဝကခ ါးကင မရ

ပ မကပဖဆ ပု   

သ င ါးအ ါးစုလက လမှ ါးမီမှု 
သ င ါးအ ါးစုမ  ါးလ ယ က စ  ဝယ ယ မရပ သ င ါးအ ါးစုမ  ါး

ဝယ ယ မရပ မကပဖဆ ပု   

နညာ်းြညာအကအူညနီငှ် နညာ်းလမ်ားမ ာား 

နည ါးပည နငှ  အပု ခ  ပ ကရါးဆ ငု ရ ဝန ကဆ င မှုမ  ါးအလ ယ 

တက မရပ နည ါးပည နငှ  အပု ခ  ပ ကရါးဆ ငု ရ ဝန ကဆ င မှု

မ  ါးမရပ မကပဖဆ ပု   

 

ထတု်ကနုက်ရာငာ်းဝယမ်ှု 

ထတု ကနု မ  ါးက လု ယ က စ  နငှ  ကစ ါးနှုန ါးမှန ကန စ  ပဖင  မကရ 

င ါးခ န ငု ပ ထတု ကနု မ  ါးက လုံါုးဝမကရ င ါးခ န ငု ပ မပဖ

ဆ ပု   
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ပပဿန နငှ  အခက အခွဲမ  ါး 

ကဖ  ပပခ က / 

ရှင ါးလင ါးခ က (အနညာ်းဆ ာုးတစခ်ုနငှ အ်ထကက်ရ ားနိငုသ်ည။်ဇ

ယာား၂၀နငှ ၂်၁ကိခု ိတဆ်ကစ်စက်ဆားဖြီားမကှမဖဆိရုန။်ကမဖဆိရု

နမ်လိအုြ်ဟုယဆူကသာအခ ကမ် ာားရှိြါက “မကမဖဆိြုါ” 

ဟကူသာအက ကက်ိကုရ ားရန။်) 

င ါးဖမ ါးခ င  ရရှ န ငု  မှု မလ ယ က ပ မကပဖဆ ပု   

ကဘါးအနတရ ယ မ  ါးနငှ  ပပင ါးထန ကသ ရ သဦ

တအုကပခအကနမ  ါး(ဥပမ -ကရကကါီးပခင ါးနငှ   

မ ုါးကခ င ပခင ါး) 

ထ ခ ုက သည    မထ ခ ုက ပ     မကပဖဆ ပု   

အပ ခ  န ကပပ င ါးလွဲမှုပ ုပမန ပခင ါး နည ါး      မ  ါး   မရှ           မကပဖဆ ပု   

မ ုါးရ  သ န ါးမှုပ ုမ  ါးပခင ါး နည ါး      မ  ါး   မရှ           မကပဖဆ ပု   

ရာသအီလိုကရ်ာသဦတုခန  မ်နှာ်းခ ကမ် ာားနငှ ်

ြငလ်ယ်ငါားဖမ်ားမခငာ်းနငှ င်ါားကမ ားမမြူကရားလြ်ုင

နာ်းစမီ ခန  ခ်  မှုဆိငုရ်ာအ က ဉာဏမ် ာား 

လက်လမှ်ား မီမခငာ်း 

အလ ယ တက မရ  လံါုးဝမရ    မကပဖဆ ပု   

 

ရင ါးပမစ  … (၁) ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - လယ သမ ါးအပု စု၊ (၂) မမ  ြို့နယ ကမ ါး/ကဦုါးစါီးဌ န ၊မမ  ြို့နယ င ါး 

လပု ငန ါးဦါးစါီးဌ န။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။     ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င   ကက ၊ဝက ၊ ကမ ါးပမျူပခင ါးက  ုတစ ပ ုင တစ န ငု သ ကမ ါး 

ပမျူ ကမပီါး စါီးပ  ါးပဖစ ကမ ါးပမျူရန  စ ါးက က ကပမအလ န ရှ ါးပ ါးပခင ါး၊ နည ါးပည နငှ   ရင ါးနှါီး ပမ  ပ နှ ံ

မှုကင က ကါးမ စ မ ါးန ငု  ပခင ါး၊ရှ ါးပ ါးပခင ါးတ ု  က က င   သ ါးင ါးထတု လပု မှုကဏ္ဍတ င  ထတု လပု မှု 

နည ါးပ ါးက က င ါးကလ လ  ကတ ြို့ ရှ ရပ သည ။ 

 

(ခ-၃)  စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါးမဟတု ကသ စါီးပ  ါးကရါးလပု ငန ါးကဏ္ဍ 

(၁)   စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါးမဟတု ကသ အသက ကမ ါးလပု ငန ါးမ  ါးအတ က အခ င  အလမ ါးမ  ါး 

ဇယ ါး (၂၂) စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါးမဟတု ကသ အသက ကမ ါးလပု ငန ါးမ  ါးအတ က အခ င  အလမ ါးမ  ါး 

အခ င  အလမ ါး 

ကဖ  ပပခ က / 

ရှင ါးလင ါးခ က (မှနရ်ာတစခ်ုကိုသာကရ ားရန။်ဇယာား၂၂နငှ ၂်၃ကိခု ိ

တဆ်က်စစက်ဆားဖြီားမကှမဖဆိရုန။်ကမဖဆိရုနမ်လိုအြ်ဟုယဆူ

ကသာအခ က်မ ာားရှိြါက “မကမဖဆိြုါ” 

ဟကူသာအက ကက်ိကုရ ားရန။်) 

လြ်ုသာားအငအ်ာားရရှိနိငုမ်ှု မ  ါးအသင  အတင    မကပဖဆ ပု  
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အခ င  အလမ ါး 

ကဖ  ပပခ က / 

ရှင ါးလင ါးခ က (မှနရ်ာတစခ်ုကိုသာကရ ားရန။်ဇယာား၂၂နငှ ၂်၃ကိခု ိ

တဆ်က်စစက်ဆားဖြီားမကှမဖဆိရုန။်ကမဖဆိရုနမ်လိုအြ်ဟုယဆူ

ကသာအခ က်မ ာားရှိြါက “မကမဖဆိြုါ” 

ဟကူသာအက ကက်ိကုရ ားရန။်) 

လယ်ယာသာားငါားထ က်ကနုမ်ဟတု်

ကသာအမခာားကဒသထ က်ကနုမ် ာားကို 

ကရာငာ်းခ ရနက်စ ားက ကရ်ှိမခငာ်း 

ကစ ါးက က ကက င ါးရှ သည ကစ ါးက က အသင  အတင    

မကပဖဆ ပု  

ကစ ားက ကဆ်ိုငရ်ာအသအိမမငရ်ှိမခငာ်း 
ကစ ါးက က အကပခအကနက ကုက င ါးစ  န ါးလည သ ရှ သည  

အသင  အတင  န ါးလည သည   မကပဖဆ ပု  

လမ်ားြနာ်းဆက်သ ယက်ရားအကမခအ

ကန 

ကက င ါးသင   မကပဖဆ ပု  

 

ကနု ်ကမ်ားရရှိနိငုမ်ခငာ်း 
ကပ မ  ါးသင    မကပဖဆ ပု  

 

လျှြ်စစမ်ီားရရှိနိငုမ်ခငာ်း 
ကက င ါးသင    မကပဖဆ ပု  

 

ကခ ားကင ရရှိနိငုမ်ခငာ်း 
လ သုကလ က လ ယ က စ  ကခ ါးကင ရရှ န ငု  သည ကခ ါးကင ရန ငု သ

ည   မကပဖဆ ပု  

အသကက်မ ားဝမ်ားကက ာငာ်းနညာ်းြညာ

ဆိငုရ်ာနငှ အ်ကသားစာား/အလတစ်ာား 

စာီးြ ာားကရားဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားတိာုးတကမ်ှုဆိုငရ်ာ 

ဝနက်ဆာငမ်ှုရရှိမခငာ်း 

နည ါးပည နငှ  အကသားစာား/အလတ်စာားစာီးြ ာားကရားဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားတိုား 

တက်မှုဆိငုရ်ာဝန ကဆ င မှုမ  ါးအလ ယ တက ရန ငု သည ။ 

နည ါးပည နငှ  အကသားစာား/အလတ်စာားစာီးြ ာားကရားဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားတိုား 

တက်မှုဆိငုရ်ာဝန ကဆ င မှုမ  ါးရန ငု သည ။  မကပဖဆ ပု  

အလြ်ုနငှ လ်ိကုက်လ ာညီကထ မဖစ ်

ကသာ (သို  မဟတု)် အသကက်မ ားဝမ်ား 

ကက ာငာ်းမြ နိငုက်သာြညာတစခ်ုခုကို

တတက်မမာကမ်ခငာ်း 

ကျွမ ါးက င စ  တတ ကပမ က သည အသင  အတင   

မကပဖဆ ပု  

အလြ်ုအကိုငအ်ခ င အ်လမ်ား မ  ါးအသင  အတင    မကပဖဆ ပု  

 

ရင ါးပမစ  … ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊ စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါးမဟတု ကသ  

ဝင ကင ရလပု ငန ါးမ  ါး လပု က ငု သ အပု စု၊လ ငယ အပု စု။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။         ။ ကျွန ကတ  တ ု   ကက ါးရ  တ င  စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါးမဟတု ကသ  

အသက ကမ ါး လပု  ငန ါးမ  ါး လပု က ငု ရ ၌မ ရ ု ါးဖလ  လယ ယ လပု ငန ါးမ  ါးတ င  

ကရှါးလ ကကါီးမ  ါး၏လက ဆင   ကမ ါးန ါး လည တတ ကျွမ ါးမှု၊ အသ ပည ရှင မ  ါး၏ 

သင တန ါးမ  ါးကဟ ကပပ ခ က မ  ါးပဖင  သ  အသက ကမ ါးလပု ငန ါး က လုပု က ငု  ကမပီါး မ မ လပု က ငု ကသ  
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ကစ ါးကရ င ါး၊ က ါးဝယ ၊ မုန  လပု ငန ါး၊ အကသါးစ ါးကမ ါးပမျူကရါး (ဝက ၊ ကက ၊ဘွဲ)၊ စက ခ  ပ  

လပု ငန ါး၊ကရလပု ငန ါးမ  ါးအ ါးအသင  အတင   န ါးလည  ကျွမ ါးက င မှုပဖင  သ လပု  

က ငု စ ါးကသ က  ကပ သည ။ 

(၂) စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါးမဟတု ကသ အသက ကမ ါးလပု ငန ါးမ  ါးအတ က ပပဿန နငှ  အခက အခွဲမ  ါး 

ဇယ ါး (၂၃) 

စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါးမဟတု ကသ အသက ကမ ါးလပု ငန ါးမ  ါးအတ က ပပဿန နငှ  အခက အခွဲမ  ါး 

ပပဿန နငှ  အခက အခွဲမ  ါး 

ကဖ  ပပခ က / 

ရှင ါးလင ါးခ က (အနညာ်းဆ ာုးတစခ်ုနငှ အ်ထကက်ရ ားနိငုသ်ည။်ဇ

ယာား၂၀နငှ ၂်၁ကိခု ိတဆ်ကစ်စက်ဆားဖြီားမကှမဖဆိရုန။်ကမဖဆိရုန်

မလိအုြ်ဟုယဆူကသာအခ ကမ် ာားရှိြါက “မကမဖဆိြုါ” 

ဟကူသာအက ကက်ိကုရ ားရန။်) 

လြ်ုသာားအငအ်ာားရရှိနိငုမ်ှု ရှ ါးပ ါး  လံါုးဝမရှ   မကပဖဆ ပု  

လယ်ယာသာားငါားထ က်ကနုမ်ဟတု် 

ကသာအမခာားကဒသထ က်ကနုမ် ာားကို 

ကရာငာ်းခ ရနက်စ ားက ကရ်ှိမခငာ်း 

ကစ ါးက က မကက င ါး  ကစ ါးက က မရှ   မကပဖဆ ပု  

ကစ ားက ကဆ်ိုငရ်ာအသအိမမငရ်ှိမခငာ်း 
ကစ ါးက က အကပခအကနက ကုက င ါးစ  န ါးမလည  

လံါုးဝန ါးမလည မကပဖဆ ပု   

လမ်ားြနာ်းဆက်သ ယက်ရားအကမခအကန ညံ အလ န ညံ မကပဖဆ ပု   

ကနု ်ကမ်ားရရှိနိငုမ်ခငာ်း ကနု  ကမ ါးရရှ မှုနည ါးသည ကနု  ကမ ါးမရှ ပ မကပဖဆ ပု   

လျှြ်စစမ်ီားရရှိနိငုမ်ခငာ်း ပုံမှန မရပ လံါုးဝမရပ မကပဖဆ ပု   

ကခ ားကင ရရှိနိငုမ်ခငာ်း 
လ သုကလ က လ ယ က စ  ကခ ါးကင မရရှ ပ ကခ ါးကင မရပ  

မကပဖဆ ပု  

အသကက်မ ားဝမ်ားကက ာငာ်းနညာ်းြညာ

ဆိငုရ်ာနငှ အ်ကသားစာား/အလတစ်ာားစာီး

ြ ာားကရားဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားတိာုးတကမ်ှုဆိငုရ်ာဝန်

ကဆာငမ်ှုရရှိမခငာ်း 

နည ါးပည နငှ  အကသားစာား/အလတ်စာားစာီးြ ာားကရားဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားတိုား 

တက်မှု ဆိငုရ်ာဝန ကဆ င မှုမ  ါးအလ ယ တက မရပ  

နည ါးပည နငှ  အကသားစာား/အလတ်စာားစာီးြ ာားကရားဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားတိုား 

တက်မှု ဆိငုရ်ာဝန ကဆ င မှုမ  ါးလံါုးဝမရပ မကပဖဆ ပု   

အလြ်ုနငှ လ်ိကုက်လ ာညီကထ မဖစ ်

ကသာ(သို  )်အသကက်မ ားဝမ်ားကက ာငာ်း 

မြ နိငုက်သာ ြညာတစခ်ုခုကိ ု တတ် 

ကမမာကမ်ခငာ်း 

ကျွမ ါးက င စ  တတ ကပမ က ပခင ါးမရှ   လံါုးဝမတတ  

မကပဖဆ ပု  

အလြ်ုအကိုငအ်ခ င အ်လမ်ား အလပု အက ငု အခ င  အလမ ါးနည ါး  
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ပပဿန နငှ  အခက အခွဲမ  ါး 

ကဖ  ပပခ က / 

ရှင ါးလင ါးခ က (အနညာ်းဆ ာုးတစခ်ုနငှ အ်ထကက်ရ ားနိငုသ်ည။်ဇ

ယာား၂၀နငှ ၂်၁ကိခု ိတဆ်ကစ်စက်ဆားဖြီားမကှမဖဆိရုန။်ကမဖဆိရုန်

မလိအုြ်ဟုယဆူကသာအခ ကမ် ာားရှိြါက “မကမဖဆိြုါ” 

ဟကူသာအက ကက်ိကုရ ားရန။်) 

အလပု အက ငု အခ င  အလမ ါးမရှ မကပဖဆ ပု  

ရင ါးပမစ  … ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊ စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါး မဟတု ကသ  

ဝင ကင ရလပု ငန ါးမ  ါး လပု က ငု သ အပု စု၊လ ငယ အပု စု။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။      ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င လမ ါးပန ါးဆက သ ယ ကရါး အသင  အတင   ကက င ါး 

မ န မပီါး လပု သ ါးအင အ ါးမှ  ရ  ပပင ပသ ု  သ ု   သ  ါးကရ က လပု က ငု ကန ကရ၍ 

အသက ကမ ါးဝမ ါးကက  င ါးဆ ငု ရ  နည ါးပည ပ ု  ခ ပခင ါးမ  ါး ရှ ခွဲ ပ က ကက ါးရ  ၏အနီါးအန ါးတ င  

စက ရုံအလပု ရုံမ  ါး ဖ င  လစှ ၍ တည ကထ င  ခွဲ ပ က အပခ ါးကနရ မ  ါးသ ု   သ  ါးကရ က အလပု လပု က ငု ပခင ါး 

မပပ ရဘွဲ ပုံမှန ဝင ကင ရကသ  လ စ မ ါးအ ါး အရင ါးအပမစ မ  ါး ရှ ကနက က င ါး 

ကတ ြို့ ရှ ရပ သည ။တစ န ငု တစ ပ ုင လပု ငန ါးမ  ါးအတ က  သင  ကလ    ကသ ကခ ါး ကင မ  ါး 

နည ါးပည မ  ါးပံ ပ ုါးမည ဆ ပု က ပ ုမ ုသင  ကလ   မည ပဖစ က က င ါး ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ရပ သည ။  

(ဂ)   ကရွှေ ြို့ကပပ င ါးလပု သ ါးမ  ါး 

ဂ-၁)  ကရွှေ ြို့ကပပ င ါးသ  ါးလ မှုပဖစ ကပေါ်လ ပုံ၊ပုံစံနငှ  အခ  န က လ 

ဇယ ါး (၂၄) ကရွှေ ြို့ကပပ င ါးသ  ါးလ မှုပဖစ ကပေါ်လ ပုံ၊ပုံစနံငှ  အခ  န က လ 

# ပုံစ ံ

အ မ ကထ င 

စုအကရအ

တ က  

ပပည တ င ါး ပပည ပ လ ဦါးကရ 

က  ါး မ 
ကပ 

င ါး 
က  ါး မ ကပ င ါး က  ါး မ ကပ င ါး 

၁ 

“ကရွှေြို့ကပပ င ါးသ ာား

လာကနထိငုသ်”ူ 

တစဦ်ားအနည်ားဆ ာုး 

ရှိကသာအမိ်ကထာငစ်ု

နငှ် လဦူားကရ 

          

၂ 

ကက ါးရ  ပပင ပသ ု  ကရွှေ ြို့ကပပ င ါးမှုက လ 

၃လအထ ိ          

၆လအထ ိ          

၁၂လအထ ိ          

၁၂လအထက်          

ရင ါးပမစ  … (၁) အ မ ကထ င စုစ ရင ါးကက က ယ မှု၊ (၂) ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - 

စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါးမဟတု ကသ  ဝင ကင ရလပု ငန ါးမ  ါးလပု က ငု သ အပု စု၊လ ငယ အပု စု။ 

မှတ ခ က ။။က  ွဲ့ကမြာငာ်းသ ာားလာမခငာ်း၏တရာားဝငမ်ှုမဝငမ်ှု၊က  ွဲ့ကမြာငာ်းသ ာားလာသ၏ူသကဘာဆနဒြါမှုမြါမှုစ

သည ်
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မဖင မ်ခ  မခာားဘ ၊ ကာမမင ခ် ိနအ်နညာ်းအမ ာားမကန  သ်တ်ဘ ၊မညသ်ည အ်က ကာငာ်းအရငာ်းက ကာင က်  ွဲ့ကမြာငာ်း

သ ာားလာရသညမ်ဖစ ် ကစကာမူလဌာကနကဒသတစခ်ုမှ 

နိငုင် မခာားသို  မဖစက်စ၊မြည်တ ငာ်းတစန်ယ်တစက် ကားသို  မဖစက်စ 

က  ွဲ့ကမြာငာ်းသ ာားလာကနထိငုသ်တူိငုာ်းကို“ကရွှေြို့ကပပ င ါးသ  ါးလ ကနထ ငု သ ”ဟုသတ်မတှ်သည်။ နိငုင် ကတာ် 

တာဝန၊်အဖ  ွဲ့အစည်ားတာဝနမ်ဖင  ် က  ွဲ့ကမြာငာ်း အကမခခ ကနရသမူ ာားသည်လညာ်း ဤဇယာားတ င ် အက   ားဝင ်

ြါသည။်သာားသမီားနငှ က်ဆ မ ိ ားမ ာားထ တ ငခ်ိုလှု ရန၊် မှီခိုရနသ် ာားကရာကအ်ကမခခ ကနကသာ၊က နာ်းမာကရားအရ 

အဖမ တမ်ားက  ွဲ့ကမြာငာ်းကနထိငုက်သာြဂုဂိ လမ် ာားသည်ဤဇယာားတ ငအ်က   ားဝငြ်ါသည။်ကခတတ ြညာသ ာားကရာ

က ်

သင ်ကာားကနသမူ ာား၊ကခတတ က နာ်းမာကရားကုသမှုခ ယကူနသမူ ာားသညဤ်ဇယာားတ ငအ်က   ားမဝငြ်ါ။ယခငက်

က  ွဲ့ကမြာငာ်းသ ာားလာကနထိငုခ်  ကစကာမူယခုလက်ရှိကာလတ ငမ်ူလဌာကနတ ငမ်ြနလ်ညအ်ကမခခ ကနထိငုလ်ျှက်

ရှိသမူ ာားသည်ဤဇယာားတ ငအ်က   ားမဝငြ်ါ။ယခုလတ်တကလာတ ငခ်ရီားယာယီသ ာားကနသမူ ာားသည်လည်ားဤ

ဇယာားတ ငအ်က   ားမဝငြ်ါ။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  ပပည ပသ ု   သ  ါးကရ က လပု က ငု သည  သ မ  ါး 

မရှ ပ ။ 

(ဂ-၂)   ကရွှေ ြို့ကပပ င ါးသ  ါးလ ရပခင ါး၏အဓ ကအက က င ါးရင ါး 

ဇယ ါး (၂၅) ကရွှေ ြို့ကပပ င ါးသ  ါးလ ရပခင ါး၏အဓ ကအက က င ါးရင ါး 

စဉ် အက က င ါးရင ါး လ ဦါးကရ 

  
က  ါး မ 

၁ 
ြိမိုကုကာငာ်းမ နက်သာအလြ်ုအကိငုန်ငှ် ဝငက်င အခ င် အလမ်ားမ ာားရှာကဖ ရ

န ်
  

၂ နိငုင် ကရားနငှ် ဆိုငက်သာအက ကာငာ်းရငာ်း   

၃ ကဒသတ ငာ်းြဋြိကခမဖစြ် ာားမှုက ကာင် လ မုခ  မှုမရှိသည် အက ကာငာ်းရငာ်း   

၄ လမူှုကရား၊က နာ်းမာကရားကိစစမ ာားက ကာင  ်(social protection, health)   

၅ 
အမ ိ ားအမညခ်  မခာားမကဖာ်မြနိငု ်(သို  မဟုတ)် 

အက ကာငာ်းအရငာ်းကိကုမဖဆိထုာားမခငာ်း/ ကမဖဆိုလိမုခငာ်းမရှိ 
  

ရင ါးပမစ  … အ မ ကထ င စုစ ရင ါးကက က ယ မှု။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။ ။ မရှ ပ ။ 

စဉ် အက က င ါးအရ  

အ မ ကထ င စုအကရအတ က  

စုစု 

ကပ င ါး 
ပမင   လတ  န မ   
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စဉ် အက က င ါးအရ  

အ မ ကထ င စုအကရအတ က  

စုစု 

ကပ င ါး 
ပမင   လတ  န မ   

၁ 
မြနြိ်ု  ကင ကိုမှီခိုကနရကသာအမ်ိကထာငစ်အုကရအတ 

က ်
    

၂ 

 

- က။ကင လ  လြ်ုငနာ်း (ဟ နဒ်)ီ  

 - ခ။ဘဏ ်  

- ဂ။လူ က  မဖင် လ  ြို  မခငာ်း  

ရင ါးပမစ  … (၁) အ မ ကထ င စုစ ရင ါးကက က ယ မှု၊ (၂) ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။    ။မရှိြါ။   

ဇယ ါး (၂၆)  ကရွှေ ြို့ကပပ င ါးလပု က ငု သ မ  ါးမှပပန ပ ု  ကင  

စဉ် အက က င ါးအရ  

အ မ ကထ င စုအကရအတ က  

စုစု 

ကပ င ါး 
ပမင   လတ  န မ   

၁ 
မြနြိ်ု  ကင ကိုမှီခိုကနရကသာအမ်ိကထာငစ်အုကရအတ 

က ်  
 

 
 

၂ 

 

- က။ကင လ  လြ်ုငနာ်း (ဟ နဒ်)ီ  

 - ခ။ဘဏ ်
 

- ဂ။လူ က  မဖင် လ  ြို  မခငာ်း 
 

ရင ါးပမစ  … (၁) အ မ ကထ င စုစ ရင ါးကက က ယ မှု၊ (၂) ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။        ။ ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  ကရွှေ ြို့ကပပ င ါးသ  ါးလ လပု က ငု သ မ  ါးမရှ ပ ။ 

(ဃ)   ကနု စည နငှ  ဝန ကဆ င မှုကစ ါးက က  

ဇယ ါး (၂၇) ကနု စည နငှ  ဝန ကဆ င မှု၊ကစ ါးက က လက လမှ ါးမီမှုအကပခအကန 

ကစ ါးက က လက လမှ ါးမီမှု 

အနီါးဆံါုးကစ ါး 

(အနီါးဆံါုးတစ ခုက သု ကဖ  ပပပ ရန 

) 

အကကါီးစ ါးကစ ါးက က  

(အဓ ကတစ ခုက သု ကဖ  ပပပ ရန 

) 

ကစ ါးအမည  (မမ  ြို့/ ရ  ) လညှာ်းကူားကစ◌ျး ား ကထာက ်ကန  က်စ◌ျး ား 

ရ  မှအက  အကဝါး (မ ုင ) 

(အနီါးစပ ဆံါုးတစ ခုက ခုန   မှ

န ါးမပီါးကရ ါးခ ယ ရန ) 

၀မ၁ှမိငု် ၁မှ၅မိငု် 

၅မ၁ှ၀မိငု ် ၁၀မှ၁၅မိုင် 

၁၅မိုငအ်ထက် 

၀မ၁ှ၀မိငု ်   ၁၁မ၂ှ၀မိုင် 

၂၁မ၃ှ၀မိငု်၃၀မ၅ှ၀မိငု် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မိငုအ်ထက် 

သယ ယ ပ ု  ကဆ င ကရါး နည ါး 

လမ ါး 

ကမခလ င်စက်ဘာီးဆိုငက်ယ ် 

ကာား/ကထာ်လာဂ ီ   ရထာား 

သ ာုးဘာီးဆိငုက်ယ်ကလှစကက်လှ
 

ကမခလ င်စက်ဘာီးဆိုငက်ယ ်

 ကာား/ကထာ်လာဂ ီ   ရထာား 

သ ာုးဘာီးဆိငုက်ယ်ကလှ 

စကက်လှ 
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ကစ ါးက က လက လမှ ါးမီမှု 

အနီါးဆံါုးကစ ါး 

(အနီါးဆံါုးတစ ခုက သု ကဖ  ပပပ ရန 

) 

အကကါီးစ ါးကစ ါးက က  

(အဓ ကတစ ခုက သု ကဖ  ပပပ ရန 

) 

ကနု စည နငှ  ဝန ကဆ င မှုရ

ရှ န ငု  မှု(အနညာ်းဆ ုားတစခ်ုနှ

င အ်ထကက်ရ ားနိငုသ်ည်။) 

စာားကသာက်ကနု(်ကနုစ်မိ်ား၊ 

ကနုက်မခာက)်  မီားဖိုကခ ာင ်

သ ာုးနငှ အ်ိမ် သ ာုးြစစညာ်း အဝတ ်

အထည် ကဆာက ်လြ်ုကရား 

ြစစညာ်း မ ာား၊ြရိကဘာဂမ ာား 

ြစစည်ားစ  ုဝနက်ဆာငမ်ှုစ ုရနိငု် 

စာားကသာက်ကနု ်

(ကနုစ်မိ်ား၊ကနုက်မခာက်)        

မီားဖိုကခ ာငသ် ာုးနငှ အ်မ်ိသ ာုး 

ြစစညာ်း  အဝတအ်ထည် 

ကဆာကလ်ုြ်ကရားြစစည်ားမ ာား၊ြရိ 

ကဘာဂမ ာား  ြစစညာ်းစ ုဝနက်ဆာင ်

မှုစ ရုနိငု် 

ကစ ါးအကပခခံအကဆ က အ

ဦ 
ကကာငာ်းသင  ် ည   ကကာငာ်းသင  ် ည   

ဝန ကဆ င မှု ကကာငာ်းသင  ် ည   ကကာငာ်းသင  ် ည   

 

ရင ါးပမစ  … ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊လယ သမ ါးအပု စု၊ အမ   ါးသမီါးအပု စု၊ 

စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါး မဟတု ကသ ဝင ကင ရလပု ငန ါးမ  ါးလပု က ငု သ အပု စု။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။     ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  ကနု ထတု လပု မှုသည  သံါုးဘါီးဆ ငု  ကယ မ  ါး 

ပဖင  သ  သယ  ယ ပ ု  ကဆ င  ကမပီါးကစ◌ျး ါးက က  လက လမ ါးမီ သ မ  ါးအသင  တင   သ ခံစ ါး ရသည က  ုကတ ြို့ ရှ  

ရပ သည ။ 

 

(င)    ကင က ကါးလက လမှ ါးမီမှုနငှ  ဘဏ လပု ငန ါး 

ဇယ ါး (၂၈) ကင က ကါးလက လမှ ါးမီမှုနငှ  ဘဏ လပု ငန ါး 

ကခ ါးကင ရရှ န ငု   

သည   ကနရ  

ကင က ကါးဝန  

ကဆ င မှုအမ   ါးအစ ါး 

ပပန လည ကပါးဆပ  

ရမည   က လ 

အတ ါုးနှုန ါး 

(လ) 

အကပ င ခံ 

ပစစည ါးလ  ု

အပ မှု 

ကခ ါး

ကင ရရန  

အခက  

အခွဲမ  ါး 

အစိာုးရဘဏ ်

(မမနမ်ာ လယ်ယာဖ  ွဲ့ 

ဖဖိ ားကရားဘဏ/်မမန ်

မာ စာီးြ ာားကရားဘဏ)် 

ကာလတိကုခ ားကင  

ကာလ 

လတက်ခ ားကင  

ကာလရှညက်ခ ားကင  

၃−၆လအတ ငာ်း 

၆လမှတစန်စှထ် ိ 

တစန်စှန်ငှ အ်ထက်
 

အတိာုးမ   

၁မ၂ှ%  

၂မ ှ၅% 

၅မ၁ှ၀%   

၁၀%ထက် 

လိအုြ်သ

ညမလို

အြ်ြါ 

နညာ်းသည်

ရှိသည ်

မရှိြါ 

သမဝါယမကခ ားကင  

ကာလတိကုခ ားကင  

ကာလလတက်ခ ားကင 
 
ကာလရှညက်ခ ားကင  

၃−၆လအတ ငာ်း 

၆လမှတစန်စှထ် ိ 

တစန်စှန်ငှ အ်ထက်
 

အတိာုးမ   

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀%ထက် 

လိအုြ်သ

ည်မလိ ု

အြ်ြါ 

နညာ်းသည်

ရှိသည ်

မရှိြါ  

ြဂုဂလိကဘဏ ်
ကာလတိကုခ ားကင  

ကာလ  

၃−၆လအတ ငာ်း 

၆လမှတစန်စှထ်ိ

အတိာုးမ   

၁မ၂ှ %     

လိအုြ်သ

ည်မလိ ု

နညာ်းသည်
 
ရှိသည ် 
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ကခ ါးကင ရရှ န ငု   

သည   ကနရ  

ကင က ကါးဝန  

ကဆ င မှုအမ   ါးအစ ါး 

ပပန လည ကပါးဆပ  

ရမည   က လ 

အတ ါုးနှုန ါး 

(လ) 

အကပ င ခံ 

ပစစည ါးလ  ု

အပ မှု 

ကခ ါး

ကင ရရန  

အခက  

အခွဲမ  ါး 

လတက်ခ ားကင  

ကာလရှညက်ခ ားကင  

တစန်စှန်ငှ အ်ထက်
 

၂မ၅ှ%      

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀%ထက် 

အြ်ြါ မရှိြါ 

ြဂုဂလိကအကသား 

စာားကခ ားကင ဝန ်

ကဆာငမ်ှုကဏ္ဍ 

ကာလတိကုခ ားကင  

ကာလလတက်ခ ားကင 

 
ကာလရှညက်ခ ားကင  

၃−၆လအတ ငာ်း 

၆လမှတစန်စှထ် ိ

တစန်စှန်ငှ အ်ထ

က် 

အတိာုးမ   

၁မ၂ှ %   

၂မ၅ှ%   

၅မ၁ှ၀ % 

၁၀%ထက် 

လိအုြ်သ

ည်မလိ ု

အြ်ြါ 

နညာ်းသည်

 
ရှိသည ်

မရှိြါ 

အဖ  ွဲ့အလိုကက်င စ/ု 

ကင ကခ ားအစအီစဉ် 

ကာလတိကုခ ားကင  

ကာလလတက်ခ ားကင 

ကာလရှညက်ခ ားကင 

 

၃−၆လအတ ငာ်း 

၆လမှတစန်စှထ်ိ

တစန်စှန်ငှ အ်ထက်

 

အတိာုးမ   

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀%ထက် 

လိအုြ်သ

ည ်မလိ ု

အြ်ြါ 

နညာ်းသည်

ရှိသည ်

မရှိြါ 

ကင ကခ ားကြားသ ူ

ကာလတိကုခ ားကင  

ကာလလတက်ခ ားကင 

ကာလရှညက်ခ ားကင 

 

ကန  စဉ်လစဉ် 

၃−၆လအတ ငာ်း 

၆လမှတစန်စှထ်ိ

တစန်စှန်ငှ အ်ထက်

 

အတိာုးမ   

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀%ထက် 

လိအုြ်သ

ည ်မလိ ု

အြ်ြါ 

နညာ်းသည်

ရှိသည ်

မရှိြါ 

အကြါငဆ်ိငု ်

ကာလတိကုခ ားကင  

ကာလလတက်ခ ားကင 

ကာလရှညက်ခ ားကင 

 

ကန  စဉ်လစဉ် 

၃−၆လအတ ငာ်း 

၆လမှတစန်စှထ်ိ

တစန်စှန်ငှ အ်ထက်

 

အတိာုးမ   

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀%ထက် 

လိအုြ်သ

ည ်မလိ ု

အြ်ြါ 

နညာ်းသည်

ရှိသည ်

မရှိြါ 

မိတက်ဆ နငှ်        

ကဆ  မ ိ ားမ ာား 

ကာလတိကုခ ားကင 

ကာလလတက်ခ ားကင 

ကာလရှညက်ခ ားကင 

 

ကန  စဉ်လစဉ် 

၃−၆လအတ ငာ်း 

၆လမှတစန်စှထ်ိ

တစန်စှန်ငှ အ်ထက်

 

အတိာုးမ   

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀%ထက် 

လိအုြ်သ

ည ်မလိ ု

အြ်ြါ 

နညာ်းသည်

ရှိသည ်

မရှိြါ 

 

ရင ါးပမစ  … (၁) ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊လယ သမ ါးအပု စု၊အမ   ါးသမီါးအပု စု၊  

စ ုက ပ   ါးကမ ါးပမျူကရါးမဟတု ကသ ဝင ကင ရလပု ငန ါးမ  ါးလပု က ငု သ အပု စု၊(၂)သက ဆ ငု ရ ကင က ကါးဝန ကဆ 
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င မှု ကပါးကသ အဖ ွဲ ြို့မ  ါး။ 

မှတ ခ က ။။ပမန မ  စါီးပ  ါးကရါးဘဏ ၏သတ မှတ ခ က အရက လတ ကုခ ါးကင ဆ သုည မှ အနည ါးဆံါုးတစ ရက 

မှအမ  ါးဆံါုးတစ နစှ အထ ၊က လလတ ကခ ါးကင ဆ သုည မှ ၃နစှ မှ၅နစှ အထ ၊က လရှည ကခ ါးကင ဆ သုည မှ ၅

နစှ မှ၁၀နစှ အထ ဟသုတ မှတ ထ ါးပ သည ။အကယ ၍၁၀နစှ က လအထက ရှည  က စ   

ကခ ါးကပါးကသ ကခ ါးကင  မ  ါးရှ ခွဲ ကသ က လရှည ကခ ါးကင တ င သ ထည  သ င ါး ကပါးရန ပဖစ ပ သည ။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။    ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  ကင က ကါးလက လမှ ါးမီမှုနငှ   

ဘဏ လပု ငန ါးဆ ငု ရ  က စစရပ မ  ါး၌လယ ယ စ ုက ပ   ါးကရါးအတ က  စ ုက ပ   ါးကရါးဘဏ  တ ု  မှ က လတ  ု

က လလတ  ကင ကခ ါး ကပါးကသ   လည ါး လပု ငန ါးပ ုင ဆ ငု မှုက သု  အဓ ကထ ါးကဆ င ရ က ကနကသ က က င   

အတ ါုးနှုန ါး သင  ကသ   ပင ါးလည ါး ကင က ကါးလည ပတ မှု အ ါးနည ါးကနက က င ါးကတ ြို့ရပ သည ။  

 

(စ)  ပတ ဝန ါးက င နငှ  သဘ ဝရင ါးပမစ မ  ါးစမံီခန  ခ ွဲမှု 

(စ-၁) ပတ ဝန ါးက င နငှ  သဘ ဝရင ါးပမစ မ  ါးစမံီခန  ခ ွဲမှုအတ က လက ရှ အကလ အက င  နငှ  အခက အခွဲမ  ါး 

 ဇယ ါး(၂၉)သဘ ဝပတ ဝန ါးက င နငှ  သဘ ဝရင ါးပမစ စမံီခန  ခ ွဲမှုအတ က လက ရှ အကလ အက င  နငှ  အခက            

အခွဲမ  ါး 

အကပခအကန အခက အခွဲ 

အနတရ ယ ရှ မှု 

(အခက အခွဲ“ရှ ”ဟကုပဖဆ ထု ါးပ ကကပဖဆ ရု

န ။ “မရှ ”ဟကုပဖဆ ထု ါးပ က 

ကပဖရန မလ ။ု)) 

ကပမဆ ီသဇ အကပခအကန ရှ   မရှ  ပမင  လတ   န မ   

အပင မ   ါးစ တ မ  ါး ရှ   မရှ  ပမင  လတ   န မ   

ဖ က ပ ုါးနငှ  ကရ ဂ က က ယ ထ န ါးခ  ပ 

မှု 
 ရှ   မရှ                  ပမင  လတ    န မ   

ကရအရင ါးအပမစ   ရှ  မရှ                   ပမင  လတ    န မ   

င ါးမ   ါးက ွဲမ  ါး  ရှ  မရှ   ပမင  လတ    န မ   

အပခ ါးတ ရစဆ န မ   ါးက ွဲမ  ါး 
  ရှ   

မရှ  
 ပမင  လတ    န မ   

စ န  ပစ ပစစည ါးစမံီခန   ခ ွဲမှု  ရှ   မရှ  

 
                ပမင  လတ    န မ   

ရင ါးပမစ …ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး-ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊လယ သမ ါးအပု စု။                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။          ။ ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  ကပမဆဩီဇ အကပခအကနနငှ  ပတ သက ၍ 

ကတ င သ  လယ သမ ါးအမ  ါးစုမှ  မ ရ ု ါးဖလ လပု က ငု မှုသ ရှ ကသ က က င  ကပမဆဩီဇ လ အုပ ခ က က  ု

တ တ က က  မ သ ရှ ဘွဲ ခန  မှန ါးတ က ခ က  ၍သ လပု က ငု  ကန ကပခင ါးသ ပဖစ ပ သည ။ အပင မ   ါးစ တ မ  ါး 

၊င ါးမ   ါးက ွဲမ  ါး၊ အပခ ါးတ ရ စဆ န မ   ါးက ွဲမ  ါးရှ ကသ  လည ါး  ၎င ါးတ ု  ၏ဆက န ယ မှုမ  ါး ကဂဟစနစ မ  ါး၏ 

အက   ါးသက ကရ က  မှုက  ု န ါးလည ခံစ ါးမသ ရှ  ကသည က ကုတ ြို့ ရှ ရပ သည ။ ထ ု  အပပင ဖ က ပ ုါးနငှ   ကရ ဂ  
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က က ယ ထ န ါးခ  ပ မှု အသ ပည  နည ါးပည မ  ါး စ န   ပစ ပစစည ါးမ  ါး၏ အက   ါးသက ကရ က မှုမ  ါး 

ကက င ါးက   ါးပဖစ ကအ င  ပပ လပု ကဆ င ရ က န ငု သည  နည ါးလမ ါးမ  ါး သ ရှ န ါးလည ကစရန  

သင တန ါးမ  ါးပ ု  ခ ကပါးပခင ါးပဖင   သဘ ဝ အရင ါးအပမစ မ  ါးစီမံခန   ခ ွဲမှုအတ က  

အခက အခွဲမ  ါးကက   လွှေ ါးန ငု မည ပဖစ က က င ါး ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ရ ပ သည ။  

 

(ဆ)   ပည ကရါး 

(ဆ-၁)  ပည ကရါးနငှ  စ တတ ကပမ က မှု 

 ဇယ ါး (၃၀) မ လတန ါး၊အလယ တန ါး၊အထက တန ါးနငှ  တကက သ လု အဆင  စ တတ ကပမ က မှုနှုန ါး 

အတန ါးပည မပီါးကပမ က မှု က  ါး မ ကပ င ါး 

စာမတတ်သဦူားကရ ၃ ၄ ၇ 

မလူတနာ်းအဆင ရ်ှိသဦူားကရ ၁၀၉ ၁၅၁ ၂၆၀ 

အလယတ်နာ်းအဆင ရ်ှိသဦူားကရ ၆၃ ၅၅ ၁၁၈ 

အထကတ်နာ်းအဆင ရ်ှိသဦူားကရ ၃၉ ၃၅ ၇၄ 

တကက သိလု/်ကကာလြ်ိအဆင ရ်ှိသဦူားကရ ၄ ၆ ၁၀ 

ရင ါးပမစ  … အ မ ကထ င စုစ ရင ါးကက က ယ မှု။ 

မှတ ခ က ။။ဤဇယာားကိုမဖည သ် ငာ်းရာတ ငမ်ြညက်ထာငစ်ုသမမတမမနမ်ာနိငုင် ကတာ်အစိုားရ၊ပည ကရါးဝန ကကါီး

ဌ နမှအသ အမှတ ပပ ထ ါးကသ အတနာ်းြညာတကက်ရာကဖ်ြီား/တကက်ရာကဆ် သမူ ာားကိသုာမဖည ်သ ငာ်းရန်

မဖစြ်ါသည။်ကဖ  ပပပ အခ က နငှ  က ကု ညီခ င ါးမရှ ခွဲ ကသ  ဇယ ါးတ င  

ပဖည  သ င ါးပခင ါးမရှ ဘွဲကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က တ င  သ မှတ ခ က အကနပဖင   

ကဖ  ပပရန ပဖစ ပ သည ။အတန ါးပည မပီါးကပမ က မှုဆ သုည မှ  တစ ဦါးတစ ကယ က ၏ ဘဝတ င သင ယ  

ကလ လ ခွဲ ကသ ကန က ဆံါုးပ ည ကရါးအဆင  / အကပခအကနက ဆု လု ပု သည ။ 

 ဥပမ  - ယခုစ ရင ါးကက က ယ ခ  န တ င အဋ္ဌမတန ါး (Grade 8)တ င ပည သင  က ါးကနသည ပ က 

“အလယ တန ါးအဆင  ရှ သ ဦါးကရ”တ င လည ါးကက င ါးတတ ယတန ါး(Grade3) တ င ပည သင  က ါးကနပ က 

(သ ု  မဟတု )ကရါးတတ ဖတ တတ အဆင  သ (ဥပမ ဘနု ါးကကါီးကက  င ါးထ က )ရှ သည ဆ ပု က“မ လတန ါးအဆင  

ရှ သ ဦါးကရ”တ င သ ထည  သ င ါးရပ မည ။“ဘနု ါးကကါီးကက  င ါးသင ပည ကရါး(ဘက-ကက  င ါး)”က  ု

ဆည ါးပ ါးခွဲ ၊ ဆည ါးပ ါးဆွဲပဖစ ပ ကသက ဆ ငု ရ  အတန ါးပည  

အဆင  အလ ကု ထည ်သ ငာ်းရြါမည။်စတုတထ တနာ်း (Grade4) 

ကအ င ပမင မပီါးအလယ တန ါးပည ဆက လက သင  က ါးပခင ါးမရှ ပ က“မ လတန ါးအဆင  ရှ သ ဦါးကရ”တ င သ 

ထည  သ င ါးရပ မည ။အကပခခံပည မ လတန ါးပည က သုင ယ မပီါးဆံါုးသင  သည  အရ ယ က ကုက   လ န မပီါးပဖစ 

ကသ  လည ါးစ လံါုးဝမတတ ပ က“စ မတတ သ ဦါးကရ”တ င သ ပဖည  သ င ါးရန ပဖစ ပ သည ။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။          ။ ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  အသက ၅နစှ ကအ က ကကလါးမ  ါးသ  

ကက  င ါး ကနရန  အသက မပပည   ကသါးသည   ကကလါးမ  ါးပဖစ  ကမပီါး တကကသ လု ၊ ကက လ ပ အဆင  ရှ ကသ  

ပည  တက  ဦါးကရမှ  (၁၀)ဦါး အထက တန ါးအဆင   (၇၄)ဦါး၊ အလယ တန ါးအဆင  (၁၁၈)ဦါး၊ 

မ လတန ါးအဆင  (၂၆၀)ဦါး ရှ သည  က  ုကလ လ ကတ ြို့ ရှ ရပ သည ။ 

 

(ဆ-၂) ကက  င ါးတက နှုန ါး 

ဇယ ါး (၃၁) ကက  င ါးတက နှုန ါး 
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ပည ကရါးအဆင  အတန ါး က  ါး မ ကပ င ါး 

မလူတနာ်း ၅၉ ၃၅ ၉၄ 

အလယတ်နာ်း ၁၅ ၁၄ ၂၉ 

အထကတ်နာ်း ၄ ၅ ၉ 

တကက သိလု/်ကကာလြ်ိ ၅ ၂ ၇ 

ရင ါးပမစ  … (၁) ကက  င ါးဝင စ ရင ါး၊ (၂) ဆယ အ မ မ ါးမ  ါး။ 

မှတ ခ က ။။ဤဇယာားကိုမဖည သ် ငာ်းရာတ ငမ်ြညက်ထာငစ်ုသမမတမမနမ်ာနိငုင် ကတာ်အစိုားရ၊ြညာကရားဝနက်ကီား

ဌာနမအှသအိမတှမြ ထာားကသာစာသငက်က ာငာ်းမ ာား၊တကက သိလုက်ကာလိြ်မ ာားတ ငြ်ညာတကက်ရာကက်နသူ

မ ာားကိုသာမဖည ်သ ငာ်းရနမ်ဖစြ်ါသည်။၄င ါးအပပင “ဘနု ါးကကါီးကက  င ါးသင ပည ကရါး”က သုင ယ ဆည ါးပ ါးကန

ကသ ကက  င ါးသ /သ ါးမ  ါးက အုကပခခံပည ဦါးစါီးဌ နမှသတ မှတ ထ ါးကသ  ပည ကရါးစနစ /အဆင   

သတ မှတ ခ က  မ  ါးနငှ  အည ီသတ မှတ ပဖည  သ င ါးရန ပဖစ ပ  သည ။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။    ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  ရှ အ မ ကထ င စုမ  ါးသည  

မ မ တ ု  ၏သ ါး/သမီါးမ  ါးအ ါး အသက  (၅)နစှ ပပည  လျှင  မ လတန ါးကက  င ါးတ င  ပည သင  က ါးကစမပီါး 

ပည ကရါးကဏ္ဍတ င အ ါး ကပါးကသ မ ဘမ  ါး ပဖစ ပ သည ။အထက အဆင  ပည ကရါးတ င  က ရှု ံါး၍ 

ကက  င ါးထ က သ မ  ါးအမ  ါးအပပ ါးနငှ   စါီးပ  ါးကရါးအကပခ အကနက က င   ပည ဆံါုးခန ါးတ ငု မသင  

 က ါးရသည  မ သ ါးစုအနည ါးငယ ရှ သည က  ုကလ လ   ကတ ြို့ ရှ ရပ သည ။ 

(ဆ-၃) စ သင ကက  င ါးကဆ င အကပခအကနနငှ  ဝန ကဆ င မှုမ  ါး 

ဇယ ါး (၃၂) စ သင ကက  င ါးကဆ င အကပခအကနနငှ  ဝန ကဆ င မှုမ  ါး 

အက က င ါးအရ  ကက  င ါးအဆင   

က။ကက ာငာ်းအဆင်  

မလူတနာ်း မူလ န်အလယ်တနာ်း(ခ  ) 

အလယ်တနာ်းအထကတ်နာ်း(ခ  ) 

အထက်တနာ်း 

ခ။ရ ာမှအက ာအကဝား (မိုင)် 
၀မ၁ှမိငု ် ၁မိုငမ်၃ှမိငု်၁၅မိငုမ်၂ှ၀မိငု် 

၂၀မိုငအ်ထက် 

ဂ။သယ်ယြိူု  ကဆာငက်ရားဝနက်ဆာငမ်ှု ကမခလ င ် စကဘ်ာီး  ဆိငုက်ယ ် ကာား  

ဃ။စာသငက်က ာငာ်း၏စုစကုြါငာ်း ကမ်ားခငာ်း 

ဧရိယာ (စတရုနာ်းကြ)* 
၁၀၀’×၃၀’ 

င။အမိာုး၊န ရ ၊အခငာ်းအရညအ်ကသ ား ကကာငာ်းသင  ် ည   

စ။ကက ာငာ်းသ ာုးြရိကဘာဂလ ကုလာကမ်ှု လ ကုလာကမ်ှုရှိသည ်မလ ကုလာကြ်ါ  

ဆ။ကက ာငာ်းအမိ်သာအကမခအကန ကကာငာ်းသင  ် ည  မရှိ 
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အက က င ါးအရ  ကက  င ါးအဆင   

စ ။ကက ာငာ်းအာဟာရတိုကက်ကျွားမှု တိကုက်ကျွားမှုရှိသည်  တိကုက်ကျွားမှုမရှိြါ 

ဇ။ကက ာငာ်းဆရာ/မဦားကရ  က  ါး မ ကပ င ါး 

အစိာုးရခန်   ၁ ၅ ၆ 

ကက ားရ ာခန်   - - - 

 

ရင ါးပမစ  … (၁) ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊ (၂) မ ဘဆရ အသင ါး။ 

မှတ ခ က ။။ ကက ါးရ  တ င  စ သင ကက  င ါးမရှ ပ က(က၊ခ၊ဂ) က သု ကပဖဆ ရုပ မည ။စ သင ကက  င ါး၏ 

စုစုကပ င ါး ကမ ါး ခင ါးဧရ ယ  (စတရုန ါးကပ = အလ  ါး × အနံ) သည စ သင ကက  င ါးတစ ကက  င ါးအတ င ါးရှ  

ကက  င ါးအကဆ က အဦအ ါး လံါုး၏စုစုကပ င ါးဧရ ယ က ဆု လု သုည ။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။     ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  ရှ  စ သင ကက  င ါးမှ  မ လတန ါးကက  င ါးပဖစ မပီါး 

ရ  အ တ င ါးရှ ၍ ကပခလျှင ပဖင  သ  ကက  င ါးပ ု  ကက  င ါးကက  ရှ  ကပ သည ။  

(ဆ-၄) ပည ကရါးအခက အခွဲနငှ  ပပဿန မ  ါး 

ဇယ ါး (၃၃) ပည ကရါးအခက အခွဲနငှ  ပပဿန မ  ါး 

အခက အခွဲ/ ပပဿန  ရှင ါးလင ါးခ က  

ကက ာငာ်းဆရာ/မရရှိနိငုမ်ှု လ ကုလာက်မလ ကုလာက ် 

တြည်  - ဆရာအခ ိ ား ၄၀: ၁ကအာက ် ၄၀: ၁အထက် 

မလူတနာ်းြညာကက ာငာ်းထ က်နှုနာ်း မရှိနည်ားလတ ် မ ာား 

မသနစ် မ်ားသမူ ာားအတ ကြ်ညာကရားအထာူးအစအီစဉ် ရှိမရှိ  

ကက ာငာ်းသ ာုးစာအုြ်နငှ် စာကရားကရိိယာ လ ကုလာက ် မလ ကုလာက် 

ဆင ါးရွဲကသ မ သ ါးစုမ  ါးအတ က ကက  င ါးစရ တ မတတ န ငု မှု မမင ်အသင အ်တင  ် 

ကက  င ါးအ ါးကစ ါးဆ ငု ရ ပစစည ါးမ  ါးလက လမှ ါးမီမှု မရှိ  နညာ်း 

မ ဘဆရ အသင ါး၏အခန ါးကဏ္ဍ ကကာငာ်းသင်   ည   

ကဘါးအနတရ ယ က က င  ပ က စါီးပခင ါး မရှိနည်ား  လတ်မ ာား 

ရင ါးပမစ  … (၁) ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊ (၂) မ ဘဆရ အသင ါး။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။    ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  ဆရ ၊ဆရ မလ အုပ ခ က မ  ါး အနည ါး 

ငယ ရှ ခွဲ ပ  သည ။ စ သင ကက  င ါးမှ  မ လတန ါးအဆင  သ ရှ ၍၊ ထ ု  က က င   န ငု  ငကံတ  မှ လ အုပ ကသ  

အကပခခံအ ကဆ က အဦါး မ  ါးကဆ က လပု က  မ လ န အဆင   စသည အဆင  ဆင   တ ု  ပမ င  ကဆ င ရ က  

ကပါးမည ဆ ပု က ပည ကရါး အခက အခွဲမ  ါး ကအ င ပမင စ  ကက   လွှေ ါးန ငု မည ပဖစ က က င ါး ကလ လ ကတ ြို့ ရှ  

ရပ သည ။ 

(ဇ)   က န ါးမ ကရါးနငှ  အ ဟ ရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ မ  ါးကသ ကရ ဂ မ  ါး 

ဇယ ါး (၃၄) အပဖစ မ  ါးကသ ကရ ဂ မ  ါး 
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စဉ် ကရ ဂ  ပ ံြို့ နှံ  မှု/ပဖစ ပ  ါးမှု 

၁ ဝမ်ားြ က်ဝမ်ားကလျှာ ပမင  
 

    န မ    မရှ   

၂ ကသ ားလ နတ်ြ်ုကက ား ပမင  
 

    န မ    မရှ  

၃ ငကှဖ် ာား ပမင  
 

    န မ   မရှ   

၄ အသကရ်ှြူလမ်ားက ကာငာ်းကာူးစကက်ရာဂါ ပမင  
 

    န မ    မရှ  

၅ 
HIV,AIDS,လိငမ်ှတဆင် ကူားစကန်ိငုက်သာကရာဂါ

မ ာား 
ပမင  
 

    န မ   မရှ   

၆ တဘီ ီ ပမင  
 

    န မ    မရှ  

၇ ဆာီးခ ိ  ပမင  
 

    န မ    မရှ  

၈ ကသ ားတိာုး ပမင  
 

    န မ    မရှ  

၉ အသည်ားကရာဂါ ( ဘ၊ီစ)ီ ပမင         န မ         မရှ   

၁၀ အာဟာရခ ိ ွဲ့တ  မှု ပမင         န မ         မရှ   

၁၁ အမခာားကာူးစက်နိငုက်သာကရာဂါမ ာား ပမင         န မ         မရှ  

ရင ါးပမစ  … (၁) ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊အမ   ါးသမီါးအပု စု (၂) ကက ါးလက က န ါး 

မ ကရါး ဌ န/ ကက ါးလက က န ါးမ ကရါးဌ နခ ွဲ။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။   ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င ကသ ါးတ ါုး၊ဆါီးခ   ကရ ဂ ရှ သ  အထ ကု အကလ  က  

မ  ါးပပ ါး လ သည က  ု ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ရမပီါး ကပမန မ  ကရလွှေမ ါးကေသပဖစ သပဖင   ပခင ကပ က  

ကသ ါးလ န တတု ကက ါး ကရ ဂ မ  ါးပဖစ ပ  ါးမှု အနည ါးငယ ကတ ြို့ ရှ ရပ သည ။အပခ ါးကရ ဂ မ  ါးမကတ ြို့ရဘွဲ 

ရ သအီကပပ င ါးအလွဲက က င   အနည ါးအက ဉ်ါးသ  ရံဖန ရံခ  ကတ ြို့ရပ သည ။ 

(ဇ-၂)   လ န ခွဲ ကသ  (၁၂) လအတ င ါးက က ယ ကဆါးထ ါုးနှမံှု 

ဇယ ါး (၃၅)  လ န ခွဲ ကသ  (၁၂) လအတ င ါးက က ယ ကဆါးထ ါုးနှမံှု 

စဉ် က က ယ ကဆါးထ ါုးပခင ါး(ရှ ၊မရှ အမှန ပခစ ရန ) ရှ  မရှ  

၁ အဆတုက်ရာဂါ   

၂ ဆ ဆုို  ၊ ကက်ည ာ၊ကမားခိုငန်ငှ် အသည်ားကရာငအ်သာားဝါ   

၃ ြိလုီယိကုရာဂါ   

၄ ကမားခိုင ်(ကိုယဝ်နက်ဆာငက်ာလအတ ငာ်း)   

၅ ဝက်သကက်ရာဂါ   

၆ အမခာားစကုြါငာ်းက က ယ ကဆါးထ ါုးနှမံှု   

၇ 
အာဟာရမှတတ်မ်ားယမူှု 

(အရြ်အမမင ၊်အကလားခ ိန၊်လကက်မာငာ်းြတ)် 

  

၈ အာဟာရြညာကြားအစအီစဉ်   
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ရင ါးပမစ  … (၁) ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊အမ   ါးသမီါးအပု စု၊ (၂) 

ကက ါးလက က န ါးမ ကရါးဌ န/ ကက ါးလက က န ါးမ ကရါးဌ နခ ွဲ။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။    ။ကျွန ကတ  တ ု  ၏ကက ါးရ  တ င  ကက ါးလက က န ါးမ ကရါးကဆါးကပါးခန ါးတ င ်

အထက  ကဖ  ပပပ ဇယ ါးမှ က က ယ ကဆါးမ  ါးက  ုအပတ စဉ် ထ ါုးနှလံ က ရှ ပ သည ။ 

(ဇ-၃)  က န ါးမ ကရါးအကထ က အပံ မ  ါး(ကဆါးရုံ/ကဆါးကပါးခန ါးမ  ါး) 

ဇယ ါး (၃၆) က န ါးမ ကရါးအကထ က အပံ နငှ  ဝန ကဆ င မှုမ  ါး 

က န ါးမ ကရါးဝန ကဆ င မှု ခရီါးအက  အကဝါး (မ ုင ) အခန ါး/ကတုင လံကုလ က မှု 

ကက ားလကက် နာ်းမာကရားဌာန

/ ဌာနခ   

၀မ၁ှမိငု်  ၁မိငုမ်၃ှမိုင ် 

၃မိငုမ်ှ၅မိုင်   ၅မိငုမ်၁ှ၀မိငု် 

၁၀မိုငအ်ထက် 

ရှိ 

မရှိ 

တိကုန်ယက်ဆား  ု  

၀မ၁ှမိငု်  ၁မိငုမ်၃ှမိုင် 

၃မိငုမ်ှ၅မိုင ်   ၅မိငုမ်ှ၁၀မိငု ်

၁၀မိုငအ်ထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ဖမိ ွဲ့နယက်ဆား  ု  

၀မ၁ှမိငု်   ၁မိငုမ်ှ၃မိငု် 

၃မိငုမ်ှ၅မိုင ်  ၅မိငုမ်၁ှ၀မိငု ် 

၁၀မိုငအ်ထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ကဆားဆိငု ်

ရ ာတ င ်(သို  မဟုတ)် 

ရ ာအနာီးအနာားတ ငက်ဆားဆိငုရ်ှိ 

သည်ရ ာတ င ်(သို  မဟုတ)် 

ရ ာအနာီးအနာားတ ငက်ဆားဆိငု ်

မရှိြါ  

ကဆားဆိငုတ် ငက်ဆားဝါားမ ာားကိစု

နစတ်က သိကုလှာငထ်ာားသည် 

ကဆားဆိငုတ် ငက်ဆားဝါားမ ာားကို 

စနစတ်က သိကုလာှငထ်ာားမခငာ်း 

မရှိြါ 

ရင ါးပမစ  … (၁) ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊အမ   ါးသမီါးအပု စု၊ (၂) 

ကက ါးလက က န ါးမ ကရါးဌ န/ ကက ါးလက က န ါးမ ကရါးဌ နခ ွဲ။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။    ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  ကက ါးလက က န ါးမ ကရါး ကဆါးကပါးခန ါးမရှ ပ ။  

အနီါးဆံါုးကဆါးရုံဆ သုည မှ လည ါး လညှ ါးက ါးကဆါးရုံပဖစ မပီါး(၁၀)မ ုင ခ ွဲခန   က  ကဝါးပ သည ။ အကရါးကပေါ် 

အကပခ အကနမ  ါးတ င  ပရဟ တအသင ါးမ  ါးနငှ   ခ  တ ဆက မပီါး လ န တင ယ ဉ်မ  ါး အက ညရီမပီါး အနည ါး 

အက ဉ်ါး ဖ  ါးန  လ န မ  ါးမှ  ကက ါးရ  နီါးရှ ကဆါးကပါးခန ါးက သု  အ ါးက ါုးကနရ ရပ သည ။ 

(စ )    ကရနငှ  ပတ ဝန ါးက င သန  ရှင ါးကရါး 

(စ -၁)  ကသ က သံါုးကရရရှ မှု 

ဇယ ါး (၃၇) ကသ က သံါုးကရရရှ န ငု  မှု 
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ကရရရှ န ငု  မှု 

အသံါုးပပ  

ကသ  

အ မ ကထ 

င စု 

ကသ က သံါုးကရ 

အရည အကသ ါး 

စမ ါး သပ  စစ ကဆါး 

ထ ါးမှု (စနစ  

တက  စမ ါးသပ  

စစ ကဆါး ထ ါးမှု 

ရှ ပ  က“ရှ ”၊ 

မရှ ပ က“မရှ ” ) 

ကရ အရည အကသ ါး 

(ကသ က  သံါုးကရအရည  

အကသ ါး စမ ါးသပ  

စစ ကဆါး ထ ါးမှုတ င  

“ရှ ” ဟ ုကပဖ ဆ  ုထ ါး 

ပ က ကပဖဆ ရုန ။ “မရှ ” 

ဟ ုကပဖဆ ထု ါး ပ က 

ကပဖရန မလ )ု 

ကသ က သံါုးကရ ရရှ  

န ငု  မှုနငှ  လံကုလ က  မှု 

အကပခအကန 

(ရ သမီကရ ါး ရပ က 

ကန ၊ မ ုါးနငှ   ကဆ င ါး 

ရ သ ီသံါုးမ   ါးလံါုးက  ု

ကရ ါးကပါးပ ရန ) 

ကရတ ငာ်း  ရှိ         မရှိ  ကကာငာ်းသင  ်  ည   

 ကန               

 မိာုး               

 ကဆာငာ်း        

အဝီစတိ ငာ်း/ 

စက်တြ် 
 ရှိ         မရှိ ကကာငာ်း သင  ် ည   

 ကန               

 မိာုး               

 ကဆာငာ်း        

အဝီစတိ ငာ်း/  

တ ကုင ်
၁၆၇ ရှိ        မရှိ  ကကာငာ်း  သင ် ည   

 ကန               

 မိာုး               

 ကဆာငာ်း        

မိာုးကရ 

သိကုလာှငက်န ် 
 ရှိ        မရှိ  ကကာငာ်း သင ်  ည   

 ကန               

 မိာုး               

 ကဆာငာ်း       

မမစ/်ကခ ာငာ်း

ကရ 
 ရှိ        မရှိ  ကကာငာ်း သင  ် ည   

 ကန               

 မိာုး               

 ကဆာငာ်း       

ကရကန ်  ရှိ       မရှိ ကကာငာ်းသင  ် ည   

 ကန               

 မိာုး               

 ကဆာငာ်း        

စမိ ်စမ်ားကရ  ရှိ         မရှိ  ကကာငာ်း သင ်  ည   

 ကန               

 မိာုး               

ကဆာငာ်း        

ရင ါးပမစ … (၁) အ မ ကထ င စုစ ရင ါးကက က ယ မှု၊ (၂) ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - 

ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊အမ   ါးသမီါးအပု စု၊ (၃) ကက ါးရ  သယဇံ တပပကပမပုံ။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။           ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  စက တပ အဝီစ တ င ါးမ  ါးရှ ကသ  လည ါး သံါုးကရအ 

တ က  သ  သင  ကလ   မပီါးကသ က ကရအတ က  သင  ကလ   မှုမရှ ပ ။ကန ရ သတီ င  ကသ က ကရအပဖစ  အ ါုးမ  ါး 

၊အတု ကန မ  ါး၊ သက ဆ ငု ရ မှ ကသ က ကရ သ ကုလ ှင န ငု  သည  အတု က န မ  ါး၊နည ါးပည မ  ါး ပံ ပ ုါးကပါးပ က 

အထ ါးသင  ကလျှ  မည က  ုကလ လ ကတ ြို့ ရှ ရ ပ သည ။ 

(စ -၂) သန  ရှင ါးကရါးအကပခအကန (အ မ သ အမ   ါးအစ ါးနငှ  အ မ ကထ င စုအကရအတ က ) 

ဇယ ါး (၃၈) အ မ သ အမ   ါးအစ ါး 

သံါုးစ ွဲန ငု  ကသ အ မ သ အမ   ါးအစ ါး သံါုးစ ွဲန ငု  ကသ အ မ ကထ င စု 

သန  ရှင ါးကသ ယင လံအု မ သ သံါုးစ ွဲမှု 

ကရဆ  အမိ်သာ  
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သံါုးစ ွဲန ငု  ကသ အ မ သ အမ   ါးအစ ါး သံါုးစ ွဲန ငု  ကသ အ မ ကထ င စု 

ကရကလာငာ်း/ယငလ် အုိမ်သာ ၁၆၄ 

မသန  ရှင ါးကသ ယင လံအု မ သ သံါုးစ ွဲမှု 

တ ငာ်း/ဇလာားအမိ်သာ ၃ 

တ ငာ်းမရှိအိမ်သာ  

အမိ်သာမရှိ  

 

ရင ါးပမစ … (၁) အ မ ကထ င စုစ ရင ါးကက က ယ မှု၊ (၂) ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု  စု၊ 

အမ   ါးသမီါးအပု စု၊ (၃) ကက ါးလက က န ါးမ ကရါးဌ န/ကက ါးလက က န ါးမ ကရါးဌ နခ ွဲ။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။   ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  ကပပလည ကသ အ မ ကထ င စုမ  ါးသ  သန  ရှင ါး 

ကသ  က ကခ က တပ  ယဉ်လံအု မ သ သံါုးစ ွဲမပီါး အမ  ါးစုက ကရကလ င ါးယင လံအု မ သ မ  ါးက  ု

သံါုးစ ွဲ ကသည က  ုကလ လ ကတ ြို့ ရှ ရပ သည ။ 

 

(ည)   က  ါး −  မကရါးရ  

ဇယ ါး (၃၉) က  ါး − မကရါးရ  

စဉ် 

ကက ါးရ  ၏လ မှုစါီးပ  ါးဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကစကရါးအတ က အမ   ါး

သမီါးမ  ါး၏စ မ ါးကဆ င ရည ပမ င  သင  ကသ အခ က 

မ  ါး 

ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပ ွဲတ င တက ကရ 

က သ မ  ါးမှမှန သည ဟယု ဆကသ တစ ခု

က ကုရ ါးကပါးပ ရန  

၁ 
ကက ားရ ာစမီ အုြ်ခ  ြ်မှုစနစတ် ငအ်မ ိ ားသမီားမ ာားတ

ကက်ကစ ာြါဝငမ်ှု/ကခါငာ်းကဆာငမ်ှု 
ရှ  မရှ   

၂ 
ကက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားလုြ်ငနာ်းမ ာားနငှ် အဖ  ွဲ့အစညာ်းမ ာား

တ ငအ်မ ိ ားသမီားမ ာားတကက်ကစ ာြါဝငက်ဆာငရ် ကမ်ှု 
ရှ   မရှ  

၃ 

လ န ခွဲ ကသ နစှ အတ င ါးကက ါးရ  အတ င ါးရှ မ န ါးက

ကလါးမ  ါး/အမ   ါးသမီါးမ  ါးအ ါးသသံယပဖစ ဖ ယ အ

 ကမ ါးဖက မှု (သ ု  ) တ ငု  က ါးမှုမ  ါး 

ရှ  မရှ   

၄ 

အမ   ါးသမီါးကရါးရ အ ကမ ါးဖက မှုမ  ါးအတ က ဥပ

ကေနငှ  တရ ါးမျှတမှုဆ ငု ရ မ  ါးအတ က လ ထ၏ုအ

သ အပမင ရှ မှု 

ရှ   မရှ  

၅ 

အမ   ါးသမီါးမ  ါးသတင ါးအခ က အလက နငှ  သင တ

န ါးမ  ါးလက လမှ ါးမီမှု(ဥပမ စ ုက ပ   ါးကရါးဆ ငု ရ တ ါုး

ခ ွဲြို့ပည ကပါးဝန ကဆ င မှုမ  ါး၊အ မ တ င ါးမှုသက ကမ ါး

သင တန ါးမ  ါး၊ကဘါးအနတရ ယ ကက  တင ပပင ဆင မှုနငှ  

အသ အပမင ပမ င  တင ပခင ါးမ  ါး) 

ရှ   မရှ  

၆ 
အမ   ါးသမီါးမ  ါး၏ဘဏ နငှ ကင က ကါးဝန ကဆ င မှု

မ  ါး လက လမှ ါးမီမှု 
မရှ  မရှ  
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စဉ် 

ကက ါးရ  ၏လ မှုစါီးပ  ါးဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကစကရါးအတ က အမ   ါး

သမီါးမ  ါး၏စ မ ါးကဆ င ရည ပမ င  သင  ကသ အခ က 

မ  ါး 

ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပ ွဲတ င တက ကရ 

က သ မ  ါးမှမှန သည ဟယု ဆကသ တစ ခု

က ကုရ ါးကပါးပ ရန  

၇ 

စ ုက ပ   ါးကရါးနငှ  စ ုက ပ   ါးကရါးမဟတု ကသ ကဏ္ဍမ  ါး

တ င  အမ   ါးသ ါးနငှ   အမ   ါးသမီါးမ  ါးအတ က  တ ည ီ

ကသ အလပု အက ငု  အခ င  အလမ ါးမ  ါး 

ရှ   မရှ  

၈ 
အ မ ကထ င စု (သ ု  )ကက ါးရ  ထက ကက   လ န ၍ 

အမ   ါးသမီါးမ  ါး၏ ဦါးကဆ င လှုပ ရှ ါးမှု 
ရှ  မရှ   

 

ရင ါးပမစ  (၁) အဖ ွဲြို့အစည ါးမ  ါးစ ရင ါး၊ (၂) ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး- 

ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊အမ   ါးသမီါးအပု စု။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။            ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  အမ   ါးသမီါးမ  ါးအ ါး   အ ကမ ါးဖက မှုနငှ   

ပတ  သက ၍ တ ငု  က ါးမှုမ  ါးမရှ ခွဲ ပ ။ ကက ါးရ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးလပု ငန ါးမ  ါးတ င  တက  ကစ  ပ ဝင က ည ီ

ကဆ င  ရ က  မှုမ  ါးရှ မပီါး စမံီအပု ခ  ပ ကရါးတ င ပ ဝင မှု အ ါးနည ါးရပခင ါးမှ  ဓကလ ထံါုးစနံငှ  ယဉ်ကက ါးမှုအရ 

အ မ တ င ါးကရါး အလပု မ  ါးက  ုအ ါးထတု ကနရပခင ါးက က င   ပဖစ သည ဟကုလ လ ကတ ြို့ ရှ ရပ သည ။ 

(ဋ)     အကပခခံအကဆ က အဦမ  ါးအကပခအကန 

(ဋ-၁)  ကက ါးရ  ၏လမ ါးတည ရှ မှု 

ဇယ ါး (၄၀) ကက ါးရ  ၏လမ ါးတည ရှ မှုအကပခအကန 

လမ ါးအ

မ   ါး အစ ါး 

အမ   ါး 

အစ ါး 

အရည အ

ကသ ါး 

တည ကဆ က  

ခွဲ ကသ နစှ  

ရ သအီလ ု

က သံါုးစ ွဲန ငု  မှု 

လမ ါးအရှည  

(မ ုင ) 

ကဘါးအနတရ ယ  

မ  ါးက က င   

ပ က စါီးမှုရှ ပ 

က ကဖ  ပပရန  

ရ  တ င ါး 

လမ ါး 

၁၂ 

၃ ၄ 

၅ 

ကက င ါး 

သင    ညံ   

၆လမှ၁နစှ  

၂နစှ မှ၅နစှ ၅

နစှ အထက   

ပ င  လင ါးရ 

သီတစ နစှ 

ပတ လံါုး  

၀−၁မ ုင  

၁−၅မ ုင   

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထက 
 

ရှ   

မရှ  

ခ ဉ်ါးကပ  

လမ ါး 

၁ ၂ 

၃ ၄  

၅ 

ကက င ါး 

သင    ညံ  

၆လမှ၁နစှ  

၂နစှ မှ၅နစှ  

၅နစှ အထက  
 

ပ င  လင ါးရ 

သ ီ 

တစ နစှ ပတ 

လံါုး 

၀−၁မ ုင  

၁−၅မ ုင  

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထက 
 
 

ရှ   

မရှ  

ရ  ခ င ါး 

ဆက လမ ါး 

၁ ၂ 

၃၄ 

၅ 

ကက င ါး 

သင  ညံ   

၆လမှ၁နစှ  

၂နစှ မှ၅နစှ  

၅နစှ အထက  
 

ပ င  လင ါးရ 

သီတစ နစှ   

တ လံါုး 

၀−၁မ ုင   

၁−၅မ ုင   

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထက 
 
 

ရှ   

မရှ  
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လမ ါးအ

မ   ါး အစ ါး 

အမ   ါး 

အစ ါး 

အရည အ

ကသ ါး 

တည ကဆ က  

ခွဲ ကသ နစှ  

ရ သအီလ ု

က သံါုးစ ွဲန ငု  မှု 

လမ ါးအရှည  

(မ ုင ) 

ကဘါးအနတရ ယ  

မ  ါးက က င   

ပ က စါီးမှုရှ ပ 

က ကဖ  ပပရန  

ကနု ထတု 

လမ ါး 

၁ ၂ 

၃၄

၅  

ကက င ါး 

သင    ညံ   

၆လမှ၁နစှ   

၂နစှ မှ၅နစှ  

၅နစှ အထက  
 

ပ င  လင ါးရ 

သီတစ နစှ 

ပတ လံါုး  

၀−၁မ ုင  

၁−၅မ ုင   

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထက 
 

ရှ   

မရှ  

ရင ါးပမစ … ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု။ 

မှတ ခ က ။။ကပမသ ါးလမ ါး - ၁၊ကက  က ခင ါးလမ ါး - ၂၊ကက  က ကခ  လမ ါး - ၃၊က န ကရစ လမ ါး - ၄၊ကတတ ရ လမ ါး 

- ၅ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။    ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  ရ  တ င ါးလမ ါး နငှ  ရ  ခ င ါးဆက လမ ါးမှ  ကပမနီ 

ကပမသ ါး လမ ါးမ  ါးသ ပဖစ ပ သည ။ရ  တ င ါးအဓ ကပဖစ ကသ  ရ  လယ လမ ါးမကကါီးသည  ကပမနီလမ ါး 

ပဖစ ပ သည ။ 

 

(ဋ-၂)   ကက ါးရ  ၏တတံ ါးတည ရှ မှု 

ဇယ ါး (၄၁) ကက ါးရ  ၏တတံ ါးတည ရှ မှုအကပခအကန 

တတံ ါး 

အမ   ါးအ

စ ါး 

အရ ယ အစ ါး 

(အလ  ါး၊အနံ၊ 

အပမင  ) 

အရည အ

ကသ ါး 

တည ကဆ က  

ခွဲ ကသ နစှ  

ရ သအီလ ကု 

သံါုးစ ွဲန ငု  မှု 

ကဘါးအနတရ ယ 

မ  ါးက က င   

ပ က စါီးမှုရှ ပ 

က ကဖ  ပပရန  

ဆြ်ိခ  

တ တာား 

 ကက င ါး 

သင   

ညံ  

၆လမှ၁နစှ  

၂နစှ မှ၅နစှ  

၅နစှ အထက  

ပ င  လင ါးရ သီ

တစ နစှ ပတ 

လံါုး 

ရှ  

မရှ  

က နက်ရစ်

တ တာား 
 

ကက င ါး 

သင    

ညံ   

၆လမှ၁နစှ  

၂နစှ မှ၅နစှ  

၅နစှ အထက  
 

ပ င  လင ါးရ သီ

တစ နစှ ပတ 

လံါုး  

ရှ   

မရှ  

သစသ်ာား 

တ တာား 

 ကက င ါး 

သင   

ညံ   

၆လမှ၁နစှ  

၂နစှ မှ၅နစှ  

၅နစှ အထက  
 

ပ င  လင ါးရ သီ

တစ နစှ ပတ 

လံါုး  

ရှ   

မရှ  

ကက ိားတ တာား 

 ကက င ါး 

သင   

ညံ  

၆လမှ၁နစှ  

၂နစှ မှ၅နစှ  

၅နစှ အထက  

ပ င  လင ါးရ သီ

တစ နစှ ပတ 

လံါုး 

ရှ  

မရှ  
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တတံ ါး 

အမ   ါးအ

စ ါး 

အရ ယ အစ ါး 

(အလ  ါး၊အနံ၊ 

အပမင  ) 

အရည အ

ကသ ါး 

တည ကဆ က  

ခွဲ ကသ နစှ  

ရ သအီလ ကု 

သံါုးစ ွဲန ငု  မှု 

ကဘါးအနတရ ယ 

မ  ါးက က င   

ပ က စါီးမှုရှ ပ 

က ကဖ  ပပရန  

ဝါားတ တာား 

 ကက င ါး 

သင   

ညံ  

၆လမှ၁နစှ  

၂နစှ မှ၅နစှ  

၅နစှ အထက  

ပ င  လင ါးရ သီ

တစ နစှ ပတ 

လံါုး 

ရှ  

မရှ  

ကရ ြန ်

 

 

ကက င ါး 

သင    

ညံ  

၆လမှ၁နစှ   

၂နစှ မှ၅နစှ  

၅နစှ အထက  

ပ င  လင ါးရ သီ

တစ နစှ ပတ 

လံါုး  

ရှ  

မရှ   

ကရကက ာ် 

 ကက င ါး 

သင   

ညံ  

၆လမှ၁နစှ  

၂နစှ မှ၅နစှ  

၅နစှ အထက  

ပ င  လင ါးရ သီ

တစ နစှ ပတ 

လံါုး 

ရှ  

မရှ  

ရင ါးပမစ … ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။        ။ ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  ကခ  င ါးက ါးတတံ ါးမရှ ပ ။ 

(ဋ-၃)  ကရက က င ါးသယ ယ ပ ု  ကဆ င ကရါး 

ဇယ ါး(၄၂) ကရက က င ါးသယ ယ ပ ု  ကဆ င ကရါး (အသံါုးမပပ ပ က အက  အကဝါး (မ ုင ) အက က ကအ က ရှ  

အသံါုးမပပ ပ  အက က တ င ပခစ ပ )။ 

သယ ယ ပ ု  ကဆ င 

ကရါး 
အက  အကဝါး  (မ ုင ) ယ ဉ်အမ   ါးအစ ါး ရ သအီလ ကု သံါုးစ ွဲန ငု  မှု 

မမစက် ကာငာ်း 

၀မ၁ှ၀မိငု်၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မိုင်၅၀မိုငအ်ထ

က်အသ ာုးမမြ ြါ  

၁၂၃ 
ြ င် လငာ်းရာသီတစန်စှ ်

ြတ်လ ာုး 

ြငလ်ယက်ရ 

က ကာငာ်း 

၀မ၁ှ၀မိငု်၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မိုင်၅၀မိုငအ်ထ

က်အသ ာုးမမြ ြါ  

၁၂၃ 
ြ င် လငာ်းရာသီ 

တစန်စှြ်တ်လ ုား 

အမခာား 

(ကခ ာငာ်း၊ကမမာငာ်း၊ 

အငာ်း၊အိုင)် 

၀မ၁ှ၀မိငု ် ၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မိုင်၅၀မိုငအ်ထ

က်အသ ာုးမမြ ြါ 

၁ ၂၃ 
မိာုးရာသ ီ 

တစန်စှြ်တ်လ ုား 

 

ရင ါးပမစ … ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု။ 

မှတ ခ က ။၁ – ကလ၊ှသမဘာန၊်၂ - စကက်လ၊ှ၃ - သကဘြာ။ 
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ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။    ။ကလ လ ခ က မ  ါးအရ ကနု ထတု က ါးလမ ါးမ  ါးက  ု အဆင  ပမ င  တင  လပု   

က ငု ကပါးလ င  လ ကနမှုဘဝနငှ   အက   ါးစါီးပ  ါးလပု ငန ါးမ  ါး ပ ုမ ုဖ ံ ြို့ မဖ  ါးလ န ငု သည က  ု

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ရပ သည ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ ယ ပ ု  ကဆ င ကရါးယ ဉ်မ  ါးနငှ  ဝန ကဆ င မှုမ  ါး 

ဇယ ါး (၄၃) သယ ယ ပ ု  ကဆ င ကရါးယ ဉ်မ  ါး 

ယ ဉ်အမ   ါး 

အစ ါး 

ကလ၊ှ 

သမ္ န  

စက 

ကလ ှ

စက 

ဘါီး 

ကမ  ကတ  

ဆ ငု ကယ  

သံါုးဘါီး 

ဆ ငု ကယ  

ကထ  

လ ဂ ီ 
က ါး 

ပမင ါး

လညှ ါး 
န  ါးလညှ ါး 

အကရအတ က  - - ၄၉ ၉၀  ၁ ၃ - - 

 

ရင ါးပမစ …အ မ ကထ င စုစ ရင ါးကက က ယ မှု။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။။.      ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  လမ ါးပမ ါးဖ ံ ြို့ မဖ  ါးမှုအ ါးနည ါးမှုက က င   

က ယု ပ ုင က ါး၊ သယ ယ ပ ု  ကဆ င န ငု  ရန ် ကေသထ က ကနု မ  ါးက  ု သံါုးဘါီးဆ ငု ကယ ၊ ကထ  လ ဂ ီ၊ 

ကမ  ကတ  ဆ ငု ကယ  ၊စက ဘါီးမ  ါး ပဖင   သယ ယ ပ ု  ကဆ င ကနရသည က  ုကလ လ ကတ ြို့ ရှ ပ သည ။ 

(ဌ)  လျှပ စစ မီါးရရှ မှု 

ဇယ ါး (၄၄) လျှပ စစ မီါးရရှ မှုအကပခအကန 

ရင ါးပမစ  အ မ ကထ င စု 

အမ   ါးသမီါးဦါး 

ကဆ င သည   

အ မ ကထ င စု 

ပပ ပပင ထ န ါးသ မ ါးကရါးစန

စ  
အခက အခွဲ 

မဟ ဓ တ အ ါးလ ငု ါး ၉၇  
ကကာငာ်းသင  ် 

ည  မကမဖဆို 
ရှိမရှိ  

ဆိလုာစနစ ်  ၁၀  
ကကာငာ်းသင  ်   

ည  မကမဖဆို 
ရှိမရှိ  

အကသားစာားကရအာားလျှြ်စစ ်  
 ကကာငာ်းသင ်ည   

မကမဖဆို 
ရှိမရှိ 

ဒဇီယ်သ ာုးအငဂ် င ်  
 ကကာငာ်းသင  ် 

ည  မကမဖဆို 
ရှိမရှိ  

ကလစ မ်ားအင ်  
 ကကာငာ်းသင ်ည   

မကမဖဆို 
ရှိမရှိ 

ဇီဝကလာငစ်ာ   ကကာငာ်းသင ်ည   ရှိမရှိ 
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ရင ါးပမစ  အ မ ကထ င စု 

အမ   ါးသမီါးဦါး 

ကဆ င သည   

အ မ ကထ င စု 

ပပ ပပင ထ န ါးသ မ ါးကရါးစန

စ  
အခက အခွဲ 

မကမဖဆို 

အမ ိ ားအမညခ်  မခာားကဖာ်မြ 

မခငာ်းမမြ နိငုက်သာလျှြ်စစ ်

ဓာတ်အာားကြားစနစ ်

 

 
ကကာငာ်းသင ်ည   

မကမဖဆို 
ရှိမရှိ 

လျှပ စစ မီါးအသံါုးမပပ န ငု  

ကသ  
၆၀    

 

ရင ါးပမစ … (၁) အ မ ကထ င စုစ ရင ါးကက က ယ မှု၊ (၂) ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။   ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  မဟ ဓ တ အ ါးလ ငု ါးလျှပ စစ က  ု အသံါုးပပ ကသ  

အ မ ကထ င စုမှ (၉၇)ဦါးခန   သ ရှ ၍ အပခ ါးကသ အ မ ကထ င စု မ ာားမှာဆ လု ဓ တ အ ါး စနစ နငှ  ်

အမခာားစ မ်ားအငက်ိသုံါုးစ ွဲက က င ါး ကလ လ ကတ ြို့ ရှ  ရပ သည ။ 

(ဍ)  ဆက သ ယ ကရါးနငှ  သတင ါးအခ က အလက ဆ ငု ရ နည ါးပည  

ဇယ ါး (၄၅) ဆက သ ယ ကရါးနငှ  သတင ါးအခ က အလက နည ါးပည အကပခအကန 

စဉ် ဖုန ါး ကရေယီ  ု တဗီ ီ မဂ  လ တစုကလ င ါး 
အင တ နက လက လမှ ါးမီ 

သည  အ မ ကထ င စု 

အကရအတ က  ၁၉၇  ၈၅ ၂၀ ၇၅ 

 

ရင ါးပမစ … အ မ ကထ င စုစ ရင ါးကက က ယ မှု။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။     ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  မ ုဘ ငု ါးဖုန ါးသံါုးစ ွဲသ မှုနငှ   

အင တ နက အသံါုးပပ န ငု သည   အ မ ကထ င စု မ  ါးပပ ါးလ က ရှ ပ သည ။တဗီ ီရှ ကသ  အ မ ကထ င စုမ  ါးသည   

ကရေယီ နုငှ    မဂ  လ တစုကလ င ါး အသံါုးပပ သ နည ါးပ ါးလ သည က ကုလ လ ကတ ြို့ ရှ  ရပ သည ။ 

(ဎ)  ယဉ်ကက ါးမှုနငှ  လ ငယ ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါး 

ဇယ ါး (၄၆) ယဉ်ကက ါးမှုနငှ  လ ငယ ဖ ံ ြို့ မဖ  ါးကရါးအကပခအကန 

 ယဉ်ကက ါးမှုနငှ  လ ငယ ဖ ံမဖ  ါးကရါးဆ ငု ရ မ  ါး ဝန ကဆ င မှု 

လငူယမ် ာားအနာားယအူြနာ်းကမဖရနက်နရာမ ာားကြ ာ်ြ  ရ င်

ြ  မ ာားရှိ မခငာ်း 
ရှိမရှိ မကမဖဆိုြါ 

လမူှုကရားလုြ်ငနာ်းမ ာားတ ငြ်ါဝငမ်ှု ကကာငာ်းသင  ် ည  မကမဖဆိြုါ 
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 ယဉ်ကက ါးမှုနငှ  လ ငယ ဖ ံမဖ  ါးကရါးဆ ငု ရ မ  ါး ဝန ကဆ င မှု 

ဘာသာကရားလြ်ုငနာ်းမ ာားတ ငြ်ါဝငမ်ှု ကကာငာ်းသင  ် ည  မကမဖဆိြုါ 

အာားကစာားနငှ က်ာယကလ က င ခ်နာ်းမ ာားမြ လြ်ုရနက်န 

ရာနငှ အ်ကထာကအ်ကမူြ ြစစညာ်းမ ာားရှိမခငာ်း 
ကကာငာ်းသင ်ည    မကမဖဆိြုါ 

ဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားလြ်ုငနာ်းမ ာားတ ငြ်ါဝငမ်ှု ကကာငာ်းသင  ်ည  မကမဖဆိြုါ 

 ုိားရာဓကလ ထ ာုးစ မ ာားနငှ ယ်ဉ်ကက ားမှုအကမ အနစှမ် ာား 

ထနိာ်းသမ်ိားကစာင က်ရှာက်မခငာ်းတ ငြ်ါဝငမ်ှု 
မရှိနည်ား  မ ာား 

စတိဝ်ငစ်ာားရာမ ာားကိမုိမိကိယု်တိငုက်လ လာသငယ်နူိငု်

မည က်နရာမ ာား၊လငူယရိ်ြ်သာမ ာား၊စာ ကည တ်ိုက်မ ာား

စသညတ်ို  တ ငဝ်ငက်ရာက်ကလ လာသငယ်နူိငုမ်ခငာ်း 

ရှိမရှိ မကမဖဆိုြါ 

ရင ါးပမစ … ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - လ ငယ အပု စု။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။          ။ ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  လ ငယ မ  ါး 

အပန ါးကပဖအန ါးယ ရန ကနရ မရှ ပ ။ ကပ   ပ ွဲရွှေင ပ ွဲမ  ါး အကနပဖင   ကန ရ သ ီ သကကြန ရက မ  ါး၌သ  

အနည ါးအက ဉ်ါးရှ ပ သည ။ လ မှုကရါးလပု ငန ါးမ  ါး၊ ဘ သ ကရါးလပု ငန ါးမ  ါးတ င  အကတ  အသင   

ပ ဝင ကဆ င ရ က မှုမ  ါးရှ သည က  ု ကတ ြို့ ရှ ရပ သည ။ ဖ ံ ြို့ မဖ  ါး ကရါးလပု ငန ါးမ  ါးတ င  အသင  အတင   

ပ ဝင ကဆ င  ရ က  ကကသ  လည ါး ရ ု ါးရ ဓကလ ၊ ယဉ်ကက ါး မှုအ ကမ အ နစှ မ  ါး 

ထ န ါးသ မ ါးကစ င  ကရှ က ပခင ါးမ  ါးတ င  အလ န အ ါးနည ါးသည  က ကုတ ြို့ ရှ ရမပီါး လ ငယ မ  ါး ကလ လ  န ငု ကသ  

စ  ကည  တ ကု မ  ါး၊ သင တန ါးမ  ါးက ပုပ လပု ကဆ င ရ က ကပါးန ငု လျှင   အက   ါးမ  ါး မည ပဖစ က က င ါး 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ရပ သည ၊၊  

(ဏ)  ကက ါးရ  တည မင မ ကရါးနငှ  ကဘါးကင ါးလံပုခံ ကရါးအကပခအကန 

(ဏ-၁) လံပုခံ ကရါးဆ ငု ရ ဝန ကဆ င မှုမ  ါးအ ါးလက လမှ ါးမီမှု 

ဇယ ါး (၄၇) ကဘါးကင ါးလံပုခံ ကရါး၊ဝန ကဆ င မှုအကထ က အက မ  ါးအ ါးလက လမှ ါးမီမှု 

ဝန ကဆ င မှုမ  ါး က  ါး မ 

တယ လဖုီန ါးလ ငု ါး၊တယ လဖုီန ါးတ ဝ တ ု

င မ  ါး၊က ကါးနန ါးလ ငု ါး၊အင တ နက လ ငု ါး

၊ရုပ ပမင သ ံက ါးလ ငု ါး၊ကရေယီ လု ငု  ါးစ

ကသ ဆက သ ယ ကရါးနငှ  သတင ါးအခ က 

အလက ပဖန   ကဝပခင ါးဆ ငု ရ အကထ က အ

က ပပ အကဆ က အဦမ  ါး 

ရှ ပခင ါးနငှ  လက လမှ ါး မီပခင ါး 

ရှ   မရှ  

မကပဖဆ ပု  
ရှ   မရှ   မကပဖဆ ပု  

အ မခံလပု ငန ါးမ  ါး၏ဝန ကဆ င မှုမ  ါး

က ရုရှ န ငု  ပခင ါး 

ရှ  မရှ   

မကပဖဆ ပု  
ရှ  မရှ  မကပဖဆ ပု  

လ ထအုကပခပပ သဘ ဝကဘါးအနတရ ယ 

ကလျှ  ခ ကရါးအစီအစဉ် 
ရှ  မရှ  မကပဖဆ ပု  ရှ  မရှ   မကပဖဆ ပု  
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ဝန ကဆ င မှုမ  ါး က  ါး မ 

ဆ ငု ကလနု ါး(သ ု  )အကရါးကပေါ်အကပခအကန 

အက အက ယ မ  ါးနငှ  လက လမှ ါးမီ ပခင ါး 

ရှ  မရှ   

မကပဖဆ ပု  
ရှ  မရှ   မကပဖဆ ပု  

မှုခင ါးမ  ါးက က ယ တ ါးဆါီးကလ   ခ 

ကရါးအတ က ရွဲဘက ဆ ငု ရ မ  ါးမှဝန 

ကဆ င မှုကပါးပခင ါး 

ရှ မရှ  မကပဖဆ ပု  ရှ  မရှ မကပဖဆ ပု  

မီါးကဘါးအနတရ ယ က က ယ ပခင ါးဆ ငု ရ  

ဝန ကဆ င မှုမ  ါးနငှ  လက လမှ ါးမီပခင ါး 
ရှ မရှ   မကပဖဆ ပု  ရှ မရှ   မကပဖဆ ပု  

ရင ါးပမစ … ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖ။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။           ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  ဆက သ ယ ကရါး ကမုပဏီမ  ါးမှတယ  လဖုီန ါး တ  

ဝ တ ငု မ  ါး တည ကဆ က  ထ ါးပခင ါးမရှ ပ ။ အနီါးပတ ဝန ါးက င မှ တ ဝ တ ငု မ  ါးက  ု အ ါးက ါုးကနရမပီါး 

အ မခံလပု ငန ါးမ  ါး မရှ ပ ။သဘဝကဘါးအနတရ ယ  မ  ါးမှ လည ါး ရံဖန ရံခ မှ ပဖစ ပ  ါးတက ကသ က က င   

အဖ ွဲြို့အစည ါးမ  ါး ဖ ွဲ ြို့စည ါးထ ါးပခင ါးမရှ ပ ၊၊မှုခင ါးကလ   ခ ကရါးအတ က သက ဆ ငု ရ မှ 

သင တန ါးကပါးမည ဆ ပု က ပ ုမ ုသင  ကလ    မည ပဖစ က က င ါး ကလ လ  ကတ ြို့ ရှ ရပ သည ။ 

(ဏ-၂)   မှုခင ါးပဖစ ပ  ါးမှု 

ဇယ ါး (၄၈) မှုခင ါးပဖစ ပ  ါးမှုအကပခအကန 

မှုခင ါးပဖစ ပ  ါးမှု 

အကပခအကန 

လ ကနု က ါးမှု ခ ုါးမှု မ ါးယစ ကဆါးသံါုးစ ွဲမှု အ ကမ ါးဖက မှု 

စ ုါးရ မ ရသည  

သ မန မရှ   

စ ုါးရ မ ရသည  

သ မန  မရှ  

စ ုါးရ မ ရသည  

သ မန မရှ   

စ ုါးရ မ ရသည  

သ မန မရှ   

ရင ါးပမစ … ဦါးတည အပု စုကဆ ါးကန ါးပခင ါး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊အမ   ါးသမီါးအပု စု။ 

ကလ လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။           ။ကျွန ကတ  တ ု  ကက ါးရ  တ င  လ ကနု က ါးမှုမ  ါး၊မ ါးယစ ကဆါးသံါုးစ ွဲမှုမ  ါး၊ 

အ ကမ ါး ဖတ မှု မ  ါးပဖစ ကလ ပဖစ ထမရှ ပ ။ရံဖန ရံခ ခ ုါးမှုမ  ါးရှ တက ကသ  လည ါး စ ုါးရ မ စရ အတင   

အထ မပဖစ ပ ။ ရွဲတပ  ဖ ွဲ ြို့ဝင  မ  ါး၊ ဉပကေအရ ရှ မ  ါး၊ ရပ မ ရပ ဖမ  ါးမှ ပည ကပါးကဟ ကပပ ပ ွဲမ  ါး 

ပပ လပု ကပါးမည ဆ ပု က မှုခင ါးပဖစ  ပ  ါးမှု ကလ   နည ါးလ မည ဟ ုကလ လ ကတ ြို့ ရှ ရပ သည ။ 

က ါုးက ါးစ ရင ါး 

၁။ သမဝါယမနငှ က်က ားလကဖ်  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားဝနက်ကီားဌာန၊ကက ားလကက်ဒသဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားတိာုးတကက်ရားဦားစာီးဌာန၏ 

ကက ားလကက်ဒသဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားအစအီစဉ်ကရားဆ  မခငာ်းလမ်ားည နစ်ာအုြ်။ 

၂။ ကက ားရ ာအုြ်စအုုြ်ခ  ြ်ကရားမ ား၏ကက ားရ ာဆိုငရ်ာရညည် နာ်းမတှ်တမ်ားစာအုြ်၊၊ 
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ကန က ဆက တ ွဲ-၄ 
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ပုံစ ံ(၁)         

စမံီခ က အဆ ပုပ လွှေ  (သ ု  ) စမံီခ က အက က င ါးအရ  (Project profile) 

ကက ားရ ာ                                       -  ဝါားယာားကုနာ်း 

ကက ားရ ာအုြ်စ ု                              -  မငာ်းကုနာ်း 

ဖမိ ွဲ့နယ ်                                        -  လှည်ားကူား 

တိငုာ်းကဒသကကာီး / မြည်နယ ်             -  ရနက်နု ်

စမီ ခ ကအ်မည ်- ကက ားရ ာတ ငာ်းကမမသာားလမ်ားအာား က နက်ရစလ်မ်ားအမဖစ ်အဆင မ်မ င တ်ငမ်ခငာ်း 

စမီ ခ ကက်ဆာငရ် ကရ်နလ်ိအုြ်က ကာငာ်းရှငာ်းလငာ်းကဖာ်မြခ က် (သို  ) လကရ်ှိအကမခအကန 

    ဝါားယာားကုနာ်းကက ားရ ာသည် ရနကု်န-်မနတကလားအမမနလ်မ်ားမကကီားကဘားတ င ် တညရ်ှိဖြီား အိမ်ကမခ 

(၁၆၇) အမိ်၊ လဦူားကရ (၆၆၀) ဦားရှိြါသည။်ကက ားရ ာတ ငာ်းလမ်ား၏ လကရ်ှိကမမသာားလမ်ား 

အကမခအကန မှာ မိုားရာသတီ င ် လမ်ားြ က်စာီးမခငာ်း ၊လမ်ားမ ာားကြေါ်တ င ် ကရလျှ မခငာ်းနငှ  ်

လမ်ားမညီညာမခငာ်း မ ာားမဖစက်ြေါ် ကနဖြီား ကန ရာသနီငှ  ် ကဆာငာ်းရာသတီို  တ င ် ဖုနထ်ထူြ်မခငာ်းက ကာင  ်

က နာ်းမာကရားနငှ  ် ညညီ တ ် မှုမရှိမခငာ်းတို  က ကာင  ် ကက ားရ ာတ ငာ်းလမ်ားအာား က နက်ရစလ်မ်ားခငာ်းမခငာ်း 

လြ်ုငနာ်း ကဆာငရ် က ်ရနလ်ိအုြ်ြါသည်။ 

စမီ ခ ကရ်ညရ် ယခ် က ်

(လကရ်ှိအကမခအကနအာားြိကုကာငာ်းကအာငက်ဆာငရ် ကလ်ိုသည ဆ်နဒကဖာ်မြရန)် 

         ကက ားရ ာလူထအုကနမဖင  ် ရာသမီကရ ားသ ာားလာရလ ယက်ကူစရနန်ငှ  ်

သယယ်ူြို  ကဆာငက်ရားယာဉ် မ ာား အခက်အခ မရှိ သ ာားလာနိငုက်စကရား 

ကက ားရ ာတ ငာ်းကမမသာားလမ်ားအာား က နက်ရစလ်မ်ားအမဖစ ်အဆင မ်မ င တ်ငမ်ခငာ်းကဆာငရ် က်ရန။် 

ကမျှာ်မနှာ်းအက ိ ားရလဒ ်

(လက်ငငာ်းရညရ် ယခ် က်ကရာကရ်ှိဖြီားကနာက်ထြ်ဆင ရ်ရှိလာမည အ်က ိ ားကက ားဇူားမ ာား) 

            ရ ာတ ငာ်းကမမသာားလမ်ားအာား က နက်ရစလ်မ်ားအမဖစ ် အဆင မ်မ င တ်ငမ်ခငာ်းလြ်ုငနာ်း 
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ကဆာငရ် က ် ဖြီားြါက  ကက ားရ ာသ ူ ၊ကက ားရ ာသာားမ ာားအကနမဖင  ် က နာ်းမာကရားနငှ ည်ီည တ်၍ 

တစန်စှြ်တ်လ ုား သ ာား လာရလ ယ်ကူလာမညမ်ဖစြ်ါသည။် 

စမီ ခ ကဆ်ိငုရ်ာအခ က်အလကက်ဖာ်မြမခငာ်း (ဘာလြ်ုမည၊်ဘယက်လာက်ြမာဏလြ်ုရမည်) 

- ကအာကခ် ကမမသာားအာားလြ်ိကက ာြ ရုရှိကအာငလ်အူာားမဖင် ကမမည မိခငာ်း 

- (၁ား၂ား၄)အခ ိ ားမဖင  ်က နက်ရစလ်မ်ားမြ လုြ်မခငာ်း  

ကနုက် စရိတ်ထည ဝ်ငမ်ှု 

ခန  မ်နှာ်းကုနက် စရိတ ်(က ြ်) ထည ်ဝငမ်ည အ်စအီစဉ် 

 ၁၅၀၀၀၀၀၀(ကင သာား) 

 ၁၀၀၀၀၀၀(ကင သာား) 

          - (ြစစည်ား/လုြ်အာား) 

  

 

 ကက ားလကဦ်ားစာီး 

 ကက ားရ ာ 

 ကက ားရ ာ 

  

 

အက   ါးခံစ ါးသ ဦါးကရ 

လ ဦါးကရ ဆင ါးရွဲခ မ ါးသ မှုအဆင  အတန ါး (အ မ ကပခ) 

က  ါး မ ကပ င ါး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပ င ါး 

ကက ါးရ  အဆင   ၃၃၀ ၃၃၀ ၆၆၀ ၂၀ ၅၀ ၈၀ ၁၇ ၁၆၇ 

အက   ါးခံစ ါးမည  ဦါး

ကရ 
၃၃၀ ၃၃၀ ၆၆၀ ၂၀ ၅၀ ၈၀ ၁၇ ၁၆၇ 
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စမံီခ က အကက င အထည ကဖ  မည  နည ါးလမ ါးနငှ  အစအီစဉ်မ  ါး(၁) 

တာဝနယ်အူကကာငအ်ထညက်ဖာ်မည အ်ဖ  ွဲ့အစညာ်း (မ ာား) 

              ကက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားတိာုးတကက်ရားလုြ်ငနာ်းမဖစသ်ည်  ရ ာတ ငာ်းလမ်ား က နက်ရစခ်ငာ်းမခငာ်းလြ်ုငနာ်း ကဆာင ်

ရ ကရ်ာတ င ် ဖမိ ွဲ့နယက်က ားလကက်ဒသဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားတိုားတကက်ရားဦားစာီးဌာန၏ နည်ားြညာအက ူ အညီမ ာားရ ယ၍ူ 

ကအာက်ြါ ြုဂဂိ လ ်မ ာားြါဝငသ်ည်  ကက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားတိာုးတကက်ရား ကကာ်မတီနငှ် ဝယယ်ကူရားဆြ် ကကာ်မတီတို   

မတှာ ဝနယ်ကူဆာငရ် က်သ ာားမည်မဖစြ်ါသည် - 

                    (၁) ဦားကဇာ်မငာ်းထိကု ်                ဥကက ဌ 

  (၂) ဦားခငက်ထ ား                          ဝယယ်ကူရားဥကက ဌ 

  (၃) ဦားမငာ်းမငာ်းထိကု ်           ဘဏ္ဍာကရားမ ား 

  (၄) ကဒေါ်န ယ်န ယ်လငာ်း              စာရငာ်းကိုင ်   

  (၅) ကဒေါ်ဝါားကဆား                     အဖ  ွဲ့ဝင ်

  (၆) ကဒေါ်ကလားကလားန ယ ်              အဖ  ွဲ့ဝင ်

 

မတှခ် က်။ကခ ာငလ်ညအ်ဆင −်၁၊အလယ်အလတ်အဆင −်၂၊ဆငာ်းရ −၃၊အလ နဆ်ငာ်းရ −၄ 
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  (၇) ဦားကအားထ နာ်း                အတ ငာ်းကရားမ ား 

(၂) စမီ ခ ကစ်တငမ်ည အ်ခ ိန ်(ခန  မ်နှာ်း)  -    ၁၁/၂၀၂၃ 

(၃) စမီ ခ ကဖ်ြီားစာီးမည အ်ခ ိန ်               -    ၁/၂၀၂၄ 

(၄) ကက ားရ ာထည ဝ်ငမ်ှုရရှိကအာငက်ဆာငရ် ကမ်ည ်အစအီစဉ် 

      ဝါားယာားကနုာ်းကက ားရ ာ က နက်ရစလ်မ်ားခငာ်းမခငာ်းလြ်ုငနာ်း ကဆာငရ် က်ရာတ ငက်က ားရ ာ အုြ်ခ  ြ်ကရားမ ား 

မနှာယကအမဖစက်ဆာငရ် ကဖ်ြီား ကက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားကကာ်မတမီ ှ ဦားကဆာင၍် ကက ားရ ာသ၊ူ ကက ား ရ ာသာား 

မ ာားမှသတ်မတှ်ထာားသည်  နှုနာ်းထာားမ ာားအတိုငာ်း ကင က ကားထည် ဝင၍် ြါဝငက်ဆာငရ် က် သ ာားမည ်

မဖစြ်ါသည။်ဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားလြ်ုငနာ်းကဆာငရ် ကရ်ာတ ငမ်ြည်သထူည် ဝငက်င မ ာားအကနမဖင် ဥစစာဓန အဆင် သတ် 

မတှခ် ကမ် ာား အလိကုက်က ားရ ာလူထ၏ုသကဘာတညူမီှုမဖင်  ကကာက ်ခ သ ာား မညမ်ဖစြ်ါသည။် 

(၅) လြ်ုငနာ်းလညြ်တက်ရား၊ မြ မြငထ်နိာ်းသမ်ိားကရားတို  အတ က ် အဖ  ွဲ့အစညာ်းဆိငုရ်ာနငှ  ် ကင က ကား 

ဆိငုရ်ာအစအီစဉ်မ ာား ကက ားရ ာတ ငာ်းလမ်ား က နက်ရစခ်ငာ်းမခငာ်းလြ်ုငနာ်းကဆာငရ် ကရ်ာတ င ် ကက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ား 

တိာုးတကက်ရားကကာ်မတီမ ှ ဦားကဆာင၍်ကက ားရ ာသ/ူသာား အာားလ ာုးြူားကြါငာ်း ကဆာငရ် က ် သ ာားမညမ်ဖစဖ်ြီား 

ကနုက် စရိတ ် အာားစာရငာ်း မြ စမုခငာ်း၊ ကင က ကားရရှိမှုသ ာုးစ  မှု အကမခအကနမ ာားအာား ကက ားရ ာလ ာုး ကျွတ်အ 

စညာ်းအကဝားက ငာ်းြ၍ရှငာ်းလငာ်းမခငာ်း၊ လုြ်ငနာ်းကဆာငရ် ကက်နစဉ် ကာလအတ ငာ်း သတမ်ှတစ် ခ ိနစ်  ည နာ်း 

နငှ် အညကီဆာငရ် ကက်ရားအနာီးကြ်ကကာီး ကြ်ကဆာငရ် ကမ်ခငာ်း၊လြ်ုငနာ်းတိာုးတက်မှုနငှ် ကဆာငရ် ကမ်ှုအကမခအ

ကနမ ာားကိအုစရီငခ် တငမ်ြမခငာ်း၊အသ ာုးစရိတက်မြစာမ ာား၊အစည်ားအကဝားမှတ်တမ်ားမ ာားထနိာ်းသမိ်ားထာားရှိမခငာ်း

နငှ် သကဆ်ိုငရ်ာဌာနမ ာား၏စာရငာ်းစစက်ဆားမှုကိခု ယမူည်မဖစဖ်ြီားလြ်ုငနာ်းအရညအ်ကသ ားမြည် မှီကရားအတ က်

ဖမိ ွဲ့နယက်က ားလကဦ်ားစာီးဌာန၏နညာ်းြညာအကအူညမီ ာားကိရုယကူဆာငရ် ကသ် ာားမညမ်ဖစြ်ါသည။် 
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ကန က ဆက တ ွဲ (၅) 

ပုံစ ံ(၁)         

စမံီခ က အဆ ပုပ လွှေ  (သ ု  ) စမံီခ က အက က င ါးအရ  (Project profile) 

 

ကက ားရ ာ                                       - ဝါားယာားကုနာ်း 

ကက ားရ ာအုြ်စ ု                              - မငာ်းကုနာ်း 

ဖမိ ွဲ့နယ ်                                        -  လှည်ားကူား 

တိငုာ်းကဒသကကာီး / မြည်နယ ်             -  ရနက်နု ်

စမီ ခ ကအ်မည ်- ကက ားရ ာတ ငာ်းကဆားကြားခနာ်းလုိအြ်မခငာ်း 

စမီ ခ ကက်ဆာငရ် ကရ်နလ်ိအုြ်က ကာငာ်းရှငာ်းလငာ်းကဖာ်မြခ က် (သို  ) လကရ်ှိအကမခအကန 

           ဝါားယာားကုနာ်းကက ားရ ာသည် ရနကု်န-်မနတကလားအမမနလ်မ်ားမကကီားကဘားတ င ် တညရ်ှိဖြီား 

အမိ်ကမခ (၁၆၇) အမိ်၊ လူဦားကရ (၆၆၀) ဦားရှိြါသည။်ကက ားရ ာတ င ်ကက ားလက်ကဆားကြားခနာ်း မရိှကသာ 

က ကာင ရ် ာ သူ/သာားမ ာားမှာ ကဆားကုသရာတ ငအ်ဆငမ်ကမြမှုွဲ့မ ာားနငှ  ်က  ကတ ွဲ့ကနရြါသည်။ 

စမီ ခ ကရ်ညရ် ယခ် က ်

(လကရ်ှိအကမခအကနအာားြိကုကာငာ်းကအာငက်ဆာငရ် ကလ်ိုသည ဆ်နဒကဖာ်မြရန)် 

         ကက ားရ ာသူ/သာားမ ာားကဆားကုသမှုလ ယ်ကူကစရနန်ငှ  ်အခက်ခ မရိှကစရန။် 
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ကမျှာ်မနှာ်းအက ိ ားရလဒ ်

(လက်ငငာ်းရညရ် ယခ် က်ကရာကရ်ှိဖြီားကနာက်ထြ်ဆင ရ်ရှိလာမည အ်က ိ ားကက ားဇူားမ ာား) 

        ကက ားရ ာရှိ ကက ားလက်ကဆားကြားခနာ်း ကဆာငရ် ကဖ်ြီားြါက  ကက ားရ ာရှိ ရ ာသူ/သာားမ ာား ြိမုိုလ င ်

မမနလ် ယ်ကူစ ာ ကဆားဝါားကုသမှုလ ယ်ကူကစမည်မဖစြ်ါသည်။ 

စမီ ခ ကဆ်ိငုရ်ာအခ က်အလကက်ဖာ်မြမခငာ်း (ဘာလြ်ုမည၊်ဘယက်လာက်ြမာဏလြ်ုရမည်) 

- ကက ားလက်ကဆားကြားခနာ်းအတ က်ကမမကနရာရိှမခငာ်း 

- ၄၀’ြတ်လည် 

ကနုက် စရိတ်ထည ဝ်ငမ်ှု 

ခန  မ်နှာ်းကုနက် စရိတ ်(က ြ်) ထည ်ဝငမ်ည အ်စအီစဉ် 

  ၂၀၀၀၀၀၀၀(ကင သာား) 

 ၁၀၀၀၀၀၀ (ကင သာား) 

   +(ြစစည်ား/လြ်ုအာား) 

  

 

 ကက ားလကဦ်ားစာီး 

 ကက ားရ ာ 

 ကက ားရ ာ 

  

 

 

အက   ါးခံစ ါးသ ဦါးကရ 
လ ဦါးကရ ဆင ါးရွဲခ မ ါးသ မှုအဆင  အတန ါး (အ မ ကပခ) 

က  ါး မ ကပ င ါး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပ င ါး 

ကက ါးရ  အဆင   ၃၃၀ ၃၃၀ ၆၆၀ ၂၀ ၅၀ ၈၀ ၁၇ ၁၆၇ 

အက   ါးခံစ ါးမည  ဦါး

ကရ 
၃၃၀ ၃၃၀ ၆၆၀ ၂၀ ၅၀ ၈၀ ၁၇ ၁၆၇ 
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စမံီခ က အကက င အထည ကဖ  မည  နည ါးလမ ါးနငှ  အစအီစဉ်မ  ါး(၁) 

တာဝနယ်အူကကာငအ်ထညက်ဖာ်မည အ်ဖ  ွဲ့အစညာ်း (မ ာား) 

              ကက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားတိာုးတကက်ရားလုြ်ငနာ်းမဖစသ်ည်  

ကက ားလကက်ဆားကြားခနာ်းကဆာက်လြ်ုမခငာ်းလုြ်ငနာ်း ကဆာငရ် ကရ်ာ တ င ်

ဖမိ ွဲ့နယက်က ားလကက်ဒသဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားတိုားတကက်ရားဦားစာီးဌာန၏ နည်ားြညာ အကအူညီမ ာား ရယ ူ ၍ကအာက်ြါ 

ြဂုဂိ လမ် ာားြါဝငသ်ည် ကက ား ရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားတိုားတကက်ရား ကကာ်မတနီငှ်  ဝယ်ယကူရား ဆြ်ကကာ် 

မတီတို  မှတာဝနယ်ကူဆာငရ် က်သ ာားမညမ်ဖစြ်ါသည ်- 

                    (၁) ဦားကဇာ်မငာ်းထိကု ်                ဥကက ဌ 

  (၂) ဦားခငက်ထ ား                          ဝယယ်ကူရားဥကက ဌ 

  (၃) ဦားမငာ်းမငာ်းထိကု ်           ဘဏ္ဍာကရားမ ား 

  (၄) ကဒေါ်န ယ်န ယ်လငာ်း              စာရငာ်းကိုင ်   

  (၅) ကဒေါ်ဝါားကဆား                     အဖ  ွဲ့ဝင ်

မတှခ် က်။ကခ ာငလ်ညအ်ဆင −်၁၊အလယ်အလတ်အဆင −်၂၊ဆငာ်းရ −၃၊အလ နဆ်ငာ်းရ −၄ 
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  (၆) ကဒေါ်ကလားကလားန ယ ်              အဖ  ွဲ့ဝင ်

  (၇) ဦားကအားထ နာ်း                အတ ငာ်းကရားမ ား 

(၂) စမီ ခ ကစ်တငမ်ည အ်ခ ိန ်(ခန  မ်နှာ်း)  -    ၁၁/၂၀၂၄ 

(၃) စမီ ခ ကဖ်ြီားစာီးမည အ်ခ ိန ်               -     ၁/ ၂၀၂၅ 

(၄) ကက ားရ ာထည ဝ်ငမ်ှုရရှိကအာငက်ဆာငရ် ကမ်ည ်အစအီစဉ် 

            ဝါားယာားကနုာ်းကက ားရ ာ ကဆားကြားခနာ်းကဆာက်လြ်ုမခငာ်းလုြ်ငနာ်း ကဆာငရ် ကရ်ာတ ငက်က ားရ ာ 

အုြ်ခ  ြ် ကရားမ ားမှနာယကအမဖစက်ဆာငရ် ကဖ်ြီား ကက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားကကာ်မတီမ ှ ဦားကဆာင၍် ကက ားရ ာသ၊ူ 

ကက ားရ ာသာား မ ာားမှသတ်မတှ်ထာားသည်  နှုနာ်းထာားမ ာားအတိငုာ်း ကင က ကားထည် ဝင၍် ြါဝငက်ဆာင ်

ရ ကသ် ာားမညမ်ဖစြ်ါသည။်ဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားလုြ်ငနာ်းကဆာငရ် ကရ်ာတ ငမ်ြည်သထူည် ဝငက်င မ ာားအကနမဖင် ဥစစာဓန 

အဆင် သတ်မတှခ် ကမ် ာား အလိုကက်က ားရ ာလူထ၏ုသကဘာတညူီမှုမဖင်  ကကာကခ် သ ာား မညမ်ဖစြ်ါသည။် 

(၅) လြ်ုငနာ်းလညြ်တက်ရား၊ မြ မြငထ်နိာ်းသမ်ိားကရားတို  အတ က ် အဖ  ွဲ့အစညာ်းဆိငုရ်ာနငှ  ် ကင က ကား 

ဆိငုရ်ာအစအီစဉ်မ ာား ကက ားရ ာကနုထ်တုဂ်ဝ လမ်ားမခငာ်းလြ်ုငနာ်း ကဆာငရ် ကရ်ာတ င ် ကက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ား 

တိာုးတကက်ရားကကာ်မတီမ ှ ဦားကဆာင၍်ကက ားရ ာသ/ူသာား အာားလ ာုးြူားကြါငာ်း ကဆာငရ် က ် သ ာားမညမ်ဖစဖ်ြီား 

ကနုက် စရိတ ် အာားစာရငာ်း မြ စုမခငာ်း၊ ကင က ကားရရှိမှုသ ာုးစ  မှု အကမခအကနမ ာားအာား ကက ားရ ာလ ုားကျွတ် 

အစညာ်းအကဝားက ငာ်းြ၍ရှငာ်းလငာ်းမခငာ်း၊ လြ်ုငနာ်းကဆာငရ် ကက်နစဉ် ကာလအတ ငာ်း သတ်မတှစ် ခ ိ 

နစ် ည နာ်းနငှ် အညကီဆာငရ် ကက်ရားအနာီးကြ်ကကာီး ကြ်ကဆာငရ် ကမ်ခငာ်း၊လုြ်ငနာ်းတိုားတကမ်ှုနငှ် ကဆာငရ် က်မှု

အကမခအကနမ ာားကိအုစရီငခ် တငမ်ြမခငာ်း၊အသ ာုးစရိတက်မြစာမ ာား၊အစညာ်းအကဝားမှတ်တမ်ားမ ာားထနိာ်းသမိ်ား

ထာားရှိမခငာ်းနငှ် သကဆ်ိုငရ်ာဌာနမ ာား၏စာရငာ်းစစက်ဆားမှုကိခု ယမူညမ်ဖစဖ်ြီားလြ်ုငနာ်းအရညအ်ကသ ားမြည် မှီ

ကရားအတ ကဖ်မိ ွဲ့နယက်က ားလကဦ်ားစာီးဌာန၏နညာ်းြညာအကအူညီမ ာားကိရုယကူဆာငရ် က်သ ာားမညမ်ဖစြ်ါသ

ည။် 

 

ကန က ဆက တ ွဲ (၆) 
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ပုံစ ံ(၁)         

စမံီခ က အဆ ပုပ လွှေ  (သ ု  ) စမံီခ က အက က င ါးအရ  (Project profile) 

ကက ားရ ာ                                       - ဝါားယာားကုနာ်း 

ကက ားရ ာအုြ်စ ု                              -  မငာ်းကုနာ်း 

ဖမိ ွဲ့နယ ်                                        -  လှည်ားကူား 

တိငုာ်းကဒသကကာီး / မြည်နယ ်             -  ရနက်နု ်

စမီ ခ ကအ်မည ်- စာသငက်က ာငာ်းမခ စည်ား ုိားလုိအြ်မခငာ်း 

စမီ ခ ကက်ဆာငရ် ကရ်နလ်ိအုြ်က ကာငာ်းရှငာ်းလငာ်းကဖာ်မြခ က် (သို  ) လကရ်ှိအကမခအကန 

                          ဝါားယာားကုနာ်းကက ားရ ာသည် ရနကု်န-်မနတကလားအမမနလ်မ်ားမကကီားကဘားတ င ်

တညရ်ှိဖြီား အမိ်ကမခ (၁၆၇) အမိ်၊ လဦူားကရ (၆၆၀) ဦားရှိြါသည ်။ကက ားရ ာစာသငက်က ာငာ်း မခ စည်ား ုိား 

မရိှသမဖင  ်ကကလားမ ာားအနတရာယ် ရိှနိငုြ်ါသည်။ 

စမီ ခ ကရ်ညရ် ယခ် က ်

(လကရ်ှိအကမခအကနအာားြိကုကာငာ်းကအာငက်ဆာငရ် ကလ်ိုသည ဆ်နဒကဖာ်မြရန)် 

   ကက ားရ ာကက ာငာ်းသူ/သာားမ ာားအနတရာယ်ကငာ်းစ ာြညာသင ်ကာားနိငုရ်န။် 

 

ကမျှာ်မနှာ်းအက ိ ားရလဒ ်

(လက်ငငာ်းရညရ် ယခ် က်ကရာကရ်ှိဖြီားကနာက်ထြ်ဆင ရ်ရှိလာမည အ်က ိ ားကက ားဇူားမ ာား) 

        စာသငက်က ာငာ်းမခ စည်ား ုိားရိှလ ငက်ကလားသူငယ်မ ာားကဘားအနတရာယ်က  ကရာက်မှုမှ 

ကငာ်းကဝားဖြီား လ တ်လြ်ကအားခ မ်ားစ ာြညာသင ်ကာားနိငုမ်ည်မဖစြ်ါသည်။ 
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  စမီ ခ ကဆ်ိငုရ်ာအခ က်အလကက်ဖာ်မြမခငာ်း (ဘာလြ်ုမည၊်ဘယက်လာက်ြမာဏလြ်ုရမည်) 

- ကက ာငာ်းမခ စည်ား ုိားကဆာက်လုြ်မခငာ်း၊  

- အမမင ၆်ကြ၊ အလ ာား၁၅၀ကြ 

ကနုက် စရိတ်ထည ဝ်ငမ်ှု 

ခန  မ်နှာ်းကုနက် စရိတ ်(က ြ်) ထည ်ဝငမ်ည အ်စအီစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀ (ကင သာား) 

  ၁၅၀၀၀၀၀(ကင သာား) 

   +(ြစစည်ား/လြ်ုအာား) 

  

 

 ကက ားလကဦ်ားစာီး 

 ကက ားရ ာ 

 ကက ားရ ာ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အက   ါးခံစ ါးသ ဦါးကရ 
လ ဦါးကရ ဆင ါးရွဲခ မ ါးသ မှုအဆင  အတန ါး (အ မ ကပခ) 

က  ါး မ ကပ င ါး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပ င ါး 

ကက ါးရ  အဆင   ၃၃၀ ၃၃၀ ၆၆၀ ၂၀ ၅၀ ၈၀ ၁၇ ၁၆၇ 

အက   ါးခံစ ါးမည  ဦါး

ကရ 
၃၃၀ ၃၃၀ ၆၆၀ ၂၀ ၅၀ ၈၀ ၁၇ ၁၆၇ 

မတှခ် က်။ကခ ာငလ်ညအ်ဆင −်၁၊အလယ်အလတ်အဆင −်၂၊ဆငာ်းရ −၃၊အလ နဆ်ငာ်းရ −၄ 
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စမံီခ က အကက င အထည ကဖ  မည  နည ါးလမ ါးနငှ  အစအီစဉ်မ  ါး(၁) 

တာဝနယ်အူကကာငအ်ထညက်ဖာ်မည အ်ဖ  ွဲ့အစညာ်း (မ ာား) 

           ကက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားတိာုးတကက်ရားလုြ်ငနာ်းမဖစသ်ည်  ကက ာငာ်းမခ စညာ်း ုိား တညက်ဆာကမ်ခငာ်း 

ကဆာငရ် ကရ်ာ တ င ် ဖမိ ွဲ့နယြ်ညာကရားမှုား  ု ား၏ အကအူညီမ ာားရယူ၍ ကက ားရ ာကကာ်မတအီဖ  ွဲ့ မှတာဝနယ်ူ 

ကဆာငရ် က်သ ာားမညမ်ဖစြ်ါသည။် 

                    (၁) ဦားကဇာ်မငာ်းထိကု ်                ဥကက ဌ 

  (၂) ဦားခငက်ထ ား                          ဝယယ်ကူရားဥကက ဌ 

  (၃) ဦားမငာ်းမငာ်းထိကု ်           ဘဏ္ဍာကရားမ ား 

  (၄) ကဒေါ်န ယ်န ယ်လငာ်း              စာရငာ်းကိုင ်   

  (၅) ကဒေါ်ဝါားကဆား                     အဖ  ွဲ့ဝင ်

  (၆) ကဒေါ်ကလားကလားန ယ ်              အဖ  ွဲ့ဝင ်

  (၇) ဦားကအားထ နာ်း                အတ ငာ်းကရားမ ား 

(၂) စမီ ခ ကစ်တငမ်ည အ်ခ ိန ်(ခန  မ်နှာ်း)  -    ၁၁/ ၂၀၂၅ 

(၃) စမီ ခ ကဖ်ြီားစာီးမည အ်ခ ိန ်               -     ၁/ ၂၀၂၆ 
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(၄) ကက ားရ ာထည ဝ်ငမ်ှုရရှိကအာငက်ဆာငရ် ကမ်ည ်အစအီစဉ် 

               ဝါားယာားကနုာ်းကက ားရ ာ ကက ာငာ်းမခ စညာ်း ုိားကဆာက်မခငာ်းလုြ်ငနာ်း ကဆာငရ် ကရ်ာတ ငက်က ားရ ာ 

အုြ်ခ  ြ် ကရားမ ားမနှာယကအမဖစက်ဆာငရ် ကဖ်ြီား ကက ားရ ာကက ာငာ်းကကာ်မတမီ ှ ဦားကဆာင၍် ကက ားရ ာသ၊ူ 

ကက ားရ ာသာား မ ာားမှသတ်မတှ်ထာားသည်  နှုနာ်းထာားမ ာားအတိငုာ်း ကင က ကားထည် ဝင၍် ြါဝင် 

ကဆာငရ် က်သ ာားမညမ်ဖစြ်ါ သည။်ဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားကရားလြ်ုငနာ်းကဆာငရ် ကရ်ာတ ငမ်ြညသ်ထူည် ဝငက်င မ ာား အကနမဖင်  

ဥစစာဓန အဆင် သတမ်ှတခ် က ် မ ာား အလိုက်ကက ားရ ာလူထ၏ုသကဘာတညူီမှုမဖင်  ကကာကခ် သ ာားမည် 

မဖစြ်ါသည။် 

(၅) လြ်ုငနာ်းလညြ်တက်ရား၊ မြ မြငထ်နိာ်းသမ်ိားကရားတို  အတ က ် အဖ  ွဲ့အစညာ်းဆိငုရ်ာနငှ  ် ကင က ကား 

ဆိငုရ်ာအစအီစဉ်မ ာား ကဆာငရ် ကရ်ာတ င ် ကက ားရ ာကက ာငာ်းကကာမတမီ ှ ဦားကဆာင၍် ကက ားရ ာသ ူ /သာား 

အာားလ ာုးြာူးကြါငာ်း ကဆာငရ် က်သ ာားမညမ်ဖစဖ်ြီား ကနုက် စရိတ ်အာားစာရငာ်း မြ စမုခငာ်း၊ ကင က ကားရရှိမှုသ ာုးစ  မှု 

အကမခအကနမ ာားအာား ကက ားရ ာလ ုားကျွတအ်စညာ်းအကဝားက ငာ်းြ၍ရှငာ်းလငာ်းမခငာ်း၊ လြ်ုငနာ်းကဆာငရ် ကက်နစဉ် 

ကာလအတ ငာ်း သတ်မတှစ် ခ ိနစ် ည နာ်းနငှ် အညီ ကဆာငရ် ကက်ရား အနာီးကြ်ကကီား ကြ်ကဆာငရ် ကမ်ခငာ်း၊ 

လြ်ုငနာ်းတိာုးတကမ်ှုနငှ် ကဆာငရ် ကမ်ှုအကမခအကနမ ာားကိ ု အစရီငခ် တငမ်ြမခငာ်း၊ အသ ာုးစရိတက်မြ 

စာမ ာား၊အစညာ်းအကဝားမှတတ်မ်ားမ ာား ထနိာ်းသမ်ိားထာားရှိမခငာ်းနငှ်  သကဆ်ိုငရ်ာဌာနမ ာား၏ စာရငာ်းစစက်ဆား 

မှုကိခု ယမူည်မဖစဖ်ြီားလြ်ုငနာ်းအရညအ်ကသ ားမြည် မှီကရားအတ က်ဖမိ ွဲ့နယက်က ားလကဦ်ားစာီးဌာန၏နညာ်းြညာ

အကအူညီမ ာားကိရုယကူဆာငရ် က်သ ာားမညမ်ဖစြ်ါသည။် 

 


