
   

   

ေသာင်ေဒါင်ဴေ ျေဵရာွ 

 ပိုင်ေ ျေဵရာွအုပ်စု၊ ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

ေ ျေဵရာွဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳ နိ်ဵစာမှတ်တမ်ဵ 

 (၂၀၂၃-၂၀၂၈) 

 

 

 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီ 

ကပိုင်ေကျေဵရွာအုပ်စု၊ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာ၊ ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ် 

( သမဝါယမနှင်ဴေ ျေဵလ ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဝန်က ီဵဌာန၊  

ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန                            

 ူညေီရဵဆွဲသည်။) 

 

၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ဨဂတု်လ 

 

 

 ပပုစုေရဵဆွဲသူ 



   

မာတိ ာ 
 

စဉ် အေက ာင်ဵအရာ  

 စ ာဵချေ ီ  

 ေသာင်ေဒါငဴ်ေ ျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပုဳ၊ ရာသီခွင်ပပပပ ္ခဒိန်ပုဳ၊ အဖွဲ့အစည်ဵပပပုဳ၊ 

ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ် 

 

၁။ တည်ေနရာနှငဴ်ပထဝီဝင်အေနအထာဵ  

၂။ ရာသီဥတုနှင်ဴသဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ  

၃။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှုအေပခအေန  

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴအသ ်ေမွဵမှုအေပခအေန  

 ( )သီဵနှဳစို ်ပျေ ို ဵေရဵ  

 (ခ)ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ  

 (ဂ)စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာအပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ  

 (ဃ)ဘဏ်နှင်ဴေငွေက ဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှု  

၅။ အေပခခဳအေဆာ ်အဦနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ  

 ( )ေ ျေဵလ ်သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ  

 (ခ)ေ ျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ  

 (ဂ)သတင်ဵနှင်ဴဆ ်သွယ်ေရဵ  

၆။ ပညာေရဵ  

၇။  ျေန်ဵမာေရဵ၊ေရနငှ်ဴပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရငှ်ဵေရဵ  

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴသဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ  

၉။  ျောဵ-မေရဵရာဆုိင်ရာ ိစ္စ  

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မည်ဴ အဆုိပပုစီမဳချေ ်လပု်ငန်ဵမျောဵ  

ေနာ ်ဆ ်တွဲ 

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၁)ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီဝင်မျောဵစာရင်ဵ  

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၂)ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေထာ ်အ ူပပုဇယာဵမျောဵ  

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၃)ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာ ်မှုအေပခပပဇယာဵ  

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၄)နှစ်အလိ ု်စီမဳချေ ်မျောဵစာရင်ဵ  

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၅)ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေ ် အဆုိပပုလွှာ(၁)  

 

 



   

၁ 

စ ာဵချေ ီဵ  

 ယခုေရဵဆဲွခဲဴသညဴ ်ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵသည် ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခု ဘဏ္ဍာေရဵနှစ် မှ ၂၀၂၇-

၂၀၂၈ ခု ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်အထိ (၅) နှစ်ကကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်နိုင်ေရဵ အတွက် ေရဵဆဲွ 

ခဲဴခခင်ဵခဖစ်ပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာ အချေက်အလက်မျောဵနှငဴ် အကကဳဿာဏ်မျောဵကို တက်တက်ကကကက 

ပဳဴပိုဵေပဵေသာ ကပုိင်ေကျေဵရွာအပု်စုအပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵ ၊ ေကျေဵရွာရပ်မိရပ်ဖမျောဵ ၊ ေကျေဵရွာ ခပည်သူမျောဵ 

နှငဴ် ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ်ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနရှိ ဝန်ထမ်ဵမျောဵ ပူဵေပါင်ဵ 

ေဆာင်ရွက်မှုခဖငဴ် ေရဵဆဲွထာဵသညဴ ် ပထမဦဵဆဳုဵေသာ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ ခဖစ်ပါ သည်။ 

ကျွနု်ပ်တို္ဓ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာ၏ ေကျေဵရွာခပည်သူမျောဵ ပါဝင်ကာ စီမဳကိန်ဵ ခဖစ်ေခမာက်ေရဵ အတွက် 

လိအုပ်ေသာနည်ဵပညာမျောဵ ပဳဴပိုဵကူညေီပဵခဲဴသည် ဴသမဝါယမ နှင်ဴ ေကျေဵလက်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ဝန်ကကီဵဌာန၊ 

ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ်ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပင်ေကျေဵဇူဵ တင်ရိှပါ 

သည်။ 

 ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျေဵရွာအေနခဖင်ဴ  ရပ်ရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵနှငဴ် ေကျေဵရွာရှိ ပညာေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵ၊ 

စီဵပွာဵေရဵ၊လူမှုေရဵ အတွက် အစီအစဉ် အစီအမဳမျောဵ ေဆာင်ရွက်ခဲဴေသာ်လည်ဵ ေကျေဵရွာခပည်သူ 

တစ်ရပ်လုဳဵပါဝင်၍ စနစ်တကျေေရွဵချေယ်သညဴ ် နည်ဵလမ်ဵမျောဵကို ကျေငဴ်သဳုဵေဆာင်ရွက်မှု အာဵနည်ဵ 

ခဲဴပါသည်။ ယခုအခါ ေကျေဵရွာ ခပည်သူလထူုမျောဵကုိယ်တိုင် တက်တက်ကကကက စုေပါင်ဵအင်အာဵခဖင်ဴ 

ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ကာ နည်ဵလမ်ဵစနစ်တကျေအသဳုဵခပု၍ စဉ်ဵစာဵေတွဵေခ္ဒ တိုင်ပင်ေဆွဵေနွဵ အေခဖရှာ 

ခခင်ဵမျောဵ ေဆာင်ရွက်ခဲဴကကရာတွင် နည်ဵပညာ၊ အစီအစဉ်ေရဵဆဲွနည်ဵမျောဵကုိ ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵ 

တိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵခဴဲပါသည်။ ထိသုို္ဓေဆာင်ရွက်ခဲဴခခင်ဵေကကာင်ဴ ေကျေဵရွာ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ပါဝင်ခဲဴသညဴ ် ေကျေဵရွာေဒသဆုိင်ရာ လူမှုစီဵပွာဵဘဝဆုိင်ရာ အချေက်အလက် 

မျောဵ၊ ကိန်ဵဂဏန်ဵမျောဵ၊ လူေနထိငု်မှု  အကျေငဴ်စရုိက်မျောဵစသည်ဴ အေသဵစိတ် စာရင်ဵမျောဵကုိပါ သိရှိ 

ေဖာ်ထတု်နိုင်ခဲဴပါသည်။  

ေကျေဵရွာတွင်ဵ အေရဵကကီဵလိအုပ်သညဴ ် ေကျေဵလက်တည်ေဆာက်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကို တစ်ဦဵ 

တစ်ေယာက်၊ အစုအဖွဲ့တစ်ခု၏ဆဳုဵခဖတ်ခခင်ဵမျေ ို ဵမဟုတ်ပဲအမျောဵခပည်သူဆန္ဒခဖငဴ် ပွင်ဴလင်ဵခမင်သာ 

စွာစနစ်တကျေေရွဵချေယ်ခဲဴသညဴအ်တွက် ေကျေဵရွာခပည်သူမျောဵ ပူဵေပါင်ဵ ပါဝင်တတ်သညဴ ်အေလဴအကျေငဴ်  

 



   

၂ 

ေကာင်ဵမျောဵ၊ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ခမင်ဴမာဵခခင်ဵ၊ ဌာနဆုိင်ရာမျောဵနှငဴ်ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်တတ် သည်ဴ 

အေလဴအကျေင်ဴမျောဵ၊ ဒီမိုကေရစီနည်ဵလမ်ဵကျေကျေပွင်ဴလင်ဵခမင်သာစွာေဆာင်ရွက်တက်သည် ဴ အေလဴ 

အကျေငဴ်ေကာင်ဵမျောဵပါ ရရိှေစသညဴအ်တွက် လွန်စွာတန်ဖိုဵကကီဵမာဵပါသည်။ ထိခုပင် ထပ်မဳ လိအုပ် 

သညဴ ် ကိန်ဵဂဏန်ဵအချေက်အလက်မျောဵကုိ သက်ဆုိင်ရာဌာနဆုိင်ရာမျောဵနှငဴ် ချေတိ်ဆက် ေဆာင်ရွက် 

လုပ်ကိုင်ရမည်ကိုလည်ဵ ေကာင်ဵစွာနာဵလည်ခဲဴပါသည်။ 

 ယခုေရဵဆဲွထာဵသညဴ ်ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵစာအပု်သည် လက်ရှိကာလတွင် ရရှိ ခဴဲသညဴ် 

အချေက်အလက်မျောဵကုိ စုစည်ဵ၍ ေကာက်ယူထာဵခခင်ဵခဖစ်ေသာ်လည်ဵ ေနာင်ကာလမျောဵ တွင် 

ရရှိမည်ဴ ကိန်ဵဂဏန်ဵ ၊ ေဒသဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျောဵကုိ ထပ်မဳစုစည်ဵထညဴ်သွင်ဵေပဵခခင်ဵခဖင်ဴ 

ပိုမိုခပညဴစဳု်ေကာင်ဵမွန်လာမည်မှာ ဧကန်မလွဲပင်ခဖစ်ပါသည်။ လျောထာဵေရွဵချေယ်ခဲဴသညဴ ် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵအာဵ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ခဖစ်ေပ္ဒလာမညဴ ် အာဵသာချေက်၊ 

အာဵနည်ဵချေက်၊ အခက်အခဲမျောဵနှင်ဴ ေရှ့ဆက်၍ ေဆာင်ရွက်ရမည် ဴ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ၊ လူမှုေရဵ၊  

စီဵပွာဵေရဵ၊ပညာေရဵ၊  ကျေန်ဵမာေရဵ၊ သာေရဵ ၊ နာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵေဆာင်ရွက်ရာတွင်လည်ဵ ပူဵေပါင်ဵ 

ပါဝင်မှုခဖငဴ် ေဆာင်ရွက်သွာဵမည် ဆုိပါက မလွဧဲကန်တိုဵတက်ေခပာင်ဵလဲလာမည် ခဖစ်ပါသည်။ 

 ဤေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ခပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ်အလိကု် လုပ်ငန်ဵ 

မျောဵစုစည်ဵေဆာင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက် ဖမို့နယ်အဆင်ဴဌာနဆုိင်ရာမျောဵ၏ အကကဳခပုချေက်မျောဵ၊ ပဴဳပိုဵ 

ကူညမီှုမျောဵ ရရိှနိုင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တို္ဓ ေကျေဵရွာခပည်သူမျောဵအေနခဖင်ဴ ေမျှော်လငဴ်ပါသည်။ ေနာက် 

ေနာင်မျောဵတွင်လည်ဵ ထိကုဲဴသုိ္ဓ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဆုိင်ရာ အချေက်အလက် အေခခအေနမျောဵ 

ကို ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ်ရန် နှင်ဴအကဲခဖတ်ရန်အတွက် ပဳဴပိုဵကူညမီှုမျောဵလည်ဵ ရရှိမည် ခဖစ်ပါေကကာင်ဵ 

ယဳုကကည်မိပါသည်။ 

 ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ် ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ဖမို့နယ်ဦဵစီဵမှူဵနှင်ဴ 

ဝန်ထမ်ဵမျောဵ ၊ ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵ ၊ ရပ်မိရပ်ဖ နှင်ဴ ေကျေဵရွာခပည်သူမျောဵပူဵေပါင်ဵ ပါဝင် 

ေရဵဆဲွခဲဴသည် ဴ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵစာအပု်တွင် ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျေူဟာနှင်ဴ အစီအစဉ်မျောဵ၊ 

ေကျေဵရွာ၏ပထဝီဝင်အေနအထာဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ ၊ လူမှုစီဵပွာဵဘဝဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှု အေခခ 

အေနမျောဵ၊ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏လက်ရှိဖွဳ့ဖဖိုဵမှု အေခခအေနမျောဵ ၊ ေကျေဵရွာရှိလူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေခခအေန 

စသည်အဴေသဵစိတ်အချေက်အလက်မျောဵ စနစ်တကျေထညဴ်သွင်ဵေရဵဆဲွထာဵသခဖင်ဴ   အနု်ဵပင်စုေကျေဵရွာ  



   

၃ 

အတွက် အကျေ ို ဵေကျေဵဇူဵမျောဵစွာရရှိေစမည် ဴ ေကျေဵရွာဖွဳဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ စာအပု်ခဖစ်ေကကာင်ဵ ယဳုကကည် 

မိပါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအာဵခဖငဴ် ေကျေဵရွာ၏ လက်ရိှဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေခခအေန ၊ ဦဵစာဵေပဵ 

ေဆာင်ရွက်မည်ဴ ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ၊ နှစ်စဉ်ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေက်အဆုိခပုလွှာ ၊ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ဗျေူဟာတည်ေဆာက်မှု အေခခခပဇယာဵ စသည်တို္ဓကိ ုအဓိကထာဵ ေဖာ်ခပထာဵပါသည်။ 

 

 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာ 

ကပုိင်ေကျေဵရွာအပု်စု 

ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ် 

 

ရက်စွဲ၊၂၀၂၃ ခုနှစ်၊      ဨဂုတ်လ     ၃၁      ရက်  
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၇ 

(၁) တည်ေနရာနှငဴ်ပထဝီဝင်အေနအထာဵ 

 ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ်သည ် ဧရာဝတီတိုင်ဵေဒသကကီဵ ၊ မအပူင်ခရိုင် အတွင်ဵတွင်ပါဝင်ဖပီဵ 

ခမန်မာနိုင်ငဳ၏ ေအာက်ပုိင်ဵတွင် တည်ရှိပါသည်။ အကျေယ်အဝန်ဵအာဵခဖင်ဴ (၄၉၈.၅၂) ဧရိယာ 

စတုရန်ဵမိုင် ကျေယ်ဝန်ဵဖပီဵ  အေရှ့ဘက်တွင် ေညာင်တုန်ဵဖမို့နယ်နှငဴ်မအူပင်ဖမို့နယ် ၊ အေနာက်ဘက် 

တွင် အိမ်မဲဖမို့နယ်နှငဴ်ေကျောင်ဵကုန်ဵဖမို့နယ်၊ ေတာင်ဘက်တွင် ဝါဵခယ်မဖမို့နယ် ၊ေခမာက်ဘက်တွင် 

ဓနုခဖူဖမို့နယ်နှငဴ်ကျေုဳေပျော်ဖမို့နယ်တို္ဓနှငဴ် နယ်နိမိတ်ခခင်ဵ ထိစပ်လျှေက်ရှိပါသည်။ ပန်ဵတေနာ် 

ဖမို့နယ်သည် အေရှ့မှ အေနာက်သုိ္ဓ (၁၇) မိုင် ရိှဖပီဵ ေတာင်မှေခမာက်သုိ္ဓ (၂၇)မိုင် ရှညလ်ျောဵပါသည်။ 

ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ်တွင် ဖမို့ေပ္ဒရပ်ကွက်(၄)ရပ်ကွက် ရှိပါသည်။ ေကျေဵရွာအပု်စု (၅၂) အုပ်စု ၊ 

ေကျေဵရွာေပါင်ဵ(၄၄၉)ရွာ ရှိပါသည်။  ေခမခပန့်ချေ ို ငဴ်ဝှမ်ဵ၊ ေခမခပန့်လွင်ခပင်နှငဴ် ခမစ်ေချောင်ဵမျောဵရိှဖပီဵ 

ကျေန်ဖမို့နယ်မျောဵ၏ ေခမခပန့်လွင်ခပင် ခမစ်ေချောင်ဵမျောဵနှငဴ်ဆက်စပ်လျေက်ရှိ ပါသည်။  

ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာသည်ပန်ဵတေနာ်ဖမို့၏ အေနာက်ေတာင်ဘက်တွင်တည်ရှိ၍ ကပိုင် 

ေကျေဵရွာအပု်စုတွင် ပါဝင်ဖပီဵ ပထဝီဝင်အေနအထာဵအရ ေခမခပန့်ေဒသခဖစ်ပါသည်။ ပန်ဵတေနာ်ဖမို့ 

နှင်ဴ (၁၂/၃) မိုင်ခန့် ကွာေဝဵဖပီဵ ကုန်ဵလမ်ဵ/ေရလမ်ဵခဖငဴ် သွာဵလာပါသည်။ ပွငဴ်လင်ဵရာသီတွင် 

ကုန်ဵလမ်ဵခဖင်ဴ သွာဵလာနိုင်ဖပီဵ ၊ မိုဵရာသီတွင် ေရလမ်ဵ/ကုန်ဵလမ်ဵခရီဵခဖငဴ် အသဳုဵခပု ေဆာင်ရွက်ရ 

ပါသည်။ ပတ်ဝန်ဵကျေင်ေကျေဵရွာမျောဵမှာ (ရွာသစ်ကုန်ဵ၊  အိုဵဘိ ု ၊ ေချောင်ဵကေလဵ၊ ယင်ဵဖာဵ၊ 

တာလမ်ဵကုန်ဵ) အစရှိသည် ဴ ေကျေဵရွာမျောဵခဖစ်ဖပီဵ စုိက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵကို အဓိကထာဵ၍ လုပ်ကိုင် 

ေသာေဒသ တစ်ခုလည်ဵခဖစ်ပါသည်။ အခခာဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကုိလည်ဵ အနည်ဵငယ်သာ လုပ်ကုိင်ေသာ 

ေဒသတစ်ခုလည်ဵ ခဖစ်ပါသည်။ 

(၂) ရာသီဥတုနှင်ဴသဘာဝအရင်ဵအပမစ် 

ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ်သည် စိုစွတ်ေသာရာသီဥတုရှိဖပီဵ ေခမာက်လတ္တီတွဒ် ၁၆ ဒီဂရီ ၅၈ မိနစ်မှ 

၁၇ ဒီဂရီ ၂၃ မိနစ်ကကာဵ၊အေရှ့ေလာင်ဂျေကီျေု ၉၅ ဒီဂရီ ၂၈ မိနစ်မှ ၉၅ ဒီဂရီ ၅၃ မိနစ်ကကာဵတွင် 

တည်ရှိပါသည်။ ပန်ဵတေနာ် ဖမို့နယ်သည် အခမငဴ်ဆဳုဵအပူချေန်ိ ၂၉.၂၂ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် ရှိဖပီဵ အနိမဴ်ဆဳုဵ 

အပူချေန်ိမှာ ဇန်နဝါရီလတငွ် ၂၃.၉၇ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် ခဖစ်ပါသည်။တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵအေနခဖင်ဴ ပျေမ်ဵမျှေ 

မိုဵရွာသွန်ဵရက်(၁၀၈) ရက် ရိှဖပီဵ ပျေမ်ဵမျှေမိုဵေရချေနိ်မှာ (၈၈.၁၉) လက်မ ခဖစ်ပါသည်။ မုိဵအမျောဵဆဳုဵ 

ရွာသွန်ဵေသာလမှာ ဇူလုိင်နှငဴ်ဨဂုတ်လ တို္ဓခဖစ်ပါသည်။ 



   

၈ 

ပန်ဵတေနာ်ဖမိ ့ုနယ်သည် ခမစ်ေချောင်ဵမျောဵေပါမျောဵသည်ဴ ေဒသတစ်ခုခဖစ်ဖပီဵ ထင်ရှာဵသည်ဴ 

ခမစ်ေချောင်ဵ မှာ ဧရာဝတီခမစ် ခဖစ်ပါသည်။ ခမစ်ေချောင်ဵအမျောဵစုမှာ ေရချေ ို မျောဵခဖစ်၍ စိုက်ပျေ ို ဵေရ၊ 

ေသာက်သဳုဵေရ စသည်ခဖင်ဴအသဳုဵခပုနိုင်ဖပီဵ  သေဘော ၊  စက်ေလှမျောဵလည်ဵ    သွာဵလာနိုင်ေသာ 

ခမစ်မျောဵခဖစ်ပါသည်။ ဓါတ်သတ္တုဆုိင်ရာ သဘာဝအရင်ဵအခမစ်မျောဵ ထွက်ရှိမှုမှာ သဲကို ေချောင်ဵေခမာင်ဵ 

မျောဵတွင် ထုတ်ယူနိုင်ပါသည်။ 

ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် လယ်ေခမ (၁၅၉) ဧက နှငဴ် ဥယျောဉ်ခခဳ (၃) ဧက ၊ ရှိဖပီဵ စုစုေပါင်ဵ ေခမ 

(၁၆၂) ဧက ရှိပါသည်။ ေကျေဵရွာတွင် စပါဵကုိ အဓိက စုိက်ပျေ ို ဵကကဖပီဵ ၊ ရာသီအလိကု် ပဲ ၊ ငရုတ် 

စသည် ဴအခခာဵသီဵနဳှမျောဵကိုလည်ဵ    စုိက်ပျေ ို ဵကကပါသည်။  ေတာင်သူ အာဵလုဳဵ မှာ ေနွစပါဵ စုိက်ပျေ ို ဵရာ 

တွင် ေချောင်ဵေရ အဓိကသဳုဵစဲွ စုိက်ပျေ ို ဵကကပါသည်။ ကျေန်ဵမာေရဵ အတွက် အေထာက်အကူ ခဖစ်ေစ 

ေသာ ေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျောဵခဖစ်သညဴ ် ဘုန်ဵမသိမ်၊ေလာက်ေသ၊ ေပွဵကိုင်ဵ၊ ဆင်တုန်ဵမနွယ်၊ 

ကုန်ဵေဗဒါ၊ကကိတ်မှန်ရွက်၊ ကုလာဵပင်စိမ်ဵ တို္ဓ ေပါက်ေရာက်ပါသည်။ 

(၃) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှုအေပခအေန 

 ေကျေဵရွာတွင်ဵဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်ရေသာ အဖွဲ့အစည်ဵဟူ၍ သီဵသန့် 

ဖွဲ့စည်ဵထာဵခခင်ဵမရိှေသာ်လည်ဵ ေကျေဵရွာရှိခပည်သူမျောဵ စုစည်ဵအာဵခဖငဴ်      ေကျေဵရွာတွင်ဵရိှဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

လုပ်ငန်ဵကို ကုိယ်ထကူိုယ်ထစနစ်ခဖငဴ် ေဆာင်ရွက်လျေက်ရှိပါသည်။      ေကျေဵရွာရှိ ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ  

အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵမှာ   ရပ်မိရပ်ဖ ၊ အပု်ချေုပ်ေရဵ ၊ လူငယ် ၊ အမျေ ို ဵသမီဵ ၊ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ ၊ 

ဘာသာေရဵ ၊ အရန်မီဵသတ် စသည်အဖွဲ့မျောဵ နှင်ဴ အခခာဵဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အဖဲွ့အစည်ဵ 

မျောဵ ဖဲွ့စည်ဵ ထာဵရှိဖပီဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှုမှာ စည်ဵလုဳဵ ညီညွတ်စွာ ေဆာင်ရွက် 

ပါသည်။ ယခုအခါတွင် ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန မှဦဵေဆာင်ဖပီဵ ေကျေဵရွာ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ ကုိလည်ဵ ဖွဲ့စည်ဵေဆာင်ရွက်ကာ အစိုဵရဌာနမျောဵ ၊ ခပည်တွင်ဵခပည်ပအစိုဵရ 

မဟုတ်ေသာ အဖွဲ့ အစည်ဵမျောဵ ၊ အလှူရှင်မျောဵနှငဴ်ချေတိ်ဆက်ကာေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအတွက် အာဵသွန် 

ခွန်စုိက် ေဆာင်ရွက် သွာဵမည် ခဖစ်ပါသည်။  

 ေကျေဵရွာ၏ လက်ရိှဖွဳ့ဖဖိုဵမှုအေနအထာဵကို သိရှိခခင်ဵအာဵခဖငဴ် နုိင်ငဳေတာ်နှငဴ် ေဒသဆုိင်ရာ 

အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ၏ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ချေမှတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် ပုိမို 

ေကာင်ဵမွန်ေစရန် မျောဵစွာအေထာက်အကူခပုနုိင်ပါသည်။ 



   

၉ 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴအသ ်ေမွဵမှုအေပခအေန 

( ) သီဵနှဳစို ်ပျေ ို ဵေရဵ 

  ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် အဆင်ေခပေသာအမိ်ေထာင်စု(၁၀)စု ၊ အလယ်အလတ်ရှိေသာ 

အမိ်ေထာင်စု (၂၅)စု ၊ မေခပလည်ေသာအမိ်ေထာင်စု(၄၉)စု ၊ အလွန်မေခပလည်ေသာ အမိ်ေထာင်စု 

(၂၁)စု ရှိကကဖပီဵ လယ်ေခမ နှင်ဴ ဥယျောဉ်ခခဳေခမဧက ပိုင်ဆုိင်ေသာ ေတာင်သူလယ်သမာဵ 

အမိ်ေထာင်စုမျောဵသည် အမျောဵအာဵခဖငဴ်   စပါဵစုိက်ပျေ ို ဵထုတလ်ုပ်ခခင်ဵကုိ အဓိကထာဵ လုပ်ကုိင်ကကဖပီဵ 

ငရုတ်၊ပဲ အစရှိသည် ဴ အခခာဵသီဵနှဳ မျောဵကုိရာသီေပ္ဒအခဖစ် စိုက်ပျေ ို ဵ ထုတလ်ုပ်ကကပါသည်။ ေခမယာမဲဴ 

အမိ်ေထာင်စုမျောဵမှာ အမျောဵစု အေနခဖင်ဴ ေန့စာဵ/ကျေပန်ဵ အလုပ်ကုိသာ အဓိကထာဵ လုပ်ကိုင် 

ေဆာင်ရွက်ကကပါသည်။   

  ေကျေဵရွာ၏ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵမှာ ေချောင်ဵေရမှ ရရှိေသာ ေရကို အဓိကထာဵ၍ အသဳုဵခပုကကပါသည်။ 

ေကျေဵရွာရှိ စုိက်ပျေ ို ဵေတာင်သူမျောဵတွင်  တစ်ဦဵချေင်ဵပိုင် လက်တွန်ဵထွန်စက် (၁၄)စီဵ ၊ ေ ခေလှ္ဓစက် 

(၆)စီဵ ၊ ေရစုပ် စက်(၂၈)လုဳဵ  ၊ ခမက်ရိတ်စက်(၅)လုဳဵ  ရိှဖပီဵ ငှာဵရမ်ဵ လုပ်ကုိင် ကကေသာ 

ေတာင်သူမျောဵလည်ဵ ရှိပါသည်။ ဓါတ်ေခမဨဇာနှငဴ် အခခာဵဓါတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ၊ 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴမျောဵကုိ အင်ဵမေဈဵတွင် လည်ဵေကာင်ဵ၊ ပန်ဵတေနာ်ဖမို့ေဈဵတွင်လည်ဵေကာင်ဵ ဝယ်ယူ 

ရရှိနုိင်ပါသည်။  သီဵနဳှေဈဵကွက်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုတွင် ေတာင်သူ ကိုယ်တိုင်ေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ ၊ 

ကုန်သည်ပွဲစာဵမျောဵမှ တဆငဴ်ေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ ေရာင်ဵချေကကပါသည်။ မုိဵတွင်ဵကာလတွင် မိုဵစပါဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်ကကပါသည်။ စုိက်ပျေ ို ဵထုတလ်ုပ်ခခင်ဵကုိ ဦဵစာဵေပဵ 

ေဆာင်ရွက်ေသာ  ေကျေဵရွာတစ်ခု ခဖစ်ဖပီဵ သဘာဝအရင်ဵ အခမစ်မျောဵေပါမျောဵသညဴ် အေလျောက် 

အကျေ ို ဵအခမတ်မျောဵပုိမို ခဖစ်ထနွ်ဵရန်အတွက် အကျေ ို ဵအခမတ်  ပိုမိုရရိှေရဵ ရာသီဥတုမေရွဵ စိုက်ပျေ ို ဵ 

နိုင်သညဴ် အထွက်နှုန်ဵေကာင်ဵေသာ မျေ ို ဵေကာင်ဵမျေ ို ဵသန့်ရရိှေရဵ ေစျေဵကွက်အတွင်ဵ အဆငဴ်မှီ ေရာင်ဵချေ 

နိုင်သည်အထိ တိုဵတက်ထုတလ်ုပ်နိုင်သညဴ ်နည်ဵလမ်ဵမျောဵကုိ ရှာေဖွ အာဵထုတရ်မည် ခဖစ်ပါသည်။  

ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာသည် ဖမို့နယ်နှင်ဴ (၁၂/၃)မိုင် ကွာေဝဵသခဖငဴ်  စိုက်ပျေ ို ဵထုတလ်ုပ်ေရဵ 

အတွက် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရရှိရန် အနည်ဵငယ်ခက်ခဲဖပီဵ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵနည်ဵပညာနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

လွယ်ကူစွာ ရရိှနိုင်ပါက သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵမှာ ပိုမိုေကာင်ဵမွန်လာမည်ခဖစ်ပါသည်။ 

  



   

၁၀ 

(ခ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ေမွဵခမူေရဵ အခဖစ် နွာဵေမွဵခမူသည် ဴ အိမ် ေထာင်စု 

(၁)အမိ်ရှိဖပီဵ နွာဵေကာင်ေရ (၂) ေကာင် ၊ ဝက်ေမွဵခမူသည် ဴအမိ် ေထာင်စ ု(၂)အမိ်ရှိဖပီဵ ဝက်ေကာင်ေရ 

(၅) ေကာင ် ၊ ကကက်ေမွဵခမူသည်အဴမိ်ေထာင်စု (၇၈)အမိ် ရိှဖပီဵ ကကက် ေကာင်ေရ(၃၈၂)ေကာင် ၊ 

ဘဲေမွဵခမူသည်ဴ အမိ်ေထာင်စု(၁၂)အမိ်ရှိဖပီဵ ဘဲေကာင်ေရ(၅၂)ေကာင် ေမွဵခမူကကပါသည်။ ေကျေဵရွာ 

တွင်ေမွဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် နည်ဵပညာနှင်ဴ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရဵ ၊ ကုသေရဵ အသိပညာေပဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ ေဆာင်ရွက်ေပဵပါက စီဵပွာဵခဖစ်ေမွဵခမူေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵကုိ တွင်ကျေယ်စွာ လုပ်ကုိင် 

လာနိုင်မည်ခဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင်   စုိက်ပျေ ို ဵေရဵ ၊  ေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ဘဲ အခခာဵလုပ်ငန်ဵ  လုပ်ကိုင် 

သူမျောဵမှာ ေစျေဵဆုိင် ၊ အေရာင်ဵအဝယ်၊ ပန်ဵရဳ ၊ လက်သမာဵ၊ ဆုိင်ကယ်ကယ်ရီလိုက်ခခင်ဵ ၊ နှငဴ် 

အခခာဵကျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်ကကဖပီဵ ခပင်ပသို္ဓသွာဵေရာက်လပု်ကိုင်သူမျောဵ လည်ဵရိှပါသည်။ 

ေန့စာဵလုပ်ကုိင်သူမျောဵ အေနခဖင်ဴ တစ်ေန့လုပ်အာဵခ ကျောဵ(၆၀၀၀/-)ကျေပ်၊ မ(၅၀၀၀/-) ကျေပ် 

ရရှိကကပါသည်။ ကျေပန်ဵလုပ်သာဵမျောဵအေနခဖင်ဴ အာဵလပ်ေသာ အချေန်ိမျောဵတွင် ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကိုင်နိုင်ရန် စိတ်အာဵထက်သန် ေနကကဖပီဵ နည်ဵပညာနှင်ဴေငွေကကအရင်ဵအနီှဵလိအုပ်မှုမျောဵ ရိှေနပါ 

သည်။ လုပ်ငန်ဵ နှငဴ် သင်ဴေလျော်ေသာ ထုတေ်ချေဵေငွရရိှပါက    စက်ေလှ/ေထာ်လာဂျေ ီ ဝယ်ယူ၍ 

ကုန်စည်မျောဵပုိ္ဓလုိခခင်ဵ၊ တစ်ပုိင်တစ်နုိင် လက်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ ၊  ေခါင်ဵရွက်ဗျေက်ထိုဵလုပ်ကိုင်လိုခခင်ဵ၊   

အမိ်ဆုိင်ဖွငဴ်လုိခခင်ဵနှငဴ် အခခာဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵမျောဵ ( ဆဳပင်ညပှ် ၊   ဆုိင်ကယ်ခပင် ) လုပ်ကိုင် 

လိကုကပါသည်။လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန် ေဈဵကွက်ဆုိင်ရာ အသိအခမင်ရှိမှု အာဵနည်ဵကကပါသည်။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေက ဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 

ေကျေဵရွာတွင် ေငွေချေဵရန် အရင်ဵအခမစ်မျောဵမှာ ခမန်မာလဴယ်ယာ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်နှင်ဴ အခခာဵ 

အဖွဲ့စည်ဵမျောဵရိှပါသည်။ ခမန်မာလဴယ်ယာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်မှ လယ်ယာ ေခမပိုင်ဆုိင်သူမျောဵကိုသာ 

ထုတေ်ချေဵဖပီဵ တစ်ဧကလျှေင် (၁၅၀၀၀ဝိ/-) ကျေပ်နှုန်ဵ ထုတ်ေချေဵေပဵပါသည်။  

အမျောဵဆဳုဵ ထုတ်ေချေဵသညဴ ် ဧကမှာ (၁၀) ဧက ခဖစ်ဖပီဵ အတိုဵ နှုန်ဵ မှာ (၀.၅) ကျေပ် ခဖစ်ဖပီဵ 

ထုတေ်ချေဵသညဴ ်ကာလမှာ (၇) လသာ ခဖစ်ပါသည်။ လယ်သမာဵမျောဵအေနခဖင်ဴ တစ်ဧက ကုန်ကျေ  



   

၁၁ 

စရိတ်မှာ (၂) သိန်ဵကျေပ်ခန့် ကုန်ကျေေသာေကကာငဴ် သွင်ဵအာဵစုမျောဵေနဖပီဵ ေချေဵေငွသည် လုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကိုင်ရန် အခပညဴ်အဝ အေထာက်အကူ မခပုနုိင်ပါ။လယ်သမာဵမျောဵအေနခဖင်ဴ တစ်ဧက ကုန်ကျေ 

စရိတ်မှာ (၂) သိန်ဵကျေပ်ခန့် ကုန်ကျေေသာ ေကကာငဴ် သွင်ဵအာဵစုမျောဵေနဖပီဵ ေချေဵေငွသည် လုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကိုင်ရန် အခပည်အဴဝ အေထာက်အကူ မခပုနုိင်ပါ။ 

ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာလူထု၏ လိုအပ်ချေက်တစ်ရပ်တွင် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ ၊     ေမွဵခမူေရဵနှငဴ် အခခာဵ 

ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် လုေဳလာက်ေသာေချေဵေငွမျောဵရရိှမှုကလည်ဵ အဓိကခဖစ်ပါသည်။ 

ေကျေဵရွာမျောဵတွင် ေချေဵေငွမျောဵ ထုတ်ေချေဵေပဵေနေသာ ခမန်မာလဴယ်ယာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ဘဏ်အေနခဖင်ဴ 

စပါဵသီဵနဳှ(ကာတိုေချေဵေငွ) တစ်ခုတည်ဵကိုသာ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်ေပဵေနေသာေကကာငဴ် အခခာဵ 

သီဵနှဳစုိက်ပျေ ို ဵေရဵေတာင်သူမျောဵအတွက်လိုအပ်ချေက်မျောဵရိှေနဆဲခဖစ်ပါသည်။ ေတာင်သူအမျောဵစုသည် 

ကာလရှည်ေချေဵေငွမျောဵ ထုတ်ေချေဵေပဵနုိင်ေသာ ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ်ချေတိ်ဆက် 

လုပ်ေဆာင်ေနကကပါသည်။ ေကျေဵရွာသူ/ေကျေဵရွာသာဵ မျောဵလိအုပ်ေသာ ေချေဵေငွမျောဵထုတေ်ချေဵေပဵ 

နိုင်ရန် ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵဆုိင်ရာ သတ်မှတ်ချေက်မျောဵကုိ ေလျောဴချေဖပီဵ ေဒသလိအုပ်ချေက် 

နှင်ဴအညီ ေခပာင်ဵလဲသငဴ်ပါသည်။  

W.F.M ဝန်ေဆာင်မှုအဖွဲ့အေနခဖင်ဴ ေကျေဵရွာတွင် အေကာင်အထည်ေဖာ် ေနသည်မှာ (၅)နှစ် 

ခန့်ရှိဖပီ ခဖစ်ဖပီဵ စုိက်ပျေ ို ဵေရဵ ၊ ေမွဵခမူေရဵ အေရာင်ဵအဝယ် ၊ လက်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ေချေဵေငွ 

ထုတေ်ချေဵေဆာင်ရွက်လျေက်ရှိပါသည်။ တစ်ဦဵလျှေင်(၄)သိန်ဵ စ၍  အခမင်ဴဆဳုဵ(၈)သိန်ဵအထိ ထုတေ်ချေဵ 

ဖပီဵ  ေကျေဵရွာမှ အိမ်ေထာင်စု (၂၀)စု သာ ထုတ်ေချေဵေဆာင်ရွက်ထာဵရှိေကကာင်ဵ သိရှိရပါသည်။ 

၅။ အေပခခဳအေဆာ ်အဦနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

( ) ေ ျေဵလ ်သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

 ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာသည် ပန်ဵတေနာ်ဖမို့၏ အေနာက်ေတာင်ဘက်တွင် တည်ရှိဖပီဵ 

ပန်ဵတေနာ်ဖမို့ ပုသိမ်-ရန်ကုန်ကာဵလမ်ဵမကကီဵမှ  (၃) မိုင်ခန့် ကွာေဝဵပါသည်။ ပန်ဵတေနာ်ဖမို့သို္ဓ 

ကုန်ဵလမ်ဵ/ေရလမ်ဵခဖင်ဴ သွာဵလာနိုင်ပါသည်။ ပို္ဓေဆာင်ဆက်သွယ်ေရဵယာဉ်မျောဵအခဖစ် ေလှ(၁၅)စီဵ ၊ 

စက်ေလှ(၁၀)စီဵ ၊ စက်ဘီဵ(၃၄)စီဵ ၊ ေထာ်လာဂျေ(ီ၆)စီဵ နှငဴ် ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်(၂၇) စီဵ တို္ဓခဖင်ဴ 

အသဳုဵခပုကကပါသည်။  

 



   

၁၂ 

ေကျေဵရွာရှိလမ်ဵမျောဵမှာ ေခမသာဵလမ်ဵခဖစ်ေသာေကကာငဴ် ပွငဴ်လင်ဵရာသီတွင်သာ သွာဵလာရ 

လွယ်ကူ အဆင်ေခပပါသည်။ ရွာတွင်ဵလမ်ဵအာဵ ေခမသာဵတိုဵချဲေ့ခပုခပင်ခခင်ဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵကို 

ေကျေဵရွာမှကိုယ်ထကူိုယ်ထစနစ်ခဖင်ဴ ေဆာင်ရွက်ထာဵရှိလျှေက်ရိှပါသည်။ 

(ခ) ေ ျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ 

 ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာေန အမိ်ေထာင်စုမျောဵမှာ ဆုိလာ ၊ ဘက်ထရီ ၊ ဖေယာင်ဵတိုင် ၊ မီဵခွက် ၊   

တို္ဓကို အသဳုဵခပုကကပါသည်။  ေကျေဵရွာေန ခပည်သူအမျောဵစုမှာ မီဵလင်ဵေရဵအတွက် ကိုယ်ပိုင်ဆုိလာ ၊ 

ဘတ္ထရီငှာဵရမ်ဵအသဳုဵခပုမှု ၊ ဖေယာင်ဵတိုင် နှငဴ် ေရနဳဆီမီဵခွက်တို္ဓကို အသဳုဵခပုလျှေက်ရှိပါသည်။ 

မဟာဓါတ်အာဵလိငု်ဵရရိှရန် ကုန်ကျေစရိတ်မျောဵေသာေကကာငဴ် လျှေပ်စစ်မီဵသွယ်တန်ဵခခင်ဵလုပ်ငန်ဵ 

ေအာင်ခမင်နုိင်ေစေရဵ ဆက်လက်ကကိုဵပမ်ဵ ေဆာင်ရွက်သွာဵပါမည်။ လျှေပ်စစ်မီဵသွယ်တန်ဵခခင်ဵ 

လုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မည် ဆုိပါက ပုိမိုဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်လာနိုင်မည်ခဖစ်ပါဖပီဵ ေကျေဵရွာလူထုမှလည်ဵ 

စိတ်ဝင်စာဵကကပါသည်။ 

(ဂ) သတင်ဵနှင်ဴဆ ်သွယ်ေရဵ 

ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် မုန်တိုင်ဵသတင်ဵ၊ ငလျေင်သတင်ဵနှငဴ် အခခာဵ သာေရဵ၊ နာေရဵ 

သတင်ဵမျောဵရရိှရန် ေရဒီယုိအစီအစဉ်မျောဵ နာဵေထာင်ခခင်ဵ ၊ တီဗွီသတင်ဵေစာင်ဴကကညဴခ်ခင်ဵ ၊ စေလာင်ဵ 

ဖွင်ဴကကညဴ်ခခင်ဵ၊ ဖုန်ဵအင်တာနက်အွန်လိုင်ဵအသဳုဵခပုခခင်ဵ စသည်တို္ဓခဖငဴ် သတင်ဵအဆက် အသွယ်နှငဴ် 

နည်ဵပညာရရိှကကပါသည်။ ေကျေဵရွာ၌ ဖုန်ဵအင်တာ နက်လိုင်ဵမျောဵ ရရိှသခဖငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ အသဳုဵခပု 

ရာတွင် အဆင်ေခပလွယ်ကူမှုရိှပါဖပီဵ အခက်အခဲမျောဵ အထူဵတလည ်မရှိပါ။   

 (၆) ပညာေရဵ 

 ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာ၌ မူလတန်ဵေကျောင်ဵ(၁)ေကျောင်ဵ တည်ရှိပါသည်။ ေကျောင်ဵမှာ (၆၀‘× 

၃၀‘)  အတု်ညှပ် သွပ်မိုဵ အမျေ ို ဵအအစာဵခဖစ်ဖပီဵ ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ ေကျောင်ဵေဆာင် (၁)ေဆာင်သာ 

ရှိ၍ စာသင်ကကာဵရာတွင် ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵအေနခဖင်ဴ အာရုဳစူဵစိုက်ရန် ခက်ခဲခခင်ဵ ခဖစ်ေပ္ဒ၍ 

ေကျောင်ဵေဆာင်သစ် ေဆာက်လပု်ရန် လိအုပ်ပါသည်။ ေကျောင်ဵတွင် စာေရဵခဳု စာဵပွဲ၊ ကုလာဵထိငု် ၊    

ပရိေဘာဂမျောဵလဳုေလာက်မှုမရှိေသာေကကာင်ဴ  ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ  စာသင်ကကာဵရာတွင် အခက်အခဲ 

ရှိပါသည်။ ေကျောင်ဵ၌ ဆရာ/ဆရာမ (၇)ဦဵ ရှိပါသည်။ ေကျောင်ဵသာဵဦဵေရ (၆၃)ဦဵ ရိှဖပီဵ ေကျောင်ဵသာဵ  

 



   

၁၃ 

နှငဴ်ဆရာ/ ဆရာမအချေ ို ဵမှာ(၄၀:၁)ေအာက် ရိှပါသည်။ ေကျောင်ဵတွင် အာဟာရ တိုက်ေကျွဵမှုအေနခဖင်ဴ 

ရွာမှခဖစ်ေစ ဆရာ/မမျောဵမှခဖစ်ေစ အလှူရှင် ရိှပါကလည်ဵ တိုက်ေကျွဵ ခဖစ်ပါသည်။  

 ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် မူလတန်ဵအဆင်ဴေကျောင်ဵေနသူ(၃၁)ဦဵ ၊ အလယ်တန်ဵအဆင်ဴ 

ေကျောင်ဵေနသူ(၁၈)ဦဵ၊ အထက်တန်ဵအဆင်ဴေကျောင်ဵေနသူ(၆)ဦဵ ၊ တက္ကသုိလ်/ ေကာလိပ် အဆငဴ် 

ေကျောင်ဵေနသူ(၁)ဦဵ  ရိှပါသည်။ စာတက်ေခမာက်မှုနှုန်ဵ အေနခဖင်ဴ မူလတန်ဵအဆင်ဴ(၃၂၅)ဦဵ ၊ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴ (၄၁)ဦဵ ၊ အထက်တန်ဵအဆင်ဴ (၂၇)ဦဵ ၊  တက္ကသုိလ်/ ေကာလိပ် အဆငဴ်(၄)ဦဵ၊ 

ခဖစ်ဖပီဵ ေကျေဵရွာလူဦဵေရ၏  စုစုေပါင်ဵ (၄၂၀) ဦဵ ရှိသည်အဴနက် ၊စာမတက်သူ(၂)ဦဵ၊ ေကျောင်ဵေနရွယ်  

မဟုတ်သညဴ ် ဦဵေရ(၂၁)ဦဵ ရှိကာ ေကျေဵရွာ၏စာတတ်ေခမာက်မှုဦဵေရ ရာခိုင်နှုန်ဵမှာ (၉၉%) ခန့် 

ရှိပါသည်။ 

(၇)  ျေန်ဵမာေရဵ၊ေရနငှ်ဴပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရငှ်ဵေရဵ 

 ကပုိင်ေကျေဵရွာအပု်စု၊ ေသာငဴ်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် ေကျေဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵမရိှပါ။ ေနထိငု် 

မေကာင်ဵခဖစ်ပါကာ အနီဵစပ်ဆဳုဵ ေကျေဵလက် ကျေန်ဵမာေရဵဌာန ရှိသညဴ ် ကေတာက်ဆပ် ေကျေဵရွာသို္ဓ 

သွာဵေရာက်ဖပီဵ အေရဵေပ္ဒ အေခခအေနမျောဵတွင် ေချောင်ဵကေလဵေကျေဵရွာတိုက်နယ်ေဆဵရုဳ နှငဴ် 

ပန်ဵတေနာ် ဖမို့နယ်ေဆဵရုဳမျောဵသုိ္ဓ သွာဵေရာက်ကုသကကရဖပီဵ   ေကျေဵရွာအတွင်ဵ ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျှော ၊      

ေသွဵလွန် တုပ်ေကွဵ ၊ ဖျောဵနာခခင်ဵ ၊ ေသွဵတိုဵ ၊ ဆီဵချေ ို  ၊ ငှက်ဖျောဵ  စသည်ဴ ေရာဂါမျောဵအနည်ဵငယ် 

ခဖစ်ပွာဵေလဴရှိပါသည်။ 

ေကျေဵရွာအာဵ ကျေန်ဵမာေရဵ  အသိပညာေပဵခခင်ဵမျောဵ၊ တစ်ကုိယ်ေရကျေန်ဵမာေရဵ ပညာေပဵ 

မျောဵ ေဆာင်ရွက်ခခင်ဵခဖင်ဴ ယခုထက်ပိုမို ေကာင်ဵမွန်ေသာ ကျေန်ဵမာေပျော်ရွှင်ေသာ ေကျေဵရွာတစ်ရွာ 

ခဖစ်လာမည် ခဖစ်ပါသည်။  

 ေကျေဵရွာရှိ ေရသုဳဵစဲွမှုမှာ အမိ်ေထာင်စုမျောဵ အေနခဖငဴ် ေချောင်ဵေရ ကုိ အဓိက အသဳုဵခပုကကဖပီဵ 

အဝီစိတွင်ဵေရကုိလည်ဵ အသဳုဵခပုကကပါသည်။ အမိ်ေထာင်စုမျောဵမှာ အဝီစိတွင်ဵစက်တပ်/တုဳကင်နှင်ဴ 

ေချောင်ဵေရတုိ္ဓမှရယူသဳုဵစွဲကကဖပီဵေရအရည်အေသွဵစမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵမှုမရိှသခဖင်ဴ သန့်ရှင်ဵ/ လုေဳလာက်မှု 

မှာ အသင်ဴအတင်ဴ သာရှိသခဖင်ဴ ကျေန်ဵမာေရဵအတွက် စုိဵရိမ်ရပါသည်။ စိုက်ပျေ ို ဵေရအခဖစ် ေချောင်ဵ 

ေရနှင်ဴ ရာသီမေရွဵ သဳုဵစွဲနိုင်ပါသည် ။ ေကျေဵရွာအတွက် သန့်ရှင်ဵေသာ ေသာက်သဳုဵေရ အတွက် 

ေရသန့်စင်စနစ် လိအုပ်လျေက်ရိှပါသည်။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာ၌ အမှိုက်သရိုက်မျောဵ ကုိ ပုဳမှန် 

သန့်ရှင်ဵေရဵခပုလုပ်ေသာ်လည်ဵ စုေပါင်ဵလုပ်ေဆာင်မှုအာဵနည်ဵခခင်ဵ ၊ စည်ဵစနစ်ကျေနစွာ 

လုပ်ေဆာင်မှုရှိမည် ဆုိပါက သန့်ရှင်ဵသာယာေသာ ေကျေဵရွာခဖစ်ပါသည်။ ေကျေဵရွာတွင် အိမ်ေထာင်စု  



   

၁၄ 

ေပါင်ဵ (၁၀၅) အမိ်ေထာင်စု ရှိဖပီဵ ေရေလာင်ဵ/ ယင်လုဳအိမ်သာ ကိုအမျောဵဆဳုဵ အသဳုဵခပုကကဖပီဵ 

သန့်ရှင်ဵေသာေရေလာင်ဵ/ ယင်လုဳအိမ်သာ သုဳဵ စွဲမှု အသိပညာလိအုပ်ပါသည်။                             

 (၈) ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴသဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာရှိ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်အေနခဖင်ဴ မိုဵဦဵကာလတွင် မုန်တိုင်ဵ 

ကျေေရာက်ခခင်ဵ ေရကကီဵေရလျှေခဳခင်ဵအနည်ဵငယ်    ခဖစ်ေပ္ဒတတ်ဖပီဵ     ငလျေင်လှုပ်ခခင်ဵလည်ဵ ရဳဖန်ရဳခါ  

ခဖစ်ေပ္ဒတတ်ခခင်ဵ ကို အဓိကထာဵ ကကုဳေတွ့ေနရပါသည်။ တီဗီ၊ ေရဒီယုိ၊ ဖုန်ဵအစရှိ သည်တို္ဓမှလည်ဵ 

သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် သတင်ဵအချေက်အလက်မျောဵရရိှဖပီဵ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ကကိုတင် 

ကာကွယ်ေရဵ အစီအစဉ်မျောဵခပုလုပ်ထာဵရှိမှု အာဵနည်ဵလျေက်ရှိပါသည်။ 

 ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် သဘာဝေဆဵဖက်ဝင်အပင်မျောဵနှငဴ်သဘာဝတိရိစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

အနည်ဵငယ် ရိှဖပီဵ အိမ်ေထာင်စုမျောဵမှ ချေက်ခပုတ်စာဵေသာက်ရန် ထင်ဵမျောဵခုတ်ယူသခဖငဴ် သစ်ေတာ 

ခပုန်ဵတီဵမှုမျောဵ အနည်ဵငယ် ခဖစ်ေပ္ဒပါသည်။ 

 (စ)  ျောဵ-မေရဵရာ ိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ 

 ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် လူဦဵေရ(၄၂၀) ဦဵရိှသည် ဴ အနက် အမျေ ို ဵသာဵဦဵေရ (၂၀၅)ဦဵ နှင်ဴ 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေရ(၂၁၅)ဦဵ ခဖစ်ပါသည်။ ကျောဵ၊မလူဦဵေရ ရာခိုင်နှုန်ဵမှာ ကျောဵ(၄၉%)၊ မ(၅၁%) 

ေကျေဵရွာတွင် ကျောဵမလူဦဵေရ မျှေတလျှေက်ရှိပါသည်။ 

 လယ်ယာလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင်ချေနိ်တွင် လုပ်ခလစာအေနခဖငဴ် ေန့စာဵအမျေ ို ဵသာဵတစ်ဦဵလျှေင် 

(၆၀၀၀)နှုန်ဵရရိှဖပီဵ၊ ေန့စာဵအမျေ ို ဵသမီဵတစ်ဦဵလျှေင်(၅၀၀၀)နှုန်ဵခန့် ရရှိပါသည်။     ေဆာက်လပု်ေရဵ၊  

လက်သမာဵနှင်ဴပန်ဵရဳ ေန့စာဵအမျေ ို ဵသာဵတစ်ဦဵလျှေင်(အမျောဵဆဳုဵ/အနည်ဵဆုဳဵ) (၁၂၀၀၀-၈၀၀၀)နှုန်ဵ 

ရရှိကကပါသည်။ ေကျေဵရွာအတွင်ဵရှိ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ေဆာင်ေနေသာ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵတွင် အမျေ ို ဵသမီဵ 

ေရဵရာအဖွဲ့နှင်ဴ မိခင်နှငဴ်ကေလဵေစာင်ဴေရှာက်ေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵရိှေသာ်လည်ဵ ရပ်ေရဵရွာေရဵ 

ကိစ္စမျောဵ တွင်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှုအသငဴ်အတငဴ်ရှိေနပါသည်။ 



   

 

၁၅ 

ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳ ိန်ဵ၏ ေ ျေဵရွာအလုိ ် ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေ ်မျောဵ စာရင်ဵ 

စဉ် ေ ျေဵရွာ  ဏ္ဍအမည် စီမဳချေ ် 
ရမှတ်  

ေပါင်ဵ 

ဦဵစာဵ  

ေပဵ  

အဆင် ဴ

အေ ာင်အထည်  

ေဖာ်ေဆာင်ရွ ်မည်ဴ 

အဖွဲ့အစည်ဵ 

မှတ်ချေ ် 

၁ ေသာင်ေဒါငဴ် အေခခခဳအေဆာက်အဦ ေကျေဵရွာတွင်ဵကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵခခင်ဵ ၁၀၀ ၁ ေကျေဵလက်ဦဵစီဵ  

၂ ေသာင်ေဒါငဴ် ေရအရင်ဵအခမစ် မိုဘိုင်ဵေရသန့်စင်စနစ်ေဆာင်ရွက်ခခင်ဵ ၁၀၀ ၁ ေကျေဵလက်ဦဵစီဵ  

၃ ေသာင်ေဒါငဴ် ေရအရင်ဵအခမစ် စက်ေရတွင်ဵတူဵေဖာ်ခခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ၈၅ ၂ ေကျေဵလက်ဦဵစီဵ  

၄ ေသာင်ေဒါငဴ် အေခခခဳအေဆာက်အဦ ေသာင်ေဒါငဴ်-ကပိုင်ေကျေဵရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵ ၈၃ ၃ ေကျေဵလက်လမ်ဵ  

၅ ေသာင်ေဒါငဴ် လျှေပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵ လျှေပ်စစ်ဓါတ်အာဵသွယ်တန်ဵခခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ၈၀ ၄ လျှေပ်စစ်  

၆ ေသာင်ေဒါငဴ် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵအသိပညာေပဵသင်တန်ဵ ၇၈ ၅ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန  

၇ ေသာင်ေဒါငဴ် ေငွေကကဵ မတည်ရန်ပုဳေငွထူေထာင်ခခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ၇၅ ၆ ေကျေဵလက်ဦဵစီဵ  

၈ ေသာင်ေဒါငဴ် ပညာေရဵ တိုဵချဲေ့ေကျောင်ဵေဆာင်သစ် ေဆာက်လပု်ခခင်ဵ ၇၀ ၇ ပညာေရဵ  

၉ ေသာင်ေဒါငဴ် အေခခခဳအေဆာက်အဦ ေသာင်ေဒါင်ဴ-ယင်ဵဖာဵေကျေဵရွာချေင်ဵဆက်တတဳာဵေဆာက်လုပ်ခခင်ဵ ၆၅ ၈ ေကျေဵလက်လမ်ဵ  

၁၀ ေသာင်ေဒါငဴ် ေရအရင်ဵအခမစ် ဗမာကရင်ေချောင်ဵ ဆည်ေခမာင်ဵတူဵေဖာ်ခခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ၆၀ ၉ ဆည်ေခမာင်ဵ  

 



   

 

၁၆ 

ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်၊ ပိုင်ေ ျေဵရွာအုပ်စု၊ေသာင်ေဒါငဴ်ေ ျေဵရွာ 

ေ ျေဵရာွဖွဳ့မဖိုဵေရဵတုိဵတ ်ေရဵလုပ်ငန်ဵေ ာ်မတီဝင်မျောဵစာရင်ဵ 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုဳတင်အမှတ် အသ ် တာဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁ ဦဵခမကကိုင် ဦဵဝင်ဵ ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၁၁၃၁၈ ၄၈ ဥက္ကဌ ၀၉-၆၉၂၅၄၂၀၃၂ 

၂ ဦဵခမင်ဴသန်ဵ ဦဵစဳလှိုင် ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၈၁၉၃၉ ၃၃ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၆၇၀၀၃၁၀၅၀ 

၃ စေကျော်ေကျော်မင်ဵ ဦဵကကည်သန်ဵ ၁၄/ပတန(နိုင်)၂၆၄၅၁၀ ၂၁ အဖွဲ့ဝင်  

၄ ဦဵေကျော်မင်ဵစုိဵ ဦဵတင်လှိုင် ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၆၉၂၀၂ ၃၈ အဖွဲ့ဝင်  

၅ ေဒ္ဒသန်ဵသန်ဵခမင်ဴ ဦဵစုိဵကကည် ၁၄/ပတန(နိုင်)၂၁၈၀၅၈ ၃၈ အဖွဲ့ဝင်  

၆ ေဒ္ဒယဉ်နု ဦဵေငွ ၁၄/ပတန(နိုင်)၂၀၈၉၅၉ ၄၂ အဖွဲ့ဝင်  

၇ ေဒ္ဒဇာခခည်ေအဵ ဦဵေကျော်ခမငဴ် ၁၄/ပတန(နိုင်)၂၀၈၉၆၁ ၃၇ အဖွဲ့ဝင်  

၈ ေဒ္ဒရီရီသန်ဵ ဦဵေအာင်ေရွှ ၁၄/ပတန(နိုင်)၂၆၈၆၆၃ ၃၂ အဖွဲ့ဝင်  

၉ ဦဵေအာင်မျေ ို ဵဝင်ဵ ဦဵသိန်ဵေအာင် ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၅၃၀၇၉ ၃၇ အတွင်ဵေရဵမှူဵ ၀၉-၆၈၉၂၆၁၃၉၃ 



   

ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၃) 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေထာ ်အ ူပပုဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေ ျေဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေပခအေန 

( )  လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆိုင်ရာအချေ ်အလ မ်ျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆိုင်ရာအချေ ်အလ မ်ျောဵ 

အသ ်အုပ်စု  ျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 

အေရအတွ ် 

 ျောဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစုိ္ဓအရွယ် ၂ ၃ ၅   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၉ ၇ ၁၆   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ် ၁၈ ၁၄ ၃၂   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ် ၁၅ ၂၁ ၃၆   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နုိင်သည်ဴအရွယ် ၁၅၅ ၁၅၉ ၃၁၄   

၆၅ နှစ် နှငဴ် အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၆ ၁၁ ၁၇   

စုစုေပါင်ဵ ၂၀၅ ၂၁၅ ၄၂၀   

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၁၀၅ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ အသ ်အုပ်စု၁နှစ်ေအာ ်ဆုိသည်မှာေမွဵ င်ဵစမှအသ ် (၁)နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ် ၊ 

၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသ ် (၁) နှစ်ပပညဴ်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသ ် 

(၅) နှစ်ပပညဴ်သည်မှအသ ် (၁၀) နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသ ် (၁၀) နှစ်ပပညဴ် 

သည်မှအသ ် (၁၅) နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသ ် (၁၅)နှစ်ပပညဴ်သည်မှအသ ် 

(၆၅) နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊အသ ်၆၅နှစ်နှငဴ်အထ ဆ်ိုသည်မှာအသ ် (၆၅) နှစ်ပပည်ဴအရွယ်နှငဴ် ၎င်ဵထ ် 

အသ ်က ီဵသညဴ်အရွယ်မျောဵ ုိဆုိလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။   ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် အိမ်ေခခ(၁၀၅) ရှိဖပီဵ လူဦဵေရမှာ (၄၂၀) 

ေယာက် ရိှဖပီဵ ကျောဵ(၂၀၅) ၊ မ(၂၁၅)ဦဵ ရှိပါသည်။ ေကျေဵရွာလူဦဵေရစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှုအရ အလုပ် 

မလုပ်နိုင်ေသာ လူဦဵေရမှာ(၂၅.၂၅%)ခဖစ်ဖပီဵ အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာ လူဦဵေရစုစုေပါင်ဵ၏ (၇၄.၇၅%) ရှိေသာ 

ေကကာငဴ် လူသာဵအရင်ဵအခမစ်ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုသည် ေကျေဵရွာ၏ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုကုိ အေထာက်အပဳဴ ခဖစ်ေစပါ 

သည်။ 

 



   

 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် 
အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွ

ရ လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သ ူ

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကုိ

ေသချောစွာဖတ် 

ဖပီဵမှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စုဝင် 
လုပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

စို ်ပျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစို ်ပျေ ို ဵေရဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၄၃ ၁၀၄ ၈ ၅၇ ၄၇ ၄၀ 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
၃၇ ၁၂၇ ၇ ၇၇ ၅၀  

ခမငဴ်   

လတ် နိမ်ဴ  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
  

  
 ၉၃ 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

   
  

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
  

   
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
      

ခမငဴ်   

လတ်   နိမ်ဴ 
 

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ       ခမငဴ်   



   

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွ

ရ လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သ ူ

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကုိ

ေသချောစွာဖတ် 

ဖပီဵမှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စုဝင် 
လုပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

/ ဝန်ထမ်ဵ လတ်  နိမ်ဴ 
 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျော ်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁၀ ၁၈   ၁၈ ၈ 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၈ 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁၀ ၁၀ 

 
၁၀   

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
      

ခမငဴ်   

လတ်   နိမ်ဴ 
 
 



   

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွ

ရ လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သ ူ

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကုိ

ေသချောစွာဖတ် 

ဖပီဵမှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စုဝင် 
လုပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင်ဴ တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၀ 

 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆပဳင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၁ 

လ လ်ီ- လ  ်ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၅ ၈  ၃ ၅  

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
      

ခမငဴ်   

လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင်ဴ စာဵေသာ ်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
၂၀ 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆ ်သွယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 



   

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွ

ရ လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သ ူ

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကုိ

ေသချောစွာဖတ် 

ဖပီဵမှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စုဝင် 
လုပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

   
  

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၄ 

ေငွေချေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချေဵပခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၅ 

အိမ်ခခဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပခင်ဵနှင်ဴ ဆ ်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ချေုပ်ေရဵ၊ ာ ွယ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵ) 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

   
  

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
  

  

 ၃ 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 
 



   

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွ

ရ လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သ ူ

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကုိ

ေသချောစွာဖတ် 

ဖပီဵမှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စုဝင် 
လုပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

၁၈ 

 ျေန်ဵမာေရဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလို ်လုပ်သူမျောဵနှင်ဴ အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 
အလုပ်သမာဵ 

/ ကျေပန်ဵ / 

ရာသီအလုိက ်

အလုပ်သမာဵ 

     ၆ 

၂၁ 

ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ ုမ္ပဏမီျောဵတွင်လုပ် ုိင်သမူျောဵ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

 စုစုေပါင်ဵ ၁၀၅ ၂၆၇ ၁၅ ၁၄၇ ၁၂၀ ၁၇၀  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 



   

မှတ်ချေ ်။ ။“အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် လုပ် ုိင်သမူျောဵ”အေရအတွက်တွင်“မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ” 

ထပ်မဳထည်ဴသွင်ဵေကာက်ယူခခင်ဵမခပုရပါ။“ရပ်တည်နိုင်မှု(နိမဴ်၊လတ်၊ပမငဴ်)” ဆိုသည်မှာ ေဖာ်ခပပါလုပ်ငန်ဵ 

တစ်ခုတွင်ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လိုသူ(သုိ္ဓမဟတု်) အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵအခဖစ်လုပ်ကုိင်လိုသူမျောဵ အတွက် 

အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵရရှိနိုင်မှုအေခခအေနကုိဆုိလိုပါသည်။ ဥပမာ -“စို ်ပျေ ို ဵေရဵ” ကဏ္ဍ၏ 

“ ုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နိုင်မှု “ပမငဴ်” ဆိုပါကအဆိုပါ လုပ်ငန်ဵတွင် ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵတစ်ခု 

လုပ်ကုိင်ရန်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵေနသည်ဟုဆုိလိုပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင်ေကျေဵရွာ၏လူဦဵေရေကာက်ယူမှုစာရင်ဵအရေကျေဵရွာတွင် 

စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵအခပင် ၊ ကျေပန်ဵအလုပ်လုပ်ကုိင်သမူျောဵရှိဖပီဵအမျောဵစုမှာ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵတွင် အဓိက 

လုပ်ကုိင်ကကေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 (ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ျောဵ၊မအလို ်အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴအမျောဵဆုဳဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ျောဵ၊မအလို ်အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴအမျောဵဆုဳဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

စဉ် အလုပ်အ ုိင် ေရတွ ်ပုဳ 
အမျောဵဆုဳဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ ( ျေပ)် 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိက်ပျေ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵခမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵခခင်ဵ၊ေမွဵခမူခခင်ဵ) 
ေန့စာဵ     

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျောက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ 

ထုတ်လုပ်ခခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၁၂၀၀၀ - ၈၀၀၀ - 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျောဵ ခပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ 
လကလ်ီ-လကက်ာဵ 

ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆပဳင်၊ 

အလှခပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ 
ဟုိတယ်နှငဴ် စာဵေသာက်ဆိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နာရီတွ ်ပဖင်ဴရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ×၈) 



   

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင်လယ်ယာစုိက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵကုိသာအဓိက လုပ်ေဆာင် 

ကကဖပီဵ ေယာက်ျောဵေလဵမျောဵ၏ အမျောဵဆဳုဵတစ်ေန့လုပ်အာဵခမှာ ၆၀၀၀ ကျေပ်ခဖစ်ဖပီဵ အနည်ဵဆဳုဵ တစ်ေန့ 

လုပ်အာဵခမှာ ၅၀၀၀ကျေပ်ခဖစ်ပါသည်။ မိန်ဵကေလဵမျောဵ၏ အမျောဵဆဳုဵတစ်ေန့လုပ်အာဵခမှာ ၅၀၀၀ကျေပ်ခဖစ်၍ 

အနည်ဵဆဳုဵတစ်ေန့လုပ်အာဵခမှာ၄၀၀၀ကျေပ်ခဖစ်ပါသည်။ လကသ်မာဵပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵမျောဵမှာလည်ဵ ကျွမ်ဵကျေင် 

လုပ်သာဵအေနခဖငဴ်လုပ်အာဵခ၁၂၀၀၀ကျေပ်ခဖစ်၍ ေန့စာဵလုပ်ကုိင်သမူျောဵရှိဖပီဵ လုပ်ခအာဵနှုန်ဵထာဵမျောဵအာဵ 

ကျောဵ/မအလိုက် ခွဲခခာဵ သတ်မှတ်ေပဵထာဵေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 (ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စုိ ပ်ျေ ို ဵနိုင်ေသာေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေ ျေဵရွာ၏စုိ ပ်ျေ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ ၁၅၉ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခခဳေပမ ၃ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

 ိုင်ဵ/ ျွန်ဵေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဳဴ  

ဓနိေတာေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်        ညဳဴ  

စာဵ ျေ ်ေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေပမလွတ်ေပမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၁၆၂  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာေပမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ ေပမလွတ်ေပမလပ်ဆိုသည်မှာယခင် သီဵစာဵခဳယူလုပ် ိငု်လာခဴဲမပီဵအေက ာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵေက ာငဴ် 

စွန့်လွတ်ထာဵသည်ဴ သီဵစာဵခဳယူလုပ် ိငု်သူမရိှေသာစုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵပမူေရဵလုပ် ိငု်နိုင် သည်ဴေပမနှင်ဴ နိုင်ငဳေတာ် 

  သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေပမမျောဵ ုိဆိသုည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။   ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် လယ်ဧက(၁၅၉)ဧက၊ ဥယျောဉ်ခခဳေခမ(၃)ဧက 

ပိုင်ဆိုင်မှုရှိကကဖပီဵ စပါဵ ၊ ပဲတို္ဓကုိ အမျောဵဆုဳဵစိုက်ပျေ ို ဵေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ ေခမဆလီွှာ အရည်အေသွဵ 

အသငဴ်အတငဴ် ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ 

 

 

 

   



   

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ 

 ျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အသဳုဵချေနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ်အပခာဵတွင်ဵထွ ် 

သယဳဇာတမျောဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေ ျော ်

မျေ ်စသည်။) 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမခပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေခပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေ ျော ်၊သဲ၊ေ ျော ်စရစ် 

စသည်မျောဵ 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမခပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေခပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘာဝအပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘ ်ဝင် 

အပင်မျောဵ)  

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမခပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေခပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 
မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  
 

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေခပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေပမေပါ်ေရ 

(အင်ဵ၊အုိင်၊ န်၊ေချောင်ဵ၊ 

ပမစ်၊စိမဴ်စမ်ဵ) 

မျောဵ     သငဴ်  နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမခပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေခပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေပမေအာ ်ေရ 

(တွင်ဵတိမ်၊တွင်ဵန ်၊ 

လ တ်ူဵတွင်ဵ) 

မျောဵ     သငဴ်  နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမခပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေခပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - 

အပူပိုင်ဵသစ်ေတာ 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမခပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေခပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - 

ဒီေရေတာမျောဵ 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမခပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေခပာင်ဵအလဲမရိှ  

ရင်ဵပမစ်…ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။  ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင်ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအခခာဵသဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ ၊ ေကျောက်ခဲ ၊ 

ေကျောကစ်ရစ်မျောဵမထွက်ရှိပါ။ ေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျောဵအနည်ဵအကျေဉ်ဵရှိေသာ်လည်ဵ အသဳုဵခပုမှုနည်ဵပါဵ 

ေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။  

  



   

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

အေက ာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စု 

ေပမယာပုိင်ဆိုင်မှု မျောဵ အသငဴ်အတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရှိ 

အိမ်အေပခအေန အလွန်ေ ာင်ဵ 
အသငဴ်အတင်ဴ 

ေ ာင်ဵ 
ညဳဴ အလွန်ညဳဴ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ

ဆိုင်ေသာပုိင်ဆိုင်မှု 
မျောဵ အသငဴ်အတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိ စီဵပွာဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေ ာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသငဴ်အတင်ဴ 
စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၁၀ ၂၅ ၄၉ ၂၁ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျေဵရွာလုဳဵ ျွတ်အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေခခအေနမှာ အလွန်အဆင်ေခပဆုဳဵ အိမ်ေထာင်စုမှာနည်ဵပါဵဖပီဵ 

အလယ်အလတ်အဆငဴ်ရှိ အိမ်ေထာင်စု ၊ ဆင်ဵရဲေသာ အိမ်ေထာင်စု နှငဴ် အလွန်ဆင်ဵရဲေသာ အိမ်ေထာင်စု 

မျောဵခပာဵေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ ေကျေဵရွာ၌ ဆင်ဵရဲဖပီဵ အလုပ်အကုိင်နှငဴ်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵပါဵေကကာင်ဵ 

ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 (င)  ထိခို ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵပခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆုဳဵနှစ်နပ်စာဵနိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ 

“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိုင်နှုန်ဵစီ) 

အချေနိ် ာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သညဴ် 

အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအ

လို ်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်မျောဵ ုိေဖာ်ပပရန်) 

၃လေအာ ်ဝမ်ဵ

စာဖူလုဳမှု 
  

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဳဴယူ         =  ___________ 

ေချေဵယူ                         =  ___________ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                 =  ___________     



   

အချေနိ် ာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သညဴ် 

အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအ

လို ်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်မျောဵ ုိေဖာ်ပပရန်) 

၃လနှငဴ်၆လက ာဵ 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
၁၈ ၂ 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဳဴယူ          = ၃ 

ေချေဵယူ                         = ၆ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                 = ၉  

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
၃ - 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဳဴယူ          = ___________ 

ေချေဵယူ                         = ၃ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                 = ___________ 

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင် ဴ“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိုင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေ ာ ်ယူပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။   ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် (၃)လအထက ် ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုခပုရေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမျောဵအေနခဖင်ဴ ဝမ်ဵစာဖူလုဳေရဵအတက်ွေချေဵယူခခင်ဵ ၊ လုပ်အာဵခကကိုယူခခင်ဵခဖင်ဴ မိသာဵစု၏ 

စာဵဝတ်ေနေရဵကုိ ေခဖရှင်ဵေနေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 (င-၂)   ူညီေစာငဴ်ေရှာ ်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခို ်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာငဴ်ေရှာ ်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခို လ်ွယ်မှုအေပခအေန 

အေက ာင်ဵအရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာသ ်က ီဵရွယ်အို၆၄နှစ်နှင်ဴအထ ်  ၃ ၃ 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာင်ဴေရှာ ်မှုမရိှေသာမသန်စွမ်ဵသညဴ်ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု ၁ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်မုဆိုဵဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု  

အပခာဵေဒသသ့ုိက ာပမင်ဴစွာသွာဵေရာ ်ေနထုိင်လုပ် ိငု်ေနသညဴ် 

ဆင်ဵရဲသည်ဴအိမ်ေထာင်စု 
 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် လူဦဵေရစာရင်ဵေကာက်ခဳမှုအရ အမျေ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သညဴ် 

အိမ်ေထာင်စုမျောဵ အနည်ဵငယ်ရိှေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 



   

 

(င-၃)  ေ ျေဵရွာ၏ထိခို သ် ်ေရာ ်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေ ျေဵရွာ၏ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုအေပခအေနနှငဴ်ေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉ် ထိခို ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို ်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခို ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လို

 ်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမညဴ်အစီ

အမဳ မျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁ ပမစ်ေရက ီဵမှု       

၂ လျှပ်တပပတ်ေရက ီဵပခင်ဵ       

၃ မုန်တိုင်ဵဒီေရ       

၄ ဆနူာမီ       

၅ တိုင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ       

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ       

၇ ငလျေင်       

၈ အပူလှိုင်ဵ       

၉ စုိ ပ်ျေ ို ဵေပမမျောဵတွင်ေရငဳဝင်ေရာ ်မှု       

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ       

၁၁ မိုဵသီဵေ   ျေမှု       

၁၂ မိုဵေခါင်ပခင်ဵ       

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ပခင်ဵ       

၁၄ ပမစ် မ်ဵပါဵမပိုပခင်ဵ       

၁၅  မ်ဵရိုဵတန်ဵတို ်စာဵမှု       

၁၆ ေပမမပိုပခင်ဵ       

 
လူေက ာင်ဴပဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလုဳမှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအပမစ်ရှာဵပါဵမှု 

(ေပမ၊ေရ)   
 

  
 



   

စဉ် ထိခို ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို ်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခို ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လို

 ်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမညဴ်အစီ

အမဳ မျောဵ) 

၁၉ ေပမမပိုပခင်ဵ၊ေပမဆလီွှာပျေ ်စီဵပခင်ဵ 
   

   

၂၀ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ 
   

   

၂၁ ငှ ်ဖျောဵေရာဂါ 
   

   

၂၂ တီဘီေရာဂါ 
   

   

၂၃  ုိယ်ခဳအာဵ ျေဆင်ဵမှုေရာဂါ       

၂၄  ပ်ေရာဂါ       

၂၅ ပပည်တွင်ဵပဋိပ ္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန် ူဵစ ်ေရာဂါ ျေေရာ ်မှု 
   

   

၂၇ လူ ုန် ူဵပခင်ဵ       

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွ

ယ်ေရဵခ ်ခဲပခင်ဵစသည်   
 

  
 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုဆုိရာ၌ေ ျေဵရွာတွင်စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလုဳပခင်ဵ၊ေရက ီဵပခင်ဵ၊ 

မိုဵေခါင်ပခင်ဵစသညဴ်အေပခအေနမျောဵပဖစ်ေပါ်ပခင်ဵရိှပါ ယင်ဵပဖစ်စဉ်မျောဵအတွ ်ေ ျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵထိခို

 ်သ ်ေရာ ်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ထိခို ်မှုရိှပါ ေ ျေဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵနှငဴ်အိမ်ေထာင်စုမ

ည်မျှထိခို ်သ ်ေရာ ်မှုခဳစာဵက ရပါသလဲ။  

(ဥပမာ။ ။ အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာ ် − နိမ်ဴ 

  အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ေထာင်စု − လတ် 

  အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထ ် − ပမင်ဴ) 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။   ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာသည် တစ်ခါတစ်ရဳ မိုဵရွာသွန်ဵမျောဵခခင်ဵေကကာငဴ် 

ေချောင်ဵေရခမငဴ်တက်ဖပီဵ လယ်ကွင်ဵမျောဵ ေရလွှမ်ဵမိုဵမှုရိှေသာ်လည်ဵ ပျေက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှု အနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။  

ကျေန်ဵမာေရဵအေနခဖငဴ် လိုအပ်ပါက နီဵစပ်ရာေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵနှငဴ်တုိက်နယ်ေဆဵရုဳသုိ္ဓ ပွငဴ်လင်ဵ 

ရာသတီွင် ကုန်ဵလမ်ဵခဖငဴ် သွာဵလာနိုင်ေသာ်လည်ဵ မိုဵရာသတီွင် ေရလမ်ဵမှ တဆငဴ်သွာဵလာရေကကာင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 



   

 

(င-၄)  ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှုခဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှုခဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

စဉ် ထိခို ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို ်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခို ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှငဴ်

လို ်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမ

ညဴ်အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁ လူငယ် 
   

   

၂ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်ဆင်ဵရဲ 

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု  
  

   

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 
 

     

၄ သဘာဝေဘဵဒဏဆ်ိုဵရွာဵစွာ ျေေရာ

 ်နိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ 

 ူဵစ ်ေရာဂါထူေပပာေသာေဒသ 

တွင်ေနထိုင်သူ 

      

၅ ပင်လယ်/ပမစ် မ်ဵေဘဵေနထုိင်သမူျောဵ       

၆ မေတာ်တဆမှုပဖစ်နိုင်ေချေမျောဵေသာ 

ေနရာတွင်ေနထိုင်သူမျောဵ 
      

၇ ပပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွါေရွှေ့ေပပာင်ဵခဳရ

သူမျောဵ (IDP)       

၈ ေပမနိမဴ်ပုိင်ဵေနထိုင်သူမျောဵ       

၉ ငါဵ န်ပိုင်ရှင်မျောဵ       

၁၀ လ လ်ုပ်လ ်စာဵမျောဵ၊ ျေပန်ဵမျောဵ 
 

     

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ို ဵမျောဵ       

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပ ္ခဧရယိာတွင်ေနထုိင်သူမျောဵ       

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထိုင်သူမျောဵ       

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ       

၁၅ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵ 
      



   

စဉ် ထိခို ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို ်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခို ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှငဴ်

လို ်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမ

ညဴ်အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁၆ ေနရပ်ပပန်အေပခချေသူမျောဵ 
      

၁၇ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
      

၁၈  ာဵေမာင်ဵမပီဵအသ ်ေမွဵသူမျောဵ 
      

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ေ ျေဵရွာရိှလူငယ်မျောဵ၊အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵစသည်တို့သည် မည်သ့ုိ 

ေသာ အေပခအေနမျောဵတွင် လွယ်လွယ် ူ ူထိခို ်သ ်ေရာ ်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခို ်မှုရိှပါ မည်မျှ 

အထိထိခို ်က ပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သညဴ် အိမ်ေထာင်စု အနည်ဵ 

ငယ်သာရှိပါသည်။ ကျေပန်ဵလုပ်ကုိင်ရှာေဖွစာဵေသာက်ေနသူမျောဵခဖစ်ကကပါသည်။ ရွာသူ/ရွာသာဵမျောဵသည် 

မိသာဵစုသဖွယ် စည်ဵလုဳဵညီညွတ်စွာခဖငဴ် ေနထုိင်စာဵေသာက်လုပ်ကုိင်ကကပါသည်။ ထိခိုက်မှုရှိပါကလည်ဵ 

ဝိုင်ဵဝန်ဵေခဖရှင်ဵေပဵကကေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 (၂)       ေ ျေဵရွာ၏လ ်ရိှဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန 

( ) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵအေပခအေန 

( -၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရှိလူထုအေပခပပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရှိလူထုအေပခပပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵ 

ရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) 
 ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ ရပ်မိရပ်ဖ ၁၂၃ ၅  ၅ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ ျေန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ်  

ညဳဴ 

၂ အုပ်ချေုပ်ေရဵ ၁၂၃ ၅ ၄ ၉ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 



   

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵ 

ရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) 
 ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၃ လူငယ်အဖဲွ့ ၁၂၃ ၁၅ ၁၅ ၃၀ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၄ 
အမျေ ို ဵသမီဵ 

အဖဲွ့ 
၁၂၃  ၅ ၅ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၅ 

ေကျေဵရွာ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ေကာ်မတီ 

၁၂၃ ၅ ၄ ၉ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ်  

ညဳဴ 

၆ ဘာသာေရဵ ၁၂၃  ၁၀ ၁၀ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၇ 
အရန် 

မီဵသတ် 
၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖွဲ့၊ေငွစုေငွေချေဵအဖွဲ့စသညဴ်။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖွဲ့၊လူငယ်အဖွဲ့၊ ုိယ်ထူ ုိယ်ထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ်ယဉ်ေ ျေဵမှုအဖွဲ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာအတွင်ဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵဖွဲ့စည်ဵထာဵရှိဖပီဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ေဆာင်ရွက ်ရာတွင်လည်ဵ စည်ဵလုဳဵညီညွတ်စွာခဖင်ဴ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွကေ်ပဵကကေကကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

  



   

( -၂) ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာ

တစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵ

နှငဴ်အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်

အထကေ်ရွဵနိုင်သည်) 

၁ W.F.M ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချေ ်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သ ်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစ ူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 



   

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖွဲ့အစည်ဵ  
(၄)  နိုင်ငဳအမျောဵ၏ရန်ပဳုေငွပဖငဴ်ေဆာင်ရွ ်ေသာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ(ဥပမာ- ုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ 

 မ္ဘာဘဴဏ်၊အာရှဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငဳတစ်ခု၏ရန်ပုဳေငွပဖငဴ်ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

နိုင်ငဳေတာ်မှေဒသအ ျေ ို ဵ၊ပပည်သူ့အ ျေ ို ဵ ုိထိေရာ ်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလို့ငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လ

မ်ဵညွှန်ချေ ်မျောဵပဖငဴ်ပပဌာန်ဵ ာဖွဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖွဲ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖွဲ့မျောဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏သမဝါယမအသင်ဵ၊ေ ျေဵလ ေ်ဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ပမစိမ်ဵေရာင်စသ

ည)် တို့ ုိဤဇယာဵတွင်ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵမပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာအတွင်ဵတွင် ခပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵအေနခဖင်ဴ W.F.M ေငွေချေဵ 

ဝန်ေဆာင်မှုမှ လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွက်ေကကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသ ်ေမွဵမှု အေပခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စို ်ပျေ ို ဵေပမပိုင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေပမပိုင်ဆိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စို ်ပျေ ို ဵေပမပိုင်ဆိုင်မှု 

စဉ် ေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စုအေရ 

အတွ ် 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ချေ ် 

၁ ေပမယာမဲဴ ၂၆ ၂ ေပမမဲဴယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ဧ ေအာ ် ၁၆  ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ က ာဵ ၅၀  ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ က ာဵ ၁၀  ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ် ၃  ေတာင်သူက ီဵ 

ေ ျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်ဵ ၁၀၅ ၂  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။  ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် ေခမယာမဲဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာ ေကျေဵရွာ 

အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ ၏ (၂၅%) ရိှဖပီဵ အေရာင်ဵအဝယ်လုပ်ငန်ဵမျောဵ၊ကျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကုိ အမျောဵစု လုပ်ကုိင် 

ကကပါသည်။ ေခမယာပိုင်ဆိုင်သညဴ ် အိမ်ေထာင်စုမှာ ေကျေဵရွာရှိ အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ (၇၅%)  ရှိေကကာင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 



   

 (၂)   အစိုဵရနှင်ဴပုဂ္ဂလိ ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေ ျေဵရွာ၏ေရအရင်ဵအပမစ်နှင်ဴေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ်

(ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 

ရာသီအလို ်(မှန်ရာ

တစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု 

(ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသ

ာေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်

 အေပခအေန(မှန်ရ

ာတစ်ခုကုိသာေရွဵရ

န်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆိုပါ 

ေလျောဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆိုပါ 

ေလျောဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၃ 
ပမစ်ေရတင် 

စီမဳ ိန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆိုပါ 

ေလျောဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၄ ေရသွင်ဵေပမာင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆိုပါ 

ေလျောဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆိုပါ 

ေလျောဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၆ 
လ င်င် 

ေရတွင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆိုပါ 

ေလျောဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆိုပါ 

ေလျောဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၈ ေချောင်ဵေရ ၁၆၂ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆိုပါ 

ေလျောဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

ရင်ဵပမစ်…(၁)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။  ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာသည် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် လိုအပ်သညဴ် 

ေရကုိ ေချောင်ဵေရ မှ ရယူသဳုဵစွဲေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 



   

(၃)    အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှင်ဴအထွ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှင်ဴအထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုစု 

ေပါင်ဵ 

စို ် 

ဧ  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စို ်ပျေ ို ဵသည်ဴ 

 ာလ 

သွင်ဵအာဵစု

လိုအပ်ချေ ် 

(မှန်ရာတစ်

ခုကုိသာေရွဵ 

ရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန် 

ရာတစ်ခုကုိ 

သာေရွဵရန်) 

ထိခို ်လွယ်

မှု(မှန်ရာတစ်

ခုကုိသာေရွဵ

ရန်) 
ယူ

နစ် 

အနည်ဵ 

ဆုဳဵ 

အမျောဵ 

ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မ ှ ထ ိ

မိုဵစပါဵ ၁၆၂ တင်ဵ ၆၀ ၇၀ ၆၅ ဇွန် 
နိုဝင်

ဘာ 

ပမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ေနွစပါဵ ၁၆၂ တင်ဵ ၁၀၀ ၁၂၀ ၁၁၀ 
ဇန်နဝါ

ရ ီ
မတ် 

ပမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပ ဲ ၁၆၂ တင်ဵ ၈ ၁၅ ၁၂ 
နုိဝင် 

ဘာ 

ဒီဇင်

ဘာ 

ပမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

        
ပမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

       
 ပမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

       
 ပမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ . ေ ျေဵရွာတွင် စပါဵစုိ ်ပျေ ို ဵပခင်ဵ ုိ အဓိ လုပ် ုိင်က မပီဵ အထွ ်နှုန်ဵမှာ 

အသငဴ်အတငဴ်ထွ ်ရိှ၍ သွင်ဵအာဵစုမျောဵပဖစ်ေသာ ေပမဨဇာ၊ ဒီဇယ်ဆီ၊ ပိုဵသတ်ေဆဵနှငဴ် ေပါင်ဵသတ်ေဆဵမျောဵ 

လိုအပ်ချေ ်ပမငဴ်မာဵမပီဵ  ေဈဵ ွ ် နှငဴ် နီဵေသာ်လည်ဵ  ာဵပဖငဴ်သယ်ယူရေသာေက ာငဴ်သယ်ယူစရိတ်မျောဵ ာ 

အ ျေ ို ဵအပမတ် ရရှိမှုနည်ဵပါဵေက ာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 (၄)   လယ်ယာသဳုဵစ ် ိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေ ျေဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ ိရိယာမျောဵပိုင်ဆိုင်မှု 

စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ တစ်ဦဵချေင်ဵပိုင် ရွာပိုင် အဖွဲ့ပိုင် 
ငှာဵရမ်ဵလုပ် ုိင်ေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွ ် 

ထွန်စက်     

လကတ်ွန်ဵထွန်စက် ၁၄    

အေစဴချေကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ္ဓစက်     

ရိတ်သိမ်ဵစက်    - 

ေ ခေလှ္ဓစက် ၆   - 

ေရစုပ်စက် ၂၈    



   

စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ တစ်ဦဵချေင်ဵပိုင် ရွာပိုင် အဖွဲ့ပိုင် 
ငှာဵရမ်ဵလုပ် ုိင်ေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွ ် 

ေခခနင်ဵေရတင်စက်     

ခမက်ရိတ်စက် ၅    

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။  ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် လယ်ယာေခမပိုင်ဆိုင်ဖပီဵ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကုိင်ေနသညဴ် ေတာင်သူမျောဵသာ လယ်ယာသုဳဵ ပစ္စည်ဵမျောဵ ပိုင်ဆုိင်မှုအချေ ို ့ ပိုင်ဆိုင်ေကကာင်ဵ  ေလဴလာ 

ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 (၅)    သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵတိုဵေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵတိုဵေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ေဆ

းဖပီဵ 

မှေခဖဆိုရန်။ေခဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရှိပါက 

“မေခဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေခမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတမေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေခမအသဳုဵချေနိုင်မှု အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတမေပဖဆိုပါ 

စိုက်ပျေ ို ဵေရအရင်ဵအခမစ် ေပါမျောဵအသငဴ်အတငဴ်ရိှမေပဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွနှငဴ်ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူရသည်ရသည်မေပဖဆိုပါ 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴမျောဵဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

သဘာဝေခမေဆွဵ  / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေခမကသဇာနှငဴ် 

အခခာဵေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေခမကသဇာ 

နှင်ဴအ ခခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

လုပ်သာဵရရှိနုိင်မှု အလွယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချေုပ်ေရဵပိုင်ဵဆုိင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
အလွယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

သီဵနှဳေစျေဵကွက်နှင်ဴကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

သီဵနှဳမျောဵ ုိေရာင်ဵချေနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

ရာသဦတုအေခခအေနေခပာင်ဵလဲမှု 

(အပူချေနိ်၊မုိဵေရချေနိ်) 
ထိခို ်သည်     မထိခို ်ပါ          မေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) 

သ ်ဆုိင်ရာမမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 



   

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် မိုဵစပါဵအတွက် လယ်ပိုင်ရှင်မျောဵအာဵ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵဘဏ်မှ 

ေချေဵေငွ ထုတ်ေပဵခခင်ဵခဖစ်ပါသည်။  ရာသီဥတုမှာ သငဴ်တငဴ်မျှေတဖပီဵ လယ်ယာစိုက်ပျေ ို ဵလုပ်ကုိင်ရာတွင် 

လိုအပ်ေသာ ေခမဨဇာ နှငဴ် ဓါတုပိုဵသတ်ေဆဵမျောဵကုိ ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ်သုိ္ဓ သွာဵေရာက်ဝယ်ယူရပါသည်။  

သီဵနှဳေဈဵကွက်နှငဴ်ကုန်သွယ်မှုအတွက် ေဈဵကွက် လကလ်ှမ်ဵမီမှုနည်ဵသခဖငဴ် အကျေ ို ဵအခမတ်ရရိှမှုနည်ဵပါဵ 

သည်ကုိေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 (၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကုိ

ချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေခဖဆိုရန်။ေခဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေ

ောအချေက်မျောဵရှိပါက “မေခဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေခမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေပမဆကီသဇာမေ ာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေခမအသဳုဵချေနိုင်မှု 

လယ်ယာေပမတိုဵချေဲ့နိုင်မှုမရိှပါလယ်ယာေပမဆုဳဵရှုဳဵမှုမျောဵသ

ည် 

လယ်ယာေပမဆုဳဵရှုဳဵမှုအသငဴ်အတငဴ်ရိှသည် 

ပလပ်ေပမမျောဵရိှသည် 

ပလပ်ေပမအသငဴ်အတငဴ်ရိှသည်မေပဖဆိုပါ 

စိုက်ပျေ ို ဵေရအရင်ဵအခမစ် အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွနှငဴ်ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

သဘာဝေခမေဆွဵ  / ေအာ်ဂဲနစ်ေခမကသဇာ 

နှင်ဴအခခာဵေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေခမကသဇာနှငဴ် 

အခခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

လုပ်သာဵရရှိနုိင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချေုပ်ေရဵပိုင်ဵဆုိင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျောဵ 
အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

သီဵနှဳေစျေဵကွက်နှင်ဴကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ
 
သီဵနှဳမျောဵ ုိေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵ ွ ်မရိှပါမေပဖဆိုပါ 

ဖျေက်ပိုဵနှင်ဴေရာဂါကျေေရာက်မှု ဆိုဵရွာဵစွာ ျေအသငဴ်အတငဴ် ျေအနည်ဵငယ်မေပဖဆိုပါ 

ရာသဦတုဒဏ်ခဳနုိင်သညဴ်သီဵနှဳမျောဵနှငဴ်ပ

တ်သက်ေသာသတင်ဵအချေက်အလကလ်

က် လှမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

ရာသအီလိုက်ရာသီဥတုခန့်မှန်ဵချေက်မျောဵ အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 



   

ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကုိ

ချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေခဖဆိုရန်။ေခဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေ

ောအချေက်မျောဵရှိပါက “မေခဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

နှင်ဴသီဵနှဳစီမဳခန့်ခွဲမှုဆုိင်ရာအကကဳဿာဏ်မျေ

ာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာမမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။  ။စိုက်ပျေ ို ဵေရဵအတွက် ေရအရင်ဵအခမစ်ရရှိေသာ်လည်ဵ ဓာတ်ေခမဨဇာ၊ ပိုဵသတ်ေဆဵ 

မျောဵအာဵ ရွာ၌ အလွယ်တကူမရရှိဘဲ ဖမို့သုိ္ဓ သွာဵေရာက်ဝယ်ယူရခခင်ဵ၊ လုပ်သာဵမျောဵရှာဵပါဵခခင်ဵ၊ ဖျေက်ပိုဵ၊ 

မှို့ေရာဂါကျေေရာက်မှုအနည်ဵငယ်သာရှိဖပီဵ သီဵနှဳမျောဵ ေရာင်ဵချေရန် ေဈဵကွက်လ ်လှမ်ဵမီမှုနည်ဵ ေသာေကကာငဴ် 

သယ်ယစူရိတ်မျောဵ ပိုမိုကုန်ကျေခခင်ဵနှင်ဴ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵအတွက် နည်ဵပညာ ေဆွဵ ေနွဵပွဲမျောဵ လာေရာက် 

လုပ်ေဆာင်ေပဵခခင်ဵ အာဵနည်ဵေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 

 (ခ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ် ုိင်ေနေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၁ ၂ 

နို့စာဵနွာဵ   

 ျွဲ   

ပမင်ဵ   

ခမည်ဵ   

လာဵ   

ဆတိ်   

သုိဵ   

ဝက် ၂ ၅ 



   

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ် ုိင်ေနေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ကကက် ၇၈ ၃၈၂ 

ဘဲ ၁၂ ၅၂ 

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်ဵေမွဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချေ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် ေမွဵခမူေရဵလုပ်ကုိင်သအူနည်ဵငယ်သာရှိဖပီဵ တစ်နိုင် 

တစ်ပိုင်ေမွဵခမူသူမျောဵသာရှိဖပီဵ ဝက် ၊ ကကက်၊ ဘဲ မျောဵကုိ အမျောဵဆဳုဵေမွဵခမူကကေကကာင်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(၂) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချေတ်ိဆ

က်စစ်ေဆဵ 

ဖပီဵမှေခဖဆုိရန်။ေခဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက 

“မေခဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ ေပါမျောဵအသငဴ်အတငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာ ်ရနိုင်အသင်ဴအတငဴ်ရနိုင်မေပဖဆိုပါ 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ

အသငဴ်အတင်ဴဝယ်ယူရနိုင်မေပဖဆုိပါ 



   

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချေတ်ိဆ

က်စစ်ေဆဵ 

ဖပီဵမှေခဖဆုိရန်။ေခဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက 

“မေခဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေချေဵေင ွ ေချေဵေငွလွယ် ူစွာရနိုင်ေချေဵေငွအသငဴ်အတငဴ်ရနိုင်မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်) 

ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနိုင်

သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိေရာင်ဵချေနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလုဳ 

ေလာ ်မှု 
အလဳုအေလာ ်ရိှသည်အသငဴ်အတင်ဴရိှသည်မေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေန 

အထာဵ 
အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေပဖဆိုပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွရနိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလ ်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှင်ဴနည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနိုင်

သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 



   

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချေတ်ိဆ

က်စစ်ေဆဵ 

ဖပီဵမှေခဖဆုိရန်။ေခဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက 

“မေခဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိေရာင်ဵချေနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴရရိှနိုင်မှု လွယ် ူသည်အသင်ဴအတငဴ်လွယ် ူသည်မေပဖဆိုပါ 

ရာသဦတုအေခခအေနေခပာင်ဵလဲမှု(

အပူချေနိ်၊မုိဵေရချေနိ်) 
ထိခို ်သည်     မထိခို ်ပါ          မေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် တစ်နုိင်တစ်ပိုင်ေမွဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵကုိသာ လုပ်ကုိင် 

ကကဖပီဵ ငါဵ၊ ပုစွန် ေမွဵခမူေသာသမူျောဵမရှိသညဴ်အခပင် နည်ဵပညာအကူအညီနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ လွယ်ကူစွာ 

မရနုိင်ခခင်ဵတုိ္ဓကုိ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။  

(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်ပပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်ပပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေခဖဆိုရန်။ 

ေခဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရှိပါက 

“မေခဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ စာဵ ျေ ်ေပမရှာဵပါဵသည်စာဵ ျေ ်ေပမလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိ

ပါ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါမျေ ို ဵေ 

ာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျောဵလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေင ွ ေချေဵေငွလွယ် ူစွာမရနိုင်ပါေချေဵေငွလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ

 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဳဴပုိဵမှု နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူ 



   

ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေခဖဆိုရန်။ 

ေခဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရှိပါက 

“မေခဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

မရနိုင်ပါနည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှု

မျောဵမရပါမေပဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိမေရာင်ဵချေနိုင်ပါမေပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလုဳေလာ ်မှု အလဳုအေလာ ်မရိှပါလုဳဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေနအထာဵ ေရေပမအေနအထာဵမေ ာင်ဵပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွမရပါလုဳဵဝေချေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလ ်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်

ယူမရ ပါမေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှင်ဴနည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွ

ယ်တ ူမရပါနည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေ

ောင်မှုမျောဵမရပါ မေပဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴ မေရာင်ဵချေ 

နုိင်ပါ 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလုဳဵဝမေရာင်ဵချေနိုင်ပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴရရိှနိုင်မှု မလွယ် ူပါမေပဖဆုိပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှငဴ်ပပင်ဵထန်ေသာရာသီဥတု

အေပခအေနမျောဵ (ဥပမာ-ေရက ီဵပခင်ဵနှငဴ် 

မိုဵေခါင်ပခင်ဵ) 

ထိခို ်သည်     မထိခို ်ပါ          မေပဖဆိုပါ 

အပူချေနိ်ေပပာင်ဵလဲမှုပိုပမန်ပခင်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရိှ          မေပဖဆိုပါ 

မိုဵရွာသွန်ဵမှုပိုမျောဵပခင်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရိှ          မေပဖဆိုပါ 

ရာသအီလိုက်ရာသီဥတုခန့်မှန်ဵချေက်မျောဵနှငဴ်ပင် အလွယ်တ ူမရ      လုဳဵဝမရ            မေပဖဆိုပါ 



   

ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေခဖဆိုရန်။ 

ေခဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရှိပါက 

“မေခဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လယ်ငါဵဖမ်ဵခခင်ဵနှင်ဴငါဵေမွဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳ

ခန့်ခွဲမှုဆုိင်ရာ အကကဳဿာဏ်မျောဵ လကလ်ှမ်ဵ 

မီခခင်ဵ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ်ေမွဵ/ ုဦဵစီဵဌာန၊ 

မမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် စာဵကျေက်ေခမရှာဵပါဵ၍ စီဵပွာဵခဖစ် ေမွဵခမူေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ်ကုိင်မှုမရိှေသာ်လည်ဵ ကကက်၊ ဘဲ၊ ဝက်မျောဵ ေမွဵခမူေရဵအတွက် နည်ဵပညာနှငဴ် အေထာက်အပဳဴမျောဵ ရရှိ 

ပါက ပိုမိုေကာင်ဵမွန်စွာေမွဵခမူနိုင်မည်ခဖစ်ဖပီဵေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။  

(ခ-၃)  စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ကုိချေတိ်

ဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှေခဖဆိုရန်။ေခဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေက် 

မျောဵရှိပါက “မေခဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရှိနိုင်မှု မျောဵအသငဴ်အတငဴ်မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ် 

ေသာအခခာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိ 

ေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵကွက်ရှိခခင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်ေ ာင်ဵရှိသည်ေစျေဵ ွ ်အသငဴ်အတငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ေစျေဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအခမင်ရှိခခင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်အေပခအေန ုိေ ာင်ဵစွာနာဵလည်သိရိှသည် 

အသငဴ်အတင်ဴနာဵလည်သည်မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေခခအေန ေ ာင်ဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ကုန်ကကမ်ဵရရှိနုိင်ခခင်ဵ ေပါမျောဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်ခခင်ဵ ေ ာင်ဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရှိနိုင်ခခင်ဵ လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွရနိုင်သည် 



   

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ကုိချေတိ်

ဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှေခဖဆိုရန်။ေခဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေက် 

မျောဵရှိပါက “မေခဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

မေပဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာ

ဆိုင်ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီ

းပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆုိင်ရာဝ

န်ေဆာင်မှုရရိှခခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှု

ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှု

ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုင်သည်။မေပဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင်ဴလိုက်ေလျောညီေထွခဖစ်ေ

ော (သုိ္ဓမဟတု်) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ 

ခပုနုိင်ေသာပညာတစ်ခုခုကုိတတ် 

ေခမာက်ခခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာတတ်ေပမာ ်သည်အသင်ဴအတငဴ် 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵ မျောဵအသငဴ်အတငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵ 

ဝမ်ဵေကျောင်ဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကုိင်သမူျောဵမှာ အသငဴ်အတငဴ်ရှိဖပီဵ ေဈဵေရာင်ဵခခင်ဵ နှငဴ် ကျေပန်ဵလုပ်ကုိင်သမူျောဵ 

ရှိေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 (၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂

၀နှငဴ၂်၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေခဖဆိုရန်။ေခဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟု

ယူဆေသာအချေက်မျောဵရှိပါက “မေခဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရှိနိုင်မှု ရှာဵပါဵလုဳဵဝမရိှမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေ

ောအခခာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိေရ

ာင်ဵချေရန်ေစျေဵကွက်ရှိခခင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်မေ ာင်ဵေစျေဵ ွ ်မရိှမေပဖဆုိပါ 



   

ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂

၀နှငဴ၂်၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေခဖဆိုရန်။ေခဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟု

ယူဆေသာအချေက်မျောဵရှိပါက “မေခဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေစျေဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအခမင်ရှိခခင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်အေပခအေန ုိေ ာင်ဵစွာနာဵမလည် 

လုဳဵဝနာဵမလည်မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေခခအေန ညဳဴအလွန်ညဳဴမေပဖဆုိပါ 

ကုန်ကကမ်ဵရရှိနုိင်ခခင်ဵ  ုန်က မ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည် ုန်က မ်ဵမရိှပါမေပဖဆိုပါ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်ခခင်ဵ ပုဳမှန်မရပါလုဳဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရှိနိုင်ခခင်ဵ 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွမရရိှပါေချေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာ

ဆိုင်ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵ

ပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေ

ောင်မှုရရိှခခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှု

ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူမရပါ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှု

ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလုဳဵဝမရပါမေပဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင်ဴလိုကေ်လျောညီေထွခဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟတု်) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵခပု 
နုိင်ေသာပညာတစ်ခုခုကိုတတ်ေခမာက်ခခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာတတ်ေပမာ ်ပခင်ဵမရိှလုဳဵဝမတတ် 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵ 

အလုပ်အ ိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ 

အလုပ်အ ိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵမရိှမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သအုူပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ လုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်သမူျောဵ 

အတွက်အခက်အခဲမျောဵမှာ ေဈဵကွက်ဆိုင်ရာအသိပညာဗဟုသုတနည်ဵပါဵခခင်ဵ၊ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ 

မေကာင်ဵခခင်ဵ၊ ကျွမ်ဵကျေင်လုပ်သာဵမျောဵနည်ဵပါဵခခင်ဵ၊ အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵပါဵခခင်ဵ၊ အသက်ေမွဵ 

ဝမ်ဵေကျောင်ဵအတတ်ပညာ သင်တန်ဵမျောဵ ဖွငဴ်လှစ်သင်ကကာဵေပဵနိုင်မည်ဆိုပါက အလုပ်အကုိင်အခွငဴ် အလမ်ဵ 

မျောဵ ပိုမိုမျောဵခပာဵလာနုိင်မည်ခဖစ်ေကကာင်ဵ  ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

  

 



   

(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပုဳစဳနှငဴ်အချေနိ် ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ပုဳစဳနှငဴ်အချေနိ် ာလ 

စဉ် ပုဳစဳ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵ 

လာေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵရှိ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

နှငဴ်လူဦဵေရ 

၂၆ ၁၁ ၇ ၁၈ ၇ ၁ ၈ ၁၈ ၈ ၂၆ 

၂ 

ေ ျေဵရွာပပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေပပာင်ဵမှု ာလ 

၃လအထိ    ၁  ၁ ၁  ၁ 

၆လအထိ    ၁ ၁ ၁ ၁ ၁ ၂ 

၁၂လအထိ ၂ ၃ ၅ ၁  ၁ ၃ ၃ ၆ 

၁၂လအထက် ၉ ၄ ၁၃ ၄  ၄ ၁၃ ၄ ၁၇ 

ရင်ဵပမစ်…(၁)အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊(၂)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ-စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ေရွှ့ေခပာင်ဵသွာဵလာခခင်ဵ၏တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွှ့ေခပာင်ဵသွာဵလာသူ၏သေဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှု 

စသည်ခဖင်ဴမခွဲခခာဵဘဲ၊ကကာခမင်ဴချေနိ်အနည်ဵအမျောဵမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သညဴ်အေကကာင်ဵအရင်ဵေကကာငဴ်ေရွှ့ေခပာင်

းသွာဵလာရသည်ခဖစ်ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှနိုင်ငဳခခာဵသုိ္ဓခဖစ်ေစ၊ခပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေကကဵသုိ္ဓခဖ

စ်ေစေရွှ့ေခပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူတိုင်ဵကုိ“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူ” 

ဟုသတ်မှတ်သည်။နိုင်ငဳေတာ်တာဝန်၊အဖွဲ့အစည်ဵတာဝန်ခဖင်ဴေရွှ့ေခပာင်ဵအေခခချေေနရသူမျောဵသည်လည်ဵဤ

ဇယာဵတွင်အကျေုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှငဴ်ေဆမွျေ ို ဵမျောဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန်၊မှီခိုရန်သွာဵေရာက်အေခခချေေနေသာ၊

ကျေန်ဵမာေရဵအရအဖမဲတမ်ဵေရွှ့ေခပာင်ဵေနထိုင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တပ

ညာသွာဵေရာက်သင်ကကာဵေနသူမျောဵ၊ေခတ္တကျေန်ဵမာေရဵကုသမှခဳယူေနသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်

ပါ။ယခင်ကေရွှ့ေခပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်ခဲဴေစကာမူယခုလက်ရှိကာလတွင်မူလဌာေနတွင်ခပန်လည်အေခခချေေန

ထိုင်လျှေက်ရှိသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵယာယီသွာဵေနသူမျောဵသည်

လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။   ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် အခခာဵေဒသမျောဵသုိ္ဓ ေရွှ့ေခပာင်ဵ လုပ်ကုိင် 

ေဆာင်ရွကသ်ညဴ် အိမ်ေထာင်စု (၂၆)စု မှ ကျောဵ(၁၈)ဦဵ၊မ(၈)ဦဵ ရိှေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 



   

 (ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိ အေက ာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိ အေက ာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေက ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
 ျောဵ မ 

၁ ပိုမုိေကာင်ဵမွန်ေသာအလုပ်အကိုင်နှင်ဴဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵရှာေဖွရန် ၁၈ ၈ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆိငု်ေသာအေကကာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခခဖစ်ပွာဵမှုေကကာင်ဴလုဳခခုဳမှုမရှိသည်ဴအေကကာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စမျောဵေကကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျေ ို ဵအမည်ခွဲခခာဵမေဖာ်ခပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေကကာင်ဵအရင်ဵကိုေခဖဆိုထာဵခခင်ဵ/ 

ေခဖဆိုလိုခခင်ဵမရိှ 

  

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင်ေရွှ့ေခပာင်ဵလုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွကက်ကသူမျောဵရှိဖပီဵ 

အလုပ်အကုိင် ပိုမိုေကာင်မွန်၍ ဝင်ေငွရရိှေစရန် လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွကက်ကေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဂ-၃)ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ုိင်သမူျောဵမှပပန်ပို့ေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ုိင်သမူျောဵမှပပန်ပ့ုိေငွ 

စဉ် အေက ာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် 

စုစုေပါင်ဵ ပမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

၁ ခပန်ပို္ဓေငွကိမုှီခိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် ၂၆ ၂ ၂၄  

၂ 

ခပန်ပို္ဓေငွလမ်ဵေကကာင်ဵမျောဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ) ၁၉ 

 - ခ။ဘဏ် ၇ 

- ဂ။လူကကုဳခဖငဴ်လွှဲပို္ဓခခင်ဵ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။   ။ ခပည်တွင်ဵ / ခပည်ပ ေရွှ့ေခပာင်ဵလုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွကက်ကသူမျောဵရှိသခဖငဴ် 

ခပန်ပို္ဓေငွ လွှဲေပဵခခင်ဵ အာဵ ဘဏ်၊ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵခဖင်ဴေဆာင်ရွကေ်ကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ 

  

 

 

 



   

(ဃ)    ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵ ွ ် 

ဇယာဵ (၂၇)  ုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှုအေပခအေန 

ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ခု ုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီဵစာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ) အင်ဵမေ ျေဵရာွ(ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်) ပန်ဵတေနာ်မမို့ 

ရွာမှအ ွာအေဝဵ (မိုင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစ်ခု ုိခန့် 

မှန်ဵမပီဵေရွဵချေယ်ရန်) 

၀မ၁ှမုိင်၁မှ၅မိုင် 

၅မှ၁၀မိုင်၁၀မ၁ှ၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မ၂ှ၀မိုင်၂၁မ၃ှ၀မိုင်

၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

နည်ဵလမ်ဵ 

ေခခလျေင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ် 

ကာဵ/ေထာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵ

ဆိုင်ကယ်ေလှစက်ေလှ 

ေခခလျေင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ

/ ေထာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵ 

ဆိုင်ကယ်ေလှစက်ေလှ 

 ုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု

ရရိှနိုင်မှု(အနည်ဵဆဳုဵတစ်

ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်

။) 

စာဵေသာက်ကုန် 

(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေခခာက်)   

မီဵဖိုေချောင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည်ေဆာက်လုပ်ေရဵ 

ပစ္စည်ဵမျောဵ၊ ပရိေဘာဂမျောဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် 

(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေခခာက်)      

မီဵဖိုေချောင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ  

အဝတ်အထည်ေဆာက်လုပ်ေရဵ 

ပစ္စည်ဵမျောဵ၊ပရိေဘာဂမျောဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျေဵအေပခခဳအေဆာ ်အဦ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သအုူပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာ၏ အနီဵဆုဳဵေဈဵမှာ အင်ဵမေကျေဵရွာ နှငဴ် အကကီဵစာဵ 

ေဈဵကွက်မှာ ပန်ဵတေနာ်ဖမို့ခဖစ်ဖပီဵ ပစ္စည်ဵမျေ ို ဵစဳုဝယ်ယူနိုင်ကာ ကာဵ ၊ ေထာ်လာဂျေ ီ ၊ ဆိုင်ကယ်  တို္ဓခဖင်ဴ 

သယ်ယူပို္ဓေဆာင် ရပါေကကာင်ဵသိရှိရပါသည်။ 

 (င)    ေငွေက ဵလ လ်ှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေက ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴ 

ေနရာ 

ေငွေက ဵဝန် 

ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵ အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆ

ပ်ရမညဴ် ာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိုအပ်မှု 

ေချေဵေငွရရန် 
အခ ်အခဲမျောဵ 

အစုိဵရဘဏ် 

(ခမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ  

ေရဵဘဏ်/ 

ခမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေချေ ေငွ

ကာလရှည်ေချေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှငဴ် 

အထက် 

အတိုဵမဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 



   

ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴ 

ေနရာ 

ေငွေက ဵဝန် 

ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵ အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆ

ပ်ရမညဴ် ာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိုအပ်မှု 

ေချေဵေငွရရန် 
အခ ်အခဲမျောဵ 

၁၀% ထက် 

သမဝါယမေချေဵေငွ 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေချေ ေငွ 

ကာလရှည်ေချေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှငဴ် 

အထက် 

အတိုဵမဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေချေ ေငွ 

ကာလရှည်ေချေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှငဴ် 

အထက် 

အတိုဵမဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵ 

ေချေဵေငွဝန်ေဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေချေ ေငွ 

ကာလရှည်ေချေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှငဴ် 

အထက် 

အတိုဵမဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

အဖွဲ့အလိုက်ေငွစု/ 

ေငွေချေဵအစီအစဉ် 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေချေ ေငွ 

ကာလရှည်ေချေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှငဴ် 

အထက် 

အတိုဵမဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ေငွေချေဵေပဵသူ 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေချေ ေငွ 

ကာလရှည်ေချေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှငဴ် 

အထက် 

အတိုဵမဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 



   

ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴ 

ေနရာ 

ေငွေက ဵဝန် 

ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵ အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆ

ပ်ရမညဴ် ာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိုအပ်မှု 

ေချေဵေငွရရန် 
အခ ်အခဲမျောဵ 

အေပါင်ဆုိင် 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေချေ ေငွ 

ကာလရှည်ေချေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှငဴ် 

အထက် 

အတိုဵမဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျေ ို ဵမျောဵ 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေချေ ေငွ 

ကာလရှည်ေချေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှငဴ် 

အထက် 

အတိုဵမဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ရင်ဵပမစ်…(၁)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ စို ်ပျေ ို ဵ 

ေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သအုူပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာေငွေက ဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

ေပဵေသာအဖွဲ့မျောဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေ ်အရ ာလတိုေချေဵေငွဆိုသည်မှာအနည်ဵဆုဳဵတစ်ရ ်မှအ

မျောဵဆုဳဵတစ်နှစ်အထိ၊ ာလလတ်ေချေဵေငွဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ ာလရညှ်ေချေဵေငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁

၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထာဵပါသည်။အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ရှ်ည်က ာစွာေချေဵေပဵေသာေချေဵေငွမျောဵရှိ

ခဲဴေသာ ာလရညှ်ေချေဵေငွတွင်သာထညဴ်သွင်ဵေပဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် အစိုဵရဘဏ်(ခမန်မာဴလယ်ယစုိက်ပျေ ို ဵေရဵဘဏ်)မှ 

လယ်သမာဵမျောဵ အတွက် (၁)ဧကလျှေင် (၁၅၀၀၀၀)ကျေပ်နှုန်ဵခဖငဴ် ေချေဵေငွရရှိနိုင်ဖပီဵ လယ်ပိုင်စာချေုပ် ပုဳစဳ 

ရှိသူမျောဵသာရရှိပါသည်။ အမျောဵဆုဳဵထုတ်ေချေဵေငွမှာ လယ်(၁၀)ဧကသာခဖစ်ပါသည်။ ထုတ်ေချေဵသညဴ် 

ကာလမှာ(၇)လခဖစ်ေကကာင်ဵနှငဴ် အခခာဵေကျေဵရွာ၌ ခပင်ပပုဂ္ဂလိက အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ ထုတ်ေချေဵေပဵမှုတွင် 

သွာဵေရာက်ေချေဵယူသူအနည်ဵငယ်ရှိေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

  



   

(စ)  ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမဳခန့်ခဲွမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမဳခန့်ခွဲမှုအတွ ်လ ်ရိှအေလဴအ ျေငဴ်နှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ(၂၉)သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွ ်လ ်ရိှအေလဴအ ျေငဴ်နှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

အေပခအေန အခ ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခ ်အခဲ“ရိှ” 

ဟုေပဖဆိုထာဵပါ ေပဖဆိုရန်။ “မရိှ” 

ဟုေပဖဆိုထာဵပါ ေပဖရန်မလို။)) 

ေပမဆကီသဇာအေပခအေန ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

ဖျေ ်ပိုဵနှင်ဴေရာဂါ ာ ွယ်ထိန်ဵချေုပ်မှု ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

ေရအရင်ဵအပမစ် ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

ငါဵမျေ ို ဵ ဲွမျောဵ ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵ ဲွမျောဵ ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှု ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။  ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် စိုက်ပျေ ို ဵေခမမျောဵ၌ ေခမဆေီခမဨဇာ အနည်ဵငယ်ပျေက်စီဵမှု 

ရှိေကကာင်ဵေတွ့ရပါသည်။ ပိုဵကျေေရာက်မှုအေခခအေနမှာ အသငဴ်အတငဴ်ရှိပါသည်။ စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵမျောဵအာဵ 

စီမဳခန့်ခွဲနုိင်မှု အာဵနည်ဵေနေသဵေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိ ရပါသည်။ 

 (ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှင်ဴစာတတ်ေပမာ ်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထ ်တန်ဵနှင်ဴတ ္ကသုိလ်အဆင်ဴစာတတ်ေပမာ ်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၀ ၂ ၂ 

မူလတန်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ ၁၅၃ ၁၇၂ ၃၂၅ 

အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ ၂၁ ၂၀ ၄၁ 

အထကတ်န်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ ၁၈ ၉ ၂၇ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ ၂ ၂ ၄ 

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 



   

မှတ်ချေ ်။။ဤဇယာဵကုိခဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ခပည်ေထာင်စုသမ္မတခမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ပညာေရဵဝန်က ီဵဌာန

မှအသိအမှတ်ပပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျောဵကုိသာခဖညဴ်သွင်ဵရန်ခဖစ်ပါသ

ည်။ေဖာ်ပပပါအချေ ်နှငဴ် ုိ ်ညီချေင်ဵမရိှခဲဴေသာ်ဇယာဵတွင်ပဖညဴ်သွင်ဵပခင်ဵမရိှဘဲေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်တွင်သာမှ

တ်ချေ ်အေနပဖငဴ်ေဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှုဆိုသည်မှာတစ်ဦဵတစ်ေယာ ်၏ 

ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဲဴေသာေနာ ်ဆုဳဵပညာေရဵ အဆငဴ်/ အေပခအေန ုိဆုိလိုပါသည်။ 

 ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေ ာ ်ယူချေနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8)တွင်ပညာသင်က ာဵေနသည်ပါ  

“အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေ ာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင်ပညာသင်က ာဵေနပါ  

(သ့ုိမဟတု်) ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵထွ ်)ရိှသည်ဆိုပါ  “မူလတန်ဵ 

အဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ”တွင် သာထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘ -ေ ျောင်ဵ)” ုိ 

ဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ဆည်ဵပူဵဆပဲဖစ်ပါ  သ ်ဆုိင်ရာအတန်ဵ ပညာအဆင်ဴအလို ်ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ 

(Grade4)ေအာင်ပမင်မပီဵအလယ်တန်ဵ ပညာဆ ်လ ်သင်က ာဵပခင်ဵမရိှပါ  “မူလတန်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ” 

တွင်သာထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။အေပခခဳပညာမူလတန်ဵပညာ ုိသင်ယူမပီဵဆုဳဵသငဴ်သညဴ်အရွယ် ုိေ ျော်လွန်မပီဵပ

ြစ်ေသာ်လည်ဵစာလုဳဵဝမတတ်ပါ “စာမတတ်သူဦဵေရ”တွင်သာ ပဖညဴ်သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် စာမတတ်သူ (၂)ဦဵ ရှိေကကာင်ဵ ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

မူလတန်ဵနှင်ဴအလယ်တန်ဵပညာဖပီဵဆုဳဵမှုမျောဵ၍ အထကတ်န်ဵနှငဴ် တက္ကသုိလ်အဆငဴ် ဖပီဵဆုဳဵမှုမှာ အနည်ဵငယ် 

သာ ရိှေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 (ဆ-၂) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆင်ဴအတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၁၆ ၁၅ ၃၁ 

အလယ်တန်ဵ ၆ ၁၂ ၁၈ 

အထကတ်န်ဵ ၀ ၆ ၆ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၀ ၁ ၁ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယအိ်မ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ဤဇယာဵကုိခဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ခပည်ေထာင်စုသမ္မတခမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာန

မှအသိအမှတ်ခပုထာဵေသာစာသင်ေကျောင်ဵမျောဵ၊တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျောဵတွင်ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျောဵကုိ

သာခဖညဴ်သွင်ဵရန်ခဖစ်ပါသည်။၄င်ဵအပပင်“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” ုိသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာ 

ေ ျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ ုိအေပခခဳ ပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/ အဆငဴ်သတ်မှတ်ချေ ် 

မျောဵနှငဴ်အညီ သတ်မှတ်ပဖညဴ်သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။    ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် မူလတန်ဵအဆငဴ်ေ ျောင်ဵေနသူ(၃၁)ဦဵ ၊ အလယ်တန်ဵ 

အဆငဴ်ေ ျောင်ဵေနသူ(၁၈)ဦဵ ၊ အထ တ်န်ဵေ ျောင်ဵေနသူ(၆)ဦဵ ၊ တ ္ကသုိလ်အဆငဴ်ေ ျောင်ဵေနသူ(၁)ဦဵ 

ရိှေက ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 



   

(ဆ-၃) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အေက ာင်ဵအရာ ေ ျောင်ဵအဆငဴ် 

 ။ေကျောင်ဵအဆင်ဴ 
မူလတန်ဵမူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခွဲ) အလယ်တန်ဵ 

အထကတ်န်ဵ(ခွဲ) အထကတ်န်ဵ 

ခ။ရွာမှအကွာအေဝဵ (မိုင်) 

၀မ၁ှမုိင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၁၅မုိင်မှ၂၀မိုင် 

၂၀မိုင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေခခလျေင်စက်ဘီဵ 

ဆိုင်ကယ်ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵကကမ်ဵခင်ဵဧရိ

ယာ (စတုရန်ဵေပ)* 
၆၀’×၃၀’ 

င။အမိုဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေကာင်ဵသငဴ် ညဴဳ 

စ။ေကျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလုဳေလာက်မှု 

လုဳေလာက်မှုရှိသည် 

မလဳုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျောင်ဵအိမ်သာအေခခအေန 

ေကာင်ဵသငဴ် 

ညဳဴမရိှ 

စျေ။ေကျောင်ဵအာဟာရတိုက်ေကျွဵမှု 

တုိကေ်ကျွဵမှုရှိသည် 

တုိကေ်ကျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေကျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစုိဵရခန့် ၂ ၅ ၇ 

ေကျေဵရွာခန့်    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ေ ျေဵရွာတွင်စာသင်ေ ျောင်ဵမရိှပါ  ( ၊ခ၊ဂ)  ုိသာေပဖဆိုရပါမည်။စာသင်ေ ျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵက မ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အန)ဳ သည်စာသင်ေ ျောင်ဵတစ်ေ ျောင်ဵ 

အတွင်ဵရိှေ ျောင်ဵ အေဆာ ်အဦ အာဵလုဳဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာ ုိဆိုလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် မူလတန်ဵေကျောင်ဵ (၆၀’×၃၀’) ေပရှိသညဴ် သွပ်မိုဵ၊ 

အုတ်ကာ ေကျောင်ဵေဆာင်(၁)ေဆာင်ရှိပါသည်။ ေကျောင်ဵအုပ်ဆရာကကီဵအပါအဝင် ဆရာ / ဆရာမ (၇)ဦဵ 

ရှိေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 



   

 

(ဆ-၄) ပညာေရဵအခ ်အခဲနှင်ဴပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခ ်အခဲနှင်ဴပပဿနာမျောဵ 

အခ ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

ေကျောင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လုဳေလာက်မလုဳေလာက် 

တပညဴ် - ဆရာအချေ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျောင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျောဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရိှ 

ေကျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴစာေရဵကိရိယာ လုဳေလာက်မလုဳေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵအတွ ်ေ ျောင်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ခမငဴ်အသင်ဴအတငဴ် 

ေ ျောင်ဵအာဵ စာဵဆိုင်ရာပစ္စည်ဵမျောဵလ ်လှမ်ဵမီမှု မရိှနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵ ဏ္ဍ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေက ာငဴ်ပျေ ်စီဵပခင်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျောဵ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် ဆရာ/ဆရာမ(၇)ဦဵရှိပါသည်။ ကျေပန်ဵလုပ်ကုိင် 

စာဵေသာက်ေနရေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵမှလည်ဵ ေကျောင်ဵပညာေရဵကုိဦဵစာဵေပဵသင်ကကာဵေပဵပါသည်။ 

အလယ်တန်ဵတက်ေရာက်လျှေင်မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵအတွက် လုပ်ငန်ဵခွင်ဝင်ရေသာကေလဵမျောဵ ရိှပါသည်။ 

မူလတန်ဵေကျောင်ဵခဖစ်၍ အာဵကစာဵကွင်ဵ နှငဴ် အာဵကစာဵပစ္စည်ဵမျောဵ ခပညဴ်စုဳမှုမရှိေကကာင်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရှိရပါသည်။  

 (ဇ)    ျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

စဉ် ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ့မှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျှော ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၃ ငှက်ဖျောဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေကကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၆ တီဘီ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 



   

စဉ် ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ့မှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၇ ဆီဵ ချေ ို  ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၈ ေသွဵတိုဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင်ဴ     နိမဴ်               မရိှ 

၁၀ အာဟာရချေ ို ့တဴဲမှု ပမင်ဴ     နိမဴ်               မရိှ 

၁၁ အခခာဵကူဵစက်နိုင်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမင်ဴ     နိမဴ်               မရိှ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု (၂) ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် ေရာဂါကကီဵကကီဵမာဵမာဵမရိှပါ ။  ဆီဵ ချေ ို /ေသွဵချေ ို  

ေရာဂါရိှသူ အနည်ဵငယ်သာရှိပါသည်။ သာမန်ဖျောဵနာခခင်ဵနှငဴ် နှာေဆဵခခင်ဵသာခဖစ်ေလဴရှိတတ်ပါသည်။ 

ကျေန်ဵမာေရဵအသိပညာေပဵ ေဟာေခပာပွဲမျောဵ ေဆာင်ရွကပ်ါက ယခုထကပ်ိုမိုေကာင်ဵမွန်၍ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

အတွက် အေထာက်အကူခပုနိုင် ေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

စဉ်  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵပခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတု်ေရာဂါ   

၂ ဆုဳဆုိ္ဓ၊ကကက်ညှာ၊ေမဵခိုင်နှင်ဴအသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် (ကုိယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ အခခာဵစုေပါင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အခမငဴ်၊အေလဵချေနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် တာဝန်ကျေသညဴ်သာဵဖွာဵဆရာမမျောဵမှ ကာကွယ် 

ေဆဵထိုဵနှဳမှုမျောဵကုိ လစဉ်စီမဳချေက်မျောဵနှငဴ် သတ်မှတ်ကာလမျောဵအလိုက် ထိုဵနှဳေပဵလျေက်ရှိေကကာင်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဇ-၃)   ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဳဴမျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆)  ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဴဳနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အ ွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ ုတင်လုဳေလာ ်မှု 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခဲွ 

၀မ၁ှမုိင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မိုင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မ၁ှ၀မုိင် 

ရှိ 

မရှိ 



   

 ျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အ ွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ ုတင်လုဳေလာ ်မှု 

၁၀မုိင်အထက် 

တိုက်နယ်ေဆဵရုဳ 

၀မ၁ှမုိင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မိုင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မ၁ှ၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ဖမို့နယ်ေဆဵရုဳ 

၀မ၁ှမုိင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မိုင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မ၁ှ၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟတု်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်ရှိသည်
 
ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟတု်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်မရှိပါ
 

ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵကုိစနစ်

တကျေသုိေလှာင်ထာဵသည် 

ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵကုိစနစ်

တကျေသုိေလှာင်ထာဵခခင်ဵမရိှပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် ေကျေဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵမရိှပါခဖင်ဴ အနည်ဵငယ် 

ကျေန်ဵမာေရဵမေကာင်ဵခဖစ်လျှေင် နီဵစပ်ရာခဖစ်သညဴ် ကေတာက်ဆပ်ေကျေဵရွာ ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနသုိ္ဓ 

သွာဵေရာက်ဖပီဵ အေရဵကကီဵကျေန်ဵမာေရဵ ကိစ္စမျောဵအာဵ ေချောင်ဵကေလဵေကျေဵရွာ တိုက်နယ်ခပည်သူ္ဓေဆဵရုဳ နှငဴ် 

ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ်ပိုင်ေဆဵရုဳကကီဵသုိ္ဓ သွာဵေရာက် ေဆဵကုသရေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(စျေ)    ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာ ်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာ ်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ 
စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရိှပါ  “ရိှ”၊ 
မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ 
စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 
ဆို ထာဵပါ  

ေပဖဆိုရန်။ “မရိှ” ဟု 
ေပဖဆိုထာဵ ပါ  

ေပဖရန်မလို) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင်ဴ လုဳေလာ ် မှု 

အေပခအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါ  
ေနွ၊ မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵ ုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               



   

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ 
စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရိှပါ  “ရိှ”၊ 
မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ 
စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 
ဆို ထာဵပါ  

ေပဖဆိုရန်။ “မရိှ” ဟု 
ေပဖဆိုထာဵ ပါ  

ေပဖရန်မလို) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင်ဴ လုဳေလာ ် မှု 

အေပခအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါ  
ေနွ၊ မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵ ုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 
စက်တပ် 

၂ ရှိ          မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  
တုဳကင် 

၇ ရှိ          မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မိုဵေရ 
သုိေလှာင်ကန်  

 ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ခမစ်/ေချောင်ဵေရ ၉၆ ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) ေ ျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပုဳ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာသည် ေသာက်သဳုဵေရအတွက် အဝီစိတွင်ဵေရနှငဴ်ေချောင်ဵေရ ကို 

သဳုဵစွဲပါသည်။ ေကျေဵရွာရှိ အဝီစိေရတွင်ဵနှငဴ်ေချောင်ဵေရတို့မှာ ေရအရည်အေသွဵစမ်ဵသပ် ေဆာင်ရွကထ်ာဵရှိမှု 

မရှိသခဖင်ဴ သန့်ရှင်ဵေသာ ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှမှု အာဵနည်ဵေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။  

 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေပခအေန (အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

ေရဆွဲအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမ်သာ ၁၀၅ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 



   

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရှိအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာရှိ အိမ်ေထာင်စုမျောဵအာဵလုဳဵသည် ယင်လုဳအိမ်သာကို 

သာသုဳဵစွဲကကေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ည)    ျောဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉)  ျောဵ − မေရဵရာ 

စဉ် 
ေ ျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖွဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွ ်အမျေ ို ဵသမီဵ 

မျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှငဴ်သငဴ်ေသာအချေ ်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပွဲတွင် 

တ ်ေရာ ်သူ 

မျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခု ုိေရွဵ

ေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတက်ကက

စွာပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 
ရိှ  မရိှ 

၂ 
ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵတွင်

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတက်ကကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 
ရိှ  မရိှ 

၃ 

လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵရှိမိန်ဵ ေလဵမျောဵ/ 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအာဵသဳသယပဖစ်ဖွယ်အက မ်ဵဖ ်မှု (သ့ုိ) 

တိုင်က ာဵမှုမျောဵ 

ရိှ မရိှ  

၄ 
အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာအက မ်ဵဖ ်မှုမျောဵအတွ ်ဥပေဒနှင်ဴ

တရာဵမျှတမှုဆုိင်ရာမျောဵအတွ ်လူထု၏အသိအပမင်ရိှမှု 
ရိှ မရိှ  

၅ 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသတင်ဵအချေ ်အလ န်ှငဴ်သင်တန်ဵမျောဵ

လ လ်ှမ်ဵမီမှု (ဥပမာ-စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵဆိုင်ရာတုိဵချေဲ့  ပညာေပဵ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ၊အိမ်တွင်ဵမှုသ ်ေမွဵသင်တန်ဵမျောဵ၊ 

ေဘဵအန္တရာယ်က ိုတင်ပပင်ဆင်မှုနှင်ဴအသိအပမင် 

ပမှငဴ်တင်ပခင်ဵမျောဵ) 

ရိှ မရိှ  

၆ 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ ဘဏ်နှင်ဴေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

လ လ်ှမ်ဵမီမှု 
ရိှ မရိှ  

၇ 
စို ်ပျေ ို ဵေရဵနှငဴ်စို ်ပျေ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာ ဏ္ဍမျောဵတွင်

အမျေ ို ဵသာဵနှငဴ်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအတွ ်တူညီေသာအလုပ်
ရိှ မရိှ  



   

စဉ် 
ေ ျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖွဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွ ်အမျေ ို ဵသမီဵ 

မျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှငဴ်သငဴ်ေသာအချေ ်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပွဲတွင် 

တ ်ေရာ ်သူ 

မျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခု ုိေရွဵ

ေပဵပါရန် 

အ ုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စု (သ့ုိ) ေ ျေဵရွာထ ်ေ ျော်လွန်၍ အမျေ ို ဵ 

သမီဵ မျောဵ၏ ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 
ရိှ မရိှ  

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာသည် ေကျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေုပ်မှုအပိုင်ဵတွင် အမျေ ို ဵသာဵမျောဵ 

ဦဵေဆာင်ကကဖပီဵ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵဦဵေဆာင်မှုသည် မရှိသေလာက်နည်ဵပါဵဖပီဵ အမျေ ို ဵသမီဵ အမျောဵစုမှာ လူမှုေရဵ 

ကဏ္ဍမျောဵတွင် ပါဝင်ေဆာင် ရွက်မှုအာဵေကာင်ဵေကကာင်ဵေတွ့ရှိရဖပီဵ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအာဵ အကကမ်ဵဖက်မှုမျောဵ 

မရှိေကကာင်ဵေတွ့ရှိရဖပီဵ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ တရာဵမျှေတမှုဆုိင်ရာမျောဵအတွက် ဥပေဒ အသိအခမင်ရှိမှု နည်ဵပါဵ 

ေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဋ)     အေပခခဳအေဆာ ်အဦမျောဵအေပခအေန 

(ဋ-၁)  ေ ျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေ ျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေပခအေန 

လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 
အမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ်

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာယ် 

မျောဵေက ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ

 ေဖာ်ပပရန် 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵ 

ရာသီ 

တစ်နှစ် 

ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထ ် 

ရိှ 

မရိှ 

ချေဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ် 

ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထ ် 

ရိှ 

မရိှ 

ရာွချေင်ဵဆ ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ် 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

ရိှ 

မရိှ 



   

လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 
အမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ်

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာယ် 

မျောဵေက ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ

 ေဖာ်ပပရန် 

ညဳဴ ၅နှစ်အထ ် ပတ်လုဳဵ ၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထ ် 

 ုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ် 

ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထ ် 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ေခမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေကျောက်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေကျောက်ေချောလမ်  ဵ- ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵသည် ေခမသာဵလမ်ဵမျောဵ ခဖစ်ဖပီဵ မိုဵရာသတီွင် 

သွာဵလာ နိုင်ရန် ခက်ခဲဖပီဵ၊ ပွငဴ်လင်ဵရာသေီရာက်ရှိမှသာ အသဳုဵခပုနိုင်ပါသည်။ ေကျေဵရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵမျောဵမှာ 

ေခမသာဵလမ်ဵ ခဖစ်၍ မိုဵရာသတီွင် ေကျောင်ဵသူ/ သာဵမျောဵ သွာဵလာရာ၌ အခက်အခဲရှိဖပီဵ အခခာဵ 

ေကျေဵရွာမျောဵသုိ္ဓ ချေတိ်ဆက်သွာဵလာေသာ လမ်ဵသည် ပွင်ဴလင်ဵရာသသီာ အသဳုဵခပုနိုင်သခဖငဴ် လမ်ဵမျောဵ 

ပျေက်စီဵေနေသာေကကာငဴ် သွာဵလာရ ခက်ခဲေကကာင်ဵ ေလဴလာ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဋ-၂)   ေ ျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရှိမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေ ျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှုအေပခအေန 

တဳတာဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမင်ဴ) 

အရည်

အေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလို ်

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ် 

မျောဵေက ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ  

ေဖာ်ပပရန် 

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ  

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ

 

ရိှ 

မရိှ 

ကွန်ကရစ် 

တဳတာဵ 
 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ

 

ရိှ 

မရိှ 



   

တဳတာဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမင်ဴ) 

အရည်

အေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလို ်

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ် 

မျောဵေက ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ  

ေဖာ်ပပရန် 

ညဳဴ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 
 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ

 

ရိှ 

မရိှ 

ကကိုဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ

 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ

 

ရိှ 

မရိှ 

ေရ ပန် ၈’×၄’ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ

 

 

ရိှ  

မရိှ 

ေရေကျော် 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ

 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် ေရ ပန်တဳတာဵ(၁)စင်ဵရှိဖပီဵ ၎င်ဵေရ ပန်ကုိသာ 

အဓိကထာဵသွာဵလာကကပါသည်။ လူကူဵသန်ဵလွယ်ကူရန်အတွက် မိမိတို္ဓအဆင်ေခပသလိုသာ ခပုလုပ် 

ထာဵသခဖငဴ် အရည်အေသွဵစိတ်မချေရေကကာင်ဵ ေလဴလာ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 



   

(ဋ-၃)  ေရေက ာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေက ာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါ  အ ွာအေဝဵ (မုိင်) အ ွ ်ေအာ ်ရိှ 

အသဳုဵမပပုပါအ ွ ်တွင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလို ်သုဳဵစွဲနိုင်မှု 

ခမစ်ေကကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 

            ၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမခပုပါ 

၁၂၃ 

 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

 

ပင်လယ်ေရေကကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မ၂ှ၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမခပုပါ 

 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

အခခာဵ 

(ေချောင်ဵ၊ေခမာင်ဵ၊ 

အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 

            ၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမခပုပါ 

၁၂၃ 

 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာသည် ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ် သုိ္ဓ သွာဵလာရာတွင် မိုဵရာသ၌ီ  

ေရလမ်ဵမှတဆင်ဴသွာဵလာရဖပီဵ၊ ကုန်ဵလမ်ဵခဖငဴ် ပွငဴ်လင်ဵရာသမှီသာ သွာဵလာနိုင်ေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါ 

သည်။ 

 

 

 

 



   

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ေလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စ ်

ေလှ 

စ ်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆိုင် ယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆိုင် ယ် 

ေထာ်လာ

ဂျေ ီ
 ာဵ ပမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွ ် ၁၅ ၁၀ ၃၄ ၂၇  ၆    

ရင်ဵပမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ ယာဉ်မျောဵ အခဖစ် ေလှ(၁၅) 

စီဵ၊ စက်ေလှ(၁၀)စီဵ ၊ စက်ဘီဵ(၃၄)စီဵ ၊ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်(၂၇)စီဵ ၊ ေထာ်လာဂျေ(ီ၆)စီဵ ပိုင်ဆိုင်ကကေကကာင်ဵ 

ေလဴလာ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှုအေပခအေန 

ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သညဴ် 

အိမ်ေထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခ ်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵ   
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေခဖဆို 
ရှိမရှိ 

ဆိုလာစနစ်  ၄၁  
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေခဖဆို 
ရှိမရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ်   
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေခဖဆို 
ရှိမရှိ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျေင် ၈  
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေခဖဆို 
ရှိမရှိ 

ေလစွမ်ဵအင်   
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေခဖဆို 
ရှိမရှိ 

ဇဝီေလာင်စာ   
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေခဖဆို 
ရှိမရှိ 

အမျေ ို ဵအမည်ခွဲခခာဵေဖာ်ခပ 

ခခင်ဵမခပုနုိင်ေသာလျှေပ်စစ် 

ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

၅၆  
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေခဖဆို 
ရှိမရှိ 

လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမပပုနိုင်ေသာ     

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာသည် မီဵလင်ဵေရဵအေနပဖင်ဴ  ုိယ်ပိုင်ဆိုလာစနစ် ၊ 

ဒီဇယ်အင်ဂျေင်စနစ်၊ဘက်ထရီအုိဵ၊ဖေယာင်ဵတိုင်စသည် တို္ဓကုိ အသဳုဵခပုေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 



   

(ဍ)  ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေ ်အလ ်ဆုိင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေ ်အလ ်နည်ဵပညာအေပခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒယီို တီဗွီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာန ်လ ်လှမ်ဵ 

မီသညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် ၂၄ ၁၁ ၁၁ ၈ ၁၀၅ 

ရင်ဵပမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် ဆက်သွယ်ေရဵ နှင်ဴ သတင်ဵအချေက်အလကမ်ျောဵ 

အတွက် ဖုန်ဵ(၂၄)လဳုဵရှိဖပီဵ အခခာဵစက်ပစ္စည်ဵကိရိယာမျောဵလည်ဵရှိေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ ဖုန်ဵလိုင်ဵမျောဵ 

ေကာင်ဵမွန်ေသာေကကာငဴ် သတင်ဵအချေက်အလကမ်ျောဵကုိလည်ဵ အင်တာနက်မှတစ်ဆငဴ် ကကညဴ်ရှု ေလဴလာ 

နိုင်ေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန 

 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵအနာဵယူအပန်ဵေခဖရန်ေနရာမျောဵေပျော်ပွဲရွှင်ပွဲမျောဵ 

ရှိခခင်ဵ 
ရှိမရိှမေခဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေခဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေခဖဆိုပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျေငဴ်ခန်ဵမျောဵခပုလုပ်ရန်ေနရာနှငဴ် 

အေထာက်အကူခပုပစ္စည်ဵမျောဵရိှခခင်ဵ 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေခဖဆိုပါ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေခဖဆိုပါ 

ရုိဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျောဵနှငဴ်ယဉ်ေကျေဵမှုအေမွအနှစ်မျောဵထိန်ဵသိမ်ဵ 

ေစာငဴ်ေရှာက်ခခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရိှနည်ဵမျောဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵကုိမိမိကိယု်တုိင်ေလဴလာသင်ယူနုိင်မညဴ်ေနရာ

မျောဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊စာကကည်ဴတုိကမ်ျောဵစသည်တုိ္ဓတွင်ဝင် 

ေရာက်ေလဴလာသင်ယူနုိင်ခခင်ဵ 

ရှိမရိှမေခဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် လူငယ်မျောဵ အပန်ဵေခဖရန်ေနရာမရိှပါ။ လူမှုေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵနှင်ဴ ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွကမ်ှုမျောဵ အာဵေကာင်ဵ၍ ရိုဵရာဓေလဴ ထုဳဵစဳမျောဵ 

နှင်ဴ ယဉ်ေကျေဵမှုမျောဵအာဵ ထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှာက်မှုရှိေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 



   

(ဏ)  ေ ျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှင်ဴေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵအေပခအေန 

(ဏ-၁) လုဳခခုဳေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵလ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာ ်အ ူမျောဵအာဵလ လ်ှမ်ဵမီမှု 

 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ  ျောဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်

မျောဵ၊ေက ဵနန်ဵလိုင်ဵ၊အင်တာန ်လိုင်ဵ၊ 

ရုပ်ပမင်သဳ က ာဵလိုင်ဵ၊ေရဒီယိုလိုင်ဵစေသာ 

ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေ ် 

အလ ပ်ဖန့်ေဝပခင်ဵဆိုင်ရာအေထာ ် 

အ ူပပုအေဆာ ်အဦမျောဵရိှပခင်ဵ 

နှငဴ်လ ်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ုိရ ရိှနိုင်ပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 

လူထုအေပခပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်

ေလျှာဴချေေရဵအစီအစဉ် 
ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 

ဆိုင် လုန်ဵ (သ့ုိ) အေရဵေပါ်အေပခအေန 

အ ာအ ွယ်မျောဵနှငဴ်လ ်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 

မှုခင်ဵမျောဵ ာ ွယ်တာဵဆီဵ ေလျောဴချေေရဵ

အတွ ်ရဲဘ ်ဆုိင်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာင်မှု

ေပဵပခင်ဵ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ် ာ ွယ်ပခင်ဵဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵနှငဴ်လ ်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 

 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင် လူကုန်ကူဵမှု ၊ ခိုဵမှု ၊ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု ၊ 

အကကမ်ဵဖက်မှုမျောဵ မရှိဘဲ ေကျေဵရွာတွင်ဵရှိ လူကကီဵ၊မိဘမျောဵ၏ ဆိုဆဳုဵမမှုကုိ အေလဵထာဵ လိုက်နာကက 

ေသာေကကာငဴ် မူခင်ဵခဖစ်ပွာဵမှု အေခခအေန မရှိပါေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 



   

(ဏ-၂)   မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပခအေန 

မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပခ

အေန 

လူ ုန် ူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အက မ်ဵဖ ်မှု 

စိုဵရိမ်ရသည်

 သာမန် 

မရိှ 

စိုဵရိမ်ရသည်

 သာမန် 

မရိှ 

စိုဵရိမ်ရသည်သာမန်

 

မရိှ 

စိုဵရိမ်ရသည်သာမန်

 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေသာင်ေဒါငဴ်ေကျေဵရွာတွင်လူကုန်ကူဵမှုနှင်ဴအကကမ်ဵဖက်မှုမျောဵမရိှပါ။ ေကျေဵရွာ 

အတွင်ဵ မူဵယစ်ေဆဵဝါဵသဳုဵစွဲမှုနှငဴ်ပတ်သက်၍ ကင်ဵရှင်ဵေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ ခိုဵဆိုဵလုယက်မှုလုဳဵဝမရှိ 

ေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။



 

 

ေသာင်ေဒါငဴေ် ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵ                   ၂၀၂၃ - ၂၀၂၈ 

(ခ) ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုအေခခအေနနှင်ဴ အေကကဵတင်ရှိမှုကုိ ဆန်ဵစစ်ေသာ ေမဵခွန်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အိမ်ေထာင်ဦဵစီဵ 

အမည် 

ဓန 

အ 

ဆင်ဴ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှုအေခခအေန ေကာက်ယူခခင်ဵ(သက်ဆိုင်သညဴ် အကွက်ကို          ခခစ်ရန်) 
အေကကဵတင်မှု စစ်တမ်ဵေကာက်ယူခခင်ဵ(မှတခ်ျေက် 

တွင်ေဖာ်ခပထာဵချေက်မျောဵကိုအသုဳဵ ခပုရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ ၁၂ လအတွင်ဵဝမ်ဵစာမဖူလုဳ၍ ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု(လ) 
အေကကဵတင်

မှု(ရှိ၊မရိှ) 

မညဴ်သူ္ဓထဳ 

မှေချေဵယူ 

 

မညဴ်သညဴ်ကိစ္စအတွက်  

သဳုဵစဲွ(၈-၁၃) အခခာဵအစာဵ

ေခပာင်ဵလဲစာဵ 

ေလျောဴ 

စာဵ 

 

ေချေဵ

ယူ 

 

အေထာက် 

အပဳဴယူ 

လုပ်အာဵ

ခကကိုယူ 

၃လ 

ေအာက် ၃-၆လ ၆-၁၂လ 

၁ ဦဵနိုင်လင်ဵဦဵ D   √     √ ရှ ိ ၂ ၈ 

၂ ဦဵေအာင်ကကဳ D   √     √ ရှ ိ ၂ ၈ 

၃ ဦဵသိန်ဵေအဵ D   √     √ ရှ ိ ၂ ၈ 

၄ ဦဵစဳေမာင် D    √   √  ရှ ိ ၁၄ ၈ 

၅ ေဒ္ဒသင်ဵကကည် D    √   √  ရှ ိ ၁၄ ၈ 

၆ ဦဵသာညွှန့် D    √   √  ရှ ိ ၁၄ ၈ 

၇ ဦဵခင်ေဇာ်ဦဵ D   √    √  ရှ ိ ၂ ၈ 

၈ ေဒ္ဒစိန်ေအဵ D   √    √  ရှ ိ ၂ ၈ 

၉ ဦဵထက်လင်ဵဦဵ D   √    √  ရှ ိ ၂ ၈ 

၁၀ ဦဵသန်ဵစိုဵ D   √    √  ရှ ိ ၂ ၈ 

မှတ်ချေ ် အေပါင်ဆုိင်          - ၃ အစိုဵရစီမဳကိန်ဵ       - ၆ အဝတ်အထည်၊ ေနစရာ-၉ ဝင်ေငွရအလုပ်အကုိင်             - ၁၂ 

ေဆမွျေ ို ဵ (သုိ္ဓ)မိတ်ေဆွ-၁ အစိုဵရဘဏ်         - ၄ အန်ဂျေအုိီ                - ၇ ကျေန်ဵမာေရဵ            -၁၀ အခခာဵပစ္စည်ဵမျောဵဝယ်ယူရန်    - ၁၃ 

ေငွတိုဵေချေဵသူ           -၂ ပုဂ္ဂလိကဘဏ်      - ၅ စာဵသဳုဵရန်အတွက်  - ၈ ပညာေရဵ                -၁၁ လုပ်အာဵခကကိုယူ                   - ၁၄ 

 

 



 

 

စဉ် 
အိမ်ေထာင်ဦဵစီဵ 

အမည် 

ဓန 

အ 

ဆင်ဴ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှုအေခခအေန ေကာက်ယူခခင်ဵ(သက်ဆိုင်သညဴ် အကွက်ကို          ခခစ်ရန်) 
အေကကဵတင်မှု စစ်တမ်ဵေကာက်ယူခခင်ဵ(မှတခ်ျေက် 

တွင်ေဖာ်ခပထာဵချေက်မျောဵကိုအသုဳဵ ခပုရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ ၁၂ လအတွင်ဵဝမ်ဵစာမဖူလုဳ၍ ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု(လ) 
အေကကဵတင်

မှု(ရှိ၊မရိှ) 

မညဴ်သူ္ဓထဳ 

မှေချေဵယူ 

 

မညဴ်သညဴ်ကိစ္စအတွက်  

သဳုဵစဲွ(၈-၁၃) အခခာဵအစာဵ

ေခပာင်ဵလဲစာဵ 

ေလျောဴ 

စာဵ 

 

ေချေဵ

ယူ 

 

အေထာက် 

အပဳဴယူ 

လုပ်အာဵ

ခကကိုယူ 

၃လ 

ေအာက် ၃-၆လ ၆-၁၂လ 

၁၁ ဦဵေကျော်မင်ဵစိုဵ C   √    √  ရှ ိ ၂ ၈ 

၁၂ ဦဵေဘာဴ C   √    √  ရှ ိ ၂ ၈ 

၁၃ ဦဵခမငဴ်သန်ဵ C   √    √  ရှ ိ ၂ ၈ 

၁၄ ဦဵေကျော်ခမငဴ် C   √    √  ရှ ိ ၂ ၈ 

၁၅ ဦဵလှနိုင် C   √    √  ရှ ိ ၂ ၈ 

၁၆ ဦဵသာခမငဴ် C     √  √  ရှ ိ ၁၄ ၈ 

၁၇ ဦဵကုိနိုင် C     √  √  ရှ ိ ၁၄ ၈ 

၁၈ ဦဵသာေအဵ C     √  √  ရှ ိ ၁၄ ၈ 

၁၉ ဦဵေအာင်ဖငိမ်ဵ C     √  √  ရှ ိ ၁၄ ၈ 

၂၀ ဦဵေနဝင်ဵ C     √  √  ရှ ိ ၁၄ ၈ 

၂၁ ဦဵပန်ဵခမ C     √  √  ရှ ိ ၁၄ ၈ 

     ၁၂ ၃ ၆  ၁၈ ၃    

မှတ်ချေ ် အေပါင်ဆုိင်          - ၃ အစိုဵရစီမဳကိန်ဵ       - ၆ အဝတ်အထည်၊ ေနစရာ-၉ ဝင်ေငွရအလုပ်အကုိင်             - ၁၂ 

ေဆမွျေ ို ဵ (သုိ္ဓ)မိတ်ေဆွ-၁ အစိုဵရဘဏ်         - ၄ အန်ဂျေအုိီ                - ၇ ကျေန်ဵမာေရဵ            -၁၀ အခခာဵပစ္စည်ဵမျောဵဝယ်ယူရန်    - ၁၃ 

ေငွတိုဵေချေဵသူ           -၂ ပုဂ္ဂလိကဘဏ်      - ၅ စာဵသဳုဵရန်အတွက်  - ၈ ပညာေရဵ                -၁၁ လုပ်အာဵခကကိုယူ                   - ၁၄ 

 



 

 

 

ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၃) 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာ ်မှု အေပခပပဇယာဵ 

စဉ် ပပဿနာ အေက ာင်ဵအရင်ဵ 
အေပခအေန 

ေ ာင်ဵမျောဵ 

အဟန့်အတာဵ 

စိန်ေခါ်မှု 

ေပဖရငှ်ဵမညဴ် 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

အဆုိပပုစီမဳချေ ် 

နှငဴ်လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

  ဏ္ဍ - လမ်ဵ၊တဳတာဵ၊လျှစ်စစ် 

၁ ေခမသာဵလမ်ဵ 

ခဖစ်၍ရာသီမေရွဵ 

သွာဵလာရန် 

ခက်ခဲခခင်ဵ 

ပညာေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵ၊ 

လူမှုေရဵ၊စီဵပွာဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ အတွက် 

သွာဵလာရ အခက်အခဲ 

ရှိခခင်ဵ။ 

 

ေကျေဵရွာမှေငွေကကဵအသင်ဴ 

အတငဴ်ထညဴဝ်င်နုိင်ခခင်ဵ၊  

လုပ်အာဵပါဝင်နိုင်ခခင်ဵ၊ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအာဵ 

လုဳဵ စိတ်ပါဝင်စာဵမှုရိှခခင်ဵ။ 

ကိုယ်ထကူိုယ်ထ 

ေဆာင်ရွက်ရန် 

အတွက်ေငွေကကဵ 

မခပညဴစဳု်ခခင်ဵ။ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ေကာ်မတီဖွဲ့စည်ဵဖပီဵ 

ကွန်ကရစ်လမ်ဵရရိှေရဵ 

သက်ဆုိင်ရာဦဵစီဵဌာန 

နှင်ဴချေတိ်ဆက်ေဆာင် 

ရွက်ခခင်ဵ။ 

ေကျေဵရွာအတွင်ဵ 

ကွန်ကရစ် 

လမ်ဵရရိှေရဵ 

စီမဳချေက်။ 

၂ ေချောင်ဵကူဵ 

တဳတာဵမရှိခခင်ဵ။ 

 

 

ပညာေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵ၊ 

လူမှုေရဵ၊စီဵပွာဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ အတွက် 

သွာဵလာရ အခက်အခဲ 

ရှိခခင်ဵ။ 

ေကျေဵရွာမှေငွေကကဵအသင်ဴ 

အတငဴ်ထညဴဝ်င်နုိင်ခခင်ဵ၊  

လုပ်အာဵပါဝင်နိုင်ခခင်ဵ၊ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအာဵ 

လုဳဵ စိတ်ပါဝင်စာဵမှုရိှခခင်ဵ။ 

ကိုယ်ထကူိုယ်ထ 

ေဆာင်ရွက်ရန် 

အတွက်ေငွေကကဵ 

မခပညဴစဳု်ခခင်ဵ။ 

သက်ဆုိင်ရာဦဵစီဵဌာန 

နှင်ဴချေတိ်ဆက်ေဆာင် 

ရွက်ခခင်ဵ။ 

 

ေကျေဵရွာချေင်ဵဆက် 

တဳတာဵရရှိေရဵ 

စီမဳချေက်။  



 

 

 

စဉ် ပပဿနာ အေက ာင်ဵအရင်ဵ 
အေပခအေန 

ေ ာင်ဵမျောဵ 

အဟန့်အတာဵ 

စိန်ေခါ်မှု 

ေပဖရငှ်ဵမညဴ် 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

အဆုိပပုစီမဳချေ ် 

နှငဴ်လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၃ လျှေပ်စစ်မီဵ 

မသဳုဵစဲွနိုင်ခခင်ဵ။ 

ေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵစာ 

ဖတ်သညဴအ်ခါ အခက် 

အခဲရှိခခင်ဵ။ 

ေကျေဵရွာမှေငွေကကဵအသင်ဴ 

အတငဴ်ထညဴဝ်င်နုိင်ခခင်ဵ၊  

လုပ်အာဵပါဝင်နိုင်ခခင်ဵ၊ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအာဵ 

လုဳဵ စိတ်ပါဝင်စာဵမှုရိှခခင်ဵ။ 

ကိုယ်ထကူိုယ်ထ 

ေဆာင်ရွက်ရန်အ 

တွက်ေငွေကကဵမခပည်ဴ 

စုဳခခင်ဵ။ 

ေကျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ 

ေကာ်မတီဖွဲ့စည်ဵဖပီဵ 

မီဵလင်ဵေရဵရရိှေအာင် 

သက်ဆုိင်ရာဦဵစီဵဌာန 

နှင်ဴချေတိ်ဆက်ေဆာင် 

ရွက်ခခင်ဵ။ 

ေကျေဵရွာအတွင်ဵ 

မီဵလင်ဵေရဵရရိှ 

ေရဵစီမဳချေက်။ 

၄ ေကျေဵရွာချေင်ဵ 

ဆက်ေခမသာဵ 

လမ်ဵခဖစ်၍ရာသီ 

မေရွဵသွာဵလာ 

ရန်ခက်ခဲခခင်ဵ။ 

ပညာေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵ 

၊လူမှုေရဵ၊စီဵပွာဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ အတွက် 

သွာဵလာရ အခက်အခဲ 

ရှိခခင်ဵ။ 

ေကျေဵရွာမှ လုပ်အာဵပါဝင် 

နိုင်ခခင်ဵ၊ေကျေဵရွာသူ/ သာဵ 

မျောဵအာဵလုဳဵ စိတ်ပါဝင်စာဵ 

မှုရှိခခင်ဵ။ 

ကိုယ်ထကူိုယ်ထ 

ေဆာင်ရွက်ရန် 

အတွက်ေငွေကကဵ 

မခပညဴစဳု်ခခင်ဵ။ 

အမာခဳလမ်ဵရရိှေရဵ 

သက်ဆုိင်ရာဦဵစီဵဌာန 

နှင်ဴချေတိ်ဆက်ေဆာင် 

ရွက်ခခင်ဵ။ 

ေကျေဵရွာချေင်ဵ 

ဆက်လမ်ဵ 

အမာခဳလမ်ဵ 

ရရှိေရဵစီမဳချေက်။ 

  ဏ္ဍ-ဘဏ်နှင်ဴေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှု 

၅ အတိုဵ နည်ဵေချေဵ 

ေငွမရရိှခခင်ဵ။ 

အတိုဵ နည်ဵေချေဵေငွ 

လက်လှမ်ဵမီမှုမရှိခခင်ဵ၊ 

အေသဵစာဵေချေဵေငွ 

အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵဝင်ေရာ

က်မှု မရှိခခင်ဵ။ 

အတိုဵ နှုန်ဵသက်သာခခင်ဵ၊ 

အတိုဵ ကကီဵေချေဵေငွ 

ရယူမှု မှ ကင်ဵလွှတ်၍ 

စီဵပွာဵေရဵေခပလည် 

နိုင်ခခင်ဵ။ 

အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵဝင် 

ေရာက်မှုနည်ဵခခင်ဵ။ 

အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ်ချေတိ် 

ဆက်နိုင်ခခင်ဵ၊ဦဵစီဵဌာန 

မျောဵနှငဴ်ချေတိ်ဆက်တင်ခပ 

ေတာင်ဵခဳခခင်ဵ။ 

ခမစိမ်ဵေရာင်ကဴဲသုိ္ဓေသာ 

အတိုဵ  နည်ဵေချေဵေငွ 

ရရှိ ေရဵစီမဳချေက်။ 



 

 

 

စဉ် ပပဿနာ အေက ာင်ဵအရင်ဵ 
အေပခအေန 

ေ ာင်ဵမျောဵ 

အဟန့်အတာဵ 

စိန်ေခါ်မှု 

ေပဖရငှ်ဵမညဴ် 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

အဆုိပပုစီမဳချေ ် 

နှငဴ်လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

  ဏ္ဍ-စို ်ပျေ ို ဵေရဵ 

၆ နည်ဵပညာ  

အသဳုဵခပုနုိင်မှု 

အာဵနည်ဵခခင်ဵ။ 

စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵတွင် 

နည်ဵလမ်ဵတကျေ 

စိုက်ပျေ ို ဵနုိင်မှုမရိှခခင်ဵ။ 

စိုက်ပျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန 

ရှိခခင်ဵ။ 

အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵဝင် 

ေရာက်မှုနည်ဵခခင်ဵ။ 

ဝန်ေဆာင်မှု ခပညဴဝ်စွာ 

ရရှိရန် စုိက်ပျေ ို ဵေရဵဌာန 

နှင်ဴပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်ဵ 

မျောဵအာဵချေတိ်ဆက်ခခင်ဵ။ 

စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 

နည်ဵပညာမျောဵ 

ရရှိအသဳုဵခပုမှု 

တိုဵတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်နိုင် 

ခခင်ဵ စီမဳချေက်။ 

၇ ဆည်ေခမာင်ဵ 

ေကာလာခခင်ဵ 

ေကကာငဴ် လယ်ေခမ 

မျောဵေရဝင် 

ေရာက်ခခင်ဵ။ 

ကိုယ်ထကူိုယ်ထ 

ေဆာင်ရွက်နိုင်ရန်  

ေငွေကကဵ 

မတက်နိုင်ခခင်ဵ။ 

ဆည်ေခမာင်ဵဦဵစီဵဌာန 

ရှိခခင်ဵ။ 

 သက်ဆုိင်ရာဌာနနှငဴ် 

ချေတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက် 

ခခင်ဵ။ 

လယ်ေခမမျောဵ 

ေရဝင်မှု မရှိ 

ခခင်ဵေကကာင်ဵ 

အထွက်နှုန်ဵစွာ 

စိုက်ပျေ ို ဵနုိင်ေရဵ 

စီမဳချေက်။ 

 

 



 

 

 

စဉ် ပပဿနာ အေက ာင်ဵအရင်ဵ 
အေပခအေန 

ေ ာင်ဵမျောဵ 

အဟန့်အတာဵ 

စိန်ေခါ်မှု 

ေပဖရငှ်ဵမညဴ် 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

အဆုိပပုစီမဳချေ ် 

နှငဴ်လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

  ဏ္ဍ-  ျေန်ဵမာေရဵ၊ေရနငှ်ဴပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရငှ်ဵေရဵ 

၈ သန့်ရှင်ဵေသာ 

ေသာက်သဳုဵေရ 

မရရိှခခင်ဵ။ 

ရွာရှိ သဳုဵစဲွေနရသညဴ် 

ေချောင်ဵေရ နှငဴ် အဝီစိ 

ေရမျောဵမှာ သန့်ရှင်ဵ 

ေသာေရ မရရှိခခင်ဵ။ 

 

ေခမေနရာရိှခခင်ဵ၊ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ 

အာဵလုဳဵ စိတ်ပါဝင်စာဵမှု 

ရှိခခင်ဵ။ 

ကိုယ်ထကူိုယ်ထ 

ေဆာင်ရွက်ရန် 

အတွက်ေငွေကကဵ 

မခပညဴစဳု်ခခင်ဵ။ 

သက်ဆုိင်ရာဦဵစီဵဌာန 

နှင်ဴချေတိ်ဆက်ေဆာင် 

ရွက်ခခင်ဵ။ 

မိုဘိုင်ဵေရသန့်စင် 

စနစ်ေဆာင်ရွက်ခခင်ဵ 

စီမဳချေက်။ 

၉ သန့်ရှင်ဵေသာ 

ေသာက်သဳုဵေရ 

မရရိှခခင်ဵ။ 

ရွာရှိ သဳုဵစဲွေနရသညဴ် 

ေချောင်ဵေရ နှငဴ် အဝီစိ 

ေရမျောဵမှာ သန့်ရှင်ဵ 

ေသာ ေရ အရည်အေသွဵ 

မရရိှခခင်ဵ။ 

ေခမေနရာရိှခခင်ဵ၊ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ 

အာဵလုဳဵ စိတ်ပါဝင်စာဵမှု 

ရှိခခင်ဵ။ 

ကိုယ်ထကူိုယ်ထ 

ေဆာင်ရွက်ရန် 

အတွက်ေငွေကကဵ 

မခပညဴစဳု်ခခင်ဵ။ 

သက်ဆုိင်ရာဦဵစီဵဌာန 

နှင်ဴချေတိ်ဆက်ေဆာင် 

ရွက်ခခင်ဵ။ 

စက်ေရတွင်ဵ 

တူဵေဖာ်ခခင်ဵ 

စနစ်ေဆာင်ရွက်ခခင်ဵ 

စီမဳချေက်။ 

  ဏ္ဍ- ပညာေရဵ 

 ေကျောင်ဵ 

အေဆာက်အဦ 

မလုေဳလာက်ခခင်ဵ။ 

ေကျောင်ဵသာဵဦဵေရ 

တိုဵလာခခင်ဵ။ 

အေဆာင်တစ်ခုတည်ဵ 

သင်ကကာဵရသခဖင်ဴ 

အာရုဳစူဵစုိက်မှု  

အာဵနည်ဵလာခခင်ဵ။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ 

အာဵလုဳဵ စိတ်ပါဝင်စာဵမှု 

ရှိခခင်ဵ။ 

ကိုယ်ထကူိုယ်ထ 

ေဆာင်ရွက်ရန် 

အတွက်ေငွေကကဵ 

မခပညဴစဳု်ခခင်ဵ။ 

သက်ဆုိင်ရာဦဵစီဵဌာန 

နှင်ဴချေတိ်ဆက်ေဆာင် 

ရွက်ခခင်ဵ။ 

ေကျောင်ဵေဆာင်သစ် 

ေဆာက်လပု်ခခင်ဵ 

စီမဳချေက်။ 



 

 

   ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၄) 
 

ေသာင်ေဒါငဴ်ေ ျေဵရွာစီမဳချေ ် အေ ာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် ာလ 
 

စဉ် စီမဳချေ ်(Project) 

ဦဵ 

စာဵ 

ေပဵ 

အ 

ဆငဴ် 

၂၀၂၃- 

၂၀၂၄ 

၂၀၂၄- 

၂၀၂၅ 

၂၀၂၅- 

၂၀၂၆ 

၂၀၂၆- 

၂၀၂၇ 

၂၀၂၇- 

၂၀၂၈ 

၂၀၂၈- 

၂၀၂၉ 

၂၀၃၀- 

၂၀၃၁ 

၂၀၃၁- 

၂၀၃၂ 

၂၀၃၃- 

၂၀၃၄ 

၁ ေကျေဵရွာလမ်ဵကွန်ကရစ်ဘီဵ 

လမ်ဵခင်ဵခခင်ဵစီမဳချေက် 

၁ Â         

၂ မိုဘိုင်ဵေရသန့်စင်စနစ် 

ေဆာင်ရွက်ခခင်ဵစီမဳချေက် 

၁ Â         

၃ စက်ေရတွင်ဵတူဵေဖာ်ခခင်ဵ 

စီမဳချေက် 

၂  Â        

၄ ေသာင်ေဒါငဴ်-ကပိုင်ေကျေဵရွာ 

ချေင်ဵဆက်လမ်ဵခင်ဵခခင်ဵစီမဳချေက် 

၃   Â       

၅ လျှေပ်စစ်ဓါတ်အာဵသွယ်တန်ဵ 

ခခင်ဵစီမဳချေက် 

၄    Â      

၆ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵအသိပညာေပဵ 

သင်တန်ဵစီမဳချေက် 

၅  Â        



 

 

ေသာင်ေဒါငဴ်ေ ျေဵရွာစီမဳချေ ် အေ ာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် ာလ 
 

စဉ် စီမဳချေ ်(Project) 

ဦဵ 

စာဵ 

ေပဵ 

အ 

ဆငဴ် 

၂၀၂၃- 

၂၀၂၄ 

၂၀၂၄- 

၂၀၂၅ 

၂၀၂၅- 

၂၀၂၆ 

၂၀၂၆- 

၂၀၂၇ 

၂၀၂၇- 

၂၀၂၈ 

၂၀၂၈- 

၂၀၂၉ 

၂၀၃၀- 

၂၀၃၁ 

၂၀၃၁- 

၂၀၃၂ 

၂၀၃၃- 

၂၀၃၄ 

၇ မတည်ရန်ပုဳေငွထူေထာင်ခခင်ဵ 

စီမဳချေက် 

၁   Â       

၈ တိုဵချဲေ့ေကျောင်ဵေဆာင်သစ် 

ေဆာက်လပု်ခခင်ဵစီမဳချေက် 

၂    Â      

၉ ေသာင်ေဒါငဴ်-ယင်ဵဖာဵေကျေဵရွာ 

ချေင်ဵဆက်တဳတာဵေဆာက်လပု် 

ခခင်ဵစီမဳချေက် 

၃     Â     

၁၀ ဗမာကရင်ေချောင်ဵ ဆည်ေခမာင်ဵ 

တူဵေဖာ်ခခင်ဵလုပ်ငန်ဵစီမဳချေက် 

၄      Â    

 

 



 

 

ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၅) 

အပိုင်ဵ(ခ) စီမဳချေ ်ဆုိင်ရာအချေ ်အလ ် 

ပုဳစဳ(၁) 

စီမဳချေ ်အဆုိပပုလွှာ(သ့ုိ)စီမဳချေ ်အေက ာင်ဵအရာ(Project profile) 

ေ ျေဵရွာ   - ေသာင်ေဒါငဴ် 

ေ ျေဵရွာအုပ်စု   - ကပုိင် 

မမို့နယ်   - ပန်ဵတေနာ် 

တိုင်ဵေဒသက ီဵ/ပပည်နယ် - ဧရာဝတီတိုင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳချေ ်အမည်  - ကွန်ကရစ်ဘီဵလမ်ဵခင်ဵခခင်ဵ 

စီမဳချေ ်ေဆာင်ရွ ်ရန်လိုအပ်ေက ာင်ဵ ရငှ်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချေ ်(သ့ုိ)လ ်ရိှအေပခအေန 

 လက်ရှိလမ်ဵအေခခအေနမှာ ေခမသာဵလမ်ဵခဖစ်ဖပီဵ မုိဵမျောဵေသာေဒသခဖစ်သည်နှင်ဴအညီ ရာသီ 

မေရွဵသွာဵလာရန် ခက်ခဲေနပါသည်။ 

 မိုဵရာသီတွင် ေကျေဵရွာခပည်သူမျောဵ၏ ပညာေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵ၊စီဵပွာဵေရဵ၊လူမှုေရဵကိစ္စရပ်မျောဵ 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ကကန့်ကကာခက်ခဲမှုမျောဵ ရိှေနသခဖငဴ် ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵရန် လိအုပ်ပါ 

သည်။ 

စီမဳ ိန်ဵ၏ရည်ရွယ်ချေ ်(လ ်ရိှအေပခအေနအာဵ ပုိေ ာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွ ်လိုသည် ဴ ဆန္ဒ 

ေဖာ်ပပရန်) 

 ေကျေဵလက်ေနခပည်သူမျောဵ၏ သွာဵလာေရဵပုိမိုလယ်ွကူေစရန်နှင်ဴ ေကျေဵရွာ၏လူေနမှုအဆင်ဴ 

အတန်ဵမျောဵ ပိုမုိခမင်ဴမာဵတိုဵတက်လာေစရန် 

ေမျှာ်မှန်ဵအ ျေ ို ဵရလာဒ်(လ ်ငင်ဵရည်ရွယ်ချေ ်ေရာ ်မပီဵေနာ ် ထပ်ဆင်ဴရရှိလာမည် ဴ အ ျေ ို ဵ 

ေ ျေဵဇူဵမျောဵ) 

 ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵခခင်ဵေကကာငဴ် ေကျေဵလက်ေနခပည်သူမျောဵ၏ လူေနမှု အဆင်ဴအတန်ဵ 

တိုဵတက်လာမည်။ 

 ကုန်စည်စီဵဆင်ဵမှု ပိုမုိခမန်ဆန်လာခခင်ဵနှင်ဴ ပညာေရဵ ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ ၊ လူမှုေရဵကဏ္ဍမျောဵ 

တိုဵတက်ခမင်ဴမာဵလာမည်။ 



 

 

စီမဳ ိန်ဵဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်ေဖာ်ပပပခင်ဵ(ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ေလာ ်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

 ရွာတွင်ဵလမ်ဵ ကွန်ကရစ်ဘီဵလမ်ဵခင်ဵခခင်ဵလုပ်ငန်ဵအတွက် ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ 

(VDP) ရန်ပုဳေငွကျေပ်သန်ဵ(၁၅)သန်ဵ ၊ ခပည်သူထညဴ်ဝင်ေငွကျေပ်သန်ဵ(၀.၄)သန်ဵ ၊ စုစုေပါင်ဵ 

ကျေပ်(၁၅.၄) သန်ဵ ခဖငဴ် ၂(၁၀၃၄’×၂’-၆’’×၆”) ကွန်ကရစ်ဘီဵလမ်ဵခင်ဵခခင်ဵေဆာင်ရွက်မည် 

ခဖစ်ပါသည်။ 

 ုန် ျေစရိတ်ထည်ဝဴင်မှု  

ခန့်မှန်ဵ ုန် ျေစရတိ်( ျေပ်) ထညဴ်ဝင်မည်ဴအစီအစဉ် 

 ၁၅၀၀၀၀၀၀  ျေပ် 

     ၄၀၀၀၀၀  ျေပ် 

 -------------- 

(ပစ္စည်ဵ /လုပ်အာဵ) 

 ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 ေ ျေဵရွာ 

 ေ ျေဵရွာ 

 

အ ျေ ို ဵခဳစာဵသဦူဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရခဲျေမ်ဵသာမှုအဆင်ဴအတန်ဵ(အမိ်ေပခ) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေ ျေဵရွာအဆငဴ် ၂၀၅ ၂၁၅ ၄၂၀ ၁၀ ၂၅ ၄၉ ၂၁ ၁၀၅ 

အ ျေ ို ဵခဳစာဵမညဴ်ဦဵေရ ၂၀၅ ၂၁၅ ၄၂၀ ၁၀ ၂၅ ၄၉ ၂၁ ၁၀၅ 

မှတ်ချေက်။ ေချောင်လည်အဆင်ဴ၁၊အလယ်အလတ်အဆင်ဴ၂၊ဆင်ဵရဲ-၃၊အလွန်ဆင်ဵရဲ-၄ 

 

စီမဳချေ ်အေ ာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴနည်ဵလမ်ဵနှင်ဴအစီအစဉ် 

(၁) တာဝန်ယူအေ ာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴအဖွဲ့အစည်ဵ(မျောဵ) 

 ေကျေဵလက်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှင်ဴေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

(၂) စီမဳချေ ်စတင်မည်ဴအချေန်ိ(ခန့်မှန်ဵ) -၂၀၂၃ ခုနှစ် ၊ဨဂတု်လ 

(၃) စီမဳချေ ်မပီဵစီဵမည်အဴချေန်ိ(ခန့်မှန်ဵ) -၂၀၂၃ ခုနှစ် ၊နုိဝင်ဘာလ  



 

 

(၄) ေ ျေဵရွာထညဴ်ဝင်ေငွမှုရရိှေအာင်ေဆာင်ရွ ်မည်ဴအစီအစဉ် 

* ေကျေဵရွာဘက်မှ သင်ဴတင်ဴေသာေငွေကကဵထညဴ်ဝင်ပါမည်။ 

* ကွန်ကရစ်ခင်ဵခခင်ဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေကျေဵရွာလူထုမှလည်ဵ လိအုပ်သည် 

 မျောဵကုိ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်သွာဵပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလညပ်တ်ေရဵ ၊ ပပုပပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵတိုအ့တွ ် အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာနှင်ဴ ေငွေက ဵ 

ဆုိင်ရာ အစီအစဉ်မျောဵ 

 *    ေကျေဵရွာလူထု အစည်ဵအေဝဵေခ္ဒယူဖပီဵေနာက်ေကျေဵရွာ၏ လိအုပ်ချေက်မျောဵေဆွဵေနွဵတိုင်ပင်၍ 

ေဆာင်ရွက်မည်ဴ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ ေရဵဆဲွပါမည်။ 

* ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵခခင်ဵနှငဴ်ပတ်သက်ဖပီဵ ေရရှညတ်ည်တဳေဴစေရဵ စည်ဵမျေဉ်ဵစည်ဵကမ်ဵနှင်ဴ 

 ညွှန်ကကာဵချေက်မျောဵထာဵရိှပါမည်။ 

  ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵခခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ဖပီဵစီဵချေန်ိတွင် ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှင်ဴ ခပည်သူမျောဵ     

 မှတာဝန်ယူထနိ်ဵသိမ်ဵသွာဵပါမည်။ 

* စီမဳကိန်ဵဖပီဵလျှေင်ဖပီဵခခင်ဵ သက်ဆုိင်ရာဦဵစီဵထဳသုိ္ဓ အေထာက်အထာဵမျောဵနှင်ဴ်တဴကွဖပီဵစီဵ         

         ေကကာင်ဵ အစီရင်ခဳစာေပဵပို္ဓပါမည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


