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ကးုဳပးော့မ္ိုနဴယ့ 

အင့ဵမကးေဵရ်ာအုပ့စ ု

အင့ဵမကးေဵရ်ာ 

  

ကးေဵရ်ာဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵစီမဳခးက့ (ဿွဿွ - ဿွဿ၁)  

 ပ္ုစုရေဵဆ်ဲသူ 

ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ိုဵရေဵကော့မတီ 

အင့ဵမကးေဵရ်ာ၇ ကးုဳပးော့မ္ိုနဴယ့ 

(စိုက့ပးုိဵရေဵ၇ မ်ေဵမ္ူရေဵနျင့ဴ ဆည့မ္ောင့ဵဝန့က္ီဵဌာန၇ 

ကးေဵလက့ဒေသဖ်ဳဖဴ္ိုဵတိုဵတက့ရေဵဦဵစီဵဌာနက 

ကူညီရေဵဆ်ဲသည့) 

 

ဿွဿွခုနျစ့၇ ဖေဖော့ဝါရီလ 



 

မာတိကာ 

မာတိကာ           ၁ 

အတိေုကာက်စကာဵလုဳဵမျာဵ      ၅ 

စကာဵချ ီဵ            ၆  

အင်ဵမေကျဵရာာသယဳဇာတြပေြမပဳု၊ ကျေဳပျာ်မမို့နယ်              ၈ 

အင်ဵမေကျဵရာာရာသီခွင်ြပ ြပက္ခဒိန်                ၉ 

အပိင်ုဵ(က) ေကျဵရာာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဗျူဟာ နှငဴ် လုပ်ငန်ဵစဉ်             ၁၀ 

(၁) နိဒါန်ဵ- ေကျဵရာာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵရညရ်ာယ်ချက်နှငဴ် လွှမ်ဵ ခခုဳသက်ေရာက်မှု           ၁၀ 

(က)  ရညရွ်ယ်ချက်နှင်ဴကျ ိုဵေ ကာင်ဵေဖာ်ြပချက်                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

( ခ )  စီမကိဳန်ဵ၏ လွှမ်ဵခခုဳသက်ေရာက်မှု 

(၂)  ေကျဵရာာ၏ ပထဝီဝင် အေနအထာဵနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ    ၁၂ 

(က) တညေ်နရာ၊ ရာသီဥတုနှငဴ် ေြမမျက်နှာသွင်ြပင် အေနအထာဵ 

( ခ )  သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ 

(၃) ေကျဵရာာ၏ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ အေြခအေန      ၁၃ 

(က)  လူဦဵေရဆိုင်ရာ အချက်လက်မျာဵ 

( ခ )  စီဵပွာဵေရဵအေြခအေန - ဝင်ေငွ၊ ပိင်ုဆိုင်မှုနှငဴ် မမျှတမှု 

( ဂ ) ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵမှုနှငဴ် ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မှု 

(ဃ)  ကျန်ဵမာေရဵ နှငဴ် အာဟာရ 

( င )   ပညာေရဵနှငဴ်ကျွမ်ဵကျင်မှုမျာဵ 

( စ )  ကျာဵမဆိုင်ရာဆက်နွယ်မှု     

(၄) ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏လက်ရိှ ဖွဳ့ မဖိုဵမှု အေြခအေန      ၁၆ 

(က)  ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမအဳုပခ်ျုပမ်ှုစနစ် 

( ခ )   သီဵနှဳ၊ သာဵငါဵ ထုတ်လုပ်ေရဵကဏ္ဍ 

( ဂ )   စိုက်ပျ ိုဵ ေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

(ဃ)  ပတဝ်န်ဵကျင်နှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵဆိုင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှု 

( င )  ဘဏ်နှငဴ်ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 

( စ )  ပညာေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ်ပတ်ဝန်ဵကျင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(ဆ) လူငယ်နှငဴ် ယဉ်ေကျဵမှု 

( ဇ )  အေြခခဳအေဆာက်အဦမျာဵ လကလ်ှမ်ဵမှီမှု - လမ်ဵတဳတာဵ၊ လျှပ်စစ်စွမ်ဵအာဵ၊  

 သတင်ဵနှငဴ်ဆက်သွယ်ေရဵ 

(စျ) တညဖ်ငိမ်ေအဵချမ်ဵမှုနှငဴ် ြပည်သူ့လုဳခခုဳေရဵ       

 

 



 

(၅)  ေကျဵရာာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်မှုကုိ အေထာက်အပဳြဴဖစ်ေစေသာ အေြခအေနေကာင်ဵမျာဵ၊    ၂၁ 

 အဟန့်အတာဵမျာဵနှငဴ် ေကျာ်လွှာဵရမညဴ် စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ     

(က) ဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုကုိ အေထာက်အပဳြဴဖစ်ေစေသာ အေြခအေနေကာင်ဵမျာဵ 

( ခ )  အဟန့်အတာဵမျာဵနှငဴ် ေကျာ်လွှာဵရမညဴ် စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ     

(၆)   ေကျဵရာာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ပန်ဵတိုင်နှငဴ် ဗျူဟာ       ၂၃ 

 (က) ရည်မနှ်ဵချက်ပန်ဵတိင်ု 

 ( ခ ) နည်ဵဗျူဟာ 

( ၇ )  ေကျဵရာာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်မှု ကိစ္စရပ်မျာဵ နှငဴ် ဗဟုိအဆငဴ် မူဝါဒမျာဵ အကကာဵ အစီအစဉ်  

ကျေသာ ချတိ်ဆက်မှုမျာဵ         ၂၆ 

(က) ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵရညမ်ှန်ဵ ချက်ေရဵဆွဲြခင်ဵနှငဴ် ပုမဳှနစ်ိစစ်ြခင်ဵ 

( ခ ) ေငွေ ကဵ၀န်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

( ဂ ) အသက်ေမွဵ၀မ်ဵေ ကာင်ဵဆိုင်ရာနည်ဵပညာနှငဴ် ေစျဵကွက်အတွက် အေထာက်အပဳမဴျာဵ ြဖညဴ်ဆည်ဵ 

ေပဵြခင်ဵ 

(ဃ) စိုက်ပျ ိုဵေရဵလယ်ယာသဳုဵကိရိယာမျာဵစနစ်တကျဌာဵရမ်ဵအသဳုဵြပုနိုင်ေရဵ 

( ၈ )  ဦဵစာဵေပဵစီမခဳျက်မျာဵနှငဴ်ဴ် အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရာက်မညဴ် အချနိ်ကာလ   ၂၈ 

(က) နှစ်စဉ်ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်နှငဴ် ဘဏ္ဍာေငွလျာထာဵေရဵအစီအစဉ် 

( ခ ) ကဏ္ဍ နှငဴ် ရင်ဵနှီဵြမုပ်နှဳမှုကုိအေြခခဳ၍ စီမခဳျက်အုပစ်ုသတ်မှတြ်ခင်ဵ 

( ဂ ) ဦဵစာဵေပဵ စီမခဳျက်မျာဵ 

(ဃ) အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် အချနိ်ကာလ  

(  ၉ ) ဘတ်ဂျက်နှငဴ် ေငွေကကဵဆိုင်ရာ အစီအစဉ်        ၃၃ 

(၁၀)  ေကျဵရာာဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် နည်ဵလမ်ဵနှငဴ်အစီအစဉ်မျာဵ  ၃၅ 

(က)  ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၏ အခန်ဵကဏ္ဍ 

( ခ )  ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ မိတ်ဖက် အဖွဲ့ အစည်ဵ မျာဵ 

( ဂ ) ကန်ထရိုက်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေပဵသည်ဴ အဖွဲ့ အစည်ဵ မျာဵ 

(ဃ)  ေကျဵရွာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵလည်ပတ်ရန် နှငဴ် ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵရန်  

အတွက် အဖွဲ့ အစည်ဵ ဆိုင်ရာအစီအစဉ်မျာဵနှငဴ် ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ အစီအမဳမျာဵ 

( င ) စီမကိဳန်ဵအာဵ စဉ်ဆက်မြပတ်ေလဴလာဆန်ဵစစ်ြခင်ဵနှငဴ် အကဴဲြဖတသဳု်ဵသပ်ြခင်ဵ 

(၁၁) စီမကိဳန်ဵ ကကီဵကကပ်စစ်ေဆဵြခင်ဵနှငဴ်အကဲြဖတသဳု်ဵသပ်ြခင်ဵ       ၃၆ 

(က)  ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵြခင်ဵ 

( ခ ) နှစ်ပတ်လည် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်အကဲြဖတပ်ွဲ 

( ဂ ) နည်ဵပညာဆိုင်ရာ အကူအည ီ

 

 



 

ေနာက်ဆက်တွဲ 

ေကျဵရာာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေထာက်အကူြပုဇယာဵမျာဵ       ၄၂ 

( ၁ ) ေကျဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေြခအေန  

(က) လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆိုင်ရာအချက်အလကမ်ျာဵ    

ဇယာဵ  ၁လူဦဵေရ နှငဴ် လူဦဵေရဆိုင်ရာ အချက်အလကမ်ျာဵ      

ဇယာဵ  ၂  လုပ်သာဵ အင်အာဵ နှငဴ် ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵ အမျ ိုဵအစာဵ     

ဇယာဵ ၃ လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ကျာဵ၊မအလုိက် အနည်ဵဆဳုဵနငဴ်ှ အမျာဵဆုဳဵလုပအ်ာဵခနှုန်ဵထာဵ  

ဇယာဵ ၄ ေကျဵရာာ၏ စိုက်ပျ ိုဵေြမပုိင်ဆိုင်မှု     

ဇယာဵ ၅ ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အြခာဵသဘာ၀ရင်ဵြမစ်မျာဵ 

ဇယာဵ ၆ ဥစ္စာဓနအဆငဴ်အေြခအေန      

ဇယာဵ ၇ ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှု      

ဇယာဵ ၈ ကူညီ ေစာငဴ်ေရှာက်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာ အုပစ်ုမျာဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေြခအေန  

ဇယာဵ ၉ ေကျဵရာာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေြခအေန     

ဇယာဵ ၁၀ ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သည်ဴသူမျာဵ       

(၂) ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏လက်ရိှ ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ အေြခအေန 

ဇယာဵ ၁၁ ေကျဵရာာတွင်ဵရိှ လူထုအေြခြပု အဖွဲ့ အစည်ဵ မျာဵ      

ဇယာဵ ၁၂ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွကေ်နေသာ ြပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵ မျာဵ    

ဇယာဵ ၁၃ ေကျဵရွာ၏စိုက်ပျ ိုဵေြမပိုင်ဆိုင်မှု၊ေြမယာပိုင်ဆိုင်သည်ဴ အိမေ်ထာင်စု   

ဇယာဵ ၁၄ ေကျဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအြမစ် နှငဴ် ေရသွင်ဵဧရိယာ      

ဇယာဵ ၁၅ အဓိကသီဵနှဳမျာဵနှငဴ် အထွက်နှုန်ဵ        

ဇယာဵ ၁၆ လယ်ယာသဳုဵစကကိ်ရိယာမျာဵ    

ဇယာဵ ၁၇ သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှု တိုဵ ေစရန်အတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ     

ဇယာဵ ၁၈ သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ြပဿနာနှငဴ် စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ     

ဇယာဵ ၁၉ ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရာက်မှုအေြခအေန     

ဇယာဵ ၂၀ ေမွဵြမူေရဵ နှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵ တက်ေစရန်အတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ   

ဇယာဵ ၂၁ ေမွဵြမူေရဵ နှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵ တက်ေစရန်အတွက် ြပဿနာနှငဴ်စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ  

ဇယာဵ ၂၂ စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ အတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ  

ဇယာဵ ၂၃ စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် ြပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ   ၂၄ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာမှုြဖစ်ေပ္ဒလာပဳု၊ ပုစဳဳနှငဴ်အချနိ်ကာလ 

ဇယာဵ   ၂၅ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏ အဓိကအေ ကာင်ဵအရင်ဵ 

ဇယာဵ   ၂၆ ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျာဵမှ ြပန်ပုိ္ဓေငွ 

ဇယာဵ   ၂၇ ကုန်စည် နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှု ေစျဵကွက်   

ဇယာဵ ၂၈ ေငွေ ကဵလကလ်ှမ်ဵမှမီှုနှငဴ် ဘဏ်လုပင်န်ဵ       



 

ဇယာဵ ၂၉ သဘာဝပတဝ်န်ဵကျင် နှငဴ် သဘာဝ အရင်ဵအြမစ် စီမခဳန့်ခွဲမှုအတွက်  လကရိှ် အေလဴအကျငဴ် 

နှငဴ် အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ ၃၀ မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထကတ်န်ဵနှငဴ် တက္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေြမာက်မှုနှုန်ဵ 

ဇယာဵ ၃၁ ေကျာင်ဵတတ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ ၃၂ စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေြခအေနနှငဴ် ၀န်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ ၃၃ ပညာေရဵအခက်အခဲနှငဴ် ြပဿ 

ဇယာဵ ၃၄ အြဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

ဇယာဵ ၃၅ လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 

ဇယာဵ ၃၆ ကျန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဳနဴှငဴ် ၀န်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ ၃၇ ေသာက်သဳုဵေရရရိှမှု       

ဇယာဵ ၃၈ သန့်ရှင်ဵေရဵအေြခအေန  

ဇယာဵ ၃၉ ကျာဵ-မ ေရဵရာ  

ဇယာဵ  ၄၀ ေကျဵရွာ၏ လမ်ဵတညရ်ှိမှုအေြခအေန       

ဇယာဵ  ၄၁ ေကျဵရွာ၏ တဳတာဵတညရ်ှိမှုအေြခအေန      

ဇယာဵ  ၄၂ ရေ ေကကာင်ဵ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ        

ဇယာဵ  ၄၃ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ        

ဇယာဵ ၄၄ လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု အေြခအေန         

ဇယာဵ ၄၅ ဆက်သွယ်ေရဵ နှငဴ် သတင်ဵအချက်အလက်ဆိုင်ရာ နည်ဵပညာ   

ဇယာဵ  ၄၆ ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေြခအေန      

ဇယာဵ ၄၇ ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာက်အကူမျာဵအာဵ လကလ်ှမ်ဵမှီမှု   

ဇယာဵ  ၄၈ မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု အေြခအေန 

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) ေကျဵရာာဖွဳ့ မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵကုိ အေထာက်အပဳြဴဖစ်ေစမည်ဴ အေြခအေနေကာင်ဵမျာဵ၊ 

အဟန့်အတာဵနှငဴ်ရင်ဆိုင်ေကျာ်လွှာဵရမညဴ် စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ               ၈၉ 

ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵကုိ အေထာက်အပဳြဴဖစ်ေစမည်ဴ အေြခအေနေကာင်ဵမျာဵ  

ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအတွက် အဟန့်အတာဵနှငဴ် ရင်ဆိုင်ေကျာ်လွှာဵရမညဴ် စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၃)ေကျဵ ရာာ ဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵကွင်ဵဆက် (ြပဿနာ ဆန်ဵစစ်ြခင်ဵမှ ေြဖရှင်ဵနည်  ဵအထိ) ၉၁ 

အင်ဵမေကျဵရာာေကာ်မတီ၀င်မျာဵစာရင်ဵ                  ၉၆ 

ကုိဵကာဵစာရင်ဵ                                       ၁၀၀ 

 

 

 

 



 

 

 

အတိေုကာက်စကာဵလုဳဵမျာဵ  

AIDS ခုခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ 

DRD ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

HIV  ခုခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါြဖစ်ေစေသာဗုိင်ဵရပ်စ် 

MADB ြမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဘဏ် 

MEB ြမန်မာဴစီဵ ပွာဵေရဵဘဏ် 

MMK ြမန်မာကျပ် 

MOALI စိုက်ပျ ိုဵေရဵ၊ ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ဆညေ်ြမာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန 

NGO အစိုဵရမဟုတေ်သာအဖွဲ့အစည်ဵ 

PRA ေကျဵရွာအေြခအေနကုိရွာသူရွာသာဵမျာဵကုိယ်တိင်ုဆန်ဵစစ်အကြဲဖတြ်ခင်ဵ 

SLRD ေ ကဵတိုင်နှငဴ် ေြမစာရင်ဵဦဵစီဵဌာန 

STD လိင်မတှဆင်ဴကူဵစက်တတ်ေသာေရာဂါမျာဵ 

PTA မိဘဆရာအသင်ဵ 

TB  တီဘီေရာဂါ 

VDG ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖွဲ့ 

 

 

 

 

 

 



 

စကာဵချ ီဵ  

  ဤေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵစီမခဳျက်သည် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ခု၊ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခုနှစ်အထိ 

(၅)နှစ် ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွကမ်ည်ဴ ကျွန်ုပ်တုိ္ဓ ေကျဵရွာ၏ ပထမဦဵဆုဳဵေသာ လူအမျာဵပါဝင် 

ေရဵဆွဲထာဵသည်ဴ ေကျဵရွာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵစီမခဳျက် ြဖစ်ပါသည။် ကနဦဵအေနြဖငဴ် စီမခဳျက်ြဖစ် ေြမာက်ေရဵအတွက် 

လိုအပ်ေသာ နည်ဵပညာမျာဵ ပဳပဴိုဵ ေပဵေသာ စိုက်ပျ ိုဵေရဵ၊ ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် ဆညေ်ြမာင်ဵ ၀န်ကကီဵဌာန၊  

ေကျဵလက်ေဒသ ဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပင် ေကျဵဇူဵတင်ရှိပါသည။် အေရဵ ကကီဵေသာ 

အချက်အလကမ်ျာဵနှငဴ် အကကဳဉာဏ်မျာဵကို တက်တက်ကကကက ပဳပဴိုဵ ေပဵေသာ ေကျဵရွာအုပစ်ု အုပခ်ျုပေ်ရဵမှူဵ၊ 

ရပ်မိရပ်ဖ၊ လူငယ ်နှငဴ် သက်ဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်ဵမျာဵကုိလည်ဵ ေကျဵဇူဵတင်ရှိပါသည။် 

  ကျွန်ုပ်တုိ္ဓေကျဵရွာတင်ွ ကျွန်ုပ်တုိ္ဓကုိယ်တိုင်ရပ်ရွာလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ စီစဉ်ချမှတ် ေဆာင်ရွကခ်ဲဴ ကေသာ် 

လည်ဵ လူထုအမျာဵ စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွကသ်ည်ဴ နည်ဵလမ်ဵမျာဵနှငဴ် လုပ်ထုဳဵလုပ်နည်ဵမျာဵကုိ 

မသိခဲဴ ကပါ။ လူထုကုိယ်တုိင် စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွကန်ည်ဵကုိ အသဳုဵြပု၍ ကျွန်ုပ်တုိ္ဓ အချင်ဵချင်ဵ 

တိင်ုပင်ေဆွဵေနွဵညှိနှိုင်ဵ အေြဖရှာ ကရာတွင် ကူညီပဳပဴိုဵ ေပဵသည်ဴ အစီအစဉ်ေရဵဆွဲေရဵ ကျွမ်ဵကျင်သူ အဖွဲ့  

တစ်ဖွဲ့ကုိ ဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာနမှ စီစဉ်ေဆာင်ရွကေ်ပဵပါသည။် ဤလုပ်ငန်ဵ 

စဉ်ေ ကာငဴ် ကျွန်ုပ်တုိ္ဓသည် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ အစီအစဉ်ေရဵဆွဲရာတွင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနငဴ်ှ သတင်ဵအချက် 

အလကတ်ို္ဓ၏ အေရဵပါမှုကုိ သိရှိရုဳသာမက ေကျဵရွာအုပ်စု အုပခ်ျုပေ်ရဵမှူဵရုဳဵ ကဴဲသုိ္ဓေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ 

အချက်အလကရ်ရိှနိုင်ေသာ ေနရာမျာဵမှလည်ဵ  ေကာက်ယူရရှိခဲဴပါသည။် ထို္ဓြပင်ထပ်မဳလိုအပ်ေသာ ကိန်ဵ 

ဂဏန်ဵ ၊ အချက်အလကမ်ျာဵနှငဴ် နည်ဵပညာပဴဳပိုဵ မှုတို္ဓကုိ ဖမို့နယ်အဆငဴ် ဌာနဆိုင်ရာမျာဵမှ ရယူရန်လိုအပ် 

ေ ကာင်ဵကိုလည်ဵ ေကာင်ဵစွာသိရှိခဲဴပါ သည။်  

  ယခုေရဵဆွဲထာဵေသာအစီအစဉ်ကုိထပ်မဳရရှိသည်ဴကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလကမ်ျာဵ ထပ်ြဖညဴ်ေပဵ 

ြခင်ဵြဖငဴ် ပိမုိေုကာင်ဵလာမညမ်ှာေသချာပါသည။် ဤလုပ်ငန်ဵသည် ဆက်လက်လုပေ်ဆာင်ရမည်ဴ လုပ်ငန်ဵ 

ြဖစ်ဖပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ေနမှုတစ်ဝက်ခန့်အေရာက်တင်ွ လုပ်ငန်ဵတုိဵတက်မှု၊ ေပ္ဒေပါက်လာသညဴ် 

အခက်အခဲမျာဵနှငဴ် ဦဵစာဵေပဵ ေရွဵချယ်မှုမျာဵနှငဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကုိ မူေဘာင်အတွင်ဵ ြပုြပင် 

ေြပာင်ဵလဲမှုမျာဵ ဆက်လက်လုပ် ေဆာင်သွာဵရပါမည။်  

  ဤဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ြပပါရှိေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ စုစည်ဵ ေဆာင်ရွကန်ိုင်ရန် 

အတွက် ေကျဵရွာအုပစ်ုအုပခ်ျုပေ်ရဵမှူဵ၊ ေကျဵလက်ေဒသ ဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာနတို္ဓ၏ ဆက်လက်ပဳဴပိုဵ  

မှုမျာဵရရှိနိုင်မည်ဟု ကျွန်ုပ်တုိ္ဓေမျှာ်လငဴ်ပါသည။် ဆက်လက်၍ ေနာင်တွင်လည်ဵ  ကျွန်ုပ်တုိ္ဓ၏ ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ 



 

ဆိုင်ရာ အာဵထုတ်မှု အေြခအေနမျာဵကုိ ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ်ရန်နှငဴ် အကဲြဖတ်ရန်အတွက် ပဳပဴိုဵ ကူညီမှုမျာဵ 

ရရိှနိုင်မည်ြဖစ်ပါေ ကာင်ဵ ယုဳ ကညပ်ါသည။်  

  ဤအစီအစဉ်တင်ွအပိုင်ဵ(၂)ပိင်ုဵပါရှိပါသည။် အပိင်ုဵ(က)တွင် ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာနှငဴ် လုပ်ငန်ဵအစီ 

အစဉ်တို္ဓပါဝင်ပါသည။် အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်ဗျူဟာ၊ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵ အစီအစဉ်မျာဵ၊ ဘတ်ဂျက် 

နှငဴ်ေငွေ ကဵဆိုင်ရာရရှိနိုင်မည်ဴ လမ်ဵေ ကာင်ဵနှငဴ် လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှု အဆငဴ်ဆငဴ်တို္ဓကို အဓိကေဖာ်ြပ 

ထာဵပါသည။် အပိင်ုဵ(ခ)သည် စီမကိဳန်ဵဆိုင်ရာ အချက်အလက၊် အေ ကာင်ဵအရာမျာဵြဖစ်ဖပီဵ အဆိုြပု 

စီမကိဳန်ဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ၏အေသဵစိတ် အချက်အလကမ်ျာဵပါဝင်ပါသည။်  

ေဖေဖာ်ဝါရီ လ၊  ၂၀၂၀        

 

 

 

 

 ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ  

 အင်ဵမေကျဵရွာ 

 ကျုဳေပျာ်ဖမို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

ကးေဵရ်ာရာသခီ်င့ပ္ ပ္ကံခဒိန့ 

ကးေဵရ်ာအမည့- အင့ဵမကးေဵရ်ာ 

အက္ောင့ဵအရာ တန့ခူဵ ကဆုန ့ နယုန့ ဝါဆုိ ဝါခေါင့ 
တော့ 

သလင့ဵ 

သီတင့ဵ 

ကး်တ့ 

တန့ဆောင့ 

မုန့ဵ 

နတ့တေ

ာ ့
ပ္ာသိ ု တပိုဴတဲ် တပေါင့ဵ 

ပ်ဲလမ့ဵသဘင့ သင့ံက္န့ 
ညောင့ရေ 

သ်န့ဵ ပ် ဲ
  

ဝါဆုိသငံ့

ကန့ဵအ

လျ ူ

အပတ့ 

စဉ့အလျူ 
လျေပ္ုိင့

ပ်ဲ  

မီဵ ထ်န့ဵပ်ဲ 
ကထိန့ဵခင့ဵ

ပ်ဲ 

ပညာရ

ည့ခး်န့ဆု

ပေဵပ်ဲ 
 

ထမနျဲ 

ထုိဵပ်ဲ 
ဘုရာဵပဲ် 

အလုပ့အကုိင့ လယ့ပ္င ့
လယ့ပ္င ့

 

မိုဵစပါဵ

ကးဲပက့ 

စပါဵ 

ပေါင့ဵ 

ရျင့ဵ 

စပါဵခင့ဵ  

မးာဵပ္ုပ္င့ 

ခ္င့ဵ 

ကောက့ 

ရိတ့ 

 

ကောက့ 

ရိတ့ 

 

 

ပဲမးုိဵစုဳ 

စိုက့ 

 ပဲမးုိဵစုဳ 

စိုက့ 

 

ပဲဆေဵဖးန့ဵ 
ပဲနျုတ့ လယ့ပ္င 

ဝငင့ေ်           နည့ဵ  နည့ဵ သင့ဴ     မးာဵ   သင့ဴ    သင့ ဴ  မးာဵ         မးာဵ        သင့ ဴ       သင့ ဴ   မးာဵ        မးာဵ         

ထ်က့ငေ် မးာဵ မးာဵ သင့ ဴ နည့ဵ သင့ ဴ သင့ ဴ နည့ဵ နည့ဵ သင့ ဴ သင့ ဴ နည့ဵ နည့ဵ 

ကးန့မာဵရေဵ ကောင့ဵ ကောင့ဵ ကောင့ဵ ရာသီဖးာဵ ရာသီဖးာဵ 
ရာသီဖး

ာဵ 
ကောင့ဵ ကောင့ဵ ကောင့ဵ ကောင့ဵ ကောင့ဵ ကောင့ဵ 

ရာသီဥတု   အပူခးိန့မ္င့ ဴ သာယာ       သင့ဴ    မိုဵမးာဵ        မိုဵမးာဵ     မိုဵမးာဵ     မိုဵနည့ဵ       သာယာ           သာယာ           သာယာ        သင့ဴ အပူခးိန့မ္င့ ဴ



 

အပုိင့ဵ(က) ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ိုဵရေဵ ဗးူဟာနျငဴ့လုပ့ငန့ဵစဉ့ 

(ှ) နိဒါန့ဵ- ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵရည့ရ်ယ့ခးက့နျင့ဴ လ်ျမ့ဵခ္ဳုသက့ရောက့မျု 

(က) ရည့ရ်ယ့ခးက့နျင့ဴ ကးိုဵ က္ောင့ဵဖောပ့္ခးက့ 

ဤကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵအစီအစဉ့သည့ အစိုဵရဌာနမးာဵ၇ ပ္ည့တင့်ဵ/ပ္ည့ပ အဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵ 

၌ နိုင့ငဳအတ်င့ဵ ဆောင့ရ်က့ခဲဴပ္ီဵသော ဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵလုပ့ငန့ဵအတ်ေအဴက္ဳုမးာဵကုိ လေဴလာသုဳဵသပ့ပ္ီဵ  

တစ့နိငု့ငဳလုဳဵ ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ိုဵရေဵစီမဳကိန့ဵမးာဵ ရေဵဆ်ဲအကောင့အထည့ဖော့မည့ဴ အစီအစဉ့သစ့ဖ္စ့ 

က္ောင့ဵ သိရျရိ ပါသည့၈ 

ကး်န့ပု့တိုဴ၌ ပထမဦဵဆုဳဵသော ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵအစီအစဉ့ကုိ နိုင့ငဳတော့၌ အကူ အညီဖ္င့ဴ 

ရေဵဆ်ဲရာတ်င့ ကးေဵရ်ာလူထုကုိယ့တိငု့တက့က္်စ်ာ ပါဝင့၊ရေဵဆ်ဲခဲပဴါသည့၈ ယခင့က ဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵ 

အစီအစဉ့ ရေဵဆ်ဲရေဵအတ်ေအဴက္ဳုမရျိခဲပဴါ၈ ဤအစီအစဉ့ ရေဵဆ်ဲပ္ီဵနောက့ ကးေဵရ်ာ၌ဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵ 

ဆိုင့ရာ ကိန့ဵ ဂဏန့ဵ၇ သတင့ဵအခးက့အလက့မးာဵ ပ္ုစရုန့အရေဵက္ီဵပုဳကုိ 

အလေဵထာဵမိလာက္ပါသည့၈ ထိုဴအပ္င့ ကးေဵရ်ာအုပ့စု အုပ့ခးုပ့ရေဵမျူဵရုဳဵ၇ ဌာနဆိုင့ရာမးာဵ 

စသည့တိုဴထဳမျ လိုအပ့သောကိန့ဵဂဏန့ဵ သတင့ဵ အခးက့အလက့မးာဵ ရယူရန့နျင့ဴ ကး်န့ပု့တိုဴ၌ 

ကးေဵရ်ာစီမဳကိန့ဵ အကောင့ အထည့ဖော့ရန့ လိုအပ့သော နည့ဵပညာရရျိရန့ အရေဵက္ီဵ 

က္ောင့ဵကုိပါ သတပိ္ုမိပါသည့၈ 

ဤအစီအစဉ့တ်င့ ကးေဵရ်ာ၌ လကရ့ျိလူမျုစီဵပ်ာဵရေဵနျင့ဴ ဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵအခ္ေအနေမးာဵ၇ က္ဳုတ်ေဴ 

နေရသောပ္ြနာမးာဵ၇ ထိုပ္ြနာမးာဵဖ္စ့ရသည့ဴ အရင့ဵခဳအခးက့မးာဵ၇ ဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵကုိ 

အထောက့အပဳဴဖ္စ့စေသော အခးက့မးာဵနျင့ဴ အဟန့အဴတာဵဖ္စ့စေသော အခးက့မးာဵ၇ (၂)နျစ့တာ 

ကာလအပ္ီဵ တ်င့ ရရျိအောင့ဆောင့ရ်က့လိုသည့ဴ ရည့မျန့ဵခးက့မးာဵ၇ ထိုရည့မျန့ဵခးက့မးာဵရရျိရန့ 

ကး်န့ပု့တိုဴ ကးေဵရ်ာအနေနျင့ဴ ဆောင့ရ်က့မည့ဴ နည့ဵဗးူဟာမးာဵ၇ စီမဳခးက့မးာဵကုိ ရျင့ဵရျင့ဵလင့ဵလင့ဵ 

ဖောပ့္ထာဵပါသည့၈ ထိုဴအပ္င့ ဦဵစာဵပေဵလုပ့ငန့ဵမးာဵ လုပ့ဆောင့ရန့ လိုအပ့သော အရာမးာဵနျင့ဴ 

င်ေက္ေဵရရျိနိုင့မည့ဴလမ့ဵက္ောင့ဵမးာဵကုိလည့ဵဖော့ပ္ထာဵပါသည့၈ 

ကး်န့ပု့တိုဴ၌ ဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵမိတ့ဖက့မးာဵဖ္စ့သော အစိုဵရဌာနမးာဵ၇ အစိုဵရမဟတု့သော 

အဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵ၇ အရပ့ဖက့လူမျုရေဵ အဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵ၇ ပုဂံဂလိကကဏံဍ၇ ဘဏ့မးာဵ၇ 

စာပေပညာရျင့မးာဵ၇ သတင့ဵနျင့ဴ ပ္ည့သူဴဆက့သ်ယ့ရေဵ အဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵ၌ အာရုစဳိုက့မျုကုိရစေပ္ီဵ 

ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵနျင့ဴ ပတ့သက့သူ မျန့သမးျတိုဴသည့ ဤအစီအစဉ့မျတ့တမ့ဵ၌ အသုဳဵဝင့မျုမးာဵကုိ 

သိရျစိေရန့မးျော့လင့ဴ ပါသည့၈ 



 

 ကး်န့ပု့တိုဴ၌ ကးေဵရ်ာအဆင့ဴ အာဵထုတ့မျုမးာဵအတ်က့ မူဝါဒနျင့ဴဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵဆိုင့ရာ အကူအညီ 

မးာဵကုိ စုစည့ဵဆောင့ရ်က့ပေဵနိုင့ရန့ ဤဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵစီမဳခးက့ကုိ မ္ိုဴနယ့အဆင့ဴ၇ ပ္ည့နယ့နျင့ဴ 

တိငု့ဵအဆင့ဴ၇ ပ္ည့ထောင့စုအဆင့ဴ အစိုဵရအဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵအာဵ တင့ပ္မည့ ဖ္စ့ပါသည့၈ ပုဂံဂလိက 

ကဏံဍအဖ်ဲမဴးာဵအတ်က့ အသုဳဵဝင့မျုမးာဵအနေဖ္င့ဴ ကးေဵရ်ာလူထု၌ လိုလာဵခးက့နျင့ဴ ။င့ဵတိုဴ၌ 

စီဵပ်ာဵရေဵဆိုင့ရာ ဝန့ဆောင့မျုမးာဵ ခးိတဆ့က့ဖ်ဳဴဖ္ုိဵလာစေရန့ ဗးူဟာမ္ောက့ ဆောင့ရ်က့လာနိုင့ 

မည့ဖ္စ့သည့၈  

 အစိုဵရမဟတု့သော နိုင့ငဳတကာအဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵ(INGOs)၇ အစိုဵရမဟတု့သော 

အဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵ(NGOs)၇ အစိုဵရမဟတု့သော ဒေသဆိုင့ရာအဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵ(LNGOs)၇ 

အရပ့ဖက့လူမျုအဖ်ဲဴ အစည့ဵမးာဵ(CSOs)နျင့ဴ အလျူရျင့အဖ်ဲအဴစည့ဵမးာဵသည့ ကးေဵရ်ာလူထု၌ 

အမျန့တကယ့ လိုအပ့ခးက့မးာဵနျင့ဴ ဦဵစာဵပေဵဆောင့ရ်က့ရမည့ဴ လုပ့ငန့ဵမးာဵအာဵ ပိုမိသုိရျ ိ

လာနိငု့မည့ဖ္စ့သည့၈ ဘဏ့လုပ့ငန့ဵရျင့မးာဵနျင့ဴ အသေဵစာဵခးေဵင်ေလုပ့ငန့ဵရျင့မးာဵအနေဖ္ငဴ့ 

ကးေဵလက့ဒေသရျိ င်ေက္ေဵ ဆိုင့ရာလိုအပ့ခးက့မးာဵအတ်က့ သတင့ဵအခးက့အလက့မးာဵ 

ပိုမိသုိရျလိာနိုင့မည့ဖ္စ့သည့၈ 

 နည့ဵပညာအထောက့အပဳဴပေဵမည့ဴ အဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵနျင့ဴ တကံကသိလု့မးာဵအနေဖ္င့ဴ 

ကး်န့ပု့တိုဴ ကးေဵရ်ာနျင့ဴ ကးေဵလက့လူထု၌တိကးသော လိုအပ့ခးက့မးာဵအာဵ သိရျလိာခ္င့ဵက္ောင့ဴ 

ကး်န့ပု့တိုဴ ကးေဵရ်ာနျင့ဴဆိုင့သော ။င့ဵတိုဴ၌ သုတေသနလုပ့ငန့ဵမးာဵကုိ စီစဉ့ဆောင့ရ်က့လာနိုင့မည့ 

ဖ္စ့သည့၈ 

 မီဒီယာမးာဵ၇ ပ္န့က္ာဵဆက့သယ့်ရေဵနျင့ဴ ပ္ည့သူဴအရေဵရပ့တည့မျုပေဵသည့ဴ အဖ်ဲဴအစည့ဵ 

မးာဵအနေဖ္င့ဴယုဳက္ည့ရလောက့သည့ဴ သတင့ဵအခးက့အလက့မးာဵကုိ ရရျိနိုင့မည့၈ 

 နိုင့ငဳတကာဖ်ဳဖဴ္ုိဵရေဵမိတ့ဖကမ့းာဵဖ္စ့သည့ဴ ကုလသမဂံဂအဖ်ဲအဴစည့ဵမးာဵ၇ နိုင့ငဳတကာ  

င်ေက္ေဵဆိုင့ရာအဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵ(ကမံဘာဴဘဏ့၇အာရျဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵဘဏ့)၇ နိုင့ငဳတကာအစိုဵရမဟုတ့ 

သော အဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵနျင့ဴ အလျူရျင့အဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵအနေဖ္င့ဴ ။င့ဵတိုဴအခးင့ဵခးင့ဵ ပေါင့ဵစည့ဵ 

ဆောင့ရ်က့မျု ပိုမို ကောင့ဵမ်န့စေပ္ီဵ ကးေဵရ်ာဖ်ဳဖဴ္ုိဵရေဵအစီအစဉ့မးာဵကုိ မ္ိုဴနယ့အဆင့ဴ ပေါင့ဵစပ့ 

ညျိနျိုင့ဵစီစဉ့မျုမးာဵ ပ္ုလာနိုင့ပါမည့၈ 

(ခ) စီမဳကိန့ဵ၌ လ်ျမ့ဵခ္ုသဳက့ရောက့မျု 

 ယခင့က ဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵအစီအစဉ့ရေဵဆ်ဲရာတ်င့ အခးိန့ကာလတစ့ခုအတ်င့ဵ ကး်န့ုပ့တိုဴ ကုိယ့တိုင့ 

ထည့ဴဝင့နိုင့သောင်ေက္ေဵ၇ အစိုဵရနျင့ဴအခ္ာဵအဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵထဳမျ ရရျိနိုင့မည့ ဴ အကူအညီမးာဵ 



 

ကုိအခ္ေခဳကာဦဵစာဵပေဵစီမဳခးက့မးာဵ ခးမျတ့ခဲဴက္ပါသည့၈ ယခုအခါယင့ဵသိုဴ မဟုတ့ဘဲ ကးယ့ပ္နဴ့ 

သည့ဴ ဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵအမ္င့ဖ္င့ဴ ရေဵဆ်ဲထာဵပါသည့၈  

 လူထုဦဵဆောင့ပါဝင့သည့ဴ လုပ့ကုိင့နည့ဵဖ္စ့သောက္ောင့ဴ လူတိငု့ဵပါဝင့ခ်င့ဴရရျိပ္ီဵ အမ္င့ 

ရျင့ဵလင့ဵစေကာ ဖ်ဳဴဖ္ုိဵမျုဖ္စ့စဉ့တ်င့ လူထုကုိအဓိကနေရာတ်င့ထာဵရျခိ္င့ဵဖ္စပ့ါသည့၈ ဤသိုဴဖ္င့ဴ 

လုပ့ငန့ဵမးာဵကုိ လူထုပါဝင့၊စုစည့ဵခ္င့ဵ၇ ဦဵစာဵပေဵ ရ်ေဵခးယ့ဆောင့ရ်က့ခ္င့ဵ အာဵဖ္င့ဴ ကးေဵရ်ာ 

လူထု၌ဖ်ဳဴဖ္ုိဵမျုကုိတိတိ ကးကးပဳဴပိုဵ ပေဵရာရောက့ပါသည့၈  

 ကး်န့ပု့တိုဴ၌ ဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵအစီအစဉ့ကုိ အကောင့အထည့ဖော့ရာတ်င့ ပစံစည့ဵအခက့အခဲ၇ 

င်ေက္ေဵ အခကအ့ခဲ၇ နည့ဵပညာအခက့အခဲမးာဵရျနိေပါသည့၈ သိုဴဖ္စ့၊လကတ့်ေဴ အကောင့  

အထည့ ဖောရ့ာတ်င့ ကး်န့ပု့တိုဴကးေဵရ်ာ၌ ဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵလိုအပ့ခးက့မးာဵအာဵ အမးာဵဆုဳဵနျင့ဴ 

အထိရောက့ဆုဳဵ ဖ္ည့ဴဆည့ဵနိုင့မည့ဴ စီမဳခးက့မးာဵကုိ နျစ့အလိုက့ဦဵစာဵပေဵရ်ေဵခးယ့ ဆောင့ရ်က့ 

ပါမည့၈ ကး်န့ပု့တိုဴ၌စ်မ့ဵရည့နျင့ဴ လိုအပ့သော အရင့ဵအနျီဵမးာဵပ္ည့ဴစုဳမျုအပေါ့မူတည့၊ နောင့တင့် 

တဖ္ည့ဵဖ္ည့ဵ တိုဵ ခးဲဴဆောင့ရ်က့ သ်ာဵမည့ဴအစီအစဉ့မးိုဵ ဖ္စ့ပါသည့၈ 

(ဿ) ကးေဵရ်ာ၌ပထဝီွင့အနေအထာဵနျင့ဴ သဘာွအရင့ဵအမ္စ့မးာဵ 

(က) တည့နေရာ၇ ရာသီဥတုနျငဴ ့မ္ေမးက့နျာသ်င့ပ္င့အနေအထာဵ 

 ကးုဳပးော့မ္ိုဴနယ့သည့ အရျေဴလောင့ဂးီတ်ဒ ့၆၂ဒီဂရီ ှဿမိနစ့နျင့ဴ မ္ောက့လတံတီတ်ဒ့ ှ၄ဒီဂရီ 

ှ၅မိနစ့အက္ာဵနျင့ဴ ပင့လယ့ရေမးက့နျာပ္င့အထက ့ ှွွ’-၃”အမ္င့ဴတ်င့တည့ရျပိါသည့၈  

အကးယ့ အဝန့ဵအာဵဖ္ငဴ့ (၀ှ၆.၄၃)စတုရန့ဵမိုင့ ကးယ့ဝန့ဵပ္ီဵ အရျေဴမျအနောက့သိုဴ (ှ၆.၀)မိငုန့ျငဴ့ 

တောင့မျမ္ောက့သိုဴ (ဿွ.၅)မိုင့ ရျည့လးာဵပါသည့၈ ကးုဳပးော့မ္ိုဴနယ့သည့ ဧရာဝတီတိုင့ဵဒေသက္ီဵ 

ပုသိမ့ခရိငု့တ်င့တည့ရျိပ္ီဵ ကးုဳပးော့မ္ိုဴပေါ့ရပ့က်က့(၁)ခု၇ အထောင့မ္ိုဴတ်င့ ရပ့က်က့(၁)ခု၇ 

ကးေဵရ်ာအုပ့စုပေါင့ဵ(၅၆)နျင့ဴ ကးေဵရ်ာပေါင့ဵ(၂ဿ၀)ရ်ာ ပါဝင့ပါသည့၈ မ္ိုဴပေါန့ျင့ဴကးေဵရ်ာအုပ့စု 

ပေါင့ဵ(၆၄)အုပ့စုတ်င့ ကးေဵရ်ာပေါင့ဵ(၂၀ှ)ရ်ာ၇ အိမ့ခ္ေ(၂၄၆၃ဿ)၇ လူဦဵရေ(ဿ၂ဿ၂၃၃)ရျိပါသည့၈ 

မ္ိုဴနယ့တစ့ခုလုဳဵ မ္ေပ္နဴ့လင့်ပ္င့နျငဴ့ မ္စ့ခးောင့ဵမးာဵရျိပ္ီဵ ကးန့မ္ိုဴနယ့မးာဵ၌ မ္ေပ္နဴ့ 

လ်င့ပ္င့မ္စ့ခးောင့ဵမးာဵနျငဴ့ စပ့ဆက့လးက့ရျိပါသည့၈  

 ကးုဳပးော့မ္ိုနဴယ့၌ အရျေဴဘကတ့်င့ ဓနုဖ္မူ္ိုဴနယ့နျင့ဴ ပန့ဵတနော့မ္ဴုိနယ့၇ အနောက့ ဘကတ့်င့ 

ရေက္ည့မ္ိုဴနယ့၇ တောင့ဘကတ့်င့ ကးောင့ဵကုန့ဵမ္ိုဴနယ့၇ မ္ောက့ဘက့တ်င့ လေဵမးက့နာမ္ုိနဴယ့၇ 

ဟင့ံသတမ္ိုဴနယ့ တိုဴနျငဴ့ နယ့နိမိတ့ခးင့ဵ ထိစပ့လးက့ရျိပါသည့၈ ကးဳုပးော့မ္ဴုိနယ့တ်င့ 

အဓိကဖ္တ့သ်ာဵသောမ္စ့မျာ ဒါဵကမ္စ့ဖ္စ့ပ္ီဵ  စိုက့ပးိုဵ ရေဵ၇ သောက့သုဳဵရေ စသည့ဖ္ငဴ့ 

အသုဳဵပ္ုနိုင့ပ္ီဵ  သင့ံဘော၇ စက့လျေမးာဵ လည့ဵ သ်ာဵလာနိုင့သော မ္စ့ဖ္စ့ပါသည့၈ 



 

 ကးုဳပးော့မ္ိုဴနယ့သည့ စိုစ်တ့သောရာသီဥတုရျိပ္ီဵ အမ္ငဴ့ဆုဳဵအပူခးိန့ (၀၅.ဝဳ C)နျငဴ့ အနိမဴ့ဆုဳဵ 

အပူခးိန့ (ှ၂.ဝဳ C) ဖ္စ့ပါသည့၈ မိုဵရေခးိန့အနေဖ္ငဴ့ နျစ့တစ့နျစ့လးျင့ မိုဵရ်ာရက့ (၆၄)ရက့ခနဴ့ရျိပ္ီဵ 

စုစုပေါင့ဵ မိုဵရေခးိန့(၄၀.၂၆)လကမ့ခနဴ့ရျိပါသည့၈ မိုဵအမးာဵဆုဳဵ ရ်ာသ်န့ဵ သောလမျာ ဇ်န့လနျငဴ့ 

ဨဂုတ့လ တိုဴဖ္စ့ပါသည့၈ 

 အင့ဵမကးေဵရ်ာသည့ ကးုဳပးော့မ္ိုဴ၌တောင့အရပ့တ်င့ တည့ရျိ၊ အင့ဵမကးေဵရ်ာ 

အမည့ပေါက့ဖ္စ့ပ္ီဵ  ပထဝီဝင့အနေအထာဵအရ မ္ေပ္နဴ့ဒေသဖ္စ့ပါသည့၈ ကးုဳပးော့-အင့ဵမ-

သုဳဵခလ်မ့ဵမက္ီဵဘေဵတ်င့ရျိပ္ီဵ ကးုဳပးော့မ္ုိဴနျင့ဴ(၀)မိုငခ့န့ဴ့က်ာဝေဵပါသည့၈ ပတ့ဝန့ဵကးင့ 

ကးေဵရ်ာမးာဵမျာ အင့ဵရဲကးေဵရ်ာ၇ ဇီဵပင့ခးောင့ဵကးေဵရ်ာ စသည့တိုဴဖ္စ့ပါသည့၈ အင့ဵမ ကးေဵရ်ာ 

သည့ လယ့ယာ စိုက့ပးိုဵ ရေဵလုပ့ငန့ဵကုိ အဓိကလုပ့ကုိင့သော ကးေဵရ်ာလည့ဵ ဖ္စ့သည့၈ 

(ခ) သဘာွအရင့ဵအမ္စ့မးာဵ 

 အင့ဵမကးေဵရ်ာတ်င့ ဓာတသ့တံတုဆိုင့ရာ သဘာွအရင့ဵအမ္စ့မးာဵ ထ်က့ရျိမျမုရျိပါ၈ 

သိုဴသော့လည့ဵ ကးန့ဵမာရေဵအတ်က့ အထောက့အကူဖ္စစ့ေသော ဆေဵဘက့ဝင့အပင့မးာဵ 

ဖ္စ့သညဴ့ ဇီယာပင့၇ မ္င့ဵခ်ာရ်က့ပင့၇ သင့ံဘောပင့၇ ရျာဵစောင့ဵပင့ စသည့တို ဴပေါက့ရောက့ပါသည့၈ 

က်မ့ဵသီဵပင့၇ အုန့ဵပင့၇ ထန့ဵပင့၇ကး်န့ဵပင့၇ သဳပုရာပင့၇ကုကံကုိပင့နျင့ဴ အခ္ာဵသီဵပင့စာဵပင့ 

မးာဵလည့ဵ ရျိက္ပါသည့၈ 

        (၀) ကးေဵရ်ာ၌လူမျုဖ်ဳဴဖ္ုိဵတိုဵ တက့ရေဵအခ္ေအနေ 

(က) လူဦဵရေဆိုင့ရာအခးက့အလက့မးာဵ 

 အင့ဵမကးေဵရ်ာတ်င့ အိမ့ထောင့စု (၀၂၃)စုရျိပ္ီဵ လူဦဵရေစုစုပေါင့ဵ (ှ၀၃၁)ဦဵ ရျိပါသည့၈ 

ပးမ့ဵမးျတစ့အိမ့ထောင့လးျင့ (၁)ဦဵနျုန့ဵခနဴ့ရျိသောက္ောငဴ့ ကးေဵလက့အိမ့ထောင့စု၌ အမးိုဵသာဵ 

အဆငဴ့ပးမ့ဵမးျတစ့အိမ့ထောင့လးျင့ (၂)ဦဵနျုန့ဵနျငဴ့ နျိုင့ဵယျဉ့လးျင့ အနည့ဵငယ့လးောဴနည့ဵမျု ရျိပါ 

သည့၈ သိုဴရာတ်င့ အလုပ့လုပ့ကုိင့သောလူဦဵရေသည့ တစ့ရ်ာလုဳဵ၌ (၄၂%)ခနဴ့ရျိ သညဴ့အတ်က့ 

လကရ့ျိအခးိန့တင့် ကုန့ထုတ့လုပ့မျုအတ်က့အာဵထာဵနိုင့သညဴ့ လူသာဵအရင့ဵအမ္စ့ အသင့ဴ 

အတငဴ့ရျိသောကးေဵရ်ာဖ္စ့ပါသည့၈ ယခုနျစ့ကောက့ယူခဲဴသညဴ့ ကိန့ဵဂဏန့ဵမးာဵ၌ ဖောပ့္ခးက့ 

မးာဵအရအိမ့ထောင့စုတစ့စုလးျင့ ပးမ့ဵမးျ အသက့ (ှ)နျစ့မျ (ှ၂)နျစ့အထိ ကလေဵ၇ လူငယ့တစ့ဦဵ 

နျုန့ဵခနဴ့ရျိသညဴ့အတ်က့ အနာဂါတ့ကာလ ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵအတ်က့ ဝင့င်ေရအလုပ့ မးာဵကုိ 

လုပ့ကုိင့မညဴ့လူဦဵရေ အသငဴ့အတငဴ့ရျိနိုင့ပါသည့၈ 

(ခ) စီဵပ်ာဵရေဵအခ္ေအနေ-ဝင့င်ေ၇ ပိငု့ဆိုင့မျုနျငဴ့မမးျတမျု 



 

 အင့ဵမကးေဵရ်ာတ်င့ စိုက့ပးိုဵ ရေဵလုပ့ငန့ဵကုိ အဓိကလုပ့ကုိင့က္ပ္ီဵ တစ့ရ်ာလုဳဵ၌ 

ယေဘုအာဵဖ္င့ဴ ဆင့ဵရဲသည့ဴ အိမ့ထောင့စုမျာပို၊ မးာဵပ္ာဵပါသည့၈ ကးေဵရ်ာသူ/သာဵမးာဵ 

ကုိယ့တိုင့ ဆန့ဵစစ့အကဲဖ္တသ့ော ဥစံစဓနအဆငဴ့ ခ်ဲခ္ာဵမျုနည့ဵလမ့ဵအရ ကးေဵရ်ာအိမ့ထောင့စု 

(၂၆)စု မျာ အဆင့ပ္ေသော အိမ့ထောင့စု မးာဵဖ္စ့က္ပါသည့၈ အဆင့ပ္ေသော အိမ့ထောင့စုမျာ 

(ှ၁.ွ၅%) သာရျိပ္ီဵ အိမ့အနေအထာဵမျာလည့ဵ ပးဉ့ထောင့အိမ့၇ သ်ပ့မိုဵအမးိုဵ အစာဵမးာဵဖ္စ့ပ္ီဵ  

လယ့ယာလုပ့ငန့ဵသုဳဵကိရိယာ (ထောလ့ာဂး၇ီ လယ့ထ်န့စက့၇ ရေစုပ့စက့၇ ကောက့ရိတ့စက့၇ 

လကတ့်န့ဵထန့်စက့) စသည့တိုဴပိငု့ဆိုင့က္ပ္ီဵ လယ့လုပ့ငန့ဵနျင့ဴတပိုင့တနိုင့မေ်ဵမ္ူရေဵလုပ့ငန့ဵ  

လုပ့ကုိင့က္ပါသည့၈ အလယ့အလတ့ရျိသော အိမ့ထောင့စုမျာ (၄၅)စုရျိပ္ီဵ လယ့ယာသုဳဵ 

ကိရိယာအနေဖ္ငဴ့ (ရေစုပ့စက့၇ လက့တ်န့ဵထ်န့စက့) စသည့တိုဴကုိ အသုဳဵပ္ုမျု မးာဵက္ပါ 

သည့၈ဆင့ဵရဲသော အိမ့ထောင့စုမျာ (ဿွဿ)စုရျိပ္ီဵအခးိုဴမျာ ရေစုပ့စက့မးာဵပိုင့ဆိုင့ က္ပါသည့၈ 

အမးာဵစမုျာ လယ့ယာသုဳဵစက့ကိရိယာ ပစံစည့ဵမးာဵ ငျာဵရမ့ဵ သုဳဵစ်ဲက္ပ္ီဵ  အိမ့အခ္ေ အနေမျာ 

ဓနိမိုဵ၇ ထရဳကာ၇ ပးဉ့ခင့ဵအိမ့မးာဵဖ္စ့က္ပါသည့၈ အလ်န့ဆင့ဵရဲသော အိမ့ထောင့စုမးာဵမျာ (ှ၄) 

စုဖ္စ့ပ္ီဵ ကးပမ့ဵအလုပ့ လုပ့ကုိင့သူပိမုို မးာဵပ္ာဵပါသည့၈ 

(ဂ) ဆင့ဵရဲန်မ့ဵပါဵမျုနျင့ဴ ထိခိုက့နစ့နာလ်ယ့မျု 

 အင့ဵမကးေဵရ်ာသူ/သာဵအမးာဵစုသည့ မိသာဵစုဝင့မးာဵဆ်ေမးိုဵသာဵခးင့ဵမးာဵ ဖ္စသ့ော 

က္ောင့ဴကးေဵရ်ာရပ့မိရပ့ဖအက္ီဵအကဲ၌ ဦဵဆောင့မျုဖ္င့ဴ ညီည်ျတ့မျုရျိက္ပသည့၈ ပ္ြနာ 

တစ့စုတဳစ့ရာပေါ့ပေါက့လာပါကလည့ဵ  ဝိုင့ဵဝန့ဵဖ္ေရျင့ဵသည့ဴ  နည့ဵလမ့ဵကုိသာ  အသုဳဵပ္ုက္ပ္ီဵ 

တစ့ဦဵနျင့ဴတစ့ဦဵ ကူညီရိုင့ဵပင့ဵက္ပါသည့၈ စာဵနပ့ရိကံခာမဖူလုဳသည့ဴ အိမထ့ောင့စု အခးိုသဴာ 

အသက့မ်ေဵမျုအတ်က့ အခကအ့ခဲတ်ေဴက္ဳုနိငု့ပါသည့၈  

        (ဃ) ကးန့ဵမာရေဵနျင့ဴ အာဟာရ 

 အင့ဵမကးေဵရ်ာသည့ ကးုဳပးော့ပ္ည့သူဴဆေဵရုဳနျင့ဴ (၀)မိုင့အက်ာတ်င့  ရျိပါသည့၈ 

အနီဵရျိအင့ဵရဲကးေဵရ်ာတ်င့ တိက့ု/ နယ့ဆေဵရုဳရျိသည့အဴတ်က့ ကးုဳပးော့ဆေဵရုဳအလ်ယ့တကူ 

မသ်ာဵရောက့နိုင့ပါက အင့ဵရဲကးေဵရ်ာတိုက့/နယ့ဆေဵရုဳသိုဴ အလ်ယ့တကူသ်ာဵရောက့ကုသ 

နိုင့ပါသည့၈ တာဝန့ကးသည့ဴ ဘကစ့ုဳသာဵဖ်ာဵဆရာမမျ ကာက်ယ့ ဆေဵထိုဵနျမဳျုမးာဵကုိ 

လစဉ့နျင့ဴသတ့မျတလ့မးာဵအလိုက့ ဆောင့ရ်က့ပေဵ လးျက့ရျိပ္ီဵ စာသင့ကးောင့ဵမးာဵတ်င့ အာဟာရ 

ပညာပေဵအစီအစဉ့မးာဵနျင့ဴ အာဟာရ တိုက့ကး်ေဵမျုရက့သတံတပတ့အစအီစဉ့မးာဵကုိလည့ဵ 

ကးေဵရ်ာလူထုမျဦဵဆောင့၊  တစ့နျစ့လးျင့ သုဳဵက္ိမ့ခန့ဴ ဆောင့ရ်က့ပေဵလးျက့ရျိပါသည့၈ 



 

ကးောင့ဵအိမ့သာ အခ္ေအနေမျာ အသင့ဴ အတင့ရဴျိပါသည့၈ ကးေဵရ်ာတ်င့ယင့လုဳအိမ့သာကုိသာ 

အမးာဵဆုဳဵအသုဳဵ ပ္ုက္ပါသည့၈  

(င) ပညာရေဵနျင့ဴကး်မ့ဵကးင့မျုမးာဵ 

 ကးေဵရ်ာ လူဦဵရေမျာ စုစုပေါင့ဵ(ှ၀၃၁)ဦဵရျိသည့ဴအနက့ မူလတန့ဵအဆင့ဴ ရျိသဦူဵရေ 

(၂၃.၀၂%)၇ အလယ့တန့ဵအဆင့ဴရျိသူဦဵရေ(ှ၅.ဿ၀%)၇ အထကတ့န့ဵအဆင့ဴရျိ သူဦဵရေ (၅.၅၂%) 

နျင့ဴ ၇ တကံကသိလု့/ကောလိပ့အဆင့ဴရျိသူ(၁.၁၆%)ရျိခ္င့ဵက္ောင့ဴ အဆင့ဴမ္င့ဴ ပညာရေဵ 

အပိုင့ဵတင့် အာဵနည့ဵမျုရျိပါသည့၈ မူလတန့ဵပညာပ္ီဵ မ္ောက့သူ အရေအတ်က့ 

အသင့ဴအတင့ဴမးာဵပ္ာဵသော့ လည့ဵ အလယ့တန့ဵနျင့ဴအထက့တန့ဵပညာပ္ီဵမ္ောက့သူ 

အရေအတ်က့မျာ က်ာဟနေပါသည့၈ ကးေဵရ်ာတ်င့ အလယ့တန့ဵကးောင့ဵ(ခ်)ဲ 

အဆင့ဴထိသာရျိခ္င့ဵက္ောင့ဴ (၆) တန့ဵသိုဴရောက့ရျိပါက ကးုဳပးော့မ္ိုဴသိုဴသ်ာဵရောက့၊ 

ပညာဆက့လက့သင့က္ာဵရသည့ဴအတ်က့ င်ေက္ေဵအခက့အခဲ 

မးာဵစ်ာရျိခ္င့ဵနျင့ဴအမးာဵအာဵဖ္င့ဴလည့ဵ ကးပန့ဵလုပ့ငန့ဵကုိ လုပ့ကုိင့သည့ဴ မိသာဵစုမးာဵ၌ 

သာဵသမီဵမးာဵမျာ အထက့တန့ဵပ္ီဵ လးျင့ မိသာဵစုစာဵွတ့နေရေဵအတ်က့ လုပ့ငန့ဵခ်င့၉ လုပ့ကုိင့ 

စေခ္င့ဵက္ောင့ဴ အထက့တန့ဵပညာပ္ီဵမ္ောက့သူဦဵရေ နည့ဵပါဵရခ္င့ဵ ဖ္စ့နိုင့ပါသည့၈ ကးေဵရ်ာသူ 

/ရ်ာသာဵမးာဵ ၌ အသက့မ်ေဵွမ့ဵကးောင့ဵ ဆုိင့ရာကး်မ့ဵကးင့မျု နျင့ဴ  ဒေသအတင့်ဵအလုပ့အကုိင့ 

အခ်င့ဴအလမ့ဵ နည့ဵပါဵခ္င့ဵမျာ မျုလတန့ဵအဆင့ဴနျင့ဴ အလယ့တန့ဵနျင့ဴ အထကတ့န့ဵအဆငဴ့ 

ပညာပ္ီဵ မ္ောက့မျု က်ာဟခးက့က္ီဵမာဵ ခ္င့ဵ က္ောင့ဴဖ္စန့ိုင့ပါသည့၈  

(စ) ကးာဵမဆိုင့ရာဆက့န်ယ့မျု 

 အင့ဵမကးေဵရ်ာတ်င့ လူဦဵရေ(ှ၀၃၁)ဦဵရျိသည့ဴအနက့ အမးိုဵသာဵဦဵရေ(၃၂၁)နျင့ဴ 

အမးိုဵသမီဵ ဦဵရေ(၄ှွ)ဖ္စ့ပါသည့၈ ကးာဵ၇မလူဦဵရေအခးိုဵမျာ (ှ.ှ၂:ှ)ဖ္စ့သဖ္င့ဴ ကးေဵရ်ာတ်င့ 

ကးာဵမလူဦဵရေမးျတလးျက့ရျိပါသည့၈ ကးာဵမဆိုင့ရာ တာွန့ယူမျုအပိုင့ဵတင့်လည့ဵ မးျတမျု 

ရျိပါသည့၈ ကးေဵရ်ာတ်င့ကးာဵနျင့ဴမအက္ာဵ ပ္င့ဵထန့သော အိမ့တင့်ဵအက္မ့ဵဖက့မျုနျင့ဴခ်ဲခ္ာဵ 

ဆက့ဆဳခ္င့ဵ ကိစံစမးာဵမရျိပါ၈ အမးိုဵသမီဵ မးာဵအတ်က့ ပညာသင့ယူရေဵဆိုင့ရာ အခ်င့ဴအရေဵ မျာ 

အမးိုဵသာဵမးာဵနျင့ဴ အတူတူပင့ဖ္စ့ပါသည့၈ 

 အင့ဵမကးေဵရ်ာတ်င့ နေဴတ်က့လုပ့အာဵခင်ေမးာဵမျာ အမးုဵိ သာဵမးာဵက ပုိမုိရက္သည့၈ 

အလုပ့လုပ့နိုင့သော လူဦဵရေတ်င့ အမးိုဵသမီဵ ၇ အမးိုဵသာဵမးာဵပါွင့မျုသည့ က်ာခ္ာဵမျုမရျိပါ၈ 

လယ့ယာလုပ့ငန့ဵလုပ့ကုိင့ခးနိ့တ်င့ လုပ့ခလစာအနေဖ္င့ဴ နေဴစာဵအမးိုဵသာဵ တစ့ဦဵလးျင့ (၁ွွွ-

၀ွွွ)နျုန့ဵရရျိပ္ီဵ၇ နေဴစာဵအမးိုဵသမီဵတစ့ဦဵလးျင့(၁ွွွ-၀ွွွ)နျုန့ဵခန့ဴရရျိပါသည့၈ ကးေဵရ်ာ 

အတ်င့ဵရျိ ဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵလုပ့ဆောင့နေသော အဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵတ်င့ အမးိုဵသမီဵရေဵရာ အဖ်ဲဴ၇ မိခင့နျငဴ့ 

ကလေဵစောင့ဴရျောက့ရေဵအဖ်ဲဴအစည့ဵတိုဴမျ အမးိုဵသမီဵမးာဵ ဦဵဆောင့ကာ ရပ့ရေဵရ်ာရေဵ ကိစံစမးာဵ 

တ်င့ ပါဝင့ဆောင့ရ်က့လးျက့ရျိပါသည့၈ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( ၁ ) ကဏံဍအသီဵသီဵ၌ လက့ရျိ ဖ်ဳဖဴ္ုိဵမျုအခ္ေအနေ 

 ကးေဵရ်ာ၌ လကရ့ျိဖ်ဳဖဴ္ိုဵမျုအနေအထာဵကုိ သိရျိခ္င့ဵအာဵဖ္ငဴ့ နိုင့ငဳတော့နျငဴ့ ဒေသဆိုင့ရာ 

အဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵ၌ ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵလုပ့ငန့ဵမးာဵ ခးမျတ့အကောင့အထည့ဖော့ရာတ်င့ ပိုမိ ု

ကောင့ဵမ်န့စေရန့ မးာဵစ်ာအထောက့အကူပ္ုနိုင့ပါသည့၈ 

(က) ဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵဆိုင့ရာ စီမဳအုပ့ခးုပ့မျုစနစ့ 

 အင့ဵမကးေဵရ်ာတ်င့ သာရေဵ၇ နာရေဵလုပ့ငန့ဵမးာဵ လုပ့ကုိင့ဆောင့ရ်က့နေသော လူမျု 

ကူညီရေဵအဖ်ဲဴအစည့ဵ ဟ၊ူအဖ်ဲဴစည့ဵထာဵပါသည့၈ ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵလုပ့ငန့ဵမးာဵ ဆောင့ရ်က့ 

ရာတင့်စုပေါင့ဵ ဆောင့ရ်က့လုပ့ကုိင့တတ့က္ပါသည့၈ ကးေဵရ်ာရျိ ဖ်ဲဴစည့ဵထာဵသော အဖ်ဲဴအစည့ဵ 

မးာဵမျာ ဘာသာရေဵ၇ ပညာရေဵ၇ ဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵ၇ မီဵဘေဵ၇ အမးိုဵသမီဵ ရေဵရာနျငဴ့ သက့ဆိုင့ရာကိစံစ 

ရပ့မးာဵအတ်က့ ဖ်ဲဴစည့ဵထာဵသောအဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵလည့ဵရျိပါသည့၈ အဖ်ဲဴအခးင့ဵခးင့ဵခးိတ့ဆက့  

ဆောင့ရ်က့မျု အာဵနည့ဵသညဴ့အပ္င့ အဖ်ဲဴအစည့ဵ၌ ရည့မျန့ဵခးက့ပန့ဵတိငု့သိုဴ ရောက့ရျိအောင့ 

မည့သိုဆဴောင့ရ်က့ရမည့ကုိလည့ဵ စနစ့တကးဆောင့ရ်က့တတ့သညဴ့ အလေဴအထမးာဵကးငဴ့သုဳဵ  

နိုင့ခ္င့ဵမရျိသေဵသညဴ့ အခ္ေအနေ တစ့ရပ့ဖ္စ့ပါသည့၈ ယခုအခါတ်င့ ကးေဵလက့ဒေသဖဴဳ်ဖ္ုဵိ တုိဵတက့ရေ  ဵ

ဦဵစီဵဌာနမျ ဦဵဆောင့ပ္ီဵ  ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ိုဵတိုဵ တက့ရေဵကော့မတီကုိလည့ဵ ဖ်ဲဴစည့ဵဆောင့ရ်က့ကာ 

အစိုဵရဌာနမးာဵ၇ ပ္ည့တ်င့ဵ ပ္ည့ပအစိုဵ ရ မဟုတ့သောအဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵ၇ အလျူရျင့မးာဵနျငဴ့ 

ခးိတဆ့က့ကာ ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ိုဵရေဵ အတ်က့ အာဵသ်န့ခ်န့စိုက့ ဆောင့ရ်က့သ်ာဵမည့ဖ္စ့ပါသည့၈  

( ခ ) သီဵနျ၇ဳ သာဵ၇ ငါဵ ထုတ့လုပ့ရေဵကဏံဍ 

 အင့ဵမကးေဵရ်ာတ်င့ စပါဵ၇ မတ့ပဲ၇ ပဲတီစမိ့ဵစသည့တိုဴကုိ အဓိကထာဵ စိုက့ပးိုဵ  က္ပါသည့၈ 

ကးေဵရ်ာရျိ စိုက့ပးိုဵ မ္ေမးာဵသည့ မ္ေဆီ၇ မ္ေသ္ဇာ အသင့ဴအတင့ဴ ကောင့ဵမ်န့သော 



 

စိုက့ပးိုဵ မ္ေမးာဵဖ္စ့က္ပါသည့၈ စုစုပေါင့ဵ စိုက့ပးိုဵဧက (၄၃ဿ) ဧကရျပိ္ီဵ  စိုက့ပးိုဵ မ္ေမျ လိုအပ့သော 

ရေမးာဵကုိ မိုဵရေမျသော့လည့ဵကောင့ဵ၇ အဝီစိတ်င့ဵရေမျ သော့လည့ဵကောင့ဵ၇ မ္ောင့ဵရေဖ္ငဴ့ 

လည့ဵကောင့ဵ ရယူစိုက့ပးိုဵ က္သည့၈ စပါဵ၇ မတ့ပ၇ဲ ပဲတီစမိ့ဵစသည့တိုဴကုိ အဓိကထာဵစိက့ု 

ပးိုဵက္ပါသည့၈ လယ့မ္ေပိုင့ဆိုင့သော တောင့သူလယ့သမာဵအိမ့ထောင့စုမျာ(ှ၂၃) စုခနဴ့ရျိပ္ီဵ 

လယ့မ္ေဧက (ဿ.၂)ဧကအောက့ ပိုင့ဆိုင့သော တောင့သူလယ့သမာဵအမိ့ထောင့စုမျာ(ှ၂၃)စ ု

ခနဴ့ရျိပ္ီဵ လယ့မ္ေဧက (ဿ.၂)ဧကအောက့ ပိုင့ဆိုင့သော အိမ့ထောင့စု(ှ၆)စု၇ (ဿ.၂)ဧကမျ 

(၂)ဧကအထိ ပိုင့ဆိုင့မျု(၂ွ)စု၇ (၂)ဧကမျ(ှဿ.၂)ဧက(၀၅)စုနျငဴ့ (ှဿ.၂)ဧကအထက့(၁၆)စ ု

ရျိပါသည့၈ စိုက့ပးိုဵရေဵလုပ့ငန့ဵကုိ ဦဵစာဵပေဵဆောင့ဆောင့ရ်က့သော လယ့သမာဵမးာဵနျင့ဴ 

လုပ့သာဵမးာဵ နေထိုင့ရာကးေဵရ်ာတစ့ခုဟုဆိုရမည့ဖ္စ့ပါသည့၈ ထိုဴက္ောငဴ့ ကးေဵရ်ာ၌ ဆန့စပါဵ 

ထုတ့လုပ့မျုနျငဴ့ သက့ဆိုင့သော သဘာဝအရင့ဵအမ္စ့မးာဵပေါမးာဵသညဴ့အလးောက့ အကးိုဵ  

အမ္တမ့းာဵ ပိုမိဖု္စ့ထ်န့ဵနိုငရ့န့အတ်က့ ရာသမီရ်ေဵစိုက့ပးိုဵ နိုင့သညဴ့  အထ်က့နျုန့ဵတိုဵသော စပါဵ 

မးိုဵကောင့ဵမးိုဵသနဴ့ရရျိရေဵ စးေဵက်က့အတ်င့ဵ အဆငဴ့မျီရောင့ဵခးနိုင့သညဴ့ အထိ တိုဵ တက့ထုတ့လုပ့ 

နိုင့သညဴန့ည့ဵလမ့ဵမးာဵကုိ ရျာဖေ်အာဵထုတ့ရမည့ဖ္စ့ပါသည့၈ 

 မ်ေဵမ္ူရေဵလုပ့ငန့ဵမးာဵတ်င့ စီဵပ်ာဵဖ္စ့မ်ေဵမ္ူခ္င့ဵမရျိသော့လည့ဵ က္က့၇ ဝက၇့ ဘဲမးာဵကုိ 

တစ့ပိငု့တစ့နိုင့ မ်ေဵမ္ူက္ပ္ီဵ ခိုင့ဵရန့နျငဴ့ အသာဵစာဵရန့ န်ာဵမးာဵကုိလည့ဵ အနည့ဵငယ့ 

မ်ေဵမ္ူက္ပါသည့၈ စီဵပ်ာဵဖ္စ့ တိုဵ ခးဲဴမ်ေဵမ္ရူန့ အိမ့ခ္ဳွန့ဵမးာဵ လောက့မျုမရျိပါ၈ ကးေဵရ်ာသည့ 

စိုက့ပးိုဵ ရေဵကုိ အဓိကထာဵလုပ့ကုိင့က္ပ္ီဵ တပိုင့တနိုင့ ွင့င်ေရလုပ့ငန့ဵမးာဵနည့ဵ ပါဵပါသည့၈ 

ကးေဵရ်ာတ်င့ မ်ေဵမ္ူရေဵလုပ့ငန့ဵမးာဵအတ်က့ နည့ဵပညာနျငဴ့ ရောဂါကာက်ယ့ရေဵ၇ ကုသရေဵ 

အသိပညာပေဵလုပ့ငန့ဵမးာဵ ခးိတဆ့က့ဆောင့ရ်က့သငဴ့ပါသည့၈  

( ဂ ) စိုက့ပးိုဵ မ်ေဵမ္ူရေဵမဟတု့သော အသက့မ်ေဵဝမ့ဵက္ောင့ဵလုပ့ငန့ဵမးာဵ 

 အင့ဵမကးေဵရ်ာတ်င့ အိမ့တ်င့ဵမျု ကုန့ထုတ့လုပ့ငန့ဵမရျိပါ၈ ကးေဵရ်ာတ်င့ စိုက့ပးိုဵ ရေဵ၇ 

မ်ေဵမ္ူရေဵမဟုတ့ဘဲ အခ္ာဵလုပ့ငန့ဵလုပ့ကုိင့ သူမးာဵမျာ စးေဵဆိုင့၇ သီဵနျဳအရောင့ဵအဝယ့၇ ငါဵရျဉဴ့၇ 

မ္ျုဳဵထောင့ခ္င့ဵ၇ အခ္ာဵကးပန့ဵလုပ့ငန့ဵမးာဵ လုပ့ကုိင့က္ပါသည့၈ အခ္ာဵလုပ့ငန့ဵအမးာဵစုမျာ 

ရာသဦတုနျင့လဴုပ့ငန့ဵအမးိုဵအစာဵအလိုက့တ်က့ခ္ေကုိက့မျု အနည့ဵငယ့မျ အလယ့အလတ့အနေထာ  ဵ

တ်င့ရျိသည့၈ နေဴတ်က့အလုပ့မးာဵမျာ စုိက့ပးုဵိ ရာသီတ်င့သာ အလုပ့အကုိင့မးာဵပ္ီဵ  ကးန့အခးိန့မးာဵတ်င့ 

အလုပ့လုပ့ကုိင့ရမျနုည့ဵပါဵပါသည့၈ ကးပန့ဵလုပ့သာဵမးာဵအနေဖ္ငဴ့ အာဵလပ့သောအခးိန့မးာဵတ်င့ 

ဝင့င်ေရလုပ့ငန့ဵ လုပ့ကုိင့နိုင့ရန့ စိတအ့ာဵထက့သန့နေက္ပ္ီဵ  နည့ဵပညာနျင့ဴ အလုပ့အကိုင့အခ်ငဴ့ 

အလမ့ဵဖန့တီဵ ပေဵပါက ပို၊အဆင့ပ္ေနိငု့မည့ဖ္စ့သည့၈ 



 

(ဃ) ပတ့ဝန့ဵကးင့နျငဴ့ သဘာဝအရင့ဵအမ္စ့မးာဵဆိုင့ရာ စီမဳခနဴ့ခ်ဲမျု 

 အင့ဵမကးေဵရ်ာတ်င့ ပိုဵသတ့ဆေဵနျင့ဴ ဓါတုမ္ေသ္ဇာမးာဵအလ်န့အကး်ဳသုဳဵစ်ဲမျုရျိသဖ္ငဴ့ 

မ္ေဆီလ်ျာ အရည့အသ်ေဵ ကးဆင့ဵလာနိုင့မျုရျိပါသည့၈ စ်န့ဴပစ့ပစံစည့ဵစီမဳခန့ဴခ်ဲမျတု်င့လည့ဵ 

အာဵနည့ဵမျုရျိသဖ္ငဴ့ သဘာွပတ့ွန့ဵကးင့ထိန့ဵသိမ့ဵရန့ နျငဴ့ အရင့ဵအမ္စ့မးာ  ဵ ရေရျည့အသဳုဵပ္ုနုိင့ရန ့

ကးေဵရ်ာလူထုကုိ သဘာွပတ့ွ န့ဵကးင့ဆိုင့ရာ သဘောတရာဵသင့တန့ဵမးာဵ ခးိတဆ့က့ဆောင့ရ်က့ 

ပေဵသင့ဴပါသည့၈ ကးေဵရ်ာတ်င့ မိုဵခေါင့ခ္င့ဵမရျိပါ၈ မုန့တိငု့ဵ၇ အအေဵလ်န့ကဲခ္င့ဵ၇ ငလးင့၇ မီဵဘေဵ 

စသည့ဘဴေဵ အနံတရာယ့မးာဵလည့ဵ နည့ဵပါဵပါသည့၈ ဘေဵကင့ဵလုဳခ္ုရဳေဵအတ်က့ မည့သည့ဴ 

ဌာနအဖ်ဲမဴျ သင့တန့ဵပေဵခ္င့ဵ၇ က္ုိတင့စီမဳပေဵခ္င့ဵမရျိပါ၈ အင့ဵရဲကးေဵရ်ာရဲကင့ဵနျင့ဴ 

(၀)မိုင့ခန့အဴက်ာ တ်င့သာ တည့ရျိသောက္ောင့ဴ ဒေသလုဳခ္ဳုရေဵအတ်က့စိုဵရိမ့ဖ်ယ့ရာရျိပါသည့၈  

 

( င ) ဘဏ့နျငဴ့ င်ေက္ေဵဆိုင့ရာ ဝန့ဆောင့မျု  

 အခ္ာဵင်ေခးေဵရန့ အရင့ဵအမ္စ့မးာဵမျာ မ္န့မာဴလယ့ယာဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵဘဏ့နျင့ဴ ၇ မ္ကး်န့ဵသာ 

ခးေဵင်ေ အဖ်ဲဴတုိဖဴ္စ့ပါသည့၈ မ္န့မာဴလယ့ယာဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵဘဏ့မျ လယ့ယာမ္ေပိုင့ဆိုင့သူမးာဵကုိ 

ထုတ့ခးေဵပ္ီဵ တစ့ဧလးျင့ (ှ၂ွွွဝိ/-) ကးပ့နျုန့ဵ ထုတ့ခးေဵပေဵ ပါသည့၈ အမးာဵဆုဳဵထုတ့ခးေဵ 

သညဴ့ဧကမျာ (ှွ) ဧကအတ်က့ အမးာဵဆုဳဵ ကးပ့သိန့ဵ (ှ၂ွွွွဝိ/) သိန့ဵ 

ဖ္စ့ပါသည့၈အခ္ာဵသီဵနျဳအတ်က့ခးေဵင်ေမျာ တစ့ဧကလးျင့ (၂ွွွဝိ/-) ကးပ့နူန့ဵဖ္စ့ပါသည့၈ 

အတိုဵ နျုန့ဵ မျာ တစ့လလးျင့ (ွ.၁၂) ရာခိငု့နျုန့ဵဖ္စ့ပ္ီဵ ထုတ့ခးေဵသညဴ့ကာလမျာ (၄) လသာဖ္စ့ 

ပါသည့၈ လယ့သမာဵမးာဵအနေဖ္ငဴ့တစ့ဧက ကုန့ကးစရိတ့မျာ (ဿ) သိန့ဵကးပ့ခနဴ့ကုန့ကး 

သောက္ောငဴ့ခးေဵင်ေသည့ လုပ့ငန့ဵလုပ့ကုိင့ရန့ အပ္ည့အဝအထောက့အကူမပ္ုနိုင့ပါ၈ မ္ကး်န့ဵသာ 

အဖ်ဲဴမျအတိုဵ နျုန့ဵ (ဿ.၂ွ) ကးပ့နျုန့ဵဖ္ငဴ့ ထုတ့ခးေဵပေဵပ္ီဵ  (ဿ) ပတ့ပ္ည့ဴလးျင့ ပ္န့လည့ပေဵဆပ့ 

ရသည့ဴအတ်က့ အရင့ဵအနျီဵလုပ့ကုိင့ရန့အခက့အခဲရျိပါသည့၈ ကးေဵရ်ာသူ/ သာဵ အမးာဵစုသည့ 

ခးေဵင်ေကုိ အက္ောင့ဵမးိုဵစုဳ (ရိကံခာ၇ ကးန့ဵမာရေဵ၇ ပညာရေဵ) တိုဴအတ်က့ အထူဵသဖ္င့ဴ 

စာဵနပ့ရိကံခာအတ်က့ ခးေဵယူက္ပါသည့၈  

( စ ) ပညာရေဵ၇ ကးန့ဵမာရေဵ၇ ရေနျငဴ့ ပတ့ဝန့ကးင့သနဴ့ရျင့ဵရေဵ 

 အင့ဵမကးေဵရ်ာ၉ အခ္ေခဳပညာအလယ့တန့ဵကးောင့ဵ(ခ်)ဲ တည့ရျိသဖ္ငဴ့ ကးေဵရ်ာ အတ်င့ဵရျိ 

ကးောင့ဵသာဵ/ကးောင့ဵသူမးာဵအာဵလုဳဵ  အလယ့တန့ဵအထိပညာသင့က္ာဵခ်ငဴ့ရရျိက္ ပါသည့၈ 

ကးေဵရ်ာအလယ့တန့ဵကးောင့ဵ(ခ်)ဲတ်င့ ဆရာ(ဿ)ဦဵ၇ ဆရာမ (ှ၀)ဦဵ၇ စုစုပေါင့ဵ(ှ၂)ဦဵရျိပါသည့၈ 

ကးောင့ဵဆောင့(ဿ)ခုရျိကာသ်ပ့မိုဵ၇အုတ့ကာအမးိုဵအစာဵ ဖ္စ့ပ္ီဵ အကးယ့အဝန့ဵမျာ (၃ွ’ x ၀ွ’ ) 



 

နျင့ဴ(ှှွ’ x ၀ွ’ ) ရျိပါသည့၈ ကးောင့ဵအိမ့သာမျာ ဆရာ/ဆရာမမးာဵ၇ ကးောင့ဵသာဵ/ ကးောင့ဵသူမးာဵ 

အတ်က့ လုဳလောက့မျုရျိပါသည့၈  စာသင့ကးောင့ဵတ်င့ စာရေဵခုဳ၇ စာဵပ်ဲ၇ ကုလာဵထိုင့၇ 

ကးောက့သင့ပုန့ဵ၇ ဘီရိုတိုဴ ပ္ညဴ့စုဳစုဳ လင့စ်ာရျိနေပါသော့လည့ဵ ကးောင့ဵသာဵ/ကးောင့ဵသူမးာဵ 

ထပ့မဳတိုဵပ်ာဵလာပါက ကးောင့ဵဆောင့ တိုဵ ခးဲဴပေဵရန့နျင့ဴစာရေဵခုဳမးာဵဖ္ည့ဴဆည့ဵ ပေဵရန့လိုအပ့ 

ပါသည့၈ ကးေဵရ်ာအနီဵပတ့ဝန့ကးင့ ကးေဵရ်ာ မးာဵမျမူလတန့ဵအောင့မ္င့ပ္ီဵ အလယ့တန့ဵ 

တက့ရောက့က္သော ကးောင့ဵသာဵ/သူ မးာဵလည့ဵ ရျိပါသည့၈  

 အင့ဵမကးေဵရ်ာတ်င့ ကးေဵလက့ကးန့ဵမာရေဵဌာနခ်ဲတ်ငတ့ာဝန့ကးသညဴ့ သာဵဖ်ာဵ ဆရာမမျ 

ကာက်ယ့ဆေဵထိုဵနျမဳျုမးာဵကုိ သတ့မျတ့ကာလမးာဵတ်င့ သတ့မျတ့ပ္ီဵ ဆောင့ရ်က့ 

ပေဵလးက့ရျိပါသည့၈ စာသင့ကးောင့ဵတ်င့အဟာရတိုက့ကး်ေဵမျုအစီအစဉ့ မးာဵကုိလည့ဵ တစ့နျစ့လးျင့ 

(၀)က္ိမ့ခနဴ့ ဆောင့ရ်က့လးက့ရျိပါသည့၈ ကးေဵရ်ာတ်င့ ဝမ့ဵပးက့/ ဝမ့ဵလးောရောဂါ၇ တီဘရီောဂါ၇ 

ဆီဵခးိုရောဂါနျငဴ့ သ်ေဵတိုဵရောဂါတိုဴမျာ အနည့ဵငယ့သာဖ္စ့ပေါ့ပ္ီဵ သာမန့ဖးာဵနာခ္င့ဵ၇ နျာစေဵခ္င့ဵ 

စသညဴ့ ဖးာဵနာမျုမးာဵသာ အဖ္စ့မးာဵလေဴရျိပါသည့၈ ကးန့ဵမာရေဵ အတ်က့ အထူဵစိုဵရမိ့ဖ်ယ့မရျိသော 

ကးေဵရ်ာဖ္စ့ပါသည့၈ ။င့ဵကးေဵရ်ာအာဵ ကးန့ဵမာရေဵ အသိပညာပေဵခ္င့ဵမးာဵ၇ 

တစ့ကုိယ့ရေကးန့ဵမာရေဵပညာပေဵမးာဵ ဆောင့ရ်က့ခ္င့ဵဖ္ငဴ့ ယခုထကပ့ိုမို ကောင့ဵမ်န့သော 

ကးန့ဵမာပးော့ရ်ျင့သော ကးေဵရ်ာတစ့ရ်ာ ဖ္စ့လာမည့ဖ္စ့ပါသည့၈  

 အင့ဵမကးေဵရ်ာတ်င့ အဝီစိတ်င့ဵမျထ်က့ရျိသော ရေကို အဓိကထာဵသုဳဵစ်ဲက္ပါသည့၈ 

တစ့နျစ့ပတ့လုဳဵ ရေလုဳလောက့၊ ရေကောင့ဵသည့ဟယုူဆရသော့လည့ဵ ဓါတ့ခ်ဲခန့ဵတ်င့ စနစ့တကး 

စစ့ဆေဵထာဵမျုမရျိပါ၈ ကးေဵရ်ာရျိ လူနေအိမ့မးာဵမျာ တစ့အမိ့နျငဴ့တစ့အမိ့ နီဵသော့လည့ဵ 

ခ္ဳစည့ဵရိုဵမးာဵဖ္င့ဴ ကာရဳထာဵရျခိ္င့ဵ၇ အမျိုက့သရိုက့မးာဵ လ်န့စ်ာနည့ဵပါဵခ္င့ဵ၇ ကးေဵရ်ာတ်င့ဵဝင့/ 

ထ်က့သ်ာဵလာသူမးာဵ နည့ဵပါဵခ္င့ဵ၇ မ်ေဵမ္ူရေဵလုပ့ငန့ဵလုပ့ကုိင့သူမးာဵမျာလည့ဵ စည့ဵစနစ့ရျိစ်ာ ဖ္ငဴ့ 

မ်ေဵမ္ူက္သောက္ောငဴ့ သနဴ့ရျင့ဵသာယာသော ကးေဵရ်ာဖ္စ့ပါသည့၈ ကးေဵရ်ာတ်င့ အိမ့ထောင့စု 

ပေါင့ဵ (၀၂၃) အိမ့ထောင့စု အနက့ ယင့လုဳအိမ့သာ ပေါင့ဵ (၀၂၃)လုဳဵ ရျိပါသည့၈ 

 (ဆ) လူငယ့နျငဴ့ ယဉ့ကးေဵမျု 

 အင့ဵမကးေဵရ်ာတ်င့ သာရေဵ၇ နာရေဵ၇ ဘာသာရေဵကိစံစရပ့မးာဵတ်င့ ရပ့မိရပ့ဖမးာဵ၇ 

ကးေဵရ်ာအဖ်ဲခဴေါင့ဵဆောင့မးာဵမျဦဵဆောင့၊ လုပ့ကုိင့ရသော့လည့ဵ လူငယ့မးာဵမျာ တက့တက့က္်က္် 

စည့ဵစည့ဵလုဳဵလုဳဵဖ္င့ဴ ပါဝင့လုပ့ကုိင့က္ပါသည့၈ ထိုဴက္ောင့ဴ အသိပညာဗဟုသုတရျာဖ်ေရာ 

ကုိယ့ထူကုိယ့ထ ကးေဵရ်ာစာက္ညဴ့တိုက့တစ့ခုလည့ဵ ဖ်ငဴ့လျစ့ဆောင့ရ်က့ရန့နျင့ဴ လူငယ့ကဏံဍ 



 

ဖ်ဳဖ္ုိဵတိုဵတက့ရန့ စာပေဟောပ္ောပ်ဲမးာဵ၇ စ်မ့ဵရည့မ္ျင့ဴတင့ရေဵ သင့တန့ဵမးာဵခးိတ့ဆက့ 

လုပ့ဆောင့ရန့ လိုအပ့ပါသည့၈ 

အင့ဵမကးေဵရ်ာ၌ ဘာသာရေဵဓလေဴထုဳဵစဳအရ တန့ခူဵလတ်င့ မဟာသင့ံက္န့ပ်ဲတော့ 

ကးင့ဵပခ္င့ဵ၇ သက့က္ီဵရ်ယ့အိုပူဇော့ကန့တောဴပ်ဲမးာဵကးင့ဵပခ္င့ဵ၇ ဝါဆိုလတင့် ဝါတင့်ဵဥပုဒ့သီလ 

ဆောက့တည့ခ္င့ဵ၇ သီတင့ဵကး်တ့လတ်င့ မီဵထ်န့ဵပ်တဲော့ကးင့ဵပခ္င့ဵ၇ တန့ဆောင့မုန့ဵလတ်င့ 

မီဵထ်န့ဵပ်ဲတော့ နျငဴ့ ဘုန့ဵက္ီဵကးောင့ဵစုပေါင့ဵ မဟာဘုဳကထိန့ကးင့ဵပခ္င့ဵ၇ တပေါင့ဵလတ်င့ 

တရာဵပ်ဲတော့မးာဵကးင့ဵပက္ပါသည့၈  

( ဇ ) အခ္ေခဳအဆောက့အဦဵမးာဵ လက့လျမ့ဵမျီမျု-လမ့ဵ၇ တဳတာဵ၇ လးျပ့စစ့စ်မ့ဵအာဵ၇ သတင့ဵနျငဴ့ 

ဆက့သ်ယ့ရေဵ 

 အင့ဵမကးေဵရ်ာသည့ ကးုဳပးော့မ္ို၌ဴ(၀)မိုင့ခန့ဴအက်ာတ်င့ တည့ရျိသောကးေဵရ်ာ ဖ္စ့ပါသည့၈ 

ကးုဳပးော့မ္ိုဴသိုဴ ဆက့သ်ယ့သောလမ့ဵမျာ ကတံတရာလမ့ဵ အမးိုဵအစာဵဖ္စ့ပါသည့၈ ရ်ာတ်င့ဵလမ့ဵ 

မးာဵမျာလည့ဵ မ္ေသာဵဖ္စ့ပ္ီဵ တစ့နျစ့ပတ့လုဳဵ အသုဳဵပ္ုနိုင့သော့လည့ဵ မိုဵတင့်ဵကာလမးာဵတ်င့ 

မိုဵသည့ဵထန့စ်ာရ်ာသ်န့ဵမျုက္ောငဴ့ ရေဝပ့ခ္င့ဵ၇ ရ်ျဳထဴခ္င့ဵမးာဵ ဖ္စ့ပေါ့လေဴရျိပါသည့၈ 

အင့ဵမကးေဵရ်ာနေ အိမ့ထောင့စုမးာဵမျာ လးျပ့စစ့မီဵ အသုဳဵပ္ုသူမးာဵပ္ာဵပါသည့၈ 

 အင့ဵမကးေဵရ်ာတ်င့ မုန့တုိင့ဵသတင့ ၇ဵ ငလးင့သတင့  ဵနျင့ဴ အခ္ာဵသာရေ ၇ဵ နာရေဵသတင့ဵမးာဵ ရရျိရန့ 

ရေဒီယိုအစီအစဉ့မးာဵ နာဵထောင့ခ္င့ဵ၇ တီဗ်ီသတင့ဵစောငဴ့က္ညဴ့ခ္င့ဵ နျင့ဴ တယ့လီဖုန့ဵ 

အင့တာနက့တိုဴဖ္င့လဴည့ဵ ဆက့သယ့်သတင့ဵရယူအသုဳဵပ္ုနိုင့ပါသည့၈   

 အင့ဵမကးေဵရ်ာသည့ ပိုဴဆောင့ဆက့သ်ယ့ရေဵအတ်က့ ကုန့ဵလမ့ဵတစ့မးိုဵသာ 

အသုဳဵပ္ုလးက့ရျိပါသည့၈ စပါဵနျငဴ့ ကးေဵရ်ာထ်က့ကုန့ပိုဆဴောင့ရေဵအတ်က့ ကုန့ဵလမ့ဵတစ့မးိုဵတည့ဵ 

ကုိသာ အသုဳဵပ္ုလးက့ရျိပါသည့၈ ကုန့ဵလမ့ဵခရီဵအတ်က့ ဆိုင့ကယ့ကုိသာ အဓိကထာဵအသုဳဵပ္ု 

က္ပါသည့၈ 

(စး) တည့င္ိမ့အေဵခးမ့ဵမျုနျင့ဴ ပ္ည့သူဴလုဳခ္ဳုရေဵ 

အင့ဵမ   ကးေဵရ်ာတ်င့ ကးေဵရ်ာသူ/ရ်ာသာဵမးာဵသည့ မိသာဵစုကဴဲသိုဴ စည့ဵလုဳဵညီည်တ့စ်ာ 

နေထိုင့က္ပါသဖ္င့ဴ ပ္ြနာက္ီဵက္ီဵမာဵမာဵဖ္စ့လေဴမရျိပါ၈ကးေဵရ်ာတ်င့ လူကုန့ကူဵမျုနျင့ဴ အက္မ့ဵ 

ဖကမ့ျုမးာဵ လုဳဵွမရျိပါ၈ မူဵယစ့ဆေဵသုဳဵ စ်မဲျုနျင့ဴပတ့သက့၊ လူငယ့မးာဵထန့ဵရည့သောက့ခ္င့ဵ၇ 

အရက့သေစာသောက့စာဵခ္င့ဵ အနည့ဵငယ့မးျသာရျိပါသည့၈ ခိုဵဆိုဵလုယက့မျုမးာဵ မရျိသလောက့ 

နည့ဵပါဵပါသည့၈ရာဇွတ့မျုဖ္စ့ပ်ာဵခ္င့ဵအလ်န့နည့ဵပါဵပါသည့၈ ကးေဵရ်ာတ်င့ရျိ  ရ်ာသူ/ရ်ာသာဵမးာဵ 



 

သည့ ရျေဵစဉ့ဆက့နေလာသော ဒေသခဳမးာဵဖ္စ့သည့ဴအပ္င့ ဦဵဆောင့ဦဵရ်က့ပ္ုနိုင့သည့ဴ လူက္ီဵ 

လူကောင့ဵမးာဵရျိသောက္ောင့ဴ  စည့ဵလုဳဵညီည်ျတ့ပ္ီဵ အေဵခးမ့ဵသာယာစ်ာနေထိုင့က္ပါသည့၈ 

(၂) ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵတိုဵ တက့မျုကိုအထောက့အပဳဴဖ္စ့စေသော အခ္ေအနေကောင့ဵမးာဵ၇ အဟန့ဴ 

အတာဵမးာဵနျငဴ့ကးော့လ်ျာဵရမညဴ့စိန့ခေါ့မျုမးာဵ 

(က) ဖ်ဳဖဴ္ိုဵတိုဵ တက့မျုကိုအထောက့အပဳဴဖ္စ့စေသော အခ္ေအနေကောင့ဵမးာဵ 

အင့ဵမကးေဵရ်ာတ်င့ အလုပ့လုပ့နိုင့သောဦဵရေ စုစုပေါင့ဵ(ှွွ၀)ဦဵရျိပ္ီဵ  ကးေဵရ်ာ 

လူဦဵရေ၌(၄ွ%)ရျိပါသည့၈ ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵအတ်က့ ဝင့င်ေရလုပ့ငန့ဵမးာဵ လုပ့ကုိင့နိုင့သည့ဴ 

လူသာဵအရင့ဵအမ္စ့မးာဵသောက္ောငဴ့ ကး်မ့ဵကးင့မျုနျငဴ့အသက့မ်ေဵ ဝမ့ဵကးောင့ဵဆိုင့ရာသင့တန့ဵ 

မးာဵထရိောက့စ်ာပဳဴပိုဵပေဵနိုင့ပါက ကးေဵရ်ာ၌လူအရင့ဵအမ္စ့ တိုဵ တက့မျုနျငဴ့ဘက့စုဳဖ်ဳဴဖ္ုိဵ 

တိုဵ တက့ရေဵ အတ်က့ အလာဵအလာကောင့ဵမးာဵရျိနေပါသည့၈ 

အင့ဵမကးေဵရ်ာတ်င့ နေထိုင့သော အိမ့ထောင့စုအမးာဵစုမျာ စိုက့ပးိုဵ ရေဵလုပ့ငန့ဵ 

လုပ့ကုိင့က္ပ္ီဵ ရာသဦတုသင့တဴင့ဴမးျတသည့ဴအတ်က့ စိုက့ပးိုဵရေကုိ အလ်ယ့တကူ ရရျိနိုင့ပါသည့၈ 

သဘာွမ္ေဆ်ေဵ/ အောဂ့ဲနစ့မ္ေသ္ဇာနျင့ဴ အခ္ာဵအောဂ့ဲနစ့သ်င့ဵအာဵစုမးာဵအာဵ ထိန့ငူက္ီဵ 

ကးေဵရ်ာနျင့ဴ (၀)မိုင့ခန့ဴဝေဵသည့ဴ ကးုဳပးော့မ္ိုမဴျ ွယ့ယူရရျိနိုင့ပါသည့၈ 

အင့ဵမကးေဵရ်ာတ်င့ ရာသီအလိုက့သီဵနျဳမးာဵ စိုက့ပးိုဵထုတ့လုပ့နိုင့ပါသည့၈ 

ကးုဳပးော့မ္ိုဴနျင့ဴ(၀)မိုင့ခန့ဴသာ ဝေဵသောက္ောင့ဴ ရောင့ဵခးခးိန့တ်င့ အဆင့ပ္ေလယ့်ကူစ်ာ 

သ်ာဵလာရောင့ဵခးနိုင့ပါသည့၈ စိုက့ပးိုဵရေဵအတ်က့ အထောက့အကူဖ္စ့စေမည့ဴ နည့ဵပညာမးာဵနျင့ဴ 

အသိပညာပေဵဆ်ေဵန်ေဵ ပ်ဲမးာဵမက္ာခဏ ပ္ုလုပ့ပေဵမည့ဆိုပါက လယ့ယာစိုက့ပးိုဵ ကဏံဍတ်င့ 

ပိုမိတုိုဵ တက့လာမည့ဖ္စ့ပါသည့၈ တောင့သူမးာဵ စိုက့ပးိုဵရေဵလုပ့ငန့ဵမးာဵ လုပ့ကုိငရ့ာတ်င့ 

လယ့ယာသုဳဵ စက့ကိရိယာ ပစံစည့ဵမးာဵ လိုအပ့နေပ္ီဵ အရစ့ကးစနစ့ဖ္င့ဴ ရောင့ဵခးပေဵနိုင့သော 

ဌာန/ကုမံပဏီမးာဵ သ်င့ဵအာဵစု အဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵ နျင့ဴ ခးိတဆ့က့ဆောင့ရ်က့ပေဵနိုင့လးျင့ 

လယ့ယာလုပ့ငန့ဵခ်င့ တိုဵ မ္ျင့ဴထုတ့လုပ့နိုင့သည့ဴ နည့ဵစနစ့မးာဵကုိ ကးင့ဴသုဳဵလာနိုင့ မည့ဖ္စ့ပါသည့၈ 

တိရစိံဆာန့မ်ေဵမ္ရူေဵကဏံဍတ်င့ ရ်ာတ်င့ဵ၇ ရ်ာဝန့ဵကးင့တ်င့သာရောင့ဵ/ဝယ့ပ္ီဵ  

တစ့နိငု့တစ့ပိုင့ မ်ေဵမ္ူသူမးာဵပ္ာဵပါသည့၈ စပါဵစိုက့ပးိုဵထုတ့လုပ့သည့ဴ 

ကးေဵရ်ာတစ့ခုဖ္စ့သညဴ့အာဵလးော့စ်ာ ဝကအ့စာဖ္စ့ မိမိတို ဴ စပါဵက္ိတ့ခ်ဲစဉ့ ရရျိသော ဖ်ဲနုစသည့ဖ္င့ဴ 

ဝကမ့်ေဵမ္ရူေဵအတ်က့ အစာကုိရရျနိိုင့ပါသည့၈ န်ာဵမ်ေဵမ္ရူာတ်င့ 

စာဵကးက့မ္ေသီဵသနဴ့မရျိသော့လည့ဵ ကောက့ရိုဵနျငဴ့ အနီဵအနာဵရ်ာမးာဵမျ မ္က့မးာဵကုိ ရိတ့၊ 

ကး်ေဵက္ပါသည့၈ စိုက့ပးိုဵရေဵ မ်ေဵမ္ူရေဵမဟုတ့သော အခ္ာဵဝင့င်ေရ လုပ့ငန့ဵမးာဵအနေဖ္င့ဴ 

ကုန့စုဳဆိုင့၇ ဝရိန့လုပ့ငန့ဵ၇ လက့သမာဵလုပ့ငန့ဵ လုပ့ကုိင့ ဆောင့ရ်က့ခ္င့ဵမးာဵ ရျိပါသည့၈  

  ကးေဵရ်ာရျိအိမ့ထောင့စုအမးာဵစမုျာ စိုက့ပးိုဵ ရေဵလုပ့ငန့ဵ လုပ့ကုိင့က္သဖ္င့ဴ လိုအပ့သော 

စိုက့ပးိုဵ ရေဵစရိတ့မးာဵကုိ မ္န့မာလယ့ယာဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵဘဏ့မျ ရယူက္ရပါသည့၈ 



 

  အင့ဵမကးေဵရ်ာတ်င့ အုပ့စုတင့်ဵ သာဵဖ်ာဵဆရာမရျိသဖ္ငဴ့ မီဵဖ်ာဵသညဴ့ကိစံစရပ့မးာဵတ်င့ 

မးာဵစ်ာအထောက့အကူပ္ုပါသည့၈ ကးေဵရ်ာတ်င့လူငယ့မးာဵ အနေဖ္ငဴ့ သာရေဵ၇ နာရေဵ၇ 

ဘာသာရေဵတိုဴတ်င့ ပါဝင့မျုရျိက္ပ္ီဵ  ကးေဵရ်ာလူက္ီဵမးာဵ၌ လမ့ဵည်ျန့မျုမးာဵအတိုင့ဵ ဝေယးာဝစံစ 

လုပ့ခ္င့ဵ၇ လုပ့အာဵဒါနလုပ့အာဵပေဵခ္င့ဵတိုဴကုိ ဆောင့ရ်က့က္ ပါသည့၈ ကးေဵရ်ာရျိ အိမ့ထောင့စုမးာဵ 

သည့ ဆ်ေမးိုဵမကင့ဵက္သူမးာဵဖ္စ့က္ပ္ီဵ က္ီဵက္ီဵမာဵမာဵ အမျုအခင့ဵဖ္စ့ပ်ာဵ 

မျုမရျိသလောက့နည့ဵပါဵသောက္ောငဴ့ လည့ဵ ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵတိုဵ တက့ရေဵအတ်က့ အခ်ငဴ့အလမ့ဵ 

တရပ့ဖ္စပ့ါသည့၈ 

 (ခ)  အဟနဴအ့တာဵနျငဴ့ကးော့လ်ျာဵရမညဴ့ စိန့ခေါ့မျမုးာဵ 

  အင့ဵမကးေဵရ်ာတ်င့ဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵဆောင့ရ်က့ရန့ ကးေဵရ်ာအတ်င့ဵအဖ်ဲဴမးာဵ ဖ်ဲဴစည့ဵမးာဵ 

ထာဵရျသိော့လည့ဵ ခးိတ့ဆက့ဆောင့ရ်က့ခ္င့ဵမးာဵ အာဵနည့ဵမျုရျိပါသည့၈ ကးေဵရ်ာလူထု အနေဖ္င့ဴ 

မ္ိုဴနယ့ရျိ ဌာနဆိုင့ရာမးာဵ၇ အဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵနျငဴ့ ခးိတဆ့က့ဆောင့ရ်က့ရာတ်င့ အတ်ေဴအက္ဳုနည့ဵ ခ္င့ဵ၇ 

အသိပညာဗဟုသုတ အာဵနည့ဵခ္င့ဵတိုဴက္ောင့ဴ ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵတိုဵ တက့ရေဵတ်င့ စိန့ခေါမ့ျု 

တစ့ရပ့ဖ္စ့ပါသည့၈  

  အင့ဵမကးေဵရ်ာရျိ စိုက့ခင့ဵအခးိုသဴည့ မိုဵရာသီတ်င့ ရေနစ့မ္ုပ့မျုက္ောငဴ့ မးိုဵစပါဵမးာဵ 

ပးက့စီဵဆုဳဵရျုဳဵမျုဖ္စ့ခ္င့ဵနျငဴ့ န်ေရာသီတ်င့စိုက့ခင့ဵမးာဵရေပေဵရာတ်င့ အဝီစိတ်င့ဵမျ အဓိက 

ရေတင့ရသောက္ောင့ဴ ရေထ်က့နည့ဵသဖ္င့ဴ ကုန့ကးစရိတ့မးာဵပ္ာဵခ္င့ဵ၇ ပိုဵကးသဖ္ငဴ့ အထ်က့နျုန့ဵ 

ကးဆင့ဵခ္င့ဵ စသညဴ့အခက့အခဲမးာဵရျိက္ပါသည့၈  

  သ်င့ဵအာဵစုမးာဵကုိ အခးိန့မီထညဴ့သင့်ဵနိုင့မျု မရျိနိုင့ခ္င့ဵနျင့ဴ စပါဵရောင့ဵွယ့ရာ၉လည့ဵ 

လတ့တလောဖ္ေရျင့ဵရမည့ဴ စာဵွတ့နေရေဵနျင့ဴ က္ုိတင့င်ေခးေဵင်ေမးာဵပ္န့လည့ ပေဵဆပ့ရန့ 

အတ်က့စပါဵစးေဵကောင့ဵရရျိမည့ဴအခးိန့ထိ မစောင့ဴဆိုင့ဵ နိုင့သောက္ောင့ဴ အကးိုဵ အမ္တ့ဖ္စ့ထ်န့ဵမျု 

နည့ဵပါဵပါသည့၈ ထိုဴအပ္ငဴ့ လယ့ယာစိက့ုပးိုဵ ရေဵလုပ့ငန့ဵအတ်င့ဵ ပိုဵမ်ျာဵရောဂါ ကာက်ယ့ခ္င့ဵ 

တိုဴတင့် တောင့သူတစဦ့ဵတည့ဵဖ္ေရျင့ဵ၊ မရနိုင့ပဲ စုပေါင့ဵစပ့ပေါင့ဵဖ္ငဴ့ လုပ့ကုိင့က္ရမည့ဖ္စ့ရာ 

။င့ဵအခက့အခဲမးာဵနျငဴ့ က္ဳုတ်ေလဴာလးျင့ ရင့ဆိုင့ဖ္ေရျင့ဵရန့အတ်က့ တောင့သူအာဵလုဳဵစုပေါင့ဵ 

ပါဝင့သညဴ့ အလေဴအထမရျိသဖ္ငဴ့ အခကအ့ခဲမးာဵက္ဳုတ်ေရဴပါသည့၈ အလုပ့လုပ့ကုိင့သော လူဦဵရေဵ 

မျာ ကးေဵရ်ာ၌ (၄ွ) ရာခိငု့နူန့ဵရျိသောလည့ဵ လယ့သမာဵမးာဵအနေဖ္င့ဴ တနေဴလုပ့ အာဵခကုိ 

ဝင့င်ေအခ္ေအနေအရ အမးာဵဆုဳဵ (၁၂ွွ)မျ (၁ွွွ)အထိသာ ပေဵနိုင့ပ္ီဵ  ဝင့င်ေကောင့ဵ မ်န့သော 

အခ္ာဵစီဵပ်ာဵရေဵလုပ့ငန့ဵရျင့မးာဵနျင့ဴ ကုမံပဏီမးာဵအနေဖ္င့ဴ အမးာဵဆုဳဵ (၅ွွွ) မျ 

အနည့ဵဆုဳဵ(၄ွွွ)အထိ ပေဵခးေက္သဖ္င့ဴ အလုပ့သမာဵမးာဵအနေဖ္င့ဴ ဝင့င်ေပိုမို ပေဵနိုငသ့ော 

နေရာမးာဵသိုဴသာ လုပ့ကုိင့က္ခ္င့ဵက္ောင့ဴ ကးေဵရ်ာအတ်င့ဵအလုပ့လုပ့ကုိင့သော လူဦဵရေဵ 

မးာဵပ္ာဵသော့လည့ဵ စိုက့ပးိုဵ ရေဵကဏံဍတ်င့ လုပ့သာဵရျာပါဵရခ္င့ဵဖ္စ့ပါသည့၈  

  မ်ေဵမ္ူရေဵလုပ့ငန့ဵမးာဵတ်င့ ရောဂါဖ္စ့ပ်ာဵမျုကုိ အခးိန့မီမကာက်ယ့နိုင့ခ္င့ဵ၇ မထိန့ဵခးုပ့ 

နိုင့ခ္င့ဵ၇ မ်ေဵမ္ူရေဵနည့ဵပညာဝန့ဆောင့မျု အကနဴ့အသတ့ရျခိ္င့ဵတိုဴက္ောငဴ့ ကးေဵရ်ာ၉ မ်ေဵမ္ူရေဵ 

ကဏံဍတ်င့ ကးယ့ကးယ့ပ္နဴ့ပ္နဴ့ လုပ့ကုိငန့ိုင့မျုမရျိခ္င့ဵ စသည့ဴအခက့အခဲမးာဵရျိပါသည့၈  



 

  စိုက့ပးိုဵ မ်ေဵမ္ူရေဵမဟတု့သော အခ္ာဵဝင့င်ေရလုပ့ငန့ဵမးာဵ လုပ့ကုိင့က္သောမိသာဵစုမးာဵ 

သည့ အသက့မ်ေဵဝမ့ဵက္ောင့ဵပညာမးာဵ တက့မ္ောက့မျုအာဵနည့ဵခ္င့ဵ၇ အလုပ့အကုိင့ 

အခ်ငဴ့အလမ့ဵအတ်က့ နီဵစပ့ရာကးေဵရ်ာမးာဵ၌ ကုန့က္မ့ဵမျ ကုန့ခးောထုတ့လုပ့ရန့ နည့ဵပညာမးာဵ 

မသိရျကိ္ခ္င့ဵ စသည့တိုဴက္ောင့ဴ ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ိုဵတိုဵတက့ရေဵအတ်က့ အဟနဴ့အတာဵတစ့ခုဖ္စ့ 

ပါသည့၈ 

  အင့ဵမကးေဵရ်ာတ်င့ မ္န့မာဴလယ့ယာဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵဘဏ့၇သ/မခးေဵင်ေ စသညဴ့ အဖ်ဲဴမးာဵမျ 

ခးေဵင်ေရရျိသော့လည့ဵ တင့ဵက္ပ့သောခးေဵင်ေစည့ဵမးဉ့ဵစည့ဵကမ့ဵမးာဵနျငဴ့ ခးေဵင်ေကာလတို 

တောင့ဵခ္င့ဵမးာဵသည့ လည့ဵတောင့သူမးာဵ၌ အကးိုဵအမ္တ့ဖ္စ့ထ်န့ဵရန့ အဟနဴ့အတာဵမးာဵ 

ဖ္စ့နေဆဲဖ္စ့သည့၈  

  ကးေဵရ်ာ၌ဓလေဴမျာ လူက္ီဵမးာဵကုိသာ ခေါင့ဵဆောင့တင့မ ျ္ောက့ရန့ စဉ့ဵစာဵလေဴရျိပ္ီဵ  

လူငယ့မးာဵမျလည့ဵ ခေါင့ဵဆောင့မျုအပိုင့ဵကုိစိတ့ပါဝင့စာဵမျု အာဵနည့ဵက္သဖ္ငဴ့ လူငယ့မးာဵ၌ 

စိတကူ့ဵစိတ့သန့ဵကောင့ဵမးာဵ မရရျိခ္င့ဵကလည့ဵ ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵတိုဵ တက့ရေဵ အတ်က့အဟနဴ့ 

အတာဵဖ္စ့စေသောအက္ောင့ဵအရာမးာဵတ်င့ တစ့ခုအပါအဝင့ဖ္စ့ပါသည့၈ လူငယ့မးာဵအနေနျင့ဴ 

အင့တာနက့မျတဆငဴ့ ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵနျငဴ့ ဆက့စပ့သော သတင့ဵအခးက့အလက့မးာဵကုိ ရယူ 

နိုင့ပ္ီဵ  ။င့ဵတိုဴ၌အတ်ေအဴက္ဳုမးာဵကုိ ပ္န့လည့အသုဳဵခးမျုနျငဴ့ ခေါင့ဵဆောင့မျုစ်မ့ဵရည့ ဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵ 

သဘောတရာဵမးာဵကုိ သဘောပေါက့နာဵလည့မျုအာဵ နည့ဵက္သည့မျာ အနာဂတ့ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵ 

အတ်က့ အဟနဴအ့တာဵမးာဵ ဖ္စ့ပါသည့၈ 

 

(၃) ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵပန့ဵတိငု့နျငဴ့ ဗးူဟာ 

 ကး်န့ပု့တိုဴအင့ဵမကးေဵရ်ာ၌ ဖ်ဳဴဖ္ုိဵတိုဵ တက့ရေဵ ရည့မျန့ဵခးက့ပန့ဵတိငု့မျာ ယေဘုယး အာဵဖ္င့ဴ 

လူမျုစီဵပ်ာဵဘဝ ဖ်ဳဴဖ္ုိတုိဵတက့သာယာရေဵဖ္စ့ပါသည့၈ ထိုဴက္ောငဴ့ပင့ ကးေဵလက့ဒေသ 

ဖ်ဳဴဖ္ုိဵတိုဵတက့ရေဵဦဵစီဵဌာနမျ က်င့ဵဆင့ဵအဖ်ဲဴဖ္ငဴ့ ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵစီမဳကိန့ဵမးာဵ ရေဵဆ်ဲက္သော 

အခါလူထုပူဵပေါင့ဵဖော့ထုတ့သော နည့ဵလမ့ဵမးာဵဖ္ငဴ့ အဆိုပါရည့မျန့ဵခးက့ပန့ဵတိငု့နျငဴ့ ပန့ဵတိုင ့

ရောက့ရျိရေဵအကောင့အထည့ဖော့ရမညဴ့ နည့ဵဗးူဟာမးာဵကုိ ဆ်ေဵနေ်ဵဖော့ထုတ့ခဲဴက္ပါသည့၈  

(က) ရည့မျန့ဵခးက့ပန့ဵတိငု့ 

 ကးေဵလက့ဒေသဖ်ဳဖဴ္ုိဵရေဵပန့ဵတိုင့မးာဵတ်င့ ကးေဵရ်ာသူ/ကးေဵရ်ာသာဵမးာဵ ဝင့င်ေတိုဵ တက့ 

ရေဵ တစ့ဦဵခးင့ဵစ်မ့ဵဆောင့ရည့ တိုဵ တက့ရေဵနျငဴ့ ပညာရေဵကုိ အလေဵထာဵပ္ီဵ ကလေဵမးာဵနျငဴ့ 

လူငယ့မးာဵအတ်က့ လူသာဵအရင့ဵအမ္စ့ ဖ်ဳဴဖ္ုိဵတိုဵတက့စေမညဴ့ ရည့မျန့ဵခးက့မးာဵကုိလည့ဵ 

အောက့ပါအတိငု့ဵ ရိုဵရျင့ဵစာ် ခးမျတ့ထာဵပါသည့ - 

(ှ) ကးေဵရ်ာလူထုသည့ စိုက့ပးိုဵ ရေဵထုတ့ကုန့တိုဵမ ျ္ငဴ့ထုတလ့ုပ့ခ္င့ဵ၇ မ်ေဵမ္ူရေဵမးာဵ 

တိုဵ တက့လုပ့ကုိင့ခ္င့ဵဖ္ငဴ့ ဝင့င်ေတိုဵ တက့စေရမည့၇ 



 

(ဿ) လူငယ့မးာဵအာဵပညာတတ့မ္ောက့မျုပိုမိတုိုဵ တက့စေခ္င့ဵနျငဴ့အသက့မ်ေဵဝမ့ဵက္ောင့ဵ 

အတတ့ ပညာသင့တန့ဵမးာဵ ဖ်င့ဴလျစ့သင့က္ာဵပေဵခ္င့ဵဖ္င့ဴ အသက့မ်ေဵွမ့ဵ က္ောင့ဵ 

ပညာရပ့မးာဵ ကး်မ့ဵကးင့မျုရျိစေပ္ီဵ အလုပ့အကုိင့ အခ်ငဴ့အလမ့ဵမးာဵ တိုဵ တက့လာစေ 

၊ စီဵပ်ာဵရျာဖ်ေနိငု့စ်မ့ဵနျငဴ့ ဝင့င်ေတိုဵ မ ျ္ငဴ့လာစေရမည့၇ 

(၀) ကးေဵရ်ာလူထုသည့ ကးေဵရ်ာတ်င့ဵရျိ လမ့ဵ၇တဳတာဵမးာဵအာဵကောင့ဵမ်န့စေရန့ပ္င့ဆင့ 

ဆောင့ရ်က့ခ္င့ဵဖ္င့ဴကးေဵရ်ာ၌ လမ့ဵပန့ဵဆက့သ်ယ့ရေဵ သာလ်န့ကောင့ဵမ်န့မျု ရျိစေ 

ရမည့၇ 

(၁)  ကးေဵရ်ာရျိ ပ္ည့သူ/ပ္ည့သာဵမးာဵ ကးန့ဵမာရေဵအတ်က့ ရ်ာ၉အဆင့ပ္ေပ္ေကုသ 

နိုင့ရန့အတ်က့ သူနာပ္ု/သာဵဖ်ာဵဆရာမပ္ည့ဴစုဳစ်ာဖ္င့ဴ ဆေဵပေဵခန့ဵတစ့ခု ဖ္စ့လာ 

စေရမည့၇ 

(၂) အင့ဵမကးေဵရ်ာသည့ မ္ိုဴလမ့ဵမက္ီဵနျင့ဴနီဵ သဖ္င့ဴ ကးေဵရ်ာ သူ/ ကးေဵရ်ာသာဵမးာဵ၌ 

ပညာရေဵ၇ ကးန့ဵမာရေဵနျင့ဴ စီပ်ာဵရေဵမးာဵ ဖ်ဳဴဖ္ုိဵတိုဵတက့ စေရမည့၇   

( ခ ) နည့ဵဗးူဟာ 

 လကတ့်ေအဴကောင့အထည့ဖော့ဆောင့ရ်က့မညဴ့ လုပ့ငန့ဵအစီအစဉ့မးာဵနျငဴ့ စီမဳကိန့ဵမးာဵကုိ 

အောက့ဖော့ပ္ပါ အကောင့အထည့ဖော့ရေဵ နည့ဵဗးူဟာမးာဵကုိ ကးငဴ့သုဳဵ၊ စနစ့တကးဆောင့ရ်က့ 

ခ္င့ဵအာဵဖ္ငဴ့ ကးေဵရ်ာ၌ ဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵရည့မျန့ဵခးက့ပန့ဵတိငု့မးာဵကုိ ရောက့ရျိမည့ဟု ယုဳက္ည့ပါသည့၈ 

(ှ) ကးေဵရ်ာရျိမိရိုဵဖလာစိုက့ပးိုဵနည့ဵမးာဵကုိသာ အသုဳဵပ္ုနေသော တောင့သူလယ့သမာဵ 

မးာဵ ဝင့င်ေတိုဵတက့လာစေရန့အတ်က့ အထ်က့နျုန့ဵနျငဴ့ အရည့အသ်ေဵကောင့ဵပ္ီဵ 

စးေဵက်က့အတ်င့ဵ လူက္ုိက့မးာဵသော စပါဵမးိုဵမးာဵကုိသာ ဦဵစာဵပေဵစိုက့ပးိုဵ ထုတ့ 

လုပ့ရန့နျငဴ့ စိုက့ပးိုဵ နည့ဵမးာဵ၇ ပိုဵမ်ျာဵရောဂါကာက်ယ့ရေဵ နည့ဵလမ့ဵမးာဵအတ်က့ 

လိုအပ့ခးက့မးာဵကုိ မ္ိုဴနယ့စိက့ုပးိုဵ ရေဵဦဵစီဵဌာန နျငဴ့ ခးိတဆ့က့ဆောင့ရ်က့ကာ 

စိုက့ပးိုဵ ရေဵ နည့ဵပညာ၇ဗဟုသုတမးာဵအာဵ အက္ဳဉာဏ့ရယူ၊ လိုက့နာဆောင့ရ်က့ 

သ်ာဵမည့၈မ်ေဵမ္ူရေဵအာဵ တိုဵ ခးဲဴလုပ့ကုိင့ခ္င့ဵဖ္င့ဴ ဝင့င်ေတိုဵ တက့စေရန့အတ်က့ 

တိရစံဆာန့မ်ေဵမ္ရူေဵနျင့ဴကုသရေဵဦဵစီဵဌာန၌ အကူအညီရယူကာ မ်ေဵမ္ူရေဵ 

လုပ့ငန့ဵမးာဵ လုပ့ကုိင့ခ္င့ဵဖ္င့ဴ တိုဵ တက့ကောင့ဵမ်န့သော မ်ေဵမ္ူရေဵလုပ့ငန့ဵမးာဵ 

လုပ့ကုိင့ဆောင့ရ်က့သ်ာဵမည့၈  

(ဿ) ကးေဵရ်ာရျိလူငယ့မးာဵမျာ အလယ့တန့ဵအောင့မ္င့ပ္ီဵ ပါက မ္ိုဴ၉ ကးောင့ဵဆက့တက့ 

နိုင့သူ ဦဵရေနည့ဵပါဵသ်ာဵပ္ီဵ  အလုပ့လုပ့လုပ့ကုိင့ရသမူးာဵပ္ာဵသောက္ောင့ဴ ပညာ 

တတ့မးာဵ မးာဵစ်ာပေါ့ထ်က့လာရန့အတ်က့ အလယ့တန့ဵကးောင့ဵ(ခ်)ဲအာဵ 

အထက့တန့ဵ ကးောင့ဵအထိ တိုဵ မ္ျင့ဴဆောင့ရ်က့သ်ာဵမည့၈ရ်ာသူ/သာဵမးာဵအာဵ 

အသက့မ်ေဵဝမ့ဵ က္ောင့ဵသင့တန့ဵ မးာဵဖ်င့ဴလျစ့သင့က္ာဵပေဵကာ ကး်မ့ဵကးင့စ်ာ 



 

တတ့မ္ောက့၊ လကတ့်ေဴအသုဳဵခးနိငု့ရေဵ ဆောင့ရ်က့ခ္င့ဵ၇ 

ကုမံပဏီမးာဵနျင့ဴခးိတဆ့က့ဆောင့ရ်က့ ပေဵခ္င့ဵဖ္င့ဴ မိသာဵစုဝင့င်ေမးာဵ 

တိုဵ ပ်ာဵလာအောင့ ဆောင့ရ်က့သ်ာဵမည့ ဖ္စ့ပါ သည့၈ 

(၀) ကးေဵရ်ာအတ်င့ဵရျိ လမ့ဵမးာဵ၇တဳတာဵမးာဵအာဵ ရ်ာသူ/ရ်ာသာဵမးာဵနျင့ဴသက့ဆိုင့ရာ 

ဌာနမးာဵပေါင့ဵစပ့၊ပ္ုပ္င့ဆောင့ရ်က့ခ္င့ဵဖ္င့ဴ ကုန့စည့ပိုဆဴောင့ရေဵ၇ကးန့ဵမာရေဵနျငဴ့ 

ပညာရေဵစသည့ဴ အခ္ာဵကဏံဍအသီဵသီဵတိုဴအတ်က့ ပိုမိတုိုဵ တက့ကောင့ဵမ်န့အောင့ 

ဖောဆ့ောင့သ်ာဵမည့ဖ္စ့ပါသည့၈ 

 (၁) ကးေဵရ်ာရျိ ရ်ာသူ/သာဵမးာဵနာမကးန့ဵဖ္စ့ပါက ရ်ာနျင့ဴ(၀)မိုငခ့န့ဴဝေဵသော ကးုဳပးော့မ္ဴုိ 

ပေါ့၉သ်ာဵရောက့ကုသမျုခဳယူနေရပါသည့၈ ထိုဴက္ောင့ဴရ်ာ၉ရောဂါမးိုဵစုဳ ကုသနိုင့ရန့ 

အတ်က့ ဆေဵပေဵခန့ဵတစ့ခုဖ္စ့လာစေရန့ ကးန့ဵမာရေဵဌာနနျင့ဴ ဆက့သ်ယ့၊ 

ဆောင့ရ်က့သ်ာဵမည့ဖ္စ့ပါသည့၈ ကုိယ့ဝန့ဆောင့အမးိုဵသမီဵ မးာဵအတ်က့  ကးေဵရ်ာ 

တ်င့ဵ သာဵဖ်ာဵဆရာမရျိသည့ဴအတ်က့ အဆင့ပ္ေပါသည့၈ 

(၄) ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵတိုဵ တက့မျုကိစံစရပ့မးာဵနျငဴ့ ဗဟိုအဆငဴ့ မူဝါဒမးာဵအက္ာဵ အစီအစဉ့ကးသော 

ခးိတ့ဆက့မျုမးာဵ 

 အစိုဵရ၌ မူဝါဒနျငဴ့ လုပ့ငန့ဵအစီအစဉ့တိုဴကုိ ရင့ဵနျီဵကး်မ့ဵဝင့ပ္ီဵသော အစိုဵရဌာနဆိုင့ရာမးာဵ 

နျငဴ့ ကးေဵလက့ဒေသဖ်ဳဴဖ္ိုဵတိုဵတက့ရေဵဦဵစီဵဌာန၌ နည့ဵပညာအက္ဳပေဵအဖ်ဲဴတဴုိ၌ အက္ဳပ္ုခးက့ 

အရ ဤအခန့ဵကုိ ပ္ုစုဖောပ့္ထာဵပါသည့၈ ဖောပ့္ပါ အဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵသည့ ကး်န့ပု့တိုဴကးေဵရ်ာ၌ 

လိုအပ့ခးက့မးာဵအာဵနိုင့ငဳတော့အဆငဴ့မျသည့ ဒေသဆိုင့ရာအဆငဴ့၇ ထိုမျတစဆ့ငဴ့ ကး်န့ပု့တိုဴ ကးေဵရ်ာ 

အဆငဴ့အထိ ပဳဴပိုဵပေဵနိုင့မညဴ့ အစိုဵရဌာနမးာဵနျငဴ့ အဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵကုိ အက္ဳပ္ုဖော့ထုတ့ပေဵနိုင့ခဴဲ 

က္ပါသည့၈  

(က) ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵရည့မျန့ဵခးက့ရေဵဆ်ဲခ္င့ဵနျငဴ့ ပုဳမျန့စိစစ့ခ္င့ဵ 

ဤကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵစီမဳခးက့ရေဵဆ်ဲနိုင့ရန့ နည့ဵပညာအထောက့အပဳဴမးာဵပဳပဴိုဵပေဵမျု 

သည့ အလ်န့အရေဵပါသည့၈ အနာဂါတ့တင့်လည့ဵ ရေရျည့တည့တဳဴမညဴ့ အထောက့အပဳဴမးာဵ 

ကုိ နိုင့ငဳတော့အစိုဵရထဳမျ ရရျိမည့ဟု မးျော့လငဴ့ပါသည့၈ ကး်န့ပု့တိုဴ ကးေဵရ်ာသူ/ကးေဵရ်ာသာဵ 

မးာဵကုိယ့တိုင့ အာဵထုတ့လုပ့ကုိင့ခဲမဴျုမးာဵကုိ ပ္န့လည့စိစစ့ခ္င့ဵနျငဴ့ ရ်ေဵခးယ့ခဲဴသော 

ဦဵစာဵပေဵစီမဳခးက့မးာဵအာဵ အခးိန့မျန့ပ္န့လည့သုဳဵသပ့၊ ပ္ုပ္င့ရေဵဆ်ဲခ္င့ဵ စသည့တဴုိ 

ဆောင့ရ်က့နိုင့ရန့ အကူအညီမးာဵဆက့လက့ရရျိမည့ဟု မးျော့လငဴ့ပါသည့၈  

 



 

    ( ခ ) င်ေက္ေဵဝန့ဆောင့မျုလုပ့ငန့ဵမးာဵ 

အင့ဵမကးေဵရ်ာလူထု၌ လိုအပ့ခးက့တစ့ရပ့တ်င့ စိုက့ပးိုဵရေဵ၇ မ်ေဵမ္ူရေဵ၇ 

အခ္ာဵဝင့င်ေရ လုပ့ငန့ဵမးာဵအတ်က့ လုဳလောက့သော ခးေဵင်ေမးာဵ ရရျိမျုကလည့ဵ အဓိက 

ဖ္စ့ပါသည့၈ ကးေဵရ်ာမးာဵတ်င့ ခးေဵင်ေမးာဵ ထုတ့ခးေဵပေဵနေသော မ္န့မာဴလယ့ယာဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵ 

ဘဏ့အနေဖ္ငဴ့ စပါဵသီဵနျဳ(ကာလတိခုးေဵင်ေ)တစ့ခုတည့ဵကုိသာ ဦဵစာဵပေဵဆောင့ရ်က့ပေဵ 

နေသောက္ောငဴ့ အခ္ာဵသီဵနျစဳိုက့ပးိုဵသူ တောင့သူမးာဵအတ်က့ လိုအပ့ခးက့မးာဵ ရျိနေဆဲဖ္စ့ 

ပါသည့၈ တောင့သူအမးာဵစုသည့ ကာလရျည့ခးေဵင်ေမးာဵ ထုတ့ခးေဵပေဵနိုင့သော င်ေက္ေဵ 

ဝန့ဆောင့မျုလုပ့ငန့ဵမးာဵနျငဴ့ ခးိတဆ့က့လုပ့ဆောင့နေက္ပါသည့၈ ကးေဵရ်ာသူ/ကးေဵရ်ာသာဵ 

မးာဵလိုအပ့သော ခးေဵင်ေမးာဵ ထုတ့ခးေဵပေဵနိုင့ရန့ င်ေက္ေဵဝန့ဆောင့မျုလုပ့ငန့ဵဆိုင့ရာ 

သတ့မျတ့ခးက့မးာဵကုိ လးောခဴးပ္ီဵ ဒေသလိုအပ့ခးက့နျငဴ့အညီ ပ္ောင့ဵလဲသငဴ့ပါသည့၈  

( ဂ ) အသက့မ်ေဵဝမ့ဵက္ောင့ဵဆိုင့ရာနည့ဵပညာနျငဴ့ စးေဵက်က့အတ်က့ အထောက့အပဳဴမးာဵ 

ဖ္ညဴ့ဆည့ဵပေဵခ္င့ဵ 

 အင့ဵမကးေဵရ်ာ၌ ဖ်ဳဴဖ္ုိဵတိုဵ တက့ရေဵအတ်က့ စိန့ခေါခ့းက့တစ့ရပ့မျာ စိုက့ပးိုဵ  

ထုတ့လုပ့သူမးာဵ၌ အရည့အသ်ေဵကောင့ဵမ်န့သော ထုတ့ကုန့မးာဵရရျိရေဵအတ်က့ ခေတ့မီသော 

နည့ဵပညာမးာဵလိုအပ့ခ္င့ဵပင့ ဖ္စ့ပါသည့၈ ကးုဳပးော့မ္ုိဴ နျင့ဴ နီဵသောက္ောငဴ့ 

ဒေသထ်က့ကုန့မးာဵကုိ အမျီပ္ု၊ သငဴ့တော့သော စးေဵနျုန့ဵဖ္ငဴ့ ရောင့ဵခးနိုင့ရန့ 

စးေဵက်က့သဘော တရာဵမးာဵကုိ နာဵလည့အောင့နည့ဵလမ့ဵပ္ပေဵနိုင့မည့ သက့ဆိုင့ရာဦဵစီဵ 

ဌာနမးာဵနျငဴ့ အဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵ၌ ပူဵပေါင့ဵလမ့ဵပ္ဖေဵမမျုမးာဵကလည့ဵ အရေဵပါလျပါသည့၈ 

 ထိုဴအပ္င့ အသက့မ်ေဵဝမ့ဵက္ောင့ဵဆိုင့ရာ နည့ဵပညာသင့တန့ဵမးာဵ စီစဉ့ပေဵခ္င့ဵဖ္ငဴ့ 

အသက့မ်ေဵဝမ့ဵက္ောင့ဵဝင့င်ေတိုဵ အခ်ငဴ့အလမ့ဵမးာဵကုိ ရရုဳသာမက ကးေဵရ်ာတ်င့ ပ္င့ဆင့ 

လုပ့ကုိင့ရန့လိုအပ့သော လုပ့ငန့ဵမးာဵဆောင့ရ်က့နိုင့မည့ ဖ္စ့ပါသည့၈ ကးေဵရ်ာ၉ 

အလုပ့အကုိင့အခ်င့ဴအလမ့ဵမရျိပါက အဖ်ဲဴအစည့ဵ၇ကုမံပဏီမးာဵနျင့ဴ ခးိတ့ဆက့၊ လုပ့ကုိင့နိုင့ 

သော အခ်င့ဴအလမ့ဵမးာဵလည့ဵ ရျိပါသည့၈ ခေတ့နျင့ဴအညီနည့ဵပညာဆိုင့ရာ အသက့       

မ်ေဵဝမ့ဵကးောင့ဵ စ်မ့ဵဆောင့ရည့မ္ျငဴ့တင့ခ္င့ဵ သင့တန့ဵအမးိုဵ အစာဵမးာဵအာဵ ဖ်င့ဴလျစ့ 

သင့က္ာဵပေဵခ္င့ဵဖ္င့ဴ အလုပ့အကုိင့အခင့်ဴအလမ့ဵမးာဵ အလ်ယ့တကူရရျိနိုင့ပါသည့၈ 

သက့ဆိုင့ရာ ဦဵစီဵဌာနမးာဵ၇ အဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵအနေဖ္ငဴ့ အသက့မ်ေဵဝမ့ဵကးောင့ဵသင့တန့ဵ 

မးာဵကုိမးာဵစ်ာ ဆောင့ရ်က့ပေဵခ္င့ဵဖ္င့ဴ အလုပ့အကုိင့အခ်င့ဴ အလမ့ဵမးာဵရရျိကာ 

မိသာဵစုဝင့င်ေမးာဵ တိုဵ တက့ကောင့ဵမ်န့ လာမည့ ဖ္စ့ပါ သည့၈  



 

 ကး်နု့ပ့တဴုိကးေဵရ်ာတ်င့ ဒေသထ်က့ကုန့က္မ့ဵမးာဵကုိသာ ရောင့ဵခးမည့ဴအစာ  ဵ အရည့အသ်ေဵ 

ရျိသော တန့ဖိုဵမ ျ္ငဴ့ထုတ့ကုန့မးာဵ ထုတ့လုပ့ရောင့ဵခးနိငု့ရန့ နည့ဵပညာသင့တန့ဵမးာဵ 

ရရျိဆောင့ရ်က့ခ္င့ဵကလည့ဵ ကးေဵရ်ာရျိ လူသာဵအရင့ဵအမ္စ့သုဳဵ စ်ဲမျုကုိ ထိရောက့စ်ာ 

အသုဳဵခးနိငု့ရုဳမက ဒေသတ်င့ဵတစ့ပိုင့တစန့ိုင့ အသေဵစာဵလုပ့ငန့ဵမးာဵ တိုဵ တက့လာစေနိုင့ 

သောက္ောငဴ့ ကးေဵရ်ာ၌ဝင့င်ေရရျိမျုကုိ မ္ငဴ့မာဵလာခ္င့ဵ၇ ဒေသအတ်င့ဵ စာဵနပ့ရိကံခာဖူလဳု 

တိုဵ တက့လာစေပ္ီဵ  ဒေသဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵ နျငဴ့ ဆင့ဵရဲမျုလးောဴနည့ဵစေရေဵကုိ တစ့ထောငဴ့ 

တစ့နေရာမျ အထောက့အကူပ္ုနိုင့ပေမည့၈ 

 (ဃ) စုိက့ပးုိဵရေဵလယ့ယာသဳုဵကိရိယာမးာဵစနစ့တကးငျာဵရမ့ဵအသဳုဵပ္ုနုိင့ရေဵ 

 အင့ဵမကးေဵရ်ာသည့ စုိက့ပးုိဵရေဵကောင့ဵစ်ာ ဖ္စ့ထ်န့ဵသောကးေဵရ်ာတစ့ရ်ာဖ္စ့ပ္ီဵ  

ရာသီအလုိက့စုိက့ပးုိဵရေဵလုပ့ငန့ဵမးာဵကုိလုပ့ကုိင့နုိင့ပါသည့၈သဴုိသော့လယ့ယာလုပ့သာဵရျာဵပါဵ

လာမျုနျင့ဴအတူ၇ရာသီဥတုဖောက့ပ္န့လာမျုတဴုိက္ောင့ဴ လယ့ယာလုပ့ငန့ဵခ်င့ အခးိန့မျီပ္ီဵစီဵရန့ 

အနည့ဵငယ့ အခက့အခဲက္ဳုတ်ေဴရပါသည့၈စုိက့ပးုိဵရေဵဦဵစီဵဌာနနျင့ဴအတူ သက့ဆုိင့ရာဌာနမးာဵ 

ဖ္စ့က္ သော စက့မျုလယ့ယာဦဵစီဵဌာနနျင့ဴ ကးေဵလက့ဦဵစီဵဌာနတဴုိမျ ပ္င့ပလယ့ယာသဳုဵပစံစည့ဵ 

ကိရိယာ ရောင့ဵခးသောကုမံပဏီမးာဵနျင့ဴခးိတ့ဆက့ပေဵသင့ဴပါသည့၈ ထဴုိအပ္င့ အရစ့ကးစနစ့ဖ္င့ဴ 

ရောင့ဵခးမျုမးာဵ၇ အတုိဵနျုန့ဵသက့သာစ်ာဖ္င့ဴ ငျာဵရမ့ဵသဳုဵစဲ်နုိင့ရေဵမးာဵကုိလည့ဵ ဆောင့ရ်က့ 

ပေဵခ္င့ဵဖ္ငဴ့ လယ့ယာစုိက့ပးုိဵရေဵကဏံဍအာဵ တုိဵတက့ကောင့ဵမ်န့လာစေမည့ဖ္စ့ပါသည့၈   

(၅) ဦဵစာဵပေဵစီမဳခးက့မးာဵနျငဴ့ အကောင့အထည့ဖော့ဆောင့ရ်က့မည့ဴ အခးိန့ကာလ  

 စီမဳခးက့မးာဵသည့ ဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵလုပ့ငန့ဵမးာဵကုိ လကတ့်ေဴအကောင့အထည့ ဖောဆ့ောင့နိုင့မညဴ့ 

နည့ဵဗးူဟာမးာဵအဖ္စ့သိုဴ ရောက့ရျိအောင့ အောက့ခ္ေအထိ လုပ့ကုိင့ဆောင့ရ်က့ရမည့ဖ္စ့ပါသည့၈ 

စီမဳကိန့ဵ (၂) နျစ့ကာလ ကးော့လ်န့ခးနိ့တ်င့ ခးမျတ့ထာဵသော ပန့ဵတိငု့မးာဵကုိ ပ္ီဵ မ္ောက့အောင့ 

ဆောင့ရ်က့နိုင့ရန့ စီမဳခးက့မးာဵသည့ ဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵလုပ့ငန့ဵမးာဵအကောင့အထည့ဖောဆ့ောင့ရ်က့နိုင့ရေဵ 

အတ်က့ မရျိမဖ္စ့လိုအပ့ပါမည့၈ 

  

(က) နျစ့စဉ့ကးေဵရ်ာဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵအစီအစဉ့နျငဴ့ ဘဏံဍာင်ေလးာထာဵရေဵအစီအစဉ့ 

ကးေဵရ်ာလူထုသည့ (၂) နျစ့တာအတ်က့ ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵစီမဳခးက့ရေဵဆ်ဲခးနိ့တ်င့ 

စိစစ့ရေ်ဵခးယ့ထာဵသညဴ့ ဦဵစာဵပေဵစီမဳခးက့မးာဵမျာ ပ္ညဴ့စုဳလုဳလောက့နိုင့မျုမဟတု့သေဵပေ၈ 

သိုဴဖ္စ၊့ ကးေဵရ်ာလူထုသည့ စီမဳခးက့မးာဵကုိ အကောင့အထည့ဖော့မျု (ဿ-၀)နျစ့ ကးော့လာ 

ခးိန့တင့် စီမဳကိန့ဵ (၂) နျစ့ကာလအတ်င့ဵ ဦဵစာဵပေဵလုပ့ငန့ဵမးာဵ ထပ့မဳဖော့ထုတ့ပ္ီဵ 



 

လုပ့ဆောင့ရန့လိုအပ့လာပါမည့၈ ဆိုဵရ်ာဵသော သဘာဝဘေဵအနံတရာယ့ 

သက့ရောက့မျုမးာဵ မရျိခဲဴလးျင့ (၂) နျစ့တာ ဖ်ဳဴဖ္ုိရေဵနည့ဵဗးူဟာသည့ အနည့ဵနျငဴ့အမးာဵ 

ပ္ောင့ဵလဲမျုရျိမည့ မဟုတ့သော့လည့ဵ စီမဳကိန့ဵ (၂) နျစ့တာအတ်င့ဵ ထပ့တိုဵစမီဳခးက့မးာဵ 

ရျိလာနိုင့ပါသည့၈  

ထိုဴက္ောငဴ့ ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵစီမဳခးက့သည့ နျစ့အလိုက့ဘဏံဍာရေဵနျစ့ င်ေက္ေဵစီမဳမျု 

ဆိုင့ရာရ်ေဵခးယ့ခ္င့ဵ၇ အစီအစဉ့နျငဴ့ စီမဳခးက့မးာဵအာဵ ပ္ုပ္င့မ်မ့ဵမဳနိငု့ခ္င့ဵတိုဴကုိ ပ္ုပ္င့ရ 

လ်ယ့ကစူေရန့ ဦဵတည့ပါသည့၈ ဒေသတ်င့ဵဖ္စ့ပေါ့လာသော ဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵလိုအပ့ခးက့၇ 

သဘာဝဘေဵအနံတရာယ့၇ အခ္ာဵအရေဵပေါ့ကိစံစရပ့မးာဵနျငဴ့ အစိုဵရဘတ့ဂးက့မးာဵအပေါ့ 

အလျူရျင့ရရျိအပေါ့မူတည့၊ ဦဵစာဵပေဵအစီအစဉ့မးာဵကုိ ပ္ောင့ဵလဲရန့ ဖ္စ့ပါသည့၈ သိုဴဖ္စ၊့ 

ကး်န့ပု့တိုဴ (၂)နျစ့ တာအတ်က့ရေဵဆ်ဲထာဵသော ဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵရည့မျန့ဵခးက့ မူဘောင့တင့် 

နျစ့အလိုက့ အကောင့ အထည့ဖောဆ့ောင့ရ်က့မညဴ့ နျစ့ပတ့လည့ 

ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵအစီအစဉ့အာဵ ရ်ာ၌အခ္ေအနေပေါ့မူတည့၊ ပ္င့ဆင့ပ္ောင့ဵလဲ ဆောင့ 

ရ်က့ရမညဖ့္စ့ပါသည့၈  

( ခ ) ကဏံဍနျငဴ့ ရင့ဵနျီဵမ္ျပု့နျဳမျုကို အခ္ေခဳ၊ စီမဳခးက့အုပ့စု သတ့မျတ့ခ္င့ဵ 

အစီအစဉ့နျငဴ့ စီမဳခးက့မးာဵအာဵ ကဏံဍနျငဴ့ ရင့ဵနျီဵမ္ျုပ့နျဳမျုကုိ အခ္ေခဳ၊ စီမဳခးက့အုပ့စု 

သတ့မျတ့ခ္င့ဵသည့ စီမဳကိန့ဵဆိုင့ရာ အခးက့အလကမ့းာဵ ခ်ဲခ္မ့ဵသုဳဵသပ့ရာတ်င့ မးာဵစ်ာ 

အထောက့အကူပ္ုပါမည့၈(Functional Classification) သည့ ဝန့က္ီဵဌာန၇ ဦဵစီဵဌာနမးာဵ 

အတ်က့ ။င့ဵတိုဴနျငဴ့သက့ဆိုင့သော စီမဳခးက့မးာဵကုိ သိရျနိာဵလည့ရန့ အထောက့အကူပ္ုပါ 

မည့၈(Economic Classification) သည့ စီမဳခးက့မးာဵကုိ အကးိုဵ ရလဒ့ဖ္စ့ထ်န့ဵမျုမးာဵအာဵ 

အကဲဖ္တ့သုဳဵသပ့ခ္င့ဵလုပ့ငန့ဵမးာဵဆောင့ရ်က့ရေဵအတ်က့ လိုအပ့ပါသည့၈ 

(ှ) ကဏံဍကုိအခ္ေခဳ၊ စီမဳခးက့အုပ့စု သတ့မျတ့ခ္င့ဵ ( Functional 

Classification ) 

  ဆောင့ရ်က့မညဴ့ စီမဳခးက့နျငဴ့ စီမဳခးက့ဘတ့ဂးက့သည့ မည့သညဴ့ကဏံဍ 

အောက့တင့် (ဥပမာ-စိုက့ပးိုဵ ရေဵ၇ လးျပ့စစ့ကဏံဍစသညဴ့)၇ မည့သညဴ့ ဝန့က္ီဵ 

ဌာနနျငဴ့သက့ဆိုင့သည့စသညဴ့ဖ္ငဴ့ ခ်ဲခ္ာဵသတ့မျတ့နည့ဵဖ္စ့ပါသည့၈ 

(ဿ) ရင့ဵနျီဵမ္ျပု့နျဳမျုအမးိုဵအစာဵကုိ အခ္ေခဳ၊ အုပ့စုသတ့မျတ့ခ္င့ဵ (Economic 

Classification) 



 

  စီမဳခးက့ဘတ့ဂးက့အမးိုဵ အစာဵသည့ မည့သညဴ့ရင့ဵနျီဵမ္ျုပ့နျဳမျု အမးိုဵ 

အစာဵ ဖ္စ့သည့ကုိ ဖော့ပ္ခ္င့ဵဖ္စ့ပါသည့၈ 

 သာမန့အသုဳဵစရိတ့ ( Current Expenditure) ဥပမာ - လစာ၇ 

နေဴတ်က့စရိတ၇့ လုပ့ငန့ဵလည့ပတ့စရိတ့၇ ငျာဵရမ့ဵခစသည့မးာဵ၇ 

 င်ေလုဳဵငေ်ရင့ဵအသုဳဵစရိတ့ ( Capital Expenditure )  ဥပမာ-

ဆောက့လုပ့ရေဵ ပစံစည့ဵမးာဵနျငဴ့ ပုဳသေဝယ့ယူရသော ရင့ဵနျီဵမ ျ္ုပ့နျဳမျု 

မးာဵ၇ 

 စ်မ့ဵဆောင့ရည့မ္ျငဴ့တင့ရေဵအသုဳဵစရိတ့ ( Capacity Building 

Expenditure )  ဥပမာ- ဆ်ေဵနေ်:ပ်ဲ၇ သင့တန့ဵစသညဴ့အသုဳဵစရိတ့၇ 

 လူသာဵခးင့ဵစာနာမျုအထောက့အပဳဴ (Humanitarian Support) 

တိုဴဖ္စပ့ါသည့၈ 

( ဂ ) ဦဵစာဵပေဵစီမဳခးက့မးာဵ 

 ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵအစည့ဵအဝေဵတ်င့ အုပ့စုဖ်ဲဴဆ်ေဵန်ေဵမျုမးာဵမျ ကးေဵရ်ာတ်င့ ဆောင့ 

ရ်က့သငဴ့သညဴ့ လုပ့ငန့ဵခေါင့ဵစဉ့မးာဵ ထ်က့ရျိလာပါသည့၈ ယင့ဵလုပ့ငန့ဵမးာဵအနက့ တက့ 

ရောက့သူ ကးေဵရ်ာသူ/ကးေဵရ်ာသာဵ အုပ့စ ု(၂) စုထဲမျ (ှွ) ဦဵက ဦဵစာဵပေဵရမညဴ့ စီမဳခးက့ 

မးာဵကုိ အမျတ့ပေဵက္ပါသည့၈ အခးိုသဴော စီမဳခးက့မးာဵကုိ ဆောင့ရ်က့ရာတ်င့ နည့ဵပညာ 

ဆိုင့ရာ အသေဵစိတအ့ထောက့အပဳဴမးာဵကုိ မ္ိုဴနယ့အဆငဴ့ အစိုဵရဌာနမးာဵနျငဴ့ အခ္ာဵအဖ်ဲဴ 

အစည့ဵမးာဵထဳမျ ပ္ညဴ့ပ္ညဴ့ဝဝရရျိရန့ လိုအပ့သည့၈ 

 

 



 

    

 

 

ဦဵစာဵပေဵစီမဳခးက့မးာဵ 

ကဏံဍ/ကဏံဍခဲ်    စီမဳခးက့  ရမျတ့  ဦဵစာဵပေဵ   ဖော့ပ္ခးက့  

 မျတ့ခးက့ 

         ပေါင့ဵ    အဆငဴ့ 

လမ့ဵ/ တတဳာဵ 

လမ့ဵ   ှ၈ လမ့ဵပန့ဵဆက့သယ့်ရေဵ   ှွွ  ှ  ရ်ာတ်င့ဵလမ့ဵမ္ေရောကးောက့ခ္င့ဵ 

    တိုဵတက့ကောင့ဵမ်န့အောင့ 

    ဆောင့ရ်က့ခ္င့ဵ 

ကးန့ဵမာရေဵ 

ဆေဵပေဵခန့ဵ  ဿ၈ကးန့ဵမာရေဵအဆငဴ့အတန့ဵ ၆ွ  ဿ  ကးေဵလက့ကးန့ဵမာရေဵဌာနခ်ဲ ဆောက့ရန့  

      မ္ငဴ့မာဵလာစေရန့        

စီဵပ်ာဵရေဵ 

အလုပ့အကုိင့  ၀၈အသက့မ်ေဵဝမ့ဵကးောင့ဵ  ၃ှ  ၀  စာဵနပ့ရိကံခာမးာဵ ဖူလဳုစေခ္င့ဵနျငဴ့ 

အခ်ငဴအ့လမ့ဵ  သင့တန့ဵဆောင့ရ်က့ခ္င့ဵ      အလုပ့အကုိင့အခ်င့ဴအလမ့ဵမးာဵ 

             ရရျိရန့ဆောင့ရ်က့ခ္င့ဵ 

စိက့ုပးိုဵရေဵ  



 

    

 

မးုိဵကောင့ဵမးုိဵသနဴ့ ၁၈မးုိဵကောင့ဵမးုိဵသနဴ့ရရျိ  ၂၁  ၁  စပါဵအထ်က့နျုန့ဵကောင့ဵမ်န့ရန့အတ်က့   

         နုိငရ့ေဵ                                                   မးုိဵကောင့ဵမးုိဵသနဴ့ရရျရိန့ ဆောင့ရ်က့ခ္င့ဵ 

လူငယ့နျငဴ့အဆောက့အဦ 

အဆောက့အဦ ၂၈ လူငယ့မးာဵအသိပညာ          ၂၀  ၂  ကးေဵရ်ာသူ/သာဵမးာဵအိမ့တုိင့ဵ စေဴလးျပ့စစ့ 

အခ်င့အဴလမ့ဵ  ဗဟုသုတတိုဵပ်ာဵလာစေရန့      မီဵသဳုဵစ်နုိဲငရ့ေဵအတက့် စီစဉ့ဆောင့ရ်က့ပေဵရန့ 

လူငယ်နှင်ဴယဉ်ေကျဵမှု 

အာဵကစာဵက်င့ဵ ၃၈လူငယ့မးာဵကးန့ဵမာသန့       ၁ဿ  ၃  အာဵကစာဵက်င့ဵဆောက့လုပ့ခ္င့ဵ 

    စ်မ့ဵပ္ီဵ ပးောရ့်ျင့စေရန့  
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(ဃ) အကောင့အထည့ဖော့မည့ဴ အခးိန့ကာလ 

အောက့ပါဇယာဵတ်င့ လုပ့ငန့ဵ စတင့ရန့၇ ပ္ီဵဆဳုဵရန့ ခန့ဴမျန့ဵဖော့ပ္ထာဵသည့ဴ ဦဵစာဵပေဵစီမဳခးက့ မးာဵ၌ 

အခးိန့ဇယာဵကုိ ဖော့ပ္ထာဵပါသည့၈ ဤအစီအစဉ့ကို နျစအ့လိုက့ လုိအပ့သလို ဖ္ည့ဴစ်က့ ပ္င့ဆင့ပ္ီဵ 

နျစပ့တ့လည့ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ိုဵရေဵ စီမဳခးက့ရေဵဆဲ်ရာတ်င့လည့ဵ ထည့ဴသ်င့ဵ ပေဵမည့၈ 

ဦဵစာဵပေဵ

အဆင့ဴ 
စီမဳခးက့ 

ရမျတ့ 

ပေါင့ဵ 
ဿွဿွ ဿွဿှ ဿွဿဿ ဿွဿ၀ ဿွဿ၁ 

ှ 
-အင့ဵမကးေဵရ်ာ ရ်ာတ်င့ဵ 

လမ့ဵမ္ေရောကးောက့ခင့ဵခ္င့ဵ 
ှွွ √     

ဿ 
- ဆေဵပေဵခန့ဵတည့ဆောက့ 

  ခ္င့ဵ 
၆ွ  √       

၀ 
- အလုပ့အကုိင့ 

 
၃ှ   √     

၁ -မးိုဵကောင့ဵမးိုဵသနဴ့  

 

၂၁ 

 

     √   

၂ - စာက္ညဴ့တိုက့  ၄၅      
 

  √   

၃ - အာဵကစာဵက်င့ဵ ၁ဿ         √ 

(၆) ဘတ့ဂးတ့နျငဴ့င်ေက္ေဵဆုိင့ရာအစီအစဉ့ 

အောက့ပါဇယာဵတ်င့ ဖေါ့ပ္ထာဵသောစီမဳခးက့အလုိက့ ဘတ့ဂးက့ပမာဏမးာဵသည့ ရည့ည်ျန့ဵနမနူာ 

(indicative)အဖ္စ့ ကိုဵကာဵရန့ ပမာဏသာ ဖ္စ့ပါသည့၈ အမျန့တကယ ့ လုိအပ့သော ဘတ့ဂးက့ 

ပမာဏတ်က့ခးက့နိုင့ရန့ အသေဵစတိ့ဆက့လက့၊ ဆောင့ရ်က့ရမည့ဖ္စ့ပါသည့၈ ကးေဵရ်ာဖဴဳ်ဖ္ိုဵရေဵ 

ကော့မတီသည့ တခးဴုိစီမဳခးက့မးာဵကုိ ရေဵဆ်ဲရာတ်င့ မ္ိုဴနယ့အဆင့ဴ ဌာနဆုိင့ရာအဖ်ဲအဴစည့ဵမးာဵနျင့ဴ 

ဝန့ဆောင့မျပုေဵသည့ဴလုပ့ငန့ဵ မးာဵထဳမျ ဘတ့ဂးတ့အပအဝင့ စီမဳခးက့ပ္ုစုရေဵဆဲ်ရေဵ အကူအညီမးာဵ 

ရရျိရန့လည့ဵလိုအပ့ပါသည့၈ ဖေါ့ပ္ထာဵသော ရည့ည်ျန့ဵဘတ့ဂးက့ပမာဏတ်င့ ကးေဵရ်ာလူထု၌ င်ေသာ  ဵ

မဟုတ့သော ထညဴ့ဝငမ့ျုမးာဵကုိ ထည့ဴသ်င့ဵဖေါပ့္ထာဵခ္င့ဵမရျိပါ၈ (င်ေသာဵမဟုတ့သောထညဴ့ဝငမ့ျု၇ ဥပမာ 

လုပ့အာဵ၇ သ၇ဲ ကးောက့၇ ပစံစည့ဵကရိိယာ၇ အခးိန့ စသည့) 
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စီမဳခးက့ဘတ့ဂးတ့ 

စဉ့ စမီဳခးက့ 
ရန့ပဳုင်ေ 

(သိန့ဵ) 

ရင့ဵနျီဵ မ ျ္ပန့ျမဳျအုရအုပ့စုသတ့မျတ့ခ္င့ဵ(ကးပ့) 

သာမန့

အသဳုဵ 

စရတ့ိ 

ငေ်လဳုဵငေ်ရင့ဵ 

အသဳုဵစရတ့ိ 
လူသာဵခးင့ဵ

စာနာမျ ု

ဆိုငရ့ာ 

ထောက့ပဳဴမျ ု

ငေ်လဳုဵ

ငေ်ရင့ဵအ

သုဳဵစရတ့ိ 

စမ့်ဵဆောင့

ရည့မ ျ္ငဴ ့

တင့ရေဵ 

ှ 
-အင့ဵမကးေဵရ်ာ ရ်ာတ်င့ဵလမ့ဵ 

မ္ေရောကးောက့ခင့ဵခ္င့ဵ 

 

  

  

ဿ 
- ဆေဵပေဵခန့ဵတည့ဆောက့ 

  ခ္င့ဵ 

 

  

  

၀ 
- အလုပ့အကုိင့ 

 

 

  

  

၁ မးိုဵကောင့ဵမးိုဵသနဴ့  
 

   

 

၂ - စာက္ညဴ့တိုက့  

 

  

  

၃ - အာဵကစာဵက်င့ဵ 

 

   

 

 

(ှွ)  ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ိုဵရေဵလုပ့ငန့ဵမးာဵအကောင့အထည့ဖော့မည့ဴ နည့ဵလမ့ဵနျင့ဴ အစီအစဉ့မးာဵ 

ကးေဵရ်ာဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵအစီအစဉ့ကို ကးေဵရ်ာလူထုကဦဵဆောင့ အကောင့ထည့ဖော့မည့ဖ္စ့သဖ္ငဴ့ 

လုပ့ငန့ဵ အောင့မ္င့ရေဵနျငဴ့ ရည့မျန့ဵခးက့မးာဵသဴုိ ရောက့ရျရိေဵမျာကးေဵရ်ာတ်င့တာဝန့ရျပိါသည့၈ 

(က) ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ိုဵရေဵကော့မတီ၌ အခန့ဵကဏံဍ 

 ကးေဵရ်ာဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵအစီအစဉ့တ်င့ ပါဝင့သောစီမဳကနိ့ဵလုပ့ငန့ဵ မးာဵကုိ အထိရောက့ဆဳုဵ 

အကောင့အထည့ဖော့ရန့တာဝန့မျာ ကး်န့ပု့တဴုိကးေဵရ်ာလူထု၌ တာဝန့ဖ္စ့ပါသည့၈ ကး်န့ပု့တဴုိ 

ကးေဵရ်ာဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵကော့မတီသည့ ပေါင့ဵ စပည့ျိနျိုင့ဵရေဵနျင့ဴ စမီဳခန့ခဴ်ဲရေဵတာဝန့ကို အဓိကယူပါမည့၈ 

အဖ်ဲအဴစည့ဵအသီဵသီဵ၇ ကော့မတီအသီဵသီဵအာဵ တာဝန့မးာဵခဲ်ဝေအပန့ျင့ဵ၊ သက့ဆုိင့ရာစီမဳကနိ့ဵ 

မးာဵဆောင့ရ်က့နိငု့ရန့ ဦဵဆောင့ပါမည့၈ ဥပမာ-မိဘဆရာအသင့ဵသည့ ကးေဵရ်ာမူလတန့ဵကးောင့ဵ ၌ 
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ပညာရေဵအရည့အသ်ေဵ ကောင့ဵမန့်တိုဵတက့ရန့ တာဝန့ယူဆောင့ရ်က့စေ၊ လယ့သမာဵအဖ်ဲကဴ 

ကးေဵရ်ာလယ့ယာကုနထ့ုတ့ လမ့ဵအဆင့ဴမ္ျင့ခဴ္င့ဵလုပ့ငန့ဵကို တာဝန့ယူဆောင့ရ်က့စေခ္င့ဵဖ္စ့ပါ သည့၈  

(ခ) ဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵမိတ့ဖက့အဖ်ဲအဴစည့ဵ 

 ကး်န့ပု့တို ဴ ကးေဵရ်ာကော့မတီအဖ်ဲမဴးာဵကဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵစီမဳကနိ့ဵမးာဵ အကောင့အထည့ဖော့ရာတ်င့ 

ဦဵဆောင့စမီဳခန့ခဴ်ဲမျ ု တာဝန့ယူဆောင့ရ်က့သော့လည့ဵ အခ္ာဵသောဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵမိတ့ဖက့အဖ်ဲမဴးာဵကုိ 

လည့ဵရျာဖ်ေဆကသ့်ယ့ ပူဵပေါင့ဵ ရန့လိုပါမည့၈ ကး်န့ပု့တို ဴ ကိုယ့တိုင့မတတ့နိငု့သော အကူအညီမးာဵ 

ရယဆူောင့ရ်က့ရန့ဖ္စ့ပါသည့၈ ဥပမာ-မိဘဆရာအသင့ဵသည့ မူလတန့ဵပညာရေဵသင့က္ာဵမျု 

အရည့အသေ်ဵတိုဵတက့ရေဵဆောင့ရ်က့ရန့ မ္ိုနဴယ့ပညာရေဵဌာနနျင့ဴ ခးိတ့ဆက့ညျနိျိငု့ဵ ဆောင့ရ်က့ ရပါမည့၈ 

လယ့သမာဵအဖ်ဲအဴစည့ဵကလည့ဵ လယ့ယာကုနထ့ုတ့လုပ့ငန့ဵ  အထောက့အကူပ္ု လမ့ဵအဆင့ဴမ္ျင့တဴင့ရန့ 

မ္ိုဴနယ့ဆောက့လုပ့ရေဵဌာနနျင့ဆဴက့သယ့်၊ အင့ဂးင့နီယာဒီဇိုင့ဵပုဳစဳနျင့ဴ တ်က့ခးက့မျုဆုိင့ရာ 

အကူအညီမးာဵရယူရပါမည့၈ 

 

(ဂ)  ကန့ထရိုက့နျင့ ဴဝန့ဆောင့မျပုေဵသည့ဴ အဖ်ဲအဴစည့ဵမးာဵ 

 စီမဳကနိ့ဵလုပ့ငန့ဵ မးာဵ၌ အသေဵစပိ့လုပ့ငန့ဵအမးိုဵအစာဵဖော့ပ္ခးက့တ်င့ တင့ဒါခေါယူ့ 

ဆောင့ရ်က့ရမည့ဴ ကစိံစမးာဵကုိလည့ဵတ်ေဴရပါမည့၈ ဤလုပ့ငန့ဵ အမးိုဵအစာဵမးာဵအတ်က့ အောက့ပါ 

အဖ်ဲအဴစည့ဵ/ပုဂံဂိလု့မးာဵ၌ ပါဝင့မျမုျာအမျန့ပင့လိုအပ့ပါမည့၈ 

 ဆောက့လုပ့ရေဵ၇ က္ီဵက္ပ့ရေဵစသည့ ဴလုပ့ငန့ဵ မးာဵအတ်က့ ကန့ထရုိက့မးာဵ 

 စိကု့ပးိုဵ ရေဵ၇ မ်ေဵမ္ူရေဵစသည့ ဴ သင့တန့ဵမးာဵအတ်က့ နည့ဵပညာဆုိင့ရာနျင့ဴ စီမဳခန့ခဴ်ဲမျု 

ဆုိင့ရာဝန့ဆောင့မျုပေဵသည့ဴအဖ်ဲမဴးာဵ (နိုင့ငဳတကာဖ်ဳဖဴ္ိုဵမျုအဖ်ဲအဴစည့ဵမးာဵ၇ ဒေသဖ်ဳဴဖ္ိုဵရေဵ 

အဖ်ဲအဴစည့ဵမးာဵ၇ ပုဂံဂလိကအဖ်ဲအဴစည့မးာဵ၇ လူထုအဖ်ဲအဴစည့ဵမးာဵ) 

 ကန့ထရိုက့နျင့ဴဝနဆ့ောင့မျုပေဵသည့ဴ အဖ်ဲအဴစည့ဵမးာဵကစီမဳကနိ့ဵလုပ့ငန့ဵ တ်င့ ဖေါပ့္ထာဵ 

သောသတ့သတ့မျတ့မျတ့ကစိံစမးာဵကုိသာ က္ီဵက္ပ့မျုပေဵမည့ဖ္စ့ပ္ီဵ လုပ့ငန့ဵတစ့ခလုုဳဵ လ်ျမ့ဵခ္ုဳက္ီဵ 

က္ပ့ရန့တာဝန့မျာ ကး်န့ပု့တိုဴ ကးေဵရ်ာဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵကော့မတီက တာဝန့ပေဵထာဵသောအဖဴဲ်၌ တာဝန့သာ    

ဖ္စ့ပါသည့၈ အခးဴုိကိစံစမးာဵတ်င ့ က္ီဵက္ပ့ရေဵတာဝန့မျာ မ္ိုဴနယ့သကဆုိ့င့ရာဦဵစီဵဌာနက တာဝန့ယူ ပါမည့၈ 

ဤကစိံစမးိုဵ တ်င ့ ကးေဵရ်ာဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵကော့မတီသည့ တာဝန့ပေဵထာဵသော ကော့မတီကို ဦဵဆောင့၊ 

မ္ိုဴနယ့ဌာနဆုိင့ရာအဖ်ဲအဴစည့ဵမးာဵနျင့ဴ နီဵနီဵကပ့ကပ့ ပူဵပေါင့ဵ ဆောင့ရ်က့ပါမည့၈ 

(ဃ) ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ိုဵရေဵလုပ့ငန့ဵမးာဵလည့ပတ့ရန့နျငဴ့ ပ္ုပ္င့ထိန့ဵသိမ့ဵ ရန့အတ်က့ အဖ်ဲအဴစည့ဵ ဆိုင့ရာ 

အစီအစဉ့မးာဵနျငဴ့ င်ေက္ေဵဆုိင့ရာအစီအမဳမးာဵ 

ကး်န့ပု့တိုဴကော့မတီအနေဖ္ငဴ့ လုပ့ငန့ဵ တစ့ခုခးင့ဵစီအတ်က့ ရေရျည့တည့တဳဴရေဵ အစီအစဉ့ 

မးာဵထာဵရျိမည့၈ ဥပမာအာဵဖ္ငဴ့ တဳတာဵဆောက့လုပ့ခ္င့ဵလုပ့ငန့ဵတ်င့ အသုဳဵပ္ုသူမးာဵထဳမျ အသုဳဵပ္ုခ 

ကောက့ခခဳ္င့ဵ၇ စေတနာအလးောက့ထညဴ့ဝငလုိ့သူမးာဵထဳမျ အလျူငေ်ကောက့ခခဳ္င့ဵတိုဴကို ဆောင့ရ်က့ မည့၈ 

ထိုအဴပ္င့ တဳတာဵပေါ့ဖ္တ့သန့ဵသာ်ဵလာသယ့ယူမညဴ့ ပစံစည့ဵမးာဵ၌ပမာဏကုိ ကနဴသ့တ့ခ္င့ဵ 

ကဲသဴိုဴသောစည့ဵကမ့ဵမးာဵသတ့မျတ့မည့၈  
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ဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵလုပ့ငန့ဵ မးာဵရေရျည့တည့တဳဴရေဵအတ်က့ လုပ့ငန့ဵ အလိုက့ သက့ဆုိင့ရာကော့မတီ၇ 

အဖ်ဲအဴာဵတာဝန့အပ့နျင့ဵ ဆောင့ရ်က့မည့ ဖ္စ့ပါသည့၈ ဥပမာအာဵဖ္ငဴ ့ တဳတာဵပ္ုပ္င့ ထိန့ဵသိမ့ဵ ရေဵ အတ်က့ 

လမ့ဵကော့မတီ၇ စာသင့ကးောင့ဵပ္ုပ္ငထိ့န့ဵသိမ့ဵ ရေဵအတ်က့ မိဘဆရာအသင့ဵစသည့ဖ္င့ဴ 

ဆောင့ရ်က့ပါမည့၈ 

(င) စီမဳကိန့ဵအာဵစဉဆ့က့မပ္တ့လေဴလာဆန့ဵစစခ့္င့ဵနျငဴ့ အကဲဖ္တ့သုဳဵသပ့ခ္င့ဵ 

ကး်န့ပု့တိုဴ၌ ကးေဵရ်ာဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵအစီအစဉ့ အကောင့အထည့ဖေါ့ရာတ်င့ တိုဵတက့မျုအခ္ေ 

အနေမးာဵအာဵ စနစတ့ကးက္ီဵက္ပ့စစ့ဆေဵအကဲဖ္တ့က္ပါမည့၈ အစကနဦဵ၉ က္ီဵက္ပ့စစ့ဆေဵ အကဲဖ္တ့ 

ခ္င့ဵလုပ့ငန့ဵကိ ုရိုဵရျင့ဵလ်ယ့ကသူောနည့ဵလမ့ဵမးာဵဖ္င့ဴ ဆောင့ရ်က့ပါမည့၈ သိုဴမျသာ ရည့ရ်ယသ့ည့ဴအတိုင့ဵ 

က္ီဵက္ပ့စစ့ဆေဵအကဲဖ္တ့သညဴ့ လုပ့ငန့ဵ ကုိပ္ီဵမ္ောက့အောင့ ဆောင့ရ်က့ နိုင့ပါလိမ့ဴမည့၈ 

လူထုဗဟိုပ္ု၊ အာဵလုဳဵပူဵပေါင့ဵ ပါဝင့သောကးေဵရ်ာဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵအစီအစဉ့ အကောင့အထည့ 

ဖေါသ့ောနည့ဵလမ့ဵကုိလက့ကိုင့ကးင့ဴသုဳဵသညဴ့အလးောက့ ကး်န့ပု့တဴုိသည့ ကးေဵရ်ာဖဴဳ်ဖ္ုဵိ ရေဵလုပ့ငန့  ဵ မးာဵကုိ 

က္ီဵ က္ပ့စစ့ဆေဵသဳုဵသပ့ရာတ်င့ ကးေဵရ်ာအတ်င့ဵရျိ အဖ်ဲဴအစည့ဵမးာဵ ၇ အိမ့ထောင့စုမးာဵ တက့က္်စာ် 

အတူပူဵပေါင့ဵ ဆောင့ရ်က့ရန့ ဆောင့ရ်က့ပါမည့၈ ဤသိုဴဆောင့ရ်က့နိငု့ရန့ သင့ဴတော့ သောအဖ်ဲအဴစည့ဵစနစ့၇ 

လပု့ထဳုဵလုပ့ငန့ဵ မးာဵ တည့ဆောက့ပါမည့၈ 

(ှှ) စီမဳကိန့ဵက္ီဵက္ပ့စစ့ဆေဵခ္င့ဵနျင့ဴ အကဲဖ္တ့သုဳဵသပ့ခ္င့ဵ 

(က) က္ီဵက္ပ့စစ့ဆေဵခ္င့ဵ(Monitoring) 

အထူဵသဖ္င့ ဴ ကး်န့ပု့တိုဴသည့ ကးေဵရ်ာဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵအစီအစဉ့၌ လုပ့ငန့ဵ ပိုင့ဵဆုိင့ရာ တိုဵတက့မျု 

(physical progress) နျင့ ဴ င်ေက္ေဵဆုိင့ရာတိုဵတက့မျု(financial progress) တိုကဴို စနစတ့ကး 

က္ီဵက္ပ့စစ့ဆေဵပါမည့၈ ၁င့ဵစစဆ့ေဵခ္င့ဵကို (၀)လပတ့ အစီအစဉ့ဖ္င့ဴ ဆောင့ရ်က့ပါမည့၈ 

က္ီဵက္ပ့စစ့ဆေဵခ္င့ဵလုပ့ငန့ဵကိုကးေဵရ်ာဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵကော့မတီ၌ စီစဉ့မျဖု္င့ဴ သက့ဆုိင့ရာစီမဳကနိ့ဵ 

လုပ့ငန့ဵ အလိုက့ တာဝန့ယူဆောင့ရ်က့နေသောအဖ်ဲအဴသီဵသီဵ၇ ကော့မတီအသီဵသီဵတိုကဴ မိမတဴုိိ 

တာဝန့ကးရာကဏံဍအလိုက့ စစဆ့ေဵသုဳဵသပ့ပါမည့၈ 

 အဖ်ဲအဴသီဵသီဵ၇ကော့မတီအသီဵသီဵသည့ မိမတိို၌ဴ စီမဳကနိ့ဵဆုိင့ရာ ကနဦဵသတင့ဵအခးက့ အလက့မးာ  ဵ

(Baseline) ရရျိအောင့ ဆောင့ရ်က့က္ပါမည့၈ယင့ဵအခ္ေခဳသတင့ဵအခးက့အလက့မးာဵသည့ စီမဳကိန့ဵ၌ 

တုိဵတက့မျုကုိတုိင့ဵတာမညဴ့ အည်ျန့ဵကနိ့ဵ (indicator)မးာဵဖ္စပ့ါမည့၈ (၀)လပတ့ ကုနဆဳု့ဵ ခးိန့တုိင့ဵတ်င့ 

ကော့မတီနျင့ ဴ အဖ်ဲအဴသီဵသီဵသည့ ၁င့ဵတို၌ဴ က္ီဵက္ပ့စစ့ဆေဵတ်ေဴရျိမျု အစီရင့ခဳစာ (monitoring 

report)ကိုရ်ာလူထုအစည့ဵအဝေဵ၉ အစီရငခ့ဳတင့ပ္ပါမည့၈ ဆက့လက့ ညျိနျိုင့ဵ ဆောင့ရ်က့ရမညဴ့ 

ကစိံစမးာဵကုိကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ိုဵမျုကော့မတီမျ ဦဵဆောင့ပါမည့၈ (၀)လပတ့ က္ီဵက္ပ့ စစဆ့ေဵမျုအစီရငခ့ဳစာသည့ 

အောက့ပါအခးက့မးာဵအပေါ့ ဦဵတည့ပါမည့၈ 

(ှ) လုပ့ငန့ဵ ပိုင့ဵဆုိင့ရာတိုဵတက့မျု( Physical progress) 

 စီမဳကနိ့ဵလုပ့ငန့ဵ မးာဵလုပ့ငန့ဵ ပိုင့ဵတိုဵတက့မျုနျင့ဴ ပ္ီဵမ္ောက့မျုအတိုင့ဵအတာ 

 အကောင့အထည့ဖေါ့ရာတ်င့ က္ုဳတ်ေဴရသောအခက့အခဲ အဟန့ဴအတာဵမးာဵနျင့ဴ ပ္ုပ္င့သငဴ့ 

သောအဆုိပ္ုခးက့မးာဵ၇ 
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 ပ္ုပ္င့ပ္ောင့ဵလဲဆောင့ရ်က့ရန့ လုိအပ့သောဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵဗးူဟာနျင့ဴစီမဳကနိ့ဵမးာဵ၇ 

(ဿ) င်ေက္ေဵဆုိင့ရာတုိဵတက့မျု(Financial progress) 

 င်ေသာဵနျင့ဴင်ေသာဵမဟုတ့သော အရင့ဵအနျီဵလိုအပ့ခးက့မးာဵစစုည့ဵပ္ီဵ စီဵ မျု (မူလလးာထာဵ ခးက့နျင့ ဴ

နျိငု့ဵယျဉ့၊)၇ 

 (၀)လပတ့ကနု့တ်င့ရျသိောင်ေသာဵနျင့ဴ အခ္ာဵပစံစည့ဵလက့ကးန့၇ 

 င်ေသာဵနျင့ဴ င်ေသာဵမဟုတ့သောအရင့ဵအမ္စ့မးာဵစဆုောင့ဵရာတ်င့ က္ုဳတ်ေဴနေရသော 

အခက့အခဲမးာဵ၇ပ္ြနာမးာဵ၇ 

 င်ေက္ေဵစုဆောင့ဵပ္င့ဆင့မျတုိုဵတက့ရန့ အဆုိပ္ုနည့ဵလမ့ဵမးာဵ၇ 

 ကးေဵရ်ာဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵကော့မတီသည့ (၀)လပတ့က္ီဵ က္ပ့စစ့ဆေဵမျုအစီရငခ့ဳစာ အနျစခ့းုပ့ကုိ 

ပ္ုစုပ္င့ဆင့ပ္ီဵ သက့ဆုိင့ရာကးေဵရ်ာအပု့စဥုကံကဌနျင့ဴ သက့ဆုိင့ရာမ္ိုဴနယ့ဦဵစီဵဌာနမးာဵသိုဴ အစီရင့ခဳ 

ပေဵပိုဴပါမည့၈ အစီရငခ့ဳစာသည့ စာမးက့နျာ ဿ မးက့နျာ ၇ ၀ မးက့နျာခနဴ့ပါဝင့၊ အောက့ပါအခးက့ မးာဵကို 

အဓိကထာဵဖေါ့ပ္ပါမည့၈ ၁င့ဵအစီရငခ့ဳစာတ်င့ အခက့အခဲနျင့ဴ ရင့ဆုိင့ကးော့လ်ျာမျုမးာဵ၇ 

ကးေဵရ်ာသူ/ကးေဵရ်ာသာဵမးာဵ ပ္ုပ္င့ပ္ောင့ဵလဲဆောင့ရ်က့မညဴ့အစီအစဉ့မးာ ၇ဵ လုိအပ့သောအကူအညီ 

အထောက့အပဳဴမးာဵ စသည့တိုပဴါဝင့ပါမည့၈ 

(ခ) နျစ့ပတ့လည့ကးေဵရ်ာဖ်ဳဴဖ္ိုဵရေဵအစီအစဉ့အကဲဖ္တ့ပ်ဲ 

 စီမဳကနိ့ဵကာလ နျစတ့စ့နျစ့ကုန့ဆဳုဵခးိန့တ်င့ စီမဳကနိ့ဵ၌ တိုဵတက့မျုအခ္ေအနေကို ဘက့စု ဳရျုထောငဴ့မျ 

ပ္န့လည့သုဳဵ သပ ့ အကဲဖ္တ့က္ပါမည့၈ ဤနျစပ့တ့လည့ သုဳဵသပ့တ်ေဴဆုပဳ်ဲ၌ ရည့ရ်ယ ့ ခးက့မျာ 

ကး်န့တုိုဆဴောင့ရ်က့သောကးေဵရ်ာဖဴဳ်ဖ္ုဵိ ရေဵလုပ့ငန့ဵမးာဵ၌ တုိဵတက့မျုအခ္ေအနေမးာဵကုိ အောက့ပါ အဖဴဲ်အစည့ဵ/ 

ပုဂံဂုိလ့မးာဵအာ  ဵ ကး်နု့ပ့တဴုိကးေဵရ်ာက ဖိတ့က္ာဵအသိပေဵတင့ပ္နုိင့သော အခ်င့ဴအလမ့ဵ ဖန့တီဵ နိုင့ရန့ 

ဖ္စ့ပါသည့၈ ဖိတ့က္ာဵမည့ဴအဖ်ဲအဴစည့ဵမးာဵမျာ- 

 ကးေဵရ်ာအုပ့စုအုပ့ခးုပ့ရေဵအဖ်ဲ၇ဴ မ္ိုဴနယ့အုပ့ခးုပ့ရေဵနျင့ဴအခ္ာဵသကဆုိ့င့ရာ အဖ်ဲအဴစည့ဵ 

မးာဵ(င်ေက္ေဵထညဴ့ဝငသ့ူမးာဵ၇ပုဂံဂလိကလုပ့ငန့ဵ ရျငမ့းာဵ)၇ သတင့ဵမီဒယီာမးာဵ၇ ဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵ 

အဖ်ဲအဴစည့ဵမးာဵ စသည့တဴုိဖ္စ့ပါသည့၈ 

 နျစပ့တ့လည့သုဳဵ သပပ့်ဲမျ ကး်န့ပု့တို၌ဴ ဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵမိတ့ဖက့အဖ်ဲအဴစည့ဵမးာဵနျင့ဴ အခ္ာဵပါဝင့ 

သက့ဆုိင့သူမးာဵထဳမျ အက္ဳပ္ုခးက့၇ သဳုဵသပ့ခးက့မးာဵရယူနုိင့သောအခ်င့အဴလမ့ဵကိုလည့ဵရရျပိါမည့၈ 

ဤအက္ဳပ္ုခးက့မးာဵဖ္ငဴ့ ကး်န့ပု့တိုဴ၌ ဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵအစီအစဉ့ကုိပ္န့လည့ပ္ုပ္င့ ဆောင့ရ်က့နိငု့မည့ ဖ္စ့ပါသည့၈ 

(ဂ) နည့ဵပညာဆုိင့ရာအကူအညီ 

 ယခုကဲဴသို ဴ ဖ်ဳဖဴ္ိုဵရေဵအစီအစဉ့ရေဵဆဲ်ခ္င့ဵနျင့ဴ စီမဳဆောင့ရ်က့စဉ့ အစကနဦဵကာလတ်င့ 

အခးိန့ပိုင့ဵအလိုက့ လေဴလာစောငဴ့က္ည့ဴခ္င့ဵနျင့ဴ အကဲဖ္တ့ခ္င့ဵဆုိင့ရာကဲသိုဴ နည့ဵပညာအကူအညီ မးာဵကို 

မ္ိုဴနယ့အဖ်ဲအဴစည့ဵမးာဵထဳမျ လုိအပ့မည့ဖ္စ့သည့၈ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ ၂ 

ေကျဵရာာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေထာက်အကူြပုဇယာဵမျာဵ 

(၁) ေကျဵရာာ လူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေြခအေန 

(က) လူဦဵေရနှင်ဴ လူဦဵေရဆိုင်ရာ အချက်အလက်မျာဵ 

ဇယာဵ (၁) လူဦဵေရနှင်ဴ လူဦဵေရဆိုငရ်ာ အချက်အလက်မျာဵ 

အသက်အုပ်စု ကျာဵ မ စုစုေပါင်ဵ  

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစို္ဓအရွယ် ၈ ၁၁ ၁၉ 

၁ နှစ်မ ှ၄ နှစ် ၅နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၂၉ ၃၈ ၆၇ 

၅ နှစ်မ ှ၉ နှစ် မူလတန်ဵေကျာင်ဵ သာဵအရွယ် ၅၂ ၄၇ ၉၉ 

၁၀ နှစ်မ ှ၁၄ နှစ် အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵ သာဵအရွယ် ၄၉ ၄၃ ၉၂ 

၁၅ နှစ်မ ှ၆၄ နှစ် အလုပ်လုပ်နိုင်သညဴ်အရွယ် ၄၇၈ ၅၂၅ ၁၀၀၃ 

၆၅ နှစ် နှင် ဴအထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၃၈ ၄၆ ၈၄ 

စုစုေပါင်ဵ  ၆၅၄ ၇၁၀ ၁၃၆၄ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာငစ်ု ၃၅၆ 

ရင်ဵ ြမစ် … (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စု အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။    
မှတ်ချက်။    ။ အသက်အုပ်စု ၁ နှစ်ေအာက် ဆိုသည်မှာ ေမွဵကင်ဵ စမှ အသက် (၁) နှစ်မြပညဴ်မီ 
အရွယ်၊ ၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ြပညဴ် အရွယ်မှ (၅) နှစ်မြပညဴ်မီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ 
နှစ် ဆို သည်မှာ အသက် (၅) နှစ်ြပညဴ်သည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မြပညဴ်မီ အရွယ်၊ ၁၀ နှစ်မ ှ၁၄ နှစ် 
ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၀) နှစ်ြပညဴ်သည်မှာ အသက် (၁၅) နှစ်မြပညဴ်မီအရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မ ှ ၆၄ နှစ် 

ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၅) နှစ်ြပညဴ်သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မြပညဴ်မီ အရွယ်၊ အသက် ၆၅ နှစ်နှင်ဴ 
အထက် ဆိုသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ြပညဴ် အရွယ်နှငဴ် ၎င်ဵထက် အသက်ကကီဵသညဴ် အရွယ်မျာဵကို 
ဆိုလိုသည်။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ အင်ဵမေကျဵရွာ၏ လူဦဵေရမှာ ၁ နှစ်ေအာက် ကေလဵငယ် မှာ 

အနည်ဵငယ်ရိှဖပီဵ အလုပ်လုပ်နိုငေ်သာ လူဦဵေရမှာရွာ၏ ထက်ဝက်ေကျာ်မျှရိှေ ကာင်ဵ  ေတွ့ရှိ ရပါ 

သည်။ 

 

(ခ) အလုပ်လုပ်နုိငသ်ူ အင်အာဵ  

(ခ-၁) လုပ်သာဵအငအ်ာဵနှငဴ် ဝငေ်ငွရလပု်ငန်ဵ အမျ ိုဵအစာဵ 

ဇယာဵ(၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴ ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵ အမျ ိုဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓကိ 

အလုပ်အကိုင် 

အဓကိ ဝငေ်ငရွ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အြခာဵဝငေ်ငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အြဖစ်     

လုပ်ကိုင်သူ(ဦဵေရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 

(မှတ်ချက်ကို      

ေသချာစွာဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခုသာ 

ေရွဵရန်။) 

အမိ် 

ေထာင် 

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

စိုက်ပျ ိုဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျ ိုဵ 

ေရဵ 

    

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ ၁၀၃ ၁၀၃  ြမင်ဴ    လတ်      နိမ် 

အလုပ်သမာဵ/ ဝန် 

ထမ်ဵ  
၁၀၂ 

 

၁၀၂ 

 

 ြမင်ဴ      လတ်     နိမ် ဴ

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵြမူ ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ     လတ်     နိမ် ဴ

အလုပ်သမာဵ/ ဝန် 

ထမ်ဵ  

   
ြမင်ဴ     လတ်     နိမ် ဴ

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျာဵ ဖမ်ဵြခင်ဵ၊ ေမွဵြမူြခင်ဵ ) 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ     လတ်     နိမ် ဴ

အလုပ်သမာဵ/ 

ဝန်ထမ်ဵ 
  

 ြမင်ဴ     လတ်     နိမ် ဴ

၄ 
သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ     

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ     လတ်     နိမ် ဴ
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓကိ 

အလုပ်အကိုင် 

အဓကိ ဝငေ်ငရွ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အြခာဵဝငေ်ငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အြဖစ်     

လုပ်ကိုင်သူ(ဦဵေရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 

(မှတ်ချက်ကို      

ေသချာစွာဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခုသာ 

ေရွဵရန်။) 

အမိ် 

ေထာင် 

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

အလုပ်သမာဵ/ 

ဝန်ထမ်ဵ 

   
ြမင်ဴ     လတ်     နိမ် ဴ

စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အြခာဵဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထတု်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

၅ 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ     လတ်     နိမ် ဴ

အလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵ 

   ြမင်ဴ     လတ်     နိမ် ဴ

၆ 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ     လတ်     နိမ် ဴ

အလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵ 

   
ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ

      

 လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

၇ 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ

အလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵ 

   
ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ

 ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရ ဳလုပ်ငန်ဵ 

၈ 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ ၂၀ ၃၀  ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ

အလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵ 

   
ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ

 ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှငဴ် တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျာဵ ြပငဆ်င်ေရဵ 

၉ 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ

အလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵ 

   
ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ

 ကျွမ်ဵကျငပ်ညာရှင်မျာဵ (ဆဳြပင၊် အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျငန်ီယာ၊ သငတ်န်ဵေပဵသူ စသည်) 

၁၀ 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ

အလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵ 

   
ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ
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 လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵ ဝယ်ေရဵ 

၁၁ 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ ၆ ၆  ြမင်ဴ     လတ်     နိမ် ဴ

အလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵ 

   
ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ

 ဟိုတယ် နှငဴ် စာဵေသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

၁၂ 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ

အလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵ 

   
ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓကိ 

အလုပ်အကိုင် 

အဓကိ ဝငေ်ငရွ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အြခာဵဝငေ်ငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အြဖစ်     

လုပ်ကိုင်သူ(ဦဵေရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 

(မှတ်ချက်ကို      

ေသချာစွာဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခုသာ 

ေရွဵရန်။) 

အမိ် 

ေထာင် 

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

 ပို္ဓေဆာငေ်ရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

၁၃ 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ     လတ်     နိမ်ဴ 
အလုပ်သမာဵ/ဝနထ်မ်
းဵ 

   ြမင်ဴ     လတ်     နိမ်ဴ 

 
ေငေွချဵ ဝန်ေဆာငမ်ှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှငဴ် ေငေွချဵြခင်ဵ  အပါအဝင် ေငေွကကဵဝန်ေဆာငမ်ှု 
လုပ်ငန်ဵ) 

၁၄ 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ

အလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵ 

   
ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ

 အမိ်ခခဳေြမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵ ဝယ် ဌာဵရမ်ဵြခင်ဵနှငဴ် ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁၅ 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ

အလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵ 

   
ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ

 ြပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵ (အပု်ချုပ်ေရဵ၊ ကာကွယ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ) 

၁၆ 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ
အလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵ 

   
ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ

 ပညာေရဵ 
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ရင်ဵ ြမစ် … (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စု အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။ ‘ အြခာဵဝငေ်ငရွလုပ်ငန်ဵအြဖစ် လုပ်ကိုင်သူမျာဵ’ အေရအတွက်တွင် ‘ မိသာဵစု 

ဝငေ်ငွ လုပ်အာဵ’ ထပမ်ဳ ထညဴ်သွင်ဵ ေကာက်ယူြခင်ဵ  မြပုရပါ။ ‘ ရပတ်ည်နုိင်မှု (နိမ်ဴ၊ လတ်၊ ြမင်)ဴ’ ဆုိ 

သည်မှာ ေဖာ်ြပပါ လုပ်ငန်ဵတစ်ခုတွင် ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင်လိုသူ (သုိ္ဓမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ 

ဝန်ထမ်ဵအြဖစ်လုပ်ကိုင်လိုသူမျာဵအတွက် အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴ အလမ်ဵရရိှနိုင်မှု အေြခ အေနကို 

၁၇ 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ
အလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵ 

  
 

ြမင်ဴ     လတ်     နိမ် ဴ

 ကျန်ဵမာေရဵ 

၁၈ 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ

အလုပ်သမာဵ/ဝနထ်မ်ဵ    ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ

 လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁၉ 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ
အလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵ 

   
ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓကိ 

အလုပ်အကိုင် 

အဓကိ ဝငေ်ငရွ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အြခာဵဝငေ်ငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အြဖစ်     

လုပ်ကိုင်သူ(ဦဵေရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 

(မှတ်ချက်ကို      

ေသချာစွာဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခုသာ 

ေရွဵရန်။) 

အမိ် 

ေထာင် 

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

 အမိ်မျာဵတွင် အဌာဵလိုက်လပု်သူမျာဵနှငဴ် အမျ ိုဵအမည် မေဖာ်ြပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၂၀ 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ      လတ်    နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵ 

   
ြမင်ဴ      လတ်    နိမ်ဴ 

ြပငပ်အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှငဴ် ကုမ္ပဏီမျာဵတွင် လုပ်ကိုငသူ်မျာဵ 

၂၁ 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ      လတ်    နိမ် ဴ

အလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵ 

   
ြမင်ဴ     လတ်     နိမ် ဴ

 စုစုေပါင်ဵ  ၂၃၁ ၂၆၁   
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ဆိုလိုပါသည်။ ဥပမာ- ‘စိုက်ပျ ိုဵေရဵ’ ကဏ္ဍ၏ ‘ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ’ တွင် ရပ်တည် နိုငမ်ှု ‘ြမင်ဴ’ ဆိုပါက 

အဆိပုါလပု်ငန်ဵတွင်ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵတစ်ခုလုပ်ကိုင်ရန် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵေနသည်ဟုဆိုလိပုါသည်။                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။    ။ ေကျဵရွာတွင် ကိုယ်ပိုင်စိုက်ပျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵအာဵ ရွာ၏ ထက၀်က် နီဵပါဵမျှ 

လုပ်ကိုင်သူမျာဵရိှေသာ်လည်ဵ ေငွေ ကဵရင်ဵ နှီဵြမှုပ်နှဳမှု အရင်ဵ စိကု်ထုတ်လပု်နိုငသူ်မျာဵ နည်ဵပါဵ 

သြဖင်ဴေကျဵရွာရိှလူငယ်၊ လူလတ်ပိုင်ဵ မျာဵ အေနြဖငဴ် ေကျဵရွာရိှမိရိုဵဖလာ လယ်လုပ်ငန်ဵ 

မျာဵတွင်သာ အမျာဵဆုဳဵလုပ်ကိုငေ် ကာင်ဵ  ေတွ့ရှရိပါသည်။ ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ အာဵ အမိ်မျာဵ၌ 

တိရစ္ဆာန်  ကက်၊ ဘဲ၊ ၀က် အနည်ဵ အကျဉ်ဵေမွဵထာဵေသာ်လည်ဵ စီဵပွာဵြဖစ်ေမွဵြမူသူမျာဵမှာ 

မရိှသေလာက် နည်ဵ ပါဵေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရ ပါသည်။ 

(ခ-၂) လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ကျာဵ၊ မအလိကု် အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴ အမျာဵဆုဳဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ကျာဵ၊ မအလိုက် အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴ အမျာဵဆုဳဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ  

စဉ် အလုပ်အကိုင် 
ေရတွ
က်ပုဳ 

အမျာဵဆုဳဵ 
(ကျပ်) 

အနည်ဵဆုဳဵ 
(ကျပ)် မှတ်ချက် 

ကျာဵ မ ကျာဵ မ 

၁ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ  ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀  

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ 
ေန့စာ

းဵ 
- - - -  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ - 
ေရချ ို/ေရငန် 
ငါဵဖမ်ဵြခင်ဵ၊ ငါဵပိ၊ ငါဵ 
ေြခာက် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ေန့စာ
းဵ 

- - - -  

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊

ေကျာက် 
ထုတ်လုပ်ေရဵ နှင် ဴ
သဘာဝ ရင်ဵ ြမစ်မျာဵ 
ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

ေန့စာ
းဵ 

- - - -  

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာ

းဵ 
- - - -  

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ 
လက်သ မာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာ

းဵ 
၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀  

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 
အမိ်သဳုဵ ပစ္စည်ဵမျာဵ 

ေန့စာ
းဵ 

- - - -  
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စဉ် အလုပ်အကိုင် 
ေရတွ
က်ပုဳ 

အမျာဵဆုဳဵ 
(ကျပ်) 

အနည်ဵဆုဳဵ 
(ကျပ)် မှတ်ချက် 

ကျာဵ မ ကျာဵ မ 

ြပငဆ်င်ေရဵ 

၈ 
လက်လီ-လက်ကာဵ 
ေရာင်ဵ ဝယ်ေရဵ 

ေန့စာ
းဵ 

၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀  

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှငမ်ျာ
းဵ (ဆဳ ပင်၊ အလှြပင်၊ 

အပ်ချုပ်၊ 
အင်ဂျငန်ီယာ၊ 
သငတ်န်ဵေပဵ သူ 
စသည်) 

ေန့စာ
းဵ 

- - - -  

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင်ဴ 
စာဵေသာက် 
ဆိုင်လုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာ
းဵ 

- - - -  

 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

မှတ်ချက် 

(၁) လခစာဵ အလုပ်သမာဵမျာဵ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

(၂) နာရတီွက်ြဖင်ဴ ရေသာ အလုပ်သမာဵမျာဵ၏ တစ်ရက်ဝငေ်ငွ = (တစ်နာရီဝငေ်ငွ × ၈) 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ အင်ဵမေကျဵရွာတွင် လယ်ယာစိုက်ပျ ိုဵေရဵကို အဓကိထာဵလုပ် ေဆာင် 

 ကဖပီဵ အမျ ိုဵသာဵမျာဵ၏ အမျာဵဆုဳဵတစ်ေန့လုပ်အာဵခမှာ (၄၀၀၀) ကျပ်ြဖစ်ဖပီဵ အနည်ဵဆုဳဵ တစ်ေန့ 

လုပ်အာဵခမှာ (၃၀၀၀) ကျပ်ြဖစ်ပါသည်။ အမျ ိုဵသာဵမျာဵနှင်ဴ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵတန်ဵတူ လုပ်အာဵခ 

ရရိှေ ကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။  

(ဂ) သဘာဝအရင်ဵ အြမစ်မျာဵ 

(ဂ-၁) စိုက်ပျ ိုဵနုိင်ေသာ ေြမဧရိယာ 

ဇယာဵ(၄) ေကျဵရွာ၏ စိုက်ပျ ိုဵေြမ ပိုင်ဆိုင်မှု 

ေြမအမျ ိုဵအစာဵ ဧရိယာ(ဧက) 
ေြမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

လယ်ေြမ ၇၆၂ ေကာင်ဵ            သင်ဴ                   ညဴဳ 

ယာေြမ/ေတာငယ်ာေြမ  ေကာင်ဵ                 သင်ဴ                   ညဴဳ 
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ဥယျာဉ်ခခဳေြမ ၁၀ ေကာင်ဵ                  သင်ဴ                   ညဴဳ 

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေြမ - ေကာင်ဵ                  သင်ဴ                   ညဴဳ 

ဓနိေတာေြမ  ေကာင်ဵ                  သင်ဴ                   ညဴဳ 

စာဵကျက်ေြမ ၃၄၀ ေကာင်ဵ                  သင်ဴ                   ညဴဳ 

ေြမလတွ်ေြမလပ်  ေကာင်ဵ                  သင်ဴ                   ညဴဳ 

စုစုေပါင်ဵ  ၁၁၁၂  

ရင်ဵ ြမစ် … (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ ၊ - လယ်သမာဵ 

အပု်စု၊ (၃) လယ်ယာေြမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှငဴ် စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျဵရွာအပု်စု 

အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။ ေြမလတွ်ေြမလပ် ဆိုသည်မှာ ယခင်က သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိုငလ်ာခဲဴဖပီဵအေ ကာင်ဵ  

အမျ ိုဵမျ ိုဵေ ကာင်ဴ စွန့်လွှတ်ထာဵသညဴ် သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိုငသ်ူမရှိေသာ စိုက်ပျ ိုဵေရဵ (သုိ္ဓ) ေမွဵြမူေရဵ 

လုပ်ကိုင် နိုငသ်ညဴ် ေြမနှင်ဴ နိုငင်ေဳတာ်က သီဵသန့်လျာထာဵသတ်မှတ်သညဴ် ေြမမျာဵကို ဆိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ အင်ဵမေကျဵရွာ၏ အမိ်ေထာင်စုအမျာဵစုမှာ စပါဵ၊ မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်ဵစသညဴ် 

သီဵနှဳမျာဵစိုက်ပျ ိုဵ ကဖပီဵ ေြမဆီလွှာအရည်အေသွဵ  အသင်ဴအတင်ဴေကာင်ဵ မွန်ေ ကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္ထုနှငဴ် အြခာဵသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္ထုနှင်ဴ အြခာဵသဘာဝရင်ဵ ြမစ်မျာဵ 

အမျ ိုဵအစာဵ 

ေကျဵရာာနှင်ဴ 
အနီဵပတ်ဝန်ဵကျငတ်ွင် 

သဘာဝအတိုင်ဵ  ေတွ့ရှိနုိငမ်ှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

အသဳုဵချနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ်အြခာဵတွင်ဵထွက်သယဳဇာ
တမျာဵ (ဓာတ်ေငွ့၊ ေရနဳ၊ေကျာက် 
မျက် စသည်။) 

မျာဵ    သင်ဴ   နည်ဵ      မရိှ လွယ်   ခက်    အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ 
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ရင်ဵ ြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖ အပု်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ် ချုပ် 

ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ အင်ဵမေကျဵရွာတွင် သတ္တုနှငဴ် အြခာဵတွင်ဵ ထွက်ပစ္စည်ဵ မျာဵ 

ေကျာက်ခဲေကျာက်စရစ်မျာဵ မထကွ်ရိှပါ။ေဆဵဘက်၀င်အပင်မျာဵသည် အနည်ဵအကျဉ်ဵ ရိှေသာ် 

လည်ဵ အသဳုဵြပုမှု နည်ဵ ပါဵပါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆငဴ်အေြခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆငဴ် အေြခအေန 

အေကကာင်ဵ  အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေြပ 
ေသာ 

အမိ်ေထာငစ်ု 

အလယ်အလတ်ရှိ 
ေသာအမိ်ေထာင်

စု 

ဆင်ဵရဲေသာ 
အမိ်ေထာငစ်ု 

အလွန်ဆင်ဵ ရဲေသာ 
အမိ်ေထာငစ်ု 

ေြမယာပိုငဆ်ိုင်မှု မျာဵ နည်ဵ  နည်ဵ  မရိှ 

အမိ်အေြခအေန  ေကာင်ဵ အသင်ဴအတင်ဴ ညဴဳ ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှု 
နှင်ဴ ဆိုင်ေသာ ပိုင် 
ဆိုင်မှု 

အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ  မရှိ မရှိ 

အဓကိစီဵပွာဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵ 

လယ် 
လုပ်ငန်ဵ 

လယ် 
လုပ်ငန်ဵ 

လယ် 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

ေန့စာဵ 

လုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ 
လုပ်ငန်ဵ 

အမိ်ေထာငစ်ု - 
၃၅၆ 

၅၉(၁၆.၅၇%) ၇၈ (၂၁.၉၁  %) ၂၀၂ (၅၆.၇၄ %) ၁၇ (၄.၇၇ %) 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ေကျဵရာာလုဳဵ ကျွတ် အစည်ဵအေဝဵြပုလုပ်ြခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အင်ဵမေကျဵရာာ၏ ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေြခအေနမှာ အဆင်ေြပေသာ 

အမိ်ေထာငစ်ု ၅၉စု(၁၆.၅၇%)၊ ေြမယာပိုင်ဆိုင်မှု (၅)ဧကမှ(၃၀)ဧကအထိ၊ အမိ်အေြခအေနမှာ တိုက် 

ခဳ၊(၁)ထပ၊်(၂)ထပ၊် ပျဉ်ေထာင၊်သွပ်မုိဵအိမ်၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှငဴ်ဆိုင်ေသာပိုင်ဆိုင်မှုမှာ လက်တွန်ဵ 

ထွန်စက်၊ ကေလာစက်၊ ေရစုပ်စက်၊ ေထာ်လာဂျတီို္ဓြဖစ်သည်။ အလယ်အလတ်ရှိေသာ အမိ်ေထာင်စု 

ေကျာက်၊ သဲ၊ ေကျာက်စရစ် 
စသည်မျာဵ 

မျာဵ   သင်ဴ    နည်ဵ     မရိှ လွယ်    ခက်    အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ 

သဘာဝအပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ(နွာဵစာ၊ 
ေဆဵဖက်ဝင်အပင်မျာဵ) 

မျာဵ   သင်ဴ    နည်ဵ     မရိှ လွယ်    ခက်    အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ 

သဘာဝ တိရိစ္ဆာန်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ မျာဵ   သင်ဴ    နည်ဵ     မရိှ  
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၇၈စ(ု၂၁.၉၁%)၊ ေြမယာပိုင်ဆိုငမ်ှု (၁)ဧကမှ (၅)ဧကအထိ၊ အိမ်အေြခအေနမှာ ပျဉ်ေထာင၊်သွပ်မိုဵ၊ 

ပျဉ်ခင်ဵ အိမ်၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴဆိုင်ေသာပိုငဆ်ိုငမ်ှုမှာ ေရစုပ်စက်၊ဆိုက်ကယ်၊စက်ဘီဵတို္ဓြဖစ်သည်။  

ဆင်ဵရဲေသာ အမိ်ေထာင်စု ၂၀၂စ ု(၅၆.၇၄%)၊ ေြမယာပိုင်ဆိုင်မှုမှာ (၁)ဧကေအာက်၊ အမိ်အေြခအေန 

မှာသွပ်မိုဵ၊ဓနိမိုဵ၊ပျဉ်ကာ၊ပျဉ်ခင်ဵ ၊ထရဳကာတို္ဓြဖစ်သည်။ အလွန်ဆင်ဵရဲေသာ အမိ်ေထာငစ်ု ၁၇ စ ု

(၄.၇၇%)၊ေြမယာပိုင်ဆိုငမ်ှုမရှိပါ၊ အမိ်အေြခအေနမှာ ဓနိမိုဵ၊ထရဳကာ၊ပျဉ်ခင်ဵ၊ဝါဵကပ်ခင်ဵ ရိှ 

ေကကာင်ဵေတွ့ရှိပါသည်။ သုိ္ဓြဖစ်ပါ၍ အဆငေ်ြပေသာ အမိ်ေထာငစ်ုမှာ အလွန်နည်ဵပါဵမပီဵ 

ဆင်ဵရဲေသာ အမိ်ေထာငစ်ုမှာ 

အမျာဵဆုဳဵရှေိကကာင်ဵ ေတွ့ရှရိပါသည်။ေကျဵရာာ၌ဆင်ဵ ရဲမှုမျာဵမပီဵအလုပ်အကိုင် အခွင်ဴ အလမ်ဵ  

နည်ဵ ပါဵေကကာင်ဵ  ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မှု 

(င.၁)   ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချဵငှာဵြခင်ဵ မရှိဘဲ တစ်ေန့လျှင် အနည်ဵဆုဳဵ နှစ်နပ်စာဵနုိငသ်ညဴ် အမိ်ေထာငစ်ုမျာဵ 

(ဥစ္စာဓနအဆငဴ် “၃” နှငဴ် “၄” အမိ်ေထာငစ်ုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်ဵ) 

 

အချနိ်ကာလ 
အမိ်ေထာငစ်ု 
အေရအတွက် 

ေြဖရှင်ဵသညဴ်နည်ဵဗျူဟာ (ေြဖရှင်ဵနည်ဵ 
တစ်ခုစီအလုိက် အမိ်ေထာငစ်ု အေရအတွက် 

မျာဵကို ေဖာ်ြပရန် 

၃ လေအာက် ၀မ်ဵစာ  
ဖူလဳုမှု 

၁၅ 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵ လစဲာဵ = 

အစာေလျှာဴစာဵ                = 
အေထာက်အပဴဳယူ             =    
ေချဵယူ                           =   ၅ 
လုပ်အာဵခကကိုယူ             =   ၁၀ 

၃ လ နှငဴ် ၆လကကာဵ 
၀မ်ဵစာဖူလုဳမှု  

၃၀ 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵ လစဲာဵ = 
အစာေလျှာဴစာဵ                = 
အေထာက်အပဴဳယူ             =      
ေချဵယူ                           =     ၁၅ 
လုပ်အာဵခကကိုယူ             =   ၁၅ 

၆လ မှ ၁၂ လ အထိ 
ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

၂၀ 
အြခာဵအစာေြပာင်ဵ လစဲာဵ = 
အစာေလျှာဴစာဵ                = 



 

    

54 

 

အချနိ်ကာလ 
အမိ်ေထာငစ်ု 
အေရအတွက် 

ေြဖရှင်ဵသညဴ်နည်ဵဗျူဟာ (ေြဖရှင်ဵနည်ဵ 
တစ်ခုစီအလုိက် အမိ်ေထာငစ်ု အေရအတွက် 

မျာဵကို ေဖာ်ြပရန် 

အေထာက်အပဴဳယူ             =    
ေချဵယူ                           =  ၁၀  
လုပ်အာဵခကကိုယူ             =  ၁၀ 

ရင်ဵြမစ် .. ဥစ္စာဓနအဆငဴ် “၃” နှငဴ် “၄” အမိ်ေထာငစ်ုေပါင်ဵ ၏ ၃၀ 
ရာခိုင်နှုန်ဵအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူြခင်ဵ ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။   ။ ေကျဵရာာတွင် ဆန်ေရစပါဵ ေပါမျာဵသြဖင်ဴ အမိ်ေထာငစ်ုအမျာဵစုသည် 

တစ်နည်ဵနည်ဵြဖင်ဴ နပ်မှန်ထမင်ဵ ကို စာဵသဳုဵနိုင်ကကပါသြဖင်ဴ ေကျဵရာာ၏ ၀မ်ဵစာဖူလုဳမှုအေြခအေနမှာ 

ဆိုဵဝါဵေသာအေြခအေန၌ မပါေကကာင်ဵ  ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(င.၂)  ကူညီေစာငဴ်ေရှာက်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာ အပု်စုမျာဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေြခအေန 
ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာငဴ်ေရှာက်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာ အပု်စုမျာဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေြခအေန 

အေကကာင်ဵ အရာ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာင်ဴေရှာက်မှုမရှေိသာသက်ကကီဵရာယ်အုိ၆၀နှစ်နှငဴ်အထက်    

မိသာဵစု/ရပရ်ာာ၏ေစာင်ဴေရှာက်မှုမရှိေသာ မသန်စွမ်ဵသည်ဴ ပုဂ္ဂိုလ်    

 အမိ်ေထာငစ်ု အေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ်အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင် အမိ်ေထာငစ်ု   ၃၀ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ် မုဆိုဵဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာငစ်ု ၂၀ 

အြခာဵေဒသသုိ္ဓကကာြမင်ဴစွာသွာဵေရာက် ေနထိုင်လုပ်ကိငုေ်နသညဴ် 
ဆင်ဵရဲသညဴ် အမိ်ေထာင်စု 

၁၀ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ အင်ဵမေကျဵရာာတွင်ဆင်ဵရဲ၍ မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ် အမျ ိုဵသမီဵ 

အမိ်ေထာငစ်ုမှာ(၃၀)စု၊ ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ် မုဆိုဵဖို/ တစ်ခုလပ် အမိ်ေထာငစ်ုမှာ(၂၀)စု၊  

အြခာဵေဒသသုိ္ဓကကာြမင်ဴစွာသွာဵေရာက် ေနထိုင်လုပ်ကိုငေ်နသညဴ် ဆင်ဵရဲသညဴ် အမိ်ေထာငစ်ု(၁၀)စု 

ရှေိကကာင်ဵ  ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 (င-၃) ေကျဵရာာ၏ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေြခအေန 

ဇယာဵ(၉) ေကျဵရွာ၏ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေြခအေန 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှု အမျ ိုဵအစာဵ 

(အေြခအေန) 

ထိခိုက်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

၁ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုမဳှု      ြမင်ဴ            လတ်             နိမ်ဴ             မရိှ  
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၂ သဘာ၀ရင်ဵ ြမစ်ရှာဵပါဵမှု(ေြမ၊စိုက် 
ပျ ိုဵေရ) 

     ြမင်ဴ            လတ်             နိမ်ဴ             မရိှ 

၃ ေရကကီဵြခင်ဵ      ြမင်ဴ            လတ်             နိမ်ဴ             မရိှ 

၄ မိုဵေခါင်ြခင်ဵ       ြမင်ဴ            လတ်             နိမ်ဴ             မရိှ 

၅ အေအဵလွန်ကဲြခင်ဵ   ြမင် ဴ           လတ်             နိမ်ဴ             မရိှ 

၆ မုန်တိုင်ဵ  ြမင် ဴ           လတ်             နိမ်ဴ             မရိှ 

၇ ငလျင်  ြမင် ဴ           လတ်             နိမ်ဴ             မရိှ 

၈ မီဵေဘဵ  ြမင် ဴ           လတ်             နိမ်ဴ             မရိှ 

၉ ဆာဵငန်ေရဝငေ်ြမ   ြမင်ဴ            လတ်             နိမ် ဴ            မရိှ 

၁၀ ေြမဖပိုြခင်ဵ ၊ ေြမဆီလွှာပျက်ယွင်ဵ မှု   ြမင်ဴ            လတ်             နိမ် ဴ            မရိှ 

၁၁ သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵြခင်ဵ    ြမင်ဴ            လတ်             နိမ် ဴ            မရိှ 

၁၂ ငကှ်ဖျာဵေရာဂါ   ြမင်ဴ            လတ်             နိမ် ဴ            မရိှ 

၁၃ တီဘီေရာဂါ  ြမင် ဴ           လတ်             နိမ်ဴ             မရိှ 

၁၄ ကိုယ်ခဳအာဵကျဆင်ဵ မှုေရာဂါ   ြမင်ဴ            လတ်             နိမ် ဴ            မရိှ 

၁၅ ြပည်တွင်ဵပဋိပက္ခ   ြမင်ဴ            လတ်             နိမ် ဴ            မရိှ 

၁၆ တိရိစ္ဆာန်ကူဵဆက်ေရာဂါကျေရာက်မှု  ြမင် ဴ           လတ်             နိမ်ဴ             မရိှ 

၁၇ လူကနု်ကူဵြခင်ဵ    ြမင်ဴ            လတ်             နိမ် ဴ            မရိှ 

၁၈ ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵ ပန်ဵဆက် 
သွယ်ေရဵ ခက်ခဲစသည် 

  ြမင်ဴ            လတ်             နိမ် ဴ            မရိှ 

ရင်ဵ ြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌ ေကျဵရွာတွင် စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုြဳခင်ဵ ၊ 

ေရကကီဵြခင်ဵ၊ မိုဵေခါင်ြခင်ဵ စသညဴ်အေြခအေနမျာဵြဖစ်ေပ္ဒြခင်ဵ ရှိပါကယင်ဵ ြဖစ်စဉ်မျာဵအတွက် ေကျဵ 

ရွာသူရွာသာဵမျာဵ ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခိုက်မှုရိှပါက ေကျဵရွာ၏ မည်သုိ္ဓေသာ 

အမိ်ေထာငစ်ုမျာဵနှငဴ် အိမ်ေထာင်စုမည်မျှ ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳစာဵ ကရပါသလဲ။ (ဉပမာ။ ။ 

အမိ်ေထာငစ်ု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အမိ်ေထာငစ်ု ေအာက် -နိမ်ဴ 

အမိ်ေထာငစ်ု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မ ှ၅၀ အမိ်ေထာင်စု- လတ် 

အမိ်ေထာငစ်ု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အမိ်ေထာင်စု အထက်-ြမင်)ဴ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။     ။ အင်ဵမေကျဵရွာသည် မိုဵရာသီတွင်ြဖစ်တတ်ေသာေရာဂါမျာဵနှငဴ် 

တိရစ္ဆာန်မျာဵကူဵစက်ေရာဂါကျေရာက်မှုေ ကာင်ဴ ဆုဳဵရှုဳဵမှု အနည်ဵငယ်သာရိှေ ကာင်ဵ  ေတွ့ရှရိပါသည်။  

(၁.၅.၄)ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳရနိုင်သည်ဴသူမျာဵ  

ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သညဴ်သူမျာဵ 

စဉ် 
ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု  
ခဳရနုိင်သည်ဴသူမျာဵ 

ထိခိုက်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရာဵရန်) 

၁ လူငယ် ြမင်ဴ               လတ်         နိမ် ဴ            မရှိ 

၂ 
အမျ ိုဵသမီဵ ဦဵေဆာငသ်ညဴ် ဆင်ဵရဲ 
သညဴ် အမိ်ေထာငစ်ု  

ြမင်ဴ               လတ်         နိမ် ဴ            မရှိ 

၃ ေြမယာမဲဴ၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ ြမင်ဴ               လတ်         နိမ် ဴ            မရှိ 

၄ 
သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵ ရာာဵစွာ ကျ ေရာက် 
နုိင်ေသာ အမိ်ေထာငစ်ု/ ကူဵ စက်ေရာဂါ 
ထူေြပာေသာေဒသတွင် ေနထိုင်သူ 

ြမင်ဴ               လတ်         နိမ် ဴ            မရှိ 

၅ ြမစ်ကမ်ဵေဘဵ ေနထိုင်သူမျာဵ ြမင်ဴ               လတ်         နိမ် ဴ            မရှိ 

၆ 

မေတာ်တဆမှုြဖစ်နိုင်ေြခမျာဵေသာေနရ

 ာ (Prone to accident)တွင်ေန ထုိင် 
သူ မျာဵ 

ြမင်ဴ               လတ်         နိမ် ဴ            မရှိ 

၇ 
ြပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွာေရွှေ့ေြပာင်ဵခဳရသူ
မျာဵ (IDP) 

ြမင်ဴ              လတ်          နိမ် ဴ            မရှိ 

၈ ေြမနိမ်ဴပိုင်ဵ ေနထိငု်သူမျာဵ ြမင်ဴ               လတ်         နိမ် ဴ            မရှိ 

၉ ငါဵကန်ပိုင်ရှင် ြမင်ဴ               လတ်         နိမ် ဴ            မရှိ 

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျာဵ၊ ကျပန်ဵ ြမင်ဴ               လတ်         နိမ် ဴ           မရှိ 

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျ ိုဵမျာဵ ြမင်ဴ               လတ်          နိမ် ဴ           မရှိ 

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵ ပဋပိက္ခဧရိယာတွင် ေန ထုိင် 
သူမျာဵ 

ြမင်ဴ               လတ်          နိမ် ဴ           မရှိ 

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင် ေနထိုငသူ်မျာဵ ြမင်ဴ               လတ်         နိမ် ဴ           မရှိ 

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵ ြမင်ဴ               လတ်         နိမ် ဴ           မရှိ 

၁၅ ေဆဵစွဲသူမျာဵ ြမင်ဴ               လတ်          နိမ် ဴ           မရှိ 

၁၆ ကူဵစက်ေရာဂါရနုိငေ်ြခရှိေသာသူမျာဵ ြမင်ဴ               လတ်          နိမ် ဴ          မရှိ 

၁၇ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေစျဵေရာင်ဵ သူမျာဵ ြမင်ဴ               လတ်         နိမ် ဴ           မရှိ 

၁၈ ေနရပ်ြပန် အေြခချသူမျာဵ ြမင်ဴ               လတ်         နိမ် ဴ           မရှိ 

၁၉ ေရွှေ့ေြပာင်ဵ လုပ်သာဵမျာဵ ြမင်ဴ               လတ်         နိမ် ဴ           မရှိ 

၂၀ ကာဵေမာင်ဵမပီဵ အသက်ေမွဵသူမျာဵ ြမင်ဴ               လတ်         နိမ် ဴ           မရှိ 
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ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။       အင်ဵမေကျဵရွာတင်ွ ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သည်ဴ အိမေ်ထာင်စု 

အနည်ဵငယ်သာရှိပါသည။် အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေနေသာ အိမေ်ထာင်စုအနည်ဵငယ်နှငဴ် ကျန်အိမေ်ထာင်စု မှာ 

ကျပန်ဵလုပ်ကိုင် ရှာေဖွစာဵေသာက်ေနသူမျာဵသာြဖစ် ကပါသည။် အင်ဵမေကျဵရွာသည် မိသာဵစုသဖွယ ်

စည်ဵစည်ဵလုဳဵလုဳဵညညီီညွှတ်ညွှတ်ြဖငဴ် ေနထိုင်လုပ်ကုိင်စာဵေသာက်ေန ကပါသည။် ထိခိုက်မှုရှိပါကလည်ဵ  

ဝိုင်ဵ၀န်ဵကူညီေြဖရှင်ဵေပဵ ကပါသည် 

 (၂) ေကျဵရာာ၏ လက်ရိှဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေြခအေန 

(က) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵအေြခအေန 

(က-၁)ေကျဵရာာအတွင်ဵ ရှိလူထုအေြခြပုအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ လူထုအေြခြပုအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

  

 

 

၂ နာေရဵကူညီ 

မှုအသင်ဵ  

 

 

၁    ၂      ၃ 

၅၀ ၅၀ ၁၀၀ 

ပညာေရဵ    ေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ    

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ 

ဖဖိုဵေရဵ 

လုခဳခုဳေရဵနှင်ကဴာကွယ်ေရဵ 

 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

 
စဉ် 

 

အဖဲွ့အစည်ဵ
အမည် 

အမျ ိုဵအစာဵ         

(မှန်ရာတစ်ခု 
ကိုသာ 
ေရာဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအ 

ထက် ေရွဵနိုငသ်ည်) 

စွမ်ဵေဆာင် 
နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ် 
ခုကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

 

ကျ

 ာဵ 

 

မ 

 

ေပါ 

င်ဵ  

 

 

၁ 

လူငယ်အာဵ

မာန်အဖွဲ့ 

 

 

၁    ၂    ၃ 

၂၀ ၂၀ ၄၀ 

ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ    

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵ 

ေရဵ 

လုခဳခုဳေရဵနှင်ကဴာကွယ်ေရဵ 

 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 
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၃ မိဘဆရာအ

သင်ဵ  
၁    ၂      ၃    

ပညာေရဵ    ေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ    

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ 

ဖဖိုဵေရဵ 

လုခဳခုဳေရဵနှင်ကဴာကွယ်ေရဵ 

 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

ရင်ဵ ြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

အပု်စုအမျ ိုဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေြခခဳေသာအပု်စု- လယ်သမာဵအဖွဲ့၊ ေငွစုေငွေချဵအဖွဲ့ စသညဴ်။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျ ိုဵသမီဵအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊ ကိုယ်ထူကိုယ်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ် ယဉ်ေကျဵမှုအဖွဲ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။အင်ဵမေကျဵရွာတွင် လူငယ်အာဵမာန်အဖွဲ့၊ နာေရဵကူညီမှုအသင်ဵ ၊ 

မိဘဆရာအသင်ဵ မျာဵအေနြဖငဴ် ေကျဵရွာအတွင်ဵသာေရဵ၊ နာေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴ ပညာေရဵလုပ်ငန်ဵ 

မျာဵအာဵ ဦဵေဆာင ်ေဆာငရွ်က် ကေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(က-၂) ေကျဵရာာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေဆာငရ်ာက်ေနေသာ ြပငပ်အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာ ြပငပ်အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

 

စဉ် 

 

အမည် 

အဖဲွ့အစည်ဵအမျ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာ 

ဝန်မျာဵနှင်ဴ အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက် 

ေရွဵနိုင်သည်) 

   

၁    ၂    ၃    ၄    ၅    ၆    ၇ 

ပညာေရဵ         ေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵ     ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ    

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
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၁    ၂    ၃    ၄    ၅    ၆    ၇ 

ပညာေရဵ         ေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵ     ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ    

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

 

 
 

 

၁    ၂    ၃    ၄    ၅    ၆    ၇ 

ပညာေရဵ         ေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵ     ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ    

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

 

ရင်ဵ ြမစ်…ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု။ 

မှတ်ချက်။  

(၁) ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ(ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပ)(ဉပမာ- ဓမ္မစကူဵလ် 

ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊  Christian Aid Missions စသည်) 

(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵ(ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပ)(ဉပမာ- Care International, 

 Save the   Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့အစည်ဵ 

(၄)  နိုငင်ဳအမျာဵ၏ ရန်ပုဳေငွြဖငဴ်ေဆာင်ရွက်ေသာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵမျာဵ (ဉပမာ- 

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နိုငင်တဳစ်ခု၏ ရန်ပုဳေငြွဖင်ဴ ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵမျာဵ(ဉပမာ-GIZ,  UK 

Aid,  US Aid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလကိအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

နိုငင်ေဳတာ်မှ ေဒသအကျ ိုဵ၊ ြပည်သူ့အကျ ိုဵကို ထိေရာက်စွာထမ်ဵ ေဆာငန်ိုငေ်စရန် အလုိ္ဓငှာ ဉပေဒ၊ 

နည်ဵ ဉပေဒ၊ လမ်ဵ ညွှန်ချက်မျာဵြဖင်ဴ ြပဌာန်ဵကာ ဖွဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖဲွ့အစည်ဵ၊ အသင်ဵ အဖွဲ့ 

မျာဵ(ဉပမာ-သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵ တိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵ 

ဌာန၏ြမစိမ်ဵေရာင်စသည်)တို္ဓကို ဤဇယာဵတွင်ထညဴ်သွင်ဵ ေဖာ်ြပြခင်ဵ မြပုပါရန်။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အင်ဵမေကျဵရွာတွင် ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖို့ဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာ 

ြပငပ်အဖွဲ့အစည်ဵ မျာဵမရိှေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ခ) စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသက်ေမွဵမှု အေြခအေန 

(ခ-၁) သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စိုက်ပျ ိုဵေြမပိုင်ဆိုင်မှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေကျဵရွာ၏စိုက်ပျ ိုဵေြမပိုငဆ်ိုင်မှု၊ ေြမယာပိုင်ဆိုင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

စဉ် ေြမပိုင်ဆိုင်မှုအရာယ်အစာဵ အမိ်ေထာငစ်ုအေရအတွက် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအြမင်သတ်မှတ်ချက် 

၁ ေြမယာမဲဴ ၂၀၀ ေြမမဲယဴာမဲဴ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၁၉ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကာဵ ၅၀ ေတာငသူ်ငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကာဵ ၃၈ ေတာငသူ်လတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၄၉ ေတာငသူ်ကကီဵ 

ေကျဵရာာရှိအမိ်ေထာငစ်ု စုစုေပါင်ဵ  ၃၅၆  

 

ရင်ဵ ြမစ် … (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စု အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။   ။အင်ဵမေကျဵရွာတွင်ဵရှိ အချ ို့အိမ်ေထာငစ်ုမျာဵမှာ စိုက်ပျ ိုဵေြမ 

ဧကနည်ဵေသာ်လည်ဵ စီဵပွာဵေရဵအဆင်ေြပေသာ အမိ်ေထာငစ်ုအချ ို့လည်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ စိုက်ပျ ိုဵ 

ေြမယာမဲဴမျာဵနှင်ေဴြမပိုင်ဆိုင်မှုနည်ဵပါဵသူမျာဵသည် စိုက်ပျ ိုဵေြမမျာဵစွာပိုငဆ်ိုင်ေသာ ေတာငသူ်ကကီဵ 

မျာဵထဳတွင် ေန့စာဵလုပ်သာဵအြဖစ် ၀ငေ်ရာက်လုပ်ကိငု်သူမျာဵြပာဵေ ကာင်ဵေတွ့ရပါသည်။ 

(၂.၂.၁.၂) အစိုဵရနှငဴ်ပဂု္ဂလိကေရအရင်ဵ အြမစ်မျာဵမှ ေရသွင်ဵနုိငသ်ညဴ်ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရွာ၏ေရအရင်ဵ အြမစ်နှင်ေဴရသွင်ဵ ဧရိယာ 

စဉ် ရင်ဵြမစ် 

ေရေသာ

က် 

(ဧက) 

ရရှိနိုင်မှု 

တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ/ရာသီအလိကု် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

လုေဳလာက်မှု(ရိှ/မရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵ 

ရန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ     ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
  ရိှ    မရိှ    မေြဖဆိုပါ 

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ     ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
  ရိှ    မရိှ    မေြဖဆိုပါ 
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၃ 
ြမစ်ေရတင် 

စီမဳကိန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ     ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
  ရိှ    မရိှ    မေြဖဆိုပါ 

၄ 
ေရသွင်ဵ  

ေြမာင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ     ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
  ရိှ    မရိှ    မေြဖဆိုပါ 

၅ အဝစီိတွင်ဵ ၄၂၀ဧက 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ     ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
  ရိှ    မရိှ    မေြဖဆိုပါ 

၆ 
လက်ငင် 

ေရတွင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ     ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
  ရိှ    မရိှ    မေြဖဆိုပါ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ     ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
  ရိှ    မရိှ    မေြဖဆိုပါ 

၈ ေချာင်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ     ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
  ရိှ    မရိှ    မေြဖဆိုပါ 

 

ရင်ဵ ြမစ် … (၁)  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) ဆည်ေြမာင်ဵ ဦဵစီဵဌာန၊ စိုက် 

ပျ ိုဵေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ အင်ဵမေကျဵရွာတွင်ေရေသာက်ဧကမရှိေ ကာင်ဵေတွ့ရပါသည်။ 

(၃) အဓကိသီဵနဳှမျာဵနှငဴ်အထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ(၁၅) အဓကိသီဵနှဳမျာဵနှင်ဴအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုစု 
ေပါင်ဵ 
စိုက် 
ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်ဵ 
သီဵနှဳ စိုက်ပျ ိုဵ 
သည်ဴ ကာလ သွင်ဵအာဵစု 

လိအုပ်ချက် 
(မှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာေရွဵရန်) 

အြမတ်ရရှိနုိ
ငမ်ှု 

(မှန်ရာတစ်ခု
ကိ ု

သာေရွဵရန်) 
ယူနစ် 

အနည်
 ဵ ဆုဳဵ 

အမျာဵ 
ဆုဳဵ 

ပျမ်ဵ  
မျှ 

မှ ထ ိ

မိုဵ စပါ
းဵ 

၇၆၂ 
ဧက 

တင်ဵ ၆၀ ၈၀ ၇၀ ဇွန်လ 
နိုဝင်
ဘာ 

ြမငဴ်    လတ်    နိမဴ် ြမငဴ်    လတ်     
နိမဴ် 

ပဲ ၇၀၀ 
ဧက တင်ဵ 

၅     ၂၀ ၁၀ နိုဝင်ဘ
းာ 

ေဖေ
ေးာ်
ဝါရီ 

ြမငဴ်    လတ်    နိမဴ် 
ြမငဴ်    လတ်     
နိမဴ် 

ရင်ဵ ြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ အင်ဵမေကျဵရွာတွင် စိုက်ပျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ၏ သွင်ဵအာဵစု 

မျာဵြဖစ်ေသာ ဓာတ်ေြမ သဇာ၊ ဒီဇယ်၊ ပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵအာဵ လိအုပ်ချက်ြမင်ဴမာဵေသာေ ကာငဴ်  

အေကကဵယူသဳုဵစွဲေနရပါသြဖင်ဴ စပါဵသီဵနှဳေပ္ဒချနိ်တွင် ေစျဵေကာင်ဵ ရသည်အထိ မေစာင်ဴနိုင ်က ဘဲ ရ 

ရာေစျဵြဖင်ဴ ေရာင်ဵချရသြဖင်ဴ အြမတ်ရရိှမှု နည်ဵ ပါဵပါသည်။ 

(၄) လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျဵရွာ၏ စိုက်ပျ ိုဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျာဵ ပိုင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချင်ဵ 

ပိုင် 
ရာာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငာှဵရမ်ဵ လုပ်ကိုငေ်နေသာ ေတာင်သူ 

အေရအတွက် 

ထွန်စက် ၁   ၁၁၃ 

လက်တွန်ဵထွန်စက် ၄၃    

အေစဴချကိရိယာ ၁    

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ္ဓစက် ၃   ၁၁၃ 

ရိတ်သိမ်ဵစက်     
ေ ခေလှ္ဓစက် ၃   ၄၅ 

ေရစုပ်စက် ၂၃    

ေြခနင်ဵ ေရတငစ်က် ၅    

ြမက်ရိတ်စက် ၇၉    

 

ရင်ဵ ြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- 

လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ အင်ဵ မေကျဵရွာတွင် လယ်ယာလုပ်ငန်ဵကို အဓကိလုပ်ကိုင် 
သူမျာဵြဖစ်၍ တနိုငတ်ပိုင် လယ်ယာသု္ဓဵစက်ကိရိယာ မျာဵပိုင်ဆိုင်သူမျာဵေ ကာင်ေတွ့ရပါသည်။ 
(၅) သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ တိုဵ ေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ  
ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှု တိုဵ ေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 

သဘာ၀ေရေြမရာသီဥတု 
အေနအထာဵ 

အလွန်ေကာင်ဵ       ေကာင်ဵ        သင်ဴတင်ဴမျှတ        မေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမ အသဳုဵချနုိငမ်ှု အလွန်ေကာင်ဵ       ေကာင်ဵ        သင်ဴတင်ဴမျှတ          မေြဖဆိုပါ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 

စိုက်ပျ ိုဵေရအရင်ဵ အြမစ် ေပါမျာဵ                 အသင်အတင်ဴရှိ                    မေြဖဆိုပါ 

 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵ အပု်စု၊ (၂) 

သက်ဆိုငရ်ာမမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵ ဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အင်ဵမေကျဵရွာသည် ရာသီဥတု၊ ေြမအေနအထာဵ သင်ဴတင်ဴမျှတ 

မှုရိှပါသည်။ဖမို့နှင်ဴ(၄)မိုင်ခန့်သာေဝဵေသာေ ကာင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုနည်ပညာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ် 

တကူ ရရိှနိုင်ေ ကာင်ဵ ေတါဴရပါသည်။ 

(၆) သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွက် ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွက် ြပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျာဵ 

ြပဿနာ နှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 

သဘာ၀ေရေြမရာသီဥတုအေန 
အထာဵ 

ေြမဆီ သဇာမေကာင်ဵ      ရာသီဥတုမမှန်           မေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနိုင်မှု 

လယ်ယာေြမတိုဵချဲ့နုိင်မှုမရှိပါ 
လယ်ယာေြမဆုဳဵရှုဳဵမှုမျာဵသည် 
လယ်ယာေြမဆုဳဵရှုဳဵမှု အသင်ဴအတင်ဴရှိသည် 

ပလပ်ေြမမျာဵရှိသည် 
ပလပ်ေြမအသင်ဴအတင်ဴရှိသည်                                      
မေြဖဆိုပါ 

ေချဵေငနွှင်ဴ ေငွေ ကဵ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အလွယ်တကူရသည်             ရသည်                   မေြဖဆိုပါ 

သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴရရိှနိုငမ်ှု 
မျ ိုဵေကာင်ဵ မျ ိုဵသန့်မျာဵကိုလွယ်ကူစွာ၀ယ်ယူနုိင်သည်               
သီဵနဳှမျ ိုဵေစဴမျာဵ၀ယ်ယူရရှနုိိင်သည်            မေြဖဆိုပါ 

သဘာ၀ေြမေဆွဵ/ေအာ်ဂဲနစ် 
ေြမ သဇာနှငဴ်အြခာဵ 
ေအာ်ဂနစ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ်ကူစွာ၀ယ်ယူ/ရနုိင်သည်      ၀ယ်ယူရနိုင်သည်            
မေြဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ 
ဓာတ်ေြမ သဇာနှငဴ် အြခာဵ 
ဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ်ကူစွာ၀ယ်ယူ/ရနုိင်သည        ၀ယ်ယူရနုိင်သည်            
မေြဖဆိုပါ 

လုပ်သာဵရရိှနိုငမ်ှု အလွယ်တကူရနုိင်သည်     ရနုိင်သည်                   မေြဖဆိုပါ 
နည်ဵပညာ၊ အုပခ်ျုပေ်ရဵ 
ပိင်ုဵဆိုင်ရာ၀န်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အလွယ်တကူရနုိင်သည်     ရနုိင်သည်                   မေြဖဆိုပါ 

သီဵနှဳေစျဵကွက်နှင်ဴ ကုန်သွယ်မှု သီဵနဳှမျာဵကိုလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချနိုင် 

သည်       သီဵနဳှမျာဵကိုေရာင်ဵ ချနုိင်သည်      မေြဖဆိုပါ 
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ြပဿနာ နှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 

စိုက်ပျ ိုဵေရအရင်ဵ အြမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်         လဳုဵ၀မရ                    မေြဖဆိုပါ 

ေချဵေငနွှင်ေဴငွေ ကဵ၀န်ေဆာင်
မှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်        လဳုဵ၀မရ                    မေြဖဆိုပါ 

သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴရရိှနိုငမ်ှု အလွယ်တကူမရနိုင်        လဳုဵ၀မရ                    မေြဖဆိုပါ 

သဘာ၀ေြမေဆွဵ/ေအာ်ဂဲနစ် 
ေြမ သဇာနှင်ဴအြခာဵ 
ေအာ်ဂနစ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်       လဳုဵ၀မရ                 မေြဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုဵ သတ်ေဆဵ၊ 
ဓာတ်ေြမ သဇာနှငဴ် အြခာဵ 
ဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်        လဳုဵ၀မရ                    မေြဖဆိုပါ 

လုပ်သာဵရရိှနိုငမ်ှု အလွယ်တကူမရနိုင်        လဳုဵ၀မရ                    မေြဖဆိုပါ 

နည်ဵ ပညာ၊ အပု်ချုပ်ေရဵ ပိုင်ဵ 
ဆိုင်ရာ၀န်ေဆာငမ်ှုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်        လဳုဵ၀မရ                    မေြဖဆိုပါ 

သီဵနှဳေစျဵကွက်နှင်ဴ ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကိုလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴမေရာင်ဵ ချနုိင်
ပါ      သီဵနဳှမျာဵကိုေရာင်ဵချရန်ေစျဵကွက်မရှိပါ                      

မေြဖဆိုပါ 

ဖျက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကျေရာက်မှု ဆိုဵရာာဵစွာကျ     အသင်ဴအတင်ဴကျ        အနည်ဵငယ်           
မေြဖဆိုပါ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - လယ်သမာဵ အပု်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမမို့နယ် 

အစိုဵရဦဵစီဵ ဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်   ။ အင်ဵမေကျဵရွာသည် ေြမလပ်မရိှသညဴ်အတွက်လယ်ေြမတိုဵချဲ့နိုင်မှုမရိှပါ။ 

ကျုဳေပျာဖ်မို့နှင်ဴ(၄) မိုင်ခန့်သာေဝဵေသာေ ကာင်ဴ ဓါတ်ေြမ သဇာနှင်ဴ သွင်ဵ အာဵစုမျာဵအလွယ်တကူ 

ရနိုငပ်ါသည်။ ရာသီဥတုအေြခအေန ဖျတ်ပိုဵကျေရာက်မှု အသင်ဴအတင်ဴ ရိှနိုင်ပါသည်။ 

(ခ-၂)  ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)  ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရာက်မှု အေြခအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရာက်မှုအေြခအေန 

ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
လုပ်ကိုငေ်နေသာအိမ်ေထာငစ်ု 

ေကာင်ေရ 

ေမွဵြမူေရဵ   

နွာဵ ၁၅ ၂၁ 

နို္ဓစာဵနွာဵ   

ကျွ ဲ   
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ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
လုပ်ကိုငေ်နေသာအိမ်ေထာငစ်ု 

ေကာင်ေရ 

ြမင်ဵ  ၁ ၁ 

ြမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ် ၃ ၁၈ 

သုိဵ   

၀က ် ၅၀ ၁၃၀ 

 ကက ် ၂၀၀ ၈၂၀ 

ဘ ဲ ၅၀ ၂၄၁ 

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ   

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်ဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵြမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵ 

အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အင်ဵမေကျဵရွာတွင် ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵကို တစ်ပိုင်တစ်နိုင် အမိ်မျာဵ၌ 

ေမွဵြမူ ကပါသည်။ နွာဵ၊ ဝက်၊   ကက်၊ ဘဲ အစရိှသြဖင်ဴ်ဴ ေမွဵြမူ ကပါသည်။ ေမွဵြမူေရဵကို 

စီဵပွာဵြဖစ်ေမွဵြမူြခင်ဵ မရိှေ ကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။  

(၂)  ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပမ်ှု  တိုဵ တက်ေစရန်အတွက်  အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵ တက်ေစရန်အတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်။ ဇယာဵ  
၂၀  နှင် ဴ ၂၁  ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန်မလို 

အပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက ‘မေြဖဆိုပါ’ဟူေသာ 
အကွကက်ို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ ေပါမျာဵ                       အသင်ဴအတင်ဴ         မေြဖဆိုပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနိုင်    အသင်ဴအတင်ဴရနိုင်    မေြဖဆိုပါ 

မျ ိုဵတိရိစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု မျ ိုဵေကာင်ဵ တိရိစ္ဆာန်မျာဵ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင် 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်။ ဇယာဵ  
၂၀  နှင် ဴ ၂၁  ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန်မလို 

အပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက ‘မေြဖဆိုပါ’ဟူေသာ 
အကွကက်ို ေရွဵရန်။) 

မျ ိုဵေကာင်ဵ တိရိစ္ဆာန်မျာဵအသင်ဴအတင်ဴဝယ်ယူရနိုင် 

မေြဖဆိုပါ 

ေချဵေင ွ ေချဵေငလွွယ်ကူစွာရနိုင်   ေချဵေငအွသင်ဴအတင်ဴရနိုင်   မေြဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစု(ေမွဵြမူေရဵအ 

စာေဆဵ စသည်) ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိုငသ်ည်          မေြဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ် နည်ဵ  ပညာ 

ပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵ ပညာနှင်ဴအပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ အလွယ်တကူရ 

နိုငသ်ည် 

နည်ဵ ပညာနှင်ဴ အပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵရနိုင်သည်                  

မေြဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵ ဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကို လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ ေရာင်ဵချ 

နိုငသ်ည်      

ထုတ်ကုန်မျာဵကိုေရာင်ဵ ချနိုင်သည်     

မေြဖဆိုပါ 

အမိ်ခခဳဝန်ဵအတွင်ဵ ေြမေနရာ 
လုေဳလာက်မှု 

အလဳုအေလာက်ရိှသည်     အသင်ဴအတင်ဴရှိသည်       မေြဖဆိုပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန် 
ေရေြမအေနအထာဵ 

အလွန်ေကာင်ဵ     ေကာင်ဵ    သင်ဴတင်ဴမျှတ    မေြဖဆိုပါ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်။ ဇယာဵ  
၂၀  နှင် ဴ  ၂၁  ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန်မလို 
အပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက ‘မေြဖဆိုပါ’ဟူေသာ 
အကွကက်ို ေရွဵရန်။) 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 
လက်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်                      

မေြဖဆိုပါ 

ေချဵေင ွ လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငရွရိှနိုင်သည်      
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်။ ဇယာဵ  
၂၀  နှင် ဴ ၂၁  ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန်မလို 

အပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက ‘မေြဖဆိုပါ’ဟူေသာ 
အကွကက်ို ေရွဵရန်။) 

ေချဵေငရွနိုင်သည်                       မေြဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လမှ်ဵမီမှု သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုငသ်ည်     

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိုငသ်ည်           မေြဖဆိုပါ 

နည်ဵ ပညာအကူအညီနှင်ဴ 

နည်ဵ လမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵ ပညာနှင်ဴအပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ အလွယ် 

တကူရနိုငသ်ည်  

နည်ဵ ပညာနှင်ဴ အပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရနိုင် သည်         

မေြဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵ ဝယ်မှု  ထုတ်ကုန်မျာဵကိုလွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ 

ေရာင်ဵချနိုငသ်ည်     

ထုတ်ကုန်မျာဵကိုေရာင်ဵ ချနိုင်သည်  

မေြဖဆိုပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရှိနိုင်မှု  လွယ်ကူသည်    အသင်ဴအတင်ဴလွယ်ကူသည်    မေြဖဆိုပါ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။       ။ အင်ဵမေကျဵရာာသည် ေမွဵြမူေရဵကဏ္ဍထုတလ်ုပ်မှုမှာ သွင်ဵအာဵစု မျာဵအာဵ 

ကျုဳေပျာ်မမိုမှ အလွယ်တကူ၀ယ်ယူနိုင်မပီဵ ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သက်ဆိုင်ေသာ၀န်ေဆာင်မှုနှငဴ် နည်ဵပညာပဳပဴိုဵမှု 

မရိှေကကာင်ဵ ေတွ့ရိှ ရပါသည။် စီဵပွာဵြဖစ် ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရာက်နိုင်ရန် နည်ဵပညာပဳပဴိုဵ မှု 

အရင်ဵအနီှဵ ဗဟုသုတ အာဵနည်ဵေကကာင်ဵေတွ့ရပါသည။် 

(၃) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက် ြပဿနာနှငဴ်စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ 

ဇယာဵ(၂၁) ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက် ြပဿနာနှင်ဴစိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ 

 

ြပဿနာနှငဴ် 
အခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက် ေရွဵနိုင် 
သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ  ၂၁  ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ 
ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက ‘မေြဖဆိုပါ’ 

ဟူေသာ အကွကက်ို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ စာဵကျက်ေြမရှာဵပါသည်      စာဵကျက်ေြမလုဳဵ၀မရိှပါ      မေြဖဆိုပါ 
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ြပဿနာနှငဴ် 
အခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက် ေရွဵနိုင် 
သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ  ၂၁  ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ 
ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက ‘မေြဖဆိုပါ’ 

ဟူေသာ အကွကက်ို ေရွဵရန်။) 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်                   ေရလဳုဵဝမရိှပါ                    မေြဖဆိုပါ 

မျ ိုဵတိရိစ္ဆာန် လက်လှမ်ဵ 

မီမှု 

မျ ိုဵေကာင်ဵ တိရိစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါ    

မျ ိုဵေကာင်ဵ တိရိစ္ဆာန်မျာဵ လုဳဵ ဝဝယ်ယူမရပါ                   မေြဖဆိုပါ 

ေချဵေင ွ ေချဵေငလွွယ်ကူစွာမရနိုငပ်ါ       ေချဵေငလွုဳဵ ဝမရပါ         မေြဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစု(ေမွဵြမူေရဵ
အစာ၊ ေဆဵ စသည်) 
ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုငပ်ါ      

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလုဳဵ ဝဝယ်ယူမရပါ                        မေြဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ် နည်ဵ  

ပညာပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵ ပညာနှင်ဴအပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုငပ်ါ 

နည်ဵ ပညာနှင်ဴအပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵမရပါ           

မေြဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵ ဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကိုလွယ်ကူစွာနှင်ေဴစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်မဴေရာင်ဵ  

ချနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျာဵကိုမေရာင်ဵချနိုင်ပါ                                          

မေြဖဆိုပါ 

အမိ်ခခဳဝန်ဵအတွင်ဵ ေြမ 
ေနရာလုဳေလာက်မှု 

အလဳုအေလာက်မရိှပါ           လုဳဵ ဝမရှိပါ                မေြဖဆိုပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူ ရန်ေရ 
ေြမ အေနအ ထာဵ  

ေရေြမအေနအထာဵမေကာင်ဵ ပါ        မေြဖဆိုပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါ  လုဳဵ ဝဝယ်ယူမရပါ   မေြဖဆိုပါ 

ေချဵေင ွ
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငမွရပါ      လုဳဵ ဝေချဵေငွမရပါ      

မေြဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစု လက်လှမ်ဵ 

မီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါ        

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူမရပါ        မေြဖဆိုပါ 
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ြပဿနာနှငဴ် 
အခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက် ေရွဵနိုင် 
သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ  ၂၁  ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ 
ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက ‘မေြဖဆိုပါ’ 

ဟူေသာ အကွကက်ို ေရွဵရန်။) 

နည်ဵ ပညာအကူအညီ 
နှင်နဴည်ဵ လမ်ဵ မျာဵ 

နည်ဵ ပညာနှင်ဴအပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရပါ     နည်ဵ ပညာနှင်ဴအပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါ          မေြဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵ ဝယ်မှု  

ထုတ်ကုန်မျာဵကိုလွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ မေရာင်ဵ 

ချနိုင်ပါ     ထုတ်ကုန်မျာဵကိုလဳုဵဝမေရာင်ဵ ချနိုင်ပါ                               
မေြဖဆိုပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရှိနိုင်မှု  မလွယ်ကူပါ                    မေြဖဆိုပါ 

 

ရင်ဵ ြမစ်… (၁) ဦဵတည်အပု်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဖမို့နယ် ေမွဵ/ကုဦဵစီဵဌာန ၊ 

ဖမို့နယ ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။       ။ အင်ဵမေကျဵရာာ၌  ေကျဵရာာ တွင် ကကက်၊ ဘဲ၊ ၀က်မျာဵ ေမွဵြမူကကပါသည်။ 

ငါဵ၊ပုဇနွ်လုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကုိင်ြခင်ဵမရိှပါ။ နည်ဵပညာအေထာက်အပဳဴမျာဵေငွေကကဵရင်ဵနှီဵြမှပန်ှဳမှုမျာဵ 

ရိှလာပါကစီဵပွာဵြဖစ် ေမွဵြမူနိုင်မည်ြဖစ်ေကကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည။် 

(ခ-၃)     စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)  စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ(၂၂)  စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက် 

ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၂ နှင်ဴ  ၂၃  ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှ 

ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန်မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါ 

က ‘မေြဖဆိုပါ’ဟူေသာ အကွကက်ို ေရွဵရန်။) 

လုပ်အာဵအငအ်ာဵ ရရိှနိုင်မှု   မျာဵ               အသင်ဴအတင်ဴ                    မေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵ ထုတ်ကုန်မဟုတ် 
ေသာ အြခာဵေဒသ ထွက်ကုန်မျာဵကို  

ေရာင်ဵချ ရန် ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ  

ေစျဵကွက်ေကာင်ဵ ရိှသည်          ေစျဵကွက်အသင်ဴအတင်ဴ     

မေြဖဆိုပါ     

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင် ရိှြခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေြခအေနကို ေကာင်ဵစွာနာဵလည် သိရိှသည် 

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်                      မေြဖဆိုပါ 
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လမ်ဵ ပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ေကာင်ဵ                       သင်ဴ                   မေြဖဆိုပါ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက် 

ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၂ နှင်ဴ  ၂၃  ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှ 

ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန်မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါ 

က ‘မေြဖဆိုပါ’ဟူေသာ အကွကက်ို ေရွဵရန်။) 

ကုန် ကမ်ဵ ရရှိနိုင်ြခင်ဵ  ေပါမျာဵ                       သင်ဴ                   မေြဖဆိုပါ 

လျှပ်စစ်မီဵ ရရိှနိုငြ်ခင်ဵ  ေကာင်ဵ                       သင်ဴ                   မေြဖဆိုပါ 

ေချဵေင ွရရိှနိုငြ်ခင်ဵ  လိုသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချဵေငရွရိှနိုင်သည် 

ေချဵေငရွနိုင်သည်               မေြဖဆိုပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ နည်ဵ ပညာ
ဆိုင် 
ရာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵ
ေရဵ 
ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိငု်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ
ရိှ ြခင်ဵ  

နည်ဵ ပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ 
တက်မှုဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ အလွယ်တကူရနိုငသ်ည် 
နည်ဵ ပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ 
တက်မှုဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ ရနိုင်သည် 

မေြဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင်ဴလိကု်ေလျာညီေထွြဖစ်ေသ
းာ (သုိ္ဓမဟုတ်)အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေကျာင်ဵ ြပု နိုငေ်သာ 
ပညာတစ်ခုခုကို တတ် ေြမာက် ြခင်ဵ  

ကျွမ်ဵကျင်စွာ တတ်ေြမာက်သည်           အသင်ဴအတင်ဴ 

မေြဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵ   မျာဵ               အသင်ဴအတင်ဴ                    မေြဖဆိုပါ 

 

ရင်ဵ ြမစ်… ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 

 ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ အင်ဵမေကျဵရွာတွငစ်ိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအြခာဵ၀ငေ်ငွ 

ရလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကိုင်ေနသူ အနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ယင်ဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵမှာ အစိုဵရ၀န်ထမ်ဵ ၊ ေစျဵေရာင်ဵ  

ြခင်ဵ ၊ ဝပ်ေရှာဴလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုငြ်ခင်ဵ ၊ ဖမို့ေပ္ဒမျာဵ၌ အလုပ်လုပ်ြခင်ဵ တို္ဓြဖစ်ပါသည်။ ထိုသုိ္ဓ 

အလုပ်လုပ်ကိုင် ကသူမျာဵသည် အသင်ဴအတင်ဴအဆင်ေြပ ကေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵ ြဖစ် ကပါ သည်။ 

 

(၂)    စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလပု်ငန်ဵမျာဵအတွက် ြပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျာဵ 
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ဇယာဵ(၂၃)  စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် ြပဿနာနှင်ဴ အခက် 

အခဲမျာဵ 

 

ြပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက် 

ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၂ နှင်ဴ  ၂၃  ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှ 

ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန်မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါ 

က ‘မေြဖဆိုပါ’ဟူေသာ အကွကက်ို ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအငအ်ာဵ ရရိှနိုင်မှု   ရှာဵပါဵ                     လုဳဵ ဝမရှိ                 မေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵ ထုတ်ကုန်မဟုတ် 
ေသာ အြခာဵေဒသ ထွက်ကုန်မျာဵ 
ကိ ု ေရာင်ဵချ ရန် ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ  

ေစျဵကွက်မေကာင်ဵ          ေစျဵကွက်မရိှ           မေြဖဆိုပါ 

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင် ရိှြခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေြခအေနကိုေကာင်ဵစွာနာဵမလည် 

လုဳဵ ဝနာဵမလည်                     မေြဖဆိုပါ 

လမ်ဵ ပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအ 

ေန 
ညဴဳ                       အလွန်ညဴဳ                   မေြဖဆိုပါ 

ကုန် ကမ်ဵ ရရှိနိုင်ြခင်ဵ  ကုန် ကမ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည်     ကုန် ကမ်ဵမရိှပါ     မေြဖဆိုပါ 

လျှပ်စစ်မီဵ ရရိှနိုငြ်ခင်ဵ  ပုဳမှန်မရပါ                   လုဳဵ ဝမရပါ              မေြဖဆိုပါ 

ေချဵေင ွရရိှနိုငြ်ခင်ဵ  လိုသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချဵေငမွရရိှပါ 

ေချဵေငမွရပါ               မေြဖဆိုပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ နည်ဵ ပညာ
ဆိုင် ရာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုရရိှ ြခင်ဵ  

နည်ဵ ပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ 
တက်မှုဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ အလွယ်တကူမရပါ။ 

နည်ဵ ပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ 
တက်မှုဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ လဳုဵ၀မရပါ 
မေြဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင်ဴ လိကု်ေလျာညီေထွြဖစ် 
ေသာ (သုိ္ဓမဟုတ်) အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေကျာင်ဵြပု နိုငေ်သာ ပညာတစ်ခုခု 
ကိ ုတတ်ေြမာက် ြခင်ဵ  

 
ကျွမ်ဵကျင်စွာ တတ်ေြမာက်ြခင်ဵ မရှိ           လဳုဵ၀မတတ် 
မေြဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵ 

  အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵ နည်ဵ               

  အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵ မရှိ                                                    

မေြဖဆိုပါ 
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ရင်ဵ ြမစ်… ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 

 ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ အင်ဵမေကျဵရွာတွင် အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာ လူဦဵေရအမျာဵ အ 

ြပာဵရှပိါသည်။စိုက်ပျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၌သာ အမျာဵဆုဳဵလုပ်ကိုင ်ကပါသည်။နည်ဵ ပညာဆိုင်ရာ 

အသက် ေမွဵ၀မ်ဵေကျာင်ဵ အတတ်ပညာသငတ်န်ဵမျာဵ ဖွငဴ်လှစ်သင ်ကာဵေပဵြခင်ဵ ြဖငဴ် အလုပ်အကိုင် 

အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ပိုမုိမျာဵ ြပာဵလာမည် ြဖစ်ေ ကာင်ဵ  ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ဂ) ေရွှေ့ေြပာင်ဵ လုပ်သာဵမျာဵ 

(ဂ-၁) ေရွှေ့ေြပာင်ဵ သွာဵလာမှု ြဖစ်ေပ္ဒလာပုဳ၊ ပုဳစဳနှင်ဴ အချနိ်ကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာမှု ြဖစ်ေပ္ဒလာပုဳ၊ ပုဳစဳနှငဴ် အချနိ်ကာလ 

စဉ် ပုစဳဳ 

အိမ်ေထာင် 

စ ုအေရ 

အတွက ်

လူဦဵေရ ြပည်တင်ွဵ ြပည်ပ 

ကျာဵ မ 
ေပါ 

င်ဵ 
ကျာဵ မ 

ေပါင်

 ဵ 
ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

‘ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵ 

လာေနထိုင်သူ’ 

တစ်ဦဵအနည်ဵ 

ဆုဳဵရှေိသာအိမ် 

ေထာင် စုနှငဴ်လူဦဵ 

ေရ 

၅၀ ၇၂ ၄၉ ၁၂၁ ၆၂ ၄၆ ၁၀၈ ၁၀ ၃ ၁၃ 

၂ 

ေကျဵရွာြပငပ်သုိ္ဓေရွှေ့ေြပာင်ဵ မှုကာလ 

၃ လ 

အထိ 
    ၃  ၃    

၆ လ 

အထိ 
    ၂၃ ၂၀ ၄၃    

၁၂လထိ     ၁၇ ၁၀ ၂၇    

၁၂ လ 

အထက် 
    ၁၉ ၁၆ ၃၅ ၁၀ ၃ ၁၃ 
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ရင်ဵ ြမစ် … (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူ 

ေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာြခင်ဵ ၏ တရာဵဝင်မှု မဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာ 

ဆန္ဒပါမှုမပါမှုစသည်ြဖင်ဴမခွဲြခာဵဘဲ၊ ကာြမင်ဴချနိ်အနည်ဵ အမျာဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သညဴ် အေ ကာင်ဵ  

အ ရင်ဵ ေ ကာင်ဴ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရသည် ြဖစ်ေစကာမူ မူလဌာေန ေဒသတစ်ခုမှ 

နိုငင်ြဳခာဵသုိ္ဓြဖစ်ေစ၊ ြပည်တွင်ဵ တစ်နယ်တစ်ေ ကဵသို္ဓြဖစ်ေစ ေရွှေ့ေြပာင်ဵ သွာဵလာ ေနထိငု်သူတိုင်ဵ ကုိ 

‘ေရွှေ့ေြပာင်ဵ သွာဵလာေနထိငု် သူ’ ဟ ု သတ်မှတ်သည်။ နိုငင်ေဳတာ်တာဝန်၊ အဖဲွ့အစည်ဵတာဝန်ြဖငဴ် 

ေရွှေ့ေြပာင်ဵအေြခချေနရသူမျာဵ သည်လည်ဵ ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။ သာဵသမီဵနှင်ဴ ေဆွမျ ိုဵ 

မျာဵထဳတွင် ခိုလှုဳရန်၊ မှီခိုရန် သွာဵ ေရာက်အေြခချေနေသာ၊ ကျန်ဵမာေရဵအရ အဖမတဲမ်ဵေရွှေ့ေြပာင်ဵ  

ေနထိငုေ်သာ ပုဂ္ဂိုလ်မျာဵသည် ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵဝင်ပါသည်။ ေခတ္တ ပညာသွာဵေရာက် သင် 

 ကာဵေနသူမျာဵ၊ ေခတ္တ ကျန်ဵမာေရဵ ကုသမှု ခဳယူေနသူမျာဵသည် ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵမဝငပ်ါ။ 

ယခင်က ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထိုငခ်ဲဴ ေစကာမူ ယခုလက်ရိှကာလတွင် မူလဌာေနတွင် ြပန်လည် 

အေြခချေနထိုငလ်ျှက်ရိှသူမျာဵသည် ဤ ဇယာဵတွင် အကျုဳဵမဝငပ်ါ။ ယခုလတ် တေလာတွင် ခရီဵ 

ယာယီ သွာဵေနသူမျာဵသည်လည်ဵ ဤ ဇယာဵတွင် အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ ေကျဵရွာရိှ လူဦဵေရစုစုေပါင်ဵအနက် ြပည်တွင်ဵ၌ သွာဵ 

ေရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်ေနသူအနည်ဵငယ်မျှသာရိှပါသည်။သွာဵေရာက်လုပ်ကိုင်ရြခင်ဵ အေ ကာင်ဵ   

ရင်ဵ မှာ စာဵဝတ်ေနေရဵအတွက်ြဖစ်ဖပီဵ အမိ်သုိ္ဓပုိက်ဆဳပို္ဓရာ၌ ဘဏ်၊ လူကကုဳမျာဵြဖငဴ် ေပဵပို္ဓ  ကပါသည်။ 

(ဂ-၂) ေရာ့ေြပာင်ဵ သွာဵလာရြခင်ဵ၏ အဓကိ အေကကာင်ဵအရင်ဵ  

ဇယာဵ(၂၅) ေရွ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏ အဓကိ အေ ကာင်ဵအရင်ဵ  

စဉ် အေကကာင်ဵ အရာ လူဦဵေရ 

၁ ပိုမုိေကာင်ဵ မွန်ေသာ အလုပ်အကိုင်နှင်ဴ ဝငေ်ငွ အခွငဴ်အလမ်ဵ မျာဵ ရှာေဖွရန် ၁၂၁ 

၂ နိုငင်ေဳရဵနှင်ဴဆိုငေ်သာ အေ ကာင်ဵ ရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵ  ပဋိပက္ခြဖစ်ပွာဵမှုေ ကာငဴ် လုခဳခုဳမှု မရိှသည်ဴ အေ ကာင်ဵ ရင်ဵ  

၄ လူမှုေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ ကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)  

၅ 
အမျ ိုဵအမည် ခွဲြခာဵမေဖာ်ြပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ ကာင်ဵ အရင်ဵ ကို 

ေြဖဆိုထာဵ ြခင်ဵ / ေြဖဆိုလိြုခင်ဵ မရိှ 

 

ရင်ဵ ြမစ် … အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယမူှု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏ အဓိကအေ ကာင်ဵအရင်ဵမှာ ပုိမုိေကာင်  ဵ

မွန်ေသာ အလုပ်အကိုင်နှငဴ် ဝငေ်ငွအခွငဴ်အလမ်ဵ မျာဵရရိှ၍ မိသာဵစု၏စာဵဝတ်ေနေရဵအတွက် တစ် 

ဖက်တစ်လမ်ဵမှေထာက်ပဳဴမှုမျာဵ ေပဵနိုငရ်န်အတွက် ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာ လုပ်ကိုင်ရြခင်ဵ 

ြဖစ်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှရိ ပါသည်။ 

 

(ဂ-၃)      ေရာ့ေြပာင်ဵ လုပ်ကိငု်သူမျာဵမှ ြပန်ပို္ဓေငွ 

ဇယာဵ(၂၆)     ေရွ့ေြပာင်ဵလုပ်ကိုငသူ်မျာဵမှ ြပန်ပို္ဓေငွ 

စဉ် အေကကာင်ဵ အရာ 

အမိ်ေထာငစ်ုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ  ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ 

၁ 
ြပန်ပို္ဓေငွကို မှီခိုေနရေသာ အမိ်ေထာငစ်ု 
အေရအတွက် 

၅၀    

၂ 

ြပန်ပို္ဓေငွ လမ်ဵ ေ ကာင်ဵမျာဵ 

- က။ ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ(ဟွန်ဒီ)   

- ခ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လူကကုဳြဖင်ဴလွှဲပို္ဓြခင်ဵ    

ရင်ဵ ြမစ် … (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ  ေကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ 

အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ အင်ဵမေကျဵရွာအတွင်ဵ အြခာဵေဒသသုိ္ဓ ေြပာင်ဵေရွှေ့လုပ်ကိုင် 

ေနေသာလူမျာဵ၏ ြပန်ပို္ဓေငကွို မှီခိုရေနေသာ အမိ်ေထာငစ်ုမျာဵရိှေသာ်လည်ဵ ေကျဵရွာတွင် 
အလုပ်လုပ်ကိုင်၍ ရှာေဖွ စာဵေသာက် ကေသာ အမိ်ေထာင်စုမှာ ပိုမိုမျာဵြပာဵပါသည်။ ြပန်ပို္ဓ 
ေငွမျာဵကို ကျုဳေပျာဖ်မို့ေပ္ဒရိှ ဘဏ်မျာဵြဖငဴ်လည်ဵေကာင်ဵ ၊ လူကကုဳြဖငဴ်လည်ဵေကာဵင်ဵ ေပဵပို္ဓ 
 ကရပါသည်။ 
(ဃ) ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာငမ်ှုေစျဵကွက် 

ဇယာဵ(၂၇) ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု အေြခအေန 

ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျဵ 

(အနီဵဆုဳဵ 
တစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျဵကွက် 
(အဓကိတစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 

ေစျဵအမည် (ဖမို့/ ရွာ) အေထာငဖ်မို့ ကျုဳေပျာဖ်မို့ 

x 
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ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျဵ 

(အနီဵဆုဳဵ 
တစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျဵကွက် 
(အဓကိတစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 

ရွာမှအကွာအေဝဵ(မိုင်)(အနီဵ 
စပ်ဆုဳဵ တစ်ခုကိုခန့်မှန်ဵဖပီဵ ေရွဵ 
ချယ်ရန်) 

၀ မ ှ ၁ မိုင်      ၁ မ ှ ၅ မိုင ်           
၅ မ ှ၁၀ မိုင်   ၁၀မ ှ၁၅ မိုင်    
၁၅ မိုင် အထက် 

၀ မ ှ ၁၀ မိုင်      ၁၁ မ ှ၂၀ မိုင်             
၂၁ မ ှ၃၀ မိုင်      ၃၀ မ ှ၅၀ မိုင်    
၅၁ မ ှ၁၀၀     ၁၀၀ မိုင် အထက် 

သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵနည်ဵလမ်ဵ 

ေြခလျင်    စက်ဘီဵ    ဆိုင ်
ကယ်    ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ        

ရထာဵ   သဳုဵဘီဵဆိုငက်ယ်            
ေလှ      စက်ေလှ 

ေြခလျင်    စက်ဘီဵ     ဆိုင်ကယ် 
ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ       ရထာဵ 

သဳုဵဘီဵဆိုငက်ယ်           ေလှ 
စက်ေလှ 

ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျဵ 

(အနီဵဆုဳဵ 
တစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျဵကွက် 
(အဓကိတစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 

ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာငမ်ှု 

ရရိှနိုင်မှု(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခု 

နှင်အဴထက် ေရွဵနိုငသ်ည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ 
ကုန်ေြခာက်)     မီဵဖို ေချာင် 
သဳုဵနှင်ဴအမိ်သဳုဵပစ္စည်ဵ      

အဝတ်အထည်  ေဆာက် 
လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ ပရိ 
ေဘာဂမျာဵ    ပစ္စည်ဵစုဳ ဝန် 
ေဆာငမ်ှုစုဳ ရနိုင်  

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန် 
ေြခာက်)       မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှင်ဴ 
အမိ်သဳုဵပစ္စည်ဵ    အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 
ပရိေဘာဂမျာဵ      ပစ္စည်ဵစုဳဝန်  
ေဆာင် မှုစု ဳရနိုင်  

ေစျဵအေြခခဳအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵ       သင်ဴ      ညဴဳ ေကာင်ဵ         သင်ဴ         ညဴဳ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵ       သင်ဴ      ညဴဳ ေကာင်ဵ         သင်ဴ          ညဴဳ 

ရင်ဵ ြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ 

စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ အင်ဵမေကျဵရွာသည် အနီဵဆုဳဵကုန်သွယ်ရာ ကျုဳေပျာဖ်မို့ နှင်ဴ (၄) 

မိုင်ခန့်ကွာေဝဵပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် စိုက်ပျ ိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵကိုသာ အဓကိထာဵလုပ်ကိုင ်ကဖပီဵ 

သရက်ပင်၊ အနု်ဵနှင်ဴ အြခာဵသီဵပင် စာဵပင်မျာဵလည်ဵ စိုက်ပျ ိုဵ ကပါသည်။ ရွာလမ်ဵ မမှာ 

ေြမသာဵလမ်ဵြဖစ်ပါသည်။ ကျုဳေပျာ် သုိ္ဓ အမျာဵအာဵြဖင်ဴ စက်ဘီဵ၊ ဆိုင်ကယ်၊ ေထာ်လာဂျ ီြဖင်ဴသာ 

သွာဵလာ ကပါသည်။ ဖမို့နှင်ဆဴက်သွယ် ေသာ လမ်ဵ မကကီဵမှာ ကတ္တရာလမ်ဵြဖစ်ေသာေ ကာငဴ် 

လမ်ဵ ပမ်ဵဆက်သွယ်ေရဵေကာင်ဵ မွန်ေ ကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ 

(င)  ေငေွကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 
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ဇယာဵ(၂၈) ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချဵေငွရရိှနိုင်
သညဴ ်
ေနရာ 

ေငွေကကဵ 
ဝနေ်ဆာင်မှု 
အမျ ိုဵအစာဵ 

ြပန်လည ်
ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

ကာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ခဳ  

ပစ္စည်ဵ 

လိုအပ်မှု 

ေချဵေငွရရန် 
အခက်အခဲ

မျာဵ 

အစိုဵရဘဏ် 
(ြမနမ်ာဴ လယ် 
ယာ ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 
ဘဏ်/ြမနမ်ာဴ
စိုကပ်ျ ိုဵေရဵ 
ဘဏ်) 

ကာလတုိေချဵေငွ 
ကာလလတ်ေချဵေငွ 
ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃-၆လအတွင်ဵ 
၆လမှ တစ်နှစထိ် 
တစ်နှစန်ှငဴ် အထက ်

အတုိဵမဴဲ 
၁ မှ ၂% 
၂ မှ ၅% 
၅ မှ ၁၀% 
၁၀% ထက ်

လုိအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

သမဝါယမ 

ေချဵေငွ 

ကာလတုိေချဵေငွ 
ကာလလတ်ေချဵေငွ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃-၆လအတွင်ဵ 
၆လမှ တစ်နှစထိ် 
တစ်နှစန်ှငဴ် အထက ်

အတုိဵမဴဲ 
၁ မှ ၂% 
၂ မှ ၅% 
၅ မှ ၁၀% 
၁၀% ထက ်

လုိအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

 

ကာလတုိေချဵေငွ 
ကာလလတ်ေချဵေငွ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃-၆လအတွင်ဵ 
၆လမှ တစ်နှစထိ် 
တစ်နှစန်ှငဴ် အထက ်

အတုိဵမဴဲ 
၁ မှ ၂% 
၂ မှ ၅% 
၅ မှ ၁၀% 
၁၀% ထက ်

လုိအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကအ 

ေသဵစာဵေချဵ

ေငွဝန်ေဆာင်

မှုကဏ္ဍ 

ကာလတုိေချဵေငွ 
ကာလလတ်ေချဵေငွ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃-၆လအတွင်ဵ 
၆လမှ တစ်နှစထိ် 
တစ်နှစန်ှငဴ် အထက ်

 

အတုိဵမဴဲ 
၁ မှ ၂% 
၂ မှ ၅% 
၅ မှ ၁၀% 
၁၀% ထက ်

လုိအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

အဖွဲ့လိုက် 

ေငွစ/ု ေငွေချဵ 

အစီအစဉ် 

ကာလတုိေချဵေငွ 
ကာလလတ်ေချဵေငွ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃-၆လအတွင်ဵ 
၆လမှ တစ်နှစထိ် 
တစ်နှစန်ှငဴ် အထက ်

အတုိဵမဴဲ 
၁ မှ ၂% 
၂ မှ ၅% 
၅ မှ ၁၀% 

လုိအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ေငွေချဵေပဵသူ 

ကာလတုိေချဵေငွ 
ကာလလတ်ေချဵေငွ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 
လစဉ ်
၃-၆လအတွင်ဵ 
၆လမှ တစ်နှစထိ် 
တစ်နှစန်ှငဴ် အထက် 

အတုိဵမဴဲ 
၁ မှ ၂% 
၂ မှ ၅% 
၅ မှ ၁၀% 
၁၀% ထက ်

လုိအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

အေပါင်ဆုိင် 

ကာလတုိေချဵေငွ 
ကာလလတ်ေချဵေငွ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 
လစဉ ်
၃-၆လအတွင်ဵ 
၆လမှ တစ်နှစထိ် 
တစ်နှစန်ှငဴ် အထက်  

အတုိဵမဴဲ 
၁ မှ ၂% 
၂ မှ ၅% 
၅ မှ ၁၀% 
၁၀% ထက ်

လုိအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 
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ရင်ဵ ြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵ 
အပု်စု၊ စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ (၂) သက်ဆိုငရ်ာ 
ေငွေ ကဵ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖွဲ့မျာဵ။ 
မှတ်ချက်။ ။ ြမန်မာဴစီဵ ပွာဵေရဵဘဏ်၏ သတ်မှတခ်ျက်အရ ကာလတိုေချဵေငွ ဆိုသညမ်ှာ အနည်ဵဆုဳဵ 
တစ်ရကမ် ှအမျာဵဆုဳဵ တစ်နှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ေချဵေငွ ဆိုသညမ်ှာ ၃ နှစ်မ ှ၅ နှစ်အထိ၊ ကာလရှည်ေချဵေငွ 
ဆိုသညမ်ှာ ၅ နှစ်မ ှ ၁၀ နှစ်အထိ ဟု သတ်မှတ်ထာဵပါသည။် အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအထက် 
ရှည် ကာစွာေချဵ ေပဵေသာ ေချဵေငွမျာဵရှိခဲဴေသာ ကာလရှည်ေချဵေငွတင်ွသာ ထည်ဴသွင်ဵေပဵရန် ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ေတာငသူ်မျာဵအတွက် စိုက်ဘဏ်နှင်ဴသ/မဦဵစီဵဌာနတို္ဓမှ အတိုဵနှုန်ဵ 
သက်သာစွာြဖင်ဴ ေငွထုတ်ေချဵေပဵပါသည်။  
(စ) ပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု 
(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရိှအေလဴ အကျင်ဴနှင်ဴ 

အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၉) ပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵ အြမစ်မျာဵ စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရိှအေလဴ 

အကျငဴ်နှငဴ် အခက်အခဲမျာဵ 

အေြခအေန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု(အခက်အခဲ  ‘ရိှ’  ဟု 

ေြဖဆိုထာဵပါကေြဖဆိုရန်။‘မရိှ’  ဟု 

ေြဖဆိုထာဵပါက ေြဖရန်မလို။) 

ေြမဆီ သဇာ အေြခအေန    ရိှ          မရိှပါ    ြမင်ဴ          လတ်              နိမ် ဴ

အပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ    ရိှ          မရိှပါ    ြမင်ဴ          လတ်              နိမ် ဴ

ဖျက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ်ထနိ်ဵချုပ်မှု    ရိှ          မရိှပါ    ြမင်ဴ          လတ်              နိမ် ဴ

ေရအရင်ဵ အြမစ်    ရိှ          မရိှပါ    ြမင်ဴ          လတ်              နိမ် ဴ

ငါဵမျ ိုဵကွဲမျာဵ    ရိှ          မရိှပါ    ြမင်ဴ          လတ်              နိမ် ဴ

အြခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ိုဵကွဲမျာဵ    ရိှ          မရိှပါ    ြမင်ဴ          လတ်              နိမ် ဴ

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳခန့်ခဲွမှု    ရိှ          မရိှပါ    ြမင်ဴ          လတ်              နိမ် ဴ

ရင်ဵ ြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

မိတ်ေဆွနှငဴ်

ေဆွမျ ိုဵမျာဵ 

ကာလတုိေချဵေငွ 

ကာလလတ်ေချဵေငွ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃-၆လအတွင်ဵ 
၆လမှ တစ်နှစထိ် 
တစ်နှစန်ှငဴ် အထက် 

အတုိဵမဴဲ 
၁ မှ ၂% 
၂ မှ ၅% 
၅ မှ ၁၀% 
၁၀% ထက ်

လုိအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။    ။အင်ဵမေကျဵရွာသည် ထူဵထူဵြခာဵြခာဵ အခက်အခဲမရိှ ေ ကာင်ဵ  

ေတွ့ရှရိပါသည်။ စပါဵပင်မျာဵ ဖျတ်ပိုဵမျာဵကျေရာက်၍ ပျက်စီဵမှုအနည်ဵ ငယ်သာ ရိှေ ကာင်ဵ  

ေတွ့ရပါသည်။ 

(ဆ)      ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)      ပညာေရဵနှင်ဴ စာတတ်ေြမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထက်တန်ဵနှင်တဴက္ကသုိလ်အဆင်ဴ စာတတ်ေြမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေြမာက်မှု ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၃၀ ၄၀ ၇၀ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူ ဦဵေရ ၃၀၀ ၃၉၁ ၆၉၁ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၁၂၂ ၆၅ ၁၈၇ 

အထက်တန်ဵအဆငဴ်ရိှသူ ဦဵေရ ၈၉ ၆၂ ၁၅၁ 

 

ရင်ဵ ြမစ် … အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယမူှု။ 
မှတ်ချက်။ ။ ဤဇယာဵကို ြဖညဴ်သွင်ဵရာတွင် ြပည်ေထာငစ်ုသမ္မတြမန်မာနိုင်ငေဳတာ်အစိုဵရ၊ 
ပညာေရဵ ဝန်ကကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ြပုထာဵေသာ အတန်ဵပညာ တက်ေရာက်ဖပီဵ/တက် 
ေရာက်ဆဲသူမျာဵကိုသာ ြဖညဴ်သွင်ဵ ရန်ြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါအချက်နှင်ဴ ကိုက်ညီဵြခင်ဵ မရိှခဲဴေသာ် 
ဇယာဵတွင် ြဖညဴ်သွင်ဵ ြခင်ဵမှရိှ ဘ ဲ ေလဴလာေတွ့ရိှချက်ကိုသာ မှတ်ချက်အေနြဖငဴ် ေဖာ်ြပရန်ြဖစ် 
ပါသည်။ အတန်ဵပညာဖပီဵေြမာက်မှု ဆို သည်မှာ တစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ ဘဝတွင်သင်ယူေလဴ 
လာခဲဴေသာ ေနာက်ဆုဳဵပညာေရဵအဆင်ဴ/အေြခအ ေနကို ဆိုလိုပါသည်။ 
 ဥပမာ - ယခု စာရင်ဵေကာက်ယူချနိ်တွင် အဌမတန်ဵ (Grade 8) တွင် ပညာသင ်ကာဵေန 
သည်ပါက ‘အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ’ တွင်လည်ဵေကာင်ဵ ၊ တတိယတန်ဵ (Grade 3) တွင် 
ပညာသင ်ကာဵေနပါက (သုိ္ဓမဟုတ်) ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵကကီဵ ေကျာင်ဵ 
ထွက်) ရိှသည်ဆိုပါက ‘မူလတန်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ’ တွင်သာ ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ ‘ဘုန်ဵကကီဵ 
ေကျာင်ဵ သင်  ပညာေရဵ (ဘက-ေကျာင်ဵ)’ ကို ဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲြဖစ်ပါက သက်ဆိုင်ရာပညာ 
ေရဵအဆင်ဴ အလိုက် ထညဴ်သွင်ဵ ရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ (Grade 4) ေအာင်ြမငဖ်ပီဵ အလယ်တန်ဵ 
ပညာဆက်လက် သင ်ကာဵြခင်ဵ မရှိပါက ‘မူလတန်ဵ အဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ’ တွင်သာ ထညဴ်သွင်ဵ ရ ပါမည်။ 

အေြခခဳပညာမူလ တန်ဵပညာကို သင်ယူဖပီဵဆုဳဵသင်ဴသညဴ်အရွယ်ကို ေကျာ်လွန်ဖပီဵြဖစ်ေသာ် လည်ဵ 
စာလုဳဵဝမတတ်ပါက ‘စာမတတ်သူဦဵေရ’ တွင်သာ ြဖညဴ်သွင်ဵရန် ြဖစ်ပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။      ။အင်ဵမေကျဵရွာတွင်စာတတ်ေြမာက်မှုနှုန်ဵေကာင်ဵ ေ ကာင်ဵေတွ့ရပါသည်။ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် အဆငဴ်ရိှသူ ဦဵေရ ၅၉ ၆၅ ၁၂၄ 
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(ဆ-၂) ေကျာင်ဵ တတ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵတတ်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆင်ဴအတန်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၅၅ ၅၄ ၁၀၉ 

အလယ်တန်ဵ ၃၉ ၄၀ ၇၉ 

အထက်တန်ဵ ၁၂ ၂၄ ၃၆ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်  ၁၈ ၂၉ ၄၇ 

 

ရင်ဵ ြမစ် … (၁) ေကျာင်ဵဝငစ်ာရင်ဵ ၊ (၂) ဆယ်အမိ်မှူဵမျာဵ။ 
မှတ်ချက်။ ။ ဤဇယာဵကို ြဖညဴ်သွင်ဵရာတွင် ြပည်ေထာငစ်ုသမ္မတြမန်မာနိုင်ငေဳတာ်အစိုဵရ၊ ပညာ 
ေရဵ ဝန်ကကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ြပုထာဵေသာ စာသငေ်ကျာင်ဵမျာဵ၊ တက်ကသုိလ်/ေကာလိပ်မျာဵတွင် 
ပညာ တက်ေရာက်ေနသူမျာဵကိုသာ  ြဖညဴ်သွင်ဵ ရန်ြဖစ်ပါသည်။ ၎င်ဵအြပင်‘ဘုန်ဵကကီဵ ေကျာင်ဵသင် 
ပညာေရဵ’ ကိ ုသင်ယူဆည်ဵပူဵ သတ်မှတ်ချက်မျာဵနှငဴ်အညီ သတ်မှတ်ြဖညဴ်သွင်ဵရန် ြဖစ်ပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ အင်ဵမေကျဵရွာတွင် ေကျာင်ဵတက်မှုနှုန်ဵမျာဵေ ကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ 
(ဆ-၃)  စာသငေ်ကျာင်ဵ ေဆာင် အေြခအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ 
ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင် အေြခအေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ 

 

အေကကာင်ဵ အရာ (၁) (၂) (၃) 

က။  ေကျာင်ဵအဆငဴ် 

မူလတန်ဵ 
မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)  
အလယ်တန်ဵ 
အထက်တန်ဵ(ခွဲ) 
အထက်တန်ဵ 

မူလတန်ဵ 
မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွဲ) 
အလယ်တန်ဵ 
အထက်တန်ဵ(ခွဲ) 
အထက်တန်ဵ 

မူလတန်ဵ 
မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွဲ) 
အလယ်တန်ဵ 
အထက်တန်ဵ(ခွဲ) 
အထက်တန်ဵ 

ခ။  ရွာမှအကွာအေဝဵ(မိုင)် 

၀ မ ှ၁ မိုင် 
၁ မိုင် မှ  ၃ မိုင် 
၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 
၂၀ မိုင် အထက် 

၀ မ ှ၁ မိုင် 
၁ မိုင် မှ  ၃ မိုင် 
၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 
၂၀ မိုင် အထက် 

၀ မ ှ၁ မိုင် 
၁ မိုင် မှ  ၃ မိုင် 
၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 
၂၀ မိုင် အထက် 

ဂ။ သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵဝန်   

    ေဆာငမ်ှု 

ေြခလျင် 
စက်ဘီဵ 
ဆိုင်ကယ် 

ေြခလျင် 
စက်ဘီဵ 
ဆိုင်ကယ် 

ေြခလျင် 
စက်ဘီဵ 
ဆိုင်ကယ် 
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ကာဵ ကာဵ ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျာင်ဵ ၏စုစု 
ေပါင်ဵ  ကမ်ဵခင်ဵ ဧရိယာ (စတု 
ရန်ဵေပ) 

၆၀’× ၃၀’ 

၁၁၀’ x ၃၀’ 

  

င။ အမုိဵ၊ နဳရ၊ဳ အခင်ဵ အရည်  

     အေသွဵ 
ေကာင်ဵ    သင်ဴ    ညဳ ဴ ေကာင်ဵ    သင်ဴ    ညဳ ဴ ေကာင်ဵ    သင်ဴ    ညဳဴ 

စ။ ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂ 
    လုေဳလာက်မှု 

လုဳေလာက်မှုရှိသည် 
မလုဳေလာက်ပါ 

လုဳေလာက်မှုရှိသည် 
မလုဳေလာက်ပါ 

လုဳေလာက်မှုရှိသည် 
မလုဳေလာက်ပါ 

အေကကာင်ဵ အရာ (၁) (၂) (၃) 

ဆ။ ေကျာင်ဵအိမ်သာ 

အေြခအေန 
ေကာင်ဵ        သငဴ်     
ညဳ ဴ              မရှိ 

ေကာင်ဵ        သငဴ်     
ညဳ ဴ              မရှိ 

ေကာင်ဵ        သငဴ်     
ညဳ ဴ              မရှိ 

ဇ။ ေကျာင်ဵအာဟာရတိုက်  

     ေကျွဵမှု 

တိက်ုေကျွဵမှုရှိသည် 
တိက်ုေကျွဵမှု မရှိပါ 

တိက်ုေကျွဵမှုရှိသည် 
တုိက်ေကျွဵမှု မရှိပါ 

တိက်ုေကျွဵမှုရှိသည် 
တိက်ုေကျွဵမှု မရှိပါ 

စျ။ ေကျာင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ 
ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါ

င်ဵ 
ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့် ၂ ၁၃ ၁၅       

ေကျဵရွာခန့်          

ရင်ဵ ြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
မှတ်ချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် စာသငေ်ကျာင်ဵမရိှပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုသာ ေြဖဆိုရပါမည်။ စာသင် 
ေကျာင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵ ဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျာဵ×အနဳ) သည် စာသငေ်ကျာင်ဵ တစ် 
ေကျာင်ဵအတွင်ဵ ရှိ ေကျာင်ဵ အေဆာက်အဦအာဵလုဳဵ၏ စုစုေပါင်ဵ ဧရိယာကို ဆိုလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ အင်ဵမေကျဵရွာရိှ မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵမျာဵသည် သွပ်မုိဵ၊ အတု်ကာ 
(၆၀’× ၃၀’) နှင်ဴ (၁၁၀’× ၃၀’)ေကျာင်ဵေဆာင်(၂)ေဆာငြ်ဖစ်ဖပီဵ စာသင်ေကျာင်ဵ၏ အကျယ် 
အဝန်ဵမှာ(၁.၅)ဧကရိှဖပီဵ ရွာလယ်တွင်တည်ရိှပါသည်။ ေကျာင်ဵသာဦဵေရမျာဵြပာဵဖပီဵ ေကျာင်ဵ  
အေဆာက် အအဳုလုေဳလာက်မှုမရှိေသာေ ကာင်ဴ အခက်အခဲရှိေ ကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ 
  
(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အခက်အခဲနှင်ဴ ြပဿနာ 

ဇယာဵ(၃၃) ပညာေရဵ အခက်အခဲနှငဴ် ြပဿနာမျာဵ 

အခက်အခဲ/ြပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချက် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လုေဳလာက်                 မလုဳေလာက် 
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တပည်ဴ - ဆရာ အချ ိုဵ ၄၀ : ၁ ေအာက်       ၄၀ : ၁ အထက် 

မူလတန်ဵပညာ ေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရှိ       နည်ဵ         လတ်       မျာဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရိှ                                    မရိှ 

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴ စာေရဵကိရိယာ လုေဳလာက်                မလုေဳလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵအတွက် ေကျာင်ဵစရိတမ်တက်နိုင်မှု ြမင်ဴ                       အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆိုင်ရာပစ္စည်ဵမျာဵလက်လှမ်ဵမီမှု မရိှ                           နည်ဵ  

မိဘဆရာအသင်ဵ ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵ            သင်ဴ              ညဴဳ 

 

ရင်ဵ ြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ အင်ဵမေကျဵရွာတွင် ဆရာ/ဆရာမအလုအဳေလာက်ရိှပါသည်။ 
အလယ်တန်ဵဖပီဵဆုဳဵပါက ေကျာင်ဵထွက၍် အလုပ်လုပ်သူမျာဵြပာဵေ ကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ 
အထက်တန်ဵေကျာင်ဵ သုိ္ဓ တက်ေရာက်ရာတွင် ရွာနှင်ဴ(၁)မိုင်သာကွာေဝဵေသာလ်ည်ဵ မိသာဵစု 
စာဵဝတ်ေနေရဵအတွက် အလုပ်လုပ်ရေသာေ ကာင်ဴ ေကျာင်ဵထွက်သူ မျာဵြပာဵသြဖင်ဴ ပညာေရဵ 

ေထာက်ပဳဴမှုမျာဵ စီစဉ်ေပဵပါက ပိုမုိအဆင်ေြပနိုင်မည် ြဖစ်ပါသည် 

(ဇ)   ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ် အာဟာရ 

(ဇ-၁)      အြဖစ်မျာဵေသာ ေရာဂါမျာဵ 

ဇယာဵ(၃၄) အြဖစ်မျာဵေသာ ေရာဂါမျာဵ 

စဉ် ေရာဂါ ပျ ဳ့နဳှမှု/ ြဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵ ေလျှာ    ြမငဴ်                 နိမဴ်               မရိှ 

၂ ေသွဵလနွ်တုပ်ေကွဵ    ြမငဴ်                 နိမဴ်                မရိှ 

၃ ဌက်ဖျာဵ    ြမငဴ်                 နိမဴ်               မရိှ 

၄ အသက်ရှုလမ်ဵ ေ ကာင်ဵ  ကူဵစက်ေရာဂါ    ြမငဴ်                 နိမဴ်               မရိှ 

၅ HIV,AIDS,လိင်မှတစ်ဆငဴ်ကူဵစက်နိုင် ေသာ 
ေရာဂါမျာဵ 

   ြမငဴ်                 နိမဴ်               မရိှ 

၆ တီဘီ    ြမငဴ်                 နိမဴ်               မရိှ 

၇ ဆီဵချ ို    ြမငဴ်                 နိမဴ်               မရိှ 

၈ ေသွဵတိုဵ    ြမငဴ်                 နိမဴ်               မရိှ 

၉ အသဲေရာဂါ (ဘီ၊စီ)    ြမငဴ်                 နိမဴ်               မရိှ 
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၁၀ အာဟာရ ချ ို့တဲဴမှု    ြမငဴ်                 နိမဴ်               မရိှ 

၁၁ အြခာဵကူဵစက်နိုငေ်သာ ေရာဂါမျာဵ    ြမငဴ်                 နိမဴ်               မရိှ 

ရင်ဵ ြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖ အပု်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ (၂) ေကျဵလက် 
ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလကကျန်ဵမာေရဵ ဌာနခွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ အင်ဵမေကျဵရွာတွင် ကူဵစက်ေရာဂါ၊ HIV, AIDS ေရာဂါ သမာဵမျာဵ 

မရိှ ကပါ။၀မ်ဵပျက်၀မ်ဵေလျှာေရာဂါ၊ တီဘီ၊ ဆီဵချ ိုနှင်ဴ ေသွဵတိုဵေရာဂါတို္ဓမှာ အနည်ဵ ငယ်သာ ြဖစ် 

ပွာဵ ကပါသည်။သာမန်ဖျာဵနာြခင်ဵ ၊ နှာေချြခင်ဵ စသညဴ် ေရာဂါမျာဵသာ အြဖစ်မျာဵ ေလဴရှိပါသည်။ 

ကျန်ဵမာေရဵအတွက် စိုဵရိမဖ်ွယ်မရိှေသာ ရွာြဖစ်ပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် လူကကီဵ၊လူငယ် အကုန်လုဳဵအ 

တွက် ကျန်ဵမာေရဵအသိပညာ ေပဵေဟာေြပာပွဲမျာဵ ေဆာငရ်ွက် ေပဵပါကယခုထက် ပိုမုိေကာင်ဵ  

မွန်၍ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအာဵ အေထာက်အကူြပုနိုငမ်ည် ြဖစ်ေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ဇ-၂) လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ နဳှမှု 

ဇယာဵ(၃၅)လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ နှဳမှု 

စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵြခင်ဵ  (ရိှ၊ မရိှ အမှန်ြခစ်ရန်) ရိှ မရှိ 

၁ အဆုပ်ေရာဂါ Â  

၂ ဆုဳဆို္ဓ၊ ကက်ညှာ၊ေမဵခိုင်နှင်ဴ အသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ Â  

၃ ပိုလီယုိေရာဂါ Â  

၄ ေမဵခိုင်(ကိုယ်ဝန်ေဆာင် ကာလအတွင်ဵ) Â  

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ Â  

၆ အြခာဵ စုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵ ထိုဵ နှဳမှု Â  

၇ အာဟာရ မှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အြမငဴ်၊ အေလဵချနိ်၊ 
လက်ေမာင်ဵ ပတ်) 

Â  

၈ အာဟာရပညာေပဵ အစီအစဉ် Â  

ရင်ဵ ြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖ အပု်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ (၂) ေကျဵလက် 
ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလကကျန်ဵမာေရဵ ဌာနခွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ အင်ဵမေကျဵရွာတွင် ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန(ခွဲ)မရိိှေသာ် 

(၁)မိုင်ခန့်ကွာေဝဵသညဴ် အင်ဵရဲေကျဵရွာတွက် တိုက်/နယ်ေဆဵရုဳနှင်ဴ ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵ 

ခန်ဵရှေိသာေ ကာင်ဴ ကျန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵမျာဵသည် လစဉ်အပတ်စဉ်အလိကု် ကာကွယ် ေဆဵထုိဵ 

အစီအစဉ်မျာဵြဖငဴ် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ နှဳေပဵေ ကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။  
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(ဇ-၃) ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳမျာဵ (ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခန်ဵမျာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဴဳနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ကျန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအကွာအေဝဵ(မိုင်) အခန်ဵ/ကုတငလ်ုေဳလာက်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခွဲ 

၀ မှ ၁ မိင်ု 
၁ မိင်ု မှ  ၃ မိင်ု 
၃ မိင်ု မှ  ၅ မိင်ု 
၅ မိင်ု မှ ၁၀ မိင်ု 
၁၀ မိင်ု အထက ်

ရှ ိ

မရှိ 

ကျန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအကွာအေဝဵ(မိုင်) အခန်ဵ/ကုတငလ်ုေဳလာက်မှု 

တိုက်နယ်ေဆဵရုဳ 

၀ မ ှ၁ မိုင် 
၁ မိုင် မှ  ၃ မိုင် 
၃ မိုင် မ ှ ၅ မိုင် 
၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင် 
၁၀ မိုင် အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ဖမို့နယ်ေဆဵရုဳ 

၀ မ ှ၁ မိုင် 

၁ မိုင် မှ  ၃ မိုင် 
၃ မိုင် မ ှ ၅ မိုင် 
၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင် 
၁၀ မိုင် အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) ရွာအနီဵ 
အနာဵတွင် ေဆဵဆိုင်ရိှသည် 
ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) ရွာအနီဵ 
အနာဵတွင် ေဆဵဆိုင်မရိှပါ 

ေဆဵဝါဵမျာဵကို  စနစ်တကျ 

သုိေလှာင်ထာဵပါသည်။ 

ေဆဵဝါဵမျာဵကို  စနစ်တကျ 

သုိေလှာင်ထာဵြခင်ဵ မရိှပါ။ 

 

ရင်ဵ ြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖ အပု်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ (၂) ေကျဵလက် 
ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလကကျန်ဵမာေရဵ ဌာနခွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။အင်ဵမေကျဵရွာတွင် ကျန်ဵမာေရဵအတွက် ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ 

မရိှေသာ်လည်ဵ (၁)ခန့်ကွာေဝဵသညဴ် အင်ဵရဲေကျဵရွာမ တာဝန်ကျဝန်ထမ်ဵမျာဵမှ 

ကျန်ဵမာေရဵေစာင်ဴေရာှက်မှုရိှေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှရိပါသည်။ 

(စျ) ေရနှင်ဴ ပတ်ဝန်ဵကျင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျ-၁) ေသာက်သဳုဵေရ ရရှမိှု 
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ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှမှု 

ေရရရိှနုိငမ်ှု 

အသဳုဵြပု      

ေသာ 

အမိ်ေထာ

င်       

စ ု

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျစမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵထာဵမှု 

ရိှပါက ‘ရိှ’၊ မရိှပါက 

‘မရိှ’) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သုဳဵေရအ 

ရည် အေသွဵစမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵထာဵမှုတွင် 

‘ရိှ’ ဟုေြဖ ဆိုထာဵ 

ပါကေြဖဆိုရန်။ 

‘မရိှ’ ဟုေြဖဆို 

ထာဵပါကေြဖရန်မလို) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴလုဳေလာက်  

မှု အေြခအေန(ရာ 

သီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊  

မိုဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ  

ရာသီသဳုဵမျ ိုဵလုဳဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရိှ           မရိှ ေကာင်ဵ     သငဴ်     ညဳဴ 

ေနွ 
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ  

အဝစီိတွင်ဵ/ 
စက်တပ် 

၁၄၉ ရိှ           မရိှ ေကာင်ဵ     သငဴ်     ညဳဴ 
ေနွ 

မိုဵ  
ေဆာင်ဵ  

အဝစီိတွင်ဵ/ 
တုဳကင် 

၈၉ ရိှ           မရိှ ေကာင်ဵ     သငဴ်     ညဳဴ 

ေနွ 
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ  

မိုဵေရ 
သုိေလှာင်ကန် 

၈ ရိှ           မရိှ ေကာင်ဵ    သငဴ်     ညဳ ဴ

ေနွ 
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ  

ြမစ်/ေချာင်ဵေ
ေး 

၆၃ ရိှ           မရိှ ေကာင်ဵ     သငဴ်     ညဳဴ 

ေနွ 
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ  

ေရကန် 
 

၄၇ ရိှ           မရိှ ေကာင်ဵ     သငဴ်     ညဳဴ 

ေနွ 
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ  
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ေရရရိှနုိငမ်ှု 

အသဳုဵြပု      

ေသာ 

အမိ်ေထာ

င်       

စ ု

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျစမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵထာဵမှု 

ရိှပါက ‘ရိှ’၊ မရိှပါက 

‘မရိှ’) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သုဳဵေရအ 

ရည် အေသွဵစမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵထာဵမှုတွင် 

‘ရိှ’ ဟုေြဖ ဆိုထာဵ 

ပါကေြဖဆိုရန်။ 

‘မရိှ’ ဟုေြဖဆို 

ထာဵပါကေြဖရန်မလို) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴလုဳေလာက်  

မှု အေြခအေန(ရာ 

သီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊  

မိုဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ  

ရာသီသဳုဵမျ ိုဵလုဳဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

စိမ်ဴစမ်ဵေရ 
 

ရိှ           မရိှ ေကာင်ဵ     သငဴ်     ညဳဴ 

ေနွ 
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ  

ရင်ဵ ြမစ် … (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ  ေကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ 
အပု်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ (၃) ေကျဵရွာသယဳဇာတြပေြမပုဳ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ အင်ဵမေကျဵရွာတွင် ေကျဵလက်ေဒသ ဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ 

ေရသန့်တွင်ဵတူဵေဖာ်ေပဵထာဵသြဖင်ဴ ေကျဵရွာရှိအမိ်ေထာငစ်ု ထက်ဝက်ခန့်သည် ေကာင်ဵမွန်ေသာ 

ေသာက်သဳုဵေရကိုအသဳုဵြပုေနေ ကာင်ဵေတွ့ရပါသည်။ 

(စျ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵ အေြခအေန (အမိ်သာအမျ ိုဵအစာဵနှင်ဴ အမိ်ေထာငစ်ု အေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အမိ်သာအမျ ိုဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနုိငေ်သာ အမိ်သာ အမျ ိုဵအစာဵ သဳုဵစွဲနုိငေ်သာ အမိ်ေထာငစ်ု 

သန့်ရှင်ဵေသာ ယငလ်ုဳအိမ်သာ သဳုဵစွဲမှု  

ေရဆွဲ အမိ်သာ ၆ 

ေရေလာင်ဵ / ယင်လုအဳိမ်သာ ၃၅၀ 

မသန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအမိ်သာ သဳုဵစွဲမှု  

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရှိ အမိ်သာ  

အမိ်သာမရိှ  

ရင်ဵ ြမစ် … (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ  ေကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ 
အပု်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ (၃) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ အင်ဵမေကျဵရွာတွင် ယငလ်ုဳအမိ်သာကိုသာ အမျာဵ  

ဆုဳဵအသဳုဵြပုေ ကာင်ဵ  ေတွ့ရပါသည်။  

(ည) ကျာဵ-မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ-မ ေရဵရာ 

စဉ် 

ေကျဵရာာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖွဳ့ မဖိုဵေစေရဵအတွက် 

အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ၏စွမ်ဵေဆာင်ရည်ြမှငဴ်သင်ဴ 

ေသာအချက်မျာဵ 

ဦဵတည်အပု်စုေဆွဵေနွဵပွဲတွင် 

တက်ေရာက်သူ မျာဵမှ မှန်သည်ဟု 

ယူဆေသာ တစ်ခုကို   

ေရာဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာစီမဳအပု်ချုပ်မှုစနစ်တွင်အမျ ိုဵသမီဵ မျာဵ 

တက်ကကစွာ ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 
ရိှ            မရိှ 

၂ 
ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်အဴဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

တွင်အမျ ိုဵသမီဵ မျာဵတက်ကကစွာပါဝငေ်ဆာင်ရွက်မှု 
ရိှ            မရိှ 

၃ 

လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵ  ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ 

မိန်ဵကေလဵမျာဵ/အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအာဵ သဳသယြဖစ် 

ဖွယ် အ ကမ်ဵဖက်မှု (သုိ္ဓ) တိုင် ကာဵမှုမျာဵ 

ရိှ            မရိှ 

၄ 

အမျ ိုဵသမီဵေရဵရာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက်  

ဥပေဒနှငဴ် တရာဵမျှတမှုဆိုင်ရာမျာအတွက်  

လူထု၏အသိအြမငရိှ်မှု 

ရိှ            မရိှ 

ရင်ဵ ြမစ် … (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵစာရင်ဵ s၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ 
အမျ ိုဵသမီဵ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။အင်ဵမေကျဵရွာတွင် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအေပ္ဒ အ ကမ်ဵဖက်မှု 

စသညဴ်ကိစ္စရပ်မျာဵ ေကျဵရွာတွင်မရိှခဲဴေ ကာင်ဵ ၊အမျ ိုဵသမီဵ ေရဵရာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက် ဥပေဒ 

နည်ဵ  ကျကျမသိေသာ်လည်ဵ တရာဵမျှတမှု မည်သုိ္ဓယူဆရမည်ြဖစ်ေ ကာင်ဵ  ေတွဵေခ္ဒတတ်သည်ကုိ 

ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဋ) အေြခခဳ အေဆာက်အဦမျာဵ အေြခအေန(ဋ-၁) ေကျဵရာာ၏ လမ်ဵ တည်ရှိမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏ လမ်ဵ တည်ရှိမှု အေြခအေန 
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လမ်ဵ အမျ ိုဵ 

အစာဵ 
အမျ ိုဵအစာဵ 

အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိကု် 

သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

လမ်ဵ အ 

ရှည်(မိုင်) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ  
၁    ၂     ၃ 

၄    ၅ 

ေကာင်ဵ     
သငဴ်       
ညဳဴ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မ ှ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

၀-၁ မိုင် 
၁-၅ မိုင် 
၅-၁၀ မိုင် 
၁၀မိုင်အ 
ထက် 

ချဉ်ဵကပ်လမ်ဵ  
၁    ၂     ၃ 

၄    ၅ 

ေကာင်ဵ     
သငဴ်       
ညဳဴ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မ ှ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

၀-၁ မိုင် 

၁-၅ မိုင် 
၅-၁၀ မိုင် 
၁၀မိုင်အ 
ထက် 

ရွာချင်ဵဆက် 

လမ်ဵ 

၁    ၂     ၃ 

၄    ၅ 

ေကာင်ဵ     
သငဴ်       
ညဳဴ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မ ှ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

၀-၁ မိုင် 
၁-၅ မိုင် 
၅-၁၀ မိုင် 

၁၀မိုင်အ 
ထက် 

ရင်ဵ ြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖ အပု်စု။ 
မှတ်ချက်။ ။ ေြမသာဵလမ်ဵ-၁၊ေကျာက်ခင်ဵလမ်ဵ-၂၊ ေကျာက်ေချာလမ်ဵ-၃၊ ကွန်ကရစ်-၄၊ ကတ္တရာလမ်ဵ-

၅။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ ရွာတွင်ဵ လမ်ဵမှာ(၁)မိုင်ခန့်ရှိဖပီဵ ရွာသူ/ သာဵမျာဵ စုေပါင်ဵ ြပုြပငြ်ခင်ဵ  
ေ ကာင်ဴ ေအာက်ခဳေြမသာဵအမာခဳရိှေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှရိပါသည်။ 
(ဋ-၂) ေကျဵရာာ၏ တဳတာဵတည်ရှမိှု 

ဇယာဵ(၄၁) ေကျဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှု 

တဳတာဵ 
အမျ ိုဵအစာဵ 

အရာယ်အစာဵ 
(အလျာဵ၊အနဳ၊အြမငဴ်) 

အရည်အေသွဵ 
တည်ေဆာက် 
ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိကု် 
သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ  
ေကာင်ဵ      
သငဴ်        
ညဳ ဴ

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မ ှ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

တဳတာဵ 
အမျ ိုဵအစာဵ 

အရာယ်အစာဵ 
(အလျာဵ၊အနဳ၊အြမငဴ်) 

အရည်အေသွဵ 
တည်ေဆာက် 
ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိကု် 
သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 
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ကွန်ကရစ် 
တဳတာဵ 

 
ေကာင်ဵ      
သငဴ်        
ညဳ ဴ

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မ ှ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

သစ်သာဵ 
တဳတာဵ 

၃၀’ x ၂၀’x၁၃’ 
ေကာင်ဵ      
သငဴ်        
ညဳ ဴ

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မ ှ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ကကိုဵတဳတာဵ 

 
ေကာင်ဵ      
သငဴ်        
ညဳ ဴ

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မ ှ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 
ေကာင်ဵ      
သငဴ်        
ညဳ ဴ

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မ ှ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ေရ ပန် 

 
ေကာင်ဵ      
သငဴ်        
ညဳ ဴ

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မ ှ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ေရေကျာ် 

 
ေကာင်ဵ      
သငဴ်        
ညဳ ဴ

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မ ှ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရင်ဵ ြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။      အင်ဵမေကျဵ ရွာတွင် ေကျဵ ရွာချင်ဵဆက်သွယ်ထာဵသညဴ် 

သစ်သာဵတဳတာဵတစ် စင်ဵရိှဖပီဵ  တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵြဖတ်သန်ဵသွာဵလာ 

ေနဖပီဵပျက်စီဵေနေ ကာင်ဵေတွ့ရပါသည်။  

(ဋ-၃) ေရေကကာင်ဵ  သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵ (အသဳုဵမြပုပါက အကွာအေဝဵ (မိုင်) 

အကွကေ်အာက်ရိှ အသဳုဵမြပုပါ အကွကတ်ွင် Â  ြခစ်ပါ။) 
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သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ(မိုင်) ယာဉ်အမျ ိုဵအစာဵ ရာသီအလိကု် သဳုဵစွဲနုိင်မှု 

ြမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀ မ ှ၁၀ မိုင် 
၁၁ မှ ၂၀ မိုင် 
၂၁ မှ ၅၀ မိုင် 
၅၀မိုင် အထက် 
အသဳုဵမြပုပါ 

၁      ၂      ၃ 
ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ  

၀ မ ှ၁ မိုင် 

၁၁ မှ ၂၀ မိုင် 
၂၁ မှ ၅၀ မိုင် 
၅၀မိုင် အထက် 
အသဳုဵမြပုပါ 

၁      ၂      ၃ 
ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရင်ဵ ြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖ အပု်စု။ 
မှတ်ချက်။ ။ ၁ “ ေလှ၊ သမ္ဘာန်၊ ၂- စက်ေလှ၊ ၃- သေဘော။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ အင်ဵမေကျဵရွာတွင် ေရလမ်ဵအသုဳဵြပု သွာဵလာနိုငေ် ကာင်ဵ  

ေတွ့ရပါသည်။ 

(ဋ-၄) သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵယာဉ်မျာဵ 

 

ယာဉ်အမျ ိုဵ 
အစာဵ 

ေလှ၊ 
သမ္ဘာန် 

စက် 
ေလှ 

စက် 
ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ် 
ဆိုင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵ 
ဆိုင်ကယ် 

ေထာ် 
လာဂျ ီ

ကာဵ 
ြမင်ဵ  
လှည်ဵ 

နွာဵ 
လှည်ဵ 

အေရအတွက် ၁၉ ၃ ၂၅၁ ၂၀၂ ၃ ၂၉ ၃  ၅ 

ရင်ဵ ြမစ် … အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယမူှု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ အင်ဵမေကျဵရွာတွငသ်ယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵတွင် ေရလမ်ဵကုန်ဵလမ်ဵ 

နှစ်မျ ိုဵလုဳဵြဖင်ဴ အလွယ်တကူသယ်ယူပို္ဓေဆာင်သွာဵလာနိုငေ် ကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ 

(ဌ) လျှပ်စစ်မီဵရရှိမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု အေြခအေန 

ရင်ဵြမစ် 
အမိ်ေထာင်

စ ု
ြပုြပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵ  ၁၆၄ ေကာင်ဵ    သင်ဴ     ညဴဳ    မေြဖဆိုပါ    ရိှ       မရိှ 
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ရင်ဵြမစ် 
အမိ်ေထာင်

စ ု
ြပုြပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

ဆိုလာစနစ် ၉၂ ေကာင်ဵ    သင်ဴ     ညဴဳ    မေြဖဆိုပါ    ရိှ       မရိှ 

အေသဵစာဵေရအာဵ 
လျှပ်စစ် 

 
ေကာင်ဵ    သင်ဴ     ညဴဳ    မေြဖဆိုပါ 

   ရိှ       မရိှ 

ဒီဇယ်သဳုဵအငဂ်ျင်  ေကာင်ဵ    သင်ဴ     ညဴဳ    မေြဖဆိုပါ    ရိှ       မရိှ 

ေလစွမ်ဵအင်  ေကာင်ဵ    သင်ဴ     ညဴဳ    မေြဖဆိုပါ    ရိှ       မရိှ 

ဇီဝေလာငစ်ာ  ေကာင်ဵ    သင်ဴ     ညဴဳ    မေြဖဆိုပါ    ရိှ       မရိှ 

အမျ ိုဵအမည်ခွဲြခာဵေဖာ် 
ြပြခင်ဵ မြပုနိုငေ်သာလျှပ် 
စစ်ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

 
ေကာင်ဵ    သင်ဴ     ညဴဳ    မေြဖဆိုပါ ရိှ       မရှိ 

လျှပ်စစ်မီဵ အသဳုဵမြပု 
နိုငေ်သာ 

၁၀၀ 
 

 

ရင်ဵ ြမစ် … (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ  ေကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ 

အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။အင်ဵမေကျဵရွာတွင် မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵမှ လျှပ်စစ်မီဵသဳုဵစွဲသူမျာဵနှငဴ် 

ေနေရာင်ြခည် စွမ်ဵအင်သဳုဵဆိုလာကို အသဳုဵြပုသူမျာဵရိှေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဍ) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵ အချက်အလက်ဆိုင်ရာ နည်ဵ ပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵ အချက်အလက်ဆိုင်ရာ နည်ဵ ပညာအေြခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗွီ မဂိုလ်တုစ     

ေလာင်ဵ 

အေရအတွက် ၄၂၅ ၉ ၁၆၂ ၈၂ 

ရင်ဵ ြမစ် …  အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ အင်ဵမေကျဵရွာသည် ဖမို့နှင်နဴီဵေသာေကျဵရွာြဖစ်၍ ဖုန်ဵမျာဵြဖငဴ် 

လွယ်ကူစွာဆက်သွယ် အသဳုဵြပုေြပာဆိုနိုငပ်ါသည်။ သတင်ဵ အချက်အလက်မျာဵကိုလည်ဵ 

Facebook၊  ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ၊ အင်တာနက်မျာဵမှ ရှာေဖွ ကညဴ်ရှုေလဴလာနိုင ်ကပါသည်။ 
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(¡) ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵအေြခအေန 

ယဉ်ေကျဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ဆိုင်ရာမျာဵ ဝန်ေဆာငမ်ှု 

လူငယ်မျာဵအနာဵယူအပန်ဵေြဖရန်ေနရာမျာဵ 
ေပျာ်ပွဲရွှေင်ပွဲမျာဵရိှြခင်ဵ 

ရိှ                မရိှ                မေြဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု  ေကာင်ဵ       သင်ဴ       ညဴဳ      မေြဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု  ေကာင်ဵ      သင်ဴ       ညဴဳ       မေြဖဆိုပါ 

အာဵကစာဵနှင်ဴကာယေလဴကျင်ဴခန်ဵမျာဵြပုလုပ်ရန် 

ေနရာနှင်ဴအေထာက်အကူြပုပစ္စည်ဵမျာဵရိှြခင်ဵ  
ေကာင်ဵ      သင်ဴ       ညဴဳ       မေြဖဆိုပါ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွငပ်ါဝငမ်ှု ေကာင်ဵ      သင်ဴ       ညဴဳ       မေြဖဆိုပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵ စဳမျာဵနှင်ဴယဉ်ေကျဵမှုအေမွအနှစ်မျာဵ 

ထိန်ဵသိမ်ဵေစာင်ဴေရှာက်ြခင်ဵတွင်ပါဝငမ်ှု 
မရိှ                   နည်ဵ                 မျာဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကိုမိမိကိုယ်တိုငေ်လဴလာသင်ယူ 

နိုငမ်ညဴ်ေနရာမျာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာ ကညဴ်တိုက် 

မျာဵစသည်တို္ဓတွငဝ်ငေ်ရာက်ေလဴလာသင်ယူနိုင်ြခင်ဵ  

ရိှ                  မရိှ                မေြဖဆိုပါ 

ရင်ဵ ြမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - လူငယ် အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ။အင်ဵမေကျဵရွာတွင် လူငယ်မျာဵမှာ သာေရဵ၊နာေရဵ ၊ဘာသာေရဵမျာဵတွင် 

တက်ကကစွာ ပူေပါင်ဵ ပါဝင ်ကပါသည်။  

(ဏ)  ေကျဵရာာတည်မငမိ်ေရဵနှငဴ် ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ အေြခအေန 

(ဏ-၁) လုခဳခုဳေရဵဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵ လုဳခခုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာက်အကူမျာဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ ရှင်ဵလင်ဵချက် 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ ၊ တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတိုငမ်ျာဵ၊ေ ကဵ 
နန်ဵလိုင်ဵ၊ အင်တာနက်လိငု်ဵ ၊ ရုပ်ြမငသဳ် ကာဵလိငု်ဵ ၊ 
ေရဒီယုိလိုင်ဵစသာဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵ အချက် 
အလက်ြဖန့်ေဝြခင်ဵဆိုင်ရာအေထာက်အကူြပု 

အေဆာက်အဦမျာဵရှြိခင်ဵ 

ရိှ                 မရိှ                မေြဖဆိုပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကိုရရိှနိုင်ြခင်ဵ  ရိှ                 မရိှ              မေြဖဆိုပါ 
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လူထုအေြခြပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴချေရဵ 
အစီအစဉ် 

 ရိှ                 မရိှ             မေြဖဆိုပါ 

မှုခင်ဵမျာဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျာဴချေရဵအတွက် 
ရဲဘက်ဆိုငရ်ာမျာဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵြခင်ဵ  

 ရိှ                 မရိှ            မေြဖဆိုပါ 

ရင်ဵ ြမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ်ပတ်သက်၍ MPT, Telenor, Ooredoo, Mytel 

ကဲဴသုိ္ဓေသာဖုန်ဵ လိုင်ဵ မျာဵမိေသာေ ကာင်ဴ အလွယ်တကူဆက်သွယ်နိုငဖ်ပီဵ ေကျဵရွာသူ/ ေကျဵရွာ 

သာဵမျာဵမှာ ဖုန်ဵြဖင်ဴ Internet ပင်အသဳုဵြပုေန ကပါသည်။ အာမခဳလုပ်ငန်ဵနှငဴ်ပတ်သက်၍ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရိှပါ။ သဘာဝ ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ ကျေရာက်ြခင်ဵမျ ိုဵအတွက် ေကျဵရွာသူ 

ရွာသာဵမျာဵအေနြဖငဴ် ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ အဖဲွ့မရိှပါ။ အကယ်၍မှုခင်ဵ (သုိ္ဓမဟုတ်) သဘာဝေဘဵ 

မျာဵေပ္ဒေပါက်လာပါက ဖုန်ဵမျာဵြဖင်ဴသတင်ဵ ေပဵပို္ဓနိုင်ြခင်ဵ ၊ အင်ဵရဲေကျဵရွာရဲကင်ဵ နှင်ဴ ချတိ်ဆက် 

ဆက်သွယ်ထာဵြခင်ဵ ေ ကာင်ဴ တည်ဖငမိ်ဵေအဵချမ်ဵဖပီဵ ေဘဵကင်ဵ လုဳခခုဳမှုရိှေ ကာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရှိ 

ရပါသည်။ 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု အေြခအေန 

မှုခင်ဵြဖစ်

ပွာဵမှုအ 

ေြခအေန 

လူကနု်ကူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အကကမ်ဵဖက်မှု 

စိုဵရိမရ်သည် 
သာမန် 
မရိှ 

စိုဵရိမရ်သည် 
သာမန် 
မရိှ 

စိုဵရိမရ်သည် 
သာမန် 
မရိှ 

စိုဵရိမရ်သည် 
သာမန် 
မရိှ 

ရင်ဵ ြမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖ အပု်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ အင်ဵမေကျဵရွာတွင် လူကနု်ကူဵမှုနှငဴ် အ ကမ်ဵဖက် မှုမျာဵလုဳဵဝမရိှပါ။ 

ခိုဵဆိုဵလုယက်မှုမျာဵ မရိှသေလာက် နည်ဵ ပါဵပါသည်။ အမျ ိုဵသာဵလူငယ်၊ လူလတ်ပိုင်ဵ မျာဵ တွက် 

မူဵယစ်ေဆဵဝါဵနှင်ဴပတ်သက်ေသာ အသိပညာေပဵ ေဟာေြပာပွဲမျာဵ ြပုလုပ်ေပဵပါက ပိုမုိကျန်ဵမာဖပီဵ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည် ြမင်ဴတက်ေသာလူငယ်မျာဵ ေပ္ဒေပါက်လာမည်ကိုေလဴ လာေတွ့ရှိရ ပါသည်။  
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ေနာက်ဆက်တွဲ ၂ 

ေကျဵရာာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵကုိ အေထာက်အပဳြဴဖစ်ေစမည်ဴအေြခအေနေကာင်ဵမျာဵ၊အဟန့်အတာဵနှငဴ်  

ရင်ဆိုင်ေကျာ်လွှာဵရမညဴ် စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ  

ဇယာဵ (၄၃) ေကျဵရာာဖွဳ့ မဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵကုိ အေထာက်အပဳြဴဖစ်ေစမည်ဴအေြခအေနေကာင်ဵမျာဵ 

 

အေထာက်အပဳြဴဖစ်ေစမညဴ် 
အေြခအေနေကာင်ဵမျာဵ 

ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ြပချက် 

 သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ အင်ဵမေကျဵရွာသည် ရာသီဥတုသငဴ်တင်မျှတဖပီဵ စပါဵ၊ မတပ်ဲ၊ 
ပဲတီစိမ်ဵသီဵနှဳမျာဵ စိုက်ပျ ိုဵရန်အတွက် သာမန်အာဵြဖငဴ် 
သငဴ်ေလျာ်သည။် ေကျဵရွာတင်ွ ကျန်ဵမာေရဵအတွက် အေထာက်အကူ 
ြဖစ်ေစေသာ ေဆဵဘက်၀င်အပင်မျာဵ အသငဴ်အတငဴ်ရှိပါသည။်  
လယ်ေြမမျာဵသည်ဴ ေြမြပန့်ြဖစ်ဖပီဵ ေြမဆီ သဇာ အေတာ်အသင်ဴ 
ေကာင်ဵမွနသ်ည။် ေတာင်သူမျာဵလည်ဵ လယ်ယာထွက်ကုန်မျာဵကုိ 
အလွယ်တကူ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ဖပီဵေရာင်ဵချနိုင်သည။် ေြမေအာက်ေရ 
အလွယ်တကူရရှိနိုင်ဖပီဵ စိုက်ပျ ိုဵေြမမှ လိုအပ်ေသာေရအာဵ 
ထုတ်ယူသဳုဵစွဲနိုင်သည်ဴ အေြခအေန ေကာင်ဵရှိသည။် 

 ေနရာတည်ရှိမှုနှင်ဴ ပထဝီဆိုင်ရာ 
အာဵသာချက် 

အင်ဵမေကျဵရွာသည် ပထဝီဝင်အေနအထာဵအရ ေြမြပန့် 
ေဒသတွင်တည်ရှိဖပီဵ၊ လမ်ဵမကကီဵနှငဴ် (၄)မိင်ုခန့်အကွာတွင် တညရ်ှ ိ
ေနေသာေ ကာငဴ် မိုဵ ရာသီတွင် အခက်အခဲ အနည်ဵငယ်ရှိေသာ်လည်ဵ  
လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအရ  တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ လွယ်ကူေချာေမွ့စွာ 
သွာဵလာနိုင်ေပသည။် 

 ရပ်ရွာတညဖ်ငိမေ်အဵချမ်ဵမှု ေကျဵရွာတင်ွ ရာဇဝတ်မှုခင်ဵြဖစ်ပွါဵမှုနည်ဵပါဵဖပီဵ တညဖ်ငိမေ်အဵချမ်ဵ 
မှုေ ကာငဴ် ကုန်စည်ကူဵသန်ဵ ေရာင်ဵဝယ်မှုကုိ ေချာေမွ့ေစသည။် 

 ဆက်သွယ်ေရဵ ေကျဵရွာတင်ွ မိဘုိုင်ဵဖုန်ဵဆက်သွယ်ေရဵကုိ ေစျဵကွက်နှငဴ် အြခာဵလူမှု 
ဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် လကလ်ှမ်ဵမှအီသဳုဵြပုနိုင် ကသည။် 
ေကျဵရွာတင်ွ အင်တာနက်အသဳုဵြပုနိုင်မှုမာှ အသငဴ်အတငဴ်မျှသာ 
ေကာင်ဵမွနဖ်ပီဵ အြခာဵသတင်ဵအချက်အလကမ်ျာဵအတွက် ချတိ်ဆက် 
အသဳုဵြပုနိုင်သည။် 



 

    

94 

 

အေထာက်အပဳြဴဖစ်ေစမညဴ် 
အေြခအေနေကာင်ဵမျာဵ 

ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ြပချက် 

 လူဦဵေရ အင်ဵမေကျဵရွာတွင် အလုပလ်ုပ်နိင်ုေသာ လူဦဵေရမျာဵြပာဵ ြခင်ဵေ ကာင်ဴ  
လုပ်သာဵအင်အာဵ အမျာဵအြပာဵရှိပါသည။် ထိုအင်အာဵ ထုကုိ 
စွမ်ဵ ရညြ်မှငဴ်သင်တန်ဵနှငဴ် သက်ေမွဵ၀မ်ဵေကျာင်ဵ သင်တန်ဵ 
မျာဵေပဵြခင်ဵြဖငဴ် လူအရင်ဵအြမစ်မျာဵ ပိမုိဖုွဳ့ဖဖိုဵလာေစနိုင်ပါမည်။ 
ကျာဵမတန်ဵတူ တူညီမျှေရဵဆိုင်ရာကိစ္စမျာဵတွင် ကျာဵမခွြဲခာဵ 
ဆက်ဆဳြခင်ဵ ေလျာဴနည်ဵ ပါသည။် ဦဵေဆာင်ဦဵရွက်ြပုနိုင်ေသာ 
လူကကီဵမျာဵလည်ဵရှိပါသည်။ေကျဵရွာသူ၊ ရွာသာဵမျာဵကလည်ဵ ဖွဳ့ ဖဖိုဵ 
ေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ၌ စည်ဵလုဳဵညညီညီွတည်ွတ် ပါ၀င်ေဆာင်ရွက် 
 ကပါသည။် 
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ဇယာဵ (၄၄) ေကျဵရာာဖွဳ့ မဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵအတွက် အဟန့်အတာဵနှငဴ် ရင်ဆိုင်ေကျာ်လွှာဵရမညဴ် စိန်ေခ္ဒမှု မျာဵ 

အဟန့်အတာဵမျာဵ၊ စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ြပချက် 

 ကျန်ဵမာေရဵအေဆာက်အဦ ေကျဵရွာအနီဵတွင် ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွဲေဆဵေပဵခန်ဵရှိြခင်ဵသည် 
ေကျဵရွာလူထု ကျန်ဵမာေရဵအတွက် မျာဵစွာအေထာက်အပဳဴ 
ြဖစ်ပါသည။်ကျန်ဵမာေရဵဌာန  အာဵအဆငဴ်ြမှငဴ်တင်ေပဵပါက 
ပိမုို အဆင်ေြပနိင်ုမည် ြဖစ်ပါသည။် 

 စိုက်ပျ ိုဵေရဵ ေကျဵရွာတင်ွ စိုက်ပျ ိုဵေရဵအတွက် သွင်ဵအာဵစု လိုအပ်ချက် 
ြမငဴ်မာဵဖပီဵ ေရာင်ဵချချနိ် စာဵ၀တ်ေနေရဵနှငဴ် ေချဵေငွမျာဵ 
ြပန်လညေ်ပဵဆပ်ရန်အတွက် ေစျဵေကာင်ဵရရှိေအာင် 
မေစာငဴ်နိုင် ေသာေ ကာငဴ် အကျ ိုဵအြမတ် ြဖစ်ထွန်ဵမှု နည်ဵပါဵ 
ပါသည။် 

 ပညာေရဵ အင်ဵမေကျဵရွာတွင် အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵ(ခွဲ) အဆငဴ် ထိသာရှိ 
သည်ဴအတွက် (၉) တန်ဵသုိ္ဓေရာက်ရှိပါက ကျုဳေပျာ်ဖမို့ ေပ္ဒ တွင် 
ပညာဆက်လက်သင် ကာဵရသည်ဴအတွက် ေငွေ ကဵ အခက် 
အခဲမျာဵစွာရှိြခင်ဵနှငဴ် ကျပန်ဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကုိင်သည်ဴ 
အိမေ်ထာင်စုအမျာဵစု၏ သာဵသမီဵမျာဵသည် စာဵ၀တ်ေနေရဵ 
အတွက် အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ဖပီဵေြမာက်ပါက လုပ်ငန်ဵခင်ွသုိ္ဓ 
၀င်ေရာက်လုပ်ကုိင်ရေသာေ ကာငဴ် အဆငဴ်ြမငဴ် ပညာေရဵ 
အဆငဴ်ရိှသူ နည်ဵပါဵပါသည။် 

 နည်ဵပညာနှငဴ် 
နည်ဵပညာဆိုင်ရာ ၀န်ေဆာင်မှု 
အလှမ်ဵေဝဵြခင်ဵ 

ဦဵစီဵဌာနအသီဵသီဵမှ နည်ဵပညာ၀န်ေဆာင်မှုေပဵနိုင်ေသာ် 
လည်ဵ ပုမဳှနလ်ာေရာက်ဖပီဵ ၀န်ေဆာင်မှုေပဵြခင်ဵမျာဵမရှိပါ။ 

 အသိပညာ၊ ဗဟုသုတ ေကျဵရွာတင်ွ စာ ကည်ဴတိုက်အေဆာက်အဦမရှိေသာေ ကာငဴ် 
လူငယ ်လူရွယ်မျာဵ အသိပညာ ဗဟုသုတမျာဵ 
အာဵနည်ဵေ ကာင်ဵ  ေတွ့  ရှိပါသည။် 

 လျှပ်စစ်မီဵ အင်ဵမေကျဵရွာတွင် လျှပ်စစ်မီဵရရှိေသာေ ကာငဴ် လူမှု 
စီဵပွာဵတိုဵတက်ေရဵအတွက် မျာဵစွာအေထာက်အကူြပုပါသည။် 

 

 

 

 

 

 

 



 

    

96 

 

 

 

 



 

    

88 

 

  

စဉ် ြပဿာနာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  အေြခအေနေကာင်ဵ မျာဵ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ

စိန်ေခ္ဒမှု 
ေြဖရှင်ဵမညဴ် 

နည်ဵ လမ်ဵမျာဵ 
အဆိြုပုစီမဳချက်နှင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁ အမျ ိုဵသမီဵ 

(က) ေကျဵရွာ 
တွင်ဵ လမ်ဵ  
မေကာင်ဵ 
ြခင်ဵ  

ေြမသာဵလမ်ဵ 
ြဖစ်ြခင်ဵ  

သက်ဆိုငရ်ာဌာန၊အဖဲွ့အ 
စည်ဵ မျာဵရိှြခင်ဵ 
 

 

ေငွေ ကဵအခက်အ
ခဲရှြိခင 

သက်ဆိုငရ်ာဌာနအဖွဲ့ 
အစည်ဵနှင်ဴချတိ်ဆက် 
ြခင်ဵ  

 

လမ်ဵ အဆင်ဴြမှင်ဴတင် 
ြခင်ဵ  
 
 

(ခ) ကျန်ဵမာ 

ေရဵေကျဵ
လက် 
ေဆဵေပဵ 
ခန်ဵလိုအပ် 
ြခင်ဵ  

ေဆဵခန်ဵေဆာ

က်လပု်ရန်ေြမ 
ေနရာမရိှြခင်ဵ 

သက်ဆိုငရ်ာဌာနမျာဵနှငဴ်ချ ိ

တ်ဆက်၍ေဆဵခန်ဵရရှိ 
ေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဗဟု

သုတအာဵနည်ဵြခင်
းဵ 

အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵဖွဲ့စ

ည်ဵ၍သက်ဆိုငရ်ာဌာ
နမျာဵသို္ဓချတိ်ဆက် 
ဖပီဵအကူအညီေတာင်ဵ       
ခဳြခင်ဵ 

သက်ဆိုငရ်ာဌာနမျာဵနှ

င်ဴပူဵေပါင်ဵ ၍ေကျဵလက်
ကျန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵ 
ခန်ဵတည်ေဆာက်ရန် 
ေဆာငရွ်က်နိုငြ်ခင်ဵ  
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စဉ် ြပဿာနာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  အေြခအေနေကာင်ဵ မျာဵ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ

စိန်ေခ္ဒမှု 
ေြဖရှင်ဵမညဴ် 

နည်ဵ လမ်ဵမျာဵ 
အဆိြုပုစီမဳချက်နှင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၂ လူငယ် 

(က) ေကျဵရွာ 

တွင်ဵ လမ်ဵ  
မေကာင်ဵ 
ြခင်ဵ  

ေြမသာဵလမ်ဵ 

ြဖစ်ြခင်ဵ  

သက်ဆိုငရ်ာဌာန၊အဖဲွ့အ 

စည်ဵ မျာဵရိှြခင်ဵ 
 

 

ေငွေ ကဵအခက်အ

ခဲရှြိခင်ဵ  

သက်ဆိုငရ်ာဌာနအဖွဲ့ 

အစည်ဵနှင်ဴချတိ်ဆက် 
ြခင်ဵ  

 

လမ်ဵ အဆင်ဴြမှင်ဴတင် 

ြခင်ဵ  
 
 

(ခ) စာဖတ်သ
ညဴ်အေလဴ
အထမရိှြခ
င်ဵ  

လက်ကိုင်ဵ ဖုန်ဵမ
းျာဵအသဳုဵမျာဵြခ
င်ဵ  

ေြမေနရာအခက်အခဲမရိှြခင်ဵ 
စာအုပ်အလှူရှငရှ်ိြခင်ဵ  

ေငွေ ကဵအခက်အ
ခဲရှြိခင်ဵ  

သက်ဆိုငရ်ာဌာန၊အဖဲွ
းဴအစည်ဵမျာဵနှငဴ်ချတိ်

ဆက်ြခင်ဵ  

စာ ကညဴ်တိုက်ေဆာက်
လုပ်ြခင်ဵ  
လူငယ်မျာဵအသိပညာ
ဗဟုသုတတိုဵပွာဵ 
ေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ 
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စဉ် ြပဿာနာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  
အေြခအေန 
ေကာင်ဵမျာဵ 

အဟန့်အတာဵနှင်ဴ
စိန်ေခ္ဒမှု 

ေြဖရှင်ဵမညဴ် 
နည်ဵ လမ်ဵမျာဵ 

အဆိြုပုစီမဳချက်နှင်ဴ 
လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၃ ရပ်မိရပ်ဖ  

(က) လမ်ဵ အဆင်ဴြမှင်ဴ
တငရ်န်လိုအပ် 
ြခင်ဵ  

မိုဵရာသီတွင်ေကျာင်ဵ 
သာဵမျာဵသွာဵလာရာ 
တွင်ခက်ခဲြခင်ဵ ကုန် 
ပစ္စည်ဵမျာဵသယ်ယူပို္ဓ 
ေဆာငရ်ာတွင်ခက်ခဲ 
ြခင်ဵ  

သက်ဆိုငရ်ာဌာ
န၊အဖွဲ့ အစည်ဵ
မျာဵရိှြခင်ဵ 
 

 

ေငွေ ကဵအခက်အ
ခဲရှြိခင်ဵ  

 

 
 
သက်ဆိုငရ်ာဌာနအဖွဲ့ 
အစည်ဵနှင်ဴချတိ်ဆက် 
ြခင်ဵ  
 

လမ်ဵ အဆင်ဴြမှင်ဴတင် 
ြခင်ဵ  
 

(ခ) ေကျာင်ဵ ေဆာင် 
အေချာ ကုိင်မှု 
မရှိြခင်ဵမူကကိုေက
းျောင်ဵ ေဆာင် 
မရှိြခင်ဵ 

ေငွေ ကဵမတတ်နိုင်ြခင်ဵ  သက်ဆိုငရ်ာဌာ
နမျာဵရှြိခင်ဵ  

 
 

 သက်ဆိုငရ်ာဌာနနှင်ခဴျ ိ
တ်ဆက်ြခင်ဵ  

ေကျာင်ဵေဆာငသ်စ်တိုဵ
ချဲ့ြခင်ဵ  

ေကျာင်ဵေဆာငအ်ေချာ
ကိုင်ြခင်ဵ  
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စဉ် ြပဿာနာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  
အေြခအေနေကာင်ဵ

မျာဵ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ

စိန်ေခ္ဒမှု 
ေြဖရှင်ဵမညဴ် 

နည်ဵ လမ်ဵမျာဵ 
အဆိြုပုစီမဳချက်နှင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၄ 
လယ်သမာဵ၊ေမွဵြမူ
ေရဵ 

 

 (က) စိုက်ပျ ိုဵေရဵပစ္စည်ဵမ

းျာဵဝယ်ယူရာတွင်ခ
က်ခဲြခင်ဵ  

ေစျဵနှုန်ဵြမငဴ် 

မာဵြခင်ဵ  

ကကိုတငထ်ုတ်ေသာ 

ဆိုင်မျာဵရှြိခင်ဵ  
လယ်သမာဵမျာဵစည်ဵ
လုဳဵ မှုရှိြခင်ဵ  
 

 

ကကိုတငထ်ုတ် 

ေပဵေသာဆိုင် 
မျာဵတွင်အတိုဵ
မျာဵြခင် 
စုေပါင်ဵ၀ယ်ယူ
မှုအေလဴအထမ
ရိှြခင်ဵ 

 

သွင်ဵအာဵစုပင်ရင်ဵ

ဆိုင်နှင်ဴချတိ်ဆက် 
ြခင်ဵ ေပါင်ဵစပ်၀ယ်
ယူတတ်ေသာအေလဴ
အကျငဴ်ေကာင်ဵ မျာဵ
ရိှေအာငေ်ဆာင် 
ရွက်ြခင်ဵ 

 

သွင်ဵအာဵစုပင်ရင်ဵ

ဆိုင်သုိ္ဓတိုက်ရိုက်စု
ေပါင်ဵ ၀ယ်ယူြခင်ဵ  
 

(ခ) စက်ကိရိယာမရှိြခင်ဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်
ရွက်ရာတွင်အ
ခက်ခဲရှိြခင်ဵ  
 ကန့် ကာမှုရိှ 
ြခင်ဵ  

အရစ်ကျစနစ်ြဖငဴ်အ 
ေရာင်ဵဆိုငမ်ျာဵရိှြခင်ဵ 
ေတာငသူ်လယ်သမာဵ
မျာဵစည်ဵလုဳဵ မှုရှိြခင်ဵ  

ေငွေ ကဵမတတ်
နိုငြ်ခင်ဵ  

ေတာငသူ်မျာဵမှစု 
ေပါင်ဵ ၀ယ်ယူြခင်ဵ  

စက်ကိရိယာအာဵစု
ေပါင်ဵ ၀ယ်ယူြခင်ဵ  
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စဉ် ြပဿာနာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  အေြခအေနေကာင်ဵ မျာဵ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ

စိန်ေခ္ဒမှု 
ေြဖရှင်ဵမညဴ် 

နည်ဵ လမ်ဵမျာဵ 
အဆိြုပုစီမဳချက်နှင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၅ စိုက်/ေမွဵမဟုတ်ေသာအုပ်စု 

(က) အလုပ်သမာဵ
ခက်ခဲြခင်ဵ  

လုပ်အာဵခြမင်ဴ
တက်ြခင်ဵ  

၀ယ်လိုအာဵေကာင်ဵ ြခင်ဵ 
ကုန်ပစ္စည်ဵမျာဵတငပ်ို္ဓရာ 

တွင်အဆငေ်ြပြခင်ဵ  
 

 

ေစျဵနှိမခ်ဳရြခင်ဵ 
 

ေစျဵကွက်သစ်ရှာဵ 
ေဖွြခင်ဵ  

 

ေစျဵကွက်သုိ္ဓတိုက်ရိုက် 
ေရာင်ဵချြခင်ဵ ြဖင်ဴ 

အလုပ်သမာဵြပဿနာ 
ေြဖရှင်ဵြခင်ဵ  
 

(ခ) လုပ်ငန်ဵချဲ့
ထွင်နိုငမ်ှုမရိှ
ြခင်ဵ  

အရင်ဵ အနှီဵမရိှ သက်ဆိုငရ်ာဦဵစီဵဌာနရိှ 
ြခင်ဵ ပုဂ္ဂိုလိကေငစွုေငေွချဵ 
အသင်ဵရှြိခင်ဵ  

ေချဵေငကွာလတို 
ေတာင်ဵ ြခင်ဵ 

သက်ဆိုငရ်ာဌာန၊အဖဲွ
းဴအစည်ဵနှငဴ်ချတိ်ဆ
က်ြခင်ဵ  

ရန်ပုဳေငွထူေထာင် 
ြခင်ဵ  

လုပ်ငန်ဵချဲ့ထွင်ြခင်ဵ  
လိအုပ်သူမျာဵအာဵေချဵ
ေငွထုတ်ေချဵေပဵြခင်ဵ  

(ဂ) နည်ဵ ပညာ 
နှင်ဆဴိုင်ေသာ
လုပ်ငန်ဵမျာဵ
ေဆာငရွ်က် 

နိုငမ်ှုမရိှြခင်ဵ 

နည်ဵ ပညာ 
လက်လှမ်ဵမှီမှု
မရိှြခင်ဵ 

သက်ဆိုငရ်ာဌာန၊အဖဲွ့အစ
ည်ဵမျာဵရိှြခင်ဵ 

နည်ဵ ပညာပိုင်ဵ ဆိုင်
ရာေလဴလာမှုအာဵန
ည်ဵြခင်ဵ  
 

သက်ဆိုငရ်ာဌာန၊အဖဲွ
းဴအစည်ဵမျာဵနှငဴ်ချတိ်
ဆက်ြခင်ဵ  

နည်ဵ ပညာနှင်ဴဆိုင်ေသာ
လုပ်ငန်ဵမျာဵဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ
တက်ေအာင်ေဆာင်ရွက် 
ြခင်ဵ  
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နောက့ဆက့တ်ဲ ဿ 

အင့ဵမကးေဵရ်ာအုပ့စု၇ အင့ဵမကးေဵရ်ာ၇ ကးေဵရ်ာဖ်ဳဖဴ္ုိဵရေဵကော့မတီွင့မးာဵစာရင့ဵ 

စဉ့ အမည့ အဘအမည့ မျတ့ပုဳတင့အမျတ့ အသက့ တာဝန့ ဖုန့ဵနဳပါတ့ 

ှ ဦဵတငဴ့လ်င့ ဦဵလျသိန့ဵ ှ၁/ကပန (နိုင့) ွ၀၁၃၃၆ ၃ှ ဥကံကဌ ွ၆-၄၄ဿှ၂၀၂၂၁ 

ဿ ဦဵသန့ဵင္မိ့ဵ ဦဵခးစ့စိန့ ှ၁/ကပန(နိုင့) ွ၀၁၅၃၃ ၂၄ အတ်င့ဵရေဵမျူဵ ွ၆-၁၂၄၃၅၁၆၀၂ 

၀ ဦဵသန့ဵထ်န့ဵ ဦဵအေဵမောင့ ှ၁/ကပန(နိုင့) ွ၀၁၄၂၃ ၂ှ ဘဏံဍာရေဵမျူဵ ွ၆-၆၂၂၂ဿ၀၀၆၂ 

၁ ဦဵဝင့ဵလ်င့ ဦဵအောင့က္ည့ ှ၁/ရကန (နိုင့) ွ၀ဿဿှ၁ ၂၆ စာရင့ဵကုိင့ ွ၆-၆၃၄၂၂၁ဿ၅ှ 

၂ ဒေါ့အေဵအေဵတင့ ဦဵအုန့ဵသ်င့ ှ၁/ကပန (နိုင့) ှှှ၅၃ဿ ၁ဿ အဖ်ဲဴဝင့ ွ၆-၄၆၂၁၁၄ှ၄၅ 

၃ ဒေါ့သန့ဵသန့ဵလျ ဦဵဖိုဵထေ် ှ၁/ကပန (နိုင့) ွ၀၁၂ဿ၀ ၂ွ အဖ်ဲဴဝင့ ွ၆-၃၅၃ှဿ၄၁ှဿ 

၄ ဒေါမ့္ငဴ့မ္ငဴ့ရီ ဦဵအောင့တင့ ှ၁/ကပန (နိုင့) ှှွ၅၂ဿ ၁ဿ အဖ်ဲဴဝင့ ွ၆-၄၅၂၀၁၅၆ွွ 

၅ ဦဵအောင့ဇော့လင့ဵ ဦဵထ်န့ဵရ်ျေ ှ၁/ကပန(နိုင့) ှှ၄၀၂၃ ၁၀ အဖ်ဲဴဝင့ ွ၆-၄၆၁၂၀၃၂၂၁ 

၆ ဦဵထ်န့ဵရျင့ ဦဵအောင့ဘု ှ၁/ကပန(နိုင့) ွ၀၂ဿဿွ ၂၀ အဖ်ဲဴဝင့ ွ၆-၆၄၀၀၃၆ဿ၂ွ 
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ဝမ့ဵစာဖလူုဳမျစုစ့တမ့ဵကောက့ယခူ္င့ဵ 

ဝမ့ဵစာဖူလုဳမျုအခ္ေအနေနျင့ဴ အက္်ေဵတင့မျုစစ့တမ့ဵကောက့ယူခ္င့ဵ 

စဉ ့
အိမ့ထောင့ဦဵစီဵ 

အမည့ 

ဓန 

အ 

ဆငဴ ့

ဝမ့ဵစာဖူလဳုမျအုခ္ေအနေ ကောက့ယူခ္င့ဵ 

(သက့ဆုိင့သညဴ့ အကက့်ကို ✓ ခ္စ့ရန)့ 
အက္်ေဵတင့မျ ုစစတ့မ့ဵကောက့ယူခ္င့ဵ 

လ်န့ခဴဲသော ှဿ လအတ်င့ဵ ဝမ့ဵစာမဖူလဳု၊ ဝမ့ဵစာဖူလဳုမျု (လ) 
အက္်ေဵ

တင့မျ ု

(ရျိ၇မရျိ) 

ပမာဏ 

(အက္်ေဵ 

တင့လးျင)့ 

မည့သူဴထဳမျ 

ခးေဵယူ   

(ှ-၄) 

မည့သည့ ဴ

ကစိံစအတ်

က့ 

သုဳဵစ်ဲ 

(၅-ှ၀) 

အခ္ာဵ အစာ 

ပ္ောင့ဵလဲစာဵ 

လးောဴ 

စာဵ 

ခးေဵ 

ယူ 

အထောက့ 

အပဳဴယူ 

၀ လ 

အောက ့

၀-၃ 

လ 

၃-ှဿ 

လ 

ှ၈ ဦဵစဳင္ိမ့ဵ  ၀ - - ✓ - ✓ - - ရျ ိ - ှ/ဿ/၀ ၅/ှွ/ှှ 

ဿ၈ ဦဵထ်န့ဵသိန့ဵ  ၀ - - ✓ - ✓ - - ရျ ိ - ှ/ဿ/၀ ၅/ှွ/ှှ 

၀၈ ဦဵအောင့က္ည့ ၁ - - ✓ - - - ✓ ရျ ိ - ှ ၅ 

၁၈ ဦဵအုန့ဵသိန့ဵ  ၁ - - ✓ - - ✓ - ရျ ိ - ှ/ဿ ၅/ှွ 

၂၈ ဦဵသန့ဵလ်င ့ ၁ - - ✓ - - ✓ - ရျ ိ - ှ/ဿ ၅/ှွ 

၃၈ ဒေါအ့မ္ငဴ့ ၁ - - ✓ - - ✓ - ရျ ိ - ှ/ဿ ၅/ှွ 

၄၈ ဦဵမ္ငဴ့နိုင ့ ၀ - - ✓ - ✓ - - ရျ ိ - ှ/ဿ/၀ ၅/ှွ/ှှ 

၅၈ ဦဵဖိုဵပိန ့ ၀ - - ✓ - ✓ - - ရျ ိ - ှ/ဿ/၀ ၅/ှွ/ှှ 

၆၈ ဦဵသန့ဵ စိုဵ ၀ - - ✓ - ✓ - - ရျ ိ - ှ/ဿ/၀ ၅/ှွ/ှှ 

ှွ၈ ဦဵစိန့တင့ ၁ - - ✓ - - - ✓ ရျ ိ - ှ ၅ 

မျတ့ခးက့ အပေါငဆုိ့င့        -  ၀ အစိုဵ ရစမီဳကနိ့ဵ          -   ၃ အဝတ့အထည့၇နေစရာ  - ၆ ဝင့ငေ်ရအလုပ့အကိုင့  -ှဿ 

ဆ်ေမးိုဵ(သို)ဴမိတ့ဆ်ေ - ှ အစိုဵ ရဘဏ့       -  ၁ အန့ဂးီအုိ                   -   ၄ ကးန့ဵမာရေဵ                - ှွ အခ္ာဵပစံစည့ဵမးာဵဝယ့ယူရန့-ှ၀ 

င်ေတိုဵခးေဵသူ          -  ဿ ပုဂံဂလိကဘဏ့    -  ၂ စာဵသုဳဵရနအ့တ်က့      -   ၅ ပညာရေဵ                    - ှှ  
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ဝမ့ဵစာဖူလုဳမျုစစ့တမ့ဵကောက့ယူခ္င့ဵ 
ဝမ့ဵစာဖူလဳုမျုအခ္ေအနေနျင့ဴ အက္်ေဵတင့မျုစစ့တမ့ဵကောက့ယူခ္င့ဵ 

စဉ ့
အိမ့ထောင့ ဦဵစီဵ 

အမည့ 

ဓန 

အဆငဴ့ 

ဝမ့ဵစာဖူလဳုမျအုခ္ေအနေ ကောက့ယူခ္င့ဵ 

(သက့ဆုိင့သညဴ့ အကက့်ကို ✓ ခ္စ့ရန)့ 
အက္်ေဵတင့မျ ုစစတ့မ့ဵကောက့ယူခ္င့ဵ 

လ်န့ခဴဲသော ှဿ လအတ်င့ဵ ဝမ့ဵစာမဖူလဳု၊ ဝမ့ဵစာဖူလဳုမျု (လ) အက္်ေဵ

တင့မျ ု

(ရျိ၇မရျိ) 

ပမာဏ 

(အက္်ေဵ 

တင့လးျင)့ 

မည့သူဴ

ထဳမျ 

ခးေဵယူ   

(ှ-၄) 

မည့သည့ ဴကစိံစ 

အတ်က့ 

သုဳဵစ်ဲ (၅-ှ၀) 
အခ္ာဵ အစာ 

ပ္ောင့ဵလဲစာဵ 

လးောဴ 

စာဵ 

ခးေဵ 

ယူ 

အထောက့ 

အပဳဴယူ 

၀ လ 

အောက ့

၀-၃ 

လ 

၃-ှဿ 

လ 

ှှ၈ ဒေါအ့ေဵသန့ဵ ၀ - - ✓ - - ✓ - ရျ ိ - ှ/ဿ ၅/ှွ 

ှဿ၈ ဦဵကးော့သကဝ့င့ဵ ၀ - - ✓ - - ✓  ရျ ိ - ှ/ဿ ၅/ှွ 

ှ၀၈ ဒေါသ့န့ဵသန့ဵ ၁ - - ✓ - ✓ - - ရျ ိ - ှ/ဿ/၀ ၅/ှွ/ှှ 

ှ၁၈ ဦဵအောင့ထ်န့ဵ ၁ - - ✓ - ✓ - - ရျ ိ - ှ/ဿ/၀ ၅/ှွ/ှှ 

ှ၂၈ ဦဵအောင့အောင့ ၁ - - ✓ - ✓ - - ရျ ိ - ှ/ဿ/၀ ၅/ှွ/ှှ 

ှ၃၈ ဦဵဖ္ိုဵဝေကးော့ ၁ - - ✓ - ✓ - - ရျ ိ - ှ/ဿ/၀ ၅/ှွ/ှှ 

ှ၄၈ ဦဵစဳသောင့ဵ ၀ - - ✓ - - - ✓ ရျ ိ - ှ ၅ 

ှ၅၈ ဦဵခးစ့တိုဵ ၀ - - ✓ - - ✓ - ရျ ိ - ှ/ဿ ၅/ှွ 

ှ၆၈ ဦဵည်နဴ့ရျနိ ့ ၀ - - ✓ - - - ✓ ရျ ိ - ှ ၅ 

ဿွ၈ ဒေါည့်နဴ့ရ ီ ၀ - - ✓ - - - ✓ ရျ ိ - ှ ၅ 

မျတ့ခးက့ အပေါငဆုိ့င့        -  ၀ အစိုဵ ရစမီဳကနိ့ဵ          -   ၃ အဝတ့အထည့၇နေစရာ  - ၆ ဝင့ငေ်ရအလုပ့အကိုင့  -ှဿ 

ဆ်ေမးိုဵ(သို)ဴမိတ့ဆ်ေ - ှ အစိုဵ ရဘဏ့       -  ၁ အန့ဂးီအုိ                   -   ၄ ကးန့ဵမာရေဵ                - ှွ အခ္ာဵပစံစည့ဵမးာဵဝယ့ယူရန့-ှ၀ 

င်ေတိုဵခးေဵသူ          -  ဿ ပုဂံဂလိကဘဏ့    -  ၂ စာဵသုဳဵရနအ့တ်က့      -   ၅ ပညာရေဵ                    - ှှ  
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ဝမ့ဵစာဖူလုဳမျုစစ့တမ့ဵကောက့ယူခ္င့ဵ 
ဝမ့ဵစာဖူလဳုမျုအခ္ေအနေနျင့ဴ အက္်ေဵတင့မျုစစ့တမ့ဵကောက့ယူခ္င့ဵ 

စဉ ့
အိမ့ထောင့ဦဵစီဵ 

အမည့ 

ဓန  

အဆငဴ့ 

ဝမ့ဵစာဖူလဳုမျအုခ္ေအနေ ကောက့ယူခ္င့ဵ 

(သက့ဆုိင့သညဴ့ အကက့်ကို ✓ ခ္စ့ရန)့ 
အက္်ေဵတင့မျ ုစစတ့မ့ဵကောက့ယူခ္င့ဵ 

လ်န့ခဴဲသော ှဿ လအတ်င့ဵ ဝမ့ဵစာမဖူလဳု၊ ဝမ့ဵစာဖူလဳုမျု (လ) အက္်ေဵ

တင့မျ ု

(ရျိ၇မရျိ) 

ပမာဏ 

(အက္်ေဵ 

တင့လးျင)့ 

မည့သူဴ

ထဳမျ 

ခးေဵယူ   

(ှ-၄) 

မည့သည့ဴကိ

စံစ အတ်က့ 

သုဳဵစ်ဲ 

(၅-ှ၀) 

အခ္ာဵ အစာ 

ပ္ောင့ဵလဲ စာဵ 

လးောဴ 

စာဵ 

ခးေဵ 

ယူ 

အထောက့ 

အပဳဴယူ 

၀ လ 

အောက ့

၀-၃ 

လ 

၃-ှဿ 

လ 

ဿှ၈ ဦဵတင့ထ်န့ဵ  - - ✓ - - ✓ - ရျ ိ - ှ/ဿ ၅/ှွ 

ဿဿ၈ ဦဵအုန့ဵသန့ဵ  - - ✓ - - ✓ - ရျ ိ - ှ/ဿ ၅/ှွ 

ဿ၀၈ ဦဵဝင့ဵ ထ်န့ဵ  - - ✓ - - ✓ - ရျ ိ - ှ/ဿ ၅/ှွ 

ဿ၁၈ ဦဵထ်န့ဵရျင့  - - ✓ - - - ✓ ရျ ိ - ှ ၅ 

ဿ၂၈ ဦဵမောင့က္ီဵ   - - ✓ - - - ✓ ရျ ိ - ှ ၅ 

ဿ၃၈ ဦဵကိုဝင့ဵ  - - ✓ - - - ✓ ရျ ိ - ှ ၅ 

ဿ၄၈ ဦဵလျမိုဵ  - - ✓ - ✓ - - ရျ ိ - ှ/ဿ/၀ ၅/ှွ/ှှ 

ဿ၅၈ ဦဵခင့စိုဵ  - - ✓ - ✓ - - ရျ ိ - ှ/ဿ/၀ ၅/ှွ/ှှ 

ဿ၆၈ ဦဵထ်န့ဵက္ိငု့  - - ✓ - ✓ - - ရျ ိ - ှ/ဿ/၀ ၅/ှွ/ှှ 

၀ွ၈ ဦဵသန့ဵစိုဵ   - - ✓ - ✓ - - ရျ ိ - ှ/ဿ/၀ ၅/ှွ/ှှ 

မျတ့ခးက့ ပေါငဆုိ့င့          -၀ အစိုဵ ရစမီဳကနိ့ဵ          -၃ အဝတ့အထည့၇ နေစရာ      -၆ ဝင့ငေ်ရအလုပ့အကိုင့              -ှဿ 

ဆ်ေမးိုဵ(သို)ဴမိတ့ဆ်ေ  -ှ အစိုဵ ရဘဏ့         -၁ အန့ဂးီအုိ                  -၄ ကးန့ဵမာရေဵ                       -ှွ အခ္ာဵပစံစည့ဵမးာဵဝယ့ယူရန့     -ှ၀ 

င်ေတိုဵခးေဵသူ            -ဿ ပုဂံဂလိကဘဏ့       -၂ စာဵသုဳဵရနအ့တ်က့     -၅ ပညာရေဵ                           -ှှ  
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ကုိဵကာဵစာရင့ဵ 

ှ၈ စုိက့ပးုိဵရေဵ၇ မ်ေဵမ္ူရေဵနျငဴ့ဆည့မ္ောင့ဵဝန့က္ီဵဌာန၇ ကးေဵလက့ဒေသဖ်ဳဖဴ္ိုဵတိုဵ တက့ 

ရေဵဦဵစီဵဌာန၌ ကးေဵလက့ဒေသ ဖ်ဳဴဖ္ုိဵရေဵအစီအစဉ့ရေဵဆ်ဲခ္င့ဵလမ့ဵည်ျန့စာအုပ့၇ 

ဿွဿွ ခုနျစ့၇ ဧပ္ီလ၈ 

ဿ၈ ဿွဿွ ခုနျစ့ ဇန့နဝါရီလ အင့ဵမကးေဵရ်ာတ်င့ ကးင့ဵပခဴဲသော ကးေဵရ်ာအခ္ေအနေကုိ ရ်ာသူ 

ရ်ာသာဵမးာဵကုိယ့တုိင့ ဆန့ဵစစ့အကဲဖ္တ့ခ္င့ဵ လုပ့ငန့ဵမျတ့စုမးာဵ၇ 

၀၈  ကးေဵရ်ာအုပ့စုအုပ့ခးုပ့ရေဵမျူဵ၌ ကးေဵရ်ာဆိုင့ရာရည့ည်ျန့ဵမျတ့တမ့ဵစာအုပ့၇ 
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