


မာတိကာ 

စဉ် အက ကာင််းအရာ စာမျက်န ှာ 

 စကာ်းခ  ်း ၁-၂ 

 အန ှာက်ပယကက ်းရ ာ အနပြေပပနပမပ ုံ၊ ကရဖ ြူမမိ ြို့နယ် ၃-၃ 

 အန ှာက်ပယကက ်းရ ာ သယံဇာတဖြကဖမြံုံ၊ ကရဖ ြူမမိ ြို့နယ် ၄-၄ 

 အန ှာက်ပယနကျျေးရ ာ Venn Diagram ၅-၅ 

၁။ တည်ကနရာနှင ် ြထဝ ဝင်အကနအထာ်း ၆-၆ 

၂။ ရာသ ဥတုံနှင်  သဘာဝအရင််းအဖမစ်မ ာ်း ၆-၆ 

၃။   ြံို့မ ိ ်းကရ်းဆိုံင်ရာစ မခံန့််ခ ွဲမှုအကဖခအကန ၆-၆ 

၄။ စ ်းြ ာ်းကရ်းနှင်  အသက်ကမ ်းမှုအကဖခအကန ၇-၈ 

 (က) သ ီးန ှံစ ိုက်ပ   ီးရ ီး  

 ( ခ) ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး  

 ( ဂ) စ ိုက်ပ   ီးရ ီး ဟိုတရ်သောအမခောီးဝင်ရင  လိုပင်န်ီး  ောီး  

 (ဃ) ဘဏ်န င့်် ရင ရ ကီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင် ှု  

၅။ အကဖခခံအကဆာင်အဦနှင်  ဝန်ကဆာင်မှုမ ာ်း ၈-၈ 

 (က) ရက ီးလက်သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး  

 ( ခ) ရက ီး  ော  ီးလင်ီးရ ီး  

 ( ဂ) သတင်ီးန င့်် ဆက်သ ယ်ရ ီး  

၆။ ြညာကရ်း ၈-၉ 

၇။ က န််းမာကရ်း၊ ကရနှင်  ြတ်ဝန််းက င်သန့််ရှင််းကရ်း ၉-၉ 

၈။ ကဘ်းအနတရာယ်မ ာ်းနှင်  သဘာဝြတ်ဝန််းက င်ထိန််းသိမ််းကရ်း ၁၀-၁၀ 

၉။ က ာ်း-မကရ်းရာဆိုံင်ရာကိစစ ၁၀-၁၀ 

၁၀။ ဦ်းစာ်းကြ်းကဆာင်ရ က်မည်  အဆိုံဖြ စ မခံ က်လုံြ်ငန််းမ ာ်း ၁၁-၁၁ 

ကနောက်ဆကတ် ွဲ 

 ရနောက်ဆကတ် ွဲ(၁) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအရ ောက်အကူမပ ဇယောီး  ောီး ၁၁-၁၁ 

 ရနောက်ဆကတ် ွဲ(၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ ဝင်  ောီးစော င်ီး ၁၂-၁၂ 

 ရနောက်ဆကတ် ွဲ(၃) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟောတည်ရဆောက် ှုအရမခမပဇယောီး ၁၃-၅၆ 

 
စ  ှံခ က်အဆ ိုမပ လ ော(သ ိုို့) စ  ှံခ က်အရ ကောင်ီးအ ော (Project Profile) 

ပံုံစံ(၁) 
၅၇-၆၈ 
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စကာ်းခ  ်း 

 ယခိုရ ီးဆ ွဲခွဲ့်သည့်် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီးသည်  ၂၀၂၆-၂၀၂၇ခို ဘဏ္ဍောရ ီးန စ်   ၂၀၃၀-၂၀၃၁ခို 

ဘဏ္ဍောရ ီးန စ်အ   (၅) န စ် ကော အရကောင်အ ည်ရဖော်ရဆောင်  က်န ိုင်ရ ီးအတ က် ရ ီးဆ ွဲခွဲ့်မခင်ီးမဖစ်ပါသည။် 

အရ ီးကက ီးရသော အခ က်အလက်  ောီးန င့်် အကကှံဉောဏ်  ောီးက ို တက်တက်ကက ကက ပှံ့်ပ ိုီးရပီးရသော အုံန််းပင်ကွင််း 

ရက ီး  ောအိုပစ်ိုအိုပခ်  ပ်ရ ီး  ြူီး၊ အနနောက်ပယရက ီး  ော ပ ်  ပ်ဖ  ောီး၊ ရက ီး  ောမပည်သူ  ောီးန င့်် ရ မဖြူဖ   ွံ့နယ် 

ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန    ဝန်  ်ီး  ောီးန င့်် ရက ီး  ောရကော် တ   ောီး ပူီးရပါင်ီး ရဆောင်  က် ှု 

မဖင့်် ရ ီးဆ ွဲ ောီးသည့်် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီး မဖစ်ပါသည။် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ အနနောက်ပယရက ီး  ော၏ ရက ီး  ော 

မပည်သူ  ောီး ပါဝင်ကော စ  ှံက န်ီးမဖစ်ရမ ောက်ရ ီးအတ က် လ ိုအပ်ရသော နည်ီးပညော  ောီး ပှံ့်ပ ိုီးကူည ရပီးခွဲ့်သည့်် 

သ ဝါယ န င့်် သ ဝါယ န င့််ရက ီးလက်ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဝန်ကက ီးဌောန၊ ရ မဖြူဖ   ွံ့နယ် ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး 

တ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနအောီး အ ူီးပင်ရက ီးဇူီးတင်   ပါသည။် 

 ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ီး  ောအရနမဖင့််  ပ ် ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးန င့်် ရက ီး  ော    ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ စ ီးပ ောီးရ ီး၊ 

လူ ှုရ ီးအတ က် အစ အစဉ် အစ အ ှံ  ောီး ရဆောင်  က်ခွဲ့်ရသော်လည်ီး ရက ီး  ောမပည်သူတစ် ပ်လှံိုီး ပါဝင်၍ 

စနစ်တက ရ  ီးခ ယ်သည့်် နည်ီးလ ်ီး  ောီးက ို က င့််သှံိုီးရဆောင်  က် ှု အောီးနည်ီးခွဲ့်ပါသည။် ယခိုအခါ 

ရက ီး  ောမပညသူ်လူ ို  ောီးက ိုယတ် ိုင် တက်တက်ကက ကက  စိုရပါင်ီးအင်အောီးမဖင့်် ပူီးရပါင်ီးပါဝင်ကော နည်ီးလ ်ီး 

စနစ်တက အသှံိုီးမပ ၍ စဉ်ီးစောီးရတ ီးရခေါ် တ ိုင်ပင်ရဆ ီးရန ီး အရမဖ  ောမခင်ီး  ောီး ရဆောင်  က်ခွဲ့် က ောတ င် 

နည်ီးပညော၊ အစ အစဉ်ရ ီးဆ ွဲနညီ်း  ောီးက ို ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန   စ စဉ်ရဆောင်  က် 

ရပီးခွဲ့်ပါသည်။   ိုသ ိုို့ရဆောင်  က်ခွဲ့်မခင်ီးရ ကောင့်် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအစ အစဉ်တ င် ပါဝင်ခွဲ့်သည့်် 

ရက ီး  ောရေသဆ ိုင် ော လူ ှုစ ီးပ ောီးဘဝဆ ိုင် ော အခ က်အလက်  ောီး၊ က န်ီးဂဏန်ီး  ောီး၊ လူရန  ိုင် ှု 

အက င့််စရ ိုက်  ောီးစသည့်် အရသီးစ တ် စော င်ီး  ောီးက ိုပါ သ    ရဖော် ိုတ်န ိုင်ခွဲ့်ပါသည။် 

 ရက ီး  ောတ င်ီး အရ ီးကက ီးလ ိုအပ်သည့်် ရက ီးလက်တည်ရဆောက်ရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို တစ်ဦီး 

တစ်ရယောက်၊ အစိုအဖ ွဲွံ့တစ်ခို၏ ဆှံိုီးမဖတ်မခင်ီး    ီး ဟိုတပ်ွဲ အ  ောီးမပည်သူဆနဒမဖင့်် ပ င့််လင်ီးမ င်သောစ ော 

စနစ်တစ်က ရ  ီးခ ယ်ခွဲ့်သည့််အတ က် ရက ီး  ောမပညသူ်  ောီး ပူီးရပါင်ီးပါဝင်တတ်သည့်် အရလ့်အက င့်် 

ရကောင်ီး  ောီး၊ စ  ီ်းရဆောင် ညမ် င့်် ောီးမခင်ီး၊ ဌောနဆ ိုင် ော  ောီးန င့်် ပူရပါင်ီးရဆောင်  က်တတသ်ည့်် 

အရလ့်အက င့််  ောီး၊ ေ   ိုကရ စ နည်ီးလ ်ီးက က ပ င့််လင်ီးမ င့််သောစ ော ရဆောင်  က်တတ်သည့်် အရလ့်အက င့်် 

ရကောင်ီး  ောီးပါ     ရစသည့််အတ က် လ န်စ ောတနဖ် ိုီးကက ီး ောီးပါသည။်   ိုို့မပင်  ပ် ှံလ ိုအပ်သည့်် က န်ီးဂဏန်ီး 

အခ က်အလက်  ောီးက ို သက်ဆ ိုင် ောဌောနဆ ိုင် ော  ောီးန င့်် ခ  တ်ဆက်ရဆောင်  က်လိုပက် ိုင်  ည်က ိုလည်ီး 

ရကောင်ီးစ ောနောီးလည်ခွဲ့်ပါသည။် 

 ယခိုရ ီးဆ ွဲ ောီးသည့်် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီးစောအိုပသ်ည် လက်   ကောလတ င်     ခွဲ့်သည့််အခ က် 

အလက်  ောီးက ို   စိုစည်ီး၍   ရကောက်ယူ ောီးမခင်ီးမဖစ်ရသော်လည်ီး   ရနောင်ကောလ  ောီးတ င်       ည့်် က န်ီးဂဏန်ီး၊  

ရေသဆ ိုင် ောအခ က်အလက်  ောီးက ို       ပ် ှံစိုစည်ီး ည့််သ င်ီးရပီးမခင်ီးမဖင့််    ပ ို  ိုမပည့််စှံိုရကောင်ီး  နလ်ော ည ် ော 
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 ဧကန် လ ွဲပင်မဖစ်ပါသည။်     လ ော ောီးရ  ီးခ ယ်ခွဲ့်သည့််    ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအောီး    အရကောင်အ ည်ရဖော်  

ရဆောင်  က် ောတ င် မဖစ်ရပေါ်လော ည့်် အောီးသောခ က်၊ အောီးနည်ီးခ က်၊ အခက်အခွဲ  ောီးန င့်် ရ  ွံ့ဆက်၍ 

ရဆောင်  က်  ည့်် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး၊ လူ ှုရ ီး၊ စ ီးပ ောီးရ ီး၊ ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ သောရ ီး၊ နောရ ီး 

လိုပ်ငန်ီး  ောီးရဆောင်  က် ောတ င်လည်ီး ပူီးရပါင်ီးပါဝင် ှုမဖင့်် ရဆောင်  က်သ ောီး ည် ဆ ိုပါက  လ ွဲဧကန်တ ိုီးတက် 

ရမပောင်ီးလွဲလော ည် မဖစ်ပါသည။် 

 ဤရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအစ အစဉ်တ င် ရဖော်မပပါ   ရသော ဦီးစောီးရပီးအစ အစဉ်အလ ိုက် လိုပ်ငန်ီး  ောီး 

စိုစည်ီးရဆောင်  က်န ိုင် န်အတ က် ဖ   ွံ့နယ်အဆင့််ဌောနဆ ိုင် ော  ောီး၏ အကကှံမပ ခ က်  ောီး၊ ပှံ့်ပ ိုီးကူည  ှု  ောီး 

    န ိုင် ည်ဟို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရက ီး  ောမပည်သူ  ောီးအရနမဖင့်် ရ  ော်လင့််ပါသည်။ ရနောက်ရနောင်  ောီးတ င်ီးလည်ီး   ိုကွဲ့်သ ိုို့ 

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဆ ိုင် ော အခ က်အလက် အရမခအရန  ောီးက ို ဆန်ီးစစ်သှံိုီးသပ် န်န င့်် 

အကွဲမဖတ် န်အတ က် ပှံ့်ပ ိုို့ကူည  ှု  ောီးလည်ီး      ည် မဖစ်ပါရ ကောင်ီး ယှံို ကည ် ပါသည။် 

 ရ မဖြူဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန   ဖ   ွံ့နယ်ဦီးစ ီး  ြူီးန င့်် ဝန်  ်ီး  ောီး၊ 

ရက ီး  ောအိုပစ်ိုအိုပခ်  ပ်ရ ီး  ြူီး၊  ပ ်  ပ်ဖန င့်် ရက ီး  ောမပည်သူ  ောီးပူီးရပါင်ီးပါဝင် ရ ီးဆ ွဲခွဲ့်သည့်် 

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး စ  ှံက န်ီးစောအိုပတ် င် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟောန င့်် အစ အစဉ်  ောီး၊ ရက ီး  ော၏ ပ ဝ ဝင် 

အရနအ ောီးန င့်် သဘောဝ င်ီးမ စ်  ောီး၊ လူ ှုစ ီးပ ောီးဘဝဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှု အရမခအရန  ောီး၊ ကဏ္ဍအသ ီးသ ီး၏ 

လက်   ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး ှု အရမခအရန  ောီး၊ ရက ီး  ောလ က်   လူ ှုစ ီးပ ောီးရ ီး အရမခအရနစသည့်် အရသီးစ တ ်

အခ က်အလက်  ောီး စနစ်တက  ည့််သ င်ီးရ ီးဆ ွဲ ောီးသမဖင့်် အနနောက်ပယရက ီး  ောအတ က် အက   ီးရက ီးဇူီး 

  ောီးစ ော    ရစ ည့်် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီး စောအိုပမ်ဖစ်ရ ကောင်ီး ယှံို ကည ် ပါသည။် 

 

 

 ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ  

 အနနောက်ပယရက ီး  ော 

 အုံန််းပင်ကွင််းရက ီး  ောအိုပ်စို 

 ရ မဖြူဖ   ွံ့နယ် 

 က်စ ွဲ၊ ၂၀၂၆ ခိုန စ်၊   ဇွန်လ   ၁   က် 

 

 

 



-၃- 

အန ှာက်ပယနကျျေးရ ာ အနပြေပပနပမပ ုံ 



        -၄- 

      အန ှာက်ပယကက ်းရ ာရာသ  



       -၅-       

            အန ှာကပ်ယကက ်းရ ာဖ  ွံ့ဖဖ ိျေးနရျေးစီမ က ိ်ျေး 

      Venn Diagram 
 

 



-၆- 

၁။ တည်ကနရာနှင်  ြထဝ ဝင်အကနအထာ်း 

 အနနောက်ပယရက ီး  ောသည် တနသသော  တ ိုင်ီးရေသကက ီး၊  ောီးဝယ်ခရ ိုင်၊ ရ မဖြူဖ   ွံ့နယ်အတ င်ီးတ င် 

တည်   ပါသည။် အက ယ်အဝန်ီးအောီးမဖင့်် (၈၀၀) ဧကက ယဝ်န်ီးဖပ ီး၊ န ောင်ပယနက ်းရ ော၊ န  ောက်ပယနက ်းရ ော 

န င့််   စပ်လ က်   ဖပ ီး အ  ရ်မခ (၈၁)၊ အ  ရ် ောင်စို (၈၂)၊ လူဦီးရ  (၃၆၀)ဦီး   ပါသည။် 

အနနောက်ပယရက ီး  ောသည် ရ မဖြူဖ   ွံ့နယ်၏ ရမ ောက်ဘက်တ င်တည်   ၍ အုံန််းပင်ကွင််းရက ီး  ော 

အိုပစ်ိုတ င် ပါဝင်ဖပ ီး ပ ဝ ဝင်အရနအ ောီးအ  ကိုန်ီးရမ ရေသမဖစ်ပါသည။် ရ မဖြူဖ   ွံ့နယ်န င့်် (၆၀)  ိုင်ခန်ို့ 

က ောရဝီးဖပ ီး ကိုန်ီးလ ်ီးမဖင့်် သ ောီးလော ပါသည။် ပတ်ဝန်ီးက င် ရက ီး  ောအိုပစ်ို  ောီး  ော 

(ကံနပေါက်ရက ီး  ောအိုပစ်ိုရက ီး  ောအိုပစ်ို၊ ဇောဒီရက ီး  ောအိုပစ်ို) အစ   သည့်် ရက ီး  ောအိုပစ်ို  ောီးန င့်် 

  စပ်လ က်   ပါသည။်  

၂။ ရာသ ဥတုံနှင်  သဘာဝအရင််းအဖမစ် 

 နရ  ြူမ   ြို့နယ်၊ အနနောက်ပယနက ်းရ ောသည် ပူအ ိုက်စ ိုစ တ်ရသော ောသ ဥတို   ဖပ ီး ရမ ောက်လတတ တ ေ်၁၄ 

ေ ဂ   ၃၄   နစ်   ၃၁ ေ ဂ   ၄၈   နစ် ကောီး အရ  ွံ့ရလောင်ဂ  က   ၉၈ ေ ဂ   ၅၈   နစ်   ၄၉ ေ ဂ   ၀၉   နစ် ကောီးတ င် 

တည်   ပါသည။်   ိုီးအ  ောီးဆှံိုီး  ောသ န်ီးရသောလ  ော ဇ န်လ၊ ဇူလ ိုင်န င့်် ဩဂိုတ်လ တ ိုို့မဖစ်ပါသည။် 

 အနနောက်ပယနက ်းရ ောသည် န ောင် န််း  ော်းစ ််းရခ ောင်ီးငယ ် ော်းရ  နသောနက ်းရ ော  စ်ဖပ ီး၊ ရ ခ     ော်း 

မဖစ်၍ စ ိုက်ပ   ီးအသှံိုီးမပ န ိုင်နသော နက ်းရ ော စ်ရ ော မဖစ်ပါသည။် အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် လယ်ရမ  

(၉၀)ဧကန င့်် ဥယ ောဉ်ခခှံ (၇၁၀)ဧက   ဖပ ီး စိုစိုရပါင်ီးရမ  (၈၀၀)ဧက    ပါသည။် ရက ီး  ောတ င်   ိုီးစပါီးက ို 

အဓ ကစ ိုက်ပ   ီး ကဖပ ီး၊  ာောသ အလ ိုက်  ောဘော၊ က  ီ်းသ ီး၊ ဒ ်းရင််းသီ်း၊ အဓ ကစ ုံက်ပ   ်းကကမပီ်း သံပုံရော၊ သီဟ ုံပင် 

စသည့်် အမခောီးသ ီးန ှံ  ောီးက ိုလည်ီး စ ိုက်ပ   ီး ကပါသည။် က န်ီး ောရ ီးအတ က် အရ ောက်အကူမဖစ်ရစရသော 

ရဆီးဘက်ဝင်အပင်  ောီးလညီ်း ရတ ွံ့    ပါသည။်  

၃။   ြံို့မ ိ ်းကရ်းဆိုံင်ရာ စ မခံန့််ခ ွဲမှုအကဖခအကန 

 ရက ီး  ောတ င်ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင်ရဆောင်  က် ောတ င် ရက ီးလက်ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး 

စ  ှံက န်ီး (VDP) ရကော် တ    အရကောင်အ ည်ရဖော်ရဆောင်  က်လ က်   ပါသည။် ရက ီး  ော   မပည်သူ  ောီး 

စိုစည်ီးအောီးမဖင့်် ရက ီး  ောတ င်ီး   ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးက ို က ိုယ ်ူက ိုယ ်စနစ်မဖင့်် ရဆောင်  က်လ က်   သည်။ 

ရက ီး  ော    ဖ ွဲွံ့စညီ်း ောီးရသော အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး  ော သောရ ီး/နောရ ီး၊ ပညောရ ီး၊ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး၊   ီးရဘီး၊ 

အ    ီးသ  ီးရ ီး ောန င့်် အမခောီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က် အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး ဖ ွဲွံ့စည်ီး ောီး   ဖပ ီး အဖ ွဲွံ့အစည်ီး 

  ောီး၏ စ  ီ်းရဆောင်န ိုင် ှု  ောအောီးရကောင်ီးပါသည်။ ယခိုအခါတ င် ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန   

ဦီးရဆောင်ဖပ ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ က ိုလညီ်း ဖ ွဲွံ့စည်ီးရဆောင်  က်ကော အစ ိုီး ဌောန  ောီး၊ 

မပည်တ င်ီးမပညပ်အစ ိုီး  ဟိုတရ်သော အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး၊ အလ ြူ  င်  ောီးန င့်် ခ  တ်ဆက်ကော 

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအတ က် အောီးသ န်ခ န်စ ိုက် ရဆောင်  က်သ ောီး ည် မဖစ်ပါသည။် 

 



-၇- 

၄။ စ ်းြ ာ်းကရ်းနှင်  အသက်ကမ ်းမှုအကဖခအကန 

(က) သ ်းနှံစိုံက်ြ  ိ်းကရ်း 

 အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် လယ်ရမ ဧက (၉၀)ဧက န င  ် ဥယ ောဉ်ခ ံန  (၇၁၀) ရတောင်သူ(၄) 

အ  ရ် ောင်စို၊ (၁၂.၅)ဧကအ က် ပ ိုင်ဆ ိုင်ရသော ရတောင်သူကကီ်း  ောီးမဖစ် ကဖပ ီး၊ အ  န် ောင်စုံ(၁၀)စုံ  ော ၅ ဧက 

   ၁၂.၅ ဧကကကော်း ပ ိုင်ဆ ိုင်ရသော ရတောင်သူလ ်  ောီးမဖစ် ကဖပ ီး အ  ရ် ောင်စို(၄၀)စို  ော ဥယ ောဉ်ခခှံရမ  ၂.၅ ဧက 

   ၅ ဧကကကော်း ပ ုံင်ဆ ုံင်နသော န ောင်သ ငယ်  ော်း  စ်ကကမပီ်း အ  ရ် ောင်စို(၂၈)စို  ော ဥယ ောဉ်ခခှံရမ  ၂.၅ ဧက 

နအောက် ပ ိုင်ဆ ိုင်ရသော ဆင််းရဲန ောင်သ   ော်း  စ် ကသည။် ဥယ ောဉ်စ ိုက်ပ   ီး ိုတ်လိုပ်မခင်ီးက ို ဦီးစောီးရပီး 

ရဆောင်  က်ရသော န ောင်သ   ောီးန င့်် လိုပ်သောီး  ောီးရန  ိုင် ော ရက ီး  ောတစ်ရ ောမဖစ်ပါသည။်   ိုို့ရ ကောင့်် 

ရက ီး  ော၏ ဥယ ောဉ်ခ ံ    ုံ ်လုံပ် ှုန င့်် သက်ဆ ိုင်ရသော သဘောဝအ င်ီးအမ စ်  ောီး ရပါ  ောီးသည့််အရလ ောက် 

အက   ီးအမ တ်  ောီးပ ို  ို မဖစ်  န်ီး န်အတ က် အက   ီးအမ တ် ပ ို  ို    ရ ီး၊  ောသ ဥတို ရ  ီး စ ိုက်ပ   ီးန ိုင်သည့်် 

အ  က်နှုန်ီးတ ိုီးရသော စပါီးန င  ် ရောဘော၊ ကွ ််း    ီးရကောင်ီး     ီးသန်ို့    ရ ီး ရ ီးက က်အတ င်ီး အဆင့််    

ရ ောင်ီးခ န ိုင်သညအ်   တ ိုီးတက် ိုတ်လိုပ် န ိုင်သည့်် နည်ီးလ ်ီး  ောီးက ို  ောရဖ  အောီး ိုတ်  ည်မဖစ်ပါသည။် 

လယ်ယော/ဥယ ောဉ်ခခှံ စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်က ိုင်သူ   ောီး  ော က ိုယပ် ိုင်စ ိုက်ပ   ီးရ ီးသှံိုီးက  ယော  ောီးအရနမဖင့်် 

လက်တ န်ီး  န်စက်၊   န်စက်၊ ရ ခ ရလ ို့စက်၊ မ တ်  တ်စက်၊ ရ စိုပ်စက်  ောီး ပ ိုင်ဆ ိုင် ကပါသည်။ 

 နဒေါကန်လောက်ရက ီး  ောသည် စ ိုက်ပ   ီး ိုတ်လိုပ်ရ ီးအတ က် ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး     န်ခက်ခွဲဖပ ီး 

စ ိုက်ပ   ီးရ ီးနည်ီးပညောန င့်် ဝန်ရဆောင် ှု  ောီးလ ယ်ကူစ ော     န ိုင်ပါက သ ီးန ှံအ  က်နှုန်ီး  ော 

ပ ို  ိုရကောင်ီး  နလ်ော ည်မဖစ်ပါသည။် 

(ခ) ကမ ်းဖမြူကရ်းလုံြင်န််း 

 အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင် ရ  ီးမ ြူရ ီးအမဖစ် ဝက်ရ  ီးမ ြူသည့်် အ  ရ် ောင်စို(၉)အ   ်

   ဖပ ီး ဝက်ရကောင်ရ (၂၈) ရကောင်၊  ကက်ရ  ီးမ ြူသည့််အ  ရ် ောင်စို (၁၂)အ   ်  ဖပ ီး  ကက်ရကောင်ရ  (၁၅၀) 

ရကောင်၊ ဘွဲရ  ီးမ ြူသည့်် အ  ်ရ ောင်စို(၃)အ   ်  ဖပ ီး ဘွဲရကောင်ရ  (၂၀)ရကောင် ရ  ီးမ ြူသည်။ ဆ တရ်  ီးမ ြူသည့်် 

အ  ရ် ောင်စို(၁)အ  တ် င် ဆ တရ်ကောင်ရ  (၄)ရကောင်၊ အ  န် ောင်စုံ(၁) ွင် နွော်း(၂)နကောင် 

ရ  ီးမ ြူ ကပါသည်။ ရက ီး  ောတ င် ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး   ောီးအတ က် နည်ီးပညောန င့်် ရ ောဂါကောက ယ်ရ ီး၊ 

ကိုသရ ီး အသ ပညောရပီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး ပ ို  ိုရဆောင်  က်ရပီးပါက စ ီးပ ောီးမဖစ်ရ  ီးမ ြူရ ီး လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို 

တ င်က ယစ် ော လိုပ်က ိုင်လော န ိုင် ည်မဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ) စိုံက်ြ  ိ်းကမ ်းဖမြူကရ်းမဟုံတ်ကသာ အဖခာ်းဝင်ကင ရလုံြ်ငန််းမ ာ်း 

အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င်   စ ိုက်ပ   ီးရ ီး ၊  ရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ဘွဲ အမခောီးလိုပ်ငန်ီး လိုပ်က ိုင်သူ  ောီး  ော 

ရ ီးဆ ိုင်၊ ပန်ီး ှံ၊လက်သ ောီး၊ စက်ခ  ပ်၊ဆ ိုင်ကယ်ကယ်  လ ိုက်မခင်ီး၊ အမခောီးက ပန်ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင်ကကမပီ်း 



-၈- 

မပင်ပသ ိုို့    သ ောီးရ ောက်လိုပ်က ိုင်သူ  ောီးလည်ီး   ပါသည်။  က ပန်ီးလိုပ်သောီး  ောီးအရနမဖင့်် အောီးလပ်ရသော အခ  န် 

  ောီးတ င်  ဝင်ရင  လိုပင်န်ီး လိုပ်က ိုင်န ိုင် န်  စ တ်အောီး က်သန်ရန ကဖပ ီး  နညီ်းပညောန င့်် ရင ရ ကီးအ င်ီးအန  ီး    

လ ိုအပ် ှု  ောီး   ရနပါသည်။  လိုပ်ငန်ီးန င့်် သင့််ရလ ော်ရသော   အတ ိုီးနည်ီး  ိုတ်ရခ ီးရင      ပါက တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင် 

ရေသ  က်သ ီးန ှံ  ောီး   ရ ောင်ီး/ဝယ်  င််း    ိုနိ်ု့လိုပ်ငန်ီး  ောီး၊  ရခါင်ီး  က်   ဗ က်  ိုီး  လိုပ်က ိုင်လ ိုမခင်ီး၊  အ  ဆ် ိုင် 

ဖ င့််လ ိုမခင်ီးန င့်် အမခောီးဝန်ရဆောင် ှုလိုပ်ငန်ီး  ောီး (ဆှံပင်ညှပ၊် ဆ ိုင်ကယ်မပင်) လိုပ်က ိုင်လ ို ကပါသည။် 

 

(ဃ) ဘဏ်နှင်  ကင က က်းဆိုံင်ရာဝန်ကဆာင်မှု 

 ရက ီး  ောတ င် ရင ရခ ီး န်အ င်ီးအမ စ်  ောီး  ော၊ မ န် ော့်လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဘဏ်န င့်် အမခောီးအဖ ွဲွံ့အစည်ီး 

  ောီး   ပါသည။် မ န် ော့်လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဘဏ်   လယ်ယောရမ ပ ိုင်ဆ ိုင်သူ  ောီးက ိုသော  ိုတ်ရခ ီးဖပ ီး 

တစ်ဧကလ င် (၁၅၀၀၀၀/-)က ပ်နှုန်ီး  ိုတ်ရခ ီးရပီးပါသည။် အ  ောီးဆှံိုီး ိုတ်ရခ ီးသည့်် ဧက  ော 

(၁၀)ဧကအတ က် အ  ောီးဆှံိုီး က ပ်သ န်ီး (၁၅၀၀၀၀၀/-)သ န်ီးမဖစ်ပါသည်။ အတ ိုီးနှုန်ီး  ော (၀.၆၇)က ပ် မဖစ်ဖပ ီး 

 ိုတ်ရခ ီးသည့််ကောလ  ော (၇)လသော မဖစ်ပါသည။် လယ်သ ောီး  ောီးအရနမဖင့်် တစ်ဧက ကိုန်က စ  တ်  ော 

(၂)သ န်ီးက ပ်ခန်ို့ ကိုန်က ရသောရ ကောင့်် သ င်ီးအောီးစို  ောီးရနဖပ ီး ရခ ီးရင သည ်လိုပ်ငန်ီးလိုပ်က ိုင် န် အမပည့််အဝ 

အရ ောက်အကူ မပ န ိုင်ပါ။ 

 အနနောက်ပယရက ီး  ောလူ ို၏ လ ိုအပ်ခ က်တစ် ပ်တ င် စ ိုက်ပ   ီးရ ီး၊ ရ  ီးမ ြူရ ီးန င့်် အမခောီးဝင်ရင   

လိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က် လှံိုရလောက်ရသော ရခ ီးရင   ောီး     ှုကလည်ီး အဓ ကမဖစ်ပါသည်။ ရက ီး  ော  ောီးတ င် 

ရခ ီးရင   ောီး  ိုတ်ရခ ီးရပီးရနရသော မ န် ော့်လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဘဏ်အရနမဖင့်် စပါီးသ ီးန ှံ(ကောလတ ိုရခ ီးရင ) 

တစ်ခိုတည်ီးက ိုသော ဦီးစောီးရပီးရဆောင်  က်ရပီးရနရသောရ ကောင့်် အမခောီးသ ီးန ှံစ ိုက်ပ   ီးရ ီးရတောင်သူ   ောီးအတ က် 

လ ိုအပ်ခ က်  ောီး   ရနဆွဲမဖစ်ပါသည။် ရတောင်သူအ  ောီးစိုသည် ကောလ  ည်ရခ ီးရင   ောီး  ိုတ်ရခ ီးရပီးန ိုင်ရသော 

ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှုလိုပ်ငန်ီး  ောီးန င့်် ခ  တ်ဆက်လိုပရ်ဆောင်ရန ကပါသည်။ ရက ီး  ောသူ/ရက ီး  ောသောီး  ောီး 

လ ိုအပ်ရသော ရခ ီးရင   ောီး ိုတ်ရခ ီးရပီးန ိုင် န် ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှု လိုပ်ငန်ီးဆ ိုင် ော သတ်  တခ် က်  ောီးက ို 

ရလ ော့်ခ ဖပ ီး ရေသလ ိုအပ်ခ က်န င့််အည  ရမပောင်ီးလွဲသင့််ပါသည။် 

၅။ အကဖခခံအကဆာင်အဦနှင်  ဝန်ကဆာင်မှုမ ာ်း 

(က) ကက ်းလက်သယ်ယူြိုံ့်ကဆာင်ကရ်း 

 အနနောက်ပယရက ီး  ောသည် ရ မဖြူဖ   ွံ့နယ်၏ န  ောက်ဘက်တ င်တည ်  ဖပ ီး ရ မဖြူဖ   ွံ့န င့်် 

(၆၀)  ိုင်ခန်ို့က ောရဝီးပါသည်။ ရ မဖြူဖ   ွံ့နယ်သ ိုို့ ကိုန်ီးလ ်ီးမဖင့်် အဓ ကသ ောီးလော ကပါသည။် ရက ီး  ော  ော 

ရ မဖြူဖ   ွံ့ အလ  ်ီးက ောရဝီးရသော်လည််း နရ  ြူမ   ြို့နယ်၊ ကလ န်နအောင်မ   ြို့န င ် အန ီးစပ်ဆှံိုီးမဖစရ်သောရ ကောင့််  

ကလ န်နအောင်မ   ြို့သ ုံို့ သ ောီးရ ောက် ောတ င် လ ယ်ကူသမဖင့်် ကိုန်စည်စ ီးဆင်ီး ှု အဆင်ရမပပါသည်။ 

ရက ီး  ောလ ်ီး  ောီး  ော   ကွန်ကရစ်လ ််း၊    ဂဝံန  နလီ ််း  ောီး မဖစ်ရသောရ ကောင့်် သ ောီးလော အဆင်  ရမပပါသည။်  



-၉- 

ပ ိုို့ရဆောင်ဆကသ် ယ်ရ ီး ယောဉ်  ောီးအမဖစ်  စက်ဘ ီး၊ ရ ော်ရတော်ဆ ိုင်ကယ်၊ သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ်၊ ရ ော်လောဂ  တ ိုို့က ို 

အသှံိုီးမပ  ကပါသည။်   ောတ င်ီးလ ်ီးအောီး ရမ သောီးလ ်ီးအစောီး က န်က စ်လ ်ီးအမဖစ်  ပ် ှံ အဆင့််မ ှင့််တင် န် 

လ ိုအပ်ပါသည။်  

(ခ) ကက ်းရ ာမ ်းလင််းကရ်း 

 အနနောက်ပယရက ီး  ောရနအ  ရ် ောင်စို  ောီး  ော အစ ိုီး  (၂၄)နော   လ ပ်စစ်  ီး ရရ  မပီ်း  စပ်ေါသ  င ် 

လျှပ်စစ် ီ်းန င ်ပ ်သက်နသော လ နန ှု အဆင်န ပလ က်ရ  ပေါသည။် 

(ဂ) သတင််းနှင်  ဆက်သ ယ်ကရ်း 

 အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င်  ိုနတ် ိုင်ီးသတင်ီး၊ ငလ င်သတင်ီးန င့်် အမခောီး သောရ ီး၊ နောရ ီးသတင်ီး  ောီး 

     န ် ရ ေ ယ ိုအစ အစဉ်  ောီး နောီးရ ောင်မခင်ီး၊ တ ဗ  သတင်ီးရစောင့်် ကည့််မခင်ီး၊ စရလောင်ီးဖ င့်် ကည့််မခင်ီး၊ 

ဖိုနီ်းအင်တောနက်အ န်လ ိုင်ီးအသှံိုီးမပ မခင်ီး စသညတ် ိုို့မဖင့်် သတင်ီးအဆက်အသ ယ်န င့်် နည်ီးပညော      ကပါသည။် 

၆။ ြညာကရ်း 

 အနနောက်ပယနက ်းရ ော၌ အ ကရက ောင်ီး(၁)ရက ောင်ီးတည်   ပါသည။် ရက ောင်ီး  ော ၁  ပ် RC သွပ ် ုံ်း 

နက ောင််းနဆောင်မဖစ်ပေါသည်။ ရက ောင်ီးတ င် စောရ ီးခှံို စောီးပ ွဲ၊ ကိုလောီး  ိုင်၊ ပ  ရဘောဂ  ောီး 

လှံိုရလောက် ှု    ရသောရ ကောင့်် ရက ောင်ီးသောီး/သူ  ောီး စောသင် ကောီး ောတ င် အခက်အခွဲရသော်လည်ီး   ဘ ပ ် ော   

ကူည ပှံ့်ပ ိုီး ှု  ယူ ောီးပါသည။် ရက ောင်ီး၌ ဆ ော/ဆ   က ောီး(၁)ဦီး၊  (၃)ဦီး စိုစိုရပါင်ီး(၄)ဦီး    ပါသည။် 

ရက ောင်ီးသောီးန င့််ဆ ော/ဆ ော အခ   ီး  ော (၁၄:၁)အ က်   သမဖင့်် ဆ ော/ဆ ော  လှံိုရလောက်လ က်ရ  ပါသည။် 

ရက ောင်ီးတ င် အဟော  တ ိုက်ရကျွီး ှုအရနမဖင့််   ော  မဖစ်ရစ ဆ ော/   ောီး  မဖစ်ရစ အလ ြူ  င်   ပါကလညီ်း 

တ ိုက်ရကျွီးမဖစ်ပါသည။် 

 အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င်  ူလတန်ီးအဆင့််ရက ောင်ီးရနသူ(၂၅၀)ဦီး၊ အလယ်တန်ီးအဆင့်် 

ရက ောင်ီးရနသူ (၈၀)ဦီး၊ အ က်တန်ီးအဆင့်် ရက ောင်ီးရနသူ(၂၅)ဦီး၊ တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ်ရက ောင်ီးရနသူ 

(၃)ဦီး    ပါသည်။။ ရက ီး  ောလူဦီးရ ၏ စိုစိုရပါင်ီး(၃၆၀)ဦီး    သည့််အနက် စောတတ်ရမ ောက် ှုဦီးရ   ောခ ိုင်နှုန်ီး  ော 

(၉၉%) ခန်ို့    ပါသည။် 

၇။ က န််းမာကရ်း၊ ကရနှင်  ြတ်ဝန််းက င်သန့််ရှင််းကရ်း 

 အုံန််းပင်ကွင််းရက ီး  ောအိုပ်စို၊ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် ရက ီးလက်ရဆီးရပီး န််း ရ  ပေါသ  င ် 

ရက ီး  ောအတ င်ီး ဝ ်ီးပ က်ဝ ်ီးရလ ော၊ ရသ ီးလ န်တိုန်ရက ီး၊ ဖ ောီးနောမခင်ီး၊ ရသ ီးတ ိုီး၊ ဆ ီးခ   ၊ င က်ဖ ောီး၊ အသညီ်း 

ရ ောဂါ (ဘ ၊ စ ) စသည့်် ရ ောဂါ  ောီး နက ်းရ ောန င ်နီ်းစပ်နသော အုံန််းပင်ကွင််းနက ်းရ ောနက ်းလက်နဆ်းနပ်း န််း ွင် 

သွော်းနရောက်  ပသလ က်ရ  ပေါသည။်  

 



-၁၀- 

 ရက ီး  ော    ရ သှံိုီးစ ွဲ ှု  ော အ  ရ် ောင်စို  ောီးအရနမဖင့်် လက်တီူးတ င်ီးန င ်စ   ်စ ််းနရက ို အဓ က 

အသှံိုီးမပ  ကပါသည။် အ  ရ် ောင်စို  ောီး  ော ရ အ ည်အရသ ီးစ ်ီးသပ်စစ်ရဆီး ှု     ပါသမဖင့်် 

သနိ်ု့  င်ီး/လှံိုရလောက် ှု  ော အသင့််တင့်် သော   သမဖင့်် က န်ီး ောရ ီးအတ က် အနည််းငယ်စ ိုီး   ် ပါသည။် 

စ ိုက်ပ   ီးရ ီးအမဖစ်၊ စ ််းရခ ောငီ်းရ န င့်် ရ တ င်ီးက ို  ောသ  ရ  ီး သှံိုီးစ ွဲန ိုင်ပါသည်။ အ  ှုက်သရ ိုက်  ောီး လ န်စ ော 

နည်ီးပါီးမခင်ီး၊ ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး လိုပ်က ိုင်သူ  ောီး  ောလညီ်း စည်ီးစနစ်   စ ောမဖင့်် ရ  ီးမ ြူ ကရသောရ ကောင့်် 

သနိ်ု့  င်ီးသောယောရသော ရက ီး  ောမဖစ်ပါသည။် ရက ီး  ောတ င် အ  ရ် ောင်စိုရပါင်ီး(၈၂)အ  ်ရ ောင်စို   ဖပ ီး 

ရ ရလောင်ီး/ယင်လှံိုအ  သ်ောက ိုသော အ  ောီးဆှံိုီး အသှံိုီးမပ  ကဖပ ီး အ  သ်ော    ရသော အ  ရ် ောင်စို  ောီး    ပါ။ 

သနိ်ု့  င်ီးရသော ရ ရလောင်ီး/ယင်လှံို အ  သ်ောသှံိုီးစ ွဲ ှု အသ ပညောလ ိုအပ်ပါသည။် 

၈။ ကဘ်းအနတရာယ်မ ာ်းနှင်  သဘာဝြတ်ဝန််းက င်ထိန််းသိမ််းကရ်း 

 အနနောက်ပယရက ီး  ော    သဘောဝရဘီးအနတ ောယ်အရနမဖင့်် တ ဗ ၊ ရ ေ ယ ို၊ ဖိုန်ီးအစ   သညတ် ိုို့  လညီ်း 

သဘောဝရဘီးအနတ ောယ်သတင်ီးအခ က်အလက်    ဖပ ီး သဘောဝ ရဘီးအနတ ောယ် ကက  တင်ကောက ယ်ရ ီး 

အစ အစဉ်  ောီး မပ လိုပ် ောီး   ပါသည။် 

၉။ က ာ်း-မ ကရ်းရာကိစစရြ်ဆိုံင်ရာ 

 အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် လူဦီးရ (၃၆၀)ဦီး   သည့််အနက် အ    ီးသောီးဦီးရ  (၁၆၂)ဦီးန င့်် အ    ီးသ  ီး 

ဦီးရ (၁၉၈)ဦီး မဖစ်ပါသည။် က ောီး၊  လူဦီးရ   ောခ ိုင်နှုန်ီး  ော က ောီး(၄၅%)၊  (၅၅%) ရက ီး  ောတ င် 

က ောီး လူဦီးရ    တလ က်   ပါသည။် 

 လယ်ယောလိုပ်ငန်ီးန င့်် ဥယ ောဉ်ခခှံလိုပ်က ိုင်ခ  န်တ င် လိုပ်ခလစောအရနမဖင့်် ရနို့စောီးအ    ီးသောီး တစ်ဦီးလ င် 

(၂၅၀၀၀)နှုန်ီး     ဖပ ီး၊ ရနို့စောီးအ    ီးသ  ီးတစ်ဦီးလ င် (၂၀၀၀၀)နှုန်ီးခန်ို့     ပါသည။် ရဆောက်လိုပရ် ီး၊ 

လက်သ ောီးန င့်် ပန်ီး ှံ ရနို့စောီးအ    ီးသောီးတစ်ဦီးလ င် (အ  ောီးဆှံိုီး/အနည်ီးဆှံိုီး) (၄၀၀၀၀-၂၀၀၀၀)နှုန်ီး န င့်် 

ယောဉ်၊ စက်က   ယောမပင်ဆင် န်ရနို့စောီးအ    ီးသောီးတစ်ဦီးလ င် (အ  ောီးဆှံိုီး/အနည်ီးဆှံိုီး) (၄၀၀၀၀-၂၀၀၀၀)နှုန်ီး 

ခန်ို့      ကပါသည။် ရက ီး  ောအတ င်ီး    ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ရဆောင်ရနရသော အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးတ င် 

အ    ီးသ  ီးရ ီး ောအဖ ွဲွံ့န င့််   ခင်န င့််ကရလီးရစောင့််ရ  ောက်ရ ီးအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး   ရသော်လည်ီး  ပ်ရ ီး  ောရ ီး 

က စစ  ောီးတ င် ပါဝင်ရဆောင်  က် ှုအောီးနည်ီးရနပါသည်။ 



ရနောကဆ်က်တ ွဲ(၁) 

ရက ီး  ောဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် 

ရ မဖြူဖ   ွံ့နယ် 

အနနောက်ပယရက ီး  ော 

စဉ် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံခ က်အ ည် ဦီးစောီးရပီးအဆင့်် 

၁ ၂"Øနရပ ုံက်သွယ် န််း  င််း(၀/၄)  ုံင် ၁ 

၂ ၂"Øနရပ ုံက်သွယ် န််း  င််း(၁/၀)  ုံင် ၂ 

၃ ဂေါလ(ံ၅၀၀၀)ဆံ နရစုံကန် ည်နဆောက်  င််း ၃ 

၄ အနနောက်ပယနက ်းရ ောအ ွင််း(၀/၆)  ုံင်ကွန်ကရစ်လ ််း  င််း  င််း ၄ 



 ရနောက်ဆကတ် ွဲ(၂) 

ကရဖ ြူမမ ိြို့နယ်၊ အုံ ်ျေးပင်က ငျ်ေးကက ်းရ ာအုံြ်စုံ၊ အန ှာက်ပယကက ်းရ ာ 

ကက ်းရ ာ  ံြို့မ ိ ်းကရ်းကကာ်မတ ဝင်မ ာ်းစာရင််း 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ြံုံတင်အမှတ် တာဝန်  ုံန််းနံြါတ် 

၁ ဦီးနအောငစ် ုံ်း ဦီးစ ုံ်းလွင် ၆/ရ န(န ုံင)်၀၃၀၄၅၀ ဥကကဌ ၀၉၆၇၅၈၈၇၂၀၀ 

၂ ဦီးနက ေ်ာသ  ဦီးနအောငန် ုံင်သ  ၆/ရ န(န ိုင)်၀၃၁၄၄၅ အတ င်ီးရ ီး  ြူီး  

၃ ဦီး င်န ောင်န ်း ဦီးနက ေ်ာန ်း ၆/ရ န(န ုံင)်၀၃၃၁၆၉ ဘဏ္ဍောရ ီး  ြူီး  

၄ ရေေါ်သန််းလ  ဦီးသန်ီးရဖ ၆/ ဖန(န ိုင)် ၀၃၈၀၅၂ စော င်ီးက ိုင် ၀၉၇၅၁၃၈၇၆၉၄ 

၅ ဦ်း ွန််းက ုံ ဦီးက ိုနအောင် ၆/ရ န(န ုံင)်၀၃၂၃၄၂ စော င်ီးစစ်-၁  

၆ နဒေါ်  ်း ပည ် ပည ်  ုံင် ဦီးန ောင်  ုံင် ၆/ ဝန(န ိုင)်၁၇၀၈၇၆ စော င်ီးစစ်-၂  

၇ ဦ်း  စ်န ွ်း ဦ်းဝငီ်းန ွ်း ၆/ ဖန(န ိုင)်၀၃၂၇၆၉ အဖ ွဲွံ့ဝင်  

 

 

 

 

 



၁၁ 

ရနောက်ဆကတ် ွဲ (၃) 

ကက ်းရ ာ  ြံို့မ ိ ်းကရ်းအကထာက်အကူဖြ ဇယာ်းမ ာ်း 

(၁) ကက ်းရ ာလူမှုစ ်းြ ာ်းကရ်းအကဖခအကန 

(က) လူဦ်းကရနှင် လူဦ်းကရဆိုံင်ရာအခ က်အလက်မ ာ်း 

ဇယာ်း (၁) လူဦ်းကရနှင် လူဦ်းကရဆိုံင်ရာအခ က်အလက်မ ာ်း 

အသက်အိုပစ်ို က ောီး   စိုစိုရပါင်ီး 

 သန်စ  ီ်းသူ 

အရ အတ က် 

က ောီး   

၁ န စ် ရအောက် န ိုို့စ ိုို့အ  ယ ် ၅ ၅ ၁၀   

၁ န စ်   ၄ န စ် ၅ န စ်ရအောက်ကရလီး ၄ ၆ ၁၀   

၅ န စ်   ၉ န စ်  ူလတန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ် ၂၅ ၃၁ ၅၆   

၁၀ န စ်   ၁၄ န စ် အလယ်တန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ် ၁၂ ၁၄ ၂၆   

၁၅ န စ်   ၆၄ န စ် အလိုပ်လိုပက် ိုင်န ိုင်သည့််အ  ယ် ၁၁၁ ၁၃၈ ၂၄၉   

၆၅ န စ်န င့်် အ က် သက်ကက ီး  ယ်ကက ီး ၅ ၄ ၉   

စုံစုံကြါင််း ၁၆၂ ၁၉၈ ၃၆၀   

စုံစုံကြါင််း အိမက်ထာင်စုံ ၈၂ 

ရင််းဖမစ် … (၁) အိမက်ထာင်စုံစာရင််းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကက ်းရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ကရ်းမှြူ်းရံုံ်း 

မှတ်ခ က်။ ။ အသက်အုံြစ်ုံ ၁နှစ်ကအာက်ဆိုံသညမ်ှာ ကမ ်းကင််းစမှအသက် (၁)နှစ်မဖြည် မ အရ ယ်၊ 

၁ နှစ်မ ှ ၄ နှစ်ဆိုံသညမ်ှာအသက်(၁)နှစ်ဖြည် အရ ယ်မှ (၅)နှစ်မဖြည် မ အရ ယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်ဆိုံသည်မှာ 

အသက်(၅)နှစ်ဖြည် မအှသက် (၁၀) နှစ်မဖြည် မ အရ ယ်၊ ၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်ဆိုံသညမ်ှာ အသက် (၁၀)နှစ်ဖြည်  

သညမ်ှအသက် (၁၅)နှစ်မဖြည် မ အရ ယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်ဆိုံသညမ်ှာ အသက်(၁၅)နှစ်ဖြည် သညမ်ှ အသက် 

(၆၅)နှစ်မဖြည် မ အရ ယ်၊ အသက် ၆၅ နှစ်နှင် အထက်ဆိုံသညမ်ှာ အသက်(၆၅) နှစ်ဖြည် အရ ယ်နှင်  ၎င််းထက် 

အသက်ကက ်းသည် အရ ယ်မ ာ်းကိုံဆိုံလိုံသည။် 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် အ  ရ်မခ (၈၁)၊ အ  န် ောင်စုံ(၈၂) ည်ရ  မပီ်း လူဦီးရ   ော 

(၃၆၀)ရယောက်   ဖပ ီး က ောီး(၁၆၂)၊  (၁၉၈)ဦီး   ပါသည။် ရက ီး  ောလူဦီးရ စော င်ီး ရကောက်ယူ ှုအ  

အလိုပ် လိုပ်န ိုင်ရသော လူဦီးရ   ော (၃၁%) မဖစ်ဖပ ီး အလိုပ်လိုပန် ိုင်ရသော လူဦီးရ စိုစိုရပါင်ီး၏ (၆၉%) 

   ရသောရ ကောင့်် လူသောီးအ င်ီး အမ စ်ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုသည် ရက ီး  ော၏ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုက ို 

အရ ောက်အပှံ့်မဖစ်ရစပါသည်။ 

 



-၁၂- 

(ခ) အလုံြ်လုံြန်ိုံင်သူအင်အာ 

(ခ-၁) လုံြ်သာ်းအင်အာ်းနင်ှ  ဝင်ကင ရလုံြ်ငန််းအမ  ိ်းအစာ်း 

ဇယာ်း (၂) လုံြ်သာ်းအင်အာ်းနှင်  ဝင်ကင ရလုံြ်ငန််းအမ  ိ်းအစာ်း 

စဉ် လိုပ်ငန်ီး  ောီး 

အဓ က အလိုပ်အက ိုင် အဓ ကဝင်ရင   

လိုပ်ငန်ီး 

 ဟိုတ ်ရသော 

အမခောီးဝင်ရင   

လိုပ်ငန်ီးအမဖစ် 

လိုပ်က ိုင်သူ 

(ဦီးရ ) 

 ပတ်ည်န ိုင် ှု 

(  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော 

ဖတ်ဖပ ီး 

  န် ောတစ်ခို 

က ိုသော ရ  ီး န်) 

အ  ် 

ရ ော

င် စို 

  သောီး 

စိုဝင် 

လိုပ်အောီး 

အ    ီးသ  ီး 

ဦီးရဆောင် 

သည့််အ  ် 

ရ ောင်စို 

ဦီးရ  

က ောီး   

စိုံက်ြ  ိ်းစ ်းြ ာ်းလုံြင်န််းမ ာ်း 

၁ 

လယ်ယာစိုံက်ြ  ိ်းကရ်း 

က ိုယပ် ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၁၅ ၆၀ ၄ ၂၇ ၃၃ 

 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး 

/ဝန်  ်ီး 
     

 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

၂ 

တရိစဆာန် ကမ ်းဖမြူကရ်း 

က ိုယပ် ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၂၆ ၉၀ ၅ ၄၀ ၅၀ 

 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး 

/ဝန်  ်ီး 
- - - - - 

 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

၃ 

ငါ်းလုံြင်န််း (ကရခ  ိ/ကရငန်ငါ်း/ြုံစ န် စကသာ ကရသတတဝါမ ာ်း  မ််းဖခင််း၊ ကမ ်းဖမြူဖခင််း) 

က ိုယပ် ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
- -  - - 

 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး 

/ဝန်  ်ီး 
     

 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

၄ 

သစ်ကတာလုံြ်ငန််း 

က ိုယပ် ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
     

 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး 

/ဝန်  ်ီး 
     

 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

 



-၁၃- 

စဉ် လိုပ်ငန်ီး  ောီး 

အဓ က အလိုပ်အက ိုင် 
အဓ ကဝင်ရင   

လိုပ်ငန်ီး ဟိုတ် 

ရသောအမခောီးဝင်ရင   

လိုပ်ငန်ီးအမဖစ် လိုပ် 

က ိုင်သူ(ဦီးရ ) 

 ပ်တည်န ိုင် ှု 

(  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော 

ဖတ်ဖပ ီး 

  န် ောတစ်ခို 

က ိုသောရ  ီး န်) 

အ  ် 

ရ ောင် 

စို 

  သောီး 

စိုဝင ်

လိုပ်အောီး 

အ    ီးသ  ီး 

ဦီးရဆောင် 

သည့််အ  ် 

ရ ောင်စို 

ဦီးရ  

က ောီး   

စိုံက်ြ  ိ်းကမ ်းဖမြူကရ်းမဟုံတ်ကသာ အဖခာ်းဝင်ကင ရလုံြ်ငန််းမ ာ်း 

၅ 

သတတ တူ်းက ာ်ကရ်း၊ ကက ာက်ထုံတ်လုံြက်ရ်းနှင်  သဘာဝရင််းဖမစ်မ ာ်းထုံတလ်ုံြ်ဖခင််း 

က ိုယပ် ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
     

 မ င့်် 

လတ် န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး 

/ဝန်  ်ီး 

      မ င့်် 

လတ် န  ့်် 

၆ 

ထုံတ်ကုံန်လုံြ်ငန််း 

က ိုယပ် ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၃ ၃ ၁ ၂ ၁ 

 မ င့်် 

လတ် န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး 

/ဝန်  ်ီး 
၈ ၂၄ ၂ ၁၁ ၁၃ 

 မ င့်် 

လတ် န  ့်် 

၇ 

လျှြ်စစ်၊ ဓါတ်ကင ြို့နှင်  ကရကြ်းကဝကရ်း 

က ိုယပ် ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၁ ၁  ၁  

 မ င့်် 

လတ် န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး 

/ဝန်  ်ီး 
၂ ၈ ၁ ၈ ၁ 

 မ င့်် 

လတ် န  ့်် 

၈ 

ကဆာက်လုံြက်ရ်း၊ လက်သမာ်း၊ ြန််းရံလုံြင်န််း 

က ိုယပ် ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၄ ၁၄  ၁၀ ၄ 

 မ င့်် 

လတ် န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး 

/ဝန်  ်ီး 
၃ ၁၀  ၅ ၅ 

 မ င့်် 

လတ် န  ့်် 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင်  တာရှည်ခံအိမသံ်ုံ်းြစစည််းမ ာ်း ဖြင်ဆငက်ရ်း 

က ိုယပ် ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
     

 မ င့်် 

လတ် န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး 

/ဝန်  ်ီး 
     

 မ င့်် 

လတ် န  ့်် 

၁၀ ကျွမ််းက င်ြညာရှင်မ ာ်း (ဆံြင်၊ အလှဖြင်၊ အြ်ခ  ြ်၊ အင်ဂ င်န ယာ၊ သင်တန််းကြ်းသူ စသည်) 

 က ိုယပ် ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၂ ၇ - ၃ ၄ 

 မ င့်် 

လတ် န  ့်် 



 အလိုပ်သ ောီး 

/ဝန်  ်ီး 

      မ င့်် 

လတ် န  ့်် 

စဉ် လိုပ်ငန်ီး  ောီး 

အဓ က အလိုပ်အက ိုင် အဓ ကဝင်ရင   

လိုပ်ငန်ီး 

 ဟိုတ် ရသော 

အမခောီးဝင်ရင   

လိုပ်ငန်ီးအမဖစ် 

လိုပ်က ိုင်သူ 

(ဦီးရ ) 

 ပတ်ည်န ိုင် ှု 

(  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော 

ဖတ်ဖပ ီး 

  န ်ောတစ်ခို 

က ိုသော 

ရ  ီး န်) 

အ   ်

ရ ောင် 

စို 

  သောီး 

စိုဝင် 

လိုပ်အောီး 

အ    ီးသ  ီး 

ဦီးရဆောင် 

သည့််အ   ်

ရ ောင်စို 

ဦီးရ  

က ောီး   

၁၁ 

လက်လ -လက်ကာ်း ကရာင််းဝယ်ကရ်း 
က ိုယပ် ိုင် 
လိုပ်ငန်ီး ၃ ၁၀ ၂ ၄ ၆  မ င့်် လတ် 

န  ့်် 
အလိုပ်သ ောီး 
/ဝန်  ်ီး ၂ ၅  ၂ ၃  မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

၁၂ 

ဟိုံတယ်နှင်  စာ်းကသာက်ဆိုံင်လုံြင်န််း 
က ိုယပ် ိုင် 
လိုပ်ငန်ီး 

၁ ၁  ၁ - 
 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 
အလိုပ်သ ောီး 
/ဝန်  ်ီး 

၁ ၁  ၁ - 
 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

၁၃ 

ြိုံ့်ကဆာင်ကရ်း၊ သိုံကလှာင်ကရ်းနှင်  ဆက်သ ယ်ကရ်း 

က ိုယပ် ိုင် 
လိုပ်ငန်ီး 

     
 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး 
/ဝန်  ်ီး 

     
 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

၁၄ 

ကင ကခ ်းဝန်ကဆာင်မှုလုံြ်ငန််း (ဘဏ်နှင်  ကင ကခ ်းဖခင််းအြါအဝင် ကင က က်းဝန်ကဆာင်မှုလုံြ်ငန််း) 

က ိုယပ် ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး      

 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး 

/ဝန်  ်ီး 
     

 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

၁၅ 

အိမခ်ခံကဖမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာင််းဝယ် ငှာ်းရမ််းဖခင််းနှင်  ဆက်စြက်သာ လုံြ်ငန််းမ ာ်း 

က ိုယပ် ိုင် 
လိုပ်ငန်ီး      

 မ င့်် လတ် 
န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး 
/ဝန်  ်ီး      

 မ င့်် လတ် 
န  ့်် 

၁၆ ဖြည်သူဝန်ကဆာင်မှုလုံြ်ငန််းမ ာ်း (အုံြခ်  ြ်ကရ်း၊ ကာက ယ်ကရ်းနှင် ကဘ်းကင််းလံုံခခံ ကရ်း) 



က ိုယပ် ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး      
 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး 

/ဝန်  ်ီး      
 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

စဉ် လိုပ်ငန်ီး  ောီး 

အဓ က အလိုပ်အက ိုင် အဓ ကဝင်ရင 

  လိုပ်ငန်ီး 

 ဟိုတ် ရသော 

အမခောီးဝင်ရင 

  

လိုပ်ငန်ီးအမဖ

စ ်လိုပ်က ိုင်သူ 

(ဦီးရ ) 

 ပတ်ည်န ိုင် ှု 

(  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော 

ဖတ်ဖပ ီး 

  န ်ောတစ်ခို 

က ိုသော 

ရ  ီး န်) 

အ   ်

ရ ောင် 

စို 

  သောီး 

စိုဝင် 

လိုပ်အောီး 

အ    ီးသ  ီး 

ဦီးရဆောင် 

သည့််အ   ်

ရ ောင်စို 

ဦီးရ  

က ောီး   

၁၇ 

ြညာကရ်း 

က ိုယပ် ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
     

 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး 

/ဝန်  ်ီး 
၂ ၈ ၂ ၄ ၄ 

 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

၁၈ 

က န််းမာကရ်း 

က ိုယပ် ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
     

 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး 

/ဝန်  ်ီး 
     

 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

၁၉ 

လူမှုကရ်း လုံြ်ငန််းမ ာ်း 

က ိုယပ် ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
     

 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး 

/ဝန်  ်ီး 
     

 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

၂၀ 

အိမမ် ာ်းတ င် အငှာ်းလိုံက်လုံြသူ်မ ာ်းနှင်  အမ  ိ်းအမည် မက ာ်ဖြနိုံင်ကသာ လုံြ်ငန််းမ ာ်း 

က ိုယပ် ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
     

 မ င့်် 

လတ် န  ့်် 

 

မ င့်် 

လတ် န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး 

/က ပန်ီး/ 

 ောသ အလ ိုက် 

အလိုပ်သ ောီး 

  ၂၀ ၆၄ ၅ ၃၀ ၃၄ 

 



ရင််းဖမစ် … (၁)အိမက်ထာင်စုံစာရင််းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကက ်းရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ကရ်းမှြူ်းရံုံ်း။ 

မှတ်ခ က်။ ။ “အဖခာ်းဝင်ကင ရလုံြ်ငန််းအဖ စ် လုံြ်ကိုံင်သူမ ာ်း” အရ အတ က်တ င် “မိသာ်းစုံဝင်လုံြအ်ာ်း” 

 ပ် ှံ ည့််သ င်ီးရကောက်ယူမခင်ီး မပ  ပါ။ “ရြ်တညန်ိုံင်မှု(နိမ် ၊လတ်၊ဖမင် )” ဆ ိုသည ် ော ရဖော်မပပါလိုပ်ငန်ီး 

တစခ်ိုတ င် က ိုယပ် ိုင်လိုပ်ငန်ီးလိုပ်လ ိုသူ(သ ိုို့ ဟိုတ)် အလိုပ်သ ောီး/ဝန်  ်ီးအမဖစ်လိုပက် ိုင် လ ိုသူ  ောီးအတ က် 

အလိုပ်အက ိုင်အခ င့််အလ ်ီး    န ိုင် ှုအရမခအရနက ိုဆ ိုလ ိုပါသည။် ဥပ ော “စိုံက်ြ  ိ်းကရ်း” ကဏ္ဍ၏ 

“ကိုံယြ်ိုံင်လုံြင်န််း”တ င်  ပတ်ည်န ိုင် ှု “ဖမင် ” ဆ ိုပါကအဆ ိုပါလိုပင်န်ီးတ င် က ိုယ်ပ ိုင်လိုပင်န်ီးတစ်ခို 

လိုပ်က ိုင် န ်အခ င်အလ ်ီး  ောီးရနသညဟ်ိုဆ ိုလ ိုပါသည။် 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် ရက ီး  ော၏ လူဦီးရ ရကောက်ယူ ှုစော င်ီးအ  

ရက ီး  ောတ င် လယ်ယူစ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးအမပင်၊ က ပန်ီးအလိုပ်လိုပက် ိုင်သူ  ောီး   ဖပ ီး အ  ောီးစို  ော 

ဥယ ောဉ်လိုပ်ငန်ီးတ င် အဓ က လိုပ်က ိုင် ကရ ကောင်ီးရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ခ-၂) လုံြ်ငန််းနှင်  က ာ်း၊မအလိုံက်အနည််းဆံုံ်းနှင်  အမ ာ်းဆံုံ်းလုံြ်အာ်းခနှုန််းထာ်း 

ဇယာ်း (၃) လုံြ်ငန််းနှင်  က ာ်း၊မအလိုံက်အနည််းဆံုံ်းနှင်  အမ ာ်းဆံုံ်းလုံြ်အာ်းခနှုန််းထာ်း 

စဉ် အလုံြ်အကိုံင် ကရတ က်ြံုံ 
အမ ာ်းဆံုံ်း(က ြ်) အနည််းဆံုံ်း(က ြ)် 

က ာ်း မ က ာ်း မ 

၁ လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီး ရနို့စောီး ၂၅၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၁၅၀၀၀ 

၂ တ   စဆောန်ရ  ီးမ ြူရ ီး ရနို့စောီး     

၃ 
ငါီးလိုပင်န်ီး 

(ရ ခ   /ရ ငန်ငါီးဖ ်ီးမခင်ီး၊ရ  ီးမ ြူမခင်ီး) 
ရနို့စောီး     

၄ 

သတတ တူီးရဖော်ရ ီး၊ရက ောက် ိုတ် 

လိုပ်ရ ီးန င့်် သဘောဝ င်ီးမ စ်  ောီး  ိုတ် 

လိုပ်မခင်ီး 

ရနို့စောီး     

၅  ိုတ်ကိုန်လိုပ်ငန်ီး ရနို့စောီး ၂၅၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၁၅၀၀၀ 

၆ 
ရဆောက်လိုပရ် ီး၊ လက်သ ောီး၊ ပန်ီး ှံ 

လိုပ်ငန်ီး 
ရနို့စောီး ၄၀၀၀၀ ၃၅၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၁၅၀၀၀ 

၇ 
ယောဉ်၊ စက်က   ယော၊ အ  သ်ှံိုီးပစစည်ီး  ောီး 

မပင်ဆငရ် ီး 
ရနို့စောီး ၂၅၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၁၅၀၀၀ 

၂၁ 

ဖြင်ြအ  ွဲြို့အစည််းမ ာ်းနှင်  ကုံမပဏ မ ာ်းတ င် လုံြ်ကိုံင်သူမ ာ်း 

က ိုယပ် ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၂ ၇ ၁ ၃ ၄ 

 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး 

/ဝန်  ်ီး 
၁၂ ၃၀ ၄ ၁၇ ၁၃ 

 မ င့်် လတ် 

န  ့်် 



၈ လက်လ -လက်ကောီး ရ ောင်ီးဝယ်ရ ီး ရနို့စောီး ၂၅၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၁၅၀၀၀ 

၉ 

ကျွ ်ီးက င်ပညော  င်  ောီး (ဆှံပင်၊ အလ  

မပင်၊ အပ်ခ  ပ်၊ အင်ဂ င်န ယော၊ သင်တန်ီး 

ရပီးသူစသည)် 

ရနို့စောီး     

၁၀ ဟ ိုတယ်န င့်် စောီးရသောက်ဆ ိုင်လိုပင်န်ီး ရနို့စောီး ၂၅၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၁၅၀၀၀ 

ရင််းဖမစ် … ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း- ရြ်မိရြ် အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိ်းသမ ်းအုံြစ်ုံ၊ လယ်သမာ်းအုံြစ်ုံ။ 

မှတ်ခ က် (၁) လခစာ်းအလုံြ်သမာ်းမ ာ်း၏တစ်ရက်ဝင်ကင  = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

  (၂) နောရ တ က်ဖ င် ရကသာအလုံြ်သမာ်းမ ာ်း၏တစ်ရက်ဝင်ကင  = (တစ်နောရ ဝင်ကင ×၈) 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် ဥယ ောဉ်စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးက ို သောအဓ က 

လိုပ်ရဆောင် ကဖပ ီး ရယောက် ောီးရလီး  ောီး၏ အ  ော်းဆှံိုီးတစ်ရနို့လိုပ်အောီးခ  ော ၂၅၀၀၀ က ပ်မဖစ်ဖပ ီး အနည်ီးဆှံိုီး 

တစ်ရနို့လိုပ ်အောီးခ  ော ၂၀၀၀၀ က ပ်မဖစ်ပါသည။်   နီ်းကရလီး  ောီး၏ အ  ောီးဆှံိုီးတစ်ရနို့ လိုပ်အောီးခ  ော ၂၀၀၀၀ 

က ပ်မဖစ်၍ အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ရနို့လိုပ်အောီးခ  ော ၁၅၀၀၀ က ပ်မဖစ်ပါသည။် လက်သ ောီး၊ 

ပန်ီး ှံလိုပင်န်ီး  ောီး  ောလညီ်း ကျွ ်ီးက င်လိုပသ်ောီးအရနမဖင့််လိုပ်အောီးခ ၄၀၀၀၀ က ပ်မဖစ်၍ 

ရနို့စောီးလိုပ်က ိုင်သူ  ောီး   ဖပ ီး လိုပအ်ောီးခ နှုန်ီး ောီး  ောီးအောီး က ောီး/ အလ ိုက် ခ ွဲမခောီး သတ်  တရ်ပီး ောီးရ ကောင်ီး 

ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ဂ) သဘောဝ င်ီးမ စ်  ောီး 

(ဂ-၁) စ ိုက်ပ   ီးန ိုင်ရသော ရမ ဧ  ယော 

ဇယောီး (၄) ရက ီး  ော၏ စ ိုက်ပ   ီးရမ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

ရမ အ    ီးအစောီး ဧ  ယော (ဧက) ရမ ဆ လ ောအ ညအ်ရသ ီး(  န ်ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

လယ်ရမ  ၉၀ ရကောင်ီး         သင့််          ညှံ့်  

ယောရမ / ရတောင်ယောရမ   ရကောင်ီး         သင့််          ညှံ့်  

ဥယ ောဉ်ခခှံရမ  ၇၁၀ ရကောင်ီး         သင့််          ညှံ့်  

က ိုင်ီး/ကျွန်ီးရမ   ရကောင်ီး         သင့််          ညှံ့်  

ဓန ရတောရမ   ရကောင်ီး         သင့််          ညှံ့်  

စောီးက က်ရမ   ရကောင်ီး         သင့််          ညှံ့်  

ရမ လ တရ်မ လပ်  ရကောင်ီး         သင့််          ညှံ့်  

စုံစုံကြါင််း ၈၀၀  



-၁၈- 

ရင််းဖမစ် … (၁) အိမက်ထာင်စုံစာရင််းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း- လယ်သမာ်းအုံြစ်ုံ၊ (၃) 

လယ်ယူကဖမစ မံခန့််ခ ွဲကရ်းနင်ှ  စာရင််းအင််းဦ်းစ ်းဌာန၊ (၄) ကက ်းရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ကရ်းမှြူ်းရံုံ်း 

မှတ်ခ က်။ ။ ကဖမလ တက်ဖမလြ်ဆိုံသညမ်ှာ ယခင်ကသ ်းစာ်းခံယူလုံြကိ်ုံင်လာခွဲ မြ ်းအက ကာင််းအမ  ိ်းမ  ိ်း 

က ကာင်  စ န့််လ တထ်ာ်းသည်  သ ်းစာ်းခံယူလုံြကိ်ုံင်သူမရိှကသာ စိုံက်ြ  ိ်းကရ်း(သိုံ့်) ကမ ်းဖမြူကရ်းလုံြကိ်ုံင်နိုံင်သည်  

ကဖမနှင်  နိုံင်ငံကတာ်ကသ ်းသန့််လ ာထာ်းသတ်မှတသ်ည် ကဖမမ ာ်းကိုံဆိုံသည။် 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ော၏ လယ်ရမ   ောီးသည် ရမ ဆ လ ောအသင့််အတင့်် 

ရကောင်ီး  န်ဖပ ီး စပါီးစ ိုက်ပ   ီးမခင်ီးန င့်် က ိုင်ီးသ ီးန ှံ  ောီးစ ိုက်ပ   ီးရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ဂ-၂) ဓာတ်သတတ နှင်  အဖခာ်းသဘာဝရင််းဖမစ်မ ာ်း 

ဇယာ်း (၅) ဓာတ်သတတ နှင်  အဖခာ်းသဘာဝရင််းဖမစ်မ ာ်း 

အ    ီးအစောီး 

ရက ီး  ောန င့််အန ီးပတ်ဝနီ်း 

က ငတ် င်သဘောဝအတ ိုင်ီး 

ရတ ွံ့   န ိုင် ှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

အသှံိုီးခ န ိုင် ှု 

(  န ်ောတစ်ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န်) 

လ န်ခွဲ့်ရသော(၁၀)န စ်က 

အရမခအရန 

(  န ်ောတစ်ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န်) 

သတတ နှင် အဖခာ်းတ င််းထ က် 

သယံဇာတမ ာ်း 

(ဓါတ်ကင ြို့၊ကရနံ၊ကက ာက်မ က် 

စသည်။) 

  ောီး  သင့််  နည်ီး  

      

လ ယ်   ခက်  

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ      

ကက ာက်၊သွဲ၊ကက ာက်စရစ် 

စသည်မ ာ်း 

  ောီး  သင့််  နည်ီး  

      

လ ယ်   ခက်  

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ      

သဘာဝအြင်အမ  ိ်းစိတမ် ာ်း 

(န ော်းစာ၊ကဆ်းဘက်ဝင်အြင် 

မ ာ်း) 

  ောီး  သင့််  နည်ီး  

      

လ ယ်   ခက်  

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ      

သဘာဝတရိိစဆာန် 

မ  ိ်းစိတမ် ာ်း 

  ောီး  သင့််  နည်ီး  

      
 

ရလ ော့်  တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ      

ကရ-ကဖမကြေါ်ကရ 

(အင််း၊အိုံင်၊ကန်၊ကခ ာင််း၊ 

ဖမစ်၊စိမ် စမ််း) 

  ောီး  သင့််  နည်ီး  

      

လ ယ်   ခက်  

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ      

ကရ-ကဖမကအာက်ကရ 

(တ င််းတိမ၊်တ င််းနက၊် 

လက်တ်ူးတ င််း) 

  ောီး  သင့််  နည်ီး  

      

လ ယ်   ခက်  

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ      



သစ်ကတာ- 

အြူြိုံင််းသစ်ကတာ 

  ောီး  သင့််  နည်ီး  

      

လ ယ်   ခက်  

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ      

သစ်ကတာ-  

ဒ ကရကတာမ ာ်း 

  ောီး  သင့််  နည်ီး  

      

လ ယ်   ခက်  

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ      

ရင််းဖမစ် ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း-ရြ်မိရြ် အုံြစ်ုံ၊ သစ်ကတာဦ်းစ ်းဌာန၊ အကထ ကထ အုံြခ်  ြ်ကရ်းဦ်းစ ်းဌာန 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် ဓောတ်သတတ န င့််အမခောီးသဘောဝ င်ီးမ စ်  ောီး၊ 

ရက ောက်ခွဲ၊ ရက ောက်စ စ်  ောီး   က်   ဘွဲ ရဆီးဘက်ဝင်အပင်  ောီးအနည်ီးအက ဉ်ီး   ရသော်လည်ီး အသှံိုီးမပ  ှု 

နည်ီးပါီးရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ဃ) ဥစစာဓနအဆင် အကဖခအကန 

ဇယာ်း (၆) ဥစစာဓနအဆင် အကဖခအကန 

အရ ကောင်ီးအ ော 

သတ်  တစ်ှံနှုန်ီး 

အဆင်ရမပရသော 

အ  ရ် ောင်စို 

အလယ်အလတ်    

ရသောအ  ရ် ောင်စို 

 ရမပလည်ရသော 

အ  ရ် ောင်စို 

အလ န် ရမပလည်ရသော 

အ  ရ် ောင်စို 

ရမ ယောပ ိုင်ဆ ိုင် ှု   ောီး အသင့််အတင့်် နည်ီး အလ န်နည်ီး(သ ိုို့)     

အ  အ်ရမခအရန အလ န်ရကောင်ီး 
အသင့််အတင့်် 

ရကောင်ီး 
ညှံ့် အလ န်ညှံ့် 

ကိုန် ိုတ်လိုပ် ှု 

န င့််ဆ ိုင်ရသော 

ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

  ောီး အသင့််အတင့်် နည်ီး      

အဓ ကစ ီးပ ောီးရ ီး 

လိုပ်ငန်ီး 

စ ီးပ ောီး(ဝင်ရင ) 

အလ န်ရကောင်ီး 

စ ီးပ ောီး(ဝင်ရင ) 

အသင့််အတင့်် 

စ ီးပ ောီး(ဝင်ရင ) 

နည်ီး 

စ ီးပ ောီး(ဝင်ရင ) 

အလ န်နည်ီး 

အ  ရ် ောင်စို ၁၀ ၄၂ ၂၈ ၂ 

 

 င်ီးမ စ် … (၁) ရက ီး  ောလှံိုီးကျွတအ်စည်ီးအရဝီးမပ လိုပ်မခင်ီး။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။ ။ ဥစစောဓနအဆင့််အရမခအရန  ော အလ နအ်ဆင်ရမပဆှံိုီး အ  ရ် ောင်စိုနည်ီးပါီးဖပ ီး 

အလယ်လတ်အ  ်ရ ောင်စိုန င့််  ရမပလည်ရသော အ  ရ် ောင်စို  ောီးမပောီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည။် ရက ီး  ော၌ 

ဆင်ီး ွဲဖပ ီး အလိုပ်အက ိုင်န င့်် အခ င့််အလ ်ီးနည်ီးပါီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

(င) ထိခိုံက်လ ယ်မှု 

(င-၁) ဝမ််းစာ ူလံုံမှု 

 



-၂၀- 

ဇယာ်း (၇) ကခ ်းငှာ်းဖခင််းမရိှဘွဲတစ်ကန့်လျှင်အနည််းဆံုံ်းနှစ်နြ်စာစာ်းနိုံင်သည် အိမက်ထာင်စုံမ ာ်း (ဥစစာဓနအဆင်  

“၃” နှင်  “၄” အိမက်ထာင်စုံကြါင််း၏ ၃၀ ရာခိုံင်နှုန််းစ ) 

 

အခ  န်ကောလ 
အ  ရ် ောင်စို 

အရ အတ က် 

အ    ီးသ  ီး 

ဦီးရဆောင်သည့်် 

အ  ရ် ောင်စို 

အရ အတ က် 

ရမဖ  င်ီးသည့််နည်ီးဗ ြူဟော(ရမဖ  င်ီးနည်ီးတစ်ခိုစ အလ ိုက ်

အ  ်ရ ောင်စိုအရ အတ က်  ောီးက ိုရဖော်မပ န်) 

၃လရအောက် 

ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု 
၃ ၁ 

အမခောီးအစောရမပောင်ီးလွဲစော   = ----------------- 

အစောရလ ော့်စောီး                 = ----------------- 

အရ ောက်အပှံ့်ယူ             = ----------------- 

ရခ ီးယူ                           =          ၂ 

လိုပ်အောီးခကက  ယူ              =        ၁ 

 

ရင််းဖမစ် … ဥစစာဓနအဆင်  “၃”နှင်  “၄” အိမက်ထာင်စုံကြါင််း၏ ၃၀ ရာခိုံင်နှုန််းစ အာ်းစစ်တမ််းကကာက်ယူဖခင််း 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် ရက ီး  ော၏ လူဦီးရ  ှုစော င်ီးအ  

(၃)လရအောက်ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု မပ  ရသောအ  ရ် ောင်စို  ော ရက ီး  ော   အ  ်ရမခစိုစိုရပါင်ီး၏ (၁၀%)   ဖပ ီး  

အခ  န်ကောလ 
အ  ရ် ောင်စို 

အရ အတ က် 

အ    ီးသ  ီး 

ဦီးရဆောင်သည့်် 

အ  ရ် ောင်စို 

အရ အတ က် 

ရမဖ  င်ီးသည့််နည်ီးဗ ြူဟော(ရမဖ  င်ီးနည်ီးတစ်ခိုစ  

အလ ိုကအ်  ်ရ ောငစ်ိုအရ အတ က်  ောီးက ိုရဖော်မပ န်) 

၃လန င့််၆လ ကောီး 

ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု 
၂ ၂ 

အမခောီးအစောရမပောင်ီးလွဲစော   = ---------------- 

အစောရလ ော့်စောီး                 = ---------------- 

အရ ောက်အပှံ့်ယူ             = ---------------- 

ရခ ီးယူ                           =          ၁ 

လိုပ်အောီးခကက  ယူ              =        ၁ 

၆လန င့််၁၂လ ကောီး 

ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု 
၃ ၁ 

အမခောီးအစောရမပောင်ီးလွဲစော   = ---------------- 

အစောရလ ော့်စောီး                 = ---------------- 

အရ ောက်အပှံ့်ယူ             = ---------------- 

ရခ ီးယူ                           =        ၂ 

လိုပ်အောီးခကက  ယူ              =        ၁ 



-၂၁- 

အဆ ိုပါအ  ရ် ောင်စို  ောီး  ော ဝ ်ီးစောဖူလှံိုရ ီးအတ က်ရခ ီးယူမခင်ီး၊ လိုပ်အောီးခကက  ယူမခင်ီးမဖင့်် 

  သောီးစို၏စောီးဝတရ်နရ ီးက ို ရမဖ  င်ီးရန ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

(င-၂) ကူည ကစာင် ကရှာကမ်ှု အထူ်းလိုံအြ်ကသာအုံြစ်ုံမ ာ်း၏ ထိခိုံက်လ ယ်မှုအကဖခအကန 

ဇယာ်း (၈) ကူည ကစာင် ကရှာကမ်ှု အထူ်းလိုံအြ်ကသာအုံြစ်ုံမ ာ်း၏ ထိခိုံက်လ ယ်မှုအကဖခအကန 

အရ ကောင်ီးအ ော က ောီး   ရပါင်ီး 

  သောီးစိုရစောင့််ရ  ောက် ှု    ရသော    ရသောသက်ကက ီး  ယ်အ ို၆၄န စ်န င့််အ က် - - - 

  သောီးစို/ ပ ် ော၏ရစောင့််ရ  ောက် ှု    ရသော သန်စ  ီ်းသည့််ပိုဂ္  လ် - - - 

 အ  ရ် ောင်စိုအရ အတ က် 

ဆင်ီး ွဲ၍  သောီးစိုဦီးရ   ောီးသည့််အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင်အ  ရ် ောင်စို ၂ 

ဆင်ီး ွဲ၍  သောီးစိုဦီးရ   ောီးသည့်် ိုဆ ိုဖ ို/တစ်ခိုလပ်အ  ်ရ ောင်စို ၂ 

အမခောီးရေသသ ိုို့ ကောမ င့််စ ောသ ောီးရ ောက်ရန  ိုင်လိုပက် ိုင်ရနသည့်် 

ဆင်ီး ွဲသည့််အ  ရ် ောင်စို 
၂၀ 

ရင််းဖမစ် … ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - ရြ်မိရြ် အုံြ်စုံ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် လူဦီးရ စော င်ီးရကောက်ခှံ ှုအ  အ    ီးသ  ီး 

ဦီးရဆောင်သည့်် အ  ရ် ောင်စို  ောီး အနည်ီးငယ်   ရ ကောင်ီးရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 

(င-၃) ကက ်းရ ာ၏ထိခိုံက်သက်ကရာက်လ ယ်မှုအကဖခအကန 

ဇယာ်း (၉) ကက ်းရ ာ၏ထိခိုံက်သက်ကရာက်လ ယ်မှုအကဖခအကနနှင် ကဘ်းအနတရာယက်လ ာ ခ ကရ်းအစ အမံမ ာ်း 

စဉ်   ခ ိုက်လ ယ် ှုအ    ီးအစောီး 
  ခ ိုက်လ ယ် ှုအရမခအရန 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

စ  ်ီးရဆောင်န ိုင် ှု (  ခ ိုက် ှု 

ရလ ော့်နည်ီးရ ီးန င့််လ ိုကရ်လ ော 

ည ရ  မဖစရ်စ ည့််အစ အ ှံ  ောီး) 

 သဘောဝရဘီးအနတ ောယ်  ောီး န  ့်် လတ် မ င့်် န  ့်် လတ် မ င့်် 

၁ မ စ်ရ ကက ီး ှု ✓   ✓   

၂ လ ပ်တမပတ်ရ ကက ီးမခင်ီး ✓   ✓   

၃  ိုနတ် ိုင်ီးေ ရ  ✓   ✓   

၄ ဆူနော   ✓   ✓   

၅ တ ိုင်ဖိုန်ီး ိုနတ် ိုင်ီး ✓   ✓   

၆ ရလဆင်န ောရ ောင်ီး ✓   ✓   

၇ ငလ င် ✓   ✓   

၈ အပူလ ှုင်ီး ✓   ✓   



၉ 
စ ိုက်ပ   ီးရမ   ောီးတ င်ရ ငှံဝင်ရ ောက်

 ှု 
✓   ✓   

၁၀ အရအီးလ ှုင်ီး ✓   ✓   

၁၁   ိုီးသ ီးရကက က  ှု ✓   ✓   

၁၂   ိုီးရခါင် ှု ✓   ✓   

၁၃ ရတော  ီးရလောင်မခင်ီး ✓   ✓   

၁၄ မ စ်က ်ီးပါီးဖပ  မခင်ီး ✓   ✓   

၁၅ က ်ီးရ ိုီးတန်ီးတ ိုက်စောီး ှု ✓   ✓   

၁၆ ရမ ဖပ  မခင်ီး ✓   ✓   

 
လူရ ကောင့််မဖစ်တွဲ့်ရဘီးအနတ ောယ်

  ောီး 
န  ့်် လတ် မ င့်် န  ့်် လတ် မ င့်် 

၁၇ စောီးနပ်  ကခော ဖူလှံို ှု ✓    ✓  

၁၈ သဘောဝအ င်ီးအမ စ ် ောီးပါီး ှု(ရမ ၊ရ ) ✓   ✓   

၁၉ ရမ ဖပ  မခင်ီး၊ရမ ဆ လ ောပ က်စ ီးမခင်ီး ✓   ✓   

၂၀ သစ်ရတောမပ န်ီးတ ီးမခင်ီး  ✓   ✓  

၂၁ င က်ဖ ောီးရ ောဂါ ✓   ✓   

၂၂ တ ဘ ရ ောဂါ ✓   ✓   

၂၃ က ိုယခ်ှံအောီးက ဆင်ီး ှုရ ောဂါ ✓   ✓   

၂၄ ကပ်ရ ောဂါ ✓   ✓   

၂၅ မပည်တ င်ီးပဋ ပကခ ✓   ✓   

၂၆ တ   စဆောန်ကူီးစက်ရ ောဂါက ရ ောက် ှု ✓   ✓   

၂၇ လူကိုန်ကူီးမခင်ီး ✓   ✓   

၂၈ 
ရဝီးလှံရခါင်သ /လ ်ီးပန်ီးဆက်သ 

ယ ်ရ ီးခက်ခွဲမခင်ီးစသည် 
✓   ✓   

ရင််းဖမစ် … ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း- ရြ်မရြ် အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိ်းသမ ်းအုံြစ်ုံ၊ လူငယ်အုံြစ်ုံ။ 

မှတ်ခ က်။ ။ ထိခိုံက်သက်ကရာက်လ ယ်မှုဆိုံရာ၌ကက ်းရ ာတ င်စာ်းနြ်ရိကခာမ ူလံုံဖခင််း၊ကရကက ်းဖခင််း၊ 

မိုံ်းကခါင်ဖခင််းစသည်  အကဖခအကနမ ာ်းဖ စ်ကြေါ်ဖခင််းရှိြါက ယင််းဖ စ်စဉ်မ ာ်းအတ က် ကက ်းရ ာသူရ ာသာ်းမ ာ်း 

ထိခိုံက်သက်ကရာက်မှုရိှနိုံင်ြါသလာ်း။ ထိခိုံက်မှုရိှြါက ကက ်းရ ာ၏မည်သိုံ့်ကသာအိမက်ထာင်စုံမ ာ်းနှင်  

အိမက်ထာင်စုံမညမ်ျှထိခိုံက်သက်ကရာက်မှု ခံစာ်း ကရြါသလွဲ။ 

(ဥြမာ။      ။ အိမက်ထာင်စုံ ၁၀၀ တ င် ၂၅ အိမက်ထာင်စုံကအာက် - နိမ် အိမက်ထာင်စုံ ၁၀၀ တ င် ၂၅ မှ ၅၀  

                   အိမက်ထာင်စုံ - လတ်အိမက်ထာင်စုံ ၁၀၀ တ င် ၅၀ အိမက်ထာင်စုံအထက် - ဖမင် ) 

ကလ လာခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောသည ် တစ်ခါတစ် ှံ   ိုီး  ောသ န်ီး  ောီးမခင်ီးရ ကောင့်် န ောင်က နရ  ော်း 

လယ်က င်ီး  ောီး ရ လ  ီ်း  ိုီး ှု   ရသော်လည်ီး ပ က်စ ီးဆှံိုီးရှံှုီး ှု အနည်ီးငယ်   ပါသည။် နော က န်ီးမဖစ် ှု  ောီး 

အနည်ီးငယ်   ရသော်လည်ီး နက ်းရ ောနက ်းလက်နဆ်းနပ်း န််း ွင် ကုံသလ က်ရ  ပေါသည။်  



-၂၃- 

(င-၄) ထိခိုံက်သက်ကရာက်မှုခံရနိုံင်သည် သူမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၀) ထိခိုံက်သက်ကရာက်မှုခံရနိုံင်သည် သူမ ာ်း 

စဉ်   ခ ိုက်လ ယ် ှုအ    ီးအစောီး 
  ခ ိုက်လ ယ် ှုအရမခအရန 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

စ  ်ီးရဆောင်န ိုင် ှု (  ခ ိုက် ှု 

ရလ ော့်နည်ီးရ ီးန င့််လ ိုကရ်လ ော 

ည ရ  မဖစရ်စ ည့််အစ အ ှံ  ောီး) 

 သဘောဝရဘီးအနတ ောယ်  ောီး န  ့်် လတ် မ င့်် န  ့်် လတ် မ င့်် 

၁ လူငယ ် ✓   ✓   

၂ 
အ    သ  ီးဦီးရဆောင်သည့်် 

ဆင်ီး ွဲသည့််အ  ရ် ောင်စို 
✓   ✓   

၃ ဆင်ီး ွဲသောီးရတောင်သူ ✓   ✓   

၄ 

သဘောဝရဘီးေဏ်ဆ ိုီး  ောစ ော 

က ရ ောက်န ိုင်ရသောအ  ရ် ောင်စို/ 

ကူီးစက်ရ ောဂါ ူရမပောရသောရေသ 

တ င်ရန  ိုင်သူ 

✓   ✓   

၅ ပင်လယ်/မ စက် ်ီးရဘီးရန  ိုင်သ ူ ောီး ✓   ✓   

၆ 
 ရတော်တဆ ှုမဖစ်န ိုင်ရခ   ောီးရသော 

ရန ောတ င်ရန  ိုင်သူ  ောီး 
✓   ✓   

၇ 
မပည်တ င်ီးရန ပစ် န်ို့ခ ါရ  ွံ့ရမပောင်ီးခှံ

  သူ  ောီး(IDP) 
✓   ✓   

၈ ရမ န  ့််ပ ိုင်ီးရန  ိုင်သူ  ောီး ✓   ✓   

၉ ငါီးကန်ပ ိုင်  င်  ောီး ✓   ✓   

၁၀ လက်လိုပလ်က်စောီး  ောီး၊က ပန်ီး  ောီး ✓   ✓   

၁၁ လူနည်ီးစိုလူ    ီး  ောီး ✓   ✓   

၁၂ 
ရေသတ င်ီးပဋ ပကခဧ  ယောတ င် 

ရန  ိုင်သူ  ောီး 
✓   ✓   

၁၃ ရ  တ င်ီးလိုပ်သောီး  ောီး ✓   ✓   

၁၄ နယ်စပ်ရေသတ င်ရန  ိုင်သူ  ောီး ✓   ✓   

၁၅ 
လ ည့််လညသ် ောီးလော၍ 

ရ ီးရ ောင်ီးသူ  ော 
✓   ✓   

၁၆ ရန ပမ်ပန်အရမခခ သူ  ောီး ✓   ✓   

၁၇ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်သောီး  ောီး  ✓   ✓  

၁၈ ကောီးရ ောင်ီးဖပ ီးအသက်ရ  ီးသူ  ောီး ✓   ✓   



-၃၂- 

ရင််းဖမစ် … ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - ရြ်မိရြ် အုံြ်စုံ။ 

မှတ်ခ က်။ ။ ကက ်းရ ာရိှလူငယ်မ ာ်း၊ အမ  ိ်းသမ ်းဦ်းကဆာင်ကသာအိမက်ထာင်စုံမ ာ်းစသညတ်ိုံ့်သည် 

မည်သိုံ့်ကသာ အကဖခအကနမ ာ်းတ င် လ ယ်လ ယ်ကူကူထိခိုံက်သက်ကရာက်မှုရိှနိုံင်ြါသလာ်း။ ထိခိုံက်မှုရိှြါက 

မည်မျှအထိ ထိခိုံက် ကြါသနည််း။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င်   ခ ိုက်သက်ရ ောက် ှုခှံ န ိုင်သည့်် အ  ရ် ောင်စို 

အနည်ီးငယ်သော    ပါသည။် က ပန်ီးလိုပ်က ိုင်  ောရဖ စောီးရသောက်ရနသ ူ ောီးမဖစ် ကပါသည်။   ောသူ/  ောသူ  ောီး 

သည ်   သောီးစိုသဖ ယ် စည်ီးလှံိုီးည ည တစ် ောမဖင့်် ရန  ိုင်စောီးရသောက်လိုပ်က ိုင် ကပါသည်။   ခ ိုက် ှု 

   ပါကလညီ်း ဝ ိုင်ီးဝန်ီး ရမဖ  င်ီးရပီး ကရ ကောင်ီးရတ ွံ့    ပါသည။် 

(၂) ကက ်းရ ာ၏ လက်ရိှ  ံြို့မ ိ ်းကရ်းအကဖခအကန 

(က)   ြံို့မ ိ ်းကရ်းအ  ွဲြို့အစည််းမ ာ်းအကဖခအကန 

(က-၁) ကက ်းရ ာတ င််းရှိလူထုံအကဖခဖြ အ  ွဲြို့အစည််းမ ာ်း 

 

ဇယာ်း (၁၁) ကက ်းရ ာတ င််းရိှ လူထုံအကဖခဖြ အ  ွဲြို့အစည််းမ ာ်း 

စဉ် 
အဖ ွဲွံ့အစ

ညီ်း အ ည် 

အ    ီးအစောီး 

(  န် ောတစ်ခို 

က ိုသောရ  ီး န်) 

အဖ ွဲွံ့ဝင်ဦီးရ  လိုပ်ငန်ီးတောဝန် 

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့်် 

အ က်ရ  ီးန ိုင်သည်) 

စ  ်ီးရဆောင်န ိုင်

 ှု (  န် ောတစ်ခို 

က ိုသောရ  ီး န)် 
က ောီး   ရပါင်ီး 

၁  ပ ်  ပ်ဖ ၁ ၂ ၃ ၁၀ ၆ ၁၆ 

ပညောရ ီး ရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီး ဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င့််ကောက ယရ် ီး 

ရကောင်ီး 

သင့်် 

ညှံ့် 

၂ 
ရက ောင်ီး 

ရကော် တ  
၁ ၂ ၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညောရ ီး ရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီး ဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င့််ကောက ယရ် ီး 

ရကောင်ီး 

သင့်် 

ညှံ့် 

၃ 
လူငယ်အ

ဖ ွဲွံ့ 
၁ ၂ ၃ ၄ ၆ ၁၀ 

ပညောရ ီး ရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီး ဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င့််ကောက ယရ် ီး 

ရကောင်ီး 

သင့်် 

ညှံ့် 



၄ 
အ    ီးသ  ီး 

အဖ ွဲ 
၁ ၂ ၃ - ၇ ၇ 

ပညောရ ီး ရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီး ဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င့််ကောက ယရ် ီး 

ရကောင်ီး 

သင့်် 

ညှံ့် 

၅ ရဂါပက ၁ ၂ ၃ ၅ - ၅ 

ပညောရ ီး ရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီး ဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င့််ကောက ယရ် ီး 

ရကောင်ီး 

သင့်် 

ညှံ့် 

၆ အော်းကစော်း ၁ ၂ ၃    

ပညောရ ီး ရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီး ဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င့််ကောက ယရ် ီး 

ရကောင်ီး 

သင့်် 

ညှံ့် 

ရင််းဖမစ် … ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - ရြ်မိရြ် အုံြ်စုံ၊ အမ  ိ်းသမ ်းအုံြစ်ုံ။ 

အုံြစ်ုံအမ  ိ်းအစာ်း 

(၁) စ ်းြ ာ်းကရ်းအကဖခခကံသာအုံြ်စုံ - လယ်သမာ်းအ  ွဲြို့၊ ကင စုံကင ကခ ်းအ  ွဲြို့စသည်။ 

(၂) လူမှုကရ်းအ  ွဲြို့ - ဥြမာ - အမ  ိ်းသမ ်းအ  ွဲြို့၊ လူငယ်အ  ွဲြို့၊ ကိုံယထ်ူကိုံယထ်အ  ွဲြို့။    

(၃) ဘာသာကရ်းနှင် ယဉ်ကက ်းမှုအ  ွဲြို့။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောအတ င်ီး အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး ဖ ွဲွံ့စညီ်း ောီး   ဖပ ီး 

လိုပ်ငန်ီး  ောီးရဆောင်  က်  ောတ င်လည်ီး စည်ီးလှံိုီးည ည တစ် ောမဖင့်် ပူီးရပါင်ီးရဆောင်  က်ရပီး ကရ ကောင်ီး 

ရတ ွံ့    ပါသည။် 

(က-၂)  ကက ်းရ ာ  ြံို့မ ိ ်းကရ်းကဆာင်ရ က်ကနကသာဖြင်ြအ  ွဲြို့အစည််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၂) ကက ်းရ ာ  ြံို့မ ိ ်းကရ်းကဆာင်ရ က်ကနကသာဖြင်ြအ  ွဲြို့အစည််းမ ာ်း 

စဉ် အ ည် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ီးအ    ီးအစောီး 

(  န ်ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

အဖ ွဲွံ့အစည်ီး၏လိုပင်န်ီးတောဝန်  ောီးန င့်် 

အစ အစဉ် (အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့်် 

အ က်ရ  ီးန ိုင်သည်) 

၁  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 

ပညောရ ီး ရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီး ဘောသောရ ီး 

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

၂  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 
ပညောရ ီး ရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီး ဘောသောရ ီး 



စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

၃  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 

ပညောရ ီး ရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီး ဘောသောရ ီး 

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

၄  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 

ပညောရ ီး ရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီး ဘောသောရ ီး 

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

၅  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 

ပညောရ ီး ရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီး ဘောသောရ ီး 

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

 

မှတ်ခ က်။   ရင််းဖမစ် … ဦ်းတည်အုံြစ်ုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - ရြ်မိရြ် အုံြစ်ုံ။ 

 

 (၁) ဘာသာကရ်းနှင် ြက်သက်ကသာအ  ွဲြို့အစည််း (ဖြည်တ င််း/ဖြည်ြ) (ဥြမာ- ဓမမစကူ်းလ်က ာင်ကဒ်းရှင််း၊ 

 (Christian Aid Missions စသည်) 

(၂) အစိုံ်းရမဟုံတက်သာအ  ွဲြို့အစည််း (ဖြည်တ င််း/ဖြညြ်) (ဥြမာ- Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃) အရြ်ဘက်လူမှုအ  ွဲြို့အစည််း 

(၄) နိုံင်ငံအမ ာ်း၏ရန်ြံုံကင ဖ င် ကဆာင်ရ က်ကသာ   ြံို့မ ိ ်းကရ်းအ  ွဲြို့အစည််းမ ာ်း (ဥြမာ- ကုံလသမဂဂအ  ွဲြို့၊ 

ကမ္ာ ဘဏ်၊ အာရှ  ံြို့မ ိ ်းကရ်းဘဏ်) 

(၅) နိုံင်ငံတစ်ခုံ၏ရန်ြံုံကင ဖ င်   ွဲြို့စည််းထာ်းကသာ  ြံို့မ ိ ်းကရ်းအ  ွဲြို့အစည််းမ ာ်း (ဥြမာ- GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆) ြရဟိတအ  ွဲြို့ (ဖြည်တ င််း/ဖြည်ြ) 

(၇) ြုံဂဂလိကအ  ွဲြို့အစည််းမ ာ်း 

နိုံင်ငံကတာ်မကှဒသအက  ိ်း၊ ဖြည်သူူ့အက  ိ်းကိုံထိကရာက်စ ာထမ််းကဆာင်နိုံင်ကစရန်အလိုံ့်ငှာဥြကဒ၊ နည််းဥြကဒ၊ 

လမ််းညွှန်ခ က်မ ာ်းဖ င်  ဖြဌာန််းကာ  ွဲြို့စည််းကြ်းထာ်းကနကသာအ  ွဲြို့အစည််း၊ အသင််းအ  ွဲြို့မ ာ်း (ဥြမာ- 

သမဝါယမဦ်းစ ်းဌာန၏ သမဝါယမအသင််း၊ ကက ်းလက်ကဒသ  ြံို့မ ိ ်းတိုံ်းတက်ကရ်းဦ်းစ ်းဌာန၏ ဖမစိမ််းကရာင် 

စသည်) တိုံ့်ကိုံ ဤဇယာ်းတ င် ထည် သ င််းက ာ်ဖြဖခင််းမဖြ ြါရန်။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောအတ င်ီးတ င် မပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးမဖင့်် လိုပ်က ိုင်ရဆောင်  က် 

ရနရသော လိုပ်ငန်ီး  ောီး    ရ ကောင်ီးရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ခ) စ ်းြ ာ်းကရ်းနှင်  အသက်ကမ ်းမှု အကဖခအကန 

(ခ-၁) သ ်းနှံထုံတ်လုံြ်ကရ်း 



-၃၅- 

(၁) စိုံက်ြ  ိ်းကဖမြိုံင်ဆိုံင်မှုအရ ယ်အစာ်း (ကဖမြိုံင်ဆိုံင်သည်  အိမက်ထာင်စုံမ ာ်း) 

ဇယာ်း(၁၃) စိုံက်ြ  ိ်းကဖမြိုံင်ဆိုံင်မှု 

စဉ် ရမ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှုအ  ယ်အစောီး 
အ  ရ် ောင်စို 

အရ အတ က် 

အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင် 

သည့််အ  ရ် ောင်စို 

အရ အတ က် 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအမ င်သတ်  တခ် က် 

၁ ရမ ယော ွဲ့် - - ရမ  ွဲ့်ယော ွဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧကရအောက် ၂၈ ၅ ဆင်ီး ွဲသောီးရတောင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧက   ၅ ဧက ကောီး ၄၀ ၅ ရတောင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧက   ၁၂.၅ ဧက ကောီး ၁၀ ၁ ရတောင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧကအ က် ၄ - ရတောင်သူကက ီး 

ကက ်းရ ာရိှအိမ်ကထာင်စုံ 

စုံစုံကြါင််း 
၈၂ ၁၁ - 

ရင််းဖမစ် … (၁) အိမက်ထာင်စုံစာရင််းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကက ်းရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ကရ်းမှြူ်းရံုံ်း။ ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။

 ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် ရမ ယော ွဲ့်အ  ရ် ောင်စို  ောီး   ရက ီး  ော၏ ၀% ခန်ို့   ဖပ ီး လယ်ယော 

ပ ိုင်ဆ ိုင်သည့််အ  ရ် ောင်စို  ောီး ှံတ င် ရနို့စောီးလိုပ်သောီး  ောီးအမဖစ်ဝင်ရ ောက်လိုပ်က ိုင် က၍ အလိုပ်အက ိုင်  ောီး 

    ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

(၂) အစိုံ်းရနှင်  ြုံဂဂလိကကရအရင််းအဖမစ်မှ ကရသ င််းနိုံင်သည် ဧရိယာ 

ဇယာ်း (၁၄) ကက ်းရ ာ၏ ကရအရင််းဖမစ်နှင်  ကရသ င််းဧရိယာ 

စဉ် အ င်ီးအမ စ် 
ရ ရသောက် 

(ဧက) 

ရ     န ိုင် ှု 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး/ 

 ောသ အလ ိုက်  

(  န ်ောတစ်ခို 

က ိုသောရ  ီး န်) 

လှံိုရလောက် ှု 

(   /    ) 

(  န ်ောတစ်ခို 

က ိုသောရ  ီး န်) 

လ န်ခွဲ့်ရသော(၁၀)န စ် 

ကအရမခအရန 

(  န ်ောတစ်ခို 

က ိုသောရ  ီး န်) 

၁ ဆည ်  

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

 ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

         

 ရမဖဆ ိုပါ 

ရလ ော့် တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

၂ ရ လ ွဲဆည ်  

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

 ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

         

 ရမဖဆ ိုပါ 

ရလ ော့် တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

၃ 
မ စ်ရ တင် 

စ  ှံက န်ီး 
 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

 ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

         

 ရမဖဆ ိုပါ 

ရလ ော့် တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     



၄ ရ သ င်ီးရမ ောင်ီး  

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

 ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

         

 ရမဖဆ ိုပါ 

ရလ ော့် တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

၅ အဝ စ တ င်ီး  

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

 ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

         

 ရမဖဆ ိုပါ 

ရလ ော့် တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

၆ 
လက်ငင် 

ရ တ င်ီး 
၁၀ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

 ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

         

 ရမဖဆ ိုပါ 

ရလ ော့် တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

၇ စ  ့််စ ီ်းရ  ၇၂ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး

 ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

         

 ရမဖဆ ိုပါ 

ရလ ော့် တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

၈ ရခ ောငီ်းရ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

 ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

         

 ရမဖဆ ိုပါ 

ရလ ော့် တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

ရင််းဖမစ် … (၁) ဦ်းတည်အုံြစ်ုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - လယ်သမာ်းအုံြစ်ုံ၊ (၂) ဆညက်ဖမာင််းဦ်းစ ်းဌာန၊ စိုံက်ြ  ိ်းကရ်း 

ဦ်းစ ်းဌာန။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောသည ် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က် လ ိုအပ်သည့််ရ က ို 

စ ််းန  ောင််း  ော်း   အလှံိုအရလောက်    ဖပ ီး ရက ီး  ောအတ က် လ ိုအပ်ရသော ရသောက်ရ /သှံိုီးရ   ောီးက ို 

လက်  ်း ွင််းန င့်် စ   ်စ ််းနရ   အလှံိုအရလောက်    ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

(၃) အဓိကသ ်းနှံမ ာ်းနှင်  အထ က်နှုန််း 

ဇယာ်း (၁၅) အဓိကသ ်းနှံမ ာ်းနှင်  အထ က်နှုန််း 

သ ီးန ှံ 

စိုစို 

ရပါင်ီး 

စ ိုက ်

ဧက 

တစ်ဧကအ  က်နှုန်ီး 

သ ီးန ှံ 

စ ိုက်ပ   ီးသည့်် 

ကောလ 

သ င်ီးအောီးစို 

လ ိုအပ်ခ က ်

(  န် ောတစ် 

ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န)် 

အမ တ် 

    န ိုင် ှု 

(  န် ောတစ် 

ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န)် 

  ခ ိုက ်

လ ယ် ှု 

(  န် ောတစ် 

ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န)် ယူနစ ်
အနည်ီး 

ဆှံိုီး 

အ  ောီး 

ဆှံိုီး 

ပ  ်ီး 

   
      

  ိုီးစပါီး ၃၀ တင်ီး ၅၀ ၇၀ ၆၀ ဇ န် 
ဇန်န 

ဝါ   

မ င့််လတ် 

န  ့်် 

မ င့််လ

တ ်န  ့်် 

မ င့််လ

တ ်န  ့်် 

ရန စပါီး      
န ိုဝင ်

ဘော 
 တ် 

မ င့််လတ် 

န  ့်် 

မ င့််လ

တ ်န  ့်် 

မ င့််လ

တ ်န  ့်် 

 ောဘော ၇၀၀ ရပါင် ၃၀၀ ၄၀၀ ၃၀၀ 
စက်

တင ်
ရ  

မ င့််လတ် 

န  ့်် 

မ င့််လ

တ ်န  ့်် 

မ င့််လ

တ ်န  ့်် 



ဘော 

က  ်ီးသ ီး ၇၀ ပ ဿော ၂၀၀ ၄၀၀ 
၃၀

၀ 

ဇန်န

ဝါ    
ေ ဇင် 

ဘော 

မ င့််လတ် 

န  ့်် 

မ င့််လ

တ ်န  ့်် 

မ င့််လ

တ ်န  ့်် 

ရင််းဖမစ် … ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - လယ်သမာ်းအုံြစ်ုံ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။   ိုီးစပါီးတ င်အ  က်နှုန်ီး  ော အသင့််တင့််  က်   ၍ သ င်ီးအောီးစို  ောီးမဖစ်ရသော 

ရမ စဩဇော၊ ေ ဇယ်ဆ ၊ ပ ိုီးသတ်ရဆီးန င့်် ရပါင်ီးသတ်ရဆီး  ောီး လ ိုအပ်ခ က်မ င့်် ောီးဖပ ီး ရ ီးက က်န င့်် န ီးရသော် 

လည်ီးကောီးမဖင့််သယ်ယူ ရသောရ ကောင့်် သယ်ယူစ  တ်  ောီးကော အက   ီးအမ တ်      ှုနည်ီးပါီးရ ကောင်ီး 

ရတ ွံ့    ပါသည။် 

(၄) လယ်ယာသံုံ်းစက်ကိရိယာမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၆) ကက ်းရ ာ၏ စိုံက်ြ  ိ်းကရ်းသံုံ်းကရိိယာမ ာ်းြိုံင်ဆိုံင်မှု 

စက်အ    ီးအစောီး တစ်ဦီးခ င်ီးပ ိုင်   ောပ ိုင် အဖ ွဲွံ့ပ ိုင် 
င ောီး  ီ်းလိုပ်က ိုင်ရနရသောရတောင်သူ 

အရ အတ က် 

  န်စက် -   - 

လက်တ န်ီး  န်စက် ၃   - 

အရစ့်ခ က   ယော -   - 

  တသ်  ီ်းရ ခ ရလ ို့စက် ၁   - 

  တသ်  ီ်းစက် -   - 

ရ ခ လ   ့််စက် -   - 

ရ စိုပ်စက် ၃   - 

ရမခနငီ်းရ တင်စက် -   - 

မ က်  တ်စက် ၁၅   - 

ရင််းဖမစ် … (၁) အိမက်ထာင်စုံစာရင််းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - လယ်သမာ်းအုံြစ်ုံ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယ ရက ီး  ောတ င် လယ်ယောရမ ပ ိုင်ဆ ိုင်ဖပ ီး လယ်ယောလိုပ်ငန်ီးလိုပ်က ိုင် 

ရနသည့်် ရတောင်သူ  ောီးသော လယ်ယောသှံိုီးပစစည်ီး  ောီး ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု    ကရသော်လည်ီး ဧကအနည်ီးငယ်    

ရသောရတောင်သူ   ောီးသည် လယ်ယောသှံိုီးပစစည်ီး  ောီးအနည်ီးငယ်သော   ဖပ ီး င ောီး  ီ်းလိုပ်က ိုင်ရန ကပါသည။် 

  ိုီး ောသ စပါီး  ောီး စ ိုက်ပ   ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

(၅) သ ်းနှံအထ က်နှုန််းတိုံ်းကစရနအ်တ က် အခ င် အလမ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၇) သ ်းနှံအထ က်နှုန််းတိုံ်းကစရန်အတ က်အခ င် အလမ််းမ ာ်း 

အခ င့််အလ ်ီး 

ရဖော်မပခ က်/  င်ီးလင်ီးခ က် (  န ်ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်။ 

ဇယောီး ၁၇န င့််၁၈က ိုခ  တ်ဆက်ရစစ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ 

ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

သဘောဝရ ရမ  ောသ ဥတိုအရနအ ောီး အလ န်ရကောင် ရကောင်ီး သင့််တင့််  တ  ရမဖဆ ိုပါ 



လယ်ယောရမ အသှံိုီးခ န ိုင် ှု အလ န်ရကောင် ရကောင်ီး သင့််တင့််  တ  ရမဖဆ ိုပါ 

စ ိုက်ပ   ီးရ အ ငီ်းအမ စ် ရပါ  ောီး အသင့််အတင့််     ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ီးရင န င့်် ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှု အလ ယ်တကူ သည်  သည်  ရမဖဆ ိုပါ 

သ ီးန ှံ    ီးရစ    န ိုင် ှု 
    ီးရကောင်ီး    ီးသန်ို့  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူန ိုင်သည် 

သ ီးန ှံ    ီးရစ့်  ောီးဝယ်ယူ    န ိုင်သည်  ရမဖဆ ိုပါ 

သဘောဝရမ ရဆ ီး/ ရအော်ဂွဲနစ်ရမ ဩဇော 

န င့််အမခောီးရအော်ဂွဲနစ်သ င်ီးအောီးစို  ောီး 

လ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ/ န ိုင်သည် ဝယ်ယူ န ိုင်သည် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ဓောတ်ရမ ဩဇောန င့်် 

အမခောီးဓါတိုရဗေသ င်ီးအောီးစို  ောီး 

လ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ/ န ိုင်သည် ဝယ်ယူ န ိုင်သည် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အလ ယ်တကူ န ိုင်သည်  န ိုင်သည်  ရမဖဆ ိုပါ 

နည်ီးပညော၊ အိုပခ်  ပ်ရ ီးပ ိုင်ီးဆ ိုင် ော 

ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 
အလ ယ်တကူ န ိုင်သည်  န ိုင်သည်  ရမဖဆ ိုပါ 

သ ီးန ှံရ ီးက က်န င့််ကိုန်သ ယ် ှု 

သ ီးန ှံ  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င့််ရ ီးနှုန်ီး  နက်န်စ ောမဖင့်် 

ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည် သ န ှံ  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ န ိုင်သည်  

 ရမဖဆ ိုပါ 

 ောသ ဥတိုအရမခအရနရမပောင်ီးလွဲ ှု 

(အပူခ  န်၊  ိုီးရ ခ  န်) 
  ခ ိုက်သည်    ခ ိုက်ပါ  ရမဖဆ ိုပါ 

ရင််းဖမစ်…(၁)ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း- လယ်သမာ်းအုံြစ်ုံ၊ (၂) သက်ဆိုံင်ရာမမိ ြို့နယ်အစိုံ်းရဦ်းစ ်းဌာနမ ာ်း။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။အနနောက်ပယ ရက ီး  ောတ င်  ိုီးစပါီးအတ က်လယ်ပ ိုင်  င်  ောီးအောီးစ ိုက်ပ   ီးရ ီးဘဏ်   

ရခ ီးရင   ိုတ်ရပီးမခင်ီးမဖစ်ပါသည်။  ောသ ဥတို  ော သင့််တင့််  တဖပ ီး လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးလိုပ်က ိုင် ောတ င် 

လ ိုအပ်ရသော ရမ ဩဇောန င့်် ဓါတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး  ောီးက ို က ောီးဝယ်ဖ   ွံ့သ ိုို့ သ ောီးရ ောက်ဝယယ်ူ ပါသည။် 

သ ီးန ှံရ ီးက က်န င့်် ကိုန်သ ယ် ှုအတ က် ရ ီးက က်  ော အလ  ်ီးရဝီးရသောရ ကောင့်် အက   ီးအမ တ်     ှု 

နည်ီးပါီးသညက် ို ရတ ွံ့    ပါသည။် 

 သ ်းနှံထုံတ်လုံြ်မှုအတ က်ဖြဿနောနှင် အခက်အခွဲမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၈) သ ်းနှံထုံတ်လုံြ်မှုအတ က် ဖြဿနောနှင်  အခက်အခွဲမ ာ်း 

မပဿနောန င့်် အခက်အခွဲ  ောီး 

ရဖော်မပခ က်/  င်ီးလင်ီးခ က် (  န ်ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်။ 

ဇယောီး ၁၇န င့််၁၈က ိုခ  တ်ဆက်ရစစ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ 

ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

သဘောဝရ ရမ  ောသ ဥတိုအရနအ ောီး ရမ ဆ ဩဇော ရကောင်ီး  ောသ ဥတို   န်  ရမဖဆ ိုပါ 

လယ်ယောရမ အသှံိုီးခ န ိုင် ှု 
လယ်ယောရမ တ ိုီးခ ွဲွံ့န ိုင် ှု    ပါ လယ်ယောရမ ဆှံိုီးရှံှုီး ှု 

  ောီးသည် လယ်ယောရမ ဆှံိုီးရှံှုီး ှုအသင့််အတင့််   သည် 



ပလပ်ရမ   ောီး   သည် ပလပ်ရမ အသင့််အတင့််   သည် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

စ ိုက်ပ   ီးရ အ ငီ်းအမ စ် အလ ယ်တကူ  န ိုင် လှံိုီးဝ    ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ီးရင န င့်် ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှု အလ ယ်တကူ  န ိုင် လှံိုီးဝ    ရမဖဆ ိုပါ 

သ ီးန ှံ    ီးရစ    န ိုင် ှု အလ ယ်တကူ  န ိုင် လှံိုီးဝ    ရမဖဆ ိုပါ 

သဘောဝရမ ရဆ ီး/ ရအော်ဂွဲနစ်ရမ ဩဇော 

န င့််အမခောီးရအော်ဂွဲနစ်သ င်ီးအောီးစို  ောီး 

အလ ယ်တကူ  န ိုင် လှံိုီးဝ    ရမဖဆ ိုပါ 

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ဓောတ်ရမ ဩဇောန င့်် 

အမခောီးဓါတိုရဗေသ င်ီးအောီးစို  ောီး 

အလ ယ်တကူ  န ိုင် လှံိုီးဝ    ရမဖဆ ိုပါ 

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အလ ယ်တကူ  န ိုင် လှံိုီးဝ    ရမဖဆ ိုပါ 

နည်ီးပညော၊ အိုပခ်  ပ်ရ ီးပ ိုင်ီးဆ ိုင် ော 

ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

အလ ယ်တကူ  န ိုင် လှံိုီးဝ    ရမဖဆ ိုပါ 

သ ီးန ှံရ ီးက က်န င့််ကိုန်သ ယ် ှု သ ီးန ှံ  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င့််ရ ီးနှုန်ီး  နက်န်စ ောမဖင့်် ရ ောင်ီး 

ခ န ိုင်ပါ  သ န ှံ  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ  န်ရ ီးက က်    ပါ  

 ရမဖဆ ိုပါ 

ဖ က်ပ ိုီးန င့််ရ ောဂါက ရ ောက် ှု ဆ ိုီး  ောီးစ ောက  အသင့််အတင့််က  အနည်ီးငယ် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

 ောသ ဥတိုေဏ်ခှံန ိုင်သည့််သ ီးန ှံ  ောီးန င့်် 

ပက်သက်ရသောသတင်ီးအခ က်အလက် 

လက်လ  ီ်း   ှု  

အလ ယ်တကူ  န ိုင် လှံိုီးဝ    ရမဖဆ ိုပါ 

 ောသ အလ ိုက် ောသ ဥတိုခန်ို့  နီ်းခ က် 

န င့််သ ီးန ှံစ  ှံခန်ို့ခ ွဲ ှုဆ ိုင် ောအကကှံဉောဏ် 

  ောီးလက်လ  ီ်း   ှု 

အလ ယ်တကူ  န ိုင် လှံိုီးဝ    ရမဖဆ ိုပါ 

ရင််းဖမစ်…(၁)ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း- လယ်သမာ်းအုံြစ်ုံ၊ (၂) သက်ဆိုံင်ရာမမိ ြို့နယ်အစိုံ်းရဦ်းစ ်းဌာနမ ာ်း။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ လယ်သ ောီး  ောီး  ော စ ိုက်ပ   ီးရ ီးအတ က် ရ အ ငီ်းအမ စ်    ရသော်လည်ီး ဓောတ်ရမ  

ဩဇော၊ ပ ိုီးသတ်ရဆီး  ောီးအောီး   ော၌ အလ ယ်တကူ     ဘွဲ ဖ   ွံ့သ ိုို့သ ောီးရ ောက်ဝယ်ယူ မခင်ီး၊ လိုပ်သောီး  ောီး 

  ောီးပါီးမခင်ီး၊ ဖ က်ပ ိုီး၊   ှုွံ့ရ ောဂါက ရ ောက် ှုအနည်ီးငယ်သော   ဖပ ီး သ ီးန ှံ  ောီး ရ ောင်ီးခ  န် ရ ီးက က်အလ  ်ီးရဝီး 

ရသောရ ကောင့်် သယ်ယူစ  တ ် ောီး ပ ို  ိုကိုန်က မခင်ီးန င့်် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးအတ က် နည်ီးပညောရဆ ီးရန ီးပ ွဲ  ောီး 

လောရ ောက်လိုပရ်ဆောင်ရပီးမခင်ီး     ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ခ-၂) ကမ ်းဖမြူကရ်းလုံြင်န််း 

(၁) ကမ ်းဖမြူကရ်းနှင်  ငါ်းလုံြင်န််းကဆာင်ရ က်မှုအကဖခအကန 

ဇယာ်း (၁၉) ကမ ်းဖမြူကရ်းနှင်  ငါ်းလုံြင်န််းကဆာင်ရ က်မှုအကဖခအကန 



ရ  ီးမ ြူရ ီးန င့််ငါီးလိုပင်န်ီး 
ရ  ီးမ ြူရ ီးန င့််ငါီးလိုပင်န်ီး 

လိုပ်က ိုင်ရနရသောအ  ရ် ောင်စို 
ရကောင်ရ  

ရ  ီးမ ြူရ ီး 

န ောီး ၁ ၂ 

န ိုို့စောီးန ောီး -  

ကျွွဲ -  

မ င်ီး -  

မ ည်ီး -  

လောီး -  

ဆ တ ် ၁ ၄ 

သ ိုီး -  

ဝက် ၉ ၂၈ 

 ကက် ၁၂ ၁၅၀ 

ဘွဲ ၃ ၂၀ 

န ောီးရနောက်   

ငါီးလိုပင်န်ီး 

ငါီးကန်   

ပိုဇ န်ကန်   

ဂဏန်ီးရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး   

ရ ခ   ငါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး   

က ်ီးလ န်ငါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး   

ရင််းဖမစ် …  (၁) အိမက်ထာင်စုံစာရင််းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - လယ်သမာ်းအုံြစ်ုံ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်က ိုင်သူအနည်ီးငယ်သော   ဖပ ီး 

တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင်ရ  ီး မ ြူသူ  ောီးသော   ဖပ ီး ဝက်၊ ကက်၊ဘွဲ  ောီးက ို အ  ောီးဆှံိုီးရ  ီးမ ြူ ကရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ဖပ ီး ဆ တ ်

၊န ောီးက ို ရ  ီးမ ြူရသောအ  ရ် ောင်စိုအနည်ီးငယ်   ရ ကောင်ီးရတ ွံ့    ပါသည။် 

(၂) ကမ ်းဖမြူကရ်းနှင် သာ်းငါ်းထုံတလ်ုံြ်မှုတိုံ်းတက်ကစရန်အတ က်အခ င် အလမ််း 

ဇယာ်း (၂၀) ကမ ်းဖမြူကရ်းနှင် သာ်းငါ်းထုံတလ်ုံြ်မှုတိုံ်းတက်ကစရန်အတ က်အခ င် အလမ််း 

အခ င် အလမ််း 

က ာ်ဖြခ က်/ရှင််းလင််းခ က် (အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့်် 

အ က်ရ  ီးန ိုင်သည။် ဇယောီး ၂၀န င့်် ၂၁က ို 

ခ  တ်ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟို 

ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသော 

အက က်က ိုရ  ီး န်။) 



ကမ ်းဖမြူကရ်း 

စာ်းက က်ကဖမ ရပါ  ောီး အသင့််အတင့််  ရမဖဆ ိုပါ 

ကရရရိှမှု အလှံိုအရလောက် န ိုင် အသင့််အတင့်် န ိုင်  ရမဖဆ ိုပါ 

    ီးတ  စဆောန်လကလ်  ်ီး   ှု 
    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ န ိုင်     ီးရကောင်ီး 

တ  စဆောန်  ောီးအသင့််အတင့််ဝယယ်ူ န ိုင်  ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ီးရင  
ရခ ီးရင လ ယ်ကူစ ော န ိုင် ရခ ီးရင အသင့််အတင့်် န ိုင် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

သ င်ီးအောီးစို 

(ရ  ီးမ ြူရ ီးအစောရဆီးစသည်)ရ ီးက က် 

သ င်ီးအောီးစို  ောီး လ ယ်ကူစ ော ဝယ်ယနူ ိုင်သည် 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးဝယ်ယူန ိုင်သည်  ရမဖဆ ိုပါ 

ဝန်ရဆောင် ှုန င့်် နည်ီးပညောပှံ့်ပ ိုီး ှု 

နည်ီးပညောန င့််အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

အလ ယ်တကူ  န ိုင်သည် နည်ီးပညောန င့််အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော 

ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး န ိုင်သည်  ရမဖဆ ိုပါ 

 ိုတ်ကိုန်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 

 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င့်် ရ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင့်် 

ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည်  ိုတ်ကိုန်  ောီးက ို ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

အ  ခ်ခှံဝင်ီးအတ င်ီးရမ ရန ောလှံိုရလောက် ှု 
အလှံိုအရလောက်   သည် အသင့််အတင့််   သည် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

ငါီးလိုပင်န်ီး 

ငါီး/ပိုဇ န်ရ  ီးမ ြူ န်ရမ အရနအ ောီး အလ န်ရကောင်ီး ရကောင်ီး သင့််တင့််  တ  ရမဖဆ ိုပါ 

ငါီး/ပိုဇ န်သောီးရပါက်လက်လ  ်ီး   ှု 
လ ိုသရလောက်လ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ    န ိုင်သည်ဝယ်ယူ န ိုင် 

သည် ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ီးရင  
လ ိုသရလောက်လ ယ်ကူစ ောရခ ီးရင     န ိုင်သည် 

ရခ ီးရင  န ိုင်သည်  ရမဖဆ ိုပါ 

သ င်ီးအောီးစိုလကလ်  ်ီး   ှု 
သ င်ီးအောီးစို  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူန ိုင်သည် 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးဝယ်ယူန ိုင်သည်   ရမဖဆ ိုပါ 

နည်ီးပညောအကူအည န င့််နညီ်းလ ်ီး  ောီး 

နည်ီးပညောန င့််အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင် ှု  ောီးအလ ယ် 

တကူ န ိုင်သည် နည်ီးပညောန င့််အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန် 

ရဆောင် ှု  ောီး န ိုင်သည်  ရမဖဆ ိုပါ 

 ိုတ်ကိုန်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 

 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င့််ရ ီးနှုန်ီး  နက်န်စ ောမဖင့််ရ ောင်ီး 

ခ န င်သည် ိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ န ိုင်သည် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

ငါီးဖ ်ီးခ င့််    န ိုင် ှု လ ယ်ကူသည် အသင့််အတင့််လ ယ်ကူသည်  ရမဖဆ ိုပါ 

 ောသ ဥတိုအရမခအရနရမပောင်ီးလွဲ ှု 

(အပူခ  န်၊   ိုီးရ ခ  န်) 
  ခ ိုက်သည်    ခ ိုက်ပါ  ရမဖဆ ိုပါ 

ရင််းဖမစ် … ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - လယ်သမာ်းအုံြစ်ုံ။ 



-၄၂- 

ကလ လာကတ ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် တစ်န ိုင်တစ်ပ ိုင်ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီးက ိုသော 

လိုပ်က ိုင် ကဖပ ီး ငါီး၊ ပိုဇ န် ရ  ီးမ ြူသ ူ ောီး    သည့််အမပင် နည်ီးပညောအကူအည န င့်် ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

လ ယ်ကူစ ော  န ိုင်မခင်ီးတ ိုို့က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

(၃) ကမ ်းဖမြူကရ်းနှင ် သာ်းငါ်းထုံတလ်ုံြ်မှုတိုံ်းတက်ကစရန်အတ က် ဖြဿနောနှင ် စိန်ကခေါ်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း(၂၁)ကမ ်းဖမြူကရ်းနှင ် သာ်းငါ်းထုံတလ်ုံြ်မှု တိုံ်းတက်ကစရန်အတ က် ဖြဿနောနှင ် စိန်ကခေါ်မှုမ ာ်း 

ဖြဿနောနှင ် အခက်အခွဲမ ာ်း 

က ာ်ဖြခ က်/ 

ရှင််းလင််းခ က်(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့်် အ က်ရ  ီးန ိုင်သည။် 

ဇယောီး ၂၀န င့်် ၂၁က ို ခ  တ်ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ 

ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသော အက က်က ိုရ  ီး န်။) 

ကမ ်းဖမြူကရ်း 

စာ်းက က်ကဖမ 
စောီးက က်ရမ   ောီးပါီးသည်စ ားကျက်မ  ြေလ  ားဝြေရ ှိ ပါြေမ ြေဆှိ 

ပါ 

ကရရရိှမှု ရ   ောီးပါီးသည်ရ လှံိုီးဝ    ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

    ီးတ  စဆောန်လကလ်  ်ီး   ှု 
    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ  န ိုင်ပါ    ီးရကော

င်ီးတ  စဆောန်   ောီး လှံိုီးဝဝယ်ယူ  ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ီးရင  ရခ ီးရင လ ယ်ကူစ ော  န ိုင်ပါရခ ီးရင လှံိုီးဝ  ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

သ င်ီးအောီးစို 

(ရ  ီးမ ြူရ ီးအစောရဆီးစသည်)ရ ီးက က် 

သ င်ီးအောီးစို  ောီး လ ယ်ကူစ ော ဝယ်ယူ  န ိုင်ပါ 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးလှံိုီးဝဝယ်ယူ  ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

ဝန်ရဆောင် ှုန င့်် နည်ီးပညောပှံ့်ပ ိုီး ှု 

နည်ီးပညောန င့်် 

အိုပခ်  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင် ှု  ောီးအလ ယ်တကူ   န ိုင်ပါ 

နည်ီးပညောန င့််အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင် ှု  ောီး  ပါ 

 ရမဖဆ ိုပါ 

 ိုတ်ကိုန်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 

 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င့်် ရ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင့်် 

 ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပါ  ိုတ်ကိုန်  ောီးက ို  ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပါ 

 ရမဖဆ ိုပ 

အ  ခ်ခှံဝင်ီးအတ င်ီးရမ ရန ောလှံိုရလောက် ှု အလှံိုအရလောက ်   ပါ လှံိုီးဝ    ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

ငါီးလိုပင်န်ီး 

ငါီး/ပိုဇ န်ရ  ီးမ ြူ န်ရမ အရနအ ောီး ရ ရမ အရနအ ောီး ရကောင်ီးပါ ရမဖဆ ိုပါ 

ငါီး/ပိုဇ န်သောီးရပါက်လက်လ  ်ီး   ှု 
လ ိုသရလောက်လ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ  ပါလှံိုီးဝဝယ်ယူ  ပါ 

 ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ီးရင  
လ ိုသရလောက်လ ယ်ကူစ ောရခ ီးရင   ပါလှံိုီးဝရခ ီးရင   ပါ 

ရမဖဆ ိုပါ 



သ င်ီးအောီးစိုလကလ်  ်ီး   ှု 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ  ပါသ င်ီးအောီးစို  ောီးဝယ်

ယူ  ပါ  ရမဖဆ ိုပါ 

 

နည်ီးပညောအကူအည န င့််နညီ်းလ ်ီး  ောီး 

နည်ီးပညောန င့်် အိုပခ်  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင် ှု  ောီးအလ ယ် 

တကူ  ပါ 

နည်ီးပညောန င့််အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင် ှု  ောီး   ပါ 

 ရမဖဆ ိုပါ 

 ိုတ်ကိုန်ရ ောင်ီးဝယ်ယူ ှု 

 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င့်် ရ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင့်် 

 ရ ောင်ီးခ န ိုင် ပါ   ိုတ်ကိုန်  ောီးက ို လှံိုီးဝ ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပါ 

 ရမဖဆ ိုပါ 

`ငါီးဖ ်ီးခ င့််    န ိုင် ှု  လ ယ်ကူပါ ရမဖဆ ိုပါ 

ရဘီးအနတ ောယ်  ောီးန င့်် မပင်ီး န်ရသော 

 ောသ ဥတိုအရမခအရန  ောီး (ဥပ ော-

ရ ကက ီးမခင်ီးန င့််   ိုီးရခါင်ီးမခင်ီး) 

  ခ ိုက်သည်    ခ ိုက်ပါ  ရမဖဆ ိုပါ 

အပူခ  န်ရမပောင်ီးလွဲ ှုပ ိုမ န်မခင်ီး နည်ီး   ောီး       ရမဖဆ ိုပါ 

  

  ိုီး  ောသ န်ီး ှုပ ို  ောီးမခင်ီး နည်ီး   ောီး       ရမဖဆ ိုပါ 

 ောသ အလ ိုက် 

 ောသ ဥတိုခနိ်ု့  န်ီးခ က်  ောီးန င့်် 

ပင်လယ်ငါီးဖ ်ီးမခင်ီးန င့်် 

ငါီးရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီးစ  ှံခနိ်ု့ခ ွဲ ှုဆ ိုင် ော 

အကကှံဉောဏဿ်  ောီး လက်လ  ်ီး  မခင်ီး 

အလ ယ်တကူ   လှံိုီးဝ    ရမဖဆ ိုပါ 

ရင််းဖမစ် (၁)ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း-လယ်သမာ်းအုံြစ်ုံ၊(၂)မမိ ြို့နယ်ကမ ်း/ကုံဦ်းစ ်းဌာန၊ မမိ ြို့နယ်ငါ်းလုံြင်န််း 

ဦ်းစ ်းဌာန။    

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် စောီးက က်ရမ   ောီးပါီး၍ စ ီးပ ောီးမဖစ် 

ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင် ှု    ရသော်လည်ီး  ကက်၊ ဘွဲ၊ ဝက်  ောီး၊ ရ  ီးမ ြူရ ီးအတ က် နည်ီးပညောန င့်် 

အရ ောက်အပှံ့်  ောီး    ပါ က ပ ို  ိုရကောင်ီး  နစ် ော ရ  ီးမ ြူန ိုင် ည်မဖစ်ဖပ ီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ခ-၃) စိုံက်ြ  ိ်းကမ ်းဖမြူကရ်းမဟုံတက်သာ စ ်းြ ာ်းကရ်းလုံြင်န််း ကဏ္ဍ 

(၁) စိုံက်ြ  ိ်းကမ ်းဖမြူကရ်းမဟုံတက်သာ အသက်ကမ ်းလုံြ်ငန််းမ ာ်းအတ က် အခ င ်အလမ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း(၂၂) စိုံက်ြ  ိ်းကမ ်းဖမြူကရ်းမဟုံတက်သာ အသက်ကမ ်းလုံြ်ငန််းမ ာ်းအတ က် အခ င ်အလမ််းမ ာ်း 

အခ င့််အလ ်ီး 

ရဖော်မပခ က်/   င်ီးလင်ီးခ က် 

(  န ်ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်။ ဇယောီး၂၂န င့်် ၂၃က ို 

ခ  တ်ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န် 

 လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး    န ိုင် ှု   ောီး အသင့််အတင့််  ရမဖဆ ိုပါ 



လယ်ယောသောီးငါီး ိုတက်ိုန် ဟိုတရ်သော 

အမခောီးရေသ  က်ကိုန်  ောီးက ို ရ ောင်ီးခ  န် 

ရ ီးက က်    မခင်ီး 

ရ ီးက က်ရကောင်ီး   သည်ရ ီးက က်အသင့််အတင့််

  ရမဖဆ ိုပါ 

ရ ီးက က်ဆ ိုင် ောအသ အမ င်   မခင်ီး 
ရ ီးက က်အရမခအရနက ို ရကောင်ီးစ ောနောီးလည်သ     

သည် အသင့််အတင့််နောီးလည်သည်  ရမဖဆ ိုပါ 

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ရကောင်ီး သင့််  ရမဖဆ ိုပါ 

ကိုန် က ်ီး    န ိုင်မခင်ီး ရပါ  ောီး သင့််  ရမဖဆ ိုပါ 

လ ပ်စစ်  ီး    န ိုင်မခင်ီး ရကောင်ီး သင့််  ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ီးရင     န ိုင်မခင်ီး 
လ ိုသရလောက်လ ယ်ကူစ ော ရခ ီးရင     န ိုင်သည် 

ရခ ီးရင  န ိုင်သည်   ရမဖဆ ိုပါ 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနညီ်းပညောဆ ိုင် ောန င့်် 

အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်

 ှု ဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင် ှု    မခင်ီး 

နည်ီးပညောန င့်် အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီး 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ို ော ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး အလ ယ်တကူ 

 န ိုင်သည။် နည်ီးပညောန င့်် အရသီး 

စောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ို ော 

ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး  န ိုင်သည်။  ရမဖဆ ိုပါ 

အလိုပ်န င့် ်လ ိုက်ရလ ောည ရ  မဖစ်ရသော 

(သ ိုို့ ဟိုတ)် အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးမပ န ိုင်ရသော 

ပညောတစ်ခိုခိုက ို တတရ်မ ောက်မခင်ီး 

ကျွ ်ီးက င်စ ောတတရ်မ ောက်သည် အသင့််အတင့်် 

 ရမဖဆ ိုပါ  

အလိုပ်အက ိုင်အခ င့််အလ ်ီး   ောီး အသင့််အတင့််  ရမဖဆ ိုပါ 

 

ရင််းဖမစ်  …ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််းရြ်မရိြ် အုံြ်စုံ၊ စိုံက်ြ  ိ်းကမ ်းဖမြူကရ်းမဟုံတက်သာ ဝင်ကင ရလုံြ်ငန််းမ ာ်း 

လုံြ်ကိုံင်သာအုံြစ်ုံ၊ လူငယ်အုံြစ်ုံ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတရ်သော 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး လိုပ်ငန်ီးလိုပ်က ိုင်သော  ောီး  ော အသင့််အတင့််   ဖပ ီး ရ ီးရ ောင်ီးမခင်ီးန င့်် 

က ပန်ီးလိုပ်က ိုင်သူ  ောီး   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့     ပါသည။် 

(၂) စိုံက်ြ  ိ်းကမ ်းဖမြူကရ်းမဟုံတက်သာ အသက်ကမ ်းလုံြ်ငန််းမ ာ်းအတ က် ဖြဿနောနှင ်အခက်အခွဲမ ာ်း 

ဇယာ်း(၂၃) စိုံက်ြ  ိ်းကမ ်းဖမြူကရ်းမဟုံတက်သာအသက်ကမ ်းလုံြ်ငန််းမ ာ်းအတ က် ဖြဿနောနှင ် အခက်အခွဲမ ာ်း 

မပဿနောန င့််အခက်အခွဲ  ောီး 

ရဖော်မပခ က်/   င်ီးလင်ီးခ က် 

(  န ်ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်။ ဇယောီး၂၂န င့်် ၂၃က ို 

ခ  တ်ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န် 

 လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး    န ိုင် ှု   ောီးပါီး လှံိုီးဝ      ရမဖဆ ိုပါ 



လယ်ယောသောီးငါီး  က်ကိုန် ဟိုတရ်သော 

အမခောီးရေသ  က်ကိုန်  ောီးက ို ရ ောင်ီးခ  န် 

ရ ီးက က်    မခင်ီး 

ရ ီးက က် ရကောင်ီး ရ ီးက က်      ရမဖဆ ိုပါ 

ရ ီးက က်ဆ ိုင် ောအသ အမ င်   မခင်ီး ညှံ့် အလ န်ညှံ့်  ရမဖဆ ိုပါ 

ကိုန် က ်ီး    န ိုင်မခင်ီး ကိုန် က ်ီး     ှုနည်ီးသည် ကိုန် က ်ီး    ပါ 

 ရမဖဆ ိုပါ 

လ ပ်စစ်  ီး    န ိုင်မခင်ီး ပှံို  န ် ပါ  လှံိုီးဝ  ပါ  ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ီးရင     န ိုင်မခင်ီး လ ိုသ ရလောက်လ ယ်ကူစ ောရခ ီးရင      ပါ 

ရခ ီးရင   ပါ  ရမဖဆ ိုပါ 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနညီ်းပညောဆ ိုင် ောန င့်် 

အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှု 

ဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင် ှု    မခင်ီး 

နည်ီးပညောန င့် ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီး 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ို ော ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

အလ ယ်တကူ   ပါ နညီ်းပညောန င့်် အရသီး 

စောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ို ော 

ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး လှံိုီးဝ  ပါ  ရမဖဆ ိုပါ 

အလိုပ်န င့် ်လ ိုက်ရလ ောည ရ  မဖစ်ရသော (သ ိုို့ ဟိုတ်) 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးမပ န ိုင်ရသော 

ပညောတစ်ခိုခိုက ို တတရ်မ ောက်မခင်ီး 

ကျွ ်ီးက င်စ ောတတရ်မ ောက်သည်  လှံိုီးဝ တတ် 

 ရမဖဆ ိုပါ  

အလိုပ်အက ိုင်အခ င့််အလ ်ီး 
အလိုပ်အက ိုင်အခ င့််အလ ်ီးနည်ီး 

အလိုပ်အက ိုင်အခ င့််အလ ်ီး      ရမဖဆ ိုပါ 

ရင််းဖမစ်    …      ဦ်းတညအ်ုံြစ်ုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - ရြ်မိရြ် အုံြစ်ုံ၊ စိုံက်ြ  ိ်းကမ ်းဖမြူကရ်းမဟုံတက်သာ ဝင်ကင ရ 

လုံြ်ငန််းမ ာ်း လုံြ်ကိုံင်သူအုံြစ်ုံ၊ လူငယ်အုံြစ်ုံ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတရ်သော 

လိုပ်ငန်ီးလိုပ်က ိုင်သူ  ောီး အတ က် အခက်အခွဲ  ောီး  ော ရ ီးက က်ဆ ိုင် ော အသ ပညောဗဟိုသိုတနည်ီးပါီးမခင်ီး၊ 

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီး  ရကောင်ီးမခင်ီး၊ ကျွ ်ီးက င်လိုပ်သောီး  ောီး နည်ီးပါီးမခင်ီး၊ 

အလိုပ်အက ိုင်အခ င့််အလ ်ီးနည်ီးပါီးမခင်ီး၊ အသက်ရ  ီး ဝ ်ီးရက ောင်ီးအတတ်ပညော သင်တန်ီး  ောီး 

ဖ င့််လ စ်သင် ကောီးရပီးန ိုင် ညဆ် ိုပါက အလိုပ်အက ိုင်အခ င့်် အလ ်ီး   ောီး ပ ို  ို  ောီးမပောီးလောန ိုင် ည် မဖစ်ရ ကောင်ီး 

ရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ဂ) ကရ ြို့ကဖြာင််းလုံြသ်ာ်းမ ာ်း 

(ဂ-၁) ကရ ြို့ကဖြာင််းသ ာ်းလာမှုဖ စ်ကြေါ်လာြံုံ၊ ြံုံစံနှင  ်အခ နိ်ကာလ 

ဇယာ်း(၂၄) ကရ ြို့ကဖြာင််းသ ာ်းလာမှုဖ စ်ကြေါ်လာြံုံ၊ ြံုံစံနငှ  ်အခ နိ်ကာလ 

စဉ် ပှံိုစှံ 
အ  ရ် ောင်စို 

အရ အတ က် 

မပည်တ င်ီး မပည်ပ လူဦီးရ  

က ောီး   ရပါင်ီး က ောီး   ရပါင်ီး က ောီး   ရပါင်ီး 



 “ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီး 

လောရန  ိုင်သူ”  

          

၁ တစ်ဦီးအနည်ီးဆှံိုီး    

ရသောအ  ရ် ောင်စို 

န င့််လူဦီးရ  

၂၀    ၉ ၁၁ ၂၀    

 ရက ီး  ောမပင်ပသ ိုို့ ရ  ွံ့ရမပောင်ီး ှုကောလ 

 ၃လအ            

၂ ၆လအ            

 ၁၂လအ            

 ၁၂လအ က်    ၉ ၁၁ ၂၀    

ရင််းဖမစ်… (၁)အိမက်ထာင်စုံစာရင််းကကာက်ယူမှု၊ (၂)ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း-စိုံက်ြ  ိ်းကမ ်းဖမြူကရ်းမဟုံတ် 

ကသာ ဝင်ကင ရလုံြ်ငန််းမ ာ်းလုံြကိ်ုံင်သူအုံြစ်ုံ၊ လူငယ်အုံြစ်ုံ။ 

မှတ်ခ က်။ ။ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောမခင်ီး၏ တ ောီးဝင် ှု  ဝင် ှု၊ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောသူ၏ သရဘောဆနဒပါ ှု 

 ပါ ှုစသည်မဖင့် ်  ခ ွဲမခောီးဘွဲ  ကောီးမ င့််ခ  န်အနည်ီးအ  ောီး  ကနိ်ု့သတ်ဘွဲ  ည်သည့်် အရ ကောင်ီးအ င်ီးရ ကောင့်် 

ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော သညမ်ဖစ်ရစကော ူ  ူလဌောရနရေသတစ်ခို   န ိုင်ငှံမခောီးသ ိုို့မဖစ်ရစ မပည်တ င်ီးတစ်နယ် 

တစ်ရ ကီးသ ိုို့မဖစ်ရစ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင်သူတ ိုင်ီးက ို “ကရ ြို့ကဖြာင််းသ ာ်းလာကနထိုံင်သူ”ဟို သတ်  တ် 

သည။် န ိုင်ငှံရတော်တောဝန်အဖ ွဲွံ့အစည်ီး တောဝန်မဖင့် ်ရ  ွံ့ရမပောင်ီးအရမခခ ရန သူ  ောီးသညလ်ည်ီး ဤဇယောီးတ င် 

အက ှံ ီးဝင်ပါသည်။ သောီးသ  ီးန င့်် ရဆ     ီး  ောီး ှံတ င် ခ ိုလှံှု န်၊    ခ ို န်သ ောီးရ ောက်အရမခခ ရနရသော၊ က န်ီး ော 

ရ ီးအ  အဖ ွဲတ ်ီးရ  ွံ့ရမပောင်ီးရန  ိုင်ရသော ပိုဂ္  လ်  ောီးသည် ဤဇယောီးတ င် အက ှံ ီးဝင်ပါသည်။ ယခင်က 

ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင်ခွဲ့်ရစကော ူ ယခိုလက်   ကောလတ င်  ူလဌောရနတ င် မပန်လညအ်ရမခခ ရန  ိုင် 

လ က်    သူ  ောီးသည ် ဤဇယောီးတ င် အက ှံ ီး ဝင်ပါ။ ယခိုလတ်တရလောတ င် ခ  ီးယောယ သ ောီးရနသူ  ောီးသည် 

လည်ီး ဤဇယောီးတ င် အက ှံ ီး ဝင်ပါ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယ ရက ီး  ောတ င် လယ်ယောရမ ပ ိုင်ဆ ိုင်သူ  ောီးကလည်ီး 

    ပ ိုင်လယ်ယောရမ    ောီးက ို စ ိုက်ပ   ီးလိုပ်က ိုင်စောီးရသောက် ကဖပ ီး လယ်ယောပ ိုင်ဆ ိုင် ှု     သူ  ောီးကလညီ်း 

အင ောီးလိုပ်မခင်ီး၊ ရ ီး  ရ ောင်ီးမခင်ီး၊ က ပန်ီးအလိုပ်  ောီး လိုပ်က ိုင်စောီးရသောက် ကသမဖင့်် အမခောီးရေသ  ောီးသ ိုို့ 

ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်က ိုင် ရဆောင်  က်သည့်် အ  ရ် ောင်စိုအနည်ီးငယ်   ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ဂ-၂) ကရ ြို့ကဖြာင််းသ ာ်းလာရဖခင််း၏ အဓိကအက ကာင််းရင််း 

ဇယာ်း(၂၅)ကရ ြို့ကဖြာင််းသ ာ်းလာရဖခင််း၏ အဓိကအက ကာင််းရင််း 

စဉ် အရ ကောင်ီး င်ီး လူဦီးရ  

  က ောီး   

၁ ပ ို  ိုရကောင်ီး  နရ်သောအလိုပ်အက ိုင်န င့််ဝင်ရင အခ င့််အလ ်ီး  ောီး  ောရဖ  န် ၉ ၁၁ 

၂ န ိုင်ငှံရ ီးန င့် ်ဆ ိုင်ရသော အရ ကောင်ီး င်ီး   

၃ ရေသတ င် ပဋ ပကခမဖစ်ပ ောီး ှုရ ကောင့်် လှံိုခခှံ  ှု    သည့််အရ ကောင်ီး င်ီး   



၄ လူ ှုရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီးက စစ  ောီးရ ကောင့်် (social protection, health)   

၅ အ    ီးအ ည်ခ ွဲမခောီး ရဖော်မပန ိုင် (သ ိုို့ ဟိုတ်) အရ ကောင်ီးအ င်ီးက ို 

ရမဖဆ ို ောီးမခင်ီး ရမဖဆ ိုလ ိုမခင်ီး     

  

ရင််းဖမစ်   …   အိမက်ထာင်စုံစာရင််းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်က ိုင်ရဆောင်  က် ကသူ  ောီး   ဖပ ီး အလိုပ ်

အက ိုင် ပ ို  ိုရကောင်ီး  န၍် ဝင်ရင     ရစ န် လိုပ်က ိုင်ရဆောင်  က် ကရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ဂ-၃) ကရ ြို့ကဖြာင််းလုံြကိ်ုံင်သူမ ာ်းမှ ဖြန်ြိုံ့်ကင  

ဇယာ်း(၂၆) ကရ ြို့ကဖြာင််းလုံြကိ်ုံင်သူမ ာ်းမှ ဖြန်ြိုံ့်ကင  

စဉ် အရ ကောင်ီးအ ော 
အ  ရ် ောင်စိုအရ အတ က် 

စိုစိုရပါင်ီး မ င့်် လတ် န  ့် ်

၁ မပန်ပ ိုို့ရင က ို   ခ ိုရန ရသောအ  ရ် ောင်စိုအရ အတ က် ၆၀   A 

၂ 

မပန်ပ ိုို့ရင လ ်ီးရ ကောင်ီး  ောီး 

- က။ရင လ ွဲလိုပ်ငန်ီး (ဟ န်ေ )  

 - ခ။ဘဏ် ၄၅ 

- ဂ။လူကကှံ မဖင့်် လ ွဲပ ိုို့မခင်ီး  

ရင််းဖမစ် … (၁) အိမက်ထာင်စုံစာရင််းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - ရြ်မိရြ် အုံြစ်ုံ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ မပည်တ င်ီး/ မပည်ပရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်က ိုင်ရဆောင်  က် ကသူ  ောီး   သမဖင့်် မပန်ပ ိုို့ရင  

လ ွဲရပီးမခင်ီးအောီး ရင လ ွဲလိုပ်ငန်ီးမဖင့်် ရဆောင်  က်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

(ဃ) ကုံန်စည်နှင ် ဝန်ကဆာင်မှု က ်းက က် 

ဇယာ်း (၂၇)ကုံန်စည်နှင  ်ဝန်ကဆာင်မှု၊ က ်းက က်လက်လှမ််းမ မှုအကဖခအကန 

ရ ီးက က်လက်လ  ီ်း   ှု 
အန ီးဆှံိုီးရ ီး 

(အန ီးဆှံိုီးတစ်ခိုက ိုသောရဖော်မပပါ န်) 

အကက ီးစောီးရ ီးက က် 

(အဓ ကတစ်ခိုက ိုသောရဖော်မပပါ န်) 

ရ ီးအ ည် (ဖ   ွံ့/  ော) ကံနပေါက်နက ်းရ ောအုံပစ်ုံန ်း ကလ န်နအောင်မ   ြို့ န ်း 

  ော  အက ောအရဝီး(  ိုင်) 

အန ီးစပ်ဆှံိုီးတစ်ခိုက ို 

ခနို့်  န်ီးဖပ ီးရ  ီးခ ယ် န် 

၀  ၁  ိုင်၁  ၅  ိုင် 

၅  ၁၀  ိုင်၁၀  ၁၅  ိုင် 

၁၅  ိုင်အ က် 

၀  ၁၀  ိုင်၁၁  ၂၀  ိုင်၂၁  ၃၀  ိုင် 

၃၀  ၅၀  ိုင်၅၁  ၁၀၀  ိုင် 

၁၀၀  ိုင်အ က် 

 သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး 

နည်ီးလ ်ီး 

ရမခလ င်စက်ဘ ီးဆ ိုင်ကယ် 

ကောီး/ရ ော်လောဂ    ောီးသှံိုီးဘ ီး 

ဆ ိုင်ကယ်ရလ စက်ရလ  

ရမခလ င်စက်ဘ ီးဆ ိုင်ကယ် 

ကောီး/ရ ော်လောဂ    ောီး 

သှံိုီးဘ ီးဆ ိုက်ကယ်ရလ စက်ရလ  

ကိုန်စည်န င့််ဝနရ်ဆောင် ှု 

    န ိုင် ှု(အနည်ီးဆှံိုီးတစ် 

စောီးရသောက်ကိုန် 

(ကိုန်စ  ်ီး၊ ကိုန်ရမခောက်) 

  ီးဖ ိုရခ ောင်သှံိုီးန င့်် အ  သ်ှံိုီးပစစညီ်း 

စောီးရသောက်ကိုန် 

(ကိုန်စ  ်ီး၊ ကိုန်ရမခောက်) 

  ီးဖ ိုရခ ောင်သှံိုီးန င့်် အ  သ်ှံိုီးပစစညီ်း 



ခိုန င့််အ က် 

ရ  ီးန ိုင်သည။်) 

အဝတအ် ည်ရဆောက်လိုပ်ရ ီး 

ပစစည်ီး  ောီး၊ ပ  ရဘောဂ  ောီး 

ပစစည်ီးစှံိုဝန်ရဆောင် ှုစှံို န ိုင် 

အဝတအ် ည်ရဆောက်လိုပ်ရ ီး 

ပစစည်ီး  ောီး၊ ပ  ရဘောဂ  ောီး 

ပစစည်ီးစှံိုဝန်ရဆောင် ှုစှံို န ိုင် 

ရ ီးအရမခခှံအရဆောက်အဦ ရကောင်ီးသင့််ညှံ့် ရကောင်ီးသင့််ညှံ့် 

ဝန်ရဆောင် ှု ရကောင်ီးသင့််ညှံ့် ရကောင်ီးသင့််ညှံ့် 

ရင််းဖမစ် … ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - ရြ်မိရြ် အုံြစ်ုံ၊ လယ်သမာ်းအုံြစ်ုံ၊ အမ  ိ်းသမ ်းအုံြစ်ုံ၊ စိုံက်ြ  ိ်း 

ကမ ်းဖမြူကရ်းမဟုံတက်သာ ဝင်ကင ရလုံြ်ငန််းမ ာ်း လုံြ်ကိုံင်သူအုံြစ်ုံ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ော၏ အန ီးဆှံိုီး  ော ကံနပေါက်န ်း၊ ကလ န်နအောင်ဖ   ွံ့ ရ ီး ွင် 

ပစစည်ီး    ီးစှံို ဝယ်ယူန ိုင်ကော ကောီး၊ ဆ ိုင်ကယ်၊   ုံို့  င  ်သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင် ပါရ ကောင်ီး သ     ပါသည်။ 

(င) ကင က က်းလက်လှမ််းမ မှုနှင ် ဘဏ်လုံြ်ငန််း 

ဇယာ်း (၂၈)ကင က က်းလက်လှမ််းမ မှုနှင ် ဘဏ်လုံြ်ငန််း  

ရခ ီးရင     န ိုင်သည့်် 
ရန ော 

ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှု 
အ    ီးအစောီး 

မပန်လညရ်ပီးဆပ် 
  ည့််ကောလ 

အတ ိုီးနှုန်ီး 
(လ) 

အရပါင်ခှံ 

ပစစည်ီး 

လ ိုအပ် ှု 

ရခ ီးရင   န် 

အခက်အခွဲ  ောီး 

အစ ိုီး ဘဏ် 
(မ န် ော့်လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး 
ဘဏ်/ မ န် ော့်စ ီးပ ောီး 
ရ ီးဘဏ်) 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  
ကောလလတ်ရခ ီးရင  
ကောလ  ည ်ရခ ီးရင  

၃-၆လအတ င်ီး 
၆လ  တစ်န စ်   
တစ်န စ်န င့်် 
အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 
၁  ၂% 
၂  ၅% 
၅  ၁၀% 
၁၀% က် 

လ ိုအပ ်

သည် 

 လ ိုအပ် 

ပါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

ရခ ီးရင     န ိုင်သည့်် 

ရန ော 

ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှု 

အ    ီးအစောီး 

မပန်လညရ်ပီးဆပ် 

  ည့််ကောလ 

အတ ိုီးနှုန်ီး 

(လ) 

အရပါင်ခှံ 

ပစစည်ီး 

လ ိုအပ် ှု 

ရခ ီးရင   န် 

အခက်အခွဲ  ောီး 

သ ဝါယ ရခ ီးရင  ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

ကောလ  ည် ရခ ီးရင  

၃-၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်   

တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂% 

၂  ၅% 

၅  ၁၀% 

၁၀% က် 

လ ိုအပ ်

သည် 

 လ ိုအပ် 

ပါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

ပိုဂ္လ ကဘဏ် ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

ကောလ  ည် ရခ ီးရင  

၃-၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်   

တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂% 

၂  ၅% 

၅  ၁၀% 

၁၀% က် 

လ ိုအပ ်

သည် 

 လ ိုအပ် 

ပါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 



 

 (င) ကင က က်းလက်လှမ််းမ မှုနှင ် ဘဏ်လုံြ်ငန််း 

ဇယာ်း (၂၈)ကင က က်းလက်လှမ််းမ မှုနှင ် ဘဏ်လုံြ်ငန််း  

ရခ ီးရင     န ိုင်သည့်် 

ရန ော 

ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှု 

အ    ီးအစောီး 

မပန်လညရ်ပီးဆပ် 

  ည့််ကောလ 

အတ ိုီးနှုန်ီး 

(လ) 

အရပါင်ခှံ 

ပစစည်ီး 

လ ိုအပ် ှု 

ရခ ီးရင   န် 

အခက်အခွဲ  ောီး 

အစ ိုီး ဘဏ် 

(မ န် ော့်လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး 

ဘဏ်/ မ န် ော့်စ ီးပ ောီး 

ရ ီးဘဏ်) 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

ကောလ  ည ်ရခ ီးရင  

၃-၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်   

တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂% 

၂  ၅% 

၅  ၁၀% 

၁၀% က် 

လ ိုအပ ်

သည် 

 လ ိုအပ် 

ပါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

 

 

ပိုဂ္လ ကအရသီးစောီး 

ရခ ီးရင ဝန်ရဆောင် ှု 

ကဏ္ဍ 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

ကောလ  ည် ရခ ီးရင  

၃-၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်   

တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂% 

၂  ၅% 

၅  ၁၀% 

၁၀% က် 

လ ိုအပ ်

သည် 

 လ ိုအပ် 

ပါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

အဖ ွဲွံ့အလ ိုက် ရင စို/ 

ရင ရခ ီးအစ အစဉ် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

ကောလ  ည် ရခ ီးရင  

၃-၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်   

တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂% 

၂  ၅% 

၅  ၁၀% 

၁၀% က် 

လ ိုအပ ်

သည် 

 လ ိုအပ် 

ပါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

ရင ီးရခ ီးရပီးသူ ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

ကောလ  ည် ရခ ီးရင  

၃-၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်   

တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂% 

၂  ၅% 

၅  ၁၀% 

၁၀% က် 

လ ိုအပ ်

သည် 

 လ ိုအပ် 

ပါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

အရပါင်ဆ ိုင် ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

ကောလ  ည် ရခ ီးရင  

၃-၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်   

တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂% 

၂  ၅% 

၅  ၁၀% 

၁၀% က် 

လ ိုအပ ်

သည် 

 လ ိုအပ် 

ပါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

  တ်ရဆ န င့် ် ရဆ     ီး 

  ောီး 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

ကောလ  ည် ရခ ီးရင  

၃-၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်   

တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂% 

၂  ၅% 

၅  ၁၀% 

၁၀% က် 

လ ိုအပ ်

သည် 

 လ ိုအပ် 

ပါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 



-၅၀- 

ရင််းဖမစ် … ဦ်းတည်အုံြစ်ုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း-ရြ်မိရြ် အုံြစ်ုံ၊ လယ်သမာ်းအုံြစ်ုံ၊ အမ  ိ်းသမ ်းအုံြစ်ုံ၊ 

စိုံက်ြ  ိ်းကမ ်းဖမြူကရ်း မဟုံတ်ကသာဝင်ကင ရလုံြ်ငန််းမ ာ်း လုံြ်ကိုံင်သူအုံြစ်ုံ၊ (၂)သက်ဆိုံင်ရာကင က က်း ဝန်ကဆာင် 

မှုကြ်းကသာအ  ွဲြို့မ ာ်း။ 

မှတ်ခ က်။ ။ မ န် ော့်စ ီးပ ောီးရ ီးဘဏ်၏ သတ်  တ်ခ က်အ  ကောလတ ိုရခ ီးရင ဆ ိုသည်  ော အနည်ီးဆှံိုီး 

တစ် က်   အ  ောီးဆှံိုီး တစ်န စ်အ  ၊ ကောလလတ်ရခ ီးရင ဆ ိုသည်  ော ၃န စ်  ၅န စ်အ  ၊ ကောလ  ည်ရခ ီးရင  

ဆ ိုသည ် ော ၅န စ်  ၁၀န စ်အ  ဟို သတ်  တ ်ောီးပါသည။် အကယ်၍ ၁၀န စ်ကောလအ က်   ည ်ကောစ ော ရခ ီး 

ရပီးရသော ရခ ီးရင   ောီး   ခွဲ့်ရသော ကောလ  ည်ရခ ီးရင တ င်သော  ည့််သ င်ီးရပီး န်  စ်မပီ်း   န် ော စီ်းပွော်းဘဏ်   

     ် ော်းနသော ညွှန်ကကော်း  က်  ော်း လ ုံက်နောန ုံင်  သော  ုံ ်န  ်း  င််း မဖစ်ပါသည်။  

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။အနနောက်ပယနက ်း  ောတ င် အစ ိုီး ဘဏ်(မ နို့် ော့်လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီးဘဏ်)   

လယ်သ ောီး  ောီးအတ က် (၁)ဧကလ င် (၁၅၀၀၀၀)က ပ်နှုန်ီးမဖင့်် ရခ ီးရင     န ိုင်ဖပ ီး လယ်ပ ိုင်စောခ  ပ်ပှံိုစှံ 

   သူ  ောီးသော     ပါသည်။ အ  ောီးဆှံိုီး ိုတ်ရခ ီးရင   ော လယ်(၁၀)ဧကသောမဖစ်ပါသည။်  ိုတ်ရခ ီးသည့်် ကောလ 

  ော(၇)လမဖစ်ရ ကောင်ီးန င့်် အမခောီးရက ီး  ော၌ မပင်ပပိုဂ္လ ကအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး  ိုတ်ရခ ီးရပီး ှုတ င် သ ောီးရ ောက် 

ရခ ီးယူသူအနည်ီးငယ ်  ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

(စ) ြတ်ဝန််းက င်နှင  ်သဘာဝရင််းဖမစ်မ ာ်းစ မခံန့််ခ ွဲမှု 

(စ-၁) ြတ်ဝန််းက င်နှင ် သဘာဝရင််းဖမစ်မ ာ်း စ မခံန့််ခ ွဲမှုအတ က် လက်ရိှအကလ အက င ်နှင ် အခက်အခွဲမ ာ်း 

ဇယာ်း(၂၉)သဘာဝြတ်ဝန််းက င်နှင ် သဘာဝရင််းဖမစ်စ မခံန့််ခ ွဲမှုအတ က် လက်ရိှအကလ အက င ်နှင ် 

အခက်အခွဲမ ာ်း 

အရမခအရန အခက်အခွဲ 

အနတ ောယ်    ှု 

(အခက်အခွဲ“   ”ဟို ရမဖဆ ို  ောီး 

ပါက ရမဖဆ ို န်။ “    ”ဟို 

ရမဖဆ ို ောီးပါက ရမဖ န် လ ို။ 

ရမ ဆ ဩဇောအရမခအရန         မ င့််လတ်န  ့်် 

အပင်    ီးစ တ်  ောီး         မ င့််လတ်န  ့်် 

ဖ က်ပ ိုီးန င့်် ရ ောဂါကောက ယ်   န်ီး 

ခ  ပ် ှု 

        မ င့််လတ်န  ့်် 

ရ အ ငီ်းအမ စ်         မ င့််လတ်န  ့်် 

ငါီး    ီးက ွဲ  ောီး         မ င့််လတ်န  ့်် 

အမခောီးတ   စဆောန်    ီးက ွဲ  ောီး         မ င့််လတ်န  ့်် 

စ နိ်ု့ပစပ်စစည်ီးစ  ှံခနို့်ခ ွဲ ှု         မ င့််လတ်န  ် 



-၅၁- 

ရင််းဖမစ် … ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - ရြ်မိရြ် အုံြ်စုံ၊ လယ်သမာ်းအုံြစ်ုံ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောသည် စ ိုက်ပ   ီးရမ   ောီး၌ ရမ ဆ ရမ ဩဇော 

အနည်ီးငယ်ပ က်စ ီး ှု   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့ ပါသည။် ပ ိုီးက ရ ောက် ှုအရမခအရန  ော အသင့််အတင့််   ပါသည်။ 

စ နိ်ု့ပစပ်စစည်ီး  ောီးအောီး စ  ှံ ခနို့်ခ ွဲန ိုင်ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ဆ) ြညာကရ်း 

(ဆ-၁) ြညာကရ်းနှင ် စာတတက်ဖမာက်မှု 

ဇယာ်း(၃၀) မူလတန််း၊ အလယ်တန််း၊ အထက်တန််းနငှ ် တကကသိုံလ်အဆင ်စာတတက်ဖမာက်မှုနှုန််း 

အတန်ီးပညောပ ီးရမ ောက် ှု က ောီး   ရပါင်ီး 

စော တတ်သူဦီးရ  - - - 

 ူလတန်ီးအဆင့််   သူဦီးရ  ၉၇ ၁၂၅ ၂၁၆ 

အလယ်တန်ီးအဆင့််   သူဦီးရ  ၅၇ ၆၁ ၁၁၁ 

အ က်တန်ီးအဆင့််   သူဦီးရ  ၆ ၉ ၁၅ 

တကကသ ိုလ/် ရကောလ ပ်အဆင့််   သူဦီးရ  ၂ ၄ ၆ 

စုံစုံနပေါင်ျေး ၂၆၂ ၁၉၈ ၃၆၀ 

အိမန် ာင်စုံနပေါင်ျေး           ၈၂ စုံ 

ရင််းဖမစ် … အိမက်ထာင်စုံစာရင််းကကာက်ယူမှု 

မှတ်ခ က်။ ။ဤဇယောီးက ို မဖည့််သ င်ီး ောတ င် မပည်ရ ောင်စိုသ မတမ န် ောန ိုင်ငှံရတော်အစ ိုီး ၊ ပညောရ ီး 
ဝန်ကက ီးဌောန   အသ အ  တ်မပ  ောီးရသော အတန်ီးပညောတက်ရ ောက်ဖပ ီး/ တက်ရ ောက်ဆွဲသ ူ ောီးက ိုသော မဖည့််  
သ င်ီး န် မဖစ်ပါသည။် ရဖော်မပပါအခ က်န င့်် က ိုက်ည ခ င်ီး    ခွဲ့်ရသော်ဇယောီးတ င် မဖည့််သ င်ီးမခင်ီး     ဘွဲ ရလ့်လော 
ရတ ွံ့   ခ က်တ င် သတ်  တ်ခ က်အရနမဖင့်် ရဖော်မပ န် မဖစ်ပါသည။် အတန်ီးပညော ဖပ ီးရမ ောက် ှုဆ ိုသည်  ော 
တစ်ဦီးတစ်ရယောက်၏ ဘဝတ င် သင်ယူရလ့်လောခွဲ့်ရသော ရနောက်ဆှံိုီးပညောရ ီး အဆင့််/ အရမခအရနက ို 
ဆ ိုလ ိုပါသည။် 
 ဥပ ော - ယခိုစော င်ီးရကောက်ယူခ  န်တ င် အဌ တန်ီး (Grade 8)တ င် ပညောသင် ကောီးရနသညပ်ါက 
“အလယ်တန်ီးအဆင့််   သူဦီးရ ”တ င်လည်ီးရကောင်ီး တတ ယတန်ီး(Grade 3)တ င် ပညောသင် ကောီးရနပါက 
(သ ိုို့ ဟိုတ)် ရ ီးတတဖ်တ်အဆင့််သော (ဥပ ော-ဘိုန်ီးကက ီးရက ောင်ီး  က်)   သည်ဆ ိုပါက “ ူလတန်ီးအဆင့််   သူ 
ဦီးရ ီး”တ င်သော  ည့််ရ ီး ပါ ည။် “ဘိုန်ီးကက ီးရက ောင်ီးသင်ပညောရ ီး (ဘက-ရက ောင်ီး)”က ို ဆညီ်းပူီးခွဲ့်၊ 
ဆညီ်းပူီးဆွဲမဖစ်ပါက သက်ဆ ိုင် ောအတန်ီးပညောအဆင့််အလ ိုက်  ည့််သ င်ီး ပါ ည။် စတိုတထတန်ီး (Grade 4) 
ရအောင်မ င်ဖပ ီး အလယ်တန်ီး ပညောဆက်လက်သင် ကောီးမခင်ီး    ပါက “ ူလတန်ီးအဆင့််   သူဦီးရ ” တ င်သော 
 ည့််သ င်ီး ပါ ည။် အရမခခှံပညော ူလတန်ီးပညောက ို သင်ယူဖပ ီးဆှံိုီးသင့််သည့််အ  ယ်က ို ရက ော်လ န်ဖပ ီး 
မဖစ်ရသော်လည်ီး စောလှံိုီးဝ တတပ်ါက “စော တတ်သူဦီးရ တ င်သော မဖည့််သ င်ီး န်မဖစ်ပါသည။် 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် စော တတ်သူ     ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 
 ူလတန်ီးပညော ဖပ ီးဆှံိုီး ှု  ောီး၍ အလယ်တန်ီးပညော၌ ဖပ ီးဆှံိုီးသူဦီးရ  ှု နညီ်းပါီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။  



-၅၂- 
အ က်တန်ီးန င့် ်တကကသ ိုလ်အဆင့်် ဖပ ီးဆှံိုီး ှု  ော အနညီ်းငယ်သော   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည။် 
(ဆ-၂) ကက ာင််းတက်နှုန််း 
ဇယာ်း(၃၁) ကက ာင််းတက်နှုန််း 

ပညောရ ီးအဆင့််အတန်ီး က ောီး   ရပါင်ီး 

 ူလတန်ီး ၂၅ ၃၁ ၅၆ 

အလယ်တန်ီး ၁၂ ၁၄ ၂၆ 

အ က်တန်ီး ၅ ၄ ၉ 

တကကသ ိုလ/် ရကောလ ပ် - ၁ - 

ရင််းဖမစ် … (၁)ကက ာင််းဝင်စာရင််း၊ (၂) ဆယ်အိမမ်ှြူ်းမ ာ်း 

မှတ်ခ က်။ ။ဤဇယောီးက ို မဖည့််သ င်ီး ောတ င် မပည်ရ ောင်စိုသ မတမ န် ောန ိုင်ငှံရတော်အစ ိုီး ၊ ပညောရ ီး 

ဝန်ကက ီးဌောန   အသ အ  တ်မပ  ောီးရသော စောသင်ရက ောင်ီး  ောီး၊ တကကသ ိုလ်ရကောလ ပ်  ောီးတ င် ပညောတက် 

ရ ောက်ရနသ ူ ောီးက ိုသော မဖည့််သ င်ီး န် မဖစ်ပါသည။် ၎င်ီးအမပင် “ဘိုန်ီးကက ီးရက ောင်ီးသင်ပညောရ ီး”က ို သင်ယူ 

ဆညီ်းပူီးရနရသော ရက ောင်ီးသူ/သောီး  ောီးက ို အရမခခှံပညောဦီးစ ီးဌောန   သတ်  တ် ောီးရသော ပညောရ ီးစနစ်/ 

အဆင့််သတ်  တခ် က်  ောီးန င့််အည  သတ်  တ်မဖည့််သ င်ီး န် မဖစ်ပါသည်။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် အန   ံပညော  လ န််းရက ောင်ီး   ၍ 

 ကကသ ုံလန်က ောင််း က်နရောက်ရနသူ(၁)ဦီး   ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ဆ-၃) စာသင်ကက ာင််းကဆာင်အကဖခအကနနှင ် ဝန်ကဆာင်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း(၃၂) စာသင်ကက ာင််းကဆာင်အကဖခအကနနှင ် ဝန်ကဆာင်မှုမ ာ်း 

အရ ကောင်ီးအ ော ရက ောင်ီးအဆင့်် 

က။ ရက ောင်ီးအဆင့်် 
 ူလတန်ီး ူလ န်အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ)အလယ်တန်ီး 

အ က်တန်ီး(ခ ွဲ)အ က်တန်ီး 

ခ။   ော  အက ောအရဝီး (  ိုင်) ၀  ိုင်  ၁  ိုင် ၁  ိုင်  ၃  ိုင် ၁၅  ိုင်  ၂၀  ိုင် ၂၀  ိုင်အ က် 

ဂ။ သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးဝန်ရဆောင် ှု ရမခလ င်စက်ဘ ီးဆ ိုင်ကယ်ကောီး 

ဃ။ စောသင်ရက ောင်ီး၏ စိုစိုရပါင်ီး 

 က ်ီးခင်ီးဧ  ယော (စတို န်ီးရပ)* 

၆၀'×၃၀'(၁)ထပ်က  ျောင််း (၁)က  ျောင််း 

င။ အ  ိုီး၊ နှံ ှံ၊ အခင်ီးအ ညအ်ရသ ီး ရကောင်ီးသင့််ညှံ့် 

စ။ ရက ောင်ီးသှံိုီးပ  ရဘောဂလှံိုီးရလောက် ှု လှံိုရလောက် ှု   သည်  လှံိုရလောက်ပါ 

ဆ။ ရက ောင်ီးအ  သ်ောအရမခအရန ရကောင်ီးသင့််ညှံ့် 

ဇ။ ရက ောင်ီးအောဟော တ ိုက်ရကျွီး ှု တ ိုက်ရကျွီး ှု   သည် တ ိုက်ရကျွီး ှု    ပါ 

 ။ ရက ောင်ီးဆ ော/ ဦီးရ  က ောီး   ရပါင်ီး 

အစ ိုီး ခနို့် ၁ ၁ ၂ 

ရက ီး  ောခနို့် - ၂ ၂ 



-၅၃- 

ရင််းဖမစ် … (၁)ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - ရြ်မိရြ် အုံြ်စုံ၊ (၂)မိဘဆရာအသင််း။ 

မှတ်ခ က်။ ။ရက ီး  ောတ င် စောသင်ရက ောင်ီး    ပါက (က၊ ခ၊ ဂ)က ိုသော ရမဖဆ ို ပါ ည။် စောသင်ရက ောင်ီး၏ 

စိုစိုရပါင်ီး က ်ီးခင်ီးဧ  ယော (စတို န်ီးရပ = အလ ောီး × အနှံ)သည ် စောသင်ရက ောင်ီးတစ်ရက ောင်ီးအတ င်ီး    

ရက ောင်ီးအရဆောက်အဦ အောီးလှံိုီး၏ စိုစိုရပါင်ီးဧ  ယောက ို ဆ ိုလ ိုသည။် 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် အ ကရက ောင်ီး(၆၀'×၃၀')ရပRC(၁) 

(၁)နဆောင်   ပါသည။် ရက ောင်ီးအိုပဆ် ောကက ီးအပါ အဝင် ဆ ော/ဆ ော (၄)ဦီး    ရ ကောင်ီး 

ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ဆ-၄) ြညာကရ်းအခက်အခွဲနှင ် ဖြဿနောမ ာ်း 

ဇယာ်း(၃၃) ြညာကရ်းအခက်အခွဲနှင ် ဖြဿနောမ ာ်း 

အခက်အခွဲ/ မပဿနော   င်ီးလင်ီးခ က် 

ရက ောင်ီးဆ ော/     န ိုင် ှု လှံိုရလောက် လှံိုရလောက် 

တပည့် ်- ဆ ောအခ   ီး ၄၀:၁ရအောက်၄၀:၁အ က် 

 ူလတန်ီးပညောရက ောင်ီး  က်နှုန်ီး      နည်ီး လတ်   ောီး 

 သန်စ  ီ်းသူ  ောီးအတ က်ပညောရ ီးအ ူီးအစ အစဉ်          

ရက ောင်ီးသှံိုီးစောအိုပန် င့်် စောရ ီးက   ယော လှံိုရလောက်  လှံိုရလောက် 

ဆင်ီး ွဲရသော  သောီးစို  ောီးအတ က် ရက ောင်ီးစ  တ် တတ်န ိုင် ှု မ င့်် အသင့််အတင့်် 

အခက်အခွဲ/ မပဿနော   င်ီးလင်ီးခ က် 

ရက ောင်ီးအောီးကစောီးဆ ိုင် ောပစစည်ီး  ောီးလက်လ  ်ီး   ှု      နည်ီး 

  ဘဆ ောအသင်ီး၏ အခန်ီးကဏ္ဍ ရကောင်ီး သင့်် ညှံ့် 

ရဘီးအနတ ောယ်ရကောင့်် ပ က်စ ီးမခင်ီး      နည်ီး လတ်   ောီး 

ရင််းဖမစ် … (၁)ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - ရြ်မိရြ် အုံြ်စုံ၊ (၂)မိဘဆရာအသင််း။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် ဆ ော/ဆ ော (၄)ဦီး   ပါသည။် က ပန်ီးလိုပ်က ိုင် 

စောီးရသောက်ရန ရသော အ  ရ် ောင်စို  ောီး  လညီ်း ရက ောင်ီးပညောရ ီးက ို ဦီးစောီးရပီးသင် ကောီးရပီးပါသည။် 

အလယ်တန်ီးတက်ရ ောက်လ င်   သောီးစိုစောီးဝတရ်နရ ီးအတ က် လိုပ်ငန်ီးခ င်ဝင် ရသော ကရလီး  ောီး   ပါ 

သည။် 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။အ က ရက ောင်ီးမဖစ်၍ အောီးကစောီးက င်ီးန င့်် အောီးကစောီးပစစည်ီး  ောီး မပည့််စှံို ှု 

    ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ဇ) က န််းမာကရ်းနှင ် အာဟာရ 

(ဇ-၁) အဖ စ်မ ာ်းကသာ ကရာဂါမ ာ်း 

ဇယာ်း(၃၄) အဖ စ်မ ာ်းကသာ ကရာဂါမ ာ်း 



စဉ် ရ ောဂါ ပ ှံွံ့န ှံို့ ှု/ မဖစ်ပ ောီး ှု 

၁ ဝ ်ီးပ က်ဝ ်ီးရလ ော မ င့်် န  ့််      

၂ ရသ ီးလ န်တိုပ်ရက ီး မ င့်် န  ့််      

၃ င က်ဖ ောီး မ င့်် န  ့််      

၄ အသက်ရ ြူလ ်ီးရ ကောင်ီးကူီးစက်ရ ောဂါ မ င့်် န  ့််      

၅ HIV, AIDS, လ င်  တဆင့််ကူီးစက်န ိုင်ရသော ရ ောဂါ  ောီး မ င့်် န  ့််      

၆ တ ဘ  မ င့်် န  ့််      

၇ ဆ ီးခ    မ င့်် န  ့််      

၈ ရသ ီးတ ိုီး မ င့်် န  ့််      

၉ အသညီ်းရ ောဂါ (ဘ ၊ စ ) မ င့်် န  ့််      

၁၀ အောဟော ခ   ွံ့တွဲ့် ှု မ င့်် န  ့််      

၁၁ အမခောီးကူီးစက်န ိုင်ရသော ရ ောဂါ  ောီး မ င့်် န  ့််      

ရင််းဖမစ် … (၁)ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - ရြ်မိရြ် အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိ်းသမ ်းအုံြစ်ုံ၊ (၂)ကက ်းလက်က န််းမာကရ်း 

ဌာန/ ကက ်းလက်က န််းမာကရ်းဌာနခ ွဲ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် ရ ောဂါကက ီးကက ီး ောီး ောီး    ပါ။ ဆ ီးခ   / ရသ ီးခ   ရ ောဂါ   သူ 

အနည်ီးငယ်သော   ပါသည။် သော န်ဖ ောီးနောမခင်ီးန င့်် န ောရဆီးမခင်ီးသော မဖစ်ရလ့်   တတ်ပါသည။် က န်ီး ောရ ီး 

အသ ပညောရပီး ရဟောရမပောပ ွဲ  ောီး ရဆောင်  က်ပါက ယခို က်ပ ို  ိုရကောင်ီး  န၍် ရက ီးလက်ဖ ှံဖဖ  ီးရ ီးအတ က် 

အရ ောက်အကူမပ န ိုင်ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ဇ-၂) လ န်ခွဲ ကသာ (၁၂)လအတ င််း ကာက ယ်ကဆ်းထိုံ်းနှံမှု 

ဇယာ်း(၃၅)လ န်ခွဲ ကသာ (၁၂)လအတ င််း ကာက ယ်ကဆ်းထိုံ်းနှံမှု 

စဉ် ကောက ယ်ရဆီး  ိုီးမခင်ီး (   ၊      အ  နမ်ခစ် န်)          

၁ အဆိုတရ် ောဂါ ✓  

၂ ဆှံိုဆ ိုို့၊  ကက်ညှော၊ ရ ီးလ ိုင်န င့်် အသညီ်းရ ောင်အသောီးဝါ ✓  

၃ ပ ိုလ ယ ိုရ ောဂါ ✓  

၄ ရ ီးခ ိုင် (က ိုယဝ်န်ရဆောင်ကောလအတ င်ီး) ✓  

၅ ဝက်သက်ရ ောဂါ ✓  

၆ အမခောီးစိုရပါင်ီးကောက ယ်ရဆီး  ိုီးန ှံ ှု ✓  

၇ အောဟော   တ်တ ်ီးယူ ှု(အ ပအ်မ င့််၊ အရလီးခ  န်၊ လက်ရ ောင်ီးပတ်) ✓  

၈ အောဟော ပညောရပီးအစ အစဉ်  ✓ 

ရင််းဖမစ် … (၁)ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - ရြ်မိရြ် အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိ်းသမ ်းအုံြစ်ုံ၊ (၂) ကက ်းလက်က န််းမာကရ်း 

ဌာန/ ကက ်းလက်က န််းမာကရ်းဌာနခ ွဲ။ 

 



-၅၅- 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် တောဝန်က သည့်် သောီးဖ ောီးဆ ော   ောီး   

ကောက ယ်ရဆီး  ိုီး န ှံ ှု  ောီးက ို လစဉ်စ  ှံခ က်  ောီးန င့်် သတ်  တက်ောလ  ောီးအလ ိုက်   ိုီးန ှံရပီးလ က်   ရ ကောင်ီး 

ရလ့်လောရတ ွံ့     ပါသည။် 

(ဇ-၃) က န််းမာကရ်းအကထာက်အြံ မ ာ်း (ကဆ်းရံုံ/ ကဆ်းကြ်းခန််းမ ာ်း) 

ဇယာ်း(၃၆) က န််းမာကရ်းအကထာက်အြံ နှင ် ဝန်ကဆာင်မှုမ ာ်း 

က န်ီး ောရ ီးဝန်ရဆောင် ှု ခ  ီးအက ောအရဝီး(  ိုင်) အခန်ီး/ကိုတင်လှံိုရလောက် ှု 

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောန/ ဌောနခ ွဲ 

၀  ိုင်  ၁  ိုင် 

၁  ိုင်  ၃  ိုင် 

၃  ိုင်  ၅  ိုင် 

၅  ိုင်  ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အ က် 

    

     

တ ိုက်နယ်ရဆီးရှံို 

၀  ိုင်  ၁  ိုင် 

၁  ိုင်  ၃  ိုင် 

၃  ိုင်  ၅  ိုင် 

၅  ိုင်  ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အ က် 

    

     

ဖ   ွံ့နယ်ရဆီးရှံို 

၀  ိုင်  ၁  ိုင် 

၁  ိုင်  ၃  ိုင် 

၃  ိုင်  ၅  ိုင် 

၅  ိုင်  ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အ က် 

    

     

ရဆီးဆ ိုင် 

  ောတ င်(သ ိုို့ ဟိုတ)် 

  ောအန ီးအနောီး တ င် ရဆီးဆ ိုင်    

သည် 

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်)   ောအန ီး 

အနောီး တ င်ရဆီးဆ ိုင်    ပါ 

ရဆီးဆ ိုင်တ င်ရဆီးဝါီး  ောီးက ို 

စနစ ်

တက သ ိုရလ ောင် ောီးသည် 

ရဆီးဆ ိုင်တ င် ရဆီးဝါီး  ောီးက ို 

စနစ်တက သ ိုရလ ောင် ောီးမခင်ီး    

ပါ 

ရင််းဖမစ် … (၁)ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - ရြ်မိရြ် အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိ်းသမ ်းအုံြစ်ုံ၊ (၂)ကက ်းလက်က န််းမာကရ်း 

ဌာန/ ကက ်းလက်က န််းမာကရ်းဌာနခ ွဲ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် အနည်ီးငယ်က န်ီး ောရ ီး  ရကောင်ီးမဖစ်လ င် 

နက ်းရ ောနဆ်းနပ်း န််း ွင် ကိုသ ှုခှံယူ ကဖပ ီး အရ ီးကက ီးက န်ီး ောရ ီးက စစ  ောီးအောီး ရ မဖြူဖ   ွံ့နယ်ရဆီးရှံိုကက ီးသ ိုို့ 

သ ောီးရ ောက်ကိုသ ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 



-၅၆- 

( ) ကရနှင ်ြတ်ဝန််းက င်သန့််ရှင််းကရ်း 

( -၁) ကသာက်သံုံ်းကရရရိှမှု 

ဇယာ်း(၃၇) ကသာက်သံုံ်းကရရရိှနိုံင်မှု 

ရ     န ိုင် ှု 
အသှံိုီးမပ ရသော 

အ  ရ် ောင်စို 

ရသောက်သှံိုီးရ  

အ ညအ်ရသ ီး 

စ ်ီးသပ်စစ်ရဆီး ောီး ှု 

(စနစ်တက စ ်ီးသပ် 

စစ်ရဆီး ောီး ှု   ပါက 

“   ”     ပါက “    ”) 

ရ အ ည်အရသ ီး 

(ရသောက်သှံိုီးရ  

အ ညအ်ရသ ီး 

စ ်ီးသပ်စစ်ရဆီး 

 ောီး ှုတ င် “   ”ဟို 

ရမဖဆ ို ောီးပါက 

ရမဖဆ ို န်။ “    ”ဟို 

ရမဖဆ ို ောီးပါက 

ရမဖ န် လ ို) 

ရသောက်သှံိုီးရ       

န ိုင် ှုန င့် ်

လှံိုီးရလောက် ှု 

အရမခအရန 

( ောသ  ရ  ီး ပါက 

ရန ၊   ိုီးန င့်် ရဆောင်ီး 

 ောသ ီးသှံိုီး    ီးလှံိုီးက ို 

ရ  ီးရပီးပါ န်) 

ရ တ င်ီး ၁၀          ရကောင်ီး သင့်် 

ညှံ့် 

ရန    ိုီး ရဆောင်ီး 

အဝ စ တ င်ီး/ 

စက်တပ် 

-          ရကောင်ီး သင့်် 

ညှံ့် 

ရန    ိုီး ရဆောင်ီး 

အဝ စ တ င်ီး/ 

တှံိုကင် 

-        ရကောင်ီး သင့်် 

ညှံ့် 

ရန    ိုီး ရဆောင်ီး 

  ိုီးရ  

သ ိုရလ ောင်ကန် 

-          ရကောင်ီး သင့်် 

ညှံ့် 

ရန    ိုီး ရဆောင်ီး 

မ စ/်ရခ ောငီ်း -          ရကောင်ီး သင့်် 

ညှံ့် 

ရန    ိုီး ရဆောင်ီး 

ရ ကန် -          ရကောင်ီး သင့်် 

ညှံ့် 

ရန    ိုီး ရဆောင်ီး 

စ  ့််စ ီ်းရ  ၇၂          ရကောင်ီး သင့်် 

ညှံ့် 

ရန    ိုီး ရဆောင်ီး 

ရင််းဖမစ် … (၁)အိမက်ထာင်စုံစာရင််းကကာက်ယူမှု၊ (၂)ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း၊ ရြ်မိရြ် အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိ်းသမ ်း 

အုံြစ်ုံ၊ (၃)ကက ်းရ ာသယံဇာတဖြကဖမြံုံ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောသည် ရသောက်သှံိုီးရ အတ က် စ  ့််စ ီ်းရ က ိုသော 

သှံိုီးစ ွဲပါသည်။ ရက ီး  ော    စ  ့််စ ီ်းရ   ော ရ   န်အ ညအ်ရသ ီးစ ်ီးသပ် ောီးဖပ ီး ရသောက်သှံိုီးရ အတ က် 

ရကောင်ီး  န ်ှု   ဖပ ီး တစ်န စ်ပတ်လှံိုီးအသှံိုီးမပ န ိုင်ပါသည။်  

( -၂) သန့််ရှင််းကရ်းအကဖခအကန (အိမသ်ာအမ  ိ်းအစာ်းနှင ် အိမက်ထာင်စုံအကရအတ က်) 

ဇယာ်း(၃၈) အိမသ်ာအအမ  ိ်းအစာ်း 



-၅၇- 

သှံိုီးစ ွဲန ိုင်ရသောအ  သ်ောအ    ီးအစောီး သှံိုီးစ ွဲန ိုင်ရသော အ  ရ် ောင်စို 

သန့််ရှင််းကသာ ယင်လံုံအိမ်သာသံုံ်းစ ွဲမှု 

ရ ဆ ွဲအ  သ်ော  

ရ ရလောင်ီး/ ယင်လှံိုအ  သ်ော ၈၂ 

မသန့််ရှင််းကသာယင်လံုံအိမသ်ာသံုံ်းစ ွဲမှု 

တ င်ီး/ ဇလောီးအ  သ်ော  

တ င်ီး    အ  သ်ော  

အ  သ်ော      

ရင််းဖမစ် … အိမက်ထာင်စုံစာရင််းကကာက်ယူမှု၊ (၂)ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - ရြ်မိရြ် အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိ်းသမ ်း 

အုံြစ်ုံ၊ (၃) ကက ်းလက်က န််းမာကရ်းဌာန/ ကက ်းလက်က န််းမာကရ်းဌာနခ ွဲ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ော    အ  ရ် ောင်စို  ောီးအောီးလှံိုီးသည် ယင်လှံိုအ  သ်ောက ိုသော 

သှံိုီးစ ွဲ က ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ည) က ာ်း - မကရ်းရာ 

ဇယာ်း (၃၉) က ာ်း - မကရ်းရာ 

စဉ် 
ရက ီး  ော၏လူ ှုစ ီးပ ောီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရစရ ီးအတ က်အ    ီးသ  ီး 

  ောီး၏ စ  ီ်းရဆောင် ည်မ ှင့််သင့််ရသောအခ က်  ောီး 

ဦီးတည်အိုပစ်ိုရဆ ီးရန ီးပ ွဲတ င် 

တက်ရ ောက်သူ  ောီး     န်သညဟ်ို 

ယူဆရသော တစ်ခိုက ို ရ  ီးရပီးပါ န် 

၁ 
ရက ီး  ောစ  ှံအိုပခ်  ပ် ှုစနစ်တ င် အ    ီးသ  ီး  ောီးတက်ကက စ ော 

ပါဝင် ှု/ ရခါင်ီးရဆောင် ှု 
         

၂ 
ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးန င့်် အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးတ င် 

အ    ီးသ  ီး  ောီး တက်ကက စ ောပါဝင်ရဆောင်  က် ှု 
         

၃ 

လ န်ခွဲ့်ရသောန စ်အတ င်ီး ရက ီး  ောအတ င်ီး      နီ်းကရလီး  ောီး/ 

အ    ီးသ  ီး  ောီးအောီး သှံသယမဖစ်ဖ ယ် အ က ်ီးဖက် ှု (သ ိုို့) 

တ ိုင် ကောီး ှု  ောီး 

         

၄ 
အ    ီးသ  ီးရ ီး ောအ က ်ီးဖက် ှု  ောီးအတ က် ဥပရေန င့်် 

တ ောီး  တ ှုဆ ိုင် ော  ောီးအတ က် လူ ို၏ အသ အမ င်    ှု 
         

၅ 

အ    ီးသ  ီး  ောီးသတင်ီးအခ က်အလက်န င့်် သင်တန်ီး  ောီး 

လက်လ  ီ်း   ှု (ဥပ ော-စ ိုက်ပ   ီးရ ီးဆ ိုင် ောတ ိုီးခ ွဲွံ့ပညောရပီး 

ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး၊ အ  တ် င်ီး ှုသက်ရ  ီးသင်တန်ီး  ောီး၊ 

ရဘီးအနတ ောယ်ကက  တင်မပင်ဆင် ှုန င့်် အသ အမ င်မ ှင့််တင် 

မခင်ီး  ောီး) 

         



၆ 
အ    ီးသ  ီး  ောီး၏ ဘဏ်န င့််ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

လက်လ  ီ်း   ှု 
         

၇ 

စ ိုက်ပ   ီးရ ီးန င့်် စ ိုက်ပ   ီးရ ီး ဟိုတရ်သော ကဏ္ဍ  ောီးတ င် 

အ    ီးသောီးန င့်် အ    ီးသ  ီး  ောီးအတ က် တူည ရသော အလိုပ ်

အက ိုင်အခ င့််အလ ်ီး  ောီး 

         

၈ 
အ  ရ် ောင်စို (သ ိုို့) ရက ီး  ော က် ရက ော်လ န်၍ အ    ီးသ  ီး 

  ောီး၏ ဦီးရဆောင်လှုပ ် ောီး ှု 
         

ရင််းဖမစ် … (၁)အ  ွဲြို့အစည််းမ ာ်းစာရင််း၊ (၂)ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - ရြ်မိရြ် အုံြ်စုံ၊ အမ  ိ်းသမ ်းအုံြစ်ုံ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောသည် ရက ီး  ောစ  ှံအိုပခ်  ပ် ှုအပ ိုင်ီးတ င် အ    ီးသောီး  ောီး 

ဦီးရဆောင် ကဖပ ီး အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင် ှုသည်     သရလောက်နညီ်းပါီးဖပ ီး အ    ီးသ  ီးအ  ောီးစို  ော 

လူ ှုရ ီးကဏ္ဍ  ောီးတ င် ပါဝင်ရဆောင်  က် ှု အောီးရကောင်ီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ဖပ ီး အ    ီးသ  ီး  ောီးအောီး 

အ က ်ီးဖက် ှု    ရ ကောင်ီးရတ ွံ့    ဖပ ီး အ    ီးသ  ီး  ောီး၏ တ ောီး  တ ှုဆ ိုင် ော  ောီးအတ က် ဥပရေ 

အသ အမ င်    ှု နည်ီးပါီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါ သည။် 

(ဋ) အကဖခခံအကဆာက်အဦမ ာ်းအကဖခအကန 

(ဍ-၁) ကက ်းရ ာ၏ လမ််းတည်ရိှမှု 

ဇယာ်း(၄၀) ကက ်းရ ာ၏ လမ််းတည်ရိှမှုအကဖခအကန 

လ ်ီး 

အ    ီးအစောီး 
အ    ီးအစောီး အ ညအ်ရသ ီး 

တည်ရဆောက် 

ခွဲ့်ရသောန စ် 

 ောသ အလ ိုက် 

သှံိုီးစ ွဲန ိုင် ှု 

လ ်ီးအ  ည်  

(  ိုင်) 

ရဘီးအနတ ောယ် 

  ောီးရ ကောင့်် 

ပ က်စ ီး ှု   ပါက 

ရဖော်မပ န ်

  ောတ င်ီးလ ်ီး 
၁၂၃ 

၄လ၅ 

ရကောင်ီး 

သင့်် 

ညှံ့် 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စအ် က် 

ပ င်ီးလင်ီး ောသ  

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး 

၀-၁  ိုင် 

၁-၅  ိုင် 

၅-၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အ က် 

    

     

ခ ည်ီးကပ်လ ်ီး 
၁၂၃ 

၄၅ 

ရကောင်ီး  

သင့်် 

ညှံ့် 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စအ် က် 

ပ င်ီးလင်ီး ောသ  

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး 

၀-၁  ိုင် 

၁-၅  ိုင် 

၅-၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အ က် 

    

     

  ောခ င်ီးဆက် 

လ ်ီး 

၁၂၃ 

၄၅ 

ရကောင်ီး 

သင့်် 

ညှံ့် 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စအ် က် 

ပ င်ီးလင်ီး ောသ  

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး 

၀-၁  ိုင် 

၁-၅  ိုင် 

၅-၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အ က် 

    

     



ကိုန် ိုတ်လ ်ီး 
၁၂၃ 

၄၅ 

ရကောင်ီး 

သင့်် 

ညှံ့် 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စအ် က် 

ပ င်ီးလင်ီး ောသ  

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး 

၀-၁  ိုင် 

၁-၅  ိုင် 

၅-၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အ က် 

    

     

ရင််းဖမစ် … ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - ရြ်မိရြ် အုံြ်စုံ။ 

မှတ်ခ က်။ ။ (၁)ကတ္တရာလမ်ျေး(၂)က  ်ကရစ်(၃)နကျာက်နြေျာ(၄)ဂဝ (၅)နပမသာျေးလမ်ျေး 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င်ီးလ ်ီးသည် ရန ၊   ိုီး၊ ရဆောင်ီးသှံိုီး ောသ လှံိုီး လ ်ီးပန်ီး 

ဆက်သ ယ်ရ ီး လ ယ်ကူစ ော သ ောီးလောန ိုင်ပါသည။် 

 

(ဋ-၂) ကက ်းရ ာ၏ တံတာ်းတည်ရိှမှု 

ဇယာ်း(၄၁)ကက ်းရ ာ၏ တံတာ်းတည်ရိှမှုအကဖခအကန 

တှံတောီး 

အ    ီးအစောီး 

အ  ယ်အစောီး 

(အလ ောီး၊အနှံ၊အမ င့််) 

အ ည ်

အရသ ီး 

တည်ရဆောက် 

ခွဲ့်ရသောန စ် 

 ောသ အလ ိုက် 

သှံိုီးစ ွဲန ိုင် ှု 

ရဘီးအနတ ောယ် 

  ောီးရ ကောင့်် 

ပ က်စ ီး ှု   ပါက 

ရဖော်မပ န ်

ဆ ပခ်ှံတှံတောီး  

ရကောင်ီး 

သင့်် 

ညှံ့် 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စအ် က် 

ပ င်ီးလင်ီး ောသ  

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး 

    

     

က န်က စ် 

တှံတောီး 
 

ရကောင်ီး 

သင့်် 

ညှံ့် 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စအ် က် 

ပ င်ီးလင်ီး ောသ  

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး 

    

     

သစ်သောီး 

တှံတောီး 
 

ရကောင်ီး 

သင့်် 

ညှံ့် 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စအ် က် 

ပ င်ီးလင်ီး ောသ  

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး 

    

     

ကက  ီးတှံတောီး  

ရကောင်ီး 

သင့်် 

ညှံ့် 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စအ် က် 

ပ င်ီးလင်ီး ောသ  

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး 

    

     

တှံတောီး 

အ    ီးအစောီး 

အ  ယ်အစောီး 

(အလ ောီး၊အနှံ၊အမ င့််) 

အ ည ်

အရသ ီး 

တည်ရဆောက် 

ခွဲ့်ရသောန စ် 

 ောသ အလ ိုက် 

သှံိုီးစ ွဲန ိုင် ှု 

ရဘီးအနတ ောယ် 

  ောီးရ ကောင့်် 

ပ က်စ ီး ှု   ပါက 

ရဖော်မပ န ်

ဝါီးတှံတောီး  

ရကောင်ီး 

သင့်် 

ညှံ့် 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စအ် က် 

ပ င်ီးလင်ီး ောသ  

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး 

    

     



ရ  ပ န်  

ရကောင်ီး 

သင့်် 

ညှံ့် 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စအ် က် 

ပ င်ီးလင်ီး ောသ  

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး 

    

     

ရ ရက ော်  

ရကောင်ီး 

သင့်် 

ညှံ့် 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စအ် က် 

ပ င်ီးလင်ီး ောသ  

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး 

    

     

ရင််းဖမစ် … ဦီးတညအ်ိုပစ်ိုရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပ်ဖအိုပ်စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င်က န်က စ်တှံတောီး(၂)စင်ီး ရကောင်ီး  နစ် ော တည ်  ရ ကောင်ီး 

ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

 

(ဋ-၃) ကရ်းက ကာင််းသယယ်ူြိုံ့်ကဆာင်ကရ်း 

ဇယာ်း(၄၂) ကရက ကာင််းသယယ်ူြိုံ့်ကဆာင်ကရ်း (အသံုံ်းမဖြ ြါက အက ာအကဝ်း (မိုံင်) အက က်ကအာက်ရိှ 

အသံုံ်းမဖြ ြါအက က်တ င်✓ဖခစ်ြါ)။ 

 

သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး အက ောအရဝီး(  ိုင်) ယောဉ်အ    ီးအစောီး  ောသ အလ ိုက်သှံိုီးစ ွဲန ိုင် ှု 

မ စ်ရ ကောင်ီး 

၀  ၁၀  ိုင် 

၁၁  ၂၀  ိုင် 

၂၁  ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုင်အ က် 

အသှံိုီး မပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င်ီးလင်ီး ောသ  

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

ပင်လယ်ရ ရ ကောင်ီး 

၀  ၁၀  ိုင် 

၁၁  ၂၀  ိုင် 

၂၁  ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုင်အ က် 

အသှံိုီး မပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င်ီးလင်ီး ောသ  

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

အမခောီး 

(ရခ ောငီ်း၊ရမ ောင်ီး၊အင်ီးအ ိုင်) 

၀  ၁၀  ိုင် 

၁၁  ၂၀  ိုင် 

၂၁  ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုင်အ က် 

အသှံိုီး မပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င်ီးလင်ီး ောသ  

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

ရင််းဖမစ် … ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - ရြ်မိရြ် အုံြ်စုံ။ 

မှတ်ခ က်။ ။ ၁-ရလ ၊ သ ဘောန်၊ ၂-စက်ရလ ၊ ၃-သရဘသော။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောသည ်ရ မဖြူဖ   ွံ့နယ်သ ိုို့ သ ောီးလော ောတ င် ကိုန်ီးလ ်ီးမဖင့််သော  



-၆၁- 

သ ောီးလောန ိုင်ဖပ ီး ကိုန်စည်စ ီးဆင်ီး ှုတ င်  ောသ  ရ  ီးကိုန်ီးလ ်ီးမဖင့််လည်ီး ခ  ီးသ ောီးလော ကရ ကောင်ီး ရလ့်လော 

ရတ ွံ့     ပါသည်။ 

(ဋ-၄) သယ်ယူြိုံ့်ကဆာင်ကရ်းယာဉ်မ ာ်းနှင ်ဝနက်ဆာင်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း(၄၃) သယ်ယူြိုံ့်ကဆာင်ကရ်းယာဉ်မ ာ်း 

ယောဉ်အ    ီး 

အစောီး 

ရလ ၊ 

သ ဘောန် 

စက် 

ရလ  

စက် 

ဘ ီး 

ရ ော်ရတော် 

ဆ ိုင်ကယ် 

သှံိုီးဘ ီး 

ဆ ိုင်ကယ် 

ရ ော်လော 

ဂ   
ကောီး 

မ င်ီး 

လ ည်ီး 

န ောီး 

လ ည်ီး 

အရ အတ က်   ၄၀ ၈၀ ၂ ၄ ၂   

ရင််းဖမစ် … အိမထ်ာင်စုံစာရင််းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက   ောတ င် သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး၌ အခ  န်အခါ ရ  ီး 

သ ောီးလော၍ ရသော ကိုန်ီးရ ကောင်ီးလ ်ီးက ိုသော အသှံိုီးမပ  ဖပ ီး ကိုန်စည်ီး  ောီးအောီး အင ောီးကောီးမဖင့််သော 

သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရန က ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ဌ) လျှြ်စစ်မ ်းရရိှမှု 

ဇယာ်း(၄၄) လျှြ်စစ်မ ်းရရိှမှုအကဖခအကန 

 င်ီးမ စ် 
အ  ရ် ောင်

စို 

အ    ီးသ  ီး 

ဦီးရဆောင်သ

ည့်် 

အ  ရ် ောင်စို 

မပ မပင်  န်ီးသ  ီ်းရ ီးစနစ် 
အခက်အ

ခွဲ 

 ဟောဓါတ်အောီးလ ိုင်ီး ၈၂ ၁၀ ရကောင်ီးသင့််ညှံ့် ရမဖဆ ို
 

        

ဆ ိုလောစနစ ်   ရကောင်ီးသင့််ညှံ့် ရမဖဆ ို
 

        

အရသီးစောီးရ အောီးလ ပ်စစ်   ရကောင်ီးသင့််ညှံ့် ရမဖဆ ို
 

        

ေ ဇယ်သှံိုီးအင်ဂ င်   ရကောင်ီးသင့််ညှံ့် ရမဖဆ ို
 

        

ရလစ  ီ်းအင်   ရကောင်ီးသင့််ညှံ့် ရမဖဆ ို
 

        

ဇ ဝရလောင်စော   ရကောင်ီးသင့််ညှံ့် ရမဖဆ ို
 

        

အ    ီးအ ည်ခ ွဲမခောီးရဖော်မပ 

မခင်ီး မပ န ိုင်ရသော လ ပ်စစ် 

ဓါတ်အောီးရပီးစနစ် 

  ရကောင်ီးသင့််ညှံ့် ရမဖဆ ို
 

        

လ ပ်စစ်  ီးအသှံိုီး မပ န ိုင်

ရသော 
    



-၆၂- 

ရင််းဖမစ် … (၁)အ  ရ် ောင်စိုစော င်ီးရကောက်ယူ ှု၊ (၂)ဦီးတည်အိုပစ်ိုရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပ်ဖအိုပ်စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောသည် အ  န် ောင်စုံဝင်အော်းလံုံ်းသည် အစ ုံ်းရ(၂၄)နောရီ 

 ီ်းရရ  မပီ်း   စ်ပေါသ  င ် လျှပ်စစ် ီ်းန င ်ပ ်သက်နသော ဝန်နဆောင် ှု  ော်း လွယ်က စွောရရ  ကကပေါသည်။ 

(ဍ) ဆက်သ ယ်ကရ်းနှင  ်သတင််းအခ က်အလက်ဆိုံင်ရာနည််းြညာ 

ဇယာ်း(၄၅) ဆက်သ ယ်ကရ်းနှင ် သတင််းအခ က်အလက်နည််းြညာအကဖခအကန 

စဉ် ဖိုနီ်း ရ ေ ယ ို တ ဗ   ဖဂ  လ်တိုစရလောင်ီး 
အင်တောနက်လက်လ  ီ်း 

  သည့််အ  ရ် ောင်စို 

အရ အတ က် ၉၀ ၁၅ ၈၁ ၈၁ ၈၂ 

ရင််းဖမစ် … အိမက်ထာင်စုံစာရင််းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် ဆက်သ ယ်ရ ီးန င့်် သတင်ီးအခ က်အလက်  ောီးအတ က် 

ဖိုနီ်း(၉၀)လှံိုီး   ဖပ ီး အမခောီးစက်ပစစညီ်းက   ယော  ောီးလည်ီး   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည။်  ီဗီွမဂ  လ် ုံစနလောင််း  စ် 

သ င််းအ  က်အလက်  ော်း ရယ ကကပေါသည်။ 

(ဏ) ကက ်းရ ာတည်မငိမက်ရ်းနှင ် ကဘ်းကင််းလံုံခခံ ကရ်းအကဖခအကန 

(ဏ-၁) လံုံခခံ ကရ်းဆိုံင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမ ာ်းအာ်း လက်လှမ််းမ မှု 

ဇယာ်း (၄၇)ကဘ်းကင််းလံုံခခံ ဝန်ကဆာင်မှု အကထာက်အကူမ ာ်းအာ်း လက်လှမ််းမ မှု 

ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး က ောီး   

တယ်လ ဖိုန်ီးလ ိုင်ီး၊ တယ်လ ဖိုနီ်းတောဝါတ ိုင်  ောီး၊ 

ရ ကီးနန်ီးလ ိုင်ီး၊ အင်တောနက်လ ိုင်ီး၊ ရိုပမ် င်သှံ ကောီးလ ိုင်ီး၊ 

ရ ေ ယ ိုလ ိုင်ီးစရသော ဆက်သ ယ်ရ ီးန င့်် သတင်ီးအခ က် 

အလက်မဖနို့်ရဝမခင်ီးဆ ို ော အရ ောက်အကူမပ  

အရဆောက်အဦ  ောီး   မခင်ီးန င့်် လက်လ  ်ီး  မခင်ီး 

        ရမဖဆ ိုပါ
 

        ရမဖဆ ိုပါ
 

အော ခှံလိုပ်ငန်ီး  ောီး၏ ဝန်ရဆောင် ှု  ောီးက ို    န ိုင်မခင်ီး         ရမဖဆ ိုပါ
 

        ရမဖဆ ိုပါ
 

လူ ိုအရမခမပ သဘောဝအနတ ောယ်ရလ ော့်ခ ရ ီးအစ အစဉ်         ရမဖဆ ိုပါ
 

        ရမဖဆ ိုပါ
 

ဆ ိုင်ကလိုန်ီး(သ ိုို့)အရ ီးရပေါ်အရမခအရနအကောအက ယ်  ောီး

န င့် ်လက်လ  ်ီး  မခင်ီး 
        ရမဖဆ ိုပါ

 
        ရမဖဆ ိုပါ

 

 ှုခင်ီး  ောီးကောက ယ်တောီးဆ ီးရလ ော့်ခ ရ ီးအတ က်  ွဲဘက် 

ဆ ိုင် ော  ောီး   ဝန်ရဆောင် ှုရပီးမခင်ီး 
        ရမဖဆ ိုပါ

 
        ရမဖဆ ိုပါ

 

  ီးရဘီးအနတ ောယ်ကောက ယ်မခင်ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင် ှု  ောီးန င့်် 

လက်လ  ီ်း  မခင်ီး 
        ရမဖဆ ိုပါ

 
        ရမဖဆ ိုပါ

 



-၆၃- 

ရင််းဖမစ် … ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - ရြ်မိရြ် ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် တယ်လ ဖိုန်ီး  ောီးမဖင့်် ရဘီးကင်ီးလှံိုခခှံ ရ ီး ဝန်ရဆောင် ှု 

အရ ောက်အကူ  ောီးအောီး လက်လ  ီ်း   ှု   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ဏ-၂) မှုခင််းဖ စ်ြ ာ်းမှု 

ဇယာ်း(၄၈) မှုခင််းဖ စ်ြ ာ်းမှုအကဖခအကန 

 ှုခင်ီးမဖစ်ပ ောီး ှု 

အရမခအရန 

လူကိုန်ကူီး ှု ခ ိုီး ှု  ူီးယစ်ရဆီးသှံိုီးစ ွဲ ှု အ က ်ီးဖက် ှု 

စ ိုီး   ် သည် 

သော န်      

စ ိုီး   ် သည် 

သော န်      

စ ိုီး   ် သည် 

သော န်      

စ ိုီး   ် သည် 

သော န်      

ရင််းဖမစ် … ဦ်းတည်အုံြ်စုံကဆ ်းကန ်းဖခင််း - ရြ်မိရြ် အုံြ်စုံ၊ အမ  ိ်းသမ ်းအုံြစ်ုံ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရိှခ က်။ ။ အနနောက်ပယရက ီး  ောတ င် လူကိုန်ကူီး ှုန င့်် အ က ်ီးဖက် ှု  ောီး     ပါ။ 

ရက ီး  ောအတ င်ီး  ူီးယစ်ရဆီးဝါီးသှံိုီးစ ွဲ ှုန င့်် ပတ်သက်၍ ကင်ီး  င်ီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည။် ခ ိုီးဆ ိုီးလိုယက် ှု 

လှံိုီးဝ    ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။



   ရနောကဆ်က်တ ွဲ(၃) 

-၆၄- 

ကက ်းရ ာ  ံြို့မ  ိ်းကရ်းဗ ြူဟာ တည်ကဆာက်မှုအကဖခဖြဇယာ်း 

စဉ် မပဿနော အရ ကောငီ်း ငီ်း အရမခရနရကောငီ်း  ောီး 
အဟနို့အ်တောီးန င့်် 

စ န်ရခေါ် ှု  ောီး 

ရမဖ  င်ီး ည့် ်

နညီ်းလ ်ီး  ောီး 

အဆ ိုမပ စ  ှံခ က်န င့် ်

လိုပ်ငန်ီး  ောီး 

၁ စ မံအုံြ်ခ  ြ်မှုစနစ် 

 - - - - - - 

၂ အကဖခခံအကဆာက်အဦ 

 -နရရရ  နရ်း အ   ် ုံင်ရောနရောက်နရရ  နရ်း လုံပ်အော်းပေါဝင် ှုရ    င််း။ 
နရပ ုံက်လံုံနလောက် ှု

 ရ    င််း။ 
ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန 

၂"Øနရပ ုံက်သွယ် န််း

  င််း စ  ှံခ က် 

 -နရရရ  နရ်း 
နရပ ုံက်အနဟောင််း  ော်းအသစ် 

လဲလ ယ်  င််း 
လုံပ်အော်းပေါဝင် ှုရ    င််း။ 

    အစဉ်  င ်နဆောင်ရ က်

ရန်နငွနကက်း လံုံနလောက်

  င််း။ 

ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန 
နရပ ုံက်သွယ် န််း  င််း 

စ  ှံခ က် 

 
-နရ  ုံနလောက်ကန်   

 ရရ  နရ်း 
နရ  ုံနလ ောင်ကန်ငယ်  င််း န  နနရောလ ြူဒေါန််း  င််း။ 

    အစဉ်  င ်နဆောင်ရ က်

ရန်နငွနကက်း လံုံနလောက်

  င််း။ 
ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန 

ဂေါလံ(၅၀၀၀)ဆံ နရစုံ

ကန် ည်နဆောက်  င််း

စီ  ံ က် 

 
-ကွန်ကရစ်လ ််း 

 ရရ  နရ်း 
  ုံ်းရောသီသွော်းလောနရ်းလွယ်က ရန် 

နအောက် နံ   ောနက ော  င််း

၊ န နနရောလ ြူဒေါန််း  င််း။ 

    အစဉ်  င ်နဆောင်ရ က်

ရန်နငွနကက်း လံုံနလောက်

  င််း။ 

ရက ီးလက်လ ််း 

ဦီးစ ီးဌောန 

ကွန်ကရစ်လ ််းရရ  နရ်း 

စီ  ံ က် 

၃ စိုံက်ြ  ိ်းကရ်း(သ ်းနှံ) 

   
 

   

၄ ကမ ်းဖမြူကရ်း 



 - - - - - - 

၅ ကင က က်း 

 - - - - - - 

၆ ြညာကရ်း 

 - - - - - - 

၇ က န််းမာကရ်း 

 - - - - - - 

၈ လူငယ်နှင ်အာ်းကစာ်း 

 - - - - - - 

၉ အသက်ကမ ်းဝမ််းက ကာင််းသငတ်န််းမ ာ်း 

 - - - - - - 

၁၀ သယံဇာတနှင ် သဘာဝြတ်ဝန််းက င် 

 - - - - - - 



၁၁ ခရ ်းသ ာ်းလုံြ်ငန််း 

 - - - - - - 

၁၂ ထုံတ်ကုံနလ်ုံြ်ငန််းနှင ် အကသ်းစာ်း၊ အလတ်စာ်း စ ်းြ ာ်းကရ်းလုံြ်ငန််းမ ာ်းဆိုံင်ရာ 

 - - - - - - 

 

 

 

 

 



-၆၇- 

AVIP ပှံိုစှံ  ောီး 

ပှံိုစှံ(၁) 

စ မံခ က်အဆိုံဖြ လွှာ(သိုံ့်) စ မံခ က်အက ကာင််းအရာ (Project Profile) 

 

ရက ီး  ော                                   -        အနနောက်ပယနက ်းရ ော 

ရက ီး  ောအိုပ်စို                           -        အုံန််းပင်ကွင််း  ောအိုပ်စို 

ဖ   ွံ့နယ်                                    -        ရ မဖြူဖ   ွံ့နယ် 

တ ိုင်ီးရေသကက ီး/မပည်နယ်            -        တနသသော  တ ိုငီ်းရေသကက ီး   

စ  ှံခ က်အ ည်                          -        ၂"Øနရပိုံက(်၀/၄)မိုံင်သ ယ်တ္ ်ျေးပြေင်ျေး 

စ  ှံခ က်ရဆောင်  က် န် လ ိုအပ်ရ ကောင်ီး  ငီ်းလင်ီးရဖောမ်ပခ က်(သ ိုို့)လက်   အရမခအရန 

    ရ မဖြူဖ   ွံ့နယ်၊ အုံန််းပင်ကွင််းရက ီး  ောအိုပ်စို၊ အနနောက်ပယနက ်းရ ောနန နက ်းရ ောသ /သော်း  ော်း 

အ  ်  ုံငရ်ောနရောက်နရ ီ ောစနစ်  င ် နသောက်သံုံ်းနရလွယ်က စွော်းရရ  ရန်   စ်ပေါသည်။ 

စ  ှံခ က်၏ ည ် ယ်ခ က်(လက်   အရမခအရနအောီး ပ ိုရကောငီ်းရအောငရ်ဆောင်  က်လ ိုသည့််ဆနဒ ရဖောမ်ပ န်) 

  နရပ ုံကသွ်ယ် န််း  င််းလုံပ်ငန််းနဆောင်ရ က်မပီ်းပေါက နက ်းရ ောနရနကော ် ီ  ော်း   နရ ီ ော  နကောက် ံ 

ရရ   ှုနငွ  င  ်  ပ  ပင ် န််းသ  ််းနဆောင်ရ က်သ ောီးပါ ည်။ 

ရ  ော်  န်ီးခ က်အက   ီး လောေ်(လက်ငငီ်း ည်  ယ်ခ က် ရ ောက ်  ဖပ ီးရနောက် ပဆ်င့််    လော ည့်် အက   ီး 

ရက ီးဇူီး  ောီး) 

    နရပ ုံကသွ်ယ် န််း  င််းလုံပ်ငန််းနဆောင်ရ က်မပီ်းပေါနက ်းရ ောသ /သော်း  ော်း နသောက်သံုံ်းနရလွယ်က စွော 

အ  ်  ုံငရ်ောနရောက်အသံုံ်း ပ ရရ   ည ် အက   ီးရက ီးဇူီး  ောီး    ပါသည်။ 

စ  ှံခ က်ဆ ိုင ်ောအခ က်အလက်ရဖေ်ာမပမခငီ်း(ဘောလိုပ် ည်၊ ဘယ်ရလောက်ပ ောဏ လိုပ်  ည်) 

        ရ မဖြူဖ   ွံ့နယ်၊     အုံန််းပင်ကွင််းရက ီး  ောအိုပ်စို၊   အနနောက်ပယနက ်းရ ောနန နက ်းရ ောသ /သော်း  ော်း 

အ  ်  ုံငရ်ောနရောက်နရ ီ ောစနစ်  င ်     နသောက်သံုံ်းနရလွယ်က စွော်းရရ  ရန်     ၂"Øနရပ ုံက ်   (၀/၄)  ုံင် 

သွယ် န််း ည်  စ်ပေါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 



-၆၈- 

 

အက   ီးခှံစောီးသူဦီးရ  
လူဦီး ရ  ဆင်ီး ွဲခ  ်ီးသော ှုအဆင့််အတန်ီး(အ  ရ်မခ) 

က ောီး   ရပါင်ီး ၁ ၂ ၃ ၄ ရပါင်ီး 

ရက ီး  ောအဆင့်် ၁၆၂ ၁၉၈ ၃၆၀ ၈ ၃၆ ၂၈ ၁၀ ၈၂ 

အက   ီးခှံစောီး ည့််ဦီးရ  ၁၆၂ ၁၉၈ ၃၄၈ ၈ ၃၆ ၂၈ ၁၀ ၈၂ 

  တ်ခ က်။ ရခ ောငလ်ည်အဆင့််-၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့်် -၂၊ ဆင်ီး ွဲ-၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ-၄ 

စ မခံ က်အကကာင်အထည်က ာ်မည ် နည််းလမ််းနှင  ်အစ အစဉ ်

(၁) တာဝန်ယူအကကာင်အထညက် ာ်မည ် အ  ွဲြို့အစည််း(မ ာ်း) 

 ရက ီးရ ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ န င  ်ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

(၂) စ မခံ က်စတင်မည ်အခ နိ်(ခန့််မနှ််း) - ၂၀၂၆ခုံနှစ်၊ နမလ ြထမအြတ် 

(၃) စ မခံ က်မြ ်းစ ်းမည အ်ခ နိ်(ခန့််မနှ််း) - ၂၀၂၆ခုံနှစ်၊ ဇ  ်လ ဒုံတ္ယိအြတ် 

(၄) ကက ်းရ ာထည ်ဝင်ကင မှုရရိှကအာင်  ကဆာင်ရ က်မည ် အစ အစဉ ်

• ရက ီး  ောဘက်   သင့််တင့််ရသော ရင ရ ကီး ည့််ဝင်ပါ ည။် 

• အနနောက်ပယနက ်းရ ောနန နက ်းရ ောသ /သော်း  ော်း နသောက်သံုံ်းနရလွယ်က စွော အ   ် ုံင်ရောနရောက် 

နရရရ  နရ်းအ ွက် ၂"Øနရပ ုံက်သွယ် န််း  င််းလိုပ်ငန်ီးရဆောင်  က် ောတ င် ရက ီး  ောလူ ို   လည်ီး 

လ ိုအပ်သည ် ောီးက ို ပူီးရပါင်ီးရဆောင်  က် သ ောီးပါ ည်။ 

(၅) လုံြ်ငန််းလညြ်တ်ကရ်း၊ ဖြ ဖြင်ထိန််းသိမ််းကရ်းတိုံ့်အတ က် အ  ွဲြို့အစည််းဆိုံင်ရာနှင ် ကင က က်းဆိုံင်ရာ 

အစ အစဉ်မ ာ်း 

• ရက ီး  ောလူ ိုအောီး အစည်ီးအရဝီးရခေါ်ယူဖပ ီးရနောက် ရက ီး  ော၏ လ ိုအပ်ခ က်  ောီး ရဆ ီးရန ီးတ ိုင်ပင်၍ 

ရဆောင်  က် ည့်် လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီး ရ ီးဆ ွဲပါ ည်။ 

• အနနောက်ပယနက ်းရ ောနန နက ်းရ ောသ /သော်း  ော်း နသောက်သံုံ်းနရလွယ်က စွော အ   ် ုံင်ရောနရောက် 

နရရရ  နရ်းအ ွက် ၂"Øနရပ ုံက်သွယ် န််း  င််းလိုပ်ငန်ီးန င့် ် ပတ်သက်ဖပ ီး ရ   ညတ်ည်တှံ့်ရစရ ီး 

စည်ီး  ဉ်ီးစည်ီးက ်ီးန င့်် ည န် ကောီးခ က်  ောီး  ောီး   ပါ ည်။ ပညောနရ်း ောန၊ နက ်းရ ောနရနကော်  ီ 

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ  န င့် ် အုံပ ်  ပ်နရ်းအ ွြဲို့   တောဝန်   သူ  ောီးန င့်် ပူီးရပါင်ီး၍ 

  န်ီးသ  ီ်းသ ောီးပါ ည်။ 

• စ  ှံက န်ီးဖပ ီးလ င်ဖပ ီးမခင်ီး သက်ဆ ိုင် ောဦီးစ ီး ှံသ ိုို့ အရ ောက်အ ောီး  ောီးန င့််တက  ဖပ ီးစ ီးရ ကောင်ီး 

အစ  င်ခှံစောရပီးပ ိုို့ပါ ည်။ 

စ မကိံန််းဆိုံင်ရာအခ က်အလက်က ာ်ဖြဖခင််း(ဘာလုံြ်မည၊် ဘယ်ကလာက်ြမာဏလုံြရ်မည်) 

•       -        ၂"Øနရပိုံက်(၀/၄)မိုံင်သ ယ်တ္ ်ျေးပြေငျ်ေး 

ကိုန်က စ  တ် ည့််ဝင် ှု  

ခနို့်  န်ီးကိုန်က စ  တ်(က ပ်)  ည့််ဝင် ည့််အစ အစဉ် 

• ၁၅၀၀၀၀၀၀ က ပ်   

•  ၁၀၀၀၀၀၀ 

(ပစစည်ီး/လိုပ်အောီး) 

• ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 



 


