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မာတိကာ 
စဉ် အäïကာငး်အရာ  

 စကားချးီ ၃ 
 အလယ်äချာငး်äကျးရာွ သယæဇာတြပäြမပâæ၊ ðမတိð်မို န့ယ် ၅ 
၁။ တည်äနရာနှင့် ပထဝဝီင် အäနအထား ၆ 
၂။ ရာသီဥတâနှင့် သဘာဝ အရင်းအြမစ်များ ၆
၃။ ဖæွ ့ðဖို းäရးဆâိင်ရာ စီမæခန ့ခ်ွဲမĂ အäြခအäန ၆ 
၄။ စးီပွားäရးနငှ့် အသကä်မးွမĂ အäြခအäန ၇ 
 (က) သီးနှæ စိâက်ပျို းäရး ၇ 
 (ခ)  äမွးြမူäရးနငှ့် ငါးလâပ်ငန်း ၇ 
 (ဂ) စိâက်ပျိုးäမးွြမူäရး မဟâတ်äသာ အြခားဝင်äငွရ လâပ်ငန်းများ ၈ 
 (ဃ) ဘဏ်နှင့် äငွäïကးဆâိင်ရာ ဝန်äဆာင်မĂ ၈ 
၅။ အäြခခæအäဆာက်အဦနှင့် ဝန်äဆာင်မĂများ ၉ 
 (က)  äကျးလက် သယ်ယူပိâä့ဆာင်äရး ၉ 
 (ခ)  äကျးရွာ မီးလင်းäရး ၉ 
 (ဂ)  သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်äရး ၁၀ 
၆။ ပညာäရး ၁၀ 
၇။ ကျနး်မာäရး၊ äရနှင် ့ပတ်ဝန်းကျင ်သန်ရှ့ငး်äရး ၁၁ 
၈။ äဘးန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသမိး်äရး ၁၁ 
၉။ ကျား-မ äရးရာကိစ္စရပ်ဆâိင်ရာ ၁၂ 
၁၀။ ဦးစားäပးäဆာင်ရွက်မည့်  အဆâိြပု စမီæချက်လâပ်ငနး်များ ၁၃ 

   

äနာက်ဆက်တွဲ  
 äနာက်ဆက်တွဲ (၁) äကျးရွာဖွæ ့ðဖို းäရးäကာ်မတီဝင်များ စာရင်း ၁၆ 
 äနာက်ဆက်တွဲ (၂) äကျးရွာဖွæ ့ðဖို းäရး အäထာက်အကူြပု ဇယားများ ၁၇ 
 äနာက်ဆက်တွဲ (၃) äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးဗျူဟာ တညä်ဆာက်မĂ အäြခြပဇယား ၅၂ 
 äနာက်ဆက်တွဲ (၄) ဦးစားäပးစီမæချက ်အဆိâြပုလôာ (၁) ၆၁ 
 äနာက်ဆက်တွဲ (၅) ဦးစားäပးစီမæချက် အဆâိြပုလôာ (၂)  ၆၃ 
 äနာက်ဆက်တွဲ (၆) ဦးစားäပးစီမæချက် အဆâိြပုလôာ (၃)  ၆၅ 
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စကားချီး 

  ဤäကျးရွာဖæွ ့ðဖို းäရးစီမæကိန်းသည် ကõန်âပတိ်â ့ äကျးရွာ၏ လူထâအများစâäပါင်းပါဝင် 

äရးဆွဲထားသည့် ၂၀၁၉/၂၀၂၀ ဘČာäရးနှစ်မှ ၂၀၂၃/၂၀၂၄ ခâနှစအ်ထိ (၅) နှစ်ïကာ 

အäကာင်အထည်äဖာ ် äဆာင်ရွက်မည့် ပထမဦးဆâæးäသာ äကျးရွာဖွæ ့ðဖို းäရးစီမæကိန်း ြဖစ်ပါ 

သည်။ ကနဦးအäနြဖင့် စီမæကိန်းြဖစ်äြမာက်äရးအတွက် လိâအပ်äသာနည်းပညာများ ပæ့ပိâးäပးäသာ 

စâိက်ပျို းäရး၊ äမွးြမူäရးနှင့် ဆည်äြမာင်းဝနñ်ကီးဌာန၊ äကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖို းတâိးတက်äရး 

ဦးစီးဌာနအား အထူးပင် äကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ အäရးñကီးäသာ အချက်အလက်များနှင့် 

အïကæဉာဏ်များကိâ တက်တက်÷က÷က ပæ့ပိâးäပးäသာ äကျးရွာအâပ်စâအâပ်ချုပ်äရးမှူးနှင့် 

သက်ဆâိင်ရာ ဝန်ထမ်းများကâိလည်း äကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ 

  ကõနâ်ပ်တâိä့ကျးရွာတွင ် ကõနâ်ပ်တâိကိ့âယ်တâိင် ရပ်ရွာလâပ်ငန်းများကိâ စီစဉ်ချမှတ ်

äဆာင်ရွက်ခဲ့ïကäသာ်လည်း လူထâအများ စနစ်တကျ ပူးäပါင်းပါဝင်äဆာင်ရက်ွသည့် 

နည်းလမ်းများနှင့် လâပ်ထâæးလâပ်နည်းများကâိ မသိခဲ့ïကပါ။ လူထâကâိယ်တâိင ် စနစ်တကျ 

ပူးäပါင်းäဆာင်ရွက်နည်းကိâ အသâæးြပု၍ ကõနâ်ပ်တâိ ့ အချင်းချင်းတိâငပ်င်äဆွးäနွးညāိနĐငး် 

အäြဖရှာïကရာတွင ် သင်တန်းလâပ်äဆာင် äပးရâæသာမက နည်းäပးလမ်းြပ 

ကူညီပæ့ပâိးäပးသည့် ðမိုန့ယ်äကျးလက်äဒသဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်äရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက 

စီစဉ်äဆာင်ရွက်äပးပါသည်။ ဤလâပ်ငန်းစဉ်äïကာင့် ကõန်âပ်တိâသ့ည် äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုး 

äရးစီမæကိန်းäရးဆဲွရာတွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်းအချက်အလက်တိâ၏့ အäရးပါမĂကိâ 

သိရိှရâæသာမက äကျးရွာအâပ်စâအâပ်ချု ပ်äရးမှူးရâæး က့ဲသိâä့သာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက် 

ရရှိနâိင်äသာ äနရာများမှလည်းäကာက်ယူရရှိခဲ့ပါသည်။ ထâိြ့ပင်ထပ်မæလâိအပ်äသာ 

ကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်များနှင့် နည်းပညာပæ့ပâိးမĂတâိက့âိ ðမို န့ယ်အဆင့် ဌာနဆâိင်ရာ 

များမှ ရယူရန်လâိအပ်äïကာင်းကâိလည်း äကာင်းစွာ သိရှိခဲ့ပါသည်။  

  ယခâäရးဆွဲထားäသာအစီအစဉက်âိ ထပ်မæရရှိသည့်ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်များ 

ထပ်ြဖည့်äပးြခင်းြဖင့် ပâိမâိäကာင်းလာမည်မှာ äသချာပါသည်။ ဤလâပ်ငန်းသည ်

ဆက်လက်လâပ်äဆာင်ရမည့်လâပ်ငန်းြဖစ်ðပီး လâပ်ငန်းäဆာင်ရွက်äနမĂ တစ်ဝက်ခန် ့

အäရာက်တွင် လâပင်န်းတâိးတက်မĂ၊ äပíäပါက်လာသည့် အခက်အခဲများနှင့် ဦးစားäပး 

äရွးချယ်မĂများနှင့် လâပ်ငန်းအစီအစဉ်များကိâ မူäဘာင်အတွင်း ြပုြပင်äြပာင်းလဲမĂများ 

ဆက်လက်လâပ်äဆာင် သွားရပါမည်။ 

  ဤဖæွ ့ðဖို းäရးအစီအစဉ်တွင် äဖာ်ြပပါရိှäသာ ဦးစားäပးလâပ်ငန်းများ စâစည်း 

äဆာင်ရွက်နâိင်ရန်အတွက ် äကျးရွာအâပ်စâအâပ်ချုပ်äရးမှူ း၊ ðမို န့ယ်အဆင့်တွင်လည်း 

အäထွäထွအâပ်ချုပ်äရးဦးစီးဌာန၊ äကျးလက်äဒသဖွæ ့ðဖို းတိâးတက်äရးဦးစီးဌာနစသည့် 
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သက်ဆâိင်ရာဦးစီးဌာန အသီးသီးတိâ၏့ ဆက်လက်ပæ့ပိâးမĂများရရိှနိâင်မည်ဟâ ကõန်âပ်တိâ ့

äမøာ်လင့်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ äနာင်တွင်လည်း ကõနâ်ပ်တâိ၏့ဖæွ ့ðဖို းäရးဆâိင်ရာ အားထâတ်မĂ 

အäြခအäနများကိâ ဆန်းစစသ်âæးသပ်ရနနှ်င့် အကဲြဖတ်ရန်အတွက ် ပæ့ပိâးကူညီမĂများ 

ရရိှနâိင်မည်ြဖစ်ပါäïကာင်း ယâæïကည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအားြဖင့် äကျးရွာ၏လက်ရိှဖွæ ့ðဖိုးäရးအäြခအäန၊ ဦးစားäပး 

äဆာင်ရွက်မည့်ဖွæ ့ðဖိုးäရးလâပ်ငန်းများ၊ äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရး အäထာက်အကူြပု ဇယားများ၊ 

äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးဗျူဟာ တည်äဆာက်မĂအäြခြပဇယား၊ နှစ်စဉ်ဦးစားäပးစီမæချက် 

အဆိâြပုလôာစသည်တိâကိ့â အဓိကထား äဖာ်ြပထားပါသည်။ 

 

 

 

ဇန်နဝါရလီ၊ ၂၀၂၀            äကျးရွာဖွæ ့ðဖို းäရးäကာ်မတီ 

           အလယ်äချာင်းäကျးရွာ 

           ðမိတ်ðမို န့ယ ်

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



အလလယä်ချာငး်

အလယ

းäကျးရွာ äက

ယ်äချာင်းäက
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ကျးရွာသယæ

 

ကျးရွာ Sea

ယဇာတြပäြမပ

sonal Cale

ပâæ၊ ðမိတð်မို န့

endar 

နယ် 

 

 



 

 

 

 

 

အလယ်ääချာင်းäကျး
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းရွာ အဖွဲ အ့စ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စည်းချိတဆ်ဆကမ်Ăြပပâæ 
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၁။  တည်äနရာနှင့် ပထဝီဝင ်အäနအထား 

အလယ်äချာင်းäကျးရွာသည် ðမိတ်ðမို န့ယ်တွင်ပါဝင်ðပီး  äြမာက်လတ္တ ီကျူ၁၂ဒီဂရီ 

၄၁မနိစ် ၃၁စက္က န်နှင့် ၉၈ဒီဂရီ ၅၀မိနသ ် ၃၈စက္က န်အ့ïကား၊ အäရှ ä့လာင်ဂျီကျူ 

၁၂ဒီဂရီ၄၉မိနစ်၄၀စက္က န်နှင် ့ ၉၈ဒီဂရ ီ ၄၅မိနစ် ၄၉စက္က န်အïကားတွင်တည်ရှိပါသည်။ 

အäရှ မှ့အäနာက်သâိ ့ (၄.၂၆၁)မâိင်နှင့် äတာင်မှäြမာက်သâိ ့ (၇.၉၅)မâိင ် ရှည်လျားပါသည်။ 

အလယä်ချာင်းäကျးရွာအâပစ်â၏ ဧရိယာ စတâရန်းမိâင်(၃၃.၈၆)ြဖစ်သည်။ 

အလယ်äချာင်း äကျးရွာ၏အäရှ ဘ့က်တွင် နန်းäတာ်ရာäကျးရွာအâပ်စâ၊ 

äတာင်ဘက်တွင် ပင်းအâိäကျးရွာအâပ်စâတâိန့ှင့်ထိစပ်လျက်ရှိပါသည်။ အäနာက်ဘက်တွင ်

သမâတ်ြမစ်äချာငး်နှင့် ထိစပ်äနပါသည။် အလယä်ချာငး်äကျးရွာအâပ်စâသည် äတာင်ကâနး် 

äတာင်တနး်များရိှðပီး အäနာက်ဘက်တွင ် ြမစ်äချာင်းများရှိ၍ äြမြပန်လ့င်ွြပင် 

အနည်းငယ်သာရိှပါသည်။ အလယ်äချာင်းäကျးရွာအâပ်စâသည် ြမစ်äချာင်းများäပါများသည့် 

äဒသတစ်ခâြဖစ်ðပးီ ထင်ရှားသည့် ြမစ်äချာင်းများမှာ သမâတ်ြမစ်äချာင်းများ äရငæများ 

ြဖစ်ပါသည်။ အဆâိပါ ြမစ်များမှာ äချာင်းများမှ အြခားäကျးရွာအâပ်စâများသâိ ့

စက်äလှငယ်များြဖင့် သွားလာနâိင်äသာြမစ်များြဖစ်ပါသည်။ အလယ်äချာင်းäကျးရွာသည် 

ပင်လယ်äရမျက်နှာြပင်အထက်(၁၃) äပတွင် တည်ရှိပါသည်။ 

၂။  ရာသီဥတâနှင့် သဘာဝ အရင်းအြမစ်များ 

 အလယ်äချာင်းäကျးရွာအâပစ်â၊ အလယ်äချာင်းäကျးရွာသည ်ပူအိâက်စွတ်စိâäသာရာသ ီ

ဉတâရှိðပီး အြမင့်ဆâæးအပူချိန(်၄၀’c)နှင့် အနိမ့်ဆâæးအပူချိန(်၂၃’c)ြဖစ်ပါသည်။ 

 အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင်äပါက်äရာက်သည့် သဘာဝäပါက်ပင်များမှာ ဂန်ä့ဂí၊ 

ကနစိâ၊ သကüန်း၊ ဉဘန်၊ ကညင်ပင်များြဖစ်ပါသည်။ ဒီäရäရာက်äတာတွင ် ြဗူး၊ပရâန်းပင်၊ 

ကðပို င်ပင်၊ ပင်လယ်အâန်းစသည့်အပင်များäပါက်äရာက်ပါသည်။ äတာရâိင်းတိရိစ္ဆာန်များ မှာ 

äတာäïကာင်၊ သင်းäခွချပ်၊ ဂျီ၊ äတာဝက၊် äတာïကက်၊ äမျာက် အမျိုးမျိုးတိâ ့ြဖစ်ပါသည်။ 

၃။ ဖွæ ့ðဖိုးäရးဆိâင်ရာ စမီæခန ့ခ်ွဲမĂ အäြခအäန 

 အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင်အိမ်äထာင်စâäပါင်း(၁၀၀)အိမ်ရှိðပီး လူဦးäရäပါင်း(၄၉၄) 

ဦး ရှိပါသည်။ အလယ်äချာင်းäကျးရွာသည် ဖွæ ့ðဖို းäရးပိâင်းအäနြဖင့် ဖæွ ့ðဖို းတိâးတက်äနမĂရှိäန 

äသာ ရွာတစရ်ွာဟâဆâိနâိင်ပါသည်။ အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင ်အâပ်ချုပ်စီမæကွပ်ကဲမĂတိâတ့ငွ် 

အမျို းသမီးများပါဝင်ြခင်းမရိှäသာ်လည်း ဖွæ ့ðဖိုးတိâးတကä်ရးလâပ်ငန်းäဆာင်ရွက်ရာ အဖွဲ  ့

တစ်ဖွဲ ခ့ျင်းသည် စည်းလâæးစွာြဖင့်äဆာင်ရွက်ပါသည်။ ရပ်မိရပ်ဖအဖွဲ မ့ ှ  äကျးရွာအâပ်ချုပ်äရး 



8 
 

အဖဲွန့င့်ှ ပူးäပါင်း၍ äကျးရွာဖæွ ့ðဖို းတâိးတက်äရးအတွက ် ပူးäပါင်း ပါဝင်äပးäနပါသည်။ 

äကျာင်းအကျိုးäတာ်äဆာင်အဖဲွမ့ျားက äကျာင်း၏လိâအပခ်ျက်များနှင့် ကäလးများ 

ပညာသင်ïကားရာတွင် အခက်အခဲမရှိäစရန် အဆင်äြပäအာင ် အäလးထားäဆာင်ရွက ်

äနပါသည်။ äဂါပကအဖွဲ ၊့ အမျို းသမီးñကီးအဖွဲ ၊့ ကာလသား၊ ကာလသမီးအဖဲွ ၊့ 

နာäရးကူညီäရးအသင်းစသည်တâိသ့ည ် äကျးရွာ၏သာäရး၊ နာäရးနှင့် အြခားäသာ 

ပရဟိတလâပ်ငန်းများတွင ်အတူတကွစâäပါင်းလâပ်ကâိင်äနïကပါသည်။ 

 အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင ် လူထâအäြခြပုအဖွဲ အ့စည်းများအäနြဖင့် (PSI,    

World Vision,)စသည် ့ အဖဲွအ့စည်းများသည် äကျးရွာ၏ ကČစâæ ဖွæðဖိုးတိâးတက ်

လာäစäရးအတွက် အဖက်ဖက်မှ ဝâိင်းဝန်းäထာက်ပæ့ကူညီäပးäနïကပါသည်။ 

၄။ စီးပွားäရးနှင့် အသကä်မးွမĂ အäြခအäန 

(က)  သီးနှæ စâိက်ပျို းäရး 

 အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင ် စâိက်ပျို းနâိင်äသာäြမဧရိယာမှာ လယ်äြမ(၉)ဧက၊ 

äတာင်ယာäြမ(၁၂)ဧကနှင့် ဓနိäတာäြမ(၁၃)ဧက၊ ဉယျာဉ်ြခæäြမ(၃၉၄)ဧက၊ äြမလွတ် 

äြမလပ် (၁)ဧက စâစâäပါင်း(၂၂၁)ဧကရိှပါသည်။၂.၅ ဧကäအာက်ဆင်းရဲသားäတာင်သူ(၃၃) 

အိမ်äထာင်စâ၊ ၂.၅ဧကမ ှ ၅ ဧကïကား äတာင်သူငယ ် (၂၆)အိမ်äထာင်စâ၊ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက 

ïကား äတာင်သူလတ်(၁၁)အိမ်äထာင်စâ၊ ၁၂.၅ဧကအထက် äတာင်သူñကီး(၆)အိမ်äထာငစ်â 

စသည်တâိရ့ှိïကðပီး အဓိကအားြဖင့် ကွမ်း၊ äရာ်ဘာနှင့် ဉယျာဉ်ြခæသီးနæှများကိâ  အားထား 

စâိက်ပျို းïကပါသည်။ äြမယာမဲ့အိမ်äထာင်စâများသည ်စâစâäပါင်းအိမ်äထာငစ်â၏ (၂၄%)äကျာ ်

ရှိðပီး အများစâသည် äနသ့ားကျပန်းနှင် ့ြပည်ပတွင်သွားäရာကလ်âပ်ကိâင်äနïကသည်။ 

 äကျးရွာ၏စိâက်ပျိုးäရမှာ မâိးäရကâိ အဓိကထားစâိက်ပျို းïကပါသည်။ စပါးအထွက် 

နĂနး်မှာတစ်ဧကပျမ်းမø(၂၅-၃၀)တင်းသာရှိပါသည်။ äကျးရွာအတွင်းရှိ လယ်သမားများ တွင ်

äရစâပ်စက်(၂)လâæး၊ ြမက်ရိတ်စက ် (၅)လâæးရှိပါသည်။ အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် 

အဓိကစâိက်ပျို းäသာသီးနæှမှာ ရာဘာနှင့ ် ကွမ်းသီးြဖစ်ðပီး äြမဆီလôာ မäကာင်းြခင်း၊ 

äငွäïကးမလâæäလာက်ြခင်း၊ ဓါတ်äြမïသဇာလâæäလာက်စွာမသâæးစွဲနâိင်ြခင်း၊ äကျးရွာအတွင်း 

စိâက်ပျိုးäရးနည်းပညာများ လâိက်နာäဆာင်ရွက်မĂ အားနည်းြခင်းသည်တိâä့ïကာင့် 

စပါးအထွက်နĂန်းနည်းပါးမĂကâိ ïကုæ äတွä့နရပါသည်။ ထိâအြပင် äရာ်ဘာစâိက်ပျို း 

ထâတလ်âပä်နïကသည့် အိမ်äထာင်စâများမှာ အထွက်နĂန်းအားြဖင့် မနည်းäသာ်လည်း äရာ်ဘာ 

äစျးနĂန်းကျဆင်းäနမĂäïကာင့် စီးပွားäရးတွက်äချမကိâက်äပ။ 
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 äကျးရွာအäြခအäနသည် မိâးများäသာäဒသြဖစ်ပါသည်။ လယ်ယာäြမအသâæးချနိâင်မĂ 

နှင့် စâိက်ပျို းäရးအရင်းအြမစ်သည ်အသင့်အတင့်အäြခအäနတွင်ရိှပါသည်။ သီးနှæမျိုးäစ့တငွ် 

äဒသမျိုးများကိâသာသâæးစွဲäနပါသည်။ äြမဆီလôာမäကာင်းြခင်း၊ စâိက်ပျို းäြမများတွင် 

äရလôမ်းမိâးြခငး်များြဖစ်äပíäနြခင်းäïကာင် ့ သီးနှæအထွက်နĂန်းနည်းပါးမĂများ ïကုæ äတွä့န 

ရသြဖင့် äရနĂတ်äြမာင်းများတူးäဖာ်ရန်လိâအပ်äနပါသည်။ 

 အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင်သီးနæှထâတ်လâပ်မĂအတွက ် ြပဿနာများမှာ လယ်ယာäြမ 

တိâးချဲ န့ိâင်မĂမရိှြခင်း၊  စâိက်ပျို းäရအရင်းအြမစ်အလွယ်တကူမရရိှနâိင်ြခင်း၊ äရäြမာင်းပိတ်ဆိâမ့Ă 

များရိှြခင်းäïကာင့် နĂန်းများကျန်ြခင်း၊ လâပသ်ားအလွယ်တကူမရရိှနâိင်ြခင်းစသည်တâိရ့ှိäနပါ 

စâိက်ပျို းäရးဆâိင်ရာနည်းပညာများ အသâæးချလာäစရန ် တိâက်တွန်းပညာäပးြခင်းြဖင့် 

အထွက်နĂန်းäကာင်းမွန်ðပီး အရည်အäသွးြပည့်ဝäသာ ထâတ်ကâန်များရရှိလာနâိင်ပါသည်။ 

(ခ)  äမွးြမူäရးနှင့် ငါးလâပ်ငန်း 

 အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင ် နွားäမွးြမူထားသည့် အိမä်ထာငစ်â(၂)အိမ်ရှိðပီး 

နွားäကာင်äရ (၄)äကာင်၊ ဝက်äမွးြမူထားသည့်အိမ်äထာင်စâ(၄၂)အိမမှ် äကာငä်ရ(၂၅၈) 

äကာင်၊ ïကက်äမွးြမူထားသည့် အိမ်äထာင်စâ(၄၃)အိမ်မှ äကာင်äရ(၃၂၆)äကာင်နှင့် 

ဘဲäမွးြမူထားသည့် အိမ်äထာင်စâ(၄)အိမမှ် äကာင်äရ(၃၀)äကာင်äမွးြမူထားïကðပီး 

မျိုးäကာင်းမျိုးသန်မ့ျား အလွယ်တကူမရရှိနâိင်ြခင်းäïကာင့် äစျးကွက်သိâတ့င်ပိâä့ရာငး်ချ 

နိâငြ်ခငး်များ အားနည်းပါ သည်။ 

 အလယ်äချာင်းäကျးရွာသည ် ရန်ကâန်-ðမိတ်လမ်းမñကီးäပíတွင် တည်ရိှäနäသာ 

äïကာင့် လမ်းပန်းဆက်သွယä်ရးäကာင်းမွန်ðပီး မျို းတိရိစ္ဆာန်၊ äမွးြမူäရးအစာ၊ äဆးများကိâ 

အလွယ်တကူရရိှနâိင်သည့်အြပင ် တိရိစ္ဆာန်များကိâလည်း အိမ်ြခæဝင်းအတွင်း äြမäနရာ 

လâæäလာက်မĂ အသင့်အတင့်ရှိသြဖင့် တစ်ပâိင်တစ်နâိင်äမွးြမူနိâင်ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ 

စားကျက်äြမ ရှားပါးသည့်အတွက ် တိရိစ္ဆာန်များကျက်စားရန် äြမလွတ်äြမလပ် 

မရှိသည့်အြပင် ထâတ်ကâန်များကိâ äစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် မäရာင်းချနိâင်ြခင်းများ 

ရိှäနပါသည်။ စီးပွားြဖစ်äမွးြမူäရးလâပ်ငနး် လâပ်ကâိင်မည်ဆâိပါက äမွးြမူäရးနည်းပညာနှင့် 

ပတ်သက်သည့် အäတွအ့ïကæု  အသိပညာများ လိâအပ်ပါသည်။ äရလâပင်န်းလâပ်ကâိင်သည့် 

အိမ်äထာင်စâ(၁၃)အိမ်မှ လâပကိ်âင်သူဦးäရ(၁၂)ဦးရှိပါသည်။ ထိâသူများမှာ ကမ်းနီးငါးဖမ်း 

လâပ်ငန်း လâပ်ကâိင်သည့်သူနှင့် ðမိတ်ðမို တ့ွင်ရှိသည့် ကမ်းäဝးငါးဖမ်းäလှများတွင် လâပ်ကâိင်သူ 

များြဖစ်ပါသည်။ 
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(ဂ)  စိâက်ပျိုးäမွးြမူäရး မဟâတ်äသာ အြခားဝင်äငွရ လâပ်ငန်းများ 

အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင ် အြခားဝင်äငွရလâပ်ငန်းအäနြဖင် ့ ဆိâင်ကယ်ြပင်၊ 

äစျးäရာင်း၊ လက်ဖက်ရည်ဆိâင်၊ စက်ချုပ်၊ လက်သမား၊ ပန်းရæ၊ ဆâိင်ကယ်တက္ကဆ ီ

စသည်တâိလ့âပ်ကâိင်ïကပါသည။် ကျပန်းလâပ်သားများသည် အများဆâæးအားြဖင့်ဝင်äငွရရှိရန် 

äရာ်ဘာအäစးြခစ်စသည်လâပင်န်းများကိâ လâပ်ကâိင်äလ့ရှိပါသည်။ အထူးသြဖင့် ဝင်äငွရရှိရန ်

ရှမ်းြပည်(ထâိင်းနâိင်ငæ)သâိသ့ွားäရာက်လâပ်ကâိင်äလ့ရှိပါသည်။ လâပအ်ားခများကိâ အိမတ်ငွ် 

ကျန်ခဲ့äသာမိသားစâထæပâိ၍့ စားဝတ်äနäရးကâိäြဖရှင်းïကရသည်။ အကယ်၍ äငွပိâမ့Ă 

äနာက်ကျပါက (သိâ)့ မလâæäလာက်ပါက äငွတိâးäချးသူများထæမှäချးယူ၍ စားဝတ်äနäရး 

ကိâäြဖရှင်းïကရပါသည်။ဘဲွ ရ့အများစâမှာ äဒသတွင ် ြပန်လညအ်äြခချထက် ြပည်ပနâိင်ငæများ 

သိâ ့ သွားäရာက်လâပ်ကâိင်သူအäရအတွက်မှာ ပိâမိâများပါသည်။ ြပည်ပသâိ ့ (ထâိင်းနâိင်ငæ၊ 

မäလးရှားနâိင်ငæ)သွားäရာက်လâပကိ်âင်ြခင်းမဟâတ်လøင် äဒသအတွင်းပင် ဝန်ထမ်းလâပ်သူနှင့် 

မိသားစâလâပ်ငန်းများကâိ ဆက်လက်လâပ်ကâိင်ïကပါ သည်။ 

(င)  ဘဏ်နှင့် äငွäïကးဆâိင်ရာ ဝန်äဆာင်မĂ 

အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင ် သမဝါယမäချးäငွသည်လည်း အသင်းဝင်ထားသည့် 

သူများသာ äချးသည့်အတွက် အသင်းဝင်ထားြခင်းမရှိသူများ äချး၍မရသည်များ ရှိပါသည်။ 

äကျးရွာတွင ် ြမစိမ်းäရာင်äကျးရွာစီမæကိန်း မ ှ အတâိးနĂန်းသက်သာစွာြဖင့် äငွäချးလâပ်ငန်း 

äဆာင်ရွက်äပးထားြခင်းရိှပါသည်။အဖဲွလိ့âက်äငွစâäငွäချးäငွäချးအစီအစဉ်၊ äငွäချးäပးမĂနငှ့် 

အäပါင်ဆâိင်များမှ äချးäငွများလညး်ရှိပါသည်။ အတâိးနĂန်းမှာ(၁၀%)အတâိးနĂန်းြဖစ်ðပီး 

အäပါင်ခæပစ္စည်း အနည်းငယ်လိâအပ်ပါသည်။ ပâိင်ဆâိင်မĂမရိှလøင် äချးäငွကâိ အäïကာင်းအရငး် 

မျို းစâæ(ရိက္ခာ၊ ကျန်းမာäရး၊ ပညာäရး)တâိအ့တွက် အထူးသြဖင့် စားနပ်ရကိ္ခာအတကွ ်

äချးယူïကðပီး  äကျးရွာတွင်äချးäငွလâိအပ်ချက်များြပားäနပါသည်။ ထိâä့ïကာင့် အစâိးရဘဏ် 

များမှ အတâိးနĂန်းသက်သာစွာြဖင့် ကာလရှည်äချးäငွများထâတ်äပးပါက မိသားစâ 

စားဝတ်äနäရး နှင့် ကိစ္စအဝဝအတွက် မှီခâိအဆင်äြပနâိင်ပါသည်။ 

၅။ အäြခခæအäဆာက်အဦနှင့် ဝန်äဆာင်မĂများ 

(က)  äကျးလက ်သယ်ယူပိâä့ဆာင်äရး 

 အလယ်äချာင်းäကျးရွာ၏ သယ်ယူပိâä့ဆာင်äရးကČတွင် စက်ဘီးမှာ äကျာင်းသား/ 

သူများသွားလာäရးအတွက်အသâæးြပု၍ äမာ်äတာ်ဆိâင်ကယ်မာှ အချို ä့သာသွားလာäရးကိစ္စ 

နှင့် စီးပွားäရးကိစ္စတွင် အသâæးြပုïကပါသည်။ ဆိâင်ကယ်စီးäရမှာ (၃၄)စးီ၊ äလှ/သမ္ဘာန ်

(၄)စီး၊ စကä်လှ(၂)စီး၊ စက်ဘီး(၆)စီး၊ သâæးဘးီဆိâင်ကယ်(၃)စီး၊ äထာလ်ာဂျီ(၂)စီးနှင့် 
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ကား(၂)စီးရှိðပီး äကျးရွာ၏သယယူ်ပိâä့ဆာင်äရးကိâ ၄င်းတâိြ့ဖင့် အဓိကလâပ်äဆာင ်

äနïကပါသည်။ ရန်ကâန-် ðမတိ ် ကားလမ်းမñကီးäဘးနæäဘးြဖစ်သည့်အတွက် 

သွားလာရာတွင်အခက်အခဲများမရိှသäလာက်နည်းပါးပါသည်။ သိâရ့ာတွင် အချိုအိ့မ်äထာင်စâ 

များမှာ ကâိယ်ပâိင်ယာဉ်မရှိäသာäïကာင့် အäရးäပíြပဿနာများြဖစ်äပíလာသည့်အခါ 

အခက်အခဲများြဖစ်äနရပါသည်။ 

 အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင ် äကျးရွာအတွင်းလမ်းသည် äြမသာလမ်းများြဖစ်ïက 

သည်။ ပင်လယ်äရäïကာင်းနှင့် ြမစ်äïကာင်းနှစ်မျို းလâæးကâိအသâæးြပုïကပါသည်။ 

(ခ)  äကျးရွာ မီးလင်းäရး 

 အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင ် ဆâိလာမီးသâæးစွဲမĂ အိမ်äြခ(၉၇)အိမ်ခန်ရှ့ိ၍ 

ဒီဇယ်အင်ဂျင်မီးအသâæးြပုသည့် အိမ်äထာင်စâ(၉)အိမရိှ်ပါသည။် ကျန်ရှိသည့် အိမ်များမှာ 

äရနæဆီမီးခွက်နှင့် ဘâရားတိâင်မီးကâိသâæးစွဲäနရပါသည်။ လøပ်စစ်မီးရရှိပါက äကျးရွာ 

အတွင်းäကျာင်းသားများ၏ ပညာäရးကČတâိးတက်ြမင့်မားလာြခင်း၊ လâæြခæု မĂပâိမâိ 

တâိးတက်လာြခင်း၊ အäသးစားစီးပွားäရးလâပ်ငန်းများ၊ စက်မĂလက်မĂလâပ်ငန်းများ 

ဖွæ ့ðဖို းတိâးတက်လာြခငး်၊ အäသးစိတ်စီးပွားäရးလâပ်ငန်းများ၊ စက်မĂလက်မĂလâပ်ငန်းများ 

ဖွæ ့ðဖို းတိâးတက်လာäစြခင်းစသည်တိâကိ့â အäထာက်အပæ့äပးနâိင်ပါလိမ့်မည်။ 

(ဂ)  သတငး်နင့်ှ ဆက်သွယ်äရး 

အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင ် ဆက်သွယ်äရးနှင့် သတင်းအချက်အလက်များကိâ 

ဖâနး်(၁၁၅)လâæး၊ äရဒီယâိ(၆)လâæး၊ တီဗီွ(၁၀)လâæး၊ ðဂိုလ်တâစäလာင်း(၉)လâæးစသည်တâိမ့ ှ

ရရှိသည့်အြပင ် äကျးရွာတွငတ်ာဝါတိâင်ရိှသည့်အတွက် ဖâန်းြဖင့် သတင်းအချက်အလက ်

များကိâ အချိန်နှင့်တäြပးညီသိရိှရပါသည်။အင်တာနက်လâိင်းမှာ အသâæးြပုရäနှးäကွးပါသည။် 

သိâä့သာ်လည်း လøပ်စစ်မီးမရရှိäသးသည့်အတွက် ဖâန်းများကâိ အချိန်မäရွးအားသွငး်ရန် 

အခက်အခဲရှိäနပါသည်။ 

၆။ ပညာäရး 

အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင ် စာမတတ်သူဦးäရမရှိပါ။ ဘဲွ ရ့သူဦးäရ(၅)ဦးသာ 

ရိှပါသည်။ မူလတနး်ပညာðပီးäြမာက်မĂမှာ(၂၀၃) ဦး၊ အလယ်တန်းပညာðပီး äြမာက်မĂမှာ 

(၁၅၃)ဦးရိှðပီး အထက်တန်းပညာ ðပီးäြမာက်မĂတွင ် သိသာစွာäလျာ့နည်းလာပါသည်။ 

အထက်တန်းပညာðပီးဆâæးäရးသည ် ပညာäရးတâိးတက်မĂအတွက ် အဓိကြဖစ်ðပီး 

မူလတန်းအဆင့်နှင့် အလယ်တနး်အဆင့်သာ အတန်းပညာðပီးäြမာက်မĂ များြပားäနပါသည်။ 

အလယ်äချာင်းäကျးရွာအတွငး်ရိှ အäြခခæပညာအလယ်တန်းäကျာင်းတွင် စာသင်ïကား 
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äနäသာ äကျာင်းသား/သူဦးäရသည်(၄၀၀)äကျာ် ရှိပါသည်။ äကျာငး်သား/äကျာင်းသူ 

ဦးäရများသည့်အတွက် äကျာငး်သâæးပရိäဘာဂများ မလâæäလာက်သည့်အြပင ်  စာသင ်

äကျာင်းြခæစည်းရိâးကာရæြခငး်၊ မñူကို äကျာင်းäဆာင်äဆာက်လâပ်ရန် လိâအပ်လျက် ရိှပါသည်။ 

အလယ်တန်းအဆင့် အခမဲ့ ပညာäရးစနစ်ကâိ အäကာင်အထညä်ဖာ်äနသည့်အတကွ် 

ဆင်းရဲäသာမိသားစâများအတွက်လည်း အခက်အခဲမရိှ äကျာင်းတက်ခွင့် ရäနပါ သည်။ 

ကâန်ကျစရိတ် သက်သာäသာ ကäလးအားကစားကွင်း တစ်ခâလည်း လâိအပ်äနပါသည်။ 

äကျာင်းသား၊ äကျာင်းသူများအား စာကျက်ြဖစ်äစရန ် တâိက်တွန်းအားäပးရန်နှင့် 

စာကျက်ဝိâင်းများ ြပုလâပ်äပးရန်အတွက်  မိဘများမ ှ ဝâိင်းဝန်းäဆာင်ရွက်ရန်မှာ 

အäရးပါလှပါသည်။ 

၇။ ကျန်းမာäရး၊ äရနှင် ့ပတ်ဝန်းကျင် သန်ရ့ှင်းäရး 

 အလယ်äချာင်းäကျးရွာအâပစ်â၊ အလယ်äချာင်းäကျးရွာအပါအဝင ် (၇)ရွာလâæးအတွက် 

äကျးလက်ကျန်းမာäရးဌာနခွဲ(၁)ခâလâိအပ်လျက်ရှိပါသည်။  äကျးရွာတွင ် ကျန်းမာäရးနှင့် 

ပတ်သက်၍ ရာသီအလိâက်ကာကွယ်äဆးထိâးြခငး်၊ အသိပညာäပးြခင်းäဟာäြပာပွဲများြပု 

လâပ်လျက်ရိှပါသည်။ ထâိြ့ပင်äကျးရွာတွင ် သာမာန်ရိâးရိâးäနမäကာင်းြဖစသ်ည့်သူများ၊ 

ဖျားနာသူများကိâ ပြပင်äကျးရွာ äဆးäပးခန်းမှ စားäဆး၊ ထိâးäဆးတိâြ့ဖင့် သက်သာမĂရရိှðပးီ 

äရာဂါြပင်းထန်သည့်လူနာများသည် ðမိတ်ြပည်သူä့ဆးရâæñကီးသိâပ့âိä့ဆာင်၍ သွားäရာက် 

ကâသမĂခæယူရသည်။ 

 အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင်အိမ်äထာင်စâအများစâသည ် äရတွင်းနှင့် ြမစ်äချာင်းäရ 

တွင်ရှိသည့်äရကâိ အဓိကထားသâæးစွဲïကပါသည်။ äနွရာသီတွင ် äသာက်သâæးäရ မလâæäလာက် 

သည့်အတက်ွ အဝီတွင်း (တွငး်တိမ်) တစ်တွင်း ထပ်မæတူးäဖာ်နâိင်လøင ် äကျးရွာ၏ 

äသာက်သâæးäရ အခက်အခဲ äြပလည်လာနâိင်ပါသည်။ äဒါäကျးရွာတွင်ရှိသည့် စိမ့်စမ်းäရ 

အရင်းအြမစ်မှ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ခâ၊ ဘČာäရးနှစ်တွင ် ðမိတ်ðမို န့ယ်äကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖို း 

တâိးတက်äရးဦးစီးဌာနမှ äရပâိက်သွယ်တန်းထားရှိပါသည်။ 

 အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင ် သန်ရ့ှင်းäသာယင်လâæအိမ်သာသâæးစွဲမĂမှာ(၅၄) အိမ ် ရိှပါ 

သည်။ မသန်ရှ့င်းäသာအိမ်သာသâæးစွဲမĂများမှာ (၄၆)အိမ်ရိှပါသည်။ တွင်း/ ဇလားအိမ်သာ၊ 

သâæးစွဲသည့်သူများရိှသည့်အတွက ် äကျးရွာတွင်ကျန်းမာäရးနှင့် ပတ်သက်သည့်ြပဿနာများ 

ြဖစ်äပíနိâင်ပါသည်။ ထâိäïကာင့်စာäပäဟာäြပာပွဲနှင့်  ကျန်းမာäရးအသိပညာäပး 

äဟာäြပာပွဲများ ြပုလâပ်äပးရန ်လိâအပ်လျက် ရှိပါသည်။ 
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၈။ äဘးန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝပတ်ဝနး်ကျင်ထိန်းသိမ်းäရး 

အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင ် သဘာဝäဘးအန္တရာယ်ကျäရာက်မĂအäနြဖင့် မâိးရွာ 

သွန်းမĂများသည့်အချိန်တွင် äရñကီးမĂများြဖစ်äပíလျက်ရှိပါသည်။ äရñကီးမĂäïကာင့် 

äနအိမ်များပျက်စီးဆâæးရĂæးခဲ့ပါသည်။ ထိâäïကာင့် äဘးအန္တရာယ်ကျäရာက်မည်ဆâိပါက 

ñကို တင်ကာကွယ်ရမည့် နည်းလမ်းများလညး် äဆာင်ရွက်ထားမĂ မရှိပါ။ 

သဘာဝäဘးအန္တရာယ် ြဖစ်äပíလာလøင်ထိခိâက်လွယ်မည် ့အâပ်စâမှာ (၃၀%)ခန်ရှ့ိနိâင်ပါသည။် 

အမĐက်စွန်ပ့စ်ရာတွင် စနစ်တကျ စွန်ပ့စ်မĂအားနည်းလျက် ရှိပါသည်။ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းäရးနှင့် ပတ်သက်သည့် အသိပညာäပး äဟာäြပာပွဲများ 

ြပုလâပ်äပးရန ် လိâအပ်äနပါသည်။ ထâိမှသာလøင ် äကျးရွာသ ူ äကျးရွာသား များသည ်

äကာင်းကျို း၊ ဆိâးကျိုးကိâ ခဲွြခားတတ်လာðပီး သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ် ထိန်းသိမ်း 

äရးလâပ်ငန်းများကâိ တက်÷ကစွာ ပါဝင်လâပ်äဆာင်လာမည ်ြဖစ်ပါသည်။ 

၉။ ကျား-မ äရးရာကိစ္စရပ်ဆâိင်ရာ 

အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင်အလâပ်လâပ်နâိင်äသာ အမျို းသမီးနှင့် အမျိုးသားဦးäရ မှာ 

အတူတူပင်ြဖစ်ပါသည်။  ကျား/မဆâိင်ရာတာဝန်ယူမĂအပâိင်းတွင်လည်း äကျးရွာလူမĂအဖွဲ  ့

အစည်း၏ စæနĂန်းများအရ äကာင်းစွာသတ်မှတ်ထားïကသည်။ äကျးရွာတွင ် အမျိုးသား၊ 

အမျိုးသမီးများသည် သာမန်အားြဖင် ့ ပညာäရးနှင် ့ အြခားနယ်ပယ်များတွင ်

အခွင့်အäရးတူညီစွာရရှိသည်ဟâ äယဘâယျအားြဖင့် äြပာနâိင်သည်။ ပညာäရးနှင့်ဆâိင်äသာ 

ကနိး်ဂဏနး်များäကာငး်စွာသတ်မှတ်ထားïကသည်။ äကျးရွာတွင ် အမျိုးသား၊ အမျိုးသမီး 

များသည် သာမာန်အားြဖင့် ပညာäရးနှင့် အြခားနယ်ပယ်များတွင် အခွင့်အäရးတူညီစွာရရိှ 

သည်ဟâ äယဘâယျအားြဖင် ့ äြပာနâိင်သည်။ ပညာäရးနှင့်ဆâိင်äသာ ကိန်းဂဏာန်းများတွင ်

မူလတန်းအဆင့်၌ မိန်းကäလးအäရအတွက်သည ်äယာကျာ်äလးဦးäရထက်နည်းäနäသာ် 

လည်း အလယ်တနး်နင့်ှ အထက်တန်းများတွင် အäရအတွက်မှာ တန်းတူနီးပါးြဖစ်äနပါ 

သည်။  အမျိုးသမီးများအတွက် ပညာသင်ယူäရးဆိâင်ရာ အခွင့်အäရးမှာ အမျို းသားများနှင့် 

အတူတူပင်ြဖစ်သည်။ သိâä့သာ ် äကျးရွာတွင ်  äနတ့ွက်လâပ်အားခäငွများမှာ 

အမျိုးသားများပâိရ ïကပါသည်။ äကျးရွာအတွင်းရှ ိ ဖွæ ့ðဖို းäရးäဆာငရွ်က်äနäသာ 

အဖဲွအ့စည်းများတွင် အမျို းသမီးပါဝင်မĂမှာ အမျို းသားများနှင့်တန်းတူပင်ြဖစ်သည်။ 

ကျား/မတန်းတူညီမøမĂနှင့် ပတ်သက်၍ အသိပညာäပးြခင်းများ ြမāင့်တင်äဆာင်ရွက် 

äပးြခင်းြဖင့် ကျား/မတန်းတူညီမøမĂ၊ ဖွæ ့ðဖိုးမĂတိâအ့တွက် ပိâမâိအäထာက်အပæ့ြဖစ် 

လာနâိင်ပါသည်။ 
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၁၀။ ဦးစားäပးäဆာင်ရွက်မည့်  အဆâိြပု စီမæချက်လâပ်ငန်းများ 

äကျးရာွအâပ်စâအမည် - အလယä်ချာငး် äကျးရာွအမည ်- အလယ်äချာင်း 
မတှ်ချက ်

စဉ် ကČ စမီæချက် ဆâိလâိရင်း စမီæချက်နငှ့်လâပ်ငန်းစဉမ်ျား 

၁ အâပ်ချုပ်äရးနှင့်စီမæခန ့်ခွဲäရး အâပခ်ျုပä်ရး နှင့် စီမæခန ့ခ်ွဲäရး 
အဖွဲ င့ယ်များအား စီမæခန်ခ့ွဲမĂ၊ äခါင်းäဆာင်မĂ၊ စာရင်းကိâင်စသည့် သင်တနး်များ စီစဉ်äဆာင ်
ရွက်ြခင်း။ 

  

၂ အâပ်ချုပ်äရးနှင့်စီမæခန ့်ခွဲäရး အâပခ်ျုပä်ရး နှင့် စီမæခန ့ခ်ွဲäရး 
ရွာလâæးကõတ်အစည်းအäဝးကâိ လစဉ်ပâæမှန်ြပုလâပ်၍ လိâအပခ်ျက်များကိâ အစညး် အäဝးတွင် 
äဖာ်ထâတ်ြခင်း။ 

  

၃ စိâကပ်ျိုးäရး နည်းပညာ မျိုးäကာငး်မျို းသန်ထ့âတ် လâပ်နည်း သင်တန်းများ  äဆာငရ်ွက်ြခင်း။  
၄ စိâကပ်ျိုးäရး နည်းပညာ äြမဆီလôာ ြပုြပင်ထိန်း သိမ်းနည်း သင်တန်းများ စီစဉ်ြခင်း။  

၅ စိâကပ်ျိုးäရး နည်းပညာ 
ပâိးမôား၊ äရာဂါ ကာကွယန်ှိမ်နှင်းäရး နည်းပညာ သင်တနး် / äဟာäြပာပွဲများ 
စစီဉä်ဆာငရ်ွက်ြခငး်။ 

  

၆ စိâကပ်ျိုးäရး äစျးကွက် 
စâိက်ပျိုးäရးလâပ်ငန်းကâိ စးီပွားäရးအြမင်ြဖင့် လâပ်äဆာင်နâိင်ရန ်စးီပွားäရးအြမင်ဖွင့် သင်တနး်များ 
ြပုလâပ်ြခင်း။ 

  

၇ စိâကပ်ျိုးäရး äစျးကွက် äစျးကွက်ဆန်းစစ်ြခင်းနှင် ့လâိအပ်ချက်အတိâင်း ထâတ်လâပ်ြခင်း။  

၈ 
äမွးြမူäရးနှင့်ငါးလâပင်န်း_ 
äမွးြမူäရးäဆးပညာ 

တိရစိ္ဆာန ်äမးွြမူäရး 
ðမို န့ယ ်äမးွ/ကâဌာနနငှ့် ချိတ်ဆက်၍ စီးပွားြဖစ် äမွးြမူနည်းသင်တန်းများနငှ့် ၀န်äဆာင်မĂများ 
ရရှိရန် ချိတ်ဆက်ြခငး်။  

  

၉ 
äမွးြမူäရးနှင့်ငါးလâပင်န်း_ 
äမွးြမူäရးäဆးပညာ 

တိရစိ္ဆာန ်äမးွြမူäရး äမွးြမူäရးäစျးကွက် ဆန်းစစြ်ခင်းနှင့် ထâတ်ကâန ်äစျးကွက်äကာင်း ရရှိရန ်ချိတ်ဆက်ြခငး်။   

၁၀ 
ထâတ်ကâန်လâပ်ငန်းနှင့်အäသး 
စား_အလတ်စားစီးပာွးäရး 
လâပ်ငန်းများဆâိင်ရာ 

ထâတ်ကâန်လâပ်ငန်းများ၊ 
SMLE 

အäသးစား/အလတ်စား စီးပွားäရးကõမ်းကျင်မĂ သင်တနး်များ စီစဉ်ြခင်း။   

၁၁ 
ထâတ်ကâန်လâပ်ငန်းနှင့်အäသး 
စား_အလတ်စားစီးပာွးäရး 
လâပ်ငန်းများဆâိင်ရာ 

ထâတ်ကâန်လâပ်ငန်းများ၊ 
SMLE 

စတိ်ပါဝငစ်ားäသာ မိသားစâများအတွက် äဒသနှင့်သင့်äလျာ်äသာ အသက်äမွးဝမ်းäကျာင်း 
နညး်ပညာသငတ်နး်များ စီစဉ်ြခင်း (ကွန်ပျူတာ၊ ဘာသာစကား၊ စက်ချုပ၊် မâန် ့မျိုးစâæ၊ စက်ြပင်၊ 
ဆâိင်ကယ်ြပင်) 

  

၁၂ 
ထâတ်ကâန်လâပ်ငန်းနှင့်အäသး 
စား_အလတ်စားစီးပာွးäရး 

ထâတ်ကâန်လâပ်ငန်းများ၊ 
SMLE 

ထâတ်ကâနမ်ျားအတွက် စâäပါင်းäစျးကွက် ရှာäဖွြခင်း။ 
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äကျးရာွအâပ်စâအမည် - အလယä်ချာငး် äကျးရာွအမည ်- အလယ်äချာင်း 
မတှ်ချက ်

စဉ် ကČ စမီæချက် ဆâိလâိရင်း စမီæချက်နငှ့်လâပ်ငန်းစဉမ်ျား 
လâပ်ငန်းများဆâိင်ရာ 

၁၃ äငွäïကး အäသးစား 
အäသးစား/အလတ်စား ဖæွ ့ðဖိုးတâိးတက်လာäစရန ်äချးäငွရရှိနိâငမ်ည့် လိâအပခ်ျက်များ 
ြပင်ဆင်ြခင်း။  

၁၄ äငွäïကး အäသးစား 
အသကä်မွးဝမ်းäကျာင်း လâပ်ငန်းäပíမူတည်၍ အတိâးနĂန်းနည်းðပီး ကာလရှည် 
ထâတ်äချးäပးနâိင်မည့် äချးäငွäနရာများနှင့် ချိတ်ဆက်ြခင်း။  

၁၅ ပညာäရး 
äကျာင်းအäဆာက်အဦ၊ 
ပရိäဘာဂ၊  

စာသင်äကျာင်းြခæစည်းရိâးကာရæြခငး်။ 
တတိယ 

၁၆ ပညာäရး 
äကျာင်းအäဆာက်အဦ၊ 
ပရိäဘာဂ၊ 

စာသင်äကျာင်းတွင် လိâအပä်သာ ပရိäဘာဂပစ္စည်း ြပည့်ဝစွာရရှိäအာင ်äဆာင်ရွက်ြခင်း။ 
 

၁၇ ပညာäရး 
äကျာင်းအäဆာက်အဦ၊ 
ပရိäဘာဂ၊  

ကäလးကစားကွင်း တည်äဆာက်ြခင်းနှင့် အားကစားပစ္စည်းများ ြဖည့်တင်းြခင်း။ 
 

၁၈ ကျန်းမာäရး 
ကျန်းမာäရးပညာäပး၊ 
äကျာင်းကျန်းမာäရး 

အာဟာရပညာäပးဆâိင်ရာ အသိပညာäပး äဟာäြပာပွဲများ စစီဉä်ပးြခင်း။ 
 

၁၉ ကျန်းမာäရး 
ကျန်းမာäရးပညာäပး၊ 
äကျာင်းကျန်းမာäရး 

ယင်လâæအိမ်သာသâæးစွဲမĂ အိမ်တâိင်းäစ့ သâæးစွဲလာäစရန ်ပညာäပးလâပä်ဆာငြ်ခငး်။ 
 

၂၀ ကျန်းမာäရး 
ကျန်းမာäရးပညာäပး၊ 
äကျာင်းကျန်းမာäရး 

äကျးလက်äဆးäပးခန်းတည်äဆာက်ြခင်း။ 

၂၁ အäြခခæအäဆာက်အဦ äကျးလက ်လမး်တæတား ရွာတွင်းလမ်း ကွန်ကရစလ်မ်းအဆင့်ြမāင့်ြခငး်။ ပထမ 
၂၂ အäြခခæအäဆာက်အဦ äကျးလက ်လမး်တæတား သâဿန်သွားလမ်းအား äကျာက်äချာလမ်းအြဖစ်အဆင့်ြမāင့်တငြ်ခငး်။  
၂၃ အäြခခæအäဆာက်အဦ  မးီသðဂို လ်စက်လိâအပြ်ခင်း။  
၂၄ အäြခခæအäဆာက်အဦ äသာက်သâæးäရ စက်äရတွင်းတူးäဖာ်ြခင်း၊äရပâိက်လâိင်းသွယ်တန်း၍ အိမ်သွယ်äရတိâင်စနစ်ထူäထာင်ြခငး်။ ဒâတိယ 
၂၅ အäြခခæအäဆာက်အဦ ကျန်းမာသန ့်ရှင်းäရး äချာင်းäြမာင်းတူးäဖာ်ြခင်း။  

၂၆ လøပ်စစ် မဟာဓာတ်အားလိâင်း 
လøပ်စစ်မးီ ချိတ်ဆက်သွယ်တနး်ရန် သက်ဆိâင်ရာ ဦးစီးဌာန/ ပâဂ္ဂလိက 
လâပ်ငန်းရငှ်များနှင့်ချိတ်ဆက်ြခင်း။  
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äကျးရာွအâပ်စâအမည် - အလယä်ချာငး် äကျးရာွအမည ်- အလယ်äချာင်း 
မတှ်ချက ်

စဉ် ကČ စမီæချက် ဆâိလâိရင်း စမီæချက်နငှ့်လâပ်ငန်းစဉမ်ျား 

၂၇ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့အ်ခွင့်အလမ်း 
ရပ်ရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးများတွင ်အသိပညာ၊ အတတ်ပညာများ ရရှိနိâင်äရး ဖွæ ့ðဖိုးäရးလူငယ်အဖွဲ မ့ျား 
စâäပါင်းလâပ်äဆာင်ြခင်း။  

၂၈ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့အ်ခွင့်အလမ်း စာïကည့်တိâက် äဆာက်လâပ်ြခင်း။  
၂၉ လူငယ်နှင့်အားကစား အားကစား အားကစားကွင်း တစ်ကွငး် ြပုလâပ်နâိင်ရန် အäကာင်အထည်äဖာ်ြခင်း။  
၃၀ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့အ်ခွင့်အလမ်း မးူယစä်ဆးဝါးနငှ့်ပတ်သက်သည့် äဟာäြပာပွဲများ ြပုလâပ်ြခင်း။  
၃၂ လူငယ်နှင့်အားကစား အမျိုးသမီး အမျိုးသမီးများအား တရားဥပäဒဆâိင်ရာ အသိပညာäပး äဟာäြပာပွဲများ စစီဉ်ြခင်း။  

၃၃ 
သယæဇာတနှင့်သဘာဝ 
ဝန်းကျင ်

သဘာဝäဘး äလျာ့ချäရး 
သဘာဝäဘးအန္တရာယ ်äလျာ့ချäရး၊ သဘာဝရင်းြမစ် စမီæခန်ခ့ွဲäရးဆိâင်ရာ အသိပညာäပး 
äဆွးäနွးပွဲများ ြပုလâပ်ရန် သက်ဆိâင်ရာ ဌာန/အဖွဲ အ့စည်းများအား ချိတ်ဆကြ်ခင်း။   

၃၄  အäြခခæ အäဆာက်အဦ   အညစ်အäïကး  စွန်ပ့စ်ပစ္စည်းစီမæခန်ခ့ွဲမĂအတွက် စâäပါင်းလâပ်äဆာင်ြခင်း။    
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äနာက်ဆကတ်ွဲ (၁) 

အလယä်ချာင်းäကျးရွာ၊အလယ်äချာင်းäကျးရွာအâပ်စâ၊ äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးäကာ်မတီဝင်များစာရင်း 

စဉ ် အမည် အဘအမည ် မှတ်ပâæတင်အမှတ် အသက် တာဝန ် ဖâန်းနæပါတ် 

၁ ဦးäကျာ်äဇယျ ဦးäကျာ်ဟိန် ၆/မမန(နâိင)်၁၅၇၉၉၁ ၃၄ ဥက္က ဌ ၀၉၂၆၄၅၇၀၇၅၄ 

၂ ဦးဝင်းမျိုးäဇာ် ဦးစæြမင့် ၆/ကစန(နâိင)်၁၀၁၄၅၂ ၂၉ အတွင်းäရးမှူ း ၀၉၄၀၉၉၇၉၆၀၆ 

၃ ဦးခင်ညôန ့ ် ဦးတင်äဖ ၆/မမန(နâိင)်၁၇၃၇၃၅ ၃၇ ဘČာäရးမှူး ၀၉၈၉၀၆၄၀၄၃၀ 

၄ äဒíတင်တင်ြမင့် ဦးäအာင်ïကည် ၆/မမန(နâိင)်၁၉၀၅၆၀ ၂၇ စာရင်းကိâင် ၀၉၄၂၂၅၇၀၅၇၆ 

၅ ဦးäကျာ်လĐင ် ဦးတင်÷ကယ် - ၅၂ အဖွဲဝ့င် ၀၉၂၅၄၀၃၃၈၆၃ 

၆ ဦးရန်လင်းနâိင်    အဖွဲဝ့င်  

၇ äဒíäအးäအးðဖို း ဦးïကည်äအး - ၂၇ အဖွဲဝ့င် ၀၉၂၅၉၇၃၉၂၀၄ 

၈ äဒíဝင်းဝင်းäမာ် ဦးတင်စနိ် - ၄၂ အဖွဲဝ့င်  ၀၉၄၄၂၅၇၅၀၄၉ 

၉ äဒíသဲနâလွင ် ဦးြမင့်လွင်  ၂၃ အဖွဲဝ့င်  ၀၉၂၅၅၄၄၇၈၂၆ 
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äနာက်ဆက်တဲွ (၂) 

äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးအäထာက်အကူြပုဇယားများ 

(၁)   äကျးရွာလူမĂစီးပွားäရး အäြခအäန 
(က)  လဦူးäရနှင့်လူဦးäရဆိâငရ်ာအချက်အလက်များ 
ဇယား ( ၁) လူဦးäရနှင့် လူဦးäရဆိâင်ရာအချက်အလက်များ 

အသက်အâပစ်â ကျား မ စâစâäပါငး် 
၁ နှစ် äအာက် နâိစ့âိအ့ရွယ် ၁၁ ၇ ၁၈ 
၁ နှစ်မှ ၄ နစ်ှ အထိ ၅နှစ်äအာက်ကäလးငယ် ၁၈ ၁၅ ၃၃ 
၅ နစ်ှမှ ၉ နှစ ်အထိ မူလတန်းäကျာင်းသားအရွယ ် ၂၆ ၂၀ ၄၆ 
၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နစ်ှ အထ ိ အလယ်တန်းäကျာငး်သားအရွယ် ၃၀ ၃၅ ၆၅ 
၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နစ်ှ အထ ိ အလâပ်လâပ်နâိင်သည့်အရွယ် ၁၅၁ ၁၆၂ ၃၁၃ 
၆၅ နှစ်အထက် သက်ñကီးရယ်ွñကီး ၁၁ ၈ ၁၉ 

စâစâäပါငး် ၂၄၇ ၂၄၇ ၄၉၄ 
စâစâäပါငး် အိမä်ထာင်စâ ၁၀၀ 

ရင်းြမစ်…(၁) အိမ်äထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ၊ (၂) äကျးရွာအâပ်စâ အâပ်ချု ပ်äရးမှူးရâæး၊ (၃) ဆယ်အိမ်စâäဆွးäနွးပဲွ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် အိမ်äထာင်စâ (၁၀၀) စâ ရှိðပီး၊ လူဦးäရ 

စâစâäပါင်း (၄၉၄)ဦး ရှိပါသည်။ äကျးရွာတွင် အလâပ်မလâပ်နိâင်သည့် တစ်နှစ်äအာက်နိâစ့âိအ့ရွယ် 

(၃.၆၄%)၊  ငါး နှစ်äအာက်ကäလးအရွယ် (၆.၆၈%)၊ မူလတန်းäကျာင်းသားအရွယ် (၉.၃၁%)၊ 

အလယ်တန်းäကျာင်းသားအရွယ် (၁၃.၁၆%)၊ သက်ñကီးရွယ်ñကီးအရွယ်(၃.၈၅%)ရှိပါသည်။ 

ပျမ်းမøအäနြဖင့်အလâပ်မလâပ်နâိင်သည့်လူဦးäရသည်တစ်ရွာလâæးရိှလူဦးäရ၏(၃၆.၆၃%)နှင့်အလâပ်လâ

ပ်နâိင်သည့်အရွယ်ကျား(၁၅၁)ဦး၊မ(၁၆၂)ဦးစâစâäပါင်း(၃၁၃)ဦးရိှðပီးတစ်ရွာလâæးလူဦးäရ၏(၆၃.၃၆%

)ရှိပါသည်။ပျမ်းမøတစ်အိမ်äထာင်လøင ် (၄.၉) ဦးနĂန်း ရှိäသာäïကာင့် äကျးလက်အိမ်äထာင်စâ၏ 

အမျို းသားအဆင့် ပျမ်းမøတစ်အိမ်äထာင်လøင ် (၅) ဦးနĂန်းထက် နည်းäနပါသည်။ သိâရ့ာတွင် 

äကျးရွာအတွင်းအလâပ်လâပ်နိâင်äသာလူဦးäရများြပားမĂäïကာင့်äကျးရွာဖွæ ့ðဖို းတâိးတက်äရးအတွက်

လူသားအရင်းအြမစ်äကာင်းများအြဖစ်äထာက်ပæ့မĂäပးနိâင်ပါသည်။ 

(ခ)     အလâပ်လâပ်နâိင်သူ အင်အား 

(ခ-၁) လâပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်äငွရလâပ်ငန်း အမျို းအစား 
ဇယား (၂) လâပ်သားအင်အားနငှ့် ဝင်äငွရလâပ်ငန်း အမျိုးအစား 

စဉ် လâပင်နး်များ 

အဓကိ အလâပ်အကâိင် အဓိကဝင်äငရွလâပ်င
န်းမဟâတ်äသာအြခာ
းဝငä်ငရွလâပင်နး်အ
ြဖစလ်âပကိ်âငသ်ူ 

(ဦးäရ) 

ရပ်တညန်âိင်မĂ 
 (မှတ်ချက်ကိâ 

äသချာစာွ ဖတ်ðပီး 
မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ 

äရွးရန်။)  

အမိä်
ောငစ်â 

မိသားစâ 
ဝင ်

လâပအ်ား 

စâိကပ်ျိုးစးီပာွး လâပ်ငန်းများ 
၁ လယ်ယာစâိက်ပျို းäရး 
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စဉ် လâပင်နး်များ 

အဓကိ အလâပ်အကâိင် အဓိကဝင်äငရွလâပ်င
န်းမဟâတ်äသာအြခာ
းဝငä်ငရွလâပင်နး်အ
ြဖစလ်âပကိ်âငသ်ူ 

(ဦးäရ) 

ရပ်တညန်âိင်မĂ 
 (မှတ်ချက်ကိâ 

äသချာစာွ ဖတ်ðပီး 
မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ 

äရွးရန်။)  

အမိä်
ောငစ်â 

မိသားစâ 
ဝင ်

လâပအ်ား 

ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း ၃၈ ၄၆  ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် ၆ ၁၂ ၁၈ ြမင့်လတ်နိမ့် 

၂ 

တရိ စ္ဆာန ်äမွးြမူäရး  
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

အလâပ်သမား / ဝနထ်မး်    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၃ 
ငါးလâပ်ငနး် (äရချို/äရငန်ငါး/ပâစွန် စäသာ äရသတ္တ ဝါများ ဖမး်ြခငး်၊äမးွြမူြခငး်) 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း ၁၃ ၂၁ - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး်   - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၄ 
သစ်äတာလâပင်န်း 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး်    ြမင့်လတ်နိမ့် 

စâိကပ်ျိုးäမးွြမူäရးမဟâတ်äသာ အြခားဝငä်ငရွလâပင်နး်များ 

၅ 
သတ္တ ုတူးäဖာ်äရး၊ äကျာက်ထâတ်လâပ်äရးနှင့် သဘာဝရင်းြမစ်များ ထâတ်လâပြ်ခင်း 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး်    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၆ 
ထâတက်âနလ်âပ်ငနး် 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး်    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၇ 
လøပစ်စ်၊ ဓာတä်ငွ  ့နငှ့် äရäပးäဝäရး 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး်    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၈ 
äဆာက်လâပ်äရး၊ လကသ်မား၊ ပနး်ရæ လâပင်န်း 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း   - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး်   - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၉ 
ယာဉ၊် စကကိ်ရယိာနငှ့် တာရညှ်ခæအမိသ်âæးပစ္စည်းများြပငဆ်င်äရး  
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး်    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၀ 

ကõမး်ကျင်ပညာရငှ်များ (ဆæပင်၊ အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သငတ်နး်äပးသ ူစသည)် 

ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း ၁ ၁ - ြမင့်လတ်နိမ့် 

အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၁ 

လကလ်-ီလက်ကား äရာင်းဝယ်äရး 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း ၁၆ ၂၆ - ြမင့်လတ်နိမ့် 

အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် ၁ ၁ - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၂ ဟိâတယ ်နငှ့် စားäသာက်ဆâိင် လâပင်န်း 
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စဉ် လâပင်နး်များ 

အဓကိ အလâပ်အကâိင် အဓိကဝင်äငရွလâပ်င
န်းမဟâတ်äသာအြခာ
းဝငä်ငရွလâပင်နး်အ
ြဖစလ်âပကိ်âငသ်ူ 

(ဦးäရ) 

ရပ်တညန်âိင်မĂ 
 (မှတ်ချက်ကိâ 

äသချာစာွ ဖတ်ðပီး 
မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ 

äရွးရန်။)  

အမိä်
ောငစ်â 

မိသားစâ 
ဝင ်

လâပအ်ား 

ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

အလâပ်သမား / ဝနထ်မး်    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၃ 

ပâိä့ဆာငä်ရး၊ သâိäလှာငä်ရးနှင့် ဆက်သွယ်äရး 

ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

အလâပ်သမား / ဝနထ်မး်    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၄ 
äငäွချး ဝနä်ဆာငမ်Ă လâပင်န်း (ဘဏ ်နှင့် äငွäချးြခင်း အပါအဝင် äငွäïကးဝနä်ဆာင်မĂ လâပင်နး်) 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး်    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၅ 
အမိြ်ခæäြမ၊ ယာဉ၊် စက်ကရိယိာ၊ äရာင်းဝယ ်ငှားရမ်းြခငး်နှင့် ဆက်စပ်äသာ လâပင်နး်များ 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး်    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၆ 
ြပညသ်ဝူနä်ဆာငမ်Ăလâပင်နး်များ (အâပခ်ျုပä်ရး၊ ကာကွယ်äရးနှင့် äဘးကငး်လâæြခုæ äရး) 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် ၁ ၁  ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၇ 
ပညာäရး  
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး်    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၈ 
ကျနး်မာäရး 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး်    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၉ 
လမူĂäရး လâပင်နး်များ 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး်    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၂၀ 

အမိမ်ျားတွင ်အငှားလâိက်လâပ်သူများနှင့် အမျိုးအမည် မäဖာ်ြပနâိင်äသာ လâပင်န်းများ 
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း    

 
အလâပ်သမား / ကျပနး် 
/ ရာသီအလိâက် 
အလâပ်သမား 

၂၄ ၄၄ ၂၉ 

၂၁ 
ြပငပ်အဖွဲအ့စညး်များနငှ့် ကâမ္ပဏမီျားတွင ်လâပက်âိငသ်မူျား  
ကâိယ်ပâိင် လâပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး်    ြမင့်လတ်နိမ့် 

 စâစâäပါငး် ၁၀၀ ၁၅၂ ၄၇  

ရင်းြမစ်… (၁) အိမä်ထာင်စâစာရငး် äကာက်ယူမĂ၊ (၂) äကျးရာွအâပစ်â အâပ်ချုပ်äရးမှူးရâæး။ 

မတ်ှချက။် ။“အြခားဝငä်ငွရလâပင်န်းအြဖစ်လâပ်ကâိင်သူများ”အäရအတွက်တွင်“မိသားစâဝငလ်âပအ်ား”ထပ်မæ 
ထည့်သွင်းäကာက်ယူြခင်း မြပုရပါ။ “ရပ်တညန်âိင်မĂ (နမိ့်၊ လတ၊် ြမင့်)” ဆâိသည်မာှ äဖာြ်ပပါ 
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လâပ်ငနး်တစ်ခâတွင် ကိâယ်ပâိင်လâပ်ငနး်လâပ်လâိသူ (သâိမ့ဟâတ်) အလâပသ်မား/ဝန်ထမ်းအြဖစ် 
လâပ်ကâိင်လိâသူများအတွက် အလâပ်အကâိင်အခွင့်အလမ်းရရိှနâိင်မĂအäြခအäနကâိ ဆိâလိâပါသည်။ ဥပမာ -
“စိâကပ်ျိုးäရး” ကČ ၏ “ကိâယပ်âိငလ်âပင်န်း”တွင်ရပ်တည်နိâင်မĂ“ြမင့်” ဆâိပါက အဆâိပါလâပ်ငန်းတွင် 
ကâိယ်ပâိင်လâပ်ငန်း တစ်ခâလâပ်ကိâင်ရန်  အခွင့်အလမ်းများäနသည်ဟâ ဆâိလâိပါသည်။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။  ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာ၏ လယ်ယာစâိက်ပျို းäရးကČတွင်ပါဝင်သည့် 

ရာဘာြခæတွင်အဓိက ဝင်äငွရလâပင်န်းအြဖစ်လâပ်ကâိင်သူအိမ်äထာင်စâများြပားပါသည်။ äရလâပ်ငန်း 

နှင့် ပတ်သက်၍လâပ်ကâိင်äသာအိမ်äထာင်စâ(၁၃) အိမ်ရှðိပီး၊ အäရာင်းအဝယ်လâပ်ငန်း 

လâပ်ကâိင်သူ(၁၆) အိမ်ရိှပါသည။် အြခားအိမ်äထာင်စâများမှာ အမျို းအမည် မäဖာ်ြပနâိင်äသာ 

လâပ်ငန်းများ၊ ရာဘာြခæတွင် အäစးြခစ်သည့် äနစ့ားလâပ်သားများäပါများပါသည်။ 

äကျးရွာသူ/သားများမှာ ဉယျာဉ်ြခæပâိင်ဆâိင်မĂနည်းပါးသည့်အတွက် äနစ့ားလâပ်သားများပါသည်။ 

အလâပ်အကâိင်အခွင့်အလမ်းများ နည်းပါးလျက် ရှိပါသည်။ 

(ခ-၂)  လâပင်နး်နငှ့် ကျား၊ မအလâိက် အနညး်ဆâæးနှင့် အများဆâæး လâပ်အားခနĂနး်ထား  

ဇယား (၃)  လâပ်ငန်းနှင့် ကျား၊ မအလâိက် အနည်းဆâæးနှင့် အများဆâæး လâပ်အားခနĂန်းထား 

# အလâပ်အကâိင် 
äရတွက်

ပâæ 
အများဆâæး (ကျပ)် အနညး်ဆâæး (ကျပ)် 
ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစိâက်ပျိုးäရး äနစ့ား ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 
၂ တိရ စ္ဆာနä်မးွြမူäရး äနစ့ား     

၃ 
ငါးလâပ်ငနး် (äရချို/äရငန ်
ငါးဖမး်ြခင်း၊ äမွးြမူြခင်း) 

äနစ့ား ၁၀၀၀၀  ၈၀၀၀  

၄ 
သတ္တ ုတူးäဖာ်äရး၊äကျာက်ထâတ်လâ
ပ်äရး နှင့် သဘာဝရင်းြမစမ်ျား 
ထâတ်လâပ်ြခငး် 

äနစ့ား     

၅ ထâတ်ကâန်လâပ်ငန်း äနစ့ား     

၆ 
äဆာက်လâပ်äရး၊ လက်သမား၊ 
ပန်းရæလâပ်ငန်း 

äနစ့ား ၁၅၀၀၀ - ၇၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ၊် စက်ကိရယိာ၊ 
အိမ်သâæးပစ္စည်းများ ြပင်ဆင်äရး 

äနစ့ား     

၈ လက်လီ-လက်ကား äရာင်းဝယ်äရး äနစ့ား     

၉ 
ကõမ်းကျင်ပညာရှငမ်ျား (ဆæပင၊် 
အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အငဂ်ျင်နယီာ၊ 
သင်တနး်äပးသူ စသည)် 

äနစ့ား     

၁၀ 
ဟâိတယ်နှင့် 
စားäသာက်ဆိâငလ်âပင်န်း 

äနစ့ား     

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ၊ အမျိုးသမီး အâပစ်â၊ လယသ်မား အâပ်စâ။ 

မတ်ှချက ် (၁) လခစား အလâပ်သမားများ၏ တစ်ရက်ဝင်äငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွက်ြဖင့် ရäသာ အလâပ်သမားများ၏ တစ်ရက်ဝင်äငွ = (တစ်နာရီဝင်äငွ × ၈) 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာ၏ ဉယျာဉ်ြခæလâပ်ငန်းခွင်တွင် ရာဘာအäစး 
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ြခစ်သည့် äနစ့ားပâတ်ြပတ် အလâပ်လâပ်သူများြပားပါသည်။ တစ်äနတ့ွင် အမျို းသား(၆၀၀၀မ ှ

၅၀၀၀)၊ အမျိုးသမီး(၅၀၀၀မ ှ ၄၀၀၀)ကျပ ် ရရိှပါသည။် ပန်းရæလâပ်ကိâင်သမူျားတွင် 

အမျိုးသား(၁၅၀၀၀)၊ အမျိုးသမီး (၄၀၀၀) ကျပ်ခန ့် ရရှိပါသည်။äကျးရွာတွင် 

äနစ့ားအလâပ်လâပ်သူနှင့် ကျပန်းလâပ်ငန်းလâပ်ကâိင်သူများရှိသည့်အတွက် အလâပ်အကâိင်အခွင့် 

အလမ်းများ ရရိှရန်လâိအပ်လျက်ရိှðပီး အမျိုးသားများနှင့် အမျို းသမီးများ၏ လâပ်အားခ 

သည်တနး်တူမရသည့်အတွက် အမျို းသမီးဦးစီးသည့်မိသားစâများသည် စားဝတ်äနäရး ဖူလâæမĂ 

အားနည်းပါသည်။  

(ဂ)  သဘာဝရင်းြမစ်များ 
(ဂ-၁)  စâိက်ပျို းနâိင်äသာ äြမဧရိယာ 
ဇယား (၄) äကျးရွာ၏စâိက်ပျို းäြမပâိင်ဆâိင်မĂ 

äြမအမျိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) äြမဆီလôာ အရည်အäသွး(မှနရ်ာတစ်ခâကâိသာ äရးွရန်) 

လယ်äြမ ၉ äကာငး်            သင့်           ညæ ့ 
ယာäြမ / äတာင်ယာäြမ ၁၂ äကာငး်            သင့်           ညæ ့ 
ဥယျာဉြ်ခæäြမ ၃၉၄ äကာငး်            သင့်           ညæ ့ 
ကိâင်း/ကõန်းäြမ - äကာငး်            သင့်ညæ ့ 
ဓနိäတာäြမ ၁၃ äကာငး်            သင့်           ညæ ့ 
စားကျက်äြမ - äကာငး်            သင့်           ညæ ့ 
äြမလွတ် äြမလပ် ၁ äကာငး်            သင့်           ညæ ့ 

စâစâäပါငး် ၄၂၉ 

ရင်းြမစ် …(၁) အိမä်ထာင်စâစာရငး် äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - လယ်သမား အâပစ်â၊  (၃) 

လယ်ယာäြမစီမæခန်ခ့ွဲäရးနင့်ှ စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) äကျးရွာအâပ်စâ အâပခ်ျုပ်äရးမှူ းရâæး။ 

မတ်ှချက။်       ။äြမလွတ်äြမလပ် ဆိâသညမ်ာှ ယခင်က သီးစားခæယူလâပ်ကâိင်လာခဲ့ðပးီ အäïကာင်းအမျိုး မျိုး 

äïကာင့် စနွ်လွ့တ်ထားသည့် သီးစားခæယူလâပကိ်âင်သမူရိှäသာ စâိက်ပျိုးäရး (သâိ)့ äမးွြမူäရးလâပကိ်âငန်âိင်သည့် 

äြမနှင့် နâိင်ငæäတာ်က သးီသန်လ့ျာထားသတ်မှတ်သည့် äြမများကိâ ဆâိသည်။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရာွတွင်ရိှäသာစိâကပ်ျိုးäြမများ၏ äြမဆီလôာ 

အရည်အäသွး အသင့်အတင့် äကာင်းမွန်မĂ ရှိပါသည်။ äကျးရာွတင်ွ စားကျက်äြမများ 

မရှိသည့်အတွက် စâိက်ပျို းäြမတâိးချဲ န့âိင်ြခင်းမရှိပါ။  äြမလွတ်äြမလပ်များရိှäသာ်လည်း äြမဆလီôာ 

ပျက်စီးမĂများရှိပါသည်။ ပâိးမôားäရာဂါကျäရာက်မĂများလည်းရှိသည့်အတကွ် äကျးရွာတင်ွ 

စâိက်ပျို းäရးနှင့်ပတသ်က်သည့် နည်းပညာäပးသငတ်န်းနင့်ှ မျိုးäကာင်းမျို းသန်မ့ျား ရရိှနိâငသ်ည့် 

äနရာနင့်ှ ချိတဆ်က်äဆာင်ရွကä်ပးရန်လိâအပ်äနပါသည်။  
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ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တ ုနငှ့်အြခားသဘာဝရင်းြမစမ်ျား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အြခားသဘာဝရင်းြမစမ်ျား 

အမျိုးအစား 

äကျးရာွနငှ့် 
အနီးပတ်ဝနး်ကျင်တွင ်

သဘာဝအတိâငး် äတွရ့ှိနâိင်မĂ 
(မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ äရွးရန်) 

အသâæးချနâိင်မĂ  
(မှန်ရာတစ်ခâကိâသာ äရးွရန်) 

သတ္တ ုနငှ့် အြခားတွင်းထွက်သယæ 
ဇာတများ (ဓာတ်äငွ ၊့ äရနæ၊ 
äကျာက်မျက် စသည်။) 

များ  သင့်  နည်း    မရှိ လွယ် ခက် အသâæးမြပုနâိင်ပါ  

äကျာက်၊ သဲ၊ äကျာက်စရစ ်
စသည်များ 

များသင့်  နည်းမရိှ လွယ် ခက်အသâæးမြပုနိâင်ပါ  

သဘာဝ အပငမ်ျိုးစိတ်များ 
(နွားစာ၊äဆးဘက်ဝင်အပင်များ) 

များသင့်နည်းမရိှ လွယ် ခက်အသâæးမြပုနိâင်ပါ  

သဘာဝ တိရ စ္ဆာနမ်ျိုးစိတ်များ များ  သင့်  နည်း   မရှိ  

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အâပ်စâ၊ သစ်äတာဦးစီးဌာန၊ 

အäထွäထွအâပ်ချုပ်äရးဦးစီးဌာန။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။        ။ အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင ်သတ္တ ုနှင့် အြခားတွငး်ထွက်သယæဇာတများ 

ထွက်ရိှမĂမရှိပါ။ äကျာက်၊ သဲ၊ äကျာက်စရစ်စသည်များ၊ သဘာဝအပင်မျို းစိတ်များနှင့် 

သဘာဝတိရိစ္ဆာန်မျိုးစိတ်များ ထက်ွရှိမĂ အနည်းအကျဉ်းရိှပါသည်။ ထâိäïကာင့်လâိအပ်သည်များကâိ 

အြခားäကျးရွာများမ ှဝယ်ယူအသâæးြပု ïကပါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အäြခအäန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အäြခအäန 

အäïကာင်း အရာ 
သတမ်တှစ်æနĂနး် 

အဆငä်ြပäသာ 
အမိä်ထာငစ်â 

အလယအ်လတ်ရှိ 
äသာအမိä်ထာင်စâ 

မäြပလည်äသာ 
အိမ်äထာင်စâ 

အလွန်မäြပလည ်
äသာအိမ်äထာငစ်â 

äြမယာပâိင်ဆâိင်မĂ များ အသင့်အတင့် နညး် အလွန်နည်း (သâိ)့ မရှိ 

အိမ်အäြခအäန  အလွန်äကာင်း 
အသင့်အတင့် 
äကာင်း 

ညæ ့ အလွန်ညæ့ 

ကâန်ထâတ်လâပ်မĂ နငှ့် 
ဆâိင်äသာ ပâိင်ဆâိင်မĂ 

များ အသင့်အတင့် နညး် မရိှ 

အဓိကစီးပွားäရး 
လâပ်ငနး် 

စီးပွား (ဝင်äင)ွ 
အလွန်äကာင်း 

စီးပွား (ဝင်äင)ွ 
အသင့်အတင့် 

စီးပာွး (ဝင်äင)ွ 
နညး် 

စီးပွား (ဝင်äင)ွ 
အလွန်နည်း 

အမိä်ထာငစ်â  ၁၀ ၄၀ ၄၀ ၁၀ 

ရင်းြမစ် … (၁) äကျးရွာလâæးကõတ် အစည်းအäဝးြပုလâပ်ြခင်း။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် စâစâäပါင်း အိမ်äထာင်စâ၏ (၁၀%) သည ်

အဆင်äြပäသာ အိမ်äထာင်စâများြဖစ်ðပီး၊ äတာင်သñူကီးအဆင့်၊ ကâိယ်ပâိင်စâိက်ပျို းäရးနှင့် 
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äစျးဆâိင်လâပ်ငန်းများ လâပ်ကâိင်ïကသည်။ အလယ်အလတ်ရိှäသာအိမ်äထာင်စâမှာ (၄၀%) ရှိðပီး 

စâိက်ပျို းäရးနှင့် တစ်ပâိင်တစ်နâိင်äစျးဆâိင်များြဖင့် အသက်äမွးဝမ်းäကျာင်း ြပုïကသည်။ ထိâအိမ် 

äထာင်စâများသည ်äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးလâပ်ငန်း äဆာင်ရွက်ရာတွင် äငäွïကး (သိâ)့ ပစ္စညး် စသည်ြဖင့် 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ အäထာက်အကူြပုနâိင်ပါလိမ့်မည်။ မäြပလည်äသာအိမ်äထာင်စâများနှင့် 

အလွန်မäြပလည်äသာအိမ်äထာင်စâ(၁၀%) မှာ မိသားစâစားဝတ်äနäရးအတွက် အခက်အခဲများ 

ရိှäနပါသည။် 

(င)  ထိခိâက်လွယ်မĂ 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလâæမĂ 

ဇယား (၇) äချးငှားြခင်းမရှိဘဲ တစ်äနလ့øင် အနည်းဆâæး နှစ်နပ်စားနâိင်သည့် အိမ်äထာင်စâများ 

(ဥစ္စာဓနအဆင့ ်“၃” နှင့် “၄” အိမ်äထာင်စâäပါင်း၏ ၃၀ ရာခâိင်နĂန်းစီ) 

အချနိ်ကာလ 
အမိä်ထာငစ်âအ
äရအတွက်

äြဖရှငး်သည့်နည်းဗျူဟာ(äြဖရှင်းနည်း တစ်ခâစီအလâိက်
အိမ်äထာင်စâ အäရအတွက်များကိâ äဖာြ်ပရန်)

၃ လäအာက် 
ဝမ်းစာဖလူâæမĂ 

၁၅ 

အြခားအစာäြပာင်းလဲစား= ___________ 
အစာäလøာ့စား = ___________ 
အäထာက်အပæ့ယူ = ___________ 
äချးယ ူ = ___၁၅________ 
လâပ်အားခñကိုယူ= ___________

၃ လနှင့် ၆ လïကား 
ဝမ်းစာဖလူâæမĂ 

 

အြခားအစာäြပာင်းလဲစား= ___________ 
အစာäလøာ့စား = ___________ 
အäထာက်အပæ့ယူ = ___________ 
äချးယ ူ = ___________ 
လâပ်အားခñကိုယူ= ___________

၆လ မ ှ၁၂ လအထိ 
ဝမ်းစာဖလူâæမĂ 

 

အြခားအစာäြပာင်းလဲစား= ___________ 
အစာäလøာ့စား = ___________ 
အäထာက်အပæ့ယူ = ___________ 
äချးယ ူ = ___________ 
လâပ်အားခñကိုယူ= ___________

ရင်းြမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်äထာင်စâäပါငး်၏ ၃၀ ရာခâိင်နĂန်းစီအားစစ်တမ်းäကာက်ယူြခင်း။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်ေချာင်းေကျးရွာတွင ်အိမ်ေထာင်စ(ု၁၅)အိမ်သည် ဝမ်းစာဖူလံုမ 
အတွက် ေချးေငွယူ၍ မိသားစုစားဝတ်ေနေရးကုိေြဖရှင်းကရပါသည်။ ဝမ်းစာဖူလုံမအေြခအေန 
အတွက် အြခားအစာေြပာင်းလဲစားေသာက်ရသည့်အေြခအေနမျ ိuးမǧကu ံေတွ့ ရပါ။ အခက်အခဲေပ 
ေပါက်လာပါက ေဆွမျ ိuး/မိတ်ဆွတို့ထံမ ှေချးေငွယူ၍ ေြဖရှင်းကပါသည်။ 

(င-၂)  ကညူီäစာင့်äရှာက်မĂအထူးလိâအပ်äသာ အâပ်စâများ၏ထိခâိက်လွယ်မĂအäြခအäန 
ဇယား (၈) ကူညီäစာင့်äရှာက်မĂအထူးလâိအပ်äသာ အâပ်စâများ၏ထိခâိက်လွယ်မĂအäြခအäန 

အäïကာင်းအရာ ကျား မ äပါင်း 
မိသားစâäစာင့်äရှာက်မĂမရှိäသာ သက်ñကီးရယ်ွအိâ  ၆၄နှစ်နင့်ှအထက် - - - 
မိသားစâ/ရပ်ရွာ၏äစာင့်äရှာက်မĂမရှိäသာ မသန်စွမး်သည့ ်ပâဂ္ုိဂ လ် - - - 
 အမိä်ထာငစ်â အäရအတွက် 
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အäïကာင်းအရာ ကျား မ äပါင်း 
ဆင်းရ၍ဲမိသားစâဦးäရများသည့် အမျိုးသမီးဦးäဆာင် အိမ်äထာင်စâ   - 
ဆင်းရ၍ဲမိသားစâဦးäရများသည့် မâဆâိးဖâိ/ တစခ်âလပ် အိမ်äထာင်စâ - 
အြခားäဒသသိâ ့ïကာြမင့်စွာ သွားäရာက် äနထိâင်လâပ်ကိâင်äနသည့် 
ဆင်းရသဲည့် အိမä်ထာင်စâ 

- 

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။     ။äကျာက်ြဖူäကျးရာွတွင် မိသားစâäစာင့်äရှာက်မĂ မရှိäသာသကñ်ကီးရွယ်အâိ 
နှင့် ဆင်းရဲ၍ မသိားစâဦးäရများသည့် မâဆâိးဖâိ/တစ်ခâလပ်အိမ်äထာင်စâများလည်းမရှိပါ။ ထိâäïကာင် ့
äကျးရွာတွင် ကူညီäစာင့်äရှာက်မĂအထူးလâိအပ်äသာ အâပ်စâများ၏ထိခâိက်လွယ်မĂအäြခအäန 
များမရှိပါ။ 

(င-၃)  äကျးရွာ၏ ထိခâိက်သက်äရာက်လွယ်မĂ အäြခအäန 

ဇယား (၉) äကျးရွာ၏ ထိခâိက်သကä်ရာက်လွယ်မĂ အäြခအäန 

စဉ ် ထခိâိကလွ်ယမ်Ă အမျိုးအစား ထခိâိက်လွယ်မĂ (မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ äရွးရန်) 
၁ စားနပ်ရိက္ခာ မဖူလâæမĂ ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၂ သဘာဝရင်းြမစ် ရှားပါးမĂ (äြမ၊ စိâက်ပျိုးäရ) ြမင့်      လတ်           နိမ့််မရိှ  
၃ äရñကီးြခင်း ြမင့်      လတ်           နိမ့််မရိှ  

၄ မâိးäခါင်ြခင်း ြမင့်      လတ်           နိမ့််မရိှ  

၅ အäအးလွန်ကဲြခင်း ြမင့်      လတ်           နိမ့််မရိှ  

၆ မâနတိ်âငး် ြမင့်      လတ်           နိမ့််မရိှ  

၇ ငလျင ် ြမင့်      လတ်           နိမ့််မရိှ  

၈ မီးäဘး ြမင့်      လတ်           နိမ့််မရိှ  

၉ ဆားငနä်ရဝငä်ြမ ြမင့်      လတ်          နမိ့််မရိှ  

၁၀ äြမðပို ြခင်း၊ äြမဆီလôာ ပျက်ယွငး်မĂ ြမင့်      လတ်           နိမ့််မရိှ  

၁၁ သစ်äတာြပုန်းတီးြခင်း ြမင့်      လတ်           နိမ့််မရိှ  

၁၂ ငှက်ဖျားäရာဂါ ြမင့်      လတ်           နိမ့််မရိှ  

၁၃ တီဘီäရာဂါ ြမင့်      လတ်           နိမ့််မရိှ  

၁၄ ကိâယ်ခæအားကျဆငး်မĂäရာဂါ  ြမင့်      လတ်           နိမ့််မရိှ  

၁၅ ြပည်တွင်း ပဋိပက္ခ ြမင့်      လတ်           နိမ့််မရိှ  

၁၆ တိရ စ္ဆာန ်ကူးစက်äရာဂါ ကျäရာက်မĂ ြမင့်      လတ်           နိမ့််မရိှ  

၁၇ လူကâန်ကူးြခင်း ြမင့်      လတ်           နိမ့််မရိှ  

၁၈ 
äဝးလæäခါင်သီ/လမ်းပန်း ဆက်သွယ်äရး 
ခက်ခဲ စသည် 

ြမင့်      လတ်           နိမ့််မရိှ  

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် သဘာဝအရင်းအြမစ်ရှားပါးမĂ(äြမ၊ 

စâိက်ပျို းäရ)၊äရñကီးမĂနှင့် တိရိစ္ဆာန်ကူးစက်äရာဂါကျäရာက်မĂများ အလယ်အလတ်အäနအထားတွင် 

ရိှ၍ စားနပ်ရိက္ခာ မဖူလâæမĂ၊  မâိးäခါင်ြခင်း၊ အäအးလွန်ကဲြခင်း၊ သစä်တာြပုန်းတီးြခင်း၊ 

ငှက်ဖျားäရာဂါ ြဖစ်ပွားမĂနှင့်ပတ်သက်၍ အနည်းအကျဉ်းြဖစ်ပွားäလ့ရိှပါသည်။ မâန်တိâင်း၊ ငလျင်၊ 
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မီးäဘး၊ ကâိယ်ခæအားကျဆင်းြခင်းäရာဂါ၊ ြပညတွ်င်းပဋိပက္ခ၊လူကâန်ကူးြခင်း၊ äဝးလæäခါင်သီ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်äရးခက်ခဲမĂစသည်တâိန့ှင့်ပတ်သက်၍ ြဖစ်ပွားြခင်းမရှိပါ။ 

(င-၄)  ထိခâိက်သက်äရာက်မĂ ခæရနâိငသ်ည့်သမူျား  

ဇယား (၁၀) ထိခâိက်သက်äရာက်မĂခæရနâိင်သည့်သူများ 

စဉ ် ထိခâိက်သကä်ရာက်မĂ ခæရနိâင်သည့်သူများ ထခိâိက်လွယ်မĂ (မှန်ရာတစ်ခâကိâသာ äရးွရန်) 
၁ လူငယ် ြမင့်      လတ်           နမိ့််မရိှ  

၂ အမျို းသမီး ဦးäဆာငသ်ည့် ဆင်းရဲသည့် အိမ်äထာင်စâ  ြမင့်      လတ်           နမိ့််မရိှ  

၃ äြမယာမဲ့၊ ဆင်းရဲသားäတာငသ်ူ ြမင့်      လတ်           နမိ့််မရိှ  

၄ 
သဘာဝäဘးဒဏ် ဆâိးရွားစွာ ကျäရာက်နâိင်äသာ 
အိမ်äထာင်စâ/ ကူးစက်äရာဂါ ထူäြပာäသာäဒသတွင ်
äနထâိင်သူ 

ြမင့်      လတ်           နမိ့််မရိှ  

၅ ြမစ်ကမ်းäဘး äနထိâင်သူများ ြမင့်      လတ်           နမိ့််မရိှ  

၆ 
မäတာ်တဆမĂြဖစ်နâိင်äြခများäသာ äနရာ (Prone to 
accident) တွင ်äနထâိင်သူများ 

ြမင့်      လတ်           နမိ့််မရိှ  

၇ ြပည်တွင်းäနရပစ်ွန ့်ခွာäရô ä့ြပာင်းခæရသူများ (IDP) ြမင့်      လတ်           နမိ့််မရိှ  

၈ äြမနိမ့်ပâိင်း äနထâိင်သူများ ြမင့်      လတ်           နမိ့််မရိှ  

၉ ငါးကန်ပâိင်ရှင်များ ြမင့်      လတ်           နမိ့််မရိှ  

၁၀ လက်လâပ်လက်စားများ၊ ကျပနး်များ ြမင့်      လတ်           နမိ့််မရိှ  

၁၁ လူနည်းစâလူမျိုးများ ြမင့်      လတ်           နမိ့််မရိှ  

၁၂ äဒသတွင်းပဋိပက္ခ ဧရိယာတွင် äနထိâင်သူများ ြမင့်      လတ်           နမိ့််မရိှ  

၁၃ နယ်စပä်ဒသတွင် äနထâိင်သူများ ြမင့်      လတ်           နမိ့််မရိှ  

၁၄ äရôတွငး်လâပ်သားများ ြမင့်      လတ်           နမိ့််မရိှ  

၁၅ äဆးစွဲသူများ ြမင့်      လတ်           နမိ့််မရိှ  

၁၆ ကူးစက်äရာဂါရနâိင်äြခရှိäသာသမူျား ြမင့်      လတ်           နမိ့််မရိှ  

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ äစျးäရာင်းသူများ ြမင့်      လတ်           နမိ့််မရိှ  

၁၈ äနရပ်ြပန ်အäြခချသူများ ြမင့်      လတ်           နမိ့််မရိှ  

၁၉ äရွ ä့ြပာင်းလâပ်သားများ ြမင့်      လတ်           နမိ့််မရိှ  

၂၀ ကားäမာငး်ðပးီ အသက်äမွးသူများ ြမင့်      လတ်           နမိ့််မရိှ  

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။ ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် လူငယ်များ၊ äြမယာမဲ့ဆင်းရဲသားäတာင်သူများ၊ 

အမျို းသမီးဦးäဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့်အိမ်äထာင်စâများ၊ လက်လâပ်လက်စားများ၊ ကျပန်း 

လâပ်သားများနှင့် ကားäမာင်းðပီးအသက်äမးွသူများရှသိည့်အတက်ွ ထိâအâပ်စâများမှာ ထိခိâက် 

သက်äရာက်မĂ ခæရနိâင်သည် ့သူများြဖစ်ïကပါသည်။  
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(၂)       äကျးရွာ၏ လက်ရှိ ဖွæ ့ðဖိုးäရး အäြခအäန  

(က) ဖæွ ့ðဖို းäရးအဖွဲအ့စည်းများ အäြခအäန 

(က-၁) äကျးရွာတွင်းရှိ လူထâအäြခြပုအဖွဲ အ့စည်းများ 

ဇယား (၁၁) äကျးရွာတွင်းရှ ိလူထâအäြခြပု အဖွဲအ့စည်းများ 

စ
ဉ ်

အဖွဲ အ့စည်း 
အမည် 

အမျို းအစား 
(မနှရ်ာတစ်
ခâကိâသာ 
äရးွရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးäရ 
လâပင်န်းတာဝန ်

(အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့် အထက်  
äရွးနâိင်သည။်) 

စမွး်äဆာငန်âိ
ငမ်Ă 

(မှန်ရာတစ်ခâ
ကိâသာ 
äရးွရန်)

ကျား မ äပါင်း

၁ ရပ်မိရပ်ဖ 
၁  ၂   
၃ 

၇  ၇ 

ပညာäရးäငွäïကး
ကျနး်မာäရးဘာသာäရး 
စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊လူမĂဖæွ ့ðဖို းäရး  
လâæြခæု äရးနငှ့် ကာကွယä်ရး 

äကာင်း  
သင့်       
ညæ ့        

၂ 
äကျာင်းအ
ကျိုးäတာ် 
äဆာင်အဖွဲ  ့

၁  ၂၃ ၇ ၃ ၁၀ 

ပညာäရးäငွäïကး
ကျနး်မာäရးဘာသာäရး 
စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊လူမĂဖæွ ့ðဖို းäရး  
လâæြခæု äရးနငှ့် ကာကွယä်ရး 

äကာင်း  
သင့်ညæ့        
 

၃ 
အမျို းသမီး
äရးရာအဖဲွ  ့

၁  ၂၃  ၁၂ ၁၂ 

ပညာäရးäငွäïကး
ကျနး်မာäရးဘာသာäရး 
စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊လူမĂဖæွ ့ðဖို းäရး  
လâæြခæု äရးနငှ့် ကာကွယä်ရး 

äကာင်း  
သင့်ညæ့        
 

၄ 
မိနး်မñကီး 
အဖွဲ  ့

၁  ၂၃ - ၃၃ ၃၃ 

ပညာäရးäငွäïကး
ကျနး်မာäရးဘာသာäရး 
စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊လူမĂဖæွ ့ðဖို းäရး  
လâæြခæု äရးနငှ့် ကာကွယä်ရး 

äကာင်း  
သင့်       

ညæ ့        

၅ 
ကာလသား/ 
သမီးအဖွဲ  ့

၁  ၂၃  ၁၈ ၁၇ ၃၅ 

ပညာäရးäငွäïကး
ကျနး်မာäရးဘာသာäရး 
စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊လူမĂဖæွ ့ðဖို းäရး  
လâæြခæု äရးနငှ့် ကာကွယä်ရး 

äကာင်း  
သင့်       

ညæ ့        

၆ 
မီးသတ်တပ်
ဖွဲ  ့

၁  ၂၃ - ၃၃ ၃၃ 

ပညာäရးäငွäïကး
ကျနး်မာäရးဘာသာäရး 
စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊လူမĂဖæွ ့ðဖို းäရး  
လâæြခæု äရးနငှ့် ကာကွယä်ရး 

äကာင်း  
သင့်       

ညæ ့        

၇ 
ပရဟိတ 
အဖွဲ  ့

၁  ၂၃ ၃၀ ၃၀ ၆၀ 

ပညာäရးäငွäïကး
ကျနး်မာäရးဘာသာäရး 
စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊လူမĂဖæွ ့ðဖို းäရး  
လâæြခæု äရးနငှ့် ကာကွယä်ရး 

äကာင်း  
သင့်       

ညæ ့        
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ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ၊ အမျိုးသမီး အâပစ်â။ 

အâပစ်âအမျို းအစား 
(၁) စးီပွားäရးအäြခခæäသာအâပ်စâ- လယသ်မားအဖွဲ ၊့ äငွစâäငွäချးအဖွဲ  ့စသည့်။ 
(၂) လူမĂäရးအဖွဲ  ့- ဥပမာ - အမျိုးသမီးအဖွဲ ၊့ လူငယ်အဖွဲ ၊့ ကိâယ်ထူကâိယ်ထအဖွဲ ။့ 
(၃) ဘာသာäရးနှင့် ယဉä်ကျးမĂအဖွဲ ။့ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် äကျးရွာတွင်းရှိအဖွဲ အ့စည်းများသည် 

စည်းစည်းလâæးလâæး ညီညညီွတ်ညွတ်ရှိïကðပီး äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးအတွက်အဖက်ဖက်မှ လâပ်ကိâင် 

äဆာင်ရွက် äပးလျက်ရိှïကပါသည်။  

(က-၂)  äကျးရာွဖွæ ့ðဖို းäရး äဆာင်ရွက်äနäသာြပင်ပအဖွဲအ့စညး်များ 
ဇယား (၁၂) äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးäဆာင်ရွက်äနäသာ ြပင်ပအဖဲွအ့စည်းများ 

စဉ် အမည် 
အဖွဲအ့စည်း အမျိုးအစား 

(မှနရ်ာတစ်ခâကိâသာ äရးွရန်) 

အဖွဲအ့စညး်၏ 
လâပင်န်းတာဝန်များနှင့် အစီအစဉ် 

(အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့်အထက်äရွးနâိင်
သည)် 

၁ PSI ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာäရးäငွäïကး 
ကျန်းမာäရးဘာသာäရး 
စိâကပ်ျိုးäမးွြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊ လူမĂဖæွ ့ðဖို းäရး  

၂ World Vission ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာäရးäငွäïကး 
ကျန်းမာäရးဘာသာäရး 
စိâကပ်ျိုးäမးွြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊ လူမĂဖæွ ့ðဖို းäရး  

၃  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာäရးäငွäïကး 
ကျန်းမာäရးဘာသာäရး 
စိâကပ်ျိုးäမးွြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊ လူမĂဖæွ ့ðဖို းäရး  

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ။ 

မတ်ှချက။် 
(၁)  ဘာသာäရးနှင့်ပတ်သက်äသာအဖွဲအ့စည်း (ြပည်တွင်း/ ြပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်äဖာင်äဒးရှငး်၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစâိးရမဟâတ်äသာအဖွဲအ့စည်း (ြပည်တွငး်/ြပညပ်) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမĂအဖွဲအ့စည်း  
(၄)  နâိင်ငæအများ၏ ရန်ပâæäငွြဖင့်äဆာငရ်ွက်äသာ ဖွæ ့ðဖို းäရး အဖွဲ အ့စည်းများ (ဥပမာ-ကâလသမဂ္ဂအဖဲွ ၊့ 

ကမ္ဘာ့ဘဏ၊် အာရှဖွæ ့ðဖိုးäရးဘဏ်) 
(၅)  နâိင်ငæတစ်ခâ၏ ရန်ပâæäငွြဖင့် ဖွဲ စ့ည်းထားäသာ ဖွæ ့ðဖိုးäရး အဖွဲအ့စည်းများ (ဥပမာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟတိအဖွဲ  ့(ြပည်တွငး်/ ြပညပ်) 
(၇)  ပâဂ္ဂလိကအဖွဲ အ့စညး်များ 
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နâိင်ငæäတာ်မှ äဒသအကျိုး၊ ြပည်သူအ့ကျို းကိâ ထိäရာက်စွာထမ်းäဆာင်နâိင်äစရနအ်လâိင့ှာ ဥပäဒ၊နည်းဥပäဒ၊ 
လမ်းညôန်ချက်များြဖင့် ြပဌာန်းကာ ဖွဲ စ့ည်းäပးထားäနäသာ အဖွဲ အ့စည်း၊ အသင်းအဖဲွ မ့ျား (ဥပမာ - 
သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ äကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖိုးတိâးတက်äရး ဦးစီးဌာန၏ ြမစိမ်းäရာင ် 
စသည်) တိâက့âိ ဤဇယားတွင ်ထည့်သွင်းäဖာ်ြပြခင်း မြပုပါရန်။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင်ြပင်ပအဖွဲ အ့စညး်ြဖစ်သည့် PSIနှင် ့World 

Vission အဖဲွ (့2)ခâ သာရှိသည့်အတွက် အြခားäသာ ကČများ ဖွæ ့ðဖိုးäရးအတွက် 

လâပ်äဆာင်äပးäနသည့် ကျန်ရှိäသာ အဖဲွမ့ျားအား ချိတ်ဆက် လâပ်äဆာင်ရန ်လိâအပ်äနပါသည်။ 

(ခ)      စီးပွားäရးနှင့်အသက်äမွးမĂ အäြခအäန  

(ခ-၁)  သီးနှæထâတ်လâပ်äရး 

(၁)      စâိက်ပျို းäြမပိâင်ဆâိငမ်Ă 

ဇယား (၁၃) äကျးရွာ၏စâိက်ပျို းäြမပâိင်ဆိâင်မĂ၊äြမယာပိâင်ဆâိင်သည့် အိမ်äထာင်စâ 

စဉ ် äြမပâိင်ဆâိင်မĂအရွယအ်စား အမိä်ထာငစ်â အäရအတွက ် ဖွæ ့ðဖိုးäရးအြမင် သတ်မတ်ှချက ်
၁ äြမယာမဲ့  ၂၄ äြမမဲ့ယာမဲ့ 
၂ ၂.၅ ဧကäအာက် ၃၃ ဆင်းရဲသားäတာင်သူ 
၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက ïကား ၂၆ äတာင်သူငယ် 
၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက ïကား  ၁၁ äတာင်သူလတ် 
၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၆ äတာင်သူñကးီ 
äကျးရွာရှိအိမ်äထာငစ်â စâစâäပါင်း ၁၀၀  

ရင်းြမစ်… (၁) အိမä်ထာင်စâစာရငး် äကာက်ယူမĂ၊ (၂) äကျးရာွအâပစ်â အâပ်ချုပ်äရးမှူးရâæး။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် äြမယာပâိင်ဆိâင်မĂအäနြဖင့် äြမယာမဲ့ 

လက်လâပ်လက်စားဦးäရသည် äကျးရွာအိမ်äထာင်စâ၏(၂၄%)ရိှသည့်အတွက် äြမယာမဲ့ဦးäရများ 

ြပားသည်ဟâယူဆရðပးီ äြမယာပâိင်ဆâိင်မĂ၁၂.၅ဧကäအာက်ပâိင်ဆâိင်သည့် အိမ်äထာင်စâသည် äကျးရွာ 

အိမ်äထာင်စâ၏(၆%)သာရိှရိှသြဖင့် အဆင်äြပသည့်အိမ်äထာင်စâနည်းပါးသည်ဟâ ယူဆရပါသည်။ 

(၂)   အစâိးရနှင့်ပâဂ္ဂလိက äရအရငး်အြမစ်များမှ äရသငွး်နိâင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) äကျးရွာ၏ äရအရင်းအြမစ်နှင့် äရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအြမစ ်
äရäသာ
က်(ဧက) 

äရရရှိနိâင်မĂ  
တစန်စှပ်တ်လâæး/ ရာသအီလိâက် 
(မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ äရွးရန်) 

လâæäလာက်မĂ (ရှ/ိမရှိ) 
(မှန်ရာတစ်ခâကိâသာäရွးရန)် 

၁ ဆည် 
 တစ်နစ်ှပတ်လâæးရာသီအလိâက် 

မäြဖဆâိပါ 
ရှိ    မရိှ    မäြဖဆâိပါ 

၂ äရလôဲဆည် 
 တစ်နစ်ှပတ်လâæးရာသီအလိâက် 

မäြဖဆâိပါ 
ရှိ    မရိှ    မäြဖဆâိပါ 

၃ 
ြမစ်äရတင ်
စမီæကန်ိး 

 တစ်နစ်ှပတ်လâæးရာသီအလိâက် 
မäြဖဆâိပါ 

ရှိ    မရိှ    မäြဖဆâိပါ 

၄ äရသွင်းäြမာင်း 
 တစ်နစ်ှပတ်လâæးရာသီအလိâက် 

မäြဖဆâိပါ 
ရှိ    မရိှ    မäြဖဆâိပါ 
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စဉ် အရင်းအြမစ ်
äရäသာ
က်(ဧက) 

äရရရှိနိâင်မĂ  
တစန်စှပ်တ်လâæး/ ရာသအီလိâက် 
(မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ äရွးရန်) 

လâæäလာက်မĂ (ရှ/ိမရှိ) 
(မှန်ရာတစ်ခâကိâသာäရွးရန)် 

၅ အဝီစိတွင်း 
 တစ်နစ်ှပတ်လâæးရာသီအလိâက် 

မäြဖဆâိပါ 
ရှိမရှိမäြဖဆâိပါ 

၆ 
လက်ငင် 
äရတွင်း 

 တစ်နစ်ှပတ်လâæးရာသီအလိâက် 
မäြဖဆâိပါ 

ရှိမရှိ    မäြဖဆâိပါ 

၇ စမိ့်စမး်äရ 
 တစ်နစ်ှပတ်လâæးရာသီအလိâက် 

မäြဖဆâိပါ 
ရှိ    မရိှ    မäြဖဆâိပါ 

၈ äချာငး်äရ 
 တစ်နစ်ှပတ်လâæးရာသီအလိâက် 

မäြဖဆâိပါ 
ရှိမရှိ    မäြဖဆâိပါ 

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - လယသ်မား အâပ်စâ၊ (၂) ဆည်äြမာင်းဦးစးီဌာန၊ စိâက်ပျိုးäရး 

ဦးစီးဌာန။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် äရလôဲဆည်၊ ြမစ်äရတင်စီမæကိန်း၊ äရသွင်း 

äြမာင်း အသâæးြပုðပီးစâိက်ပျို းနâိင်ြခင်းမရှိäသးပါ။ အဝိစိတွင်း၊ လက်ငင်äရတွင်းြဖင့်သာ စâိက်ပျို းäရ 

အရင်းအြမစ်ကâိရရှိðပီးစâိက်ပျို းäနရသည့်အတွက် äရအလâæအäလာက်မရှိပါ။ 

(၃)    အဓိကသးီနæှများနှင့် အထကွန်Ăနး် 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနæှများနှင့် အထွက်နĂန်း 

သးီနæှ 
စâစâ 
äပါင်း 

စâိက် ဧက

တစဧ်က အထွက်နĂန်း 

သးီနæှ 
စâိကပ်ျိုး 
သည့်  
ကာလ 

သငွး်အားစâ 
လâိအပခ်ျက် 

(မှနရ်ာတစ်ခâကိâသာ 
äရးွရန်) 

အြမတ် 
ရရှိနâိင်မĂ 

(မှန်ရာတစ်ခâကိâသာ 
äရးွရန်) ယနူ

စ် 
အနညး်
ဆâæး 

အများ
ဆâæး 

ပøမး်မ
ျှ 

မ ှ ထ ိ

စပါး ၉ တင်း ၄၀ ၅၀ ၄၅ ၆ ၁၁ ြမင့်လတ်နမိ့် ြမင့်လတ်နမိ့် 
ကွမး် ၁၀၆ ပိဿာ ၃၀၀ ၅၀၀ ၄၀၀ ၁၀ ၃ ြမင့်လတ်နမိ့် ြမင့်လတ်နမိ့် 
äရာ်
ဘာ 

၃၀၀ äပါင် ၅၀၀ ၇၀၀ ၆၀၀ ၁၀ ၅ ြမင့်လတ်နမိ့် ြမင့်လတ်နမိ့် 

        ြမင့်လတ်နမိ့် ြမင့်လတ်နမိ့် 
          

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - လယ်သမား အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင်အဓိကစâိက်ပျို းသည့်သီးနæှမှာäရာဘ်ာြဖစ်ðပီး 

äကျးရွာတွင်စâစâäပါင်းစâိက်ပျို ဧက၃၀၀ခန ့်ရှပိါသည်။ ၄◌င်းအြပင်ကွမ်းသီး၊ ဓနိစိâက်ပျိုးြခင်းနှင့် 

စပါးတိâကိ့âစâိက်ပျို းïကပါသည်။လယ်ယာäြမနှင့် ဉယျာဉ်ြခæäြမများသည် äြမဆီလôာများ ပျက်စီး ြခင်း၊ 

သီးနှæအထွက်နĂန်းနည်းြခင်း၊သီးနှæပိâးမွားäရာဂါကျäရာက်ြခင်းများရိှသည့်အတွက် äစျးကွက်မမီသည့် 

သီးနæှများထâတ်လâပ်မĂြဖစ်äပíလျက်ရှိပါသည်။ ထâိäïကာင့်စâိက်ပျို းäရးနှင့် ပတ်သက်သည့် 

နည်းပညာäပးသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ပâိခ့ျäပးရန်လိâအပ်äနပါသည်။ äရာ်ဘာäစျးနĂန်းသည် 
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ကျဆင်းလျက်ရှိသည့်အတွက် အခက်အခဲများြဖစ်äနပါသည်။  

(၄)   လယ်ယာသâæးစက်ကိရိယာများ 

ဇယား (၁၆) äကျးရွာ၏ စâိက်ပျို းäရးသâæး ကိရိယာများ ပâိင်ဆâိင်မĂ 

စက်အမျို းအစား တစဦ်းချငး်ပâိင ် ရွာပâိင်  အဖွဲ ပ့ိâင် 
ငာှးရမ်းလâပက်âိင်äနäသာ äတာငသ် ူ

အäရအတွက ်
ထွန်စက် -   - 
လက်တွန်းထွနစ်က် -   - 
အäစ့ချ ကိရိယာ -   - 
ရိတ်သိမ်းäöခäလှစ့က် -   - 
ရိတ်သိမ်းစက် -   - 
äöခäလှစ့က် -   - 
äရစâပ်စက် ၂   - 
äြခနင်းäရတင်စက် -   - 
ြမက်ရိတ်စက် ၅   - 

ရင်းြမစ်… (၁) အိမä်ထာင်စâစာရငး် äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - လယ်သမား အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် လယ်ယာလâပ်ငန်းလâပ်ကâိင်သူနှင့် 

ဉယျာဉ်ြခæလâပ်ငန်းလâပ်ကâိင်သူများသည် äနစ့ားကျပန်းလâပ်သားများäပါများသြဖင့်  စိâက်ပျိုးäရးသâæး 

ကိရိယာပâိင်ဆâိင်သူနည်းပါးပါသည်။ 

(၅)    သီးနှæအထွက်နĂန်း တိâးäစရန်အတွက ်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၁၇) သီးနæှအထွက်နĂန်း တိâးäစရနအ်တက်ွ အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

äဖာ်ြပချက/်ရငှ်းလင်းချက ် 
(မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ äရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကိâ ချိတ်ဆက် 
စစ်äဆးðပီးမှ äြဖဆâိရန။် äြဖဆိâရန် မလိâအပ်ဟâ ယူဆäသာ 

အချက်များရှိပါက “မäြဖဆိâပါ” ဟူäသာ အကွက်ကိâäရးွရန။်) 

သဘာဝ äရäြမရာသီဥတâ အäနအထား အလွန်äကာင်း    äကာင်းသင့်တင့်မøတမäြဖဆâိပါ 

လယ်ယာäြမ အသâæးချနâိင်မĂ အလွန်äကာင်း    äကာင်းသင့်တင့်မøတမäြဖဆâိပါ 

စိâကပ်ျိုးäရ အရင်းအြမစ် äပါများအသင့်အတင့်ရှိမäြဖဆâိပါ 
äချးäငွနှင့် äငွäïကးဝန်äဆာင်မĂ အလွယ်တကူရသည်ရသည်မäြဖဆâိပါ 

သီးနæှမျို းäစ့ ရရှိနâိင်မĂ 
မျိုးäကာငး်မျိုးသန ့မ်ျားကိâ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိâင်သည်  
သးီနæှမျို းäစ့များ ဝယ်ယူရရှိနိâင်သည်မäြဖဆâိပါ 

သဘာဝäြမäဆွး / äအာ်ဂဲနစ် äြမïသဇာ 
နှင့် အြခား äအာ်ဂဲနစ် သွင်းအားစâများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိâင်သည်ဝယ်ယူရနâိင်သည်မäြဖဆâိပါ
 

ဓာတâပâိးသတ်äဆး၊ ဓာတ်äြမïသဇာနှင့် 
အြခား ဓာတâäဗဒ သွငး်အားစâများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိâင်သည်ဝယ်ယူရနâိင်သည်မäြဖဆâိပါ


လâပ်သားရရှိနâိင်မĂ အလွယ်တကူ ရနိâင်သည်       ရနိâင်သည်မäြဖဆâိပါ  
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အခွင့်အလမ်း 

äဖာ်ြပချက/်ရငှ်းလင်းချက ် 
(မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ äရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကိâ ချိတ်ဆက် 
စစ်äဆးðပီးမှ äြဖဆâိရန။် äြဖဆိâရန် မလိâအပ်ဟâ ယူဆäသာ 

အချက်များရှိပါက “မäြဖဆိâပါ” ဟူäသာ အကွက်ကိâäရးွရန။်) 
နည်းပညာ၊အâပ်ချုပ်äရးပâိင်းဆâိင်ရာဝန်ä
ောင်မĂများ 

အလွယ်တကူ ရနိâင်သည်       ရနိâင်သည်မäြဖဆâိပါ  

သီးနæှäစျးကွက်နှင့်ကâန်သွယ်မĂ 
သီးနှæများကိâ လွယ်ကူစွာနှင့် 
äစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်äရာင်းချနိâင်သည်သီးနæှများကိâ 
äရာင်းချနိâင်သည်မäြဖဆâိပါ  

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - လယသ်မား အâပစ်â၊ (၂) သက်ဆâိင်ရာðမို န့ယ်အစâိးရဦးစီး 

ဌာနများ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် သီးနæှအထွက်နĂန်းတိâးäစရန်အတွက် 

အခွင့်အလမ်းများ၏ အäြခအäနမှာ သဘာဝäရäြမရာသီဥတâသင့်တင့်မøတäသာအäနအထား၊ 

äကျးရွာသည ် ြပည်äထာင်စâလမ်းမñကီးäဘးတွင်ရိှသည့်အတွက ်သီးနæှမျို းäစ့မျာကâိ ဝယ်ယူရရှိနâိင်မĂ 

နှင့် ဓါတâပိâးသတ်äဆး၊ဓာတ်äြမïသဇာနှင့ ် အြခားဓာတâäဗဒသွင်းအားစâများကâိ 

ဝယ်ယူရရှိနâိင်ပါသည်။ 

(၆)  သးီနæှထâတ်လâပ်မĂအတွက် ြပဿနာနှင့် အခက်အခဲများ 

ဇယား (၁၈) သီးနæှထâတ်လâပ်မĂအတွက် ြပဿနာနှင့် အခက်အခဲများ 

ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

äဖာ်ြပချက/်ရှင်းလင်းချက(်အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့် အထက်  
äရွးနâိင်သည။် ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကိâ ချိတ်ဆက် စစ်äဆးðပီးမှ 

äြဖဆâိရန။် äြဖဆိâရန် မလိâအပ်ဟâ ယူဆäသာ 
အချက်များရှိပါက “မäြဖဆိâပါ” ဟူäသာ အကွက်ကိâ 

äရွးရန်။) 
သဘာဝ äရäြမရာသီဥတâ အäနအထား äြမဆီïသဇာမäကာင်း     ရာသီဥတâမမှန် မäြဖဆâိပါ 

လယ်ယာäြမ အသâæးချနâိင်မĂ 

လယ်ယာäြမတိâးချဲ န့âိင်မĂမရိှပါ         
လယ်ယာäြမဆâæးရĂæးမĂများသည် 
လယ်ယာäြမဆâæးရĂæးမĂ အသင့်အတင့်ရှိသည် 
ပလပä်ြမများရှိသည် 
ပလပ်äြမအသင့်အတင့်ရှိသည်      မäြဖဆိâပါ 

စိâကပ်ျိုးäရ အရင်းအြမစ် အလယွ်တကူမရနâိင်လâæးဝမရမäြဖဆâိပါ 
äချးäငွနှင့် äငွäïကးဝန်äဆာင်မĂ အလယွ်တကူမရနâိင်  လâæးဝမရမäြဖဆâိပါ 
သီးနæှမျို းäစ့ ရရှိနâိင်မĂ အလယွ်တကူမရနâိင်  လâæးဝမရမäြဖဆâိပါ 
သဘာဝäြမäဆွး / äအာ်ဂဲနစ် 
äြမïသဇာနှင့် အြခား äအာဂ်နဲစ် 
သွင်းအားစâများ 

အလယွ်တကူမရနâိင်   လâæးဝမရ မäြဖဆâိပါ   

ဓာတâပâိးသတ်äဆး၊ ဓာတ်äြမïသဇာနှင့် 
အြခား ဓာတâäဗဒ သွငး်အားစâများ 

အလယွ်တကူမရနâိင်   လâæးဝမရ    မäြဖဆâိပါ  

လâပ်သားရရှိနâိင်မĂ အလယွ်တကူမရနâိင်   လâæးဝမရ    မäြဖဆâိပါ  
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ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

äဖာ်ြပချက/်ရှင်းလင်းချက(်အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့် အထက်  
äရွးနâိင်သည။် ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကိâ ချိတ်ဆက် စစ်äဆးðပီးမှ 

äြဖဆâိရန။် äြဖဆိâရန် မလိâအပ်ဟâ ယူဆäသာ 
အချက်များရှိပါက “မäြဖဆိâပါ” ဟူäသာ အကွက်ကိâ 

äရွးရန်။) 
နည်းပညာ၊အâပ်ချုပ်äရးပâိင်းဆâိင်ရာဝန်ä
ောင်မĂများ 

အလယွ်တကူမရနâိင်   လâæးဝမရ    မäြဖဆâိပါ  

သီးနæှäစျးကွက်နှင့်ကâန်သွယ်မĂ 
သီးနှæများကိâ လွယ်ကူစွာနှင့် äစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် 
မäရာင်းချနိâင်ပါသီးနæှများကâိäရာင်းချရန်äစျးကွက်မရှိပါမäြ
ြäဆâိပါ  

ဖျက်ပိâးနှင့် äရာဂါကျäရာက်မĂ ဆâိးရွားစွာကျအသင့်အတင့်ကျအနည်းငယ်မäြဖဆâိပါ 

ရင်းြမစ် (၁) ဦးတည်အâပ်စâäဆွးäနွးြခင်း - လယ်သမားအâပစ်â၊ (၂) သက်ဆâိင်ရာðမို န့ယ် အစâိးရဦးစီးဌာနများ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင်သီးနှæထâတ်လâပ်မĂအတွက် အဓိကြပဿနာမှာ 

စâိက်ပျို းäြမမတâိးချဲ န့âိင်ြခင်း၊ စိâကပ်ျိုးäရအလâæအäလာကမ်ရရှြိခင်း၊ ပâိးမôားäရာဂါ ကျäရာက်မĂအများ 

ဆâæးြဖစ်äပíပါသည်။ မျို းäကာင်းမျို းသန်မ့ျားရရိှနâိင်သည့်äနရာများအားချိတ်ဆက်äဆာင်ရက်ွရန်နှင့် 

စâိက်ပျို းäရး နည်းပညာäပးသင်တန်းများဖွင့်လှစ်ပâိခ့ျäပးရန်လâိအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

(၁)   äမွးြမူäရးနှင့် ငါးလâပင်န်း äဆာင်ရွက်မĂအäြခအäန  

ဇယား (၁၉) äမွးြမူäရးနှင့်ငါးလâပင်န်းäဆာင်ရွက်မĂအäြခအäန 

äမးွြမူäရးနငှ့် ငါးလâပ်ငနး် 
äမွးြမူäရးနငှ့်ငါးလâပ်ငန်း 

လâပက်âိင်äနäသာအမိ်äထာင်စâ 
äကာငä်ရ 

äမွးြမူäရး 
နွား ၂ ၄ 
နိâစ့ားနွား - - 
ကõဲ - - 
ြမငး် - - 
ြမည်း - - 
လား - - 
ဆိတ် - - 
သိâး - - 
ဝက် ၄၂ ၂၅၈ 
ïကက် ၄၃ ၃၂၆ 
ဘ ဲ ၄ ၃၀ 
နွားäနာက်  - 
ငါးလâပ်ငနး် 
ငါးကန်   
ပâဇွန်ကန်   
ဂဏန်း äမးွြမူäရးလâပင်နး် ၅  
äရချို ငါးဖမ်းလâပ်ငန်း   
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äမးွြမူäရးနငှ့် ငါးလâပ်ငနး် 
äမွးြမူäရးနငှ့်ငါးလâပ်ငန်း 

လâပက်âိင်äနäသာအမိ်äထာင်စâ 
äကာငä်ရ 

ကမ်းလွန် ငါးဖမး်လâပင်နး် ၃  

ရင်းြမစ်… (၁) အိမä်ထာင်စâစာရငး် äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - လယ်သမား အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင်အများစâမှာ ကõ၊ဲ နွား၊ ïကက်၊ဝက်၊ဘဲ တâိက့âိ 

တစ်ပâိင်တစ်နâိင် äမွးြမူသည့် အိမ်äထာင်စâများ ြဖစ်ïကပါသည်။ အချို အ့ိမ်äထာင်စâများမှာ 

စီးပွားြဖစ်äမွးြမူäသာ်လည်း äစျးäကာင်းမရရှိသည့်အတွက် äကျးရွာတွင်သာ äရာင်းချïကြခင်း၊ 

မျို းäကာင်းမျို းသန်မ့ျားရရိှရန်လâိအပလ်ျက် ရိှပါသည်။ တိရ စ္ဆာန်äရာဂါကျäရာကမ်Ăရိှသည့်အတွက် 

äမွးြမူäရးနှင့် နည်းပညာဆâိင်ရာ ဗဟâသâတ တိâးတက်လာäစရန် နည်းပညာဝန်äဆာင်မĂနှင့် 

သင်တန်းများ လâပ်äဆာငä်ပးနâိင်ပါက စီးပွားြဖစ် äမွးြမူလာနိâင်ïကပါမည်။ငါးလâပ်ငန်းအäနြဖင့် 

ဂဏန်းဖမး်ြခင်းနှင့် ကမ်းäဝးငါးဖမ်းလâပ်ငနး်လâပကိ်âငသ်ည့်အိမ်äထာင်စâများလည်းရှိပါသည။် 

(၂) äမွးြမူäရးနှင့် သားငါးထâတလ်âပမ်Ă တိâးတက်äစရနအ်တွက်  အခင့်ွအလမး်များ 

ဇယား (၂၀) äမွးြမူäရးနှင့် သားငါးထâတ်လâပ်မĂ တâိးတက်äစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

äဖာ်ြပချက/် ရှင်းလငး်ချက ်(မှနရ်ာတစ်ခâကိâသာ äရးွရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 
၂၁ ကိâ ချိတ်ဆက် စစ်äဆးðပီးမှ äြဖဆိâရန်။ äြဖဆâိရန် မလâိအပ်ဟâ 
ယူဆäသာ အချက်များရှိပါက “မäြဖဆâိပါ” ဟူäသာ အကွက်ကိâ 

äရးွရန။်) 
äမွးြမူäရး 
စားကျက်äြမ äပါများ      အသင့်အတင့်မäြဖဆâိပါ    
äရရရိှမĂ အလâæအäလာက်ရနâိင်အသင့်အတင့်ရနâိင်      မäြဖဆâိပါ    

မျို းတိရ စ္ဆာန် လက်လှမ်းမီမĂ 
မျိုးäကာငး်တိရ စ္ဆာနမ်ျား လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ ရနâိင်                
မျိုးäကာငး်တိရ စ္ဆာနမ်ျား အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနိâင်        
မäြဖဆâိပါ 

äချးäင ွ
äချးäငွလွယ်ကူစွာရနâိင်  äချးäင ွအသင့်အတင့်ရနိâင်      
မäြဖဆâိပါ 

သွင်းအားစâ (äမွးြမူäရး 
အစာ၊äဆးစသည်)äစျးကွက် 

သငွး်အားစâများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိâင်သည ်              
သငွး်အားစâများ ဝယ်ယူနâိင်သည်           မäြဖဆâိပါ   

ဝန်äဆာင်မĂ နှင့် 
နည်းပညာပæ့ပâိးမĂ 

နည်းပညာနှင့် အâပ်ချုပ်äရးဆိâင်ရာ ဝနä်ဆာငမ်Ăများ 
အလွယ်တကူရနိâင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အâပခ်ျုပ်äရးဆâိင်ရာ 
ဝန်äဆာငမ်Ăများ ရနိâင်သည်။ မäြဖဆâိပါ     

ထâတ်ကâန် äရာင်းဝယ်မĂ 
ထâတ်ကâန်များကိâလွယ်ကူစွာနှင့်äစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်äရာင်းချနိâင်သည် 
ထâတ်ကâန်များကိâ äရာငး်ချနâိငသ်ည ်                          မäြဖဆâိပါ  

အိမ်ြခæဝင်းအတွင်း äြမäနရာ 
လâæäလာက်မĂ 

အလâæအäလာက်ရှိသည်       အသင့်အတင့်ရှိသည်       မäြဖဆâိပါ 

ငါးလâပ်ငနး် 
ငါး/ပâဇွန်äမွးြမူရန ်
äရäြမအäနအထား 

အလွန်äကာင်း     äကာင်း      သင့်တင့်မøတ မäြဖဆâိပါ  
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အခွင့်အလမ်း 

äဖာ်ြပချက/် ရှင်းလငး်ချက ်(မှနရ်ာတစ်ခâကိâသာ äရးွရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 
၂၁ ကိâ ချိတ်ဆက် စစ်äဆးðပီးမှ äြဖဆိâရန်။ äြဖဆâိရန် မလâိအပ်ဟâ 
ယူဆäသာ အချက်များရှိပါက “မäြဖဆâိပါ” ဟူäသာ အကွက်ကိâ 

äရးွရန။်) 
ငါး/ပâဇွန်သားäပါက ်
လက်လှမ်းမီမĂ 

လâိသäလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရှိနိâင်သည်   ဝယ်ယူရနâိင်သည်      
မäြဖဆâိပါ    

äချးäင ွ
လâိသäလာက် လွယ်ကူစွာ äချးäငွရရှိနိâင်သည်   äချးäငွရနâိင်သည်     
မäြဖဆâိပါ   

သွင်းအားစâ လက်လှမ်းမီမĂ 
သငွး်အားစâများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိâင်သည ်         
သငွး်အားစâများ ဝယ်ယူနâိင်သည်        မäြဖဆâိပါ   

နည်းပညာ အကူအညနီငှ့် 
နည်းလမ်းများ 

နည်းပညာနှင့် အâပ်ချုပ်äရးဆိâင်ရာ ဝနä်ဆာငမ်Ăများ 
အလွယ်တကူရနိâင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အâပခ်ျုပ်äရးဆâိင်ရာ 
ဝန်äဆာငမ်Ăများ ရနိâင်သည်။ မäြဖဆâိပါ 

ထâတ်ကâန် äရာင်းဝယ်မĂ 
ထâတ်ကâန်များကိâ လွယ်ကူစွာနှင့် äစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် äရာင်းချနိâင်သည် 
ထâတ်ကâန်များကိâ äရာငး်ချနâိငသ်ည ်                   မäြဖဆâိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့် ရရှိနâိင်မĂ လွယ်ကူသည်   အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည ်    မäြဖဆâိပါ    

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - လယ်သမား အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် äမွးြမူäရးနှင့်သားငါးထâတ်လâပ်မĂအတကွ် 

အခွင့်အလမ်းများမှာ  သင်ွးအားစâများ၊ မျို းäကာင်းတိရ စ္ဆာန်များကâိ အသင့်အတင့် ဝယ်ယူ 

ရရှိနâိင်ပါသည်။äမွးြမူäရးနှင့် သက်ဆိâင်äသာနည်းပညာäပးသင်တန်းများ၊ မျို းäကာင်း 

မျို းသန်ရ့ရိှနâိင်သည့်äနရာများ၊ äမွးြမူသည့်နည်းစနစ်များရရှိäအာင်äဆာင်ရွက်äပးရန်လâိအပ်လျက် 

ရှိပါသည်။ 

(၃)    äမွးြမူäရးနှင့် သားငါးထâတ်လâပ်မĂ တိâးတက်äစရန်အတွက် ြပဿနာနှင့် စနိä်ခíမĂများ 

ဇယား (၂၁) äမွးြမူäရးနှင့် သားငါးထâတ်လâပ်မĂ တိâးတက်äစရန်အတွက် ြပဿနာနှင့် စိန်äခíမĂများ 

ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျ
ား 

äဖာ်ြပချက/် ရှင်းလငး်ချက် (အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့အ်ထက်äရွးနâိင်သည်။ဇယား 
၂၀ နှင့် ၂၁ 

ကိâချိတ်ဆက်စစ်äဆးðပီးမäှြဖဆိâရန။်äြဖဆိâရနမ်လိâအပ်ဟâယူဆäသာအချက်များ
ရှိပါက “မäြဖဆိâပါ” ဟäူသာအကက်ွကâိäရးွရန်။) 

äမွးြမူäရး 
စားကျက်äြမ စားကျက်äြမ ရှားပါးသည ်စားကျက်äြမ လâæးဝမရှိပါ မäြဖဆâိပါ  
äရရရိှမĂ äရ ရှားပါးသည်                 äရ လâæးဝမရှိပါ         မäြဖဆâိပါ  
မျို းတိရ စ္ဆာန် 
လက်လှမ်းမီမĂ 

မျိုးäကာငး်တိရ စ္ဆာနမ်ျား လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနâိင်ပါ             
မျိုးäကာငး်တိရ စ္ဆာနမ်ျား လâæးဝ ဝယ်ယူ မရပါ                    မäြဖဆâိပါ   

äချးäင ွ äချးäငွလွယ်ကူစွာ မရနိâငပ်ါ    äချးäင ွလâæးဝ မရပါ         မäြဖဆိâပါ   
သွင်းအားစâ (äမွးြမူäရး 
အစာ၊ äဆး စသည်) 
äစျးကွက် 

သွငး်အားစâများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနâိင်ပါ               
သွငး်အားစâများ လâæးဝ ဝယ်ယူမရပါ                                    မäြဖဆိâပါ  

ဝန်äဆာင်မĂနှင့ ် နည်းပညာနှင့် အâပ်ချုပ်äရးဆâိင်ရာ ဝနä်ဆာငမ်Ăများ အလွယ်တကူ မရနâိင်ပါ 
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äဖာ်ြပချက/် ရှင်းလငး်ချက် (အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့အ်ထက်äရွးနâိင်သည်။ဇယား 
၂၀ နှင့် ၂၁ 

ကိâချိတ်ဆက်စစ်äဆးðပီးမäှြဖဆိâရန။်äြဖဆိâရနမ်လိâအပ်ဟâယူဆäသာအချက်များ
ရှိပါက “မäြဖဆိâပါ” ဟäူသာအကက်ွကâိäရးွရန်။) 

နည်းပညာ ပæ့ပâိးမĂ နည်းပညာနှင့် အâပ်ချုပ်äရးဆâိင်ရာ ဝနä်ဆာငမ်Ăများ မရပါ မäြဖဆâိပါ   

ထâတ်ကâန် äရာင်းဝယ်မĂ 
ထâတ်ကâန်များကိâ လွယ်ကူစွာနှင့် äစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်မäရာင်းချနိâင်ပါ     
ထâတ်ကâနမ်ျားကိâ မäရာင်းချနိâင်ပါ                             မäြဖဆâိပါ 

အိမ်ြခæဝင်းအတွင်း 
äြမäနရာ လâæäလာက်မĂ 

အလâæအäလာက်မရှိပါ        လâæးဝ မရှိပါ မäြဖဆâိပါ 

ငါးလâပ်ငနး် 
ငါး/ပâဇွန်äမွးြမူရန ်
äရäြမအäနအထား 

äရäြမအäနအထား မäကာင်းပါ                              မäြဖဆâိပါ    

ငါး/ပâဇွန်သားäပါက ်
လက်လှမ်းမီမĂ 

လâိသäလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ      လâæးဝ ဝယ်ယူမရပါ   
မäြဖဆâိပါ   

äချးäင ွ
လâိသäလာက် လွယ်ကူစွာ äချးäငွမရပါ   လâæးဝ äချးäငွမရပါ     
မäြဖဆâိပါ   

သွင်းအားစâ 
လက်လှမ်းမီမĂ 

သွငး်အားစâများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  သွင်းအားစâများ ဝယ်ယူမရပါ   
မäြဖဆâိပါ   

နည်းပညာ အကူ 
အညီနှင့် နည်းလမ်းများ 

နည်းပညာနှင့်အâပ်ချုပä်ရးဆâိင်ရာဝနä်ဆာင်မĂများအလွယ်တကူ မရပါ  
နည်းပညာနှင့် အâပ်ချုပ်äရးဆâိင်ရာ ဝနä်ဆာငမ်Ăများ မရပါ မäြဖဆâိပါ  

ထâတ်ကâန် äရာင်းဝယ်မĂ 
ထâတ်ကâန်များကိâ လွယ်ကူစွာနှင့် äစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် မäရာင်းချနိâင်ပါ           
ထâတ်ကâနမ်ျားကိâ လâæးဝ မäရာင်းချနိâငပ်ါ  မäြဖဆâိပါ  

ငါးဖမ်းခွင့် ရရှိနâိင်မĂ မလွယ်ကူပါ မäြဖဆâိပါ   

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - လယသ်မား အâပ်စâ၊ (၂) ðမို န့ယ် äမွး/ကâ ဦးစီးဌာန၊ ðမို န့ယ ်

ငါးလâပ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင်äမွးြမူäရးနှင့်သားငါးထâတ်လâပ်မĂအတွက် 

ြပဿနာများမှာ စားကျက်äြမရှားပါးြခင်း၊ äရအလâæအäလာက်မရိှြခင်း၊ äချäငွများ 

အလွယ်တကူမရသည့်အြပင ် အတိâးနĂန်း ñကီးစွာြဖင့်äချးငှားရြခင်း၊ သွင်းအားစâများကâိလည်း 

အလွယ်တကူမဝယ်ယူနâိင်ြခင်း၊ ထâတ်ကâန်äရာင်းဝယ်မĂများတွင်လည်း äစျးကွက်မမီြခင်းများ 

ရိှသည့်အတွက် ကာလရှည်äချးäငွ ထâတ်äချးäပးြခင်းနှင့် နည်းပညာäပးသင်တန်းများ ဖွင့်လှစပိ်âခ့ျ 

äပးရန်လâိအပ်လျက်ရှိပါသည်။  

(ခ-၃)  စâိက်ပျို းäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ စီးပွားäရးလâပ်ငန်းကČ 

(၁)   စိâက်ပျို းäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ  အသက်äမွးလâပ်ငန်းများအတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စâိက်ပျို းäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ အသက်äမွးလâပ်ငန်းများအတက်ွ အခွင့်အလမ်းများ 
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äဖာ်ြပချက/် ရှင်းလငး်ချက(်မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ äရးွရန်။ ဇယား ၂၂ 
နငှ့် ၂၃ ကိâ ချတ်ိဆက် စစ်äဆးðပီးမှ äြဖဆâိရန်။ äြဖဆိâရန ်

မလိâအပ်ဟâ ယူဆäသာ အချက်များရှိပါက “မäြဖဆâိပါ” ဟူäသာ 
အကွက်ကိâ äရွးရန်။) 

လâပ်သားအငအ်ား ရရှိနâိင်မĂ များ          အသင့်အတင့်             မäြဖဆâိပါ      
လယ်ယာသားငါး ထွက်ကâန် မဟâတ် 
äသာ အြခားäဒသထွက်ကâန်များကိâ 
äရာငး်ချရန် äစျးကွက်ရှိြခင်း  

äစျးကွကä်ကာင်းရှိသည ်   äစျးကွက် အသင့်အတင့်   
မäြဖဆâိပါ    

äစျးကွက်ဆâိင်ရာ အသိအြမင်ရှိြခင်း 
äစျးကွက်အäြခအäနကိâ äကာင်းစွာနားလည ်သိရှိသည်       
အသင့်အတင့် နားလည်သည်   မäြဖဆâိပါ       

လမ်းပန်းဆက်သွယ်äရးအäြခအäန äကာင်း သင့်  မäြဖဆိâပါ    
ကâန်ïကမ်း ရရှိနâိင်ြခင်း äပါများ                      သင့်               မäြဖဆâိပါ    
လøပ်စစ်မးီ ရရှိနâိင်ြခင်း äကာင်း                     သင့်                မäြဖဆâိပါ    

äချးäင ွရရှိနိâင်ြခငး် 
လâိသäလာက် လွယ်ကူစွာ äချးäငွရရှိနိâင်သည်   
äချးäငွရနိâင်သည်မäြဖဆိâပါ 

အသက်äမွးဝမ်းäကျာငး်နည်းပညာ
ဆâိင်ရာနှင့် အäသးစား/အလတ်စား 
စီးပွားäရး ဖæွ ့ðဖိုးတိâးတက်မĂဆâိင်ရာ 
ဝန်äဆာင်မĂ ရရိှြခငး် 

နည်းပညာနှင့် အäသးစား/အလတ်စား စီးပွားäရး ဖæွ ့ðဖိုးတိâးတက်မĂ 
ဆâိင်ရာ ဝန်äဆာင်မĂများ အလွယ်တကူရနâိငသ်ည်။  
နည်းပညာနှင့် အäသးစား/အလတ်စား စီးပွားäရး ဖæွ ့ðဖိုးတိâးတက်မĂ 
ဆâိင်ရာ ဝန်äဆာင်မĂများ ရနâိင်သည။်             မäြဖဆâိပါ     

အလâပ်နှင့် လိâက်äလျာညီäထွြဖစ် 
äသာ (သâိမ့ဟâတ်) အသက်äမွးဝမ်း 
äကျာငး်ြပုနိâင်äသာ ပညာတစ်ခâခâကိâ  
တတ်äြမာက်ြခင်း 

ကõမး်ကျင်စွာ တတ်äြမာက်သည ်            အသင့်အတင့်    
မäြဖဆâိပါ 

အလâပ်အကိâင် အခင့်ွအလမ်း များ       အသင့်အတင့် မäြဖဆိâပါ   

ရင်းြမစ် … ဦးတညအ်âပစ်â äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပ်စâ၊ စိâက်ပျိုးäမးွြမူäရးမဟâတ်äသာ ဝင်äငွရ 
လâပင်နး်များ လâပ်ကâိင်သူ အâပ်စâ၊ လူငယ် အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။     ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင်စâိက်ပျို းäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာဝင်äငွရ 

လâပ်ငန်းများမှာ အပ်ချုပ်သမား၊ လက်ဖက်ရည်ဆâိင်၊ ကâန်စâæဆâိင်၊ လက်သမား၊ ပန်းရæ 

စသည်တâိြ့ဖင့်လâပ်ကâိင်ïကပါသည်။  ဥယျာဉ်ြခæများတွင ် အငှားလâိက်လâပ်သူ စသည့်ကျပန်းလâပ်ငန်း 

လâပ်ကိâင်သူများြဖစ်ပါသည်။ အလâပ်အကâိင်အခွင့်အလမ်းမှာ နည်းပါးðပီး ကõမ်းကျင်လâပ်သား 

ရှားပါးပါသည်။ äကျးရွာတင်ွ  ၂၀၁၅-၂၀၁၆ခâ၊ ဘČာäရးနှစ်တွင် äကျးလက်äဒသ 

ဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်äရးဦးစးီဌာနမှ äဆာင်ရွက်äပးထားသည့် ဆâိလာြဖင့် မီးလင်းမĂရရှိäနပါသည်။ 

(၂) စâိကပ်ျိုးäမးွြမူäရးမဟâတ်äသာ အသက်äမွးလâပ်ငန်းများအတွက်ြပဿနာနှင့် အခက်အခဲများ 
ဇယား (၂၃) စိâက်ပျိုးäမးွြမူäရးမဟâတ်äသာ အသက်äမွးလâပင်န်းများအတွက် ြပဿနာနှင့်အခက် အခဲများ 
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äဖာ်ြပချက/် 
ရှင်းလင်းချက(်အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့်အထက်äရွးနâိင်သည်။ဇယား 

၂၀ နှင့် ၂၁ 
ကိâချိတ်ဆက်စစ်äဆးðပးီမှäြဖဆâိရန်။äြဖဆâိရန်မလိâအပ်ဟâယူဆä
ောအချက်များရှိပါက “မäြဖဆိâပါ”ဟူäသာအကွက်ကိâäရွးရန။်) 

လâပ်သားအငအ်ား ရရှိနâိင်မĂ ရှားပါး   လâæးဝမရှိ           မäြဖဆâိပါ 
လယ်ယာသားငါး ထွက်ကâန်မဟâတ် 
äသာ အြခား äဒသထွက်ကâနမ်ျားကိâ 
äရာငး်ချရန် äစျးကွက်ရှိြခင်း  

äစျးကွက်မäကာင်း    äစျးကွက်မရှိ        မäြဖဆâိပါ    

äစျးကွက်ဆâိင်ရာ အသိအြမင်ရှိြခင်း 
äစျးကွက်အäြခအäနကâိ äကာင်းစွာ နားမလည်   လâæးဝ 
နားမလည်                        မäြဖဆâိပါ     

လမ်းပန်းဆက်သွယ်äရးအäြခအäန ညæ ့                      အလွန်ညæ့                မäြဖဆâိပါ   
ကâန်ïကမ်း ရရှိနâိင်ြခင်း ကâန်ïကမ်းရရှိမĂ နည်းသည်   ကâန်ïကမ်း မရိှပါ  မäြဖဆိâပါ   
လøပ်စစ်မးီ ရရှိနâိင်ြခင်း ပâæမန်ှမရပါ            လâæးဝ မရပါ              မäြဖဆâိပါ   

äချးäင ွရရှိနိâင်ြခငး် 
လâိသäလာက်လွယ်ကူစွာäချးäငွမရရှိပါ   äချးäငွမရပါ  
မäြဖဆâိပါ    

အသက်äမွးဝမ်းäကျာငး်နည်းပညာ
ဆâိင်ရာ နငှ့် အäသးစား/အလတ်စား 
စီးပွားäရး ဖæွ ့ðဖိုးတိâးတက်မĂဆâိင်ရာ 
ဝန်äဆာင်မĂ ရရိှြခငး် 

နည်းပညာနှင့် အäသးစား/အလတ်စား စးီပွားäရး ဖæွ ့ðဖိုးတိâး 
တက်မĂဆâိင်ရာ ဝန်äဆာင်မĂများ အလွယ်တကူ မရပါ  
နည်းပညာနှင့် အäသးစား/အလတ်စား စးီပွားäရး ဖæွ ့ðဖိုးတိâးတက် 
မĂဆâိင်ရာ ဝန်äဆာင်မĂများ လâæးဝ မရပါ       မäြဖဆâိပါ     

အလâပ်နှင့် လိâက်äလျာညီäထွ ြဖစ် 
äသာ (သâိမ့ဟâတ်) အသက်äမွး ဝမး် 
äကျာငး်ြပုနိâင်äသာ ပညာတစ်ခâခâကိâ  
တတ်äြမာက်ြခင်း 

ကõမ်းကျင်စွာ တတ်äြမာက်ြခင်း မရိှ        လâæးဝ မတတ်   
မäြဖဆâိပါ    

အလâပ်အကိâင် အခင့်ွအလမ်း 
အလâပ်အကိâင်အခငွ့်အလမ်းနည်း   
အလâပ်အကိâင် အခွင့်အလမး် မရှိ    မäြဖဆိâပါ 

ရင်းြမစ် … ဦးတညအ်âပစ်â äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပ်စâ၊ စိâက်ပျိုးäမးွြမူäရးမဟâတ်äသာ ဝင်äငွရ 
လâပင်နး်များ လâပ်ကâိင်သူ အâပ်စâ၊ လူငယ် အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် စâိက်ပျို းäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ ဝင်äငွရ 

လâပ်ငန်းများ၏ ြပဿနာမှာ အြခားäဒသထွက်ကâန်များမာှလည်း äစျးကွက်မရိှြခငး်၊ 

လøပ်စစ်မီးအäနြဖင့် (၂၄)နာရီမီးမရရှိäသးသည့်အတွက် အချိုအ့ိမ်များမှာဆိâလာမီး၊ ဖäယာင်း 

တâိင်မီးနှင့် äရနæဆီမီးခွက်များကâိ သâæးစွဲäနïကðပီး မီးäဘးအန္တရာယ်အတွက်လည်း 

စိâးရိမ်မĂြဖစ်ရပါသည်။ äကျးရွာတွင်(၂၀%)အတိâးနĂန်းñကီးြမင့်စွာြဖင့် မိသားစâစားဝတ်äနäရးအတွက် 

äချးယူäနရသည့်အတွက် ကာလရှည်äချးäငွများäဆာင်ရွက်äပးရန်လâိအပလ်ျက်ရှိပါသည်။ 

အဆင်äြပသည့် အိမ်äထာင်စâများမ ှ သားသမီးများသာ အသက်äမွးဝမး်äကျာငး်ပညာများ 

သင်ယူနâိင်သည့် အခွင့်အäရးရှိðပီး ဆင်းရဲသည့်မိသားစâများအတွက် အခွင့်အäရး နည်းပါးပါသည်။ 

ထâိä့ïကာင့်äကျးရွာတွင်ရှိäသာ လူငယ်များအတွက် အသက်äမွးဝမ်းäကျာင်းပညာသငတ်န်းများ 

ဖွင့်လှစ်ပâိခ့ျäပးရန် လâိအပ်äနပါသည်။ 
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(ဂ)   äရô ä့ြပာင်းလâပ်သားများ 

(ဂ-၁)  äရô ä့ြပာင်းသွားလာမĂ ြဖစ်äပíလာပâæ၊ ပâæစæနှင့် အချနိက်ာလ 

ဇယား (၂၄) äရô ä့ြပာင်းသွားလာမĂ ြဖစ်äပíလာပâæ၊ ပâæစæနှင့် အချန်ိကာလ 

# ပâæစæ 
အမိä်ထာငစ်â

အäရ 
အတွက် 

ြပညတ်ွငး် ြပညပ် လဦူးäရ 

ကျား မ äပါင်း ကျား မ äပါငး် ကျား မ äပါင်း

၁ 

“äရô ä့ြပာင်းသွားလ
ာ 
äနထâိင်သူ”တစ်ဦး
အနည်းဆâæးရှိäသာ 
အိမ်äထာင်စâနှင့်လူဦ
းäရ 

၁၂ ၆ ၂ ၈ ၄ - ၄ ၁၀ ၂ ၁၂ 

၂ 

äကျးရွာြပင်ပသâိ ့äရô ä့ြပာငး်မĂကာလ ၁ 
၃ လ အထိ - - - - - - - - - 
၆ လ အထိ - - -     - - - - - - 
၁၂ လ အထိ - - - - - - - - - 
၁၂ လ အထက် ၆ ၂ ၈ ၄ - ၄ ၁၀ ၂ ၁၂ 

ရင်းြမစ် …(၁) အိမä်ထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - စိâကပ်ျိုးäမးွြမူäရး 

မဟâတ်äသာ ဝင်äငရွလâပ်ငနး်များ လâပ်ကâိင်သူ အâပ်စâ၊ လူငယ် အâပစ်â။ 

မတ်ှချက။် ။äရô ä့ြပာင်းသွားလာြခငး်၏ တရားဝင်မĂ မဝင်မĂ၊ äရô ä့ြပာငး်သွားလာသ၏ူ သäဘာဆန္ဒ ပါမĂ 

မပါမĂ စသည်ြဖင့် မခွဲြခားဘဲ၊ ïကာြမင့်ချနိ် အနညး်အများ မကန ့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် အäïကာင်းအရင်းäïကာင့် 

äရô ä့ြပာင်းသွားလာရသည် ြဖစ်äစကာမ ူ မူလဌာäနäဒသတစ်ခâမ ှ နိâင်ငæြခားသိâြ့ဖစä်စ၊ ြပည်တငွး် 

တစ်နယ်တစä်ïကးသိâြ့ဖစ်äစ äရô ä့ြပာငး်သွားလာäနထိâင်သတူâိင်းကိâ “äရô ä့ြပာငး်သွားလာäနထâိင်သ”ူ ဟâ 

သတ်မှတ်သည်။ ယခင်က äရô ä့ြပာင်းသွားလာäနထâိင်ခဲ့äစကာမူ ယခâလက်ရှိကာလတွင ် မူလဌာäနတွင် 

ြပန်လည်အäြခချäနထိâင်လøက်ရှိသူများသည ် ဤဇယားတွင် အကျæု းမဝင်ပါ။ ယခâလတ်တäလာတွင် 

ခရီးယာယီသွားäနသူများသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျæု းမဝင်ပါ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် ြပည်တွင်းြပည်ပäရô ä့ြပာင်း သွားလာသည့် 

အိမ်äထာင်စâ(၁၂)စâရှိပါသည်။ äရô ä့ြပာင်းသွားလာသည့်အိမ်äထာင်စâများမှာ äကျးရွာတွင် အလâပ် 

အကâိင်အခွင့်အလမ်းနည်းပါးသည့်အတွက် ြပည်ပ(ထိâင်း၊ မäလးရှား)နâိင်ငæများသိâသ့ွားäရာက်၍ 

မိသားစâစားဝတ်äနäရးအတွက်သွားäရာက်အလâပ်လâပ်ကâိင်ïကပါသည်။ 

(ဂ-၂)äရô ä့ြပာင်းသွားလာရြခင်း၏ အဓိက အäïကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) äရô ä့ြပာငး်သွားလာရြခငး်၏ အဓိက အäïကာင်းရင်း 

စဉ် အäïကာင်းရင်း လဦူးäရ 
၁ ပâိမâိäကာင်းမွန်äသာ အလâပ်အကိâင်နှင့် ဝင်äင ွအခွင့်အလမ်းများ ရှာäဖွရန် ၁၂ 
၂ နိâငင်æäရးနှင့်ဆိâငä်သာ အäïကာင်းရင်း - 
၃ äဒသတွင်း ပဋိပက္ခြဖစ်ပွားမĂäïကာင့် လâæြခæု မĂ မရှိသည့် အäïကာင်းရင်း - 
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စဉ် အäïကာင်းရင်း လဦူးäရ 
၄ လူမĂäရး၊ ကျန်းမာäရး ကိစ္စများäïကာင့် (social protection, health) - 

၅ 
အမျိုးအမည် ခွဲြခားမäဖာ်ြပနâိင် (သâိမ့ဟâတ်) အäïကာင်းအရင်းကိâ 
äြဖဆâိထားြခင်း/äြဖဆâိလâိြခင်းမရိှ 

- 

ရင်းြမစ် … အိမ်äထာင်စâစာရငး် äကာက်ယူမĂ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် äရô ä့ြပာင်းသွားလာသည့် သူများသည် 

ပâိမâိäကာင်းမွန်äသာ အလâပ်အကâိင်အခွင့်အလမ်းနှင့် ဝင်äငွအခွင့်အလမ်းများရှာäဖွရန်အတွက် 

သွားäရာက် အလâပ်လâပ်ကိâင်ïကပါသည်။ 

(ဂ- ၃)    äရô ä့ြပာင်းလâပ်ကိâင်သူများမှ ြပနပ်âိä့ငွ 

ဇယား (၂၆)  äရô ä့ြပာင်းလâပ်ကâိင်သူများမှြပန်ပâိä့ငွ 

စဉ် အäïကာင်းအရာ 
အိမ်äထာင်စâ အäရအတွက ်

စâစâäပါငး် ြမင့် လတ် နမိ့် 
၁ ြပန်ပâိä့ငွကâိ မှီခိâäနရäသာ အိမä်ထာင်စâ အäရအတွက် ၁၂ ၁၂ - - 

၂ 

ြပန်ပâိä့ငွ လမ်းäïကာငး်များ  
- က။ äငွလôဲလâပ်ငန်း (ဟွန်ဒီ) - 

 

- ခ။ ဘဏ ် ၁၂ 
- ဂ။ လူïကæု ြဖင့်လôဲပâိြ့ခင်း - 
- ဃ။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) 
အနက်မနှညး်လမး်နစ်ှမျိုးကိâ အသâæးြပု၍ 

- 

- င။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မှ 
နည်းလမ်းသâæးမျိုးလâæးကိâ အသâæးြပု၍ 

- 

ရင်းြမစ် … (၁) အိမä်ထာင်စâစာရငး် äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် äရô ä့ြပာင်းလâပ်ကိâင်သည့် အိမ်äထာင်စâများ 

သည ် မိသားစâစားဝတ်äနäရးအတွက် ြပညတွ်င်း/ပသိâသွ့ားäရာက်လâပ်ကိâင်äနသည့် မိသားစâ 

ဝင်များထæမှရရှိသည့် ဝငä်ငကိွâ အြပည့်အဝမှီခâိäနရသည့် အိမ်äထာင်စâများြဖစ်ပါသည်။ 

(ဃ)   ကâန်စည်နှင့်ဝန်äဆာင်မĂäစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကâန်စည်နှင့် ဝန်äဆာင်မĂ၊ äစျးကွက်လက်လှမ်းမီမĂ အäြခအäန 

äစျးကကွလ်က်လှမ်းမမီĂ 
အနီးဆâæးäစျး 

(အနးီဆâæး တစ်ခâကိâသာäဖာ်ြပပါရန်) 
အñကီးစားäစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခâကိâသာäဖာ်ြပပါရန)် 
äစျးအမည် (ðမို /့ ရွာ) ကõဲကူးäစျး ðမိတ်ðမို -့ဆိပ်ငယ်äစျး 
ရွာမှအကွာအäဝး (မâိင်) 
(အနီးစပ်ဆâæး တစ်ခâကိâ 
ခန ့မ်ှန်းðပီး äရးွချယ်ရန)် 

၀ မ ှ၁ မâိင်   ၁ မ ှ၅ မâိင်    
၅ မ ှ၁၀ မâိင်  ၁၀မှ ၁၅မâိင်  
၁၅ မâိင် အထက်   

၀ မ ှ၁၀ မâိင်၁၁ မ ှ၂၀ မâိင်  
၂၁ မ ှ၃၀ မâိင် ၃၀မ ှ၅၀ မâိင်  
၅၁ မ ှ၁၀၀ ၁၀၀ မိâင် အထက် 
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äစျးကကွလ်က်လှမ်းမမီĂ 
အနီးဆâæးäစျး 

(အနးီဆâæး တစ်ခâကိâသာäဖာ်ြပပါရန်) 
အñကီးစားäစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခâကိâသာäဖာ်ြပပါရန)် 

သယ်ယူပိâä့ဆာင်äရးနည်း
လမ်း 

äြခလျင် စက်ဘီး ဆိâင်ကယ်  
ကား/äထာ်လာဂျီ     ရထား     
သâæးဘီးဆိâင်ကယ်        äလှ     
စက်äလှ  

äြခလျင် စက်ဘီးဆိâင်ကယ်  
 ကား/äထာ်လာဂျီ  ရထား     
သâæးဘီးဆိâင်ကယ်        äလှ 
စက်äလှ  

ကâန်စည်နှင့်ဝန်äဆာင်မĂ 
ရရှနိိâင်မĂ 
(အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့်အထ
က်äရွးနိâင်သည်။) 

စားäသာက်ကâန် (ကâန်စမ်ိး၊ 
ကâနä်ြခာက်)   မးီဖိâäချာင်သâæးနှင့် 
အိမသ်âæးပစ္စည်း အဝတ်အထည် 
äဆာက်လâပ်äရးပစ္စည်းများ၊ 
ပရိäဘာဂများ 
ပစ္စည်းစâæ ဝန်äဆာင်မĂစâæ ရနိâင် 

စားäသာက်ကâန ်(ကâနစ်မ်ိး၊ ကâန် 
äြခာက်)        မီးဖိâäချာင်သâæးနှင့် 
အိမ်သâæးပစ္စည်းအဝတ်အထည် 
äဆာက်လâပ်äရးပစ္စည်းများ၊ 
ပရိäဘာဂများ 
ပစ္စည်းစâæ ဝန်äဆာင်မĂစâæ ရနိâင် 

äစျးအäြခခæအäဆာက်အဦ äကာင်း      သင့်ညæ့ äကာင်း      သင့်ညæ့ 
ဝန်äဆာင်မĂ äကာင်း      သင့်ညæ့ äကာင်း      သင့်ညæ့ 

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ၊ လယ်သမား အâပ်စâ၊ အမျိုးသမးီ အâပ်စâ၊ 
စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ ဝင်äငွရလâပ်ငန်းများ လâပ်ကâိင်သူ အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင ်äစျးမရှိပါ။ အနီးဆâæးäစျးြဖစ်သည့် ကõဲကူး 

äကျးရွာရှ ိ äစျးတွင်ဝယ်ယူðပီး အñကီးစားäစျးြဖစ်သည့်ðမိတ်ðမို ရိှ့ဆိပ်ငယ်äစျးသâိ ့ ဆâိင်ကယ်၊ 

ကားနှင့်လâိင်းကားတâိြ့ဖင့် သွားäရာက်၍ လâိအပ်သည့်ကâန်ပစ္စည်းများကâိ ဝယ်ယူရပါသည။်  

äကျးရွာတွင်ရိှäသာဆိâင်များမှာ ထိâäစျးမှဝယ်၍ äရာင်းချïကပါသည်။ 

(င)    äငွäïကးလကလ်ှမ်းမီမĂနှင့် ဘဏ်လâပ်ငနး် 

ဇယား (၂၈) äငäွïကးလက်လှမ်းမီမĂနှင့် ဘဏ်လâပ်ငန်း 

äချးäငွ ရရိှနâိင်သည့်  
äနရာ 

äငွäïကး 
ဝန်äဆာင်မĂ 
အမျို းအစား 

ြပန်လည ်
äပးဆပ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိâးနĂန်း 
(လ) 

အäပါင်ခæ 
ပစ္စည်း 
လâိအပ်မĂ 

äချးäငွရရန ်
အခကအ်ခဲ

များ 

အစâိးရဘဏ(်ြမန်မာ့ 
လယ်ယာဖွæ ့ðဖိ းုäရးဘဏ်/ 
ြမန်မာ့စီးပွားäရးဘဏ)် 

ကာလတိâäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမ ှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိâအပသ်ည်  
မလိâအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ရှိသည်       
မရှပိါ         

သမဝါယမäချးäငွ 
ကာလတိâäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမ ှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိâအပသ်ည်  
မလိâအပ်ပါ 

နည်းသည်  
ရှိသည်       
မရှပိါ         

ပâဂ္ဂလိကဘဏ ်
ကာလတိâäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမ ှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိâအပသ်ည်  
မလိâအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ရှိသည်       
မရှပိါ         

ပâဂ္ဂလိက အäသးစား ကာလတိâäချးäငွ ၃−၆ လအတင်ွး အတâိးမဲ့       လိâအပသ်ည်  နည်းသည်  
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äချးäငွ ရရိှနâိင်သည့်  
äနရာ 

äငွäïကး 
ဝန်äဆာင်မĂ 
အမျို းအစား 

ြပန်လည ်
äပးဆပ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိâးနĂန်း 
(လ) 

အäပါင်ခæ 
ပစ္စည်း 
လâိအပ်မĂ 

äချးäငွရရန ်
အခကအ်ခဲ

များ 
äချးäငဝွန်äဆာင်မĂက
Č 

ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

၆လမ ှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

မလိâအပ်ပါ    ရှိသည်       
မရှပိါ         

အဖွဲအ့လâိက်äငွစâ/ 
äငွäချး အစအီစဉ် 

ကာလတိâäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမ ှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိâအပသ်ည်  
မလိâအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ရှိသည်       
မရှပိါ        

äငွäချးäပးသူ 
ကာလတိâäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

äနစ့ဉ် 
လစဉ် 
၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမ ှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိâအပသ်ည်  
မလိâအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ရှိသည်       
မရှပိါ         

အäပါင်ဆâိင် 
ကာလတိâäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

äနစ့ဉ် 
လစဉ် 
၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိâအပသ်ည်  
မလိâအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ရှိသည်       
မရှပိါ         

မိတ်äဆွနှင့်äဆွမျို းများ 
ကာလတိâäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

äနစ့ဉ် 
လစဉ် 
၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမ ှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိâအပသ်ည်  
မလိâအပ်ပါ   

နည်းသည်  
ရှိသည်       
မရှပိါ         

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတညအ်âပစ်â äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပ်စâ၊ လယ်သမား အâပ်စâ၊ အမျိုးသမီး အâပ်စâ၊ 
စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ ဝင်äငွရလâပ်ငန်းများ လâပ်ကိâငသူ် အâပ်စâ၊ (၂) သက်ဆâိင်ရာ äငäွïကး 
ဝန်äဆာငမ်Ăäပးäသာအဖွဲ မ့ျား။ 

မတ်ှချက်။   ။ြမန်မာ့စီးပွားäရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချက်အရ ကာလတâိäချးäင ွ ဆâိသည်မှာ အနည်းဆâæး 
တစ်ရက်မှ အများဆâæး တစ်နစ်ှအထိ၊ ကာလလတ်äချးäင ွ ဆိâသညမ်ာှ ၃ နှစ်မှ ၅ 
နစ်ှအထိ၊ကာလရှည်äချးäငဆွâိသည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ ်အထိဟâ သတ်မတ်ှထားပါသည။် အကယ်၍ ၁၀ နစှ် 
ကာလအထက် ရှည်ïကာစွာäချးäပးäသာ äချးäငွများရှိခဲ့äသာ ကာလရှညä်ချးäငွတွင်သာ ထည့်သွင်းäပးရန် 
ြဖစ်ပါသည်။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။ ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် လယ်ယာစâိက်ပျိုးäရးလâပ်ကိâင်သနူည်းပါးသည့် 

အတွက်ြမန်မာ့လယ်ယာဖွæ ့ðဖိုးäရးဘဏ်မ ှ äချးäငမွရိှပါ။ သမဝါယမäချးäငွသည်လည်း အသင်းဝင် 

ထားသည့်သူများသာäချးသည့်အတွက် အသင်းဝင်ထားြခင်းမရိှသူများ äချး၍မရသည်များ 

ရှိပါသည်။ ြမစိမ်းäရာင်äကျးရွာစီမæကိန်း ရှိသည့်အတွက် အတိâးနĂန်းသက်သာစွာြဖင့် äချးäငွများ 

ရရိှပါသည်။အäရးäပíကိစ္စများနှင့်ïကုæ သည့်အချန်ိတွင် äကျးရွာတွင် äငွäချးသူများနှင့် မိတ်äဆွ၊ 

äဆွမျိုးများမှာလည်း အတâိးနĂန်းñကီးစွာြဖင့် äချးယူäနရသည့်အတွက် ကာလရှည်äချးäငွများ 

ထâတ်äချးäပးရန် လâိအပ်äနပါသည်။  
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(စ)  ပတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရငး်ြမစမ်ျား စီမæခန်ခ့ွဲမĂ 

(စ-၁) ပတ်ဝနး်ကျင်နှင့်သဘာဝရင်းြမစ်များ စမီæခန်ခ့ွဲမĂအတကွ ် လက်ရှိအäလအ့ကျင့်နှင့် 

အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းြမစ ်စီမæခန်ခ့ွဲမĂအတွက် လက်ရှအိäလ့အကျင့်နှင့် 

အခက်အခဲများ 

အခက်အခဲ အန္တရာယ်ရှိမĂ 

äြမဆီïသဇာ အäြခအäန ြမင့်လတ်                နမိ့် 
အပငမ်ျိုးစိတ်များ ြမင့်             လတ်                နိမ့် 
ဖျက်ပိâးနှင့်äရာဂါကာကွယ် ထိန်းချုပ်မĂ ြမင့်             လတ်                နိမ့် 
äရအရင်းအြမစ် ြမင့်လတ်နိမ့် 
ငါးမျို းကဲွများ ြမင့်လတ်                နိမ့် 
အြခားတိရ စ္ဆာန်မျိုးကွဲများ ြမင့်             လတ်                နိမ့် 
စွန်ပ့စ်ပစ္စည်း စီမæခန ့ခ်ွဲမĂ ြမင့်လတ်                နိမ့် 

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပ်စâ၊ လယ်သမား အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းြမစ် 

စီမæခန်ခ့ွဲမĂအတွက် အäလ့အကျင့်များမရှိသည့်အတွက် äြမဆလီôာပျက်စီးမĂ၊ ဖျက်ပိâးနှင့် äရာဂါ 

ကာကွယ်ထိန်းချုပ်မĂ၊ ငါးမျိုးကွဲများ၊ အြခားတိရ စ္ဆန်မျို းကဲွများနှင့် စွန်ပ့စ်ပစ္စညး်စီမæခန်ခွ့ဲမĂအတွက် 

အန္တရာယ် အြမင့်ဆâæးရိှသည့်အတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းြမစ် စီမæခန်ခဲွ့မĂအတွက် 

စာäပäဟာäြပာပဲွများ ြပုလâပ်ရနနှ်င့် သက်ဆိâင်သည့်သငတ်န်းများြပုလâပ်ရန် လိâအပ်äနပါသည်။  

(ဆ)   ပညာäရး 

(ဆ-၁) ပညာäရးနငှ့် စာတတ်äြမာက်မĂ 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းနှင့် တက္က သိâလ်အဆင့် စာတတ်äြမာက်မĂနĂန်း 

အတနး်ပညာðပးီäြမာက်မĂ ကျား မ äပါင်း 

စာမတတ်သူဦးäရ - -  
မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးäရ ၉၅ ၁၀၈ ၂၀၃ 
အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူ ဦးäရ ၈၃ ၇၀ ၁၅၃ 
အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူ ဦးäရ ၃၆ ၃၉ ၇၅ 
တက္ကသâိလ်/äကာလိပ်အဆင့်ရှိသူ ဦးäရ ၅ ၇ ၁၂ 

ရင်းြမစ် …အိမ်äထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ။ 

မတ်ှချက။်    ။ဤဇယားကâိ ြဖည့်သွင်းရာတွင် ြပည်äထာင်စâသမ္မတ ြမနမ်ာနâိင်ငæäတာ်အစိâးရ၊ ပညာäရး 
ဝနñ်ကးီဌာနမ ှ အသအိမတ်ှြပုထားäသာအတန်းပညာတက်äရာကð်ပီး/တက်äရာက်ဆဲသူများကိâသာ ြဖည့် 
သငွး်ရနြ်ဖစ်ပါသည။်  äဖာ်ြပပါအချက်နှင့် ကိâက်ညခီျငး်မရိှခဲ့äသာ် ဇယားတွင် ြဖည့်သွင်းြခငး်မရှိဘဲ äလ့လာ 
äတွရ့ှိချက်တွင်သာ မှတ်ချက်အäနြဖင့် äဖာ်ြပရန ် ြဖစ်ပါသည်။ အတန်းပညာðပီးäြမာက်မĂဆâိသည်မှာ တစဦ်း 
တစ်äယာက်၏ ဘဝတွင ်သင်ယူäလ့လာခဲ့äသာ äနာက် ဆâæးပညာäရးအဆင့်/ အäြခအäနကိâ ဆâိလိâပါသည်။  
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 ဥပမာ - ယခâ စာရင်းäကာက်ယူချိနတ်ွင် äကျာင်းသူတစ်äယာက်သည ်အċမတနး် (Grade 8) တွင် 
ပညာသင်ïကားäနသည်ဆâိäသာ် ထိâäကျာငး်သူကိâ “အလယတ်န်းအဆင့်ရှိသူဦးäရ” တွင် ထည့်သွင်းရပါ 
မည။် ယခâ စာရင်းäကာက်ယူချနိ်တငွ် äကျာင်းသားတစ်äယာက်သည ်တတိယတနး် (Grade 3) တွင် ပညာ 
သင်ïကားäနသည် ဆâိäသာ်၊ သâိမ့ဟâတ် äရးတတ်ဖတတ်တ်အဆင့်သာ (ဥပမာ - ဘâနး်ñကီးäကျာင်းထကွ်) 
ရှိသည်ဆâိäသာ် အဆâိပါäကျာင်းသား/ အဆâိပါပâဂ္ဂုလ်ကိâ “မူလတနး်အဆင့်ရှိသူဦးäရ” တွင်သာ ထည့်သွင်း 
ရပါမည်။ “ဘâန်းñကီးäကျာင်းသင်ပညာäရး (ဘက-äကျာင်း)”ကိâ ဆည်းပးူခဲ့၊ ဆည်းပူးဆဲäသာ äကျာငး် 
သူ/သားများကိâ သက်ဆိâင်ရာအတန်းပညာအဆင့်အလâိက် ထည့်သွင်းရပါမည်။ ယခâစာရငး်äကာက်ယူချိန်တွင် 
အäြခခæပညာမူလတန်းပညာကိâ သင်ယူðပီးဆâæးသင့်သည့်အရယွ်ကိâ äကျာ်လွန်ðပီးြဖစ်äသာ်လည်း စာလâæးဝ 
မတတ်ပါက “စာမတတ်သဦူးäရ” တွင်သာ ြဖည့်သွင်းရန ်ြဖစ်ပါသည်။  

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် äကျးရွာလâæးကõတ်စာတတ်äြမာက်ပါသည်။ 

ဘွဲ ရ့သူဦးäရ(၅)ဦးသာရှိပါသည်။ မလူတန်းပညာðပီးäြမာက်မĂမာှ(၂၀၃) ဦး၊ အလယ်တန်းပညာ 

ðပီးäြမာက်မĂမှာ (၁၅၃)ဦးရှိðပီး အထက်တန်းပညာ ðပီးäြမာက်မĂတွင် သိသာစွာ äလျာ့နည်း 

လာပါသည်။ အထက်တန်းပညာðပီးဆâæးäရးသည် ပညာäရးတိâးတကမ်Ăအတွက် အဓိကြဖစ်ðပီး 

မူလတန်းအဆင့်နှင့် အလယ်တန်းအဆင့်သာ အတန်းပညာðပီးäြမာက်မĂ များြပားäနပါသည်။ 

(ဆ-၂) äကျာင်းတက်နĂန်း 

ဇယား (၃၁) äကျာင်းတက်နĂန်း 

ပညာäရးအဆင့်အတန်း ကျား မ äပါငး် 
မူလတန်း ၅၈ ၆၉ ၁၂၇ 
အလယ်တန်း  ၃၀ ၂၂ ၅၂ 
အထက်တန်း  ၁၁ ၇ ၁၈ 
တက္ကသâိလ်/äကာလိပ် ၃ ၅ ၈ 

ရင်းြမစ် … (၁) äကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးများ။ 

မတ်ှချက။်    ။ဤဇယားကိâ ြဖည့်သင်ွးရာတွင ် ြပည်äထာင်စâသမ္မတ ြမန်မာနâိင်ငæäတာ်အစâိးရ၊ 

ပညာäရးဝန်ñကီးဌာနမ ှ အသိအမှတ်ြပုထားäသာ စာသင်äကျာင်းများ၊ တက္ကသâိလ်äကာလိပမ်ျားတွင် 

ပညာတက်äရာက်äန သူများကâိသာ ြဖည့်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည။် ၄ငး်အြပင် “ဘâနး်ñကီးäကျာင်းသင်ပညာäရး” 

ကိâ သင်ယူဆည်းပူးäနäသာ äကျာင်းသူ/သားများကâိ အäြခခæပညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မတ်ှထားäသာ 

ပညာäရးစနစ်/အဆင့် သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီ သတ်မှတ်ြဖည့်သွင်းရန် ြဖစ်ပါသည်။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။        ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာအတွင်းရိှ အ.လ.က äကျာင်းတွင် စာသင်ïကား 

äနäသာ äကျာင်းသား/သူဦးäရ(၄၀၀)ဦးခန ့်ရိှပါသည်။  

(ဆ-၃) စာသင်äကျာင်းäဆာင်အäြခအäနနှင့် ဝန်äဆာင်မĂများ 

ဇယား (၃၂) စာသင်äကျာင်းäဆာင ်အäြခအäနနှင့် ဝန်äဆာင်မĂများ 

အäïကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃)

က။ äကျာင်းအဆင့် 
မူလတန်း 
မူလွန်အလယတ်န်း(
ခွဲ) အလယ်တနး်

မလူတနး် 
မလွူန်အလယ်တန်း
(ခွဲ) 

မလူတနး် 
မလွူန်အလယ်တန်း
(ခွဲ)  
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အäïကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃)
အထက်တန်း(ခွဲ)
အထက်တန်း 

အလယ်တနး် 
အထက်တန်း(ခွဲ) 
အထက်တနး်

အလယ်တနး် 
အထက်တန်း(ခွဲ) 
အထက်တနး်

ခ။ရွာမှအကွာအäဝး(မâိင်) 

၀ မှ ၁ မâိင် 
၁ မâိင် မ ှ၃ မâိင်  
၁၅ မâိင် မ ှ၂၀ မâိင်  
၂၀ မâိင် အထက်   

၀ မှ ၁ မâိင် 
၁ မâိင် မ ှ၃ မâိင်  
၁၅ မâိင် မ ှ၂၀ မâိင်  
၂၀ မâိင် အထက်  

၀ မ ှ၁ မâိင် 
၁ မâိင် မ ှ၃ မâိင်  
၁၅ မâိင် မ ှ၂၀ မâိင်  
၂၀ မâိင် အထက်   

ဂ။သယ်ယူပâိä့ဆာင်äရးဝနä်
ောင်မĂ  

äြခလျင်                
စက်ဘီး               
ဆိâင်ကယ ်           
ကား                  

äြခလျင်                
စက်ဘးီ               
ဆိâင်ကယ်                
ကား                  

äြခလျင ်               
စက်ဘီး               
ဆိâင်ကယ်                
ကား                  

ဃ။ စာသင်äကျာင်း၏ 
စâစâäပါင်းïကမ်းခင်းဧရိယာ 
(စတâရနး်äပ)* 

၄၃၅၆၀ စ/äပ   

င။အမâိး၊နæရæ၊အခင်း 
အရည်အäသးွ 

äကာင်းသင့်ညæ့ äကာငး်သင့်ညæ့ äကာငး်သင့်ညæ့ 

စ။äကျာင်းသâæးပရိäဘာဂလâæä
ောက်မĂ 

လâæäလာက်မĂရှိသည်
မလâæäလာက်ပါ      

လâæäလာက်မĂရှိသည် 
မလâæäလာက်ပါ      

လâæäလာက်မĂရှိသည်
မလâæäလာက်ပါ      

ဆ။ äကျာငး်အမိသ်ာ 
အäြခအäန 

äကာင်းသင့် ညæ့     
   မရှိ   

äကာငး်သင့်
ညæ့          မရှိ   

äကာငး်  သင့် 
ညæ့            မရိှ   

စျ။äကျာငး်အာဟာရတိâက်
äကõးမĂ  

တâိက်äကõးမĂရှိသည်
တိâက်äကõးမĂ မရှိပါ 

တိâက်äကõးမĂရှိသည် 
တိâက်äကõးမĂ မရိှပါ  

တâိက်äကõးမĂရှိသည်
တိâက်äကõးမĂ မရိှပါ 

ဇ။äကျာင်းဆရာ/မ ဦးäရ ကျား မ äပါငး် ကျား မ äပါင်
း

ကျား မ äပါင်
း

အစâိးရခန် ့ ၂ ၈ ၁၀   
äကျးရာွခန် ့  - -   

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတညအ်âပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပမိ်ရပ်ဖ အâပစ်â၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မတ်ှချက။်      ။äကျးရွာတွင် စာသင်äကျာင်းမရိှပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိâသာ äြဖဆိâရပါမည်။ စာသင်äကျာငး်၏ 

စâစâäပါင်းïကမ်းခင်းဧရိယာ (စတâရနး်äပ = အလျား × အနæ) သည ် စာသင် äကျာငး်တစ်äကျာငး်အတွငး်ရှိ 

äကျာငး်အäဆာက်အဦအားလâæး၏ စâစâäပါင်းဧရိယာကိâ ဆâိလâိသည်။  

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ စာသင်äကျာင်းသည်äကျးရွာနှင့်နီးäသာäïကာင့် äကျာင်းသား/သူများ 

äြခလျင်၊စက်ဘးီတိâြ့ဖင့်  သွားလာïကပါသည။် စာသင်äကျာင်းတွင်းအဝိစိတွင်း(၁)တွင်း ရိှðပီး 

အိမ်သာ(၄)ခန်းတွဲ နှင့ ် စာသင်äဆာင်(၂)äဆာင်ရှပိါသည်။ စာသင်äကျာင်းြခæစည်းရိâးမှာ 

အäရှ မ့ျက်နှာအတွက်သာရှိðပီး ကွန်ကရစ်တိâင်နှင့် သæဇကာ တပဆ်ငထ်ားပါသည။် äဘးပတ်လည ်

တွင် ြခæစည်းရâိးမရှိပါ။ äကျာင်းအားကစားကွင်းနှင့် အားကစားပစ္စည်း များြဖည့်တင်းäပးရန် 

လâိအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

(ဆ-၄) ပညာäရးအခက်အခဲနှင့်ြပဿနာများ 

ဇယား (၃၃) ပညာäရး အခက်အခဲနှင့် ြပဿနာများ 

အခက်အခဲ/ ြပဿနာ ရငှး်လငး်ချက ်
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အခက်အခဲ/ ြပဿနာ ရငှး်လငး်ချက ်
äကျာင်းဆရာ/မ ရရှိနâိင်မĂ လâæäလာက်               မလâæäလာက်          
တပည့် - ဆရာ အချိုး ၄၀: ၁ äအာက်          ၄၀: ၁ အထက်       
မူလတန်းပညာ äကျာင်းထွက်နĂန်း မရိှ  နည်း လတ်     များ    
မသနစွ်မး်သမူျားအတွက် ပညာäရးအထူးအစီအစဉ် ရှ ိ                                   မရိှ               
äကျာငး်သâæးစာအâပ်နငှ့်စာäရးကိရိယာ လâæäလာက်မလâæäလာက် 
ဆင်းရäဲသာမိသားစâများအတွက် 
äကျာငး်စရိတ်မတတ်နâိင်မĂ 

ြမင့်     အသင့်အတင့်         

äကျာငး်အားကစားဆâိင်ရာ ပစ္စည်းများလက်လှမ်းမီမĂ မရိှ                          နည်း                   
မဘိဆရာအသငး်၏အခနး်ကČ äကာင်း    သင့်           ညæ ့        

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတညအ်âပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပမိ်ရပ်ဖ အâပစ်â၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင်အခမဲ ့ပညာäရးစနစ်ကိâ အäကာင်အထည် 

äဖာ်äဆာင်ရွက်äနသည့်အတွက် ဆငး်ရဲäသာမိသားစâများအတကွ်လညး် အခက်အခဲမရှိ 

äကျာင်းတက်ခွင့် ရäနပါသည်။ ကâန်ကျစရိတ် သက်သာäသာ ကäလးအားကစားကွင်း တစ်ခâလည်း 

လိâအပ်äနပါသည်။ äကျာင်းသား၊ äကျာင်းသူများအား စာကျက်ြဖစ်äစရန် တိâကတွ်န်း 

အားäပးရန်နှင့် စာကျက်ဝိâငး်များ ြပုလâပ်äပးရနအ်တွက်  မိဘများမ ှ ဝâိင်းဝန်းäဆာင်ရွက်ရန်မှာ 

အäရးပါလှပါသည်။ 

(ဇ)   ကျန်းမာäရးနငှ့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အြဖစ်များäသာäရာဂါများ 

ဇယား (၃၄) အြဖစ်များäသာ äရာဂါများ 

# äရာဂါ ပျæန့æှမ့Ă/ြဖစပ်ာွးမĂ 
၁ ဝမး်ပျက်ဝမး်äလøာ ြမင့်      နမိ့်     မရှိ 
၂ äသွးလွန်တâပ်äကွး ြမင့် နိမ့် မရှိ 
၃ ငက်ှဖျား ြမင့် နိမ့် မရှိ 
၄ အသက်ရှူလမ်းäïကာင်း ကူးစက်äရာဂါ ြမင့် နိမ့် မရှိ 
၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့် ကူးစက်နိâင်äသာäရာဂါများ ြမင့် နိမ့် မရှိ 
၆ တီဘီ ြမင့် နိမ့် မရှိ 
၇ ဆီးချို ြမင့် နိမ့် မရှိ 
၈ äသွးတâိး ြမင့် နိမ့် မရှိ 
၉ အသည်းäရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) ြမင့်နိမ့်မရှိ 
၁၀  အာဟာရ ချို တဲ့့မĂ ြမင့်နိမ့်မရှိ 
၁၁ အြခား ကူးစက်နâိင်äသာ äရာဂါများ  ြမင့်နိမ့်မရှိ 

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတညအ်âပစ်â äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပ်စâ၊ အမျိုးသမီး အâပ်စâ (၂) äကျးလက်ကျနး်မာ 

äရးဌာန/äကျးလက်ကျနး်မာäရး ဌာနခွဲ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် ဝမ်းပျက်၀မ်းäလøာ၊ äသွးလွန်တâပ်äကွး 

äရာဂါ၊ ငှက်ဖျား၊ äသွးတိâးနင့်ှဆီးချို äရာဂါ  ြဖစ်ပွားမĂများရှိပါသည်။ äကျးရွာတွင်ကျန်းမာäရး 

äကာင်းမွန်သူများြဖစ်ရန်အတွက ် ကျန်းမာäရးနှင့်ပတ်သက်သည် ့ äဟာäြပာပွဲများ ြပုလâပ်äပးရန် 
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လâိအပ်လျက်ရှိပါသည်။  

(ဇ-၂)   လွနခ်ဲ့äသာ (၁၂) လအတွငး် ကာကွယ်äဆးထâိးနæှမĂ 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့äသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်äဆးထိâးနှæမĂ 

စဉ် ကာကွယä်ဆးထâိးြခငး် (ရှိ၊ မရှိ အမှန်ြခစ်ရန)် ရှ ိ မရှိ 
၁ အဆâတ်äရာဂါ √  
၂ ဆâæဆâိ၊့ ïကက်ညāာ၊ äမးခâိင်နှင့် အသည်းäရာင် အသားဝါ √  
၃ ပâိလီယâိäရာဂါ √  
၄ äမးခâိင် (ကိâယ်ဝန်äဆာင် ကာလအတွငး်) √  
၅ ဝက်သက်äရာဂါ √  
၆ အြခား စâäပါင်းကာကွယä်ဆးထိâးနæှမĂ √  
၇ အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမĂ(အရပ်အြမင့်၊ အäလးချိန်၊ လက်äမာင်းပတ်) √  
၈ အာဟာရပညာäပး အစီအစဉ် √  

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပ်စâ၊ အမျိုးသမီး အâပ်စâ၊ (၂) äကျးလက်ကျနး်မာ 

äရးဌာန/äကျးလက်ကျန်းမာäရးဌာနခွဲ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် ကာကွယ်äဆးထိâးနှæမĂများ လစဉ်ထိâးနှæလျက် 

ရှိပါသည်။  

(ဇ-၃)  ကျနး်မာäရးအäထာက်အပæ့များ(äဆးရâæ/äဆးäပးခန်းများ) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းမာäရး အäထာက်အပæ့နှင့် ဝန်äဆာင်မĂများ 

ကျနး်မာäရး ဝန်äဆာင်မĂ ခရီးအကွာအäဝး (မâိင်) အခနး်/ကâတငလ်âæäလာက်မĂ 

äကျးလက်ကျန်းမာäရး  

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ မ ှ၁ မâိင်  
၁ မâိင် မ ှ၃ မâိင်  
၃ မâိင် မ ှ၅ မâိင်  
၅ မâိင် မ ှ၁၀ မိâင ် 
၁၀ မâိင်အထက် 

ရှိ               မရိှ      

တိâက်နယ် äဆးရâæ 

၀ မ ှ၁ မâိင်  
၁ မâိင် မ ှ၃ မâိင်  
၃ မâိင် မ ှ၅ မâိင်  
၅ မâိင် မ ှ၁၀ မိâင ် 
၁၀ မâိင်အထက် 

ရှိ        

မရိှ      

ðမို န့ယ် äဆးရâæ 

၀ မ ှ၁ မâိင်  
၁ မâိင် မ ှ၃ မâိင်  
၃ မâိင် မ ှ၅ မâိင်  
၅ မâိင် မ ှ၁၀ မိâင ် 
၁၀ မâိင်အထက် 

ရှိ        

                 မရှိ      

äဆးဆâိင် 
ရွာတွင် (သâိမ့ဟâတ်) ရွာအနီး 
အနားတွင် äဆးဆâိင် ရှိသည်  
 

äဆးဆâိင်တွင် äဆးဝါးများကိâ 
စနစတ်ကျ သâိäလှာင်ထားသည် 
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ကျနး်မာäရး ဝန်äဆာင်မĂ ခရီးအကွာအäဝး (မâိင်) အခနး်/ကâတငလ်âæäလာက်မĂ 

ရွာတွင် (သâိမ့ဟâတ်) ရွာအနီး 
အနားတွင် äဆးဆâိင် မရှိပါ  

äဆးဆâိင်တွင် äဆးဝါးများကိâ 
စနစတ်ကျ သâိäလှာင်ထားြခင်း 
မရိှပါ 

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပ်စâ၊ အမျိုးသမီး အâပ်စâ၊ (၂) äကျးလက်ကျနး်မာ 

äရးဌာန/äကျးလက်ကျနး်မာäရး ဌာနခွဲ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် äကျးလက်ကျန်းမာäရးဌာနခွဲမရှိပါ။ 

ပြပင်äကျးရွာတွင်ရှိသည့် äကျးလက်ကျန်းမာäရးဌာနတွင်သာ သွားäရာက်၍ ြပသïကပါသည်။ 

äကျးရွာတွင် äဆးဆâိင်များလည်းမရှိပါ။  äကျးရွာအတွင်း ရိâးရိâးဖျားနာသူများအတွက ်

အဆင်äြပမĂများရရှိðပးီ äရာဂါြပင်းထန်လာသည့်အခါ ðမို န့ယ်äဆးရâæသိâ ့ သာွးäရာက၍် 

ကâသïကရပါသည်။  

(စျ)    äရနှင် ့ပတ်ဝနး်ကျင ်သန်ရှ့ငး်äရး  

(စျ-၁)  äသာက်သâæးäရရရှိမĂ  

ဇယား (၃၇) äသာက်သâæးäရရရှိနâိင်မĂ 

äရရရှိနိâင်မĂ 

အသâæးြပု
äသာ 

အိမ်äထာင်
စâ 

äသာက်သâæးäရ 
အရညအ်äသးွ စမး် 
သပ် စစ်äဆးထားမĂ 

(စနစ်တကျ 
စမ်းသပ်စစä်ဆးထား
မĂ ရှိပါက “ရှ”ိ၊ 
မရိှပါက “မရှိ” ) 

äရ အရည်အäသွး 
(äသာက်သâæးäရ အရည ်

အäသွး 
စမ်းသပ်စစ်äဆးထားမĂ

တွင ်“ရှိ” ဟâ 
äြဖဆâိထားပါက 

äြဖဆိâရန်။ “မရှိ” ဟâ 
äြဖဆိâထား ပါက 
äြဖရနမ်လâိ)

äသာက်သâæးäရ ရရှ ိ
နâိင်မĂနှင့် လâæäလာက ်
မĂ အäြခအäန 

(ရာသီမäရွး ရပါက 
äနွ၊ မိâးနင့်ှ äဆာင်း 
ရာသီသâæးမျိုးလâæးကိâ 
äရးွäပးပါရန်) 

äရတွငး် ၅၉ ရှိ        မရိှ äကာငး်  သင့်  ညæ့ 
äနွမâိး 
äဆာင်း 

အဝီစိတွင်း/ 
စက်တပ် 

   ရှိမရှိ äကာငး်  သင့်  ညæ့ äနွမâိးäဆာင်း
 

အဝီစိတွင်း/  
တâæကင် 

- ရှိ        မရိှ äကာငး်  သင့်  ညæ့ 
äနွ 
မâိး 
äဆာင်း 

မâိးäရ 
သâိäလာှင်ကန်  

- ရှိ        မရိှ äကာငး်  သင့်  ညæ့ 
äနွ 
မâိး 
äဆာင်း 

ြမစ/်äချာငး်äရ ၁၀၀ ရှိ        မရိှ äကာငး်  သင့်  ညæ့ 
äနွမâိး 
äဆာင်း 

äရကန် - ရှိ        မရိှ äကာငး်  သင့်  ညæ့ 
äနွ 
မâိး 
äဆာင်း 

စိမ့်စမ်းäရ ၁၀၀ ရှိ        မရိှ äကာငး်  သင့်  ညæ့ 
äနွ 
မâိးäဆာငး်
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ရင်းြမစ်… (၁) အိမ်äထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပစ်â äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ် 

အâပ်စâ၊ဦးတည် အâပ်စâ၊ (၃) äကျးရာွသယæဇာတြပäြမပâæ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။  ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင်အိမ်äထာင်စâအများစâသည် äရတွငး်နှင့် 

ြမစ်äချာင်းäရတွင်ရှိသည့်äရကâိ အဓိကထားသâæးစွဲïကပါသည်။ äနွရာသီတွင် äသာက်သâæးäရ 

မလâæäလာက်သည့်အတွက် အဝီတွင်း (တွငး်တမ်ိ) တစ်တွင်း ထပ်မæတူးäဖာ်နâိင်လøင် äကျးရွာ၏ 

äသာက်သâæးäရ အခက်အခဲ äြပလည်လာနိâင်ပါသည်။ äဒါäကျးရွာတွင်ရှိသည့် စိမ့်စမ်းäရ 

အရင်းအြမစ်မှ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ခâ၊ ဘČာäရးနှစ်တွင်ðမိတ်ðမို န့ယ်äကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖို းတâိးတက်äရး 

ဦးစီးဌာနမှ äရပâိက်သွယ်တန်းထားရှိပါသည်။  

 (စျ-၂) သန်ရ့ှင်းäရးအäြခအäန (အမိ်သာအမျို းအစားနှင့် အမိ်äထာင်စâအäရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျို းအစား 

သâæးစွဲနâိင်äသာ အမိသ်ာ အမျိုးအစား သâæးစွဲနâိင်äသာ အမိä်ထာငစ်â 
သန်ရ့ငှး်äသာ ယငလ်âæအမိသ်ာ သâæးစွဲမĂ 
äရဆဲွ အိမ်သာ - 
äရäလာင်း/ယငလ်âæအိမ်သာ  ၅၄ 

မသန်ရ့ငှး်äသာ ယင်လâæအိမ်သာ သâæးစွဲမĂ 
တွင်း/ဇလားအမ်ိသာ ၄၆ 

တွင်းမရှိ အိမ်သာ - 
အိမ်သာမရှိ  

ရင်းြမစ်… (၁) အိမ်äထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပ်စâ၊ 

အမျိုးသမီး အâပ်စâ၊ (၃) äကျးလက်ကျန်းမာäရးဌာန/äကျးလက်ကျန်းမာäရးဌာနခွဲ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် သန်ရှ့င်းäသာယင်လâæအိမ်သာသâæးစဲွမĂမာှ 

(၅၄)အိမ်ရှိပါသည။် မသန်ရှ့င်းäသာအိမ်သာသâæးစွဲမĂများမှာ (၄၆)အိမ်ရှပိါသည။် တွင်း/ ဇလား 

အိမ်သာ၊ သâæးစွဲသည့်သူများရိှသည့်အတွက် äကျးရွာတွင်ကျန်းမာäရးနှင့် ပတ်သက်သည့် 

ြပဿနာများ ြဖစ်äပíနâိင်ပါသည။် ထâိäïကာင့်စာäပäဟာäြပာပွဲနှင့်  ကျန်းမာäရးအသိပညာäပး 

äဟာäြပာပွဲများြပုလâပ်äပးရန် လိâအပ်လျက ်ရိှပါသည်။ 

(ည)   ကျား −  မ äရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျား − မ äရးရာ  

# 
äကျးရာွ၏ လမူĂစးီပာွး ဖæွ ့ðဖို းäစäရးအတွက်

အမျို းသမးီများ၏ စမွ်းäဆာငရ်ည်ြမāင့်သင့်äသာ 
အချက်များ

ဦးတည်အâပစ်âäဆွးäနွးပွဲတွင် တက်äရာက်
သမူျားမ ှမနှသ်ညဟ်â ယဆူäသာ တစခ်âကâိ 

äရးွäပးပါရန် 

၁ 
äကျးရွာ စီမæအâပ်ချုပ်မĂစနစ်တွင် အမျိုးသမးီများ
တက်÷ကစာွ ပါဝင်မĂ/äခါင်းäဆာငမ်Ă

ရှိ မရှိ 

၂ 
äကျးရွာဖæွ ့ðဖို းäရးလâပ်ငန်းများနှင့် အဖွဲ အ့စည်းများ
တွင် အမျိုးသမီးများ တက÷်ကစွာ ပါဝင်äဆာင်ရက်ွမĂ

ရှိ မရှိ 

၃ 
လွန်ခဲ့äသာနှစ်အတွငး် äကျးရွာအတွင်းရှိ
မိန်းကäလးများ/အမျိုးသမီးများအား သæသယြဖစ် 
ဖယ်ွ အïကမ်းဖက်မĂ (သâိ)့ တိâငï်ကားမĂများ

ရှိ မရှိ 
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# 
äကျးရာွ၏ လမူĂစးီပာွး ဖæွ ့ðဖို းäစäရးအတွက်

အမျို းသမးီများ၏ စမွ်းäဆာငရ်ည်ြမāင့်သင့်äသာ 
အချက်များ

ဦးတည်အâပစ်âäဆွးäနွးပွဲတွင် တက်äရာက်
သမူျားမ ှမနှသ်ညဟ်â ယဆူäသာ တစခ်âကâိ 

äရးွäပးပါရန် 

၄ 
အမျိုးသမီးäရးရာ အïကမး်ဖကမ်Ăများအတွက် ဥပäဒ
နငှ့် တရားမøတမĂဆိâင်ရာများအတွက် လူထâ၏ အသိ 
အြမင်ရှိမĂ 

ရှိ မရှိ 

ရင်းြမစ်(၁) အဖွဲအ့စညး်များစာရငး်၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအâပ်စâ၊ အမျိုးသမီးအâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင်အမျိုးသမီးအများစâမှာ äကျးရွာတွင် 

ဖွဲ စ့ည်းသည့် အဖွဲအ့စည်းများတငွလ်ညး်ပူးäပါငး်ပါဝင်လâပä်ဆာင် လျက်ရှိပါသည်။ 

äကျးရွာအတွင်းရှ ိ အမျို းသမီးများအား အïကမ်းဖက်မĂနှင့်ပတ်သက်၍မရိှပါ။ အïကမ်းဖက်မĂများ 

အတွက် ဥပäဒနှင့်တရားမøတမĂဆိâင်ရာများအတွက် လူထâ၏အသိအြမင်ရှိမĂ အားနည်းသြဖင့် 

သက်ဆâိင်သည့်äဟာäြပာပွဲများြပုလâပ်äပးရန် လâိအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

(ဋ)     အäြခခæ အäဆာက်အဦများ အäြခအäန 
(ဋ-၁)  äကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမĂ 
ဇယား (၄၀) äကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမĂအäြခအäန 

လမး် 
အမျိုးအစား 

အမျို း အစား  အရည်အäသွး 
တညä်ဆာက် 
ခဲ့äသာနှစ ်

ရာသီအလိâက် 
သâæးစွဲနâိင်မĂ 

လမး်အရည်ှ 
(မâိင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃ 
၄၅ 

äကာင်း 
သင့် 
ညæ့ 

၆လမ ှ၁နှစ်  
၂နှစ်မ ှ၅နစှ်  
၅နှစ် အထက် 

ပွင့်လင်း ရာသီ 
တစနှ်စ်ပတ်လâæး 

၀−၁ မâိင် 
၁−၅ မâိင် 
၅−၁၀ မâိင် 
၁၀မâိင်အထက်
 

ချဉ်းကပ်လမ်း 
၁၂၃ 
၄၅ 

äကာင်းသင့်
 
ညæ့ 

၆လမ ှ၁နှစ်  
၂နှစ်မ ှ၅နစှ်  
၅နှစ် အထက် 

ပွင့်လင်း 
ရာသီတစ်နစှပ်
တ်လâæး 

၀−၁ မâိင် 
၁−၅ မâိင် 
၅−၁၀ မâိင် 
၁၀မâိင်အထက်
 

ရွာချင်းဆက်
လမ်း 

၁၂၃ 
၄၅ 

äကာင်း 
သင့် 
ညæ့ 

၆လမ ှ၁နှစ်  
၂နှစ်မ ှ၅နစှ်  
၅နှစ် အထက် 

ပွင့်လင်း ရာသီ 
တစနှ်စ်ပတ်လâæး 

၀−၁ မâိင် 
၁−၅ မâိင် 
၅−၁၀ မâိင် 
၁၀မâိင်အထက်
 

ရင်းြမစ်…ဦးတညအ်âပစ်â äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ။ 

မှတ်ချက်။ ။äြမသားလမ်း - ၁၊   äကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊  äကျာက်äချာလမ်း - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄၊ ကတ္တ ရာလမ်း -၅ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် äကျးရွာတွင်းလမ်းသညä်ြမသားလမ်း 

ြဖစ်သည့်အတွက်း သာွးလာရခက်ခြဲခင်း၊ လမ်းပျက်စီးြခင်းများြဖစ်äပíäနပါသည်။ထိâä့ïကာင့် 

äကျးရွာတွင်းလမ်းများအား ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ်သိâ ့အဆင့်ြမāင့်တင်ရန်လâိအပ်äနပါသည်။  

 



51 
 

(ဋ-၂)   äကျးရွာ၏ တæတားတည်ရှိမĂ 

ဇယား (၄၁) äကျးရွာ၏ တæတားတည်ရှိမĂအäြခအäန 
တæတား 

အမျို းအစား 
အရွယအ်စား

(အလျား၊အနæ၊အြမင့်)
အရည်အäသွး 

တညä်ဆာက်
ခဲ့äသာနှစ်

ရာသီအလိâက် သâæးစွဲနâိင်မĂ 

ဆိပ်ခæတæတ
ား 

 äကာငး် 
သင့်      
ညæ့        

၆လမှ ၁နစှ် 
၂နှစ်မ ှ၅နစှ်  
၅နှစ်အထက်

ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစပ်တ်လâæး 

ကွန်ကရစ် 
တæတား 

၂၄’- ၆၀’ 
äကာငး် 
သင့်      
ညæ့        

၆လမှ ၁နစှ် 
၂နှစ်မ ှ၅နစှ်  
၅နှစ်အထက်

ပွင့်လင်း ရာသီ 
တစ်နှစပ်တ်လâæး 

သစ်သား  
တæတား 

 äကာငး် 
သင့်      
ညæ ့        

၆လမှ ၁နစှ် 
၂နှစ်မ ှ၅နစှ်  
၅နှစ် အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစပ်တ်လâæး 

ñကိုးတæတား 
 äကာငး် 

သင့်      
ညæ့        

၆လမှ ၁နစှ် 
၂နှစ်မ ှ၅နစှ်  
၅နှစ်အထက်

ပွင့်လင်း ရာသီ 
တစ်နှစပ်တ်လâæး 

ဝါးတæတား 
 äကာငး် 

သင့်      
ညæ့        

၆လမှ ၁နစှ် 
၂နှစ်မ ှ၅နစှ်  
၅နှစ်အထက်

ပွင့်လင်း ရာသီ 
တစ်နှစပ်တ်လâæး 

äရöပန် 
18’x 2’x3’ 
18’x 2’x3’ 

äကာငး်
သင့်      
ညæ့        

၆လမှ ၁နစှ် 
၂နှစ်မ ှ၅နစှ်  
၅နှစ်အထက်

ပွင့်လင်း ရာသီ 
တစ်နှစပ်တ်လâæး 

äရäကျာ် 
 äကာငး် 

သင့်      
ညæ့        

၆လမှ ၁နစှ် 
၂နှစ်မ ှ၅နစှ်  
၅နှစ်အထက်

ပွင့်လင်း ရာသီ 
တစ်နှစပ်တ်လâæး 

ရင်းြမစ်…ဦးတညအ်âပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် äရöပန(်၂)စင်းရှိပါသည်။ထâိäရöပန်မှာ ယခâ 

လက်ရှိအäြခအäနထိäကာင်းပါသည်။ äကျးရွာချင်းဆက်တæတားမှာ ကွန်ကရစ်တæတားြဖစ်ðပီး 

တæတားအရည်အäသွးမာှäကာင်းပါသည်။ 

(ဋ-၃)  äရäïကာင်းသယ်ယူပိâä့ဆာင်äရး 

ဇယား (၄၂) äရäïကာင်း သယ်ယူပâိä့ဆာင်äရး (အသâæးမြပုပါက အကွာအäဝး (မိâင်) အကွက်äအာက် 

ရိှ အသâæးမြပုပါအကက်ွတွင်  ြခစ်ပါ)။  

သယ်ယူပâိä့ဆာင်äရး အကွာအäဝး  (မâိင်) ယာဉအ်မျို းအစား 
ရာသီအလိâက် 
သâæးစွဲနâိင်မĂ 

ြမစ်äïကာင်း 

၀ မ ှ၁၀ မâိင်       

၁၁ မ ှ၂၀ မâိင်      
၂၁ မ ှ၅၀ မâိင်     
၅၀မâိင် အထက်  
အသâæးမြပုပါ 

၁  ၂      ၃  
ပငွ့်လင်းရာသီ 
တစ်နစ်ှပတ်လâæး 

ပင်လယ်äရäïကာင်း ၀ မ ှ၁၀ မâိင်      ၁၁ မှ ၁        ၂      ၃  ပငွ့်လင်းရာသီ
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သယ်ယူပâိä့ဆာင်äရး အကွာအäဝး  (မâိင်) ယာဉအ်မျို းအစား 
ရာသီအလိâက် 
သâæးစွဲနâိင်မĂ 

၂၀ မâိင်      
၂၁ မ ှ၅၀ မâိင်     
၅၀မâိင် အထက်  
အသâæးမြပုပါ 

တစ်နစ်ှပတ်လâæး 

ရင်းြမစ်…ဦးတညအ်âပစ်â äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ။ 

မတ်ှချက။်၁ – äလှ၊သမ္ဘာန်၊ ၂ - စက်äလှ၊ ၃ - သäဘüာ။   

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် äရäïကာင်းသယ်ယူပိâä့ဆာင်äရးအäနြဖင့် 

စီးပွားြဖစ်လâပ်ကâိင်သည့် တæငါလâပ်ငန်းကိâ လâပ်ကâိင်သည့်အိမ်äထာင်စâများလည်းရှိပါသည်။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပိâä့ဆာငä်ရးယာဉ်များနှင့် ဝန်äဆာငမ်Ăများ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပâိä့ဆာင်äရးယာဉ်များ 

ယာဉအ်မျိုး 
အစား 

äလှ၊ 
သမ္ဘာန ်

စက်
äလှ 

စက် 
ဘီး 

äမာ်äတာ ်
ဆâိင်ကယ် 

သâæးဘီး 
ဆိâငက်ယ် 

äထာ ်
လာဂျီ 

ကား 
ြမငး် 
လညှး် 

နွားလှညး် 

အäရအတွက် ၄ ၂ ၆ ၃၄ ၃ ၂ ၂ - - 

ရင်းြမစ်…အိမ်äထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတငွသ်ယ်ယူပâိä့ဆာငä်ရးအတွက်  ဆâိင်ကယ်နှင့် 

ကားကâိသာ အဓိကထား အများဆâæးအသâæးြပုïကပါသည်။ äရäïကာင်းသယ်ယူ ပိâä့ဆာင်äရးကိâ 

အသâæးြပုသူနည်းðပီး äလှ၊ စက်äလှတâိြ့ဖင့် တæငါလâပ်ငနး်များကိâလâပ်ကိâင်ïကပါသည်။ 

ဇယား (၄၄) လøပ်စစ်မီးရရိှမĂ အäြခအäန 

ရင်းြမစ် အိမ်äထာင်စâ ြပုြပင်ထိန်းသမိ်းäရးစနစ် အခက်အခဲ 
မဟာဓာတ်အားလâိင်း - äကာင်း  သင့်  ညæ ့မäြဖဆâိ ရှ ိ     မရိှ 
ဆိâလာစနစ ်  ၉၇ äကာင်း  သင့်  ညæ ့  မäြဖဆိâ ရှ ိ     မရိှ 
အäသးစားäရအားလøပစ်စ် - äကာငး်  သင့်  ညæ ့  မäြဖဆâိ ရှ ိ     မရိှ 
ဒီဇယ်သâæးအင်ဂျင် ၉ äကာင်း  သင့်  ညæ ့  မäြဖဆိâ ရှ ိ     မရိှ 
äလစွမ်းအင် - äကာငး်  သင့်  ညæ ့  မäြဖဆâိ ရှ ိ     မရိှ 
ဇီဝäလာင်စာ - äကာငး်  သင့်  ညæ ့  မäြဖဆâိ ရှ ိ     မရိှ 
အမျိုးအမည်ခဲွြခား 
äဖာ်ြပြခင်းမြပနိုâင်äသာ 
လøပ်စစ်ဓာတ်အားäပးစနစ် 

၁၄ 
äကာင်း  သင့်  ညæ ့   

မäြဖဆâိ 
ရှ ိ       မရှိ 

လøပ်စစ်မးီ အသâæးမြပုနိâငä်သာ   

ရင်းြမစ်… (၁) အိမä်ထာင်စâစာရငး် äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် မဟာဓာတ်အားလâိင်းသâæးစွဲမĂမရှိပါ။ 

äကျးရွာတွင် ဒီဇယ်အင်ဂျင်ြဖင် ့ မီးäပးäဝထားမĂလည်းမရှိပါ။ဒီဇယ်အင်ဂျင်မီးအသâæးြပုသည့် 

အိမ်äထာငစ်âများမှာလည်း မိမိတစ်အိမ်သâæးအတွက်သာ အသâæးြပုïကပါသည်၊။ အချိုအ့ိမ်äထာင်စâ 

များမှာ ဆိâလာ၊ ဖäယာင်းတâိင်နှင့် äရနæဆီမီးခွက်များကိâ သâæးစွဲလျက်ရှပိါသည်။ äကျးရွာတွင် 
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မဟာဓာတ်အားလâိင်းရရှိမည်ဆâိပါက äကျးရွာအတွက်လမူĂäရးကိစ္စအဝဝအတွက် အäထာက်အကူ 

ြဖစ်လာပါမည်။  

(ဍ)  ဆက်သွယ်äရးနငှ့်သတင်းအချက်အလက်ဆိâင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်äရးနင့်ှ သတငး်အချက်အလက်နညး်ပညာ အäြခအäန 

စဉ ် ဖâနး် äရဒီယâိ တဗီွီ ðဂို လတ်âစäလာင်း 
အäရအတွက် ၁၁၅ ၆ ၁၀ ၉ 

ရင်းြမစ်…အိမ်äထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင်ဖâန်းသâæးစွဲသူများရိှäသာလ်ညး် လူñကီးများ 

သည်ဖâန်းကâိ စနစ်တကျ သâæးစွဲတတြ်ခင်းမရိှပါ။ äကျးရွာတွင် (၂၄)နာရီ မီးလင်းမĂ မရရိှသည့်အတကွ် 

အချန်ိနင့်ှတäြပးညီ အားသွင်းြခင်းမြပုလâပ်နâိင်ြခင်း၊ သတင်းအချက်အလက်များ အချိန်မ ီ

မသိရှနိâိင်ြခင်းများရိှပါသည်။ထâိäïကာင့် äကျးရွာတွင ် ဖâန်းလâိင်းနှင့် အင်တာနက်လâိင်းများ 

äကာင်းရန်အတွက် äဆာင်ရွက်äပးရန်လိâအပ်äနပါ သည်။ 

(ဎ)ယဉ်äကျးမĂနှင့်လူငယ်ဖæွ ့ðဖို းäရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်äကျးမĂနှင့် လူငယ်ဖွæ ့ðဖိုးäရး အäြခအäန 

 ယဉ်äကျးမĂနှင့်လူငယဖ်æွðဖို းäရးဆâိင်ရာများ ဝနä်ဆာငမ်Ă 

လူငယ်များ အနားယူ အပန်းäြဖရန် 
äနရာများäပျာ်ပွဲရôင်ပွဲများရှိြခင်း 

ရှ ိ        မရိှမäြဖဆâိပါ 

လူမĂäရးလâပ်ငနး်များတွင် ပါဝင်မĂ äကာင်းသင့်ညæ့မäြဖဆိâပါ 
ဘာသာäရးလâပ်ငနး်များတွင် ပါဝငမ်Ă äကာင်းသင့်ညæ့မäြဖဆိâပါ 
အားကစားနှင့်ကာယäလ့ကျင့်ခန်းများြပုလâပ်ရန်äနရာ နှင့် 
အäထာက်အကူြပုပစ္စည်းများ ရှိြခင်း 

äကာင်းသင့်ညæ့    မäြဖဆâိပါ 

ဖွæ ့ðဖိုးäရးလâပင်န်းများတွင် ပါဝငမ်Ă äကာင်းသင့်ညæ့မäြဖဆိâပါ 
ရâိးရာဓäလ့ထâæးစæများနှင့်ယဉ်äကျးမĂအäမွအနှစ်များထိန်းသိ
မ်းäစာင့်äရှာက်ြခင်းတွငပ်ါဝင်မĂ 

မရှိ                နည်း                များ 

စိတ်ဝင်စားရာများကâိမိမိကိâယ်တâိင်äလလ့ာသင်ယူနâိင်မည့်ä
ေရာများ၊လူငယ်ရိပ်သာများ၊စာïကည့်တိâက်များစသည်တိâ ့
တွင်ဝင်äရာက်äလ့လာသင်ယူနိâင်ြခင်း 

ရှ ိ                        မရှိ    

ရင်းြမစ်…ဦးတညအ်âပစ်â äဆွးäနွးြခငး် - လူငယ် အâပစ်â။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် လူငယ်များအပန်းäြဖအနားယူရန် 

äနရာများမရိှပါ။ äပျာ်ပွဲရôင်ပွဲများကâိရာသီအလâိက်ြပုလâပ်äလ့ရှိပါသည်။ လူမĂäရးလâပ်ငန်းများ၊ 

ဘာသာäရးလâပ်ငန်းများ၊ ဖွæ ့ðဖိုးäရးလâပ်ငန်းများတွင် လူငယ်များပါဝင်လâပä်ဆာငမ်Ă အားနည်းäန 

ပါသည်။ ယဉ်äကျးမĂအäမွအနှစ်နှင် ့ ရိâးရာဓäလ့ထâæးတမ်းများကိâ ထိန်းသိမ်းäစာင့်äရှာက်ြခင်းနှင့် 

ပတ်သက်၍ äကျးရွာတွင ် မရှိသည့်အတွက် အစီအစဉ်များြပုလâပ်နိâင်ရန်နည်းလမ်းနှင့် ပညာäပး 

äဟာäြပာပွဲများ ြပုလâပ်äပးရန်လâိအပ်လျက်ရှိပါသည်။ äကျးရွာသူ/သားများသည ် ဖæွ ့ðဖို းäရး 

လâပ်ငန်းများတွင်ပူးäပါင်းပါဝင်မĂမရှိပါ။ မိမိနှင့်မသက်ဆိâင်သလိâäနထိâင်ြပုမĂïကပါသည်။  ထိâä့ïကာင့် 
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äကျးရွာသူ/သားများအား အသိပညာနှင့်ပတ်သက်သည့ ် အြမင်ဖွင့်äဟာäြပာပဲွများြပုလâပ် äပးရန် 

လâိအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

 (ဏ)  äကျးရွာတညð်ငိမ်äရးနှင့် äဘးကင်းလâæြခုæ äရး အäြခအäန 

(ဏ-၁) လâæြခုæ äရးဆâိင်ရာ ဝန်äဆာင်မĂများအား လက်လှမ်းမမီĂ 

ဇယား (၄၇) äဘးကင်းလâæြခုæ äရး၊ ဝန်äဆာင်မĂ အäထာက်အကမူျားအား လက်လှမ်းမီမĂ 

ဝန်äဆာင်မĂများ ရှင်းလင်းချက ်
တယ်လီဖâန်းလâိင်း၊တယလ်ီဖâန်းတာဝါတâိင်များ၊äïကးနန်းလâိင်း၊အင်
တာနက်လိâင်း၊ရâပ်ြမင်သæïကားလိâင်း၊äရဒီယâိလâိင်းစäသာဆက်သွယ်ä
ေးနငှ့်သတင်းအချက်အလက်ြဖန ့ä်ဝြခငး်ဆâိင်ရာအäထာက်အကူြပု
အäဆာက်အဦများရှိြခင်း 

ရှ ိ  မရှိ  မäြဖဆâိပါ    

အာမခæလâပင်န်းများ၏ဝန်äဆာင်မĂများကâိရရှိနâိင်ြခင်း ရှ ိ  မရှိ  မäြဖဆâိပါ  
လူထâအäြခြပုသဘာဝäဘးအန္တရာယ်äလøာခ့ျäရးအစအီစဉ် ရှ ိ  မရှိ  မäြဖဆâိပါ    
မĂခင်းများကာကွယတ်ားဆီးäလျာ့ချäရးအတွက်ရဲဘက်ဆâိင်ရာများ
မှဝန်äဆာငမ်Ăäပးြခင်း 

ရှ ိ  မရှိ  မäြဖဆâိပါ    

ရင်းြမစ်…ဦးတညအ်âပစ်â äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ်။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။     ။ အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် ဆက်သွယ်äရးနှင့် သတင်းအချက် အလက် 

ြဖန်ä့ဝြခင်းဆိâင်ရာ အäထာက်အကြူပုအäဆာက်အဦများအäနြဖင့် ဘâန်းäတာ်ñကီးäကျာင်း၊ 

ဓမ္မာရâæတâိကိ့â သတ်မှတ်ထားပါသည်။ အာမခæလâပ်ငန်းများ၏ ဝန်äဆာင်မĂများကâိ ရရှိနိâငြ်ခင်း 

လည်းမရှိပါ။ äကျးရွာတွင် မâိးများသည့်အချိန်တွင် äရñကီးäရလøæမĂäïကာင့် လူäနအိမ်များ ပျက်စီးခဲ့ 

ပါသည်။ äကျးရွာတွင် သဘာဝäဘးကျäရာက်မĂäïကာင့ ် လူထâအäြခြပု သဘာဝ äဘးအန္တရာယ် 

äလøာ့ချäရးအစီအစဉ်များလည်း äရးဆွဲထားြခင်းမရိှပါ။ မူးယစ်ကင်းစင်သည့် äကျးရွာြဖစ်äစရန် 

အတွက် အသိပညာäပးäဟာäြပာပွဲများလည်းြပုလâပ်äပးရန်နှင့် သဘာဝäဘးäလøာ့ချäရး 

အစီအစဉ်များäရးဆွဲတတ်äစရန်အတွက် နည်းပညာäပးသင်တန်းများလည်းလâိအပ်äနပါသည်။  

(ဏ-၂)   မĂခငး်ြဖစပ်ာွးမĂ 

ဇယား (၄၈) မĂခင်းြဖစ်ပွားမĂ အäြခအäန 

မĂခငး်ြဖစပ်ာွးမĂ 
အäြခအäန 

လကူâနက်းူမĂ ခâိးမĂ မးူယစä်ဆးသâæးစွဲမĂ အïကမ်းဖက်မĂ 
စâိးရိမရ်သည ်   
သာမန်           
မရိှ                 

စâိးရိမ်ရသည်     
သာမန်             
မရိှ                  

စâိးရိမရ်သည ်    
သာမန်            
မရိှ                  

စိâးရိမ်ရသည ်    
သာမန်             
မရှိ                  

ရင်းြမစ်…ဦးတညအ်âပစ်â äဆွးäနွးြခငး် - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ၊ အမျို းသမီး အâပစ်â။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။ ။အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် မĂခင်းြဖစ်ပွားမĂအäနြဖင့် လူကâန်ကူးမĂ 

ပတ်သက်၍ ြဖစ်ပွားမĂမရိှပါ။ တစခ်ါတစရ်æ ခâိးမĂြဖစ်ပွားäလ့ရှိပါသည်။ မူးယစ်äဆးဝါး 

သâæးစွဲမĂရိှသည့်အတွက် မူးယစ်äဆးဝါးနှင့်ပတသ်က်သည့် äဟာäြပာပဲွနှင့်လက်ကမ်းစာäစာင်များ 

ြဖန်ä့ဝäပးြခင်း၊ အမျို းသမီးအïကမ်းဖက်မĂနှင့်ပတ်သက်၍ ြဖစ်ပွားမĂမရိှပါ။  
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äနာက်ဆက်တွဲ (၃)  
အလယ်äချာင်းäကျးရွာ၏ äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးဗျူ ဟာတည်äဆာက်မĂ အäြခြပဇယား 

စဉ ် အခကအ်ခဲ/ြပဿနာ 
အခကအ်ခဲြဖစ်äစäသာအäïကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ြမစ်
အလားအလာ အဟန်အ့တား äြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိâြပုစီမæချက ်

ကČ - စီမæအâပ်ချုပ်မĂစနစ် 
၁။  äကျးရွာကစည်းလâæးညီ

ညတွ်စွာလâပ်äဆာင်äလ့
ရှိäသာလ်ည်းစနစ်တကျ
ဖွဲ စ့ည်းလâပ်äဆာင်တတ်
မĂအားနည်းြခင်း။ 

 လâပ်ငန်း အäကာင်အ 
ထည ်äဖာ်ချနိ်တငွ် 
ပူးäပါင်းäဆာင်ရွက်သူန
ညး်ြခငး်။ 

 အြခားသူများပါ၀င်ဦးäဆာင်လ
ာäအာင်လâပ်äဆာင်နိâင်မĂအား
နည်းäသးြခင်း။ 

 ရွာသ/ူသားများမ ှမိမိနှင့် 
မသက်ဆâိင်သလိâ ြပုမĂäနထိâင် 
ြခင်း။ 

 မိသားစâစားဝတ်äနäရး အတွက် 
အချိန်äပးäနရြခင်း။ 

 တာဝန်ခæ၍ တာဝန်ယူမĂ မရှိြခင်း။

 လူငယ်များမှာ 
သင်ယူလိâစိတ်ရှိြခင်း။ 

 äကျးရွာသားအချင်းချင်းစည်
းလâæးညီညွတ်ြခင်း၊ရင်းနှီးခင်
မင်ïကြခင်း။ 

 äကျးရွာဖွæ ð့ဖိုးäရး အäထာက် 
အကူြပု äကာမ်တီရှိြခင်း။ 

 လူငယ်များမှာ အäတွအ့ïကæု  
နည်း၍အမှားများမညစ်ိâးရိမ် 
ြခင်း။ 

 ဆငး်ရဲသားများစိâးရိမသ်ိမ် 
ငယ် စိတ်ရှိြခင်းနှင့် တန်းတူ 
ပါဝင်လâပ်äဆာင်မĂမရရှိြခင်း။ 

 ရပä်ရး/ရွာäရးကâိ စိတ်ဝင ်
စားမĂအားနည်းြခင်း။ 

 äကျးရွာသူ/သားများအစည်း
အäဝးပိâမိâတက်äရာက်äစြခင်း၊
ပâိမâိပါ၀င်ြခင်းြဖင့်သင်ယူြခင်း။ 

 äကျးရွာဖွæ ð့ဖို းäရးäကာ်မတီအာ
းဖွæ ့ðဖိုးäရးသäဘာတရားများ၊
အဖွဲအ့စည်းဆâိင်ရာစီမæခန ့်ခွဲမĂစွ
မ်းရည်များြမāင့်တင်ြခင်း။ 

 လူစွမ်းရည်နှင့်ဖွæ ð့ဖိုးäရးသäဘာ
တရားတိâက့âိ
အြမင်ဖွင့်äဟာäြပာြခင်း။ 

၁။äကျးရွာရှိအဖွဲ အ့စညး် 
များအားစွမ်းäဆာင်ရည်ြမāင့်
တင်äရးအစီအစဉ်များလâပ်
äဆာင်ြခင်း။ 

 အဖွဲ င့ယ်များအားစီမæခန်ခ့ွဲ 
မĂ၊äခါင်းäဆာင်မĂ၊စာရင်း 
ကâိင်စသည့်သင်တန်းများစီ
စဉ်äဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

 ရွာလâæးကõတ်အစည်းအäဝး
ကိâ လစဉ်ပâæမှန်ြပုလâပ်၍ 
လိâအပ်ချက်များကိâ အစည်း 
အäဝးတွင် äဖာ်ထâတ်ြခင်း။ 

ကČ - စâိက်ပျို းäရး 

၂။  äြမဆီလôာ ပျကစ်းီြခင်း။ 
 ပိâးမôား၊äရာဂါကျäရာက်ြ
ြင်း။ 

 စâိက်ပျို းäရးနည်းပညာရရှိ
သâæးစွဲမĂ နည်းပါးြခင်း။ 

 ဆင်းရဲ 
(ကâိယ်ပâိင်ရင်းနှီးäငွနည်းြခင်း။) 

 သီးနæှတစ်မျို းတည်းနှစ်စဉ်စâိက် 
ပျိုးြခင်း။ 

 ပâိးမôား၊äရာဂါြပုစâမĂနည်းလမ်း 
များသိရှိမĂအားနည်းြခင်း။ 

 မျို းသန်မ့ျားထâတ်လâပ်မĂနည်းြခင်
း၊ မျို းထိန်းမျို းချန်ရန ်
အားနည်းြခင်း။ 

 သဘာဝäြမïသဇာအသâæးြပုမĂအား
နည်းြခင်း။ 

 စâိက်ပျို းäရးဦးစီးဌာနနှင့်ချိတ်
ဆက်မĂရှိြခင်း။ 

 စâိက်ပျို းäရး ကâမ္ပဏီများ 
ရှိäနြခင်း။ 

 

 မရိိâးဖလာစိâက်ပျိုးနည်းများ
ကိâသာအသâæးချäနïကäသးြခ
င်း။ 

 ကõဲ၊နွားရှားပါးလာðပီးသဘာ
ဝäြမïသဇာြပုလâပ်အသâæးချမĂန
ည်းလာြခင်း။ 

 နည်းပညာများကိâလက်äတွ ့
လâပ်äဆာင်မĂအားနည်းြခင်း။ 
 

 စâိက်ပျို းäရးဦးစီးဌာန/နည်းပ
ညာဝန်äဆာင်မĂအဖွဲ မ့ျားနှင့်ချိ
တ်ဆက်၍äြမဆီလôာ၊äရာဂါ၊ပâိ
မôား၊မျို းသန်ထ့âတ်လâပ်မĂ၊စိâက်န
ည်းစနစ်ဆိâင်ရာနည်းပညာသင်
တန်းများစီစဉ်äပးြခင်း။ 

 

၂။စိâက်ပျိုးထâတ်လâပ်ြခငး်မှအ
ကျို းအြမတ်ပâိမâိြဖစ်ထွန်းäစä
ေးအတွက်နညး်ပညာတိâးတ
က်အသâæးချနိâငä်အာငä်ဆာင်
ရကွ်ြခင်း။ 
 မျိုးäကာင်းမျိုးသန်ထ့âတ်လâ
ပ်နည်းသင်တန်းများäဆာင်
ရွက်ြခင်း။ 

 

äြမဆီလôာြပုြပင်ထိန်းသိမ်း
နည်းသင်တန်းများစီစဉ်ြခင်
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စဉ ် အခကအ်ခဲ/ြပဿနာ 
အခကအ်ခဲြဖစ်äစäသာအäïကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား äြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိâြပုစီမæချက ်

 လâိအပ်äသာဓာတ်äြမïသဇာနĂန်း
ထားကိâမသိရှိဘဲလâိအပ်သည်ထ
က်ပâိထည့်ြခင်း။ 

 နွားäချးäြမäဆွးလâæ äလာက်စွာ 
မထည့်နိâင်ြခင်း။ 

း။ 
 ပâိးမôား၊äရာဂါကာကွယ်နှိမ်နှ
င်းäရးနည်းပညာသင်တန်း 
/ 
äဟာäြပာပွဲများစီစဉ်äဆာင်
ရွက်ြခင်း။ 

 စâိက်ပျို းäရးလâပ်ငန်းကိâစီး
ပွားäရးအြမင်ြဖင့်လâပ်äဆ
ာင်နâိင်ရန်စီးပွားäရးအြမ
င်ဖွင့်သင်တန်းများြပုလâပ်ြ
ြင်း။ 

 äစျးကွက်ဆန်းစစ်ြခင်းနှင့်
လâိအပခ်ျက်အတâိင်း ထâတ် 
လâပ်ြခင်း။

ကČ - äမွးြမူäရး 
၃။  äမွးြမူäရး နည်းပညာ 

အားနည်းြခင်း။ 
 တစ်ပâိင်တစ်နâိင် äမွးြမူ 
ရန်သာအရင်းအနှီး တတ် 
နâိင်ြခင်း။ 

 äရာဂါကျäရာက်မĂ 
ဆâိးရွားြခင်း။  

 

 အရင်းအနှီးမလâæäလာက်ြခင်း။ 
 စီးပွားြဖစ်äမွးြမူနည်းတိâက့âိသိ
ရှိမĂအားနည်းြခင်း။ 

 အိမ်äမွးတိရ စ္ဆာန်များတွင်ကျäရာ
က်တတ်äသာäရာဂါများကိâñကို
တင်ကာကွယ်ကâသရန်အသိပည
ာဗဟâသâတနည်းပါးြခင်း။ 

 ကာကွယ်äဆး ပâæမှန် မထâိးြခင်း။ 
 äဒသမျို းကâိသာအသâæးြပုäမွးြမူ
ïကြခင်း။ 

 

 တိရ စ္ဆာန်များအတွက်äရအ
သင့်အတင့်လâæäလာက်ြခင်း။ 

 ကားလမ်းမñကီး နæäဘးတွင် 
ရှိðပီးသွားလာရလွယ်ကူြခင်း။ 

 ဝက်၊ဘဲစီးပွားြဖစ်äမးွြမူရန်
စိတ်ဝင်စားäသာမိသားစâများ
ရှိြခင်း။ 

 äမွး/ကâဦးစီးဌာနနှင့်ချိတ်ဆ
က် äဆာင်ရွက်နâိင်ြခင်း။ 

 အဆင့်ြမင့်äမွးြမူäရးနည်းစန
စ်ကျင့်သâæးနိâင်မĂမရှိြခင်း။ 

 äမွးြမူäရးနည်းပညာဝန်äဆ
ာင်မĂအကန ့အ်သတ်ရှိြခင်း။ 

 äမးွ-
ကâဦးစီးဌာနနှင့်ချိတ်ဆက်မĂ၊ 
ဝန်äဆာင်မĂ ရရှိမĂ 
အားနည်းြခင်း။ 

 စီးပွားြဖစ်äမွးြမူသည့်နည်းပ
ညာသင်တန်းများစီစဉ်äဆာင်ရွ
က်ြခင်း။ 

 လâæäလာက်äသာရငး်နှီးäငွရရှိä
ေးအတွက်ချိတ်ဆက်လâပ်äဆာ
င်ြခင်း။ 

 မျိုးäကာင်းမျိုးသန် ့များရှိရရန် 
ðမို န့ယ် äမွးကâ ဦးစီးဌာန နှင့် 
ချိတ်ဆက်äဆာင် ရွက်ြခင်း။ 

၃။စီးပွားြဖစ်äမးွြမူäရးနည်း
ပညာနှင့်ဝနä်ဆာင်မĂများလ
က်လှမ်းမäီအာင်äဆာငရ်ွက်ြ
ြင်း။ 
 ðမို န့ယ်äမွး/ကâဌာနနှင့်ချိတ်
ဆက်၍စီးပွားြဖစ်နည်းပညာ
သင်တန်းများနှင့်၀န်äဆာင်
မĂများရရှိရန်ချိတ်ဆက်ြခင်း
။ 

 äမွးြမူäရးäစျးကွက် 
ဆန်းစစ်ြခင်းနှင့် 
ထâတ်ကâန်äစျးကကွ်äကာင်း
ရရှိရန်ချိတ်ဆက်ြခင်း။ 
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စဉ ် အခကအ်ခဲ/ြပဿနာ 
အခကအ်ခဲြဖစ်äစäသာအäïကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား äြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိâြပုစီမæချက ်

 
 

ကČ - စâိက်ပျို း၊äမွးြမူäရးမဟâတ်äသာအြခားဝင်äငွတâိးလâပ်ငန်းများ 

၄။  အလâပအ်ကိâင်အခွင့်အလ
မ်းနည်းပါးြခင်း။ 

 ဝင်äငွနည်းပါးြခင်း။ 

 äဒသတွင်း စက်ရâæအလâပ်ရâæများ 
မရှိြခင်း။ 

 äဒသနှင့်သင့်äလျာä်သာအသက်
äမွးဝမ်းäကျာင်းပညာများမရှိြခင်
း(စက်ချုပ်၊မâန်မ့ျို းစâæ၊စက်ြပင်၊ဆâိ
င်ကယ်ြပင်) 

 ကõမ်းကျင်စွာတတ်äြမာက်မĂနည်း
äသာäïကာင့်အäြခခæလâပ်သားအြ
ြစ်သာအလâပ်ရရှိြခင်း။ 

 အäသးစားလâပ်ငန်းများအတွက်
လøပ်စစမ်ီးမရှိြခငး်။ 

 ဝန်äဆာင်မĂလâပ်ငန်းဆâိင်ရာ 
အတတ်ပညာနှင့် ကõမ်းကျင်မĂ 
အားနည်းြခင်း။ 

 သွားလာရလွယ်ကူðပီးðမို န့ှင့်
အလှမး်မäဝးြခင်း။ 

 လâပ်သားရရှိနိâင်မĂအသင့်အတ
င့်ရှိြခင်း။ 

 ဝင်äငွရရှိသည့်အခွင့်အလမ်း
များအäပíတွင်စိတ်ပါဝင်စား
မĂရှိြခင်းနှင့်လâပ်ကâိင်လâိစိတ်မျ
ားြခင်း။ 

 ဝင်äငွတိâးလâပ်ငန်းများအတွ
က်သင်တန်းများရရှိနâိင် 
သည့်äကျးလက်ဦးစီးဌာနရှိä
ေြခင်း။ 

 အတနး်ပညာနည်းäသာäïက
ာင့်ကõမ်းကျင်စွာတတ်äြမာ
က်သူနည်းðပီးအäြခခæအလâပ်
များကâိသာလâပ်ကâိင်ခွင့်ရြခင်း
။ 

 အäသးစား/အလတစ်ားစီးပွာ
းäရးဖæွ ð့ဖို းတâိးတက်မĂဆâိင်ရ
ာဝန်äဆာင်မĂများနည်းပါးြခ
င်း။ 

 တန်ဖိâးြမင့်ထâတ်ကâန်များထâတ် 
လâပ်ရန်အတွက်သင်တန်းများ
တက်äရာကä်စြခင်း။ 

 ဝန်äဆာင်မĂအသက်äမွးဝမ်း
äကျာင်းသင်တန်းများတက်äရ
ာက်äစြခင်း။ 

 စီးပွားäရးဆိâင်ရာကõမ်းကျင်မĂ
သင်တန်းများစီစဉ်ြခင်း။ 

 အလâပအ်ကိâင် အခွင့်အလမ်း 
များြပားäစရန် ချိတ်ဆက်ြခင်း။ 

 

၄။အလâပ်အကâိင်အခွင့်အလမ်း
များြပားလာäစရနä်ဆာင်ရွက်ြ
ြင်း။ 
 အäသးစား/အလတစ်ားစးီပွား
äရးကõမ်းကျင်မĂသင်တန်းများ
စီစဉ်ြခင်း။ 

 စိတ်ပါဝင်စားäသာမိသားစâမျာ
းအတွက်äဒသနှင့်သင့်äလျာ်ä
ောအသက်äမွးဝမ်းäကျာင်းန
ည်းပညာသင်တန်းများစီစဉ်ြခ
င်း 
(ကွန်ပျူတာ၊ဘာသာစကား၊စ
က်ချုပ်၊မâန်မ့ျို းစâæ၊စက်ြပင်၊ဆâိင်
ကယ်ြပင်) 

 ထâတ်ကâန်များအတွက်စâäပါင်း
äစျးကွက်ရှာäဖွြခင်း။

ကČ - äငွäïကးလက်လှမ်းမီမĂနှင့်ဘဏ်လâပ်ငန်း 
၅။  စâိက်ပျို းäရးလâပ်ငန်းမျာ

းအတွက်အရင်းအနှီးမ
လâæäလာက်ြခင်း။ 

 အရင်းအနှီးမရှိြခင်း (ဆင်းရဲ 
သည့် အိမ်äထာငစ်âများြခင်း) 

 ြပင်ပäချးäငွဝန်äဆာင်မĂလâပ်ငန်း
များမရှိြခင်း။ 

 äငွäချးသူများထæတွင်အတိâးနĂန်းမ
ျားြခင်း။ 

 သမဝါယမဌာနမှ äငွစâäငွäချး 
ကိâ လက်လှမ်းမီြခင်း။ 

 ြမစိမ်းäရာင် äချးäငွကိâ လက် 
လှမ်းမီြခင်း။ 

 äချးäငွကိâအကန်အ့သတ်ြဖင့်
သာထâတ်äပးသည့်စနစ် 
ကâိလက်ရှိတွင်ကျင့်သâæးäန 
ြခင်း။ 

 äငွäïကးဝန်äဆာင်မĂကČတိâး
တက်äအာင်ြပုြပင်äြပာင်းလဲြခ
င်း။ 

 စâိက်ပျို းäရး၊ äမွးြမူäရးဆâိင်ရာ 
ထွက်ကâန်များအတွက်äစျးကွ
က် ဆန်းစစ်မĂများ ြပုလâပ်ြခင်း။ 

၅။လâæäလာက်äသာäချးäငွပ
မာဏအားသင့်တင့်äသာအ
တိâးနĂန်းြဖင့်ကာလရှည်äချး
äငွäပးနâိင်မည့်အဖွဲ မ့ျားနှင့်ချိ
တ်ဆက်ြခင်း။ 
 အäသးစား/အလတ်စားဖွæ ð့ဖို
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စဉ ် အခကအ်ခဲ/ြပဿနာ 
အခကအ်ခဲြဖစ်äစäသာအäïကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား äြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိâြပုစီမæချက ်

၆။  စးီပွားြဖစ်äမးွြမူäရး 
လâပ်လâိäသာ်လည်း 
အရင်းအနှီး နည်းသြဖင့် 
တစ်ပâိင်တစ်နâိင်သာ 
äမွးြမူနâိင်ြခင်း။ 

 ဝင်äငွနည်းပါးြခင်း။ 
 äချးäငွရရှိနâိင်äသာäနရာလက်လှ
မ်းမမီြခင်း။ 

 တိရိစ္ဆာနမ်ျားအတွက်äရနှင့်
အစာအလွယ်တကူရရှိနိâင်ြခင်
း။ 

 äမွးြမူäရးစိတ်ဝင်စားäသာမိ
သားစâများရှိြခင်း။ 

 တစ်ပâိင်တစ်နâိင်ြဖင့် စတင်ရန ်
သမဝါယမနှင့် ြမစိမ်းäရာင် 
äချးäငရွှိäနြခင်း။ 

 အဆင့်ြမင့်äမွးြမူäရးနည်းစန
စ်အားနည်းြခင်း။ 

 äမွးြမူäရးနည်းပညာဝန်äဆ
ာင်မĂအကန ့အ်သတ်ရှိြခင်း။ 

 äဈးကွက်äသချာပါက တစ်ဦး 
ချင်း(သိâ)့အစâအဖွဲ ြ့ဖင့် äမွးြမူ 
နâိင်ရန်ဖန်တီးäပးြခင်း။ 

 စီးပွားäရးလâပ်ငန်းစီမæချက်များ
äရးဆွဲတတ်ရန်ြပင်ဆင်ြခင်း။ 

 အäသးစား/အလတ်စားäချးäငွ
များရရှိäအာင်äဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

 

းတâိးတက်လာäစရန်äချး
äငွရရှိနâိင်မည့်လâိအပ်ချက်မျ
ားြပင်ဆင်ြခင်း။ 

 အသက်äမွးဝမ်းäကျာင်းလâ
ပ်ငန်းäပíမူတည်၍အတိâးနĂ
န်းနည်းðပီးကာလရှည်ထâတ်
äချးäပးနိâင်မည့်äချးäငွäနရ
ာများနှင့်ချတိ်ဆက်ြခင်း။ 

၇။  ဝင်äငွတâိးလâပ်ငန်းများ
အတွက်äငွအရင်းအနှီးမ
တတ်နိâင်ြခင်း 

 လâæäလာက်äသာရငး်နှီးäငွမရရှိြခ
င်း 

 ဝင်äငွရလâပ်ငန်းများလâပ်ကâိင်
ရန်စိတ်အားထက်သန်ြခင်း 

 အသက်äမွးဝမ်းäကျာင်းပည
ာရပ်များသင်ယူရန်အခွင့်အ
လမ်းနည်းြခင်း 

ကČ - ပညာäရး 
၈။  စာသင်äကျာင်းြခæစည်းရိâ

းကာရæြခင်း 
 အäရှ မ့ျက်နှာတွင်သာကွန်ကရ
စ်တိâင်နှင့် သæဇကာြဖင့် 
ကာရæထားြခင်း 

 တိရိစ္ဆာန်များဝင်äရာက်ြခင်း 
 

 äကျာင်းသားမိဘများမှပညာ
äရးကČတွင်အားäပးြခင်း။ 

 ရွာကလူ၊လâပ်အားäပးနိâင်ြခင်
း။ 

 äြမäနရာရှိြခင်း။ 

 äငွäïကးကâန်ကျစရိတ်မတတ်
နâိင်ြခင်း။ 

 äကျးရွာ၏အြခားကČများ
တိâးတက်ရနအ်ားထည့်äနရ
သြဖင့်ပညာäရးကČရန်ပâæ
äငွအတွက်အားမစိâက်နိâင်äတ
ာ့ြခငး်။ 

 ြပင်ပအဖွဲအ့စည်းနှင့်ချိတ်ဆ
က် äဆာင်ရွက်မĂမရှိြခင်း။ 

 äကျာင်းအတွက်လိâအပ်ချက်မျာ
းကâိနှစ်အလâိက်စီမæကိန်းများတွ
င်ပါ၀င်äအာင်ချိတ်ဆက်äတာင်
းဆိâြခင်း။ 

 äကျးလက်ဦးစီးဌာနနှင့် ချိတ် 
ဆက်၍ ညāိနĐင်းäဆာင်ရွက်ြခင်း 

 äကျာင်းအကျိုးäတာ်äဆာင်ä
ော်မတီကâိဦးäဆာင်äစြခင်း။ 

၆။äကျးရွာ၏ပညာäရးကČ
တâိးတက်äအာင်äဆာင်ရွက်ြခ
ငး်။ 
 စာသင်äကျာင်းြခæစည်းရâိးက
ာရæြခင်း 

 စာသင်äကျာင်းတွင် လâိအပ် 
äသာ ပရိäဘာဂပစ္စည်း 
ြပည့်ဝစွာရရှိäအာင် äဆာင် 
ရွက်ြခင်း။ 

 ကäလးအားကစားကွင်း 
တည်äဆာက်ြခင်းနှင့် 
အားကစားပစ္စည်းများြဖည့်
တင်းြခင်း။ 

ကČ - ကျန်းမာäရး 
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စဉ ် အခကအ်ခဲ/ြပဿနာ 
အခကအ်ခဲြဖစ်äစäသာအäïကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား äြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိâြပုစီမæချက ်

၉။  ဝမ်းပျက်ဝမ်းäလျာ၊äသွး
လွန်တâပ်äကွး၊ငှက်ဖျား၊
ဆီးချိုäရာဂါများြဖစ်ပွား 
သူအချို ရ့ှိြခင်း။ 

 ကျန်းမာäရးအသိအတိâ
င်း လိâက်နာမĂ အားနည်း 
ြခင်း။ 

 äသာက်သâæးäရ ရှားပါး 
ြခင်း။ 

 äကျးလက်ကျန်းမာäရး 
ဌာနမရှိြခင်း 

 ကျန်းမာäရးဗဟâသâတရှိäသာ ်
လည်းလိâက်နာမĂအားနည်းြခင်း။ 

 ကျန်းမာäရးသင်တန်းများနှင့်ချိ
တ်ဆက်မĂအားနည်းြခင်း။ 

 အäြခခæပညာ အားနည်းြခငး်။ 
 äကျးရွာနှင့်(၃)မâိင်ခန ့်äဝးသည့် 
ပြပင်äကျးရွာတွင်သွားäရာက်ြပ 
သäနရြခင်း 

 
 ခရီးစရိတ်ကâန်ကျမĂများြခင်း 
 
 
 
 

 လစဉ်ကာကွယ် 
äဆးထâိးသည့်အစီအစဉ်များ
ရှိြခင်း။ 

 äကျးရွာမှ äရထွက် 
ပင်ရင်းရှိြခင်း 

 
 
 
 
 äကျးရွာတွင်အäရးäပíလူနာ
ကားရှိြခင်း 

 äငäွïကး မတတ်နိâင်ြခင်း။ 
 ကျန်းမာäရး အသပိညာ 
အားနည်းြခင်း။ 

 ြပင်ပအဖွဲ အ့စည်းများနှင် ့
ချိတ်ဆက်မĂအားနည်းြခင်း။ 

 လက်ရှိ အဝီစိတွင်းမှ äရလâæ 
äလာက်စွာ မထွက်ရှိြခင်း။ 

 
 
 

 ကျန်းမာäရးဆâိင်ရာအသိပညာä
ေးäဟာäြပာပွဲများြပုလâပ ်
ြခင်း။ 

 äကျာင်းကျန်းမာäရးလĂပ်ရှားမĂ
နှင့်မိခင်/ကäလးအဖွဲအ့စည်း 
ခိâင်မာäအာင်ြပုလâပ်ြခင်း၊ 

 ကျန်းမာäရးဆိâင်ရာ အäဆာက် 
အဦ၊ ပစ္စည်းပစ္စယ၊ ကိရိယာ 
များ ြပည့်စâæစွာြဖည့်ဆည်းြခင်း။ 

 ရာသီအလâိက်အြဖစ်များäသာ 
äရာဂါများ ကိâ ñကိုတင်နĐးäဆာ် 
ကာကွယ်မĂများäဆာင်ရွက်ြခင်း 

၇။äကျးရွာ၏ကျန်းမာäရးက
Čတိâးတက်လာäစရန်äဆာင်
ရွက်ြခင်း။ 
 ကျန်းမာäရးအသိပညာäပး
äဟာäြပာပွဲများစီစဉ်äပးြခ
င်း။ 

 တွင်းတိမ် တစ်တွင်း 
ထပ်မæတူးäဖာ်ြခင်း။ 

 ဂါလæ(၅၀၀၀)ဆæ့äရကန်တ
ည်äဆာက်၍äရပâိက်သွယ်
တန်းြခင်း။ 

ကČ - လမ်း၊တæတား၊ လøပ်စစ်မးီ အäြခခæအäဆာက်အဦ 

၁၀။  အလယä်ချာင်းရွာတွင်း 
လမ်းမäကာင်းြခင်း။ 

 အ.မ.က äကျာင်း သွား 
လမ်းမäကာင်းြခင်း 

 လøပ်စစ်မီးမသâæးစွဲ 
နိâင်ြခင်း။ 

 äချာင်းäြမာင်းများတူး
äဖာ်ရန်လိâအပ်ြခင်း 

 မâိးတွင်းဘက်တွင်äြမသားလမ်း
များပျက်စီးမĂများြပားြခင်း။ 

 
 
 မဟာဓာတ်အားလိâငး် မäရာက် 
ရှိäသးြခင်း။ 

 မâိးများချိန်တွင်äရñကီးäရလøæ၍ 
äနအိမ်များပျက်စီးဆâæးရĂæးြခင်းမျ
ားြဖစä်ပíြခင်း 

 äကျးရွာလူထâမှကâိယ်ထူကâိယ်
ထစနစ်ြဖင့်ြပန်လည်ြပင်ဆင်
ïကြခင်း။ 

 စâäပါင်း လâပ်äဆာင်ïကြခင်း။ 
 
 äကျးလက်ဦးစီးဌာနမှဆâိလာ
မီးြဖင့် အသâæးြပုäနရြခင်း။ 

 äငွäïကးမတတ်နိâင်ြခင်း။ 
 ကိစ္စအဝဝ အတွက် 
သွားလာရခက်ခဲြခင်း။ 

 လ-ူလâပ်အားကူညီðပီးတတ် 
နâိင်သူများကတတ်နâိင ်
သäလာက်ထည့်၀င်ြခင်း။ 

 အäြခခæအäဆာက်အဦများအား
စီမæကိန်းနှစ်အလâိက်သက်ဆâိင်ရ
ာဦးစီးဌာနများသâိထ့ည့်သွင်းä
ောင်းဆâိြခင်း။ 

 äကျးရွာဆပ်äကာ်မတီဖွဲ စ့ည်းðပီ
းäကျးလက်ဦးစီးဌာန။äကျး
လက်လမ်းဦးစီးဌာနတိâန့ှင့်ချိတ်
ဆက်äဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

 အäြခခæဖွæðဖိုးäရးသင်တန်း/ 
äဟာäြပာပွဲများြပုလâပ်၍ပâိင်ရှင်

၈။ပိâä့ဆာင်äရးအäြခခæအäဆ
ာက်အဦများတိâးတက်လာäစ
äရး။ 
 ရွာတွင်းလမ်းအား 
ကွန်ကရစ်လမ်းအဆင့်ြမāင့် 
ြခင်း 

 (၂၄) နာရီ လøပ်စစ်မီး ရရှိ 
äရးအတွက်မဟာဓာတ်အား 
လâိင်းချိတ်ဆက်ရရှိäအာင်
တင်ြပäတာင်းခæြခင်း။ 

 äချာင်းäြမာင်းတူးäဖာ်ြခင်း    
(              )äပ 
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စဉ ် အခကအ်ခဲ/ြပဿနာ 
အခကအ်ခဲြဖစ်äစäသာအäïကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား äြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိâြပုစီမæချက ်

စိတ်ဓာတ်ကိန်းäအာင်းäစရန်ä
ေက့ျင့်äပးြခင်း။ 

 ဆည်äြမာင်းဦးစီးဌာနနှင့်ချိတ်
ဆက်၍äဆာင်ရွက်ြခင်း 

 

 

ကČ - လူငယ်နှင့်ယဉ်äကျးမĂ 
၁၁။  လူငယ်အမျိုးသမီးဘွဲ ရ့

ပညာတတ်များရှိäသာ်
လည်းမိမိäကျးရွာဖæွ ð့ဖိုး
äရးအတွက်လâပ်äဆာင်
နâိင်မĂနည်းပါးြခင်း။ 

 ကစားကွင်းမရှိြခင်း၊ 
အားကစားပစ္စည်း 
မရှိြခင်း။ 

 စာïကည့်တâိက်တွင ်
စာအâပ်မရှိြခင်း။ 

 အမျို းသမီးများအခွင့်အ
လမ်းများဆိâင်ရာသိရှိမĂ
အားနည်းြခင်း။ 

 လူငယ်များကလည်းမိမိရွာအတွ
က်ြပန်လည်တာ၀န်ထမ်းäဆာင်
ရန်ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့်ပညာသင်
ယူမĂ (ဉပမာ- သူနာြပု / 
သားဖွားဆရာမ) 
အကန်အ့သတ်ရှိ။အသက်/ပညာ
အရည်အချင်းစသည်။ 

 ဆင်းရဲြခင်း၊ ကâိယ်လက် 
ïကæ့ခိâင်äရး အသိနည်းြခင်း။ 

 စာဖတ်သည့်အäလ့အကျင့် 
နည်းြခင်း။ 

 စာïကည့်တိâက် မလâæြခæု ြခင်း။ 
 အမျို းသမီးများမှတရားဥပäဒ
ဆိâင်ရာအသိပညာäလ့လာမĂအာ
းနည်းြခင်း။ 

 လူငယ်များစည်းလâæးလâပ်äဆ
ာင်မĂရှိြခင်း။ 

 ရွာလူငယ်များမှအားကစား
လâပ်ရှားမĂကâိစိတ်၀င်စားြခင်း
။ 

 စာïကည့်တâိက်ရှိြခင်း။ 
 äကျးရွာ၏ဖွæ ့ðဖို းäရးလâပ်ငနး်
များတွင်အမျိုးသမီးများတ
က်÷ကစွာပါဝင်ïကြခင်း။ 

 ရွာတွင်း၌ဘွဲ ရ့များအတွက်အ
လâပ်အကâိင်အခွင့်အလမ်းနည်
းပါးြခင်း။ 

 လက်လâပ်လက်စားများအရင်
းအနှီးမရှိ၍အသက်äမွး၀မ်း
äကျာင်းသင်တန်းရရှိäသာလ်
ည်းခက်ခဲနိâင်ြခင်း။ 

 အားကစားပစ္စည်းများလက်
လှမး်မမီြခင်း။ 

 အြခားäနရာများတွင်အချနိ်ြဖ
ုန်းြခင်း။ 

 စာဖတ်မည့်သူမရှိြခင်း။ 

 လူငယ်အဖွဲ ဖ့ွဲ စ့ည်း၍äကျးရွာဖွæ ့ð
ြို းäရးတွင်တတပ်တအားပါဝ
င်äဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

 အမျိုးသမီးများအားတရားဥပä
ေဆိâင်ရာအသိပညာäပးäဟာြ
ြäာပွဲများäဆာင်ရွက်äပးြခင်း။ 

 ကäလးဘဝမှစ၍စာဖတ်ြခင်းနှ
င့်ရင်းနှီးäစရနန်ှင့်သâတ/ရသစာ
äပချစ်တတ်äအာင်äကျာင်းစာï
ြည့်တိâက်ဖွæ ့ðဖိုးäရးäဆာင်ရွက်ြ
ြင်း။ 

 အားကစားပစ္စည်းများ ကူည ီ
ပæ့ပိâးäပးြခင်း။ 

၉။äကျးရွာ၏လူငယ်များဖæွ ့ðဖို း
တâိးတက်လာäစäရး 
 လက်ရှိလူငယ်အဖွဲအ့ားစွမ်း
äဆာင်ရည်ြမင့်တင်äရးသင်
တန်းများြပုလâပ်ြခင်း။ 

 စာïကည့်တိâက် äဆာက်လâပ် 
ြခင်း 

 အားကစားကွင်း တစ်ကွင်း 
ြပုလâပ်နâိင်ရန ်
အäကာင်အထည်äဖာြ်ခင်း။ 

 မူးယစ်äဆးဝါးနှင့်ပတ်သက်
သည့် 
äဟာäြပာပွဲများြပုလâပ်ြခင်း
။ 

 အမျိုးသမီးများအားတရားဥ
ပäဒဆိâင်ရာအသိပညာäပး
äဟာäြပာပွဲများစီစဉ်ြခင်း။ 

ကČ - သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမး်äရးနှင့်äဘးအန္တရာယ်äလျာခ့ျäရး
၁၂။  သဘာဝäဘးအန္တရာယ်

äလျာခ့ျäရးဆိâင်ရာအစီ
အစဉ်များသိရှိမĂအားန
ညး်ြခငး်။ 

 သဘာဝäဘးအန္တရာယ်äလျာ့ခ
ျäရးဆâိင်ရာသတင်းအချက်အ
လက်များရရှိမĂအားနည်းြခင်း။ 

 သက်ဆိâင်ရာဌာန/အဖွဲအ့စည်
းများမသှဘာဝäဘးအန္တရာ
ယ်äလျာ့ချäရးဆâိင်ရာအသိပ
ညာäပးäဆွးäနွးပွဲများြပုလâ

 စနစ်နှင့်အစအီစဉ်မရှိသြဖင့်
အသပိညာäပးမĂမထိäရာက်။
äပးကားäပး၏။ 
မရြဖစ်äနသည်။ 

 သက်ဆâိင်ရာဌာန/အဖွဲအ့စည်း 
များအားချိတ်ဆက်၍သဘာဝä
ေးအန္တရာယ်äလျာ့ချäရး 
ဆိâင်ရာအသိပညာäပးäဆွးäနွး 

၁၁။äကျးရွာ၏သဘာဝäဘး
အန္တရာယ်äလျာ့ချäရး။ 
 သဘာဝäဘးအန္တရာယ ်
äလျာခ့ျäရး၊ 
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စဉ ် အခကအ်ခဲ/ြပဿနာ 
အခကအ်ခဲြဖစ်äစäသာအäïကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား äြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိâြပုစီမæချက ်

ပ်äပးäနြခင်း။ ပွဲများြပုလâပ်ြခင်း။ 
 äကျးရွာဖæွ ð့ဖို းäရးစီမæချက်တွင်စ
နစ်တကျထည့်သွင်းြခင်း။ 

သဘာဝရင်းြမစ် 
စီမæခန်ခ့ွဲäရးဆâိင်ရာ 
အသိပညာäပး 
äဆွးäနွးပွဲများ ြပုလâပ်ရန် 
သက်ဆâိင်ရာ 
ဌာန/အဖွဲအ့စည်းများအား 
ချိတ်ဆက်ြခင်း။ 

 စွန်ပ့စ်ပစ္စည်းစီမæခန်ခ့ွဲမĂအ
တွက ်
စâäပါင်းလâပ်äဆာင်ြခင်း။ 
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äနာက်ဆက်တဲွ (၄) 

ဦးစားäပးစီမæချက်အဆိâြပုလôာ (သâိ)့ စီမæချက်အäïကာင်းအရာ (၁) 

äကျးရွာ                        - အလယ်äချာင်းäကျးရွာ 
äကျးရွာအâပ်စâ                -အလယ်äချာင်းäကျးရွာအâပ်စâ 
ðမိုန့ယ်                          - ðမိတ်ðမိုန့ယ် 
တိâင်းäဒသñကီး              - တနသüာရီ တိâင်းäဒသñကီး 

စီမæချက်အမည် -äကျးရွာအဝင်လမ်းအား ကွန်ကရစ်လမ်းသိâ ့အဆင့်ြမāင့်ြခင်း။ 

စီမæချက်äဆာင်ရွက်ရန် လိâအပ်äïကာင်း ရှင်းလင်းäဖာ်ြပချက် (သိâ)့ လက်ရိှအäြခအäန 
 äကျးရွာတွင်ရိှäသာလက်ရိှလမ်းနှင့်တæတားအäြခအäနသည် äြမသားလမ်းြဖစ်ðပီး လမ်းäရäကျာ်äန သြဖင့် 
မိâးရာသီတွင် äကျးရွာသူ/သား များ၊ ရဟန်းရှင်လူäကျာင်းသားလူငယ်များ သွားလာရ အခက်အခဲ 
ြဖစ်äနပါသည်။  

 äကျးရွာတွင်းလမ်း၊တæတားပျက်စီးäနြခင်းäïကာင့် äကျးရွာချင်းဆက်သွယ်ရာတွင် စီးပွားäရး၊ လူမĂäရးနှင့် 
ကိစ္စအဝဝတိâအ့တွက် တစ်နှစ်ပတ်လâæး သွားလာမĂခက်ခဲြခင်းများြဖစ်äနပါသည်။ 

စီမæချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအäြခအäနအား ပိâäကာင်းäအာင်äဆာင်ရွက်လိâသည့် ဆန္ဒäဖာ်ြပရန်) 
 တစ်နှစ်ပတ်လâæးသွားလာäရးအဆင်äြပäချာäမွä့စရန်နှင့်äကျးရွာ၏အäြခခæ အäဆာက်အဦ ဆိâင်ရာ 
တိâးတက်äကာင်းမွန်လာäစရန်၊ 

 äကျးလက်လူမĂစီးပွားဘဝဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်လာäစရန်၊ 

äမøာ်မှန်းအကျိုးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် äရာက်ရိှðပီးäနာက် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အကျိုးäကျးဇူးများ) 
 äကျးရွာအတွင်းရိှäနထိâင်သူများ၏လမ်းပန်းဆက်သွယ်äရးလွယ်ကူလာြခင်း၊ ကâန်စည်ကူးသန်းမĂ 
တိâးတက်äကာင်းမွန်လာမည်။ 

 သွားလာäရးအတွက်အချိန်ကâန်သက်သာြခင်းနှင့်ကâန်ကျစရိတ်သက်သာလာမည်။ 
  ပညာäရး၊ ကျန်းမာäရးနှင့် äကျးလက်လူမĂစီးပွားဘဝဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်လာြခင်းတိâအ့တွက် 
အäထာက်အကူြဖစ်äစမည့် အကျို းäကျးဇူးများရရိှလာမည်။ 

စီမæချက်ဆိâင်ရာ အချက်အလက်äဖာ်ြပြခင်း (ဘာလâပ်မည်၊ ဘယ်äလာက် ပမာဏလâပ်ရမည်) 
 äကျးရာွအဝင်လမ်းကွန်ကရစ်ခငး်ြခင်း (၅၆၀’-၉’ ၆”)äပ 

စီမæချက် ကâန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မĂ 

ခန ့မှ်န်းကâန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(äငွသား) 
  ၂,၅၀၀,၀၀၀(äငွသား) 
 ၂,၅၀၀,၀၀၀ (ပစ္စည်း/လâပ်အား) 

 äကျးလက်äဒသဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်äရးဦးစီးဌာန 
 äကျးရွာ 
 äကျးရွာ 

အကျိုးခæစားသူဦးäရ 
လူဦးäရ ဆင်းရဲချမ်းသာမĂ အဆင့်အတန်း (အိမ်äြခ) 

ကျား မ äပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ äပါင်း 
äကျးရွာအဆင့် ၂၄၇ ၂၄၇ ၄၉၄ ၁၀ ၄၀ ၄၀ ၁၀ ၁၀၀ 

အကျိုးခæစားမည့်သူ ဦးäရ ၂၄၇ ၂၄၇ ၄၉၄ ၁၀ ၄၀ ၄၀ ၁၀ ၁၀၀ 

မှတ်ချက်။  äချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 
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စမီæချက် အäကာင်အထညä်ဖာမ်ည့် နည်းလမ်းနငှ့် အစီအစဉ်များ 

(၁) တာဝနယ်အူäကာငအ်ထညä်ဖာမ်ည့် အဖွဲအ့စညး် (များ) 
 äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးäကာ်မတီနှင့် ðမို န့ယä်ကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖိုးတိâးတက်äရးဦးစီးဌာန 

 äကျးရွာသူ/သားများ 

(၂) စမီæချက်စတငမ်ည့် အချိန် ခန ့မ်နှ်း -  
(၃) စီမæချက်ðပီးစးီမည့်အချိန် - 
(၄) äကျးရာွထည့်ဝငမ်Ă ရရှိäအာင် äဆာင်ရွက်မည့် အစီအစဉ် - 
 ကွန်ကရစလ်မ်းအြဖစ်အဆင့်ြမāင့်တငရ်န်အတွက် လâိအပ်äသာ အäထာက်အကူြပုပစ္စည်းများ   အား 
äကျးရွာမ ှထည့်ဝင်ပါမည်။ 

 လိâအပ်ပါက äကျးရာွအဖက်ဖက်မှ သင့်တင့်äသာäငွäïကးနှင့်လâပ်အားထည့်ဝင်ပါမည်။ 
(၅) လâပင်နး်လညပ်တä်ရး၊ ြပုြပင်ထိန်းသမိ်းäရးတâိအ့တွက် အဖွဲအ့စည်းဆâိင်ရာနှင့် äငွäïကးဆိâငရ်ာ 
အစီအစဉ်များ 
 äကျးရာွလူထâအစည်းအäဝးäခíယူðပီးäနာက်လâိအပ်ချက်များäဆွးäနွးတâိင်ပင်၍äဆာင်ရွက်မည့်လâပ်ငန်း 

အစီအစဉ်များäရးဆွဲပါမည်။ 

 äရရှည်တည်တæ့äရးအတွက် စည်းမျဉ်းစည်းကမး်နှင့် ညôန်ï့ကားချက်များထားရှိပါမည်။ 

 äကျးရာွလမ်းြပုလâပ်ðပီးပါက ြပုြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်းကâိ လမ်းြဖစ်äြမာက်äရးäကာ်မတီ၊ 

äကျးရာွဖွæ ့ðဖိုးäရးäကာ်မတီနှင့် äကျးရာွသူ/äကျးရာွများမ ှပးူäပါင်း၍ တာဝန်ယူထိန်းသမိ်းသွားပါမည။် 

 စီမæကိန်းðပီးလøင်ðပီးချင်း äကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖိုးတâိးတက်äရးဦးစီးဌာနသိâ ့ အချက်အလက် ြပည့်စâæစွာနငှ့် 

တင်ြပသွားပါမည်။ 
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äနာက်ဆက်တွ ဲ(၅) 

ဦးစားäပးစီမæချက်အဆိâြပုလôာ (သâိ)့ စီမæချက်အäïကာင်းအရာ (၂) 

äကျးရွာ                       - အလယ်äချာင်း ၏äကျးရွာ 
äကျးရွာအâပ်စâ              - အလယ်äချာင်းäကျးရွာအâပ်စâ 
ðမိုန့ယ်                        - ðမိတ်ðမိုန့ယ် 
တိâင်းäဒသñကီး            - တနသüာရီ တိâင်းäဒသñကီး 
စီမæချက်အမည် -အဝီစိတွင်းတူးäဖာ်၍ äရပိâက်သွယ်တန်းြခင်း 

စီမæချက်äဆာင်ရွက်ရန် လိâအပ်äïကာင်း ရှင်းလင်းäဖာ်ြပချက် (သိâ)့ လက်ရိှအäြခအäန 

 အလယ်äချာင်းäကျးရွာတွင် äသာက်သâæးäရလâæäလာက်မĂမရိှသည့်အတွက် äနွရာသီတွင် äရလှူြခင်း 
ခæရသည့်  အäြခအäနထိြဖစ်ပါသည်။ 

 äသာက်သâæးäရမဖူလâæြခင်းäïကာင့် စီးပွားäရး၊ ကျန်းမာäရးနှင့် စိâက်ပျိုးäရးနှင့် äမွးြမူäရးအတွက်လည်း 
အခက်အခဲများ ြဖစ်äနရပါသည်။ 

စီမæချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအäြခအäနအား ပိâäကာင်းäအာင်äဆာင်ရွက်လိâသည့် ဆန္ဒ äဖာ်ြပရန်) 

 äကျးရွာလူäနမĂအဆင့်အတန်းြမင့်မားလာäစရန်၊ 
 တစ်နှစ်ပတ်လâæးäသာက်သâæးäရလâæäလာက်လာပါက äကျးရွာ၏ ကျန်းမာသန်ရှ့င်းäရးတိâးတက် äကာင်းမွန် 
လာäစရန် 

äမøာ်မှန်းအကျိုးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် äရာက်ရိှðပီးäနာက် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အကျိုးäကျးဇူးများ) 

 äသာက်သâæးäရဖူလâæလာြခင်းäïကာင့် လူäနမĂအဆင့်အတန်းြမāင့်မားတိâးတက်လာမည်။ 
 စီးပွားäရးနှင့်ကျန်းမာäရးအခက်အခဲများ အဆင်äြပäကာင်းမွန်လာမည်။ 
စီမæချက်ဆိâင်ရာ အချက်အလက်äဖာ်ြပြခင်း (ဘာလâပ်မည်၊ ဘယ်äလာက် ပမာဏလâပ်ရမည်) 

 äရစက်ရâæäဆာက်လâပ်ြခင်း                5’x5’x7’ 

 ဂါလæ(၅၀၀၀)ဆæ့äရကန်äဆာက်လâပ်ြခင်း 10’x15’x6’ 

 äရပိâက်သွယ်တန်းြခင်း  2” øPVC-ʼ 
 အဝိစိတွင်းတူးေဖာ်ြခင်း 

စီမæချက် ကâန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မĂ 

ခန ့မှ်န်းကâန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(äငွသား) 
 ၂,၅၀၀,၀၀၀(äငွသား) 
 ၂,၅၀၀,၀၀၀(ပစ္စည်း/လâပ်အား) 

 äကျးလက်äဒသဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်äရးဦးစီး 

 äကျးရွာ 

 äကျးရွာ 

အကျိုးခæစားသူဦးäရ 
လူဦးäရ ဆင်းရဲချမ်းသာမĂ အဆင့်အတန်း (အိမ်äြခ) 

ကျား မ äပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ äပါင်း 
äကျးရွာအဆင့် ၂၄၇ ၂၄၇ ၄၉၄ ၁၀ ၄၀ ၄၀ ၁၀ ၁၀၀ 

အကျိုးခæစားမည့်သူ ဦးäရ ၂၄၇ ၂၄၇ ၄၉၄ ၁၀ ၄၀ ၄၀ ၁၀ ၁၀၀ 

မှတ်ချက်။  äချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 
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စမီæချက် အäကာင်အထညä်ဖာမ်ည့် နည်းလမ်းနငှ့် အစီအစဉ်များ 

(၁) တာဝနယ်အူäကာငအ်ထညä်ဖာမ်ည့် အဖွဲအ့စညး် (များ) 
 äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးäကာ်မတီနှင့် ðမို န့ယä်ကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖိုးတိâးတက်äရးဦးစီးဌာန 

 äကျးရွာသူ/သားများ 

(၂) စမီæချက်စတငမ်ည့် အချိန် ခန ့မ်နှ်း -  
(၃) စီမæချက်ðပီးစးီမည့်အချိန် - 
(၄) äကျးရာွထည့်ဝငမ်Ă ရရှိäအာင် äဆာင်ရွက်မည့် အစီအစဉ် - 
 äရကန်တည်äဆာက်ရန်နငှ့် äရပိâကသွ်ယ်တန်းရန်အတွက် လâိအပ်äသာ  အäထာက်အကူြပုပစ္စည်း များ 
အားäကျးရွာမှထည့်ဝင်ပါမည်။ 

 လိâအပ်ပါက äကျးရာွဖက်မှ သင့်တင့်äသာäငွäïကးနှင့်လâပ်အားထည့်ဝင်ပါမည်။ 
(၅) လâပင်နး်လညပ်တ်äရး၊ ြပုြပင်ထနိး်သိမ်းäရးတိâအ့တကွ် အဖွဲအ့စညး်ဆိâငရ်ာနငှ့် äငွäïကးဆိâင်ရာ 
အစီအစဉ်များ 
 äကျးရာွလူထâအစည်းအäဝးäခíယူðပီးäနာက်လâိအပ်ချက်များäဆွးäနွးတâိင်ပင်၍äဆာင်ရွက်မည့်လâပ်ငန်း

အစီအစဉ်များäရးဆွဲပါမည်။ 

 äရရှည်တည်တæ့äရးအတွက် စည်းမျဉ်းစည်းကမး်နှင့် ညôန်ï့ကားချက်များထားရှိပါမည်။ 

 äရကန်တည်äဆာက်မĂနှင့် äရပိâက်သွယတ်နး်ðပီးပါက ြပုြပင်ထိနး်သိမ်းြခင်းကâိ äကျးရွာäရäပး

äရးäကာ်မတီ၊  äကျးရာွဖွæ ့ðဖိုးäရးäကာ်မတီနှင့် äကျးရွာသူ/äကျးရာွများမ ှ ပးူäပါငး်၍ 

တာဝန်ယထူိန်းသိမ်းသွားပါမည်။ 

 စီမæကိန်းðပီးလøင်ðပီးချင်း äကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖိုးတâိးတက်äရးဦးစီးဌာနသိâအ့ချက်အလက်ြပည့်စâæစာွနှင့် 

တင်ြပသွားပါမည်။ 
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äနာက်ဆက်တွ ဲ(၆) 

ဦးစားäပးစီမæချက်အဆိâြပုလôာ (သâိ)့ စီမæချက်အäïကာင်းအရာ (၃) 

äကျးရွာ                     - အလယ်äချာင်းäကျးရွာ 
äကျးရွာအâပ်စâ              - အလယ်äချာင်းäကျးရွာအâပ်စâ 
ðမိုန့ယ်                        - ðမိတ်ðမိုန့ယ် 
တိâင်းäဒသñကီး             - တနသüာရီ တိâင်းäဒသñကီး 

စီမæချက်အမည် -စာသင်äကျာင်းြခæစည်းရိâးကာရæြခငး်။ 

စီမæချက်äဆာင်ရွက်ရန် လိâအပ်äïကာင်း ရှင်းလင်းäဖာ်ြပချက် (သိâ)့ လက်ရိှအäြခအäန 

 äကျးရွာတွင် စာသင်äကျာင်းဝင်းအတွင်းလâæြခုæ မĂမရိှသြဖင့် လွတ်လပ်စွာ 

ပညာမသင်ယူရြခင်း၊မကစားရြခင်း၊ တိရ စ္ဆာန်များဝင်äရာက်မĂရိှသည့်အတွက် äကျာင်းတွင်  

စိâက်ပျိုးထားäသာအပင်များပျက်စီးäနြခင်းများြဖစ်äနပါသည်။ 

စီမæချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအäြခအäနအား ပိâäကာင်းäအာင်äဆာင်ရွက်လိâသည့် ဆန္ဒäဖာ်ြပရန်) 

 äကျာင်းဝင်းလâæြခုæ မĂရိှသြဖင့် လွတ်လပ်စွာပညာသင်ယူရြခင်း၊ လွတ်လပ်စွာကစားရြခင်း 
 äကျာင်းအäဆာက်အဦ ပျက်စီးနိâင်မĂမှကာကွယ်နိâင်ြခင်း၊ äကျာင်းတွင် စိâက်ပျို းထားäသာ 
အပင်များစိမ်းလန်းစိâäြပလာြခင်း 

äမøာ်မှန်းအကျိုးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် äရာက်ရိှðပီးäနာက် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အကျိုးäကျးဇူးများ) 

 äကျာင်းဝင်းလâæြခုæ မĂရိှသြဖင့် äကျာင်းသား/သူများလွတ်လပ်စွာပညာသင်ïကားလာနိâင်မည်။ 
 လွတ်လပ်စွာကစားနိâင်မည်။ äကျာင်းဥယျာဉ်တွင် အပင်းများစိမ်းလန်းစိâäြပလာမည်။ 
 တိရ စ္ဆာန်မှäကျာင်းဝင်းအတွင်းဝင်äရာက်ြခင်းမှ ကာကွယ်နိâင်မည်။ 

စီမæချက်ဆိâင်ရာ အချက်အလက်äဖာ်ြပြခင်း (ဘာလâပ်မည်၊ ဘယ်äလာက် ပမာဏလâပ်ရမည်) 

စာသင်äကျာင်းြခæစည်းရိâး ဆက်လက်ကာရæြခင်း (အလျား =  ’အြမင့်   =  ၆’) 

ခန်မှ့န်းကâန်ကျစရိတ်(ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀(äငွသား) 
  ၅၀၀,၀၀၀(äငွသား) 
 ၁,၀၀၀,၀၀၀ (ပစ္စည်း/လâပ်အား) 

 äကျးလက်ဦးစီး 
 äကျးရွာ 
 äကျးရွာ 

 

 

အကျိုးခæစားသူဦးäရ 
လူဦးäရ ဆင်းရဲချမ်းသာမĂ အဆင့်အတန်း (အိမ်äြခ) 

ကျား မ 
äပါ
င်း 

၁ ၂ ၃ ၄ äပါင်း 

äကျးရွာအဆင့် ၂၄၇ ၂၄၇ ၄၉၄ ၁၀ ၄၀ ၄၀ ၁၀ ၁၀၀ 

အကျိုးခæစားမည့်သူ ဦးäရ ၂၄၇ ၂၄၇ ၄၉၄ ၁၀ ၄၀ ၄၀ ၁၀ ၁၀၀ 

မှတ်ချက်။  äချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 
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စမီæချက် အäကာင်အထညä်ဖာမ်ည့် နည်းလမ်းနငှ့် အစီအစဉ်များ 

(၁) တာဝနယ်အူäကာငအ်ထညä်ဖာမ်ည့် အဖွဲအ့စညး် (များ) 
 äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးäကာ်မတီနှင့် ðမို န့ယä်ကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖိုးတိâးတက်äရးဦးစီးဌာန 

 äကျးရွာသူ/သားများ 

(၂) စမီæချက်စတငမ်ည့် အချိန် ခန ့မ်နှ်း -  
(၃) စီမæချက်ðပီးစးီမည့်အချိန် - 
(၄) äကျးရာွထည့်ဝငမ်Ă ရရှိäအာင် äဆာင်ရွက်မည့် အစီအစဉ် - 
 စာသင်äကျာင်းြခæစည်းရâိးကာရæရန်အတကွ် လိâအပ်äသာ အäထာက်အကူြပု ပစ္စည်းများအား äကျးရွာမှ 
ထည့်ဝငပ်ါမည်။ 

 လâိအပ်ပါက äကျးရာွဖက်မှ သင့်တင့်äသာäငွäïကးနှင့်လâပ်အားထည့်ဝင်ပါမည်။ 
(၅) လâပင်နး်လညပ်တä်ရး၊ ြပုြပင်ထိန်းသမိ်းäရးတâိအ့တွက် အဖွဲအ့စည်းဆâိင်ရာနှင့် äငွäïကးဆိâငရ်ာ 
အစီအစဉ်များ 
 äကျးရွာလူထâအစည်းအäဝးäခíယူðပီးäနာက်လâိအပ်ချက်များäဆွးäနွးတိâင်ပင်၍äဆာင်ရွက်မည့် 

လâပင်န်းအစီအစဉ်များäရးဆဲွပါမည။် 

 äရရှညတ်ည်တæ့äရးအတွက် စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းနှင့် ညွန်ïကားချက်များထားရှိပါမည်။ 

 လâပင်နး်များြပုလâပð်ပးီပါကြပုြပငထိ်နး်သိမး်ြခငး်ကိâäကျးရွာဖæွ ့ðဖိုးäရးäကာမ်တီ၊ လမ်းäကာ်မတီနှင့် 

äကျးရွာသူ/äကျးရာွများမ ှပူးäပါငး်၍ တာဝနယူ်ထိနး်သမ်ိး သာွးပါမည်။ 

 စီမæကိန်းðပီးလøင်ðပီးချင်း äကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖိုးတâိးတက်äရးဦးစီးဌာနသိâ ့ အချက်အလက်ြပည့်စâæစွာနငှ့် 

တငြ်ပသာွးပါမည။် 

 


