
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရေတွင်းကုန်းရကျေးေွာ 

အင်းတမရိကျေးေွာအုပ်စု၊ အိမ်မဲမမို ့နယ် 

ရကျေးေွာဖွံ့မဖို းရေးစီမံကိန်း စာတမး် 

(ရကျေးေွာ၏ လက်ေှိဖံွ့မဖိုးရေးအရခြေအရနနှင့် 
ဦးစားရပးရောင်ေွက်မည့် 

ဖွံ့မဖို းရေးလုပင်န်းမျေား) 

စီမံကိန်းခပုစုရေးသားသည့် အဖွဲ့ 

ရကျေးေွာဖွံ့ မဖိုးရေးရကာ်မတီ၊ ရေတွင်းကုန်းရကျေးေွာ 

(ရကျေးလက်ရေသဖွံ့ မဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန၊ အိမ်မဲမမို့နယ်၏ 

အကူအညီခဖင့်ရေးေဲွပါသည်။) 

ဇွန်လ ၊ ၂၀၂၁ 



မာတိကာ 

၁။ ရညာင်ရြေျောင်းရကျေးေွာ သယံဇာတခပရခမပုံ၊ ရခမာင်းခမမမို့နယ်     

၂။ ရညာင်ရြေျောင်းရကျေးေွာ ောသီြေွင်ခပ ခပက္ခေိန်        

၃။ တည်ရနောနှင့် ပထဝီအရနအထား        

၄။ ောသီဥတုနှင့် သဘာဝအေင်းအခမစ်မျေား       

၅။ ဖွံ့မဖိုးရေးေုိင်ော စီမံြေန့်ြေွဲမှုအရခြေအရန       

၆။ စီးပွားရေးနှင့် အသက်ရမွးမှုအရခြေအရန      

 (က) သီးနှံစုိက်ပျေ ိုးရေး 

 (ြေ) ရမွးခမူရေးလုပ်ငန်း 

 (ဂ) စိုက်ပျေ ိုးရေး၊ ရမွးခမူရေးမဟုတ်ရသာ အခြေားဝင်ရငွေလုပ်ငန်းမျေား 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ရငွရ ကးေုိင်ောဝန်ရောင်မှု 

၇။ အရခြေြေံအရောက်အဦနှင့် ဝန်ရောင်မှုမျေား        

 (က) ရကျေးလက်သယ်ယူပို့ရောင်ရေး 

 (ြေ) ရကျေးေွာမီးလင်းရေး 

 (ဂ) သတင်းနှင့် ေက်သွယ်ရေး 

၈။ ပညာရေး           

၉။ ကျေန်းမာရေး၊ ရေနှင့် ပတ်ဝန်းကျေင်သန့်ေှင်းရေး      

၁၀။ ရဘးအန္တောယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထနိ်းသိမ်းရေး     

၁၁။ ကျေား/မရေးော           

၁၂။ ဦးစားရပးရောင်ေွက်မည့် အေုိခပုစီမံြေျေက်မျေား      

ရနာက်ေက်တွဲမျေား 

 ရနာက်ေက်တွဲ(၁) ရကျေးေွာဖွံ့မဖိုးရေးဗျေူဟာတည်ရောက်မှုအရခြေခပဇယား  

 ရနာက်ေက်တွဲ(၂) ရကျေးေွာဖွံ့မဖိုးတုိးတက်ရေးလုပ်ငန်းရကာ်မတီဝင်မျေားစာေင်း 

 ရနာက်ေက်တွဲ(၃) ရကျေးေွာဖွံ့မဖိုးရေးအရထာက်အကူခပု(၄၈)ဇယားမျေား  

 ရနာက ်ေက်တွ(ဲ၄) ဦးစားရပးစီမံြေျေက် အေုိခပုလွှာ(၁)    

 ရနာက် ေက်တွ(ဲ၅) ဦးစားရပးစီမံြေျေက် အေုိခပုလွှာ(၂)     

 ရနာက် ေက်တွ(ဲ၆) ဦးစားရပးစီမံြေျေက် အေုိခပုလွှာ(၃) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၃။ တည်နေရာနှင့် ပထဝီအနေအထား  

ရေတွင်းကုန်း ရကျေးေွာသည် ဧောဝတီတိုင်းရေသကကီး ရခမာင်းခမြေရုိင်၊ အမိ်မဲမမို့နယ် 

အင်းတမိရကျေးေွာ၏ အပု်စုြေွဲေွာတစ်ေွာ ခဖစ်ပါသည်။ အမိ်မဲ-ရခမာင်းခမကားလမ်း၏ အရေှ့ဘက် 

(၄) မိုင်အကွာ၊ အမိ်မဲရခမာင်းခမခမစ်၏ အရေှ့ဘက် (၁) မုိင်အကွာနှင့် အမိ်မဲ-ကျွန်းကုန်းကားလမ်း 

၏ အရေှ့ဘက်တွင် တည်ေှိပါသည်။ အရေှ့ဘက်တွင် သရခပကွင်းရကျေးေွာ၊ အစုကကီးရကျေးေွာ၊ 

အရနာက်ဘက်တွင် ကကို့ကုန်းရကျေးေွာအပု်စု၊ သဃဃန်းကုန်းရကျေးေွာ၊ ရတာင်ဘက်တွင် ကကို့ကုန်း 

ရကျေးေွာအပု်စု၊ ရေတွင်းကုန်းရကျေးေွာ၊ ရခမာက်ဘက်တွင် အင်းတမိရကျေးေွာအပု်စု၊ ဇီးကုန်း 

ရကျေးေွာတို့နှင့် ထိစပ်လျေက်ေှိမပီး ရခမခပန့်ရေသခဖစ်ပါသည်။ 

မိုးတွင်းကာလရေကကီးြေျေန်ိတွင် အနိမ့်ပိုင်းလယ်ကွင်းမျေား ရေလွှမ်းမိုးမှုမျေား ေိှတတ်ပါသည်။ 

ရေတွင်းကုန်းရကျေးေွာသည် ကကို့ကုန်းရကျေးေွာနှင့် သရခပကွင်းရကျေးေွာ၊ သေက်ပင်ကွင်းရကျေးေွာ 

ကိ ု ေက်သွယ်ထားရသာ ေက်သွယ်ရေးလမ်းတွင် တည်ေှိရသာ်လည်း ေွာတန်းေှညရ်ကျေးေွာ 

မဟုတ်ပါ။ ၎င်းေွာြေျေင်းေက်လမ်းရဘးတွင် ရနအမ်ိမျေားအနည်းငယ်သာေှိ၍ အမျေားစုမှာ ဥယျောဉ် 

ရခမအတွင်း၌သာ ရနထိငု် ကပါသည်။ 

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအမြစ်ြျား 

 အင်းတမိရကျေးေွာအပု်စု၊ ရေတွင်းကုန်းရကျေးေွာတွင် ောသီဥတုအားခဖင့် ယြေင်ကရေရတာ်၊ 

မိုးရတာ်ရေသ ခဖစ်သခဖင့် စိုက်ပျေ ိုးရေးလုပ်ငန်း ရအာင်ခမင်ခဖစ်ထန်ွးရသာ်လည်း ယြေုအြေါတွင် 

ရေရခမာင်းမျေားတိမ်ရကာခြေင်း၊ ရခမေီလွှာပျေက်စီးခြေင်းနှင့် ဖျေက်ပိုးမျေားရ ကာင့် စိုက်ပျေ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

မှာ ရအာင်ခမင်ခဖစ်ထနွ်းသင့်သရလာက် ခဖစ်ထနွ်း     ခြေင်းမေိှ ခဖစ်ရနပ ါသည်။ သဘာဝရပါက်ပင် 

မျေားမှာ ကုက္ကို၊ သေက်၊ မန်ကျေည်းပင်၊ ရဂွးပင်၊ ထိန်ပင်၊ လက်ပံပင်နှင့် အခြေားအပင်မျေား ရပါက် 

ရောက်ပါသည်။ မိုးစပါးသီးနှံ စိုက်ပျေ ိုးနုိင်ရသာ လယ်ရခမ (၁၂၀) ဧကေှိမပီး ဥယျောဉ်ခြေံ (၁၉) ဧက၊ 

နှစ်ေှညသီ်းနှံပင်မျေားနှင့် ဟင်းသီးဟင်းေွက်စုိက်ဧက အနည်းအကျေဉ်းသာ ေှိပါသည်။ ရောင်းသီးနံှ 

အရနခဖင့် ရနွစပါးသီးနှံ  မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်းနှင့် ရောင်းငရုတ်စုိက်ဧကလည်း နည်းနည်းသာ ေှိပါ 

သည်။ 

 ရောင်းသီးနှံရေေေိှရေးအတွက် မိုးရေရလှာင်ကန်မှ ရေကုိအဓိကအမှီခပုေရသာရ ကာင့် 

ရေလုံလံုရလာက်ရလာက် မေေိှပါ။ ယြေုအြေျေန်ိတွင် အင်းတမိရကျေးေွာနှင့် ဝဲကကီးရြေျောင်းကုိ ေက် 

သွယ်ထားရသာ ရခမာင်းသည်လည်း တိမ်ရကာရနမပီးခဖစ်သခဖင့် ၎င်းကုိစက်ယန္တေားခဖင့် ခပန်လည်  



တူးရဖာ်ေန် လိအုပ်လျေက် ေှိပါသည်။ 

၅။ ဖွံ့ဖဖိုးနရးဆုိင်ရာ စီြံခေ့်ခွဲြှုအနမခအနေ 

 ရကျေးေွာဖွံ့မဖိုးရေးလုပ်ငန်းမျေားတွင် ေပ်မိေပ်ဖအဖွဲ့မျေား၊ ကာကွယ်ရေးအဖဲွ့မျေား၊ လမ်း 

ရကာ်မတီအဖွဲ့မျေားသည် အခပန်အလှန်အကကံခပုြေျေက်မျေားေယူမပီး အတူတကွလပု်ရောင် ကပါ 

သည်။ ယြေင်က လူငယ်အဖွဲ့၊ အမျေ ိုးသမီးအဖဲွ့မျေား ေိှရသာ်လည်း စားဝတ်ရနရေး အြေက်အြေဲ 

ရ ကာင့် မမို့တက်အလုပ်လပု်ေသခဖင့် အဖွဲ့ကဲွသွား ကရသာ်လည်း (၂၀၂၁) ြေုနှစ်အတွင်း ခပန်လည် 

ဖွဲ့စည်းပါမည်။ 

 အစိုးေမဟုတ်ရသာ အဖွဲ့အစည်းမျေား အနည်းအကျေဉ်းသာ ေှိပါသည်။ သ့ုိရသာ် ရကျေးေွာ 

တွင်းေိှရသာ နာရေးကိစ္စမျေားရောင်ေွက်ေန် မိရိုးဖလာဖွဲ့စည်းထားရသာ အဖွဲ့အစည်းမျေားမှာ 

အားရကာင်းမပီး ရကျေးေွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ရေးအတွက်ကို စီမံကိန်းြေျေ၍ ရေေှညရ်ောင်ေွက်နိုင်သည့် 

အဖွဲ့အစည်းစနစ် မေိှရသးရသာ်လည်း ဖဲွ့စည်းနုိင်ရအာင်          အရကာင်အထည်ရဖာ် 

         ပါမည်။ 

၆။ စီးပွားနရးနှင့် အသက်နြွးြှုအနမခအနေ 

 (က) သီးနှံစိုက်ပျ ိုးနရး 

ရကျေးေွာ၏  အဓိကဝင်ရငွေလုပ်ငန်းမှာ စိုက်ပျေ ိုးရေးလုပ်ငန်းခဖစ်ပါသည်။ 

တစ်နုိင်တစ်ပိုင် ရမွးခမူရေးလုပ်ငန်းကုိလည်း တွဲဖက်လပု်ကိုင်သူ နည်းနည်းေှိ၍ 

အမျေားစုမှာ ရမွးခမူရေးမဟုတ်ရသာ ရန့စားလုပ်ကိုင်သူ အလုပ်သမားမျေား မျေားစွာ 

ေှိပါသည်။ မိုးောသီတွင် မိုးစပါးကုိ နှစ်စဉ်စိုက်ပျေ ိုးပါသည်။ အမိ်ခြေံ ရခမသးီနံှမျေား 

အခဖစ် ပိန်း၊ နနွင်း၊ ြေျေဉ်ရပါင်၊ မုံလာစသည့် ဟင်းသီးဟင်းေွက်မျေားကုိလည်း စုိက ်

ပျေ ိုး ကပါသည်။ ရောင်းနှင့် ရနွောသီသီးနှံမျေားခဖစ်သည့် ရနွစပါး၊ မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်း၊ 

ဘိုကိတ်၊ ရခပာင်းနှင့် အခြေားဟင်းသီးဟင်းေွက်မျေားကုိလည်း တွဲဖက်စုိက်ပျေ ိုး ကပါ 

သည်။ 

မိုးစပါးအထွက်နှုန်းမှာ တစ်ဧကပျှမ်းမျှ (၇၀) တင်း၊ ရနွစပါးအထွက်နှုန်းမှာ 

တစ်ဧကပျှမ်းမျှ (၈၀) တင်း၊ မတ်ပဲအထွက်နှုန်းမှာ တစ်ဧကပျှမ်းမျှ (၁၂) တင်း 

ထွက်ေှိပါသည်။ (ောသီဥတုရဖာက်ခပန်မှုနှင့် ပိုးမွှားအန္တောယ် ကကုံရတွ့ေပါက 

အထက်ပါ ပျှမ်းမျှအထွက်နှုန်းအတုိင်း မေေှိပါ။) 



 (ခ) နြွးမြူနရးလုပ်ငေ်း 

အင်းတမိရကျေးေွာအပု်စု ရေတွင်းကုန်းရကျေးေွာသည်  ကက်ကိ ုအမျေားေံုး  

ရမွးခမူ ကမပီး ဝက်၊ နွား၊ ေိတန်ှင့် ဘမဲျေားကုိလည်း တနုိင်တပိုင် စီးပွားရမွးခမူ က 

သူမျေားလည်း အနည်းငယ်ေှိပါသည်။  

 (ဂ) စိုက်ပျ ိုးနြွးမြူနရးြဟုတ်နသာ အမခားဝင်နငွရလုပ်ငေ်းြျား 

ရေတွင်းကုန်းရကျေးေွာတွင် ကျေဘန်းလုပ်ကိုင်သူမျေား၊ ရန့စားအလုပ်သမား 

မျေားလည်း မျေားခပားပါသည်။  

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် နငွန ကးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်ြှု 

ရေတွင်းကုန်းရကျေးေွာ၏ ရငွရ ကးဝန်ရောင်မှုအရနခဖင့် ရတာင်သူ လယ ်

သမားမျေားအတွက် မိုးစပါး၊ ရနွစပါး စုိက်ပျေ ိုးရေးရြေျေးရငွကို ခမန်မာလ့ယ်ယာဖွံ့မဖိုး 

ရေးဘဏ်မှ တစ်ဧကလျှင် (၁၅၀၀၀၀/-) ကျေပ်နှုန်းခဖင့် ထုတရ်ြေျေးရပးပါသည်။ စုိက ်

ပျေ ိုးရေးနှင့် ရမွးခမူရေးအတွက် သမဝါယမမှ ရြေျေးရငွေေိှပါသည်။ 

၇။ အနမခခံအနဆာက်အဦနှင့် ဝေ်နဆာင်ြှုြျား 

 (က) နကျးလက်သယ်ယူပို့နဆာင်နရး 

ရကျေးေွာသယ်ယူပို့ရောင်ရေးအရနခဖင့်              ါ                    

                     ပ        ပ ါ       

 (ခ) နကျးရွာြီးလင်းနရး 

ရကျေးေွာမီးလင်းရေးအရနခဖင့် ေုိလာသံုးစွဲမှုအမျေားအခပားေိှရသာ်လည်း 

အမျေ ိုးအမည် မရဖာ်ခပနုိင်ရသာ လျှပ်စစ်ဓါတ်အားရပးစနစ် မျေားစွာေှိမပီး ခပုခပင် 

ထိန်းသိမ်းရေးစနစ် မေှိရသာရ ကာင့် အြေက်အြေဲမျေားေိှပါသည်။ 

 (ဂ) သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

ရေတွင်းကုန်းရကျေးေွာတွင် သတင်းနှင့် ေက်သွယ်ရေးအရနခဖင့် ရေေီယုိ၊ 

တီဗွီအရေအတွက် အနည်းငယ်သာေှိမပီး ဖုန်းအရေအတွက် အမျေားအခပား ေှိရသာ် 

လည်း အင်တာနက်                        ပ                           ပါ 

      



၈   ပညာနရး 

ရေတွင်းကုန်းရကျေးေွာတွင် စာမတတ်သူအနည်းငယ်သာေှိမပီး အနိမ့်ေံုး မူလတန်း 

ပညာတတ်ရခမာက် ကပါသည်။ စာသင်ရကျောင်းမျေား မေှိရသာ်လည်း အလယ်တန်း၊ 

အထက်တန်း၊    ဘဲွ့ေသူမျေားနှင့်  နိုင်င့ံဝန်ထမ်း  အြေျေ ို့လည်း   ေိှပါသည်။  အသက်ရမွးဝမ်း 

ရကျောင်းပညာမျေားအခဖစ် ပန်းေံ၊ လက်သမား ပညာတတ်ရခမာက်သူမျေား ေှိပါသည်။ 

အရသးစားစက်မှူလက်မှု တတ်ရခမာက်သူမျေားလည်း အနည်းငယ်ေှိပါသည်။ 

၉။ ကျေ်းြာနရး၊ နရနငှ့် ပတ်ဝေ်းကျင်သေ့်ရှင်းနရး 

 ရကျေးေွာေှိ ကရလးသူငယ်မျေားသည် မိုးောသီတွင် ရသွးလွန်တုပ်ရကွး ရောဂါအနည်းငယ် 

ခဖစ်ပွားတတ်ပါသည်။ ရကျေးေွာေှိ ကရလးသူငယ်မျေားမှာ အာဟာေြေျေ ို့တဲ့မှု မေှိပါ။ ရကျေးေွာေှိ 

ရကျေးေွာသူ/သားမျေား၊ အမျေ ိုးသမီးကုိယ်ဝန်ရောင်မျေားနှင့် ကရလးသူငယ်မျေားအား ကျေန်းမာရေး 

ရစာင့်ရေှာက်မှုကို ရကျေးေွာအနီးေှိ ကကို့ကုန်းရေးရပးြေန်းမ ှ ကျေန်းမာရေးရစာင့်ရေှာက်မှု ေေိှပါ 

သည်။ ကိုယ်ဝန်ရောင်မိြေင်မျေားနှင့် ကရလးသူငယ်မျေားအတွက် ကာကွယ်ရေးကို နီးစပ်ော 

ရကျေးေွာမျေားသ့ုိ ကကို့ကုန်းရကျေးေွာကျေန်းမာရေးအဖွဲ့မျေားမှ လာရောက်ထိုးနံှောတွင် သွားရောက် 

ထိးုနှံေပါသည်။ 

၁၀။ နဘးအန္တရာယ်ြျားနှင့် သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်ထေိ်းသိြ်းနရး 

 ရကျေးေွာသည် ရခမနိမ့်လယ်မျေားတွင် ရနွစပါးကုိ နှစ်စဉ်စုိက်ပျေ ိုးလာသည်မှာ နှစ်ရပါင်း 

(၁၅) ြေန့်ေှိမပီခဖစ်ရသာ်လည်း  ရခမေီလွှာပျေက်စီးမှု သိပ်မေိှရသးပါ။ သ့ုိရသာ် ကုန်းပုိင်းကျေရသာ 

လယ်မျေားမှာ ောသီဥတုရဖာ်ခပန်မှုရ ကာင့် ပိုးမွှားအန္တောယ်နှင့် ကကုံရတွ့ေပါသည်။ 

 မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်းစုိက်ြေင်းမျေားတွင် ပိုးသတ်ရေး၊ မှိုသတ်ရေးမျေား သံုးစွဲမှုရ ကာင့် သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျေင်ကုိ ထိြေိကု်မှုေှိမပီး သဘာဝရခမဩဇာကိုသံုးစွဲရသာ ရတာင်သူလယ်သမားမျေား 

အနည်းငယ်သာ ေှိပါသည်။ 

 မိုးောသီတွင် မိုးေက်တိုက်ေွာသွန်းမှုရ ကာင့် စပါးြေင်းမျေား ရေကကီးနစ်ခမှုပ်မှုမျေား နှစ်စဉ် 

ခဖစ်ရပါ်တတ်ပါသည်။ စပါးြေင်းမျေားရေလိရုနြေျေန်ိတွင် မုိးရြေါင်မှုမျေားလည်း ကကုံရတွ့ေပါသည်။ 

အြေျေန်ိအြေါမဟုတ် မိုးေွာသွန်းမှုရ ကာင့် ေိတ်သိမ်းြေျေနိ်တွင်လည်း စပါးသီးနှံမျေားပျေက်စီး   ကကုံရတွ့ 

ေပါသည်။ 

၁၁။ ကျား/ြ နရးရာ 



ကျေား/မရေးောတွင် အမျေ ိုးသားမျေားက ဦးရောင်၍ အမျေ ိုးသမီးမျေားလည်း ကူညရီောင် 

ေွက်ရပး ကပါသည်။ အမျေ ိုးသမီးမျေားသည် အမိ်တွင်းမှုလုပ်ငန်းမျေားကုိလည်း အမျေားစုလုပ်ကုိင် က 

ပါသည်။ လယ်ယာလုပ်ငန်းြေွင်တွင် အမျေ ိုးသားမျေားက လယ်ထနွ်ခြေင်း၊ ကန်သင်းရပါက်ခြေင်း၊ 

ပျေ ိုးနှုတ်ခြေင်း၊ ပျေ ိုးကကဲခြေင်းစသည့် လုပ်ငန်းမျေား ရောင်ေွက်လုပ်ကိုင် ကပါသည်။ 

အမျေ ိုးသမီးမျေားက ရကာက်စိုက်ခြေင်း၊ ရပါင်းနှုတ်ခြေင်းမျေား လုပ်ကိုင် ကပါသည်။ ရန့စား 

အလုပ်တွင် အမျေ ိုးသားမျေားက တစ်ရန့လျှင် အမျေားေံုး (၄၀၀၀/-) ကျေပ်နှုန်းနှင့် အနည်းေုံး 

(၃၀၀၀/-) ကျေပ်နှုန်း ေေိှပါသည်။ အမျေ ိုးသမီးမျေားမှာ တစ်ရန့လျှင် အမျေားေံုး (၃၀၀၀/-) 

ကျေပ်နှုန်းနှင့် အနည်းေုံး (၂၅၀၀/-) ကျေပ်နှုန်း ေေိှပါသည်။ 

ရိုးောယဉ်ရကျေးမှုပွဲရတာ်ခဖစ်ရသာ သီတင်းကျွတ်မီးထွန်းပဲွ၊ သကကဃန်ပွဲ၊ သက်ကကီးပူရဇာ်ပွဲ၊ 

တန်ရောင်တိုင်မီးထွန်းပွဲနှင့် နိဗ္ဗာန်ရေးပွဲရတာ်မျေား၊ ကေင်နှစ်သစ်ကူးပဲွရတာ်မျေားကိုလည်း အမျေ ိုး 

သမီး၊ အမျေ ိုးသားမျေားစုရပါင်း၍ နှစ်စဉ်ကျေင်းပခပုလုပ်လျေက် ေှိပါသည်။ 

အမျေ ိုးသမီးဝတ်ေွတ်အသ   လည်း ထားေှိပါသည်။ ရေသတွင်းအပု်ြေျေုပ်ရေးနှင့် စီမံြေန့်ြေွဲရေး 

ကိစ္စမျေားတွင် အမျေ ိုးသမီးမျေား စီမံြေန့်ြေွဲမှုအြေန်းကဏ္ဍမှာလည်း နည်းပါးပါသည်။ မူလတန်းပညာ 

ရေးမှ တက္ကသုိလ်ပညာရေးအထိ ကျေား၊ မတန်းတူအြေွင့်အရေးေှိရသာ်လည်း ပညာရေးေံုးြေန်း 

တိုင် သင်ယူမှုနည်းပါးပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ကကျေးရွာဦးစားကေးစီမံချေက်မျေား 

အမိ်မဲမမို့နယ် 

ကရတငွ်းကုန်းကကျေးရွာ 

စဉ် ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးစီမံချေက်အမည် ရမှတ ် ဦးစားကေးအဆင့် 

၁ ရခမရောရကျောက်စေစ်လမ်းြေင်းခြေင်း ၁၀ ၀ ၁ 

၂ ကွန်ကေစ်တံတားတည်ရောက်ခြေင်း ၉ ၈ ၂ 

၃ ကွန်ကေစ်ထပ်ပိုးလွှာြေင်းခြေင်း ၉ ၇ ၃ 

၄ ရခမသားရေကန်သွားရကျောက်ရြေျောလမ်းြေင်းခြေင်း ၈ ၀ ၄ 

၅ ရခမသားရေကန်ခြေံစည်းရုိးကာေံခြေင်း ၇ ၈ ၅ 

 

ခပုစုသူအမည် -                        ဖုန်းနံပါတ် - 09.77389854 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ဖွံ့မဖိုးကရးကွင်းဆက် 

စဉ် ပေဿနာ အကကကာင်းရင်း 
အကပခအကန 
ကကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်ကခါ်မှု 

ကပဖရှင်းမည့် 
နည်းလမ်းမျေား 

အဆိုပေုစီမံချေက်နှင့် 
လုေ်ငန်းမျေား 

၁ စီမံအုေ်ချေုေ်မှုစနစ် 

  ရကျေးေွာအဖွဲ့အ 

စည်းမျေားစွမ်းရောင် 
ေည်လိုအပ်ရနရသး 

ခြေင်း 

 မိရုိးဖလာနှင့်မိမိတို့ 

အားသန်ောကုိလုပ် 
ရန ကခြေင်း 

 ဌာန၊ အဖွဲ့အစည်း 
မျေားနှင့်ြေျေတိ်ေက်မှု 

အားနည်းရနခြေင်း 

 မိမိရကျေးေွာဖွံ့မဖိုးတိုး 

တက်       ပ ါ     
        

 မိသားစုစားဝတ်ရန 

ရေးအတွက်အြေျေနိ် 
ရပးမှုမျေားရနခြေင်း 

 စနစ်ကျေရသာ၊ ပေဟိ 

တစိတ်ေှိရသာသမူျေား 
အားရပါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ပူးရပါင်းပါဝင်ရောင် 
ေွက်ခြေင်း 

 ရကျေးေွာရေသဘက်စုံ 
ဖွံ့မဖိုးရေးအတွက်အဖွဲ့ 

အစည်းတစ်ေပ်ဖဲွ့စည်း 
ခြေင်း 

 ရကျေးေွာတွင်းလူထု

အရခြေခပုအဖွဲအစည်း 
တစ်ေပ်ထူရထာင် 

ရေးစီမံြေျေက် 

၂ စိုက်ေျေ ိုးကရး (သီးနှံ) 

  စိုက်ပျေ ိုးရေးနည်း     
ပညာမသိခြေင်း 

 ရေသတွင်းမျေ ိုး 
ရကာင်းမျေ ိုးသန့်မေိှ 

ခြေင်း 
 သွင်းအားစုမျေားလုံ 

ရလာက်စွာမထည့် 
နိုင်ခြေင်း 

 နည်းပညာ၊ဗဟုသုတ 
ေေှိရအာင်ရလ့လာလို  

    စိတ်နည်းခြေင်း 

 အသံုးြေျေနိုင်ရသာ 
လယ်ယာရခမမျေားခပား 

ခြေင်း 
 

 

 ြေျေတိ်ေက်ရောင် 
ေွက်မှုအားနည်းခြေင်း 

 စိုက်ပျေ ိုးရေးနည်းပညာ 
ရပးရဟာရခပာပွဲမျေား 

သွားရောက်ရလ့လာ 
ခြေင်း 

 ရတာင်သူမျေားအြေျေင်း 
ြေျေင်းအသိပညာ၊ဗဟု

သုတမျေားဖလှယ်ခြေင်း 

 စိုက်ပျေ ိုးရေးနည်းပ 
ညာေေိှရေးစီမံြေျေက် 



ဖွံ့မဖိုးကရးကွင်းဆက် 

စဉ် ပေဿနာ အကကကာင်းရင်း 
အကပခအကန 

ကကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ကခါ်မှု 

ကပဖရှင်းမည့် 

နည်းလမ်းမျေား 

အဆိုပေုစီမံချေက်နှင့် 

လုေ်ငန်းမျေား 

  စိုက်ပျေ ိုးရေလုံ 
ရလာက်မှုမေှိခြေင်း 

 ရေရခမာင်းတိမ်ရကာ 
လာခြေင်း 

 လယ်ရခမစုိက်ပျေ ိုးမှု 
မျေားခြေင်း 

 ရေနုတ်ရခမာင်းေှိခြေင်း 
 

 

 ရငွရ ကးမတတ်နုိင် 
ခြေင်း 

 သက်ေုိင်ောဌာနနှင့် 
ြေျေတိ်ေက်ရောင်ေွက် 

ခြေင်း 

 ရေနုတ်ရခမာင်းခပန် 
လည်တူးရဖာ်ရေး 

စီမံြေျေက် 

၃ စိုက်ေျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုေ်ငန်းမျေား 

  ဝင်ရငွေေှိမှုမလံု 
ရလာက်ခြေင်း 

 

 မိသားစုဝင်ဦးရေမျေား 
ခြေင်း 

 အေင်းအနှီးရငွမေှိ 
ခြေင်း 

 ရန့စား၊ ကျေဘန်းအ 
လုပ်လုပ်ကုိင်သမူျေား 
ေှိခြေင်း 

 ပုဂ္ဂလိကအရသးစား 
ရငွရြေျေးမှုမျေားေှိခြေင်း 

 လုပ်အားြေေေှိမှုနည်း 
ခြေင်း 

 
 

 
 

 တနုိင်တပုိင်လုပ်ငန်း 
မျေားေေိှရအာင်ရောင် 

ေွက်ခြေင်း 
 လကမ်ှုမှစက်မှုသ့ုိ 

ရခပာင်းလဲလာသည့အ် 
တွက်နည်းပညာရပး 
ဝန်ရောင်မှုမျေားနှင့် 

ြေျေတိ်ေက်ခြေင်း 

 ဝင်ရငွ(လုပ်အားြေ)ေ
ေှိရေးစီမံြေျေက် 

 

 

 

 

 



ဖွံ့မဖိုးကရးကွင်းဆက် 

စဉ် ပေဿနာ အကကကာင်းရင်း 
အကပခအကန 
ကကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်ကခါ်မှု 

ကပဖရှင်းမည့် 
နည်းလမ်းမျေား 

အဆိုပေုစီမံချေက်နှင့် 
လုေ်ငန်းမျေား 

၄ လမ်း 

  ရကျေးေွာတွင်းလမ်းမ
ရကာင်းခြေင်း 

 

 ကုန်စည်မျေားစီးေင်း 
သယ်ယူောတွင်အဓိ

ကထားရသာလမ်း 
ခဖစ်ခြေင်း 

 ပညာရေး၊ ကျေန်းမာ 
ရေးအတွက်ောသီမ 
ရေွးသွားလာေန်ြေက် 

ြေဲခြေင်း 

 အမာြေံရကျောကြ်ေင်း 
ထားရသာလမ်းေှိရန 

ခြေင်း 
 လုပ်အားပူးရပါင်းပါ 

ဝင်နိုင်ခြေင်း 

 ရငွရ ကးအင်အားမ
တတ်နိုင်ခြေင်း 

 
 

 
 

 အလှူေှင်၊ 
အဖွဲ့အစည်း 

မျေားနှင့်ြေျေတိ်ေက်ခြေင်း 
 သက်ေုိင်ောဌာနနှင့် 

ြေျေတိ်ေက်အကူအညီ 
ရတာင်းြေံခြေင်း 

 ရကျေးေွာတွင်းလမ်း
အားရခမရော 

ရကျောကစ်ေစ်ြေင်း 
ခြေင်းလုပ်ငန်း 

  ရကျေးေွာတွင်းလမ်း
အားအေင့်ခမှင့်တင် 

ခြေင်း 
 

 သံုးစွဲရသာယာဉမ်ျေား 
ခပားခြေင်း 

 ောသမီရေွးသွားလာ 
ေန်ြေက်ြေဲခြေင်း 

 ရခမရောရကျောကစ် 
ေစ်လမ်းေှိထားခြေင်း 

 ရငွရ ကးအင်အားမ
တတ်နိုင်ခြေင်း 

 
 

 
 

 အလှူေှင်၊ ဖွံ့မဖိုးရေးအ 
ဖွဲ့အစည်းမျေားနှင့် ဌာန 

ေိုင်ောမျေားအားြေျေတ်ိ
ေက်အကူအညီ 

ရတာင်းြေံခြေင်း 

 ရကျေးေွာတွင်းလမ်း 
အားကွန်ကေစ်ထပ် 

ပိုးလွှာြေင်းခြေင်း 
 

 

 

 



ဖွံ့မဖိုးကရးကွင်းဆက် 

စဉ် ပေဿနာ အကကကာင်းရင်း 
အကပခအကန 
ကကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်ကခါ်မှု 

ကပဖရှင်းမည့် 
နည်းလမ်းမျေား 

အဆိုပေုစီမံချေက်နှင့် 
လုေ်ငန်းမျေား 

၅ တံတား 

  ေွာြေျေင်းေက်တံတား
မရကာင်းခြေင်း 

 (၁၀)နှစ်ရကျော်တည် 
ရောက်ထားခြေင်း 

 ြေံနိုင်ဝန်မေိှခြေင်း 
 သံုးစွဲမှုမျေားခပားခြေင်း 

အရပါ်ယိုယွင်းပျေက် 
စီးလာခြေင်း 

 လုံရလာက်ရသာရန 
ောေိှခြေင်း 

 လုပ်အားပူးရပါင်းပါ 
ဝင်နိုင်ခြေင်း 

 
 

 ရငွရ ကးအင်အားမ
တတ်နိုင်ခြေင်း 

 
 

 ရကျေးေွာထည့်ဝင်ရငွ 
ပူးရပါင်းလာနိုင်ရအာင် 

စည်းရုံးခြေင်း 
 ကုိယ်ထူကုိယ်ထစနစ် 

ခဖင့်စတင်ရောင်ေွက် 
ထားခြေင်း 

 သက်ေုိင်ောဌာန၊အဖွဲ့

အစည်းမျေားနှင့်ြေျေတိ် 
ေက်ခြေင်း 

 ေွာြေျေင်းေက်ကွန်က
ေစ်တံတားတည် 

ရောက်ခြေင်း 

၆ ကရကေးကရး 

  ရခမသားရေကန် 
လမ်းမရကာင်းခြေင်း 

 

 မိုးတွင်းကာလသွား 
လာေြေက်ြေဲခြေင်း 

 ခပည်သူလူထုမှပူး 
ရပါင်းပါဝင်မှုအား 

နည်းခြေင်း 
 အေင်ရခပသလိုသွား 

လာရန ကခြေင်း 

  

 ရခမသားလမ်းေှိရန 
ခြေင်း 

 

 ပူးရပါင်းပါဝင်မှုအား 
နည်းခြေင်း 

 ရငွရ ကးမတတ်နုိင် 
ခြေင်း 

 

 ကုိယ်ထူကုိယ်ထစနစ် 
ခဖင့်ပူးရပါင်းပါဝင် 

ရောင်ေွကခ်ြေင်း 
 ရခမသာလမ်းအားအ 

မာြေံေေိှရအာင်ရောင် 
ေွက်ခြေင်း 

 ဌာနေိုင်ော၊အဖွဲ့အ 

စည်းမျေား၊အလှူေှင်မျော
းးနှင့်ြေျေတ်ိေက်ခြေင်း 

 ရခမသားရေကန်သွား 
ရကျောကရ်ြေျောလမ်း 

ြေင်းခြေင်း 



ဖွံ့မဖိုးကရးကွင်းဆက် 

စဉ် ပေဿနာ အကကကာင်းရင်း 
အကပခအကန 

ကကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ကခါ်မှု 

ကပဖရှင်းမည့် 

နည်းလမ်းမျေား 

အဆိုပေုစီမံချေက်နှင့် 

လုေ်ငန်းမျေား 

  ရေကန်ခြေံစည်းရိုးမေှိ 
ခြေင်း 

 

 တေိစ္ဆာန်မျေားလွှတ် 
ရကျောင်းစနစ်ခဖင့်ရမွး 

ခမူထားခြေင်း 
 ရေကန်အတွင်းေင်း 

ြေပ်ေရသာရ ကာင့်အ 
ညစ်အရ ကးမျေားဝင် 
နိုင်ခြေင်း 

 လုပ်အားပါဝင်မှုေိှ 
ခြေင်း 

 

 ရငွရ ကးမတတ်နုိင် 
ခြေင်း 

 

 လွှတ်ရကျောင်းရမွးခမူ 
ခြေင်းအားအသိပညာ 

ရပးနှိုးရော်ခြေင်း 
 ရေကန်အနီးအနားရန 

    မျေားမှကန်သန့် 
ေှင်းရေးအားဝိုင်းဝန်း 
ကူညီရောင်ေွကခ်ြေင်း 

 သက်ေုိင်ောဌာနနှင့် 
ြေျေတိ်ေက်ရောင်ေွက ်

ခြေင်း 

 ရခမသားရေကန်ခြေံ 
စည်းရိုးကာေံခြေင်း 

စီမံြေျေက် 

 

 

 

 

 

 



အင်းတမိကကျေးရွာအေု်စု  ကရတငွ်းကုန်းကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးတိုးတက်ကရးလုေ်ငန်းကကာ်မတီစာရင်း 

စဉ် အမည ် အဘအမည် မှတ်ေုံတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနံေါတ် 

၁ ဦးသန်းေှိန် ဦးစံဘ ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၅၇၄၂၁ ၅၁ နှစ် ဥက္ကဌ ၀၉-၆၇၇၄၃၄၈၁ 

၂ ဦးမင်းရမာင်စုိး ဦးခမဝင်း ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၄၅၁၁၉ ၃၅ နှစ် ဘဏ္ဍာရေးမှူး - 

၃ ဦးစုိးမင်းဦး ဦးသန်းရအး ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၇၄၃၇၆ ၂၇ နှစ် အတွင်းရေးမှူး ၀၉-၆၆၆၇၂၃၇၅၉ 

၄ နန့်အုိင်ဟီ ဦးရေွှေဝင်း ၁၄/အမန (နုိင်) ၂၀၅၄၇၅ ၂၀ နှစ် စာေင်းကိုင် ၀၉-၆၇၈၆၉၁၈၇၇ 

၅ ဦးထွန်းဦး ဦးလှဟန် ၁၄/အမန (နုိင်) ၀၅၆၆၈၃ ၆၀ နှစ် ရသာ့ကိုင်-၁ ၀၉-၄၂၄၆၄၀၁၉၅ 

၆ ဦးဝင်းြေိုင် ဦးသိန်းရအာင် ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၀၂၄၂၁ ၄၁ နှစ် ရသာ့ကိုင်-၂ ၀၉-၆၇၁၂၁၈၅၅၁ 

၇ ဦးသိန်းဝင်းလှိုင် ဦးဘံု ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၀၂၄၀၈ ၃၇ နှစ် အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၆၈၆၀၉ 

၈ ရေါ်ဝင်းစိန် ဦးရေွှေစစ် ၁၄/အမန (နုိင်) ၀၀၈၂၅၉ ၅၂ နှစ် အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၄၄၇၇၄၁၇၀၂ 

၉ နန့်သန္တာရအး ဦးရအာင်ရေွှေသီး ၁၄/အမန (နုိင်) ၂၀၅၉၈၁ ၁၉ နှစ် အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၆၈၉၇၅၄၄၀၁ 

၁၀ ဦးထွန်းထွန်းနုိင် ဦးလှိုင်ရေွှေ ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၅၈၉၆၇ ၃၂ နှစ် အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၆၈၄၈၁၀၉၈ 

၁၁ ဦးရအာင်ဝင်း ဦးသန်းညွန့် ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၃၄၁၀၃ ၄၅ နှစ် အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၄၂၄၆၁၃၈၅၉ 

   



ကနာက်ဆက်တဲွ (၂) 

ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးအကောက်အကူပေုဇယားမျေား 

(၁)   ကကျေးရွာလူမှုစီးေွားကရးအကပခအကန 

(က)  လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျေား 
ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျေား 

အသက်အုေ်စု ကျေား မ စုစုကေါင်း 
မသန်စွမ်းသူ 

အကရအတွက် 

ကျေား မ 

၁ နှစ် ရအာက် နို့စ့ုိအေွယ် ၂ ၄ ၆   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ရအာက်ကရလးငယ် ၁၀ ၁၂ ၂၂   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်းရကျောင်းသားအေွယ် ၁၂ ၁၃ ၂၅   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းရကျောင်းသားအေွယ် ၁၇ ၁၄ ၃၁  ၁ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အေွယ် ၁၃၀ ၁၄၉ ၂၇၉ ၂ ၁ 

၆၅ နှစ် နှင့် အထက် သက်ကကီးေွယ်ကကီး ၈ ၁၂ ၂၀ ၂ ၂ 

စုစုကေါင်း ၁၇၉ ၂၀၄ ၃၈၃ ၄ ၄ 

စုစုကေါင်း အိမ်ကောင်စု ၈၆ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကောင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု  (၂) ကကျေးရွာအုေ်စုအုေ်ချေုေ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေက်။  ။ အသက်အုေ်စု၁နှစ်ကအာက်ဆိုသည်မှာကမွးကင်းစမှအသက် (၁) နှစ်မပေည့်မီအရွယ်  ၁နှစ်မှ၄နှစ် 
ဆိုသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပေည့်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပေည့်မီအရွယ်  ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၅) 
နှစ်ပေည့်သည် မ ှအသက် (၁၀) နှစ်မပေည့်မီအရွယ်  ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ပေည့်သည်မှအသက် 
(၁၅) နှစ်မပေည့်မီအရွယ်  ၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်ပေည့်သည်မှအသက် (၆၅) နှစ်မပေည့်မီအရွယ်  
အသက၆်၅နှစ်နှင့် အေက်ဆိုသည်မှာအသက် (၆၅) နှစ်ပေည့်အရွယ်နှင့် ၎င်းေက်အသက်ကကီးသည့် အရွယ်မျေားကို 
ဆိုလိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။  ။ (၁၅ )နှစ်မှ (၆၄) နှစ်အေိ အလုေ်လုေ်နိုင်သည့် အရွယ်မျေားစွာ ရိှေါသည်။ (၁) နှစ်မှ (၄) နှစ် 

အေိ  (၅) နှစ် မ ှ(၉) နှစ်အေိ  (၁၀) နှစ် မ ှ(၁၄) နှစ်အေိ ကကျောင်းကနအရွယ်  (၁၅%)  တစ်နှစ်ကအာက်နို့စ့ုိအရွယ် 

နှင့် (၆၅) နှစ်အေက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး အနည်းငယ်သာရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 
(ခ)  အလုေ်လုေ်နိုင်သူအင်အား 

(ခ-၁) လုေ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုေ်ငန်းအမျေ ိုးအစား 
ဇယား (၂) လုေ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုေ်ငန်းအမျေ ိုးအစား 

စဉ် လုေ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုေ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 
လုေ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 
လုေ်ငန်း အပဖစ် 

လေ်ုကိငု်သူ (ဦးကရ)  

ရေ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ြေျေက်ကိရု
ရးြေျောစွာဖတ်မပီး
မှန်ောတစ်ြေုကို

သာရေွးေန်။)  

အိမ် 

ကောင်
စု 

မိသားစု 

ဝင်လုေ်
အား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးကဆာင် 
သည့်အိမ် 
ကောင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

စုိကေ်ျေ ိုးစီးေွား လုေ်ငန်းမျေား 



စဉ် လုေ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုေ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 
လုေ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 
လုေ်ငန်း အပဖစ် 

လေ်ုကိငု်သူ (ဦးကရ)  

ရေ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ြေျေက်ကိရု
ရးြေျောစွာဖတ်မပီး

မှန်ောတစ်ြေုကို
သာရေွးေန်။)  

အိမ် 
ကောင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုေ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 
ကောင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

၁ 

လယ်ယာစုိကေ်ျေ ိုးကရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၂၅ ၂၅ ၄ ၂၆ ၅ ၈ 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

၃၁ ၄၆ ၃ ၃၀ ၁၆ ၆၂ 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကမွးပမူကရး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၂ ၂ ၂ - ၂ ၁၁ 
ခမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၃ 

ငါးလုေ်ငန်း (ကရချေ ို/ကရငန်ငါး/ေုစွန် စကသာ ကရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပခင်း  ကမွးပမူပခင်း) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

၁ ၁ - ၁ -  
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၄ 

သစ်ကတာလုေ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရလုေ်ငန်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး  ကကျောက်ေုတ်လုေ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ေုတ်လုေ်ပခင်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၆ 

ေုတ်ကုန်လုေ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၁ ၁ - ၁ -  
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၇ 

လျှေ်စစ်  ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကေးကဝကရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား       ခမင့်   လတ်  



စဉ် လုေ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုေ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 
လုေ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 
လုေ်ငန်း အပဖစ် 

လေ်ုကိငု်သူ (ဦးကရ)  

ရေ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ြေျေက်ကိရု
ရးြေျောစွာဖတ်မပီး

မှန်ောတစ်ြေုကို
သာရေွးေန်။)  

အိမ် 
ကောင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုေ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 
ကောင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

/ ဝန်ထမ်း နိမ့်  

၈ 

ကဆာက်လုေ်ကရး  လက်သမား  ေန်းရံ လုေ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၁ ၁ - ၁ - ၁ 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

၃ ၃ ၁ ၃ - - 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်  စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိမ်သံုးေစ္စည်းမျေား ပေင်ဆင်ကရး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ခမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ေညာရှင်မျေား (ဆံေင်  အလှပေင်  အေ်ချေုေ်  အင်ဂျေင်နီယာ  သင်တန်းကေးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၁ ၁ ၁ - ၁ ၁ 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ခမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၆ ၇ - ၁ - ၃ 
ခမင့်   လတ် 
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   
လတ်နိမ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားကသာက်ဆိုင် လုေ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၃ 

ေို့ကဆာင်ကရး  သုိကလှာင်ကရးနှင့် ဆက်သွယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
   

  
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
   

  
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကဆာင်မှု လုေ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးပခင်း အေါအဝင် ကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှု လုေ်ငန်း) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  



စဉ် လုေ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုေ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 
လုေ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 
လုေ်ငန်း အပဖစ် 

လေ်ုကိငု်သူ (ဦးကရ)  

ရေ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ြေျေက်ကိရု
ရးြေျောစွာဖတ်မပီး

မှန်ောတစ်ြေုကို
သာရေွးေန်။)  

အိမ် 
ကောင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုေ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 
ကောင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

၁၅ 

အိမ်ခခံကပမ  ယာဉ်  စက်ကိရိယာ  ကရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပခင်းနှင့် ဆက်စေ်ကသာ လုေ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၆ 

ပေည်သူဝန်ကဆာင်မှုလုေ်ငန်းမျေား (အုေ်ချေုေ်ကရး ကာကွယ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလုံခခုံကရး) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
   

  
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၇ 

ေညာကရး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
   

 ၃ 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၈ 

ကျေန်းမာကရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၉ 

လူမှုကရး လုေ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိကလ်ုေ်သူမျေားနှင့် အမျေ ိုးအမည် မကဖာ်ပေနိုင်ကသာ လုေ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 

 
အလုပ်သမား 
/ ကျေပန်း / 
ောသီအလုိက ်
အလုပ်သမား 

၁၅ ၃၀ ၅ ၂၃ ၇ ၁၀ 

၂၁ 

ပေင်ေအဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့်ကမု္ပဏီမျေားတွင်လုေ်ကိငု်သူမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား       ခမင့်   လတ်  



စဉ် လုေ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုေ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 
လုေ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 
လုေ်ငန်း အပဖစ် 

လေ်ုကိငု်သူ (ဦးကရ)  

ရေ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ြေျေက်ကိရု
ရးြေျောစွာဖတ်မပီး

မှန်ောတစ်ြေုကို
သာရေွးေန်။)  

အိမ် 
ကောင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုေ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 
ကောင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

/ ဝန်ထမ်း နိမ့်  

 စုစုကေါင်း ၈၆ ၁၁၇ ၁၆ ၈၆ ၃၁ ၉၉  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကောင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု  (၂) ကကျေးရွာအုေ်စုအုေ်ချေုေ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေက်။။“အပခားဝင်ကငွရလုေ်ငန်းအပဖစ် 
လုေ်ကိငု်သူမျေား”အရေအတွက်တွင်“မိသားစုဝင်လုေ်အား”ေေ်မံေည့်သွင်းရကာက်ယူခြေင်း မခပုေပါ။ 
“ရေ်တည်နိုင်မှု (နိမ့် လတ် ပမင့်)” ေိုသည်မှာရဖာ်ခပပါလုပ်ငန်းတစ်ြေုတွင်ကိယု်ပိုင်လုပ်ငန်းလုပ်လုိသူ (သ့ုိမဟုတ်) 
အလုပ်သမား/ဝန်ထမ်းအခဖစ်လုပ်ကိငု်လိုသူမျေားအတွက်အလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်းေေှိနုိင်မှုအရခြေအရနကိုေိုလုိပါ
သည်။ဥပမာ -“စုိကေ်ျေ ိုးကရး” ကဏ္ဍ ၏ “ကိုယ်ေုိင်လုေ်ငန်း”တွင်ေပ်တည်နိုင်မှု “ပမင့်” ေိုပါက အေိုပါလုပ်ငန်းတွင် 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းတစ်ြေုလုပ်ကိငု်ေန်အြွေင့်အလမ်းမျေားရနသည်ဟုေိလုိုပါသည်။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ အလုေ်လုေ်နိုင်သူ အင်အားမျေားကသာ်လည်း ဝင်ကငွရလုေ်ငန်း အမျေ ိုးအစားနည်းေါးပခင်း  

အလုေ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်းေါးပခင်း  ကိုယ်ေုိင်လုေ်ငန်းမျေားတွင် ရေ်တည်နိုင်မှုနည်းေါးကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှ 

ရေါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လုေ်ငန်းနှင့်ကျေား မအလိုကအ်နည်းဆုံးနှင့်အမျေားဆံုးလုေ်အားခနှုန်းေား 

ဇယား (၃)  လုေ်ငန်းနှင့်ကျေား မအလုိကအ်နည်းဆုံးနှင့်အမျေားဆံုးလုေ်အားခနှုန်းေား 

# အလုေ်အကိုင် ကရတွက်ေုံ 
အမျေားဆံုး (ကျေေ်) အနည်းဆုံး (ကျေေ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျေ ိုးရေး ရန့စား ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၅၀၀ 

၂ တိေစ္ဆာန်ရမွးခမူရေး ရန့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း 
(ရေြေျေ ို/ရေငန်ငါးဖမ်းခြေင်း၊ရမွးခမူခြေင်း) 

ရန့စား     

၄ 
သတ္တုတူးရဖာ်ရေး၊ရကျောက်ထုတ် 
လုပ်ရေး နှင့် သဘာဝေင်းခမစ်မျေား 
ထုတ်လုပ်ခြေင်း 

ရန့စား     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ရန့စား     

၆ 
ရောက်လုပ်ရေး၊ လက်သမား၊ 
ပန်းေံလုပ်ငန်း 

ရန့စား ၁၅၀၀၀ - ၅၀၀၀ - 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ အိမ်သံုးပစ္စည်း 
မျေား ခပင်ေင်ရေး 

ရန့စား     

၈ လက်လီ-လက်ကား ရောင်းဝယ်ရေး ရန့စား ၂၀၀၀၀ - ၁၀၀၀၀ - 

၉ 
ကျွမ်းကျေင်ပညာေှင်မျေား (ေံပင်၊ 
အလှခပင်၊ အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 
သင်တန်း ရပးသူ စသည်) 

ရန့စား - ၃၅၀၀ - ၃၀၀၀ 



# အလုေ်အကိုင် ကရတွက်ေုံ 
အမျေားဆံုး (ကျေေ်) အနည်းဆုံး (ကျေေ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားရသာက်ေိငု် လုပ်ငန်း ရန့စား     

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု အမျေ ိုးသမီးအုေ်စု လယ်သမားအုေ်စု။ 

မှတ်ချေက်(၁) လခစားအလုေ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွက်ပဖင့်ရကသာအလုေ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (တစ်နာရီဝင်ကငွ×၈) 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ ကကျောင်းဆရာ/မတစ်ဦးတွင် တစ်ရက်လျှင်အမျေားဆုံး (၆၀၀၀)နှင့် အနည်းဆုံး (၄၀၀၀) 

ရရိှမေီး လယ်ယာစုိကေ်ျေ ိုးကရးလုေ်ငန်းတွင် တစ်ရက်လျှင်အမျေားဆံုး ကျေား (၃၅၀၀)နှင့် မ (၃၀၀၀)နှင့် အနည်းဆုံး 

ကျေား (၃၀၀၀)နှင့် မ (၂၅၀၀) ရရိှေါသည်။ လက်သမား  ေန်းရံလုေ်ငန်းတွင် တစ်ရက်လျှင်အမျေားဆံုး ကျေား 

(၁၅၀၀၀)နှင့် အနည်းဆုံး မ (၅၀၀၀) ရရိှေါသည်။ ကျေား  မအလုိက် လုေ်အားခနှုန်းေားရရိှမှုနှင့် တစ်ကန့တာ 

အိမ်စရိတ်မဖူလုံကကကာင်း ကတွ့ရိှရေါသည်။ အဘယ်ကကကာင့်ဆိကုသာ် လုေ်အားခနှုန်းေားနှင့် စားကသာက်ကုန် 

ေစ္စည်းကေးအတက်အကျေအကေါ် မူတည်ပခင်းကကကာင့် ပဖစ်ေါသည်။  

 

(ဂ)  သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁)  စုိကေ်ျေ ိုးနိုင်ကသာကပမဧရိယာ 
ဇယား (၄) ကကျေးရွာ၏စုိကေ်ျေ ိုးကပမေုိင်ဆိုင်မှု 

ကပမအမျေ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) ကပမဆီလွှာအရည်အကသွး(မှန်ောတစ်ြေုကိသုာရေွးေန်) 

လယ်ကပမ ၁၁၈.၂ ရကာင်း            သင့်            ညံ့  

ယာကပမ / ကတာင်ယာကပမ  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံကပမ ၁၉.၇ ရကာင်း             သင့်            ညံ့  

ကိုင်း/ကျွန်းကပမ  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓနိကတာကပမ  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

စားကျေက်ကပမ  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

ကပမလွတ်ကပမလေ်  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  
စုစုကေါင်း ၁၃၇.၉  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကောင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု  (၂) ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုေ်စု   (၃) 

လယ်ယာကပမစီမံခန့်ခွဲကရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန  (၄) ကကျေးရွာအုေ်စုအုေ်ချေုေ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေက်။။ကပမလွတ်ကပမလေ်ဆိုသည်မှာယခင်ကသီးစားခံယူလုေ်ကိငု်လာခ့ဲမေီးအကကကာင်းအမျေ ိုးမျေ ိုးကကကာင့်စွန့်လွတ်

ေားသည့်သီးစားခံယူလုေ်ကိငု်သူမရိှကသာစုိကေ်ျေ ိုးကရး (သ့ုိ) 

ကမွးပမူကရးလုေ်ကိငု်နုိင်သည့်ကပမနှင့်နိုင်ငံကတာ်ကသီးသန့်လျောေားသတ်မှတ်သည့် ကပမမျေားကုိဆိသုည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ ကကျေးရွာ၏စုိကေ်ျေ ိုးကပမေုိင်ဆိုင်သူ (၂၀%)  ဥယျောဉ်ခခံေိုင်ဆိုင်သူ အနည်းအကျေဉ်းနှင့် စား 

ကျေက်ကပမအနည်းငယ်သာရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား၏ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 



အမျေ ိုးအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အနီးေတ်ဝန်း
ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း 

ကတွ့ရိှနိုင်မှု 
(မှန်ောတစ်ြေုကိသုာရေွးေန်) 

အသံုးချေနိုင်မှု 
(မှန်ောတစ်ြေုကိသုာရေွးေ

န)် 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က
အကပခအကန(မှန်ောတစ်

ြေုကိုသာရေွးေန်) 

သတ္တုနှင့်အပခားတွင်းေွက်
သယံဇာတမျေား 
(ဓာတ်ကငွ့ ကရနံ ကကျောက်မျေ
က်စသည်။) 

မျေား     သင့်   နည်း     
မေိှ  

လွယ်  ြေက် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ရလျော့  တုိး  
အရခပာင်းအလဲမေိှ  

ကကျောက် သဲ ကကျောက်စရစ်စ
သည်မျေား 

မျေား     သင့်   နည်း 
မေိှ  

လွယ်  
ြေက်အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ရလျော့  တုိး 
အရခပာင်းအလဲမေိှ  

သဘာဝအေင်မျေ ိုးစိတ်မျေား 
(နွားစာ ကဆးဘက်ဝင်အေင်
မျေား)  

မျေား     သင့်   နည်း     
မေိှ  

လွယ်  ြေက် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ရလျော့  တုိး  
အရခပာင်းအလဲမေိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ိုးစိတ်မျေား 
မျေား     သင့်   နည်း 

မေိှ  
 

ရလျော့  တုိး 
အရခပာင်းအလဲမေိှ  

ကရ - ကပမကေါ်ကရ 
(အင်း အိုင် ကန် ကချောင်း ပမစ် 
စိမ့်စမ်း) 

မျေား     သင့်   နည်း     
မေိှ  

လွယ်    ြေက်  
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ရလျော့  တုိး  
အရခပာင်းအလဲမေိှ  

ကရ - ကပမကအာက်ကရ 
(တွင်းတိမ် တွင်းနက် လက်
တူးတွင်း) 

မျေား     သင့်   နည်း     
မေိှ  

လွယ်  ြေက် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ရလျော့  တုိး  
အရခပာင်းအလဲမေိှ  

သစ်ကတာ - 
အေူေိုင်းသစ်ကတာ 

မျေား     သင့်   နည်း     
မေိှ  

လွယ်  ြေက် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ရလျော့  တုိး  
အရခပာင်းအလဲမေိှ  

သစ်ကတာ - ဒကီရကတာမျေား 
မျေား     သင့်   နည်း     

မေိှ  
လွယ်  ြေက်  

အသံုးမခပုနုိင်ပါ  
ရလျော့  တုိး  

အရခပာင်းအလဲမေိှ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု သစ်ကတာဦးစီးဌာန အကေွကေွအုေ်ချေုေ်ကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ဓါတ်သတ္တုတွင်းေွက်သယံဇာတမျေား မေွက်ရိှေါ။ သဲေွက်ကသာ်လည်း တင်ေ့ုိကုန်အပဖစ် 

မတင်ေ့ုိနိုင်ေါ။ သဘာဝအေင်မျေ ိုးစိတ်မျေား အနည်းငယ်သာရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကပခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကပခအကန 

အကကကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကပေကသာ 
အိမ်ကောင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှက
ကာာအိမ်ကောင်စု 

မကပေလည်ကသာ 
အိမ်ကောင်စု 

အလွန်မကပေလည်ကသာ
အိမ်ကောင်စု 

ကပမယာေုိင်ဆိုင်မှု မျေား အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နည်း (သ့ုိ) မေိှ 

အိမ်အကပခအကန အလွန်ကကာင်း 
အသင့်အတင့်ကကာ

င်း 
ညံ့ အလွန်ညံ့ 

ကုန်ေုတ်လုေ်မှုနှင့်
ဆိုင်ကသာေုိင်ဆိုင်မှု 

မျေား အသင့်အတင့် နည်း မရိှ 

အဓိကစီးေွားကရးလု စီးေွား (ဝင်ကငွ) စီးေွား (ဝင်ကငွ) စီးေွား (ဝင်ကငွ) နည်း စီးေွား (ဝင်ကငွ) 



အကကကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကပေကသာ 
အိမ်ကောင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှက
ကာာအိမ်ကောင်စု 

မကပေလည်ကသာ 
အိမ်ကောင်စု 

အလွန်မကပေလည်ကသာ
အိမ်ကောင်စု 

ေ်ငန်း အလွန်ကကာင်း အသင့်အတင့် အလွန်နည်း 

အိမ်ကောင်စု ၄ ၁၀ ၂၀ ၁၂ 

ရင်းပမစ် … (၁) ကကျေးရွာလံုးကျွတ်အစည်းအကဝးပေုလုေ်ပခင်း။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ အဆင်ကပေကသာအိမ်ကောင်စုနှင့် အလယ်အလတ်ရိှကသာ အိမ်ကောင်စုမျေားသာ ကပမယာ 

ေိုင်ဆိုင်မှုရိှမေီး တုိကအ်ိမ်အနည်းငယ်  သစ်အိမ်အနည်းငယ်နှင့် အမျေားစုမှာ ဝါးအိမ်မျေားပဖစ်မေီး ကုန်ေုတ်လုေ်ငန်းနှင့် 

ေိုင်ဆိုင်ကသာအိမ်ကောင်စုအနည်းငယ်သာရိှေါသည်။ ၎င်းမိသားစုမျေား၏ အဓိကစီးေွားကရးလုေ်ငန်းမှာ လယ်ပဖစ်ေါ 

သည်။ မကပေလည်ကသာအိမ်ကောင်စုနှင့် အလွန်မကပေလည်ကသာအိမ်ကောင်စု အမျေားအပေားရိှမေီး အိမ်အကပခအကန 

မှာ ဝါးအိမ်မျေားသာပဖစ်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရေါသည်။ ၎င်းမိသားစုမျေားမှာ ကန့စားလုေ်ကိငု်သူမျေားသာပဖစ်ကကကာင်း ကတွ့ 

ရိှရေါသည်။ 

 

(င)  ေိခိုကလွ်ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

ဇယား (၇) ကချေးငှားပခင်းမရိှဘဲတစ်ကန့လျှင်အနည်းဆုံးနှစ်နေ်စားနိုင်သည့်အိမ်ကောင်စုမျေား (ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” 

နှင့် “၄” အိမ်ကောင်စုကေါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုန်းစီ) 

အချေန်ိကာလ 
အိမ်ကောင်စုအ

ကရအတွက် 

အမျေ ိုးသမီးဦးက
ကာာင်သည့်အိမ်
ကောင်စုအကရ

အတွက် 

ကပဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ကပဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအလိုက်
အိမ်ကောင်စုအကရအတွက်မျေားကုိကဖာ်ပေရန်) 

၃လကအာက်ဝမ်းစ
ာာဖူလုံမှု 

၁၀ ၂ 

အခြေားအစာရခပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာရလျှာ့စား                    = ___________ 
အရထာက်အပ့ံယူ      = ___________ 
ရြေျေးယူ                       =           ၂ 

လုပ်အားြေကကိုယူ                 =          ၈ 

၃လနှင့်၆လကကားဝ
မ်းစာဖူလုံမှု 

၅ ၂ 

အခြေားအစာရခပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာရလျှာ့စား                    = ___________ 
အရထာက်အပ့ံယူ      = ___________ 
ရြေျေးယူ                       =  ___________    
လုပ်အားြေကကိုယူ                 =           ၅ 

၆လမှ၁၂လအေိဝမ်
ားစာဖူလံုမှု 

၅ ၂ 

အခြေားအစာရခပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာရလျှာ့စား                    = ___________ 
အရထာက်အပ့ံယူ      = ___________ 
ရြေျေးယူ                       =  ___________    
လုပ်အားြေကကိုယူ                 =           ၅ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ကောင်စုကေါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုန်းစီအားစစ်တမ်းကကာက်ယူပခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ ဝမ်းစာဖူလုံမှုတွင် (၃) လကအာက် ဝမ်းစာဖူလံုမှုမှာ အဆင့် (၃) နှင့် (၄) ကေါင်းပခင်း၏ 



(၁၅%) ခန့်ရိှမေီး (၆) လနှင့် (၆) လကကား ဝမ်းစာဖူလံုမှုနှင့် (၁၂) လအေက် ဝမ်းစာဖူလုံမှုမှာ (၁၅%) ခန့်ရိှကကကာင်း 

ကတွ့ရေါသည်။ ၎င်းအိမ်ကောင်စုေဲတွင် အမျေ ိုးသမီးဦးကဆာင်ကသာ အမ်ိကောင်စု (၂) စာခန့် ရိှေါသည်။ ၎င်း 

အိမ်ကောင်စုမျေားမှာ ကချေးယူစားကသာက်ကသာအိမ်ကောင်စုနှင့် လုေ်အားခကကိုယူကသာအိမ်ကောင်စု အမျေားအပေား 

ရိှ ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 
(င-၂)  ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအေူးလိုအေ်ကသာအုေ်စုမျေား၏ေိခိုကလ်ွယ်မှုအကပခအကန 
ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအေူးလုိအေ်ကသာအုေ်စုမျေား၏ေိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 

အကကကာင်းအရာ ကျေား မ ကေါင်း 

မိသားစုကစာင့်ကရှာက်မှုမရိှကသာသက်ကကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အေက် - ၁ ၁ 

မိသားစု/ရေ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာက်မှုမရိှကသာမသန်စွမ်းသည့်ေုဂ္ဂိုလ် - - ၁ 

 အိမ်ကောင်စုအကရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်အမျေ ိုးသမီးဦးကဆာင်အိမ်ကောင်စု ၁၆ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်မုဆိုးဖို/ တစ်ခုလေ်အိမ်ကောင်စု ၆ 

အပခားကဒသသ့ုိကကာပမင့်စွာသွားကရာက်ကနေုိင်လုေ်ကိင်ုကနသည့်ဆင်းရဲသ
ည့်အိမ်ကောင်စု 

- 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ မိသားစုကစာင့်ကရှာက်မှုမရိှကသာ (၆၄) နှစ်အေက် မ (၁) ဦးနှင့် ဆင်းရဲ၍ မိသားစုဦးကရ 

မျေားသည့် အမျေ ိုးသမီးဦးကဆာင်ကသာ အိမ်ကောင်စု (၁၉) စု  ဆင်းရဲ၍ မိသားစုဦးကရမျေားသည့် မုဆိုးဖို/ တစ်ခုလေ် 

အိမ်ကောင်စု (၆) စုခန့်ရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရေါသည်။ ၎င်းမိသားစုမျေားမှာ လယ်ယာမဲ့ကန့စားမိသားစု အမျေားစုပဖစ် 

ကကကာင်း ကတွ့ရိှရေါသည်။  

 

(င-၃)  ကကျေးရွာ၏ေိခိုကသ်က်ကရာက်လွယ်မှုအကပခအကန 

ဇယား (၉) ကကျေးရွာ၏ေိခိုကသ်က်ကရာက်လွယ်မှုအကပခအကနနှင့်ကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ချေကရးအစီအမံမျေား 

စဉ် ေိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုးအစား ေိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု 
(ေိခိုကမ်ှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လိုက်
ကလျောညီကေွပဖစ်ကစမည့်အစီအမံ 

မျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ ပမစ်ကရကကးီမှု       

၂ လျှေ်တပေတ်ကရကကးီပခင်း 
 

     

၃ မုန်တုိင်းဒကီရ       

၄ ဆူနာမီ       

၅ တုိင်ဖုန်းမုန်တုိင်း       



စဉ် ေိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုးအစား ေိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု 
(ေိခိုကမ်ှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လိုက်
ကလျောညီကေွပဖစ်ကစမည့်အစီအမံ 

မျေား) 

၆ ကလဆင်နှာကမာင်း       

၇ ငလျေင်       

၈ အေူလှိုင်း 
 

     

၉ စုိကေ်ျေ ိုးကပမမျေားတွင်ကရငံဝင်ကရာက်မှု       

၁၀ အကအးလှိုင်း        

၁၁ မိုးသးီက ကကျေမှု       

၁၂ မိုးကခါင်ပခင်း       

၁၃ ကတာမီးကလာင်ပခင်း       

၁၄ ပမစ်ကမ်းေါးမေိုပခင်း       

၁၅ ကမ်းရုိးတန်းတုိကစ်ားမှု       

၁၆ ကပမမေိုပခင်း       

 
လူကကကာင့်ပဖစ်တ့ဲကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁၇ စားနေ်ရိက္ခာမဖူလုံမှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအပမစ်ရှားေါးမှု 
(ကပမ ကရ)  

 
    

၁၉ ကပမမေိုပခင်း ကပမဆီလွှာေျေက်စီးပခင်း 
 

     

၂၀ သစ်ကတာပေုန်းတီးပခင်း       

၂၁ ငှက်ဖျေားကရာဂါ       

၂၂ တီဘီကရာဂါ 
 

     

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျေဆင်းမှုကရာဂါ       

၂၄ ကေ်ကရာဂါ       

၂၅ ပေည်တွင်းေဋိေက္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ကရာဂါကျေကရာက်မှု 
 

     

၂၇ လူကုန်ကူးပခင်း       

၂၈ 
ကဝးလံကခါင်သီ/လမ်းေန်းဆက်သွယ် 
ကရးခက်ခဲပခင်းစသည် 

 
     

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု အမျေ ိုးသမီးအုေ်စု လူငယ်အုေ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ေိခိုကသ်က်ကရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌ကကျေးရွာတွင်စားနေ်ရိက္ခာမဖူလုံပခင်း ကရကကးီပခင်း မိုးကခါင်ပခင်းစသည့် 

အကပခအကနမျေားပဖစ်ကေါ်ပခင်းရှိေါကယင်းပဖစ်စဉ်မျေားအတွက်ကကျေးရွာသူရွာသားမျေားေိခိုကသ်က်ကရာက်မှုရိှနိုင်ေါသ



လား။ေိခိုကမ်ှုရိှေါကကကျေးရွာ၏မည်သ့ုိကသာအိမ်ကောင်စုမျေားနှင့်အိမ်ကောင်စုမည်မျှေိခိုကသ်က်ကရာက်မှုခံစားက

ပာရေါသလဲ။ (ဥေမာ။။ 

အိမ်ကောင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ကောင်စုကအာက် − နိမ့် 

အိမ်ကောင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ကောင်စု − လတ် 

အိမ်ကောင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ကောင်စုအေက် − ပမင့်) 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။    ။ ကကျေးရွာ၏ ေိခိုကလွ်ယ်မှု အကပခအကနတွင် ေိခိုကလ်ွယ်မှု အမျေားအပေား မရိှကသာ်လည်း 

သဘာဝအရင်းအပမစ်ရှားေါးမှု  ကရကကီးပခင်း  စားနေ်ရိက္ခာမဖူလုံမှု ကပမဆီလွှာေျေက်စီးပခင်း  ကူးစက်ကရာဂါနှင့် 

တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ကရာဂါကျေကရာက်မှုမျေားကကကာင့် စီးေွားကရးအဆင်မကပေမှုမျေားရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(င-၄)  ေိခိုကသ်က်ကရာက်မှုခံရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ေိခိုကသ်က်ကရာက်မှုခံရနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ေိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုးအစား ေိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု 
(ေိခိုကမ်ှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လို
က်ကလျောညီကေွပဖစ်ကစမည့်အစီ

အမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ လူငယ်       

၂ အမျေ ိုးသမီးဦးကဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့်အိ

မ်ကောင်စု 

      

၃ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ       

၄ သဘာဝကဘးဒဏ်ဆိုးရာွးစွာကျေကရာက်နို
င်ကသာအိမ်ကောင်စု/ ကူးစက်ကရာဂါ 
ေူကပောကသာကဒသတွင်ကနေုိင်သူ 

      

၅ ေင်လယ်/ပမစ်ကမ်းကဘးကနေုိင်သမူျေား       

၆ မကတာ်တဆမှုပဖစ်နိုင်ကချေမျေားကသာကနရာ
တွင်ကနေုိင်သမူျေား 

      

၇ ပေည်တွင်းကနရေ်စွန့်ခွါကရွှေ့ကပောင်းခံရသူ 
မျေား (IDP) 

      

၈ ကပမနိမ့်ေုိင်းကနေုိင်သူမျေား       

၉ ငါးကန်ေိုင်ရှင်မျေား       

၁၀ လက်လုေ်လက်စားမျေား ကျေေန်းမျေား 
 

     

၁၁ လူနည်းစုလူမျေ ိုးမျေား 
      

၁၂ 
ကဒသတွင်းေဋိေက္ခဧရိယာတွင်ကနေုိင်သူ
မျေား 

      



စဉ် ေိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုးအစား ေိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု 
(ေိခိုကမ်ှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လို
က်ကလျောညီကေွပဖစ်ကစမည့်အစီ

အမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁၃ နယ်စေ်ကဒသတွင်ကနေုိင်သမူျေား       

၁၄ ကရွှေတွင်းလုေ်သားမျေား       

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ကေးကရာင်းသူမျေား       

၁၆ ကနရေ်ပေန်အကပခချေသူမျေား       

၁၇ ကရွှေ့ကပောင်းလုေ်သားမျေား       

၁၈ ကားကမာင်းမေီးအသက်ကမွးသူမျေား 
      

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု။ 

မှတ်ချေက်။    ။ကကျေးရွာရိှလူငယ်မျေား အမျေ ိုးသမီးဦးကဆာင်ကသာအိမ်ကောင်စုမျေားစသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိကသာ 

အကပခအကနမျေားတွင်လွယ်လွယ်ကူကေူိခိုကသ်က်ကရာက်မှုရိှနိုင်ေါသလား။ေိခိုကမ်ှုရိှေါကမည်မျှအေိေိခိုကက်ကေါ

သနည်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ေိခိုကသ်က်ကရာက်မှုခံရသူအမျေားအပေားမရိှေါ။ ေိခိုကသ်က်ကရာက်မှူ 

အမျေားဆံုးကတွ့ရိှရ ကသာသူမျေားမှာ ကန့စားသမားမျေားပဖစ်ေါသည်။ ၎င်းအိမ်ကောင်စုမျေားတွင် 

အိမ်စရိတ်အပေင်ကဆးဝါးစရိတ်လည်းေါရိှ ကသာကကကာင့် ေိခိုကသ်က်ကရာက်မှူအလွယ်တကူရိှနိုင်ကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(၂)       ကကျေးရွာ၏လက်ရိှဖွံ့မဖိုးကရးအကပခအကန 

(က) ဖွံ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေားအကပခအကန 

(က-၁) ကကျေးရွာတွင်းရှိလူေုအကပခပေုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) ကကျေးရွာတွင်းရှိလူေုအကပခပေုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ိုးအစား(
မှန်ောတစ်ြေု
ကိုသာရေွးေ

န်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုေ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ရေွး
နိုင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု
(မှန်ောတစ်ြေုကို

သာရေွးေန်) ကျေား မ ကေါင်း 

၁ 
ရေ်မိရေ်ဖ 
အဖဲွ့ 

၁၂၃ ၁၀ - ၁၀ 

ေညာကရးကငွကကကးကျေန်းမာကရး
ဘာသာကရး 
စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရး 
သာကရး/နာကရး လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 
လုံခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 



စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ိုးအစား(
မှန်ောတစ်ြေု
ကိုသာရေွးေ

န်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုေ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ရေွး
နိုင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု
(မှန်ောတစ်ြေုကို

သာရေွးေန်) ကျေား မ ကေါင်း 

၂ 
အမျေ ိုးသမီး
အဖဲွ့ 

၁၂၃ - ၇ ၇ 

ေညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရး 
သာကရး/နာကရး လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 
လုံခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၃ လူငယ်အဖဲွ့ ၁၂၃ ၁၀ - ၁၀ 

ေညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရး 
သာကရး/နာကရး လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 
လုံခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၄  ၁၂၃    

ေညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရး 
သာကရး/နာကရး လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 
လုံခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၅  ၁၂၃    

ေညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရး 
သာကရး/နာကရး လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 
လုံခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆  ၁၂၃    

ေညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရး 
သာကရး/နာကရး လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 
လုံခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၇  ၁၂၃    

ေညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရး 
သာကရး/နာကရး လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 
လုံခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု အမျေ ိုးသမီးအုေ်စု။ 

အုေ်စုအမျေ ိုးအစား 

(၁) စီးေွားကရးအကပခခံကသာအုေ်စု- လယ်သမားအဖဲွ့ ကငွစုကငွကချေးအဖဲွ့စသည့်။ 
(၂) လူမှုကရးအဖဲွ့ - ဥေမာ - အမျေ ိုးသမီးအဖဲွ့ လူငယ်အဖဲွ့ ကိုယ်ေူကိယု်ေအဖဲွ့။ 
(၃) ဘာသာကရးနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအဖဲွ့။ 



ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ ကကျေးရွာအကပခပေုအဖဲွ့အစည်းမျေားမှာ ရေ်မိရေ်ဖအဖဲွ့နှင့် လူငယ်အဖွဲ့မှာ  

သာကရး/နာကရး  လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး ကဆာင်ရွက်ပခင်း  အမျေ ိုးသမီးအဖဲွ့မှာ ဘာသာကရးကဆာင်ရွက်ပခင်းမျေား 

လုေ်ကိငု်ကကကကကာင်း ကတွ့ရိှရ ေါသည်။ 

 

(က-၂) ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာပေင်ေအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာပေင်ေအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်းအမျေ ိုးအစား(မှန်ောတစ်

ြေုကိုသာရေွးေန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုေ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်
အစီအစဉ်(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထ

က်ရေွးနုိင်သည်) 

၁ Pact Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ေညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရး 
သာကရး/နာကရး လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ေညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရး 
သာကရး/နာကရး လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ေညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ေညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရး 
သာကရး/နာကရး လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ေညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရး 
သာကရး/နာကရး လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ေညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရး 
သာကရး/နာကရး လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 
(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ေတ်သက်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပေည်တွင်း/ ပေည်ေ) (ဥေမာ −ဓမ္မစကူးလ်ကဖာင်ကဒးရှင်း  

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိးရမဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပေည်တွင်း/ပေည်ေ) (ဥေမာ − C are Int ernat i o nal,  Save t he Chi ld ren,  

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရေ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ရန်ေုံကငွပဖင့်ကဆာင်ရွက်ကသာဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥေမာ-



ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့ ကမ္ဘာ့ဘဏ် အာရှဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ရန်ေုံကငွပဖင့်ဖဲွ့စည်းေားကသာဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥေမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ေရဟိတအဖဲွ့ (ပေည်တွင်း/ ပေည်ေ) 
(၇)  ေုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းမျေား 
နိုင်ငံကတာ်မှကဒသအကျေ ိုး ပေည်သူ့အကျေ ိုးကိုေိကရာက်စွာေမ်းကဆာင်နိုင်ကစရန်အလို့ငှာဥေကဒ နည်းဥေကဒ လမ်းညွှန်

ချေက်မျေားပဖင့်ပေဌာန်းကာဖဲွ့စည်းကေးေားကနကသာအဖဲွ့အစည်း အသင်းအဖဲွ့မျေား (ဥေမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ 
သမဝါယမအသင်း  ကကျေးလက်ကဒသဖံွ့မဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန၏ ပမစိမ်းကရာင်စသည်) တ့ုိကုိဤဇယားတွင် 
ေည့်သွင်းကဖာ်ပေပခင်းမပေုေါရန်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကကျေးရွာလူေုအကပခပေုအဖဲွ့အစည်းမျေား အနည်းအကျေဉ်းသာရိှမေီး ၎င်းအဖဲွ့အစည်း၏ 

လုေ်ကဆာင်ချေက်မှာ (၆) လမှ (၁) နှစ်အတွင်း ကငွကေးကချေမှုပဖစ်ေါသည်။ အတုိးနှုန်းမှာ (၂%) မ ှ (၅%) ပဖစ်ကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(ခ)      စီးေွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီးနှံေုတ်လုေ်ကရး 

(၁) စုိကေ်ျေ ိုးကပမေုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား (ကပမေုိင်ဆိုင်သည့်အိမ်ကောင်စုမျေား) 

ဇယား (၁၃) စုိကေ်ျေ ိုးကပမေုိင်ဆိုင်မှု 

စဉ် ကပမေုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား 
အိမ်ကောင်စုအ

ကရအတွက် 

အမျေ ိုးသမီးဦးက
ကာာင်သည့်အိမ်
ကောင်စုအကရ

အတွက် 

ဖွံ့မဖိုးကရးအပမင်သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ကပမယာမ့ဲ - - ကပမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကကအာက် ၁၁ - ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကား ၁၀ - ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကား ၄ - ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအေက် ၂ - ကတာင်သူကကးီ 

ကကျေးရွာရိှအိမ်ကောင်စုစုစုကေါင်း ၂၇ -  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကောင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု  (၂) ကကျေးရွာအုေ်စုအုေ်ချေုေ်ကရးမှူးရံုး။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကကျေးရွာ၏ စုိကေ်ျေ ိုးကပမေိုင်ဆိုင်မှုမှာ ကပမယာေုိင်ဆိုင်သည့် ကပမယာမ့ဲအိမ်ကောင်စု မရိှ 

ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(၂)   အစုိးရနှင့်ေုဂ္ဂလိကကရအရင်းအပမစ်မျေားမှကရသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ကကျေးရွာ၏ကရအရင်းအပမစ်နှင့်ကရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအပမစ် 
ကရကသာက် 

(ဧက) 

ကရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ေတ်လုံး/ 
ရာသီအလုိက်(မှန်ော
တစ်ြေုကိသုာရေွးေန်) 

လုံကလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ောတစ်ြေုကိုသာ

ရေွးေန်) 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က
အကပခအကန(မှန်ောတစ်

ြေုကိုသာရေွးေန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ေတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
မကပဖဆုိေါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိေါ
 

ကလျော့တုိး 
အကပောင်းအလဲမရိှ 

၂ ကရလွှဲဆည်  တစ်နှစ်ေတ်လုံး ရိှမရိှမကပဖဆုိေါ ကလျော့တုိး 



စဉ် အရင်းအပမစ် 
ကရကသာက် 

(ဧက) 

ကရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ေတ်လုံး/ 
ရာသီအလုိက်(မှန်ော
တစ်ြေုကိသုာရေွးေန်) 

လုံကလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ောတစ်ြေုကိုသာ

ရေွးေန်) 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က
အကပခအကန(မှန်ောတစ်

ြေုကိုသာရေွးေန်) 

ရာသီအလုိက် 
မကပဖဆုိေါ 

 အကပောင်းအလဲမရိှ 

၃ 
ပမစ်ကရတင် 
စီမံကိန်း 

 တစ်နှစ်ေတ်လုံး 
ရာသီအလုိက် 

မကပဖဆုိေါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိေါ
 

ကလျော့တုိး 
အကပောင်းအလဲမရိှ 

၄ ကရသွင်းကပမာင်း 

 တစ်နှစ်ေတ်လုံး 

ရာသီအလုိက်  
မကပဖဆုိေါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိေါ
 

ကလျော့တုိး 
အကပောင်းအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်း 
 တစ်နှစ်ေတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
မကပဖဆုိေါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိေါ
 

ကလျော့တုိး 
အကပောင်းအလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင်ကရ 
တွင်း 

 တစ်နှစ်ေတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
မကပဖဆုိေါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိေါ
 

ကလျော့တုိး 
အကပောင်းအလဲမရိှ 

၇ စိမ့်စမ်းကရ 
 တစ်နှစ်ေတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
မကပဖဆုိေါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိေါ
 

ကလျော့တုိး 
အကပောင်းအလဲမရိှ 

၈ ကချောင်းကရ  
တစ်နှစ်ေတ်လုံး  

ရာသီအလုိက် 
မကပဖဆုိေါ 

ရိှမရိှ 
မကပဖဆုိေါ 

ကလျော့တုိး 
အကပောင်းအလဲမရိှ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုေ်စု  (၂) ဆည်ကပမာင်းဦးစီးဌာန စုိကေ်ျေ ိုးကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ နကျးရွာ  နရအရင်းအမြစ်သည် နသာက်သံုးနရအတွက် နရကေ်သာရိှဖပီး  ခံစည်း ုိးဝေ်း 

ြရိှနသးန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပ သည်။ 

 

(၃)    အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အေွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အေွက်နှုန်း 

သီးနှံ 
စုစုကေါ
င်းစုိက်

ဧက 

တစ်ဧကအေွက်နှုန်း 
သီးနှံ 

စုိကေ်ျေ ိုးသ
ည့်ကာလ 

သွင်းအားစု

လိုအေ်ချေက် 
(မှန်ောတစ်
ြေုကိုသာရေွး

ေန်) 

အပမတ် 
ရရိှနိုင်မှု(မှန်ေ
းာတစ်ြေုကိသု

းာရေွးေန်) 

ေိခိုကလွ်ယ်မှု
(မှန်ောတစ်ြေု

ကိုသာရေွးေန်) 
ယူနစ် 

အနည်း
ဆုံး 

အမျေား
ဆုံး 

ေျှမ်း 
မျှ 

မ ှ ေိ 

မိုးစေါး ၁၂၀ တင်း ၈၀ ၉၀ ၈၅ 
ဇ ူ

လုိင် 

နုိ 
ဝင်
ဘာ 

ပမင့်လတ်
 နိမ့် 

ပမင့်လတ် 
နိမ့် 

ပမင့်လတ်  
နိမ့် 

ကဆာင်း 
စေါး 

၁၆ တင်း ၈၀ ၁၀၀ ၉၅ 
ဇန်
နဝါ
ေ ီ

ဧမပီ 
ပမင့်လတ်
 နိမ့် 

ပမင့်လတ် 
နိမ့် 

ပမင့်လတ် 
နိမ့် 



သီးနှံ 
စုစုကေါ
င်းစုိက်

ဧက 

တစ်ဧကအေွက်နှုန်း 
သီးနှံ 

စုိကေ်ျေ ိုးသ
ည့်ကာလ 

သွင်းအားစု
လိုအေ်ချေက် 
(မှန်ောတစ်
ြေုကိုသာရေွး

ေန်) 

အပမတ် 
ရရိှနိုင်မှု(မှန်ေ
းာတစ်ြေုကိသု

းာရေွးေန်) 

ေိခိုကလွ်ယ်မှု
(မှန်ောတစ်ြေု

ကိုသာရေွးေန်) 
ယူနစ် 

အနည်း
ဆုံး 

အမျေား
ဆုံး 

ေျှမ်း 
မျှ 

မ ှ ေိ 

မတ်ေဲ ၁၀၄ တင်း ၁၀ ၁၅ ၁၃ 
နိ ု

ဝင်
ဘာ 

ကဖ 
ကဖာ် 
ဝါရီ 

ပမင့်လတ်
 နိမ့် 

ပမင့်လတ် 
နိမ့် 

ပမင့်လတ်  
နိမ့် 

ေဲတီစိမ်း ၁၀၄ တင်း ၁၀ ၁၅ ၁၃ 
နိ ု

ဝင်
ဘာ 

ကဖ 

ကဖာ် 
ဝါရီ 

ပမင့်လတ်

 နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

       
 ပမင့်လတ်

နိမ့် 
ပမင့်လတ် 
နိမ့် 

ပမင့်လတ် 
နိမ့် 

       
 ပမင့်လတ်

နိမ့် 
ပမင့်လတ် 
နိမ့် 

ပမင့်လတ် 
နိမ့် 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုေ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။  အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အေွက်နှုန်းမှာ မိုးစေါးစုိကဧ်က (၁၂၀) တင်းတွင် တစ်ဧကအေွက် 

နှုန်း ေျှမ်းမျှ (၈၅) တင်း  ကဆာင်းစေါးစုိကဧ်က (၁၆၀) တွင်  တစ်ဧကအေွက်နှုန်း ေျှမ်းမျှ (၉၅) တင်းပဖစ်မေီး မတ်ေဲ  

ေဲတီစိမ်းစုိကဧ်က (၁၀၄) တွင်  တစ်ဧကအေွက်နှုန်း ေျှမ်းမျှ (၁၃) တင်းခန့် ရရိှကကကာင်း ကတွ့ရေါသည်။ 

ရာသီဥတုကဖာက်ပေန်မှုနှင့် ေုိးမွှားအန္တရာယ်ကကုံကတွ့ေါက အေက်ေါေျှမ်းမျှအေွက်နှုန်းအတုိင်း မရရိှကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) ကကျေးရွာ၏စုိကေ်ျေ ိုးကရးသံုးကိရိယာမျေားေုိင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျေ ိုးအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ေိုင် 
ရွာေိုင် အဖဲွ့ေိုင် 

ငှားရမ်းလုေ်ကိငု်ကနကသာကတာင်သူအ 

ကရအတွက် 

ေွန်စက် ၁   ၂၅ 

လက်တွန်းေွန်စက် ၁၅   ၁၁ 

အကစ့ချေကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်းက ခကလ့ှစက်    ၂၆ 

ရိတ်သိမ်းစက်     

က ခကလ့ှစက် ၅   ၂၁ 

ကရစုေ်စက် ၂၀    

ကပခနင်းကရတင်စက်     

ပမက်ရိတ်စက်    ၂၆ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကောင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု  (၂) ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုေ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကကျေးရွာ၏ စုိကေ်ျေ ိုးကရးသံုးကိရိယာမျေား ေိုင်ဆိုင်မှုအနည်းငယ်သာရိှမေီး စက်ကိရိယာ 

ငှားရမ်းလုေ်ကိငု်သူ မျေားပေားကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 



(၅)    သီးနှံအေွက်နှုန်းတုိးကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွက်နှုန်းတုိးကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပေချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 
(မှန်ောတစ်ြေုကိသုာရေွးေန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုြေျေတ်ိေက်စစ်ရေးမပီးမ

းှရခဖေိုေန်။ရခဖေိုေန်မလုိအပ်ဟုယူေရသာအြေျေက်မျေားေိှပါက 
“မရခဖေိုပါ” ဟူရသာအကွက်ကုိရေွးေန်။) 

သဘာဝရေရခမောသီဥတုအရနအထား အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတမကပဖဆိုေါ 

လယ်ယာရခမအသံုးြေျေနုိင်မှု အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတမကပဖဆိုေါ 

စုိကပ်ျေ ိုးရေအေင်းအခမစ် ကေါမျေားအသင့်အတင့်ရိှမကပဖဆုိေါ 

ရြေျေးရငွနှင့်ရငွရ ကးဝန်ရောင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မကပဖဆုိေါ 

သီးနံှမျေ ိုးရစ့ေေှိနိုင်မှု 
မျေ ိုးကကာင်းမျေ ိုးသန့်မျေားကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံမျေ ိုးကစ့မျော
ားဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မကပဖဆုိေါ 

သဘာဝရခမရေွး / 
ရအာ်ဂဲနစ်ရခမ သဇာနှင့်အခြေားရအာ်ဂဲနစ်
သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မကပဖဆုိေါ 

ဓာတုပုိးသတ်ရေး၊ဓာတ်ရခမ သဇာနှင့်အ 
ခြေားဓာတုရဗေသွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မကပဖဆုိေါ 

လုပ်သားေေိှနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မကပဖဆုိေါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ြေျေုပ်ရေးပိုင်းေိုင်ောဝန်ရ
ရးာင်မှုမျေား 

အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မကပဖဆုိေါ 

သီးနံှရစျေးကွက်နှင့်ကန်ုသွယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 
သီးနှံမျေားကုိကရာင်းချေနုိင်သည်မကပဖဆုိေါ 

ောသီဥတုအရခြေအရနရခပာင်းလဲမှု 
(အပူြေျေနိ်၊မိုးရေြေျေနိ်) 

ေိခိုကသ်ည်     မေိခိုကေ်ါ          မကပဖဆုိေါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုေ်စု  (၂) သက်ဆိငု်ရာမမို့နယ်အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ သီးနှံအေွက်နှုန်းတုိးတက်ကစရန် အခွင့်အလမ်းနည်းေါးကကကာင်း ကတွ့ရေါသည်။ သီးနှံ 

အေွက်နှုန်းနည်းေါးရပခင်းမှာ ကရ  ကပမအကနအေားမကကာင်းပခင်း  သီးနှံမျေ ိုးကစ့ရနိုင်မှု အလွယ်တကူမရပခင်း  သီးနှ ံ

ကေးကွက်လွယ်ကူစွာ မကရာင်းချေနိုင်ပခင်းပဖစ်ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(၆)  သီးနှံေုတ်လုေ်မှုအတွက်ပေဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံေုတ်လုေ်မှုအတွက်ပေဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပေဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပေချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 
(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ရေွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကုိြေျေတ်ိ
ေက်စစ်ရေးမပီးမှရခဖေိုေန်။ရခဖေိုေန်မလုိအပ်ဟုယူေရသာအြေျေ

က်မျေားေိှပါက “မရခဖေိုပါ” ဟူရသာအကွက်ကိုရေွးေန်။) 

သဘာဝရေရခမောသီဥတုအရနအထား ကပမဆီကသဇာမကကာင်းရာသီဥတုမမှန်မကပဖဆိုေါ 

လယ်ယာရခမအသံုးြေျေနုိင်မှု 
လယ်ယာကပမတုိးချေဲ့နုိင်မှုမရိှေါလယ်ယာကပမဆံုးရှုံးမှုမျေားသည် 
လယ်ယာကပမဆံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရိှသည် 
ေလေ်ကပမမျေားရိှသည် 



ပေဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပေချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 
(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ရေွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကုိြေျေတ်ိ
ေက်စစ်ရေးမပီးမှရခဖေိုေန်။ရခဖေိုေန်မလုိအပ်ဟုယူေရသာအြေျေ

က်မျေားေိှပါက “မရခဖေိုပါ” ဟူရသာအကွက်ကိုရေွးေန်။) 

ေလေ်ကပမအသင့်အတင့်ရိှသည်မကပဖဆုိေါ 

စုိကပ်ျေ ိုးရေအေင်းအခမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကပဖဆုိေါ 

ရြေျေးရငွနှင့်ရငွရ ကးဝန်ရောင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကပဖဆုိေါ 

သီးနံှမျေ ိုးရစ့ေေှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကပဖဆုိေါ 

သဘာဝရခမရေွး / 
ရအာ်ဂဲနစ်ရခမ သဇာနှင့်အခြေားရအာ်ဂဲနစ်သွ
င်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကပဖဆုိေါ 

ဓာတုပုိးသတ်ရေး၊ဓာတ်ရခမ သဇာနှင့်အခြော
းးဓာတုရဗေသွင်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကပဖဆုိေါ 

လုပ်သားေေိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကပဖဆုိေါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ြေျေုပ်ရေးပိုင်းေိုင်ောဝန်ရော
င်မှုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကပဖဆုိေါ 

သီးနံှရစျေးကွက်နှင့်ကန်ုသွယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်မကရာင်းချေနုိင်ေါ 
သီးနှံမျေားကုိကရာင်းချေရန်ကစျေးကွက်မရိှေါမကပဖဆိုေါ 

ဖျေက်ပိုးနှင့်ရောဂါကျေရောက်မှု ဆိုးရွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေ အနည်းငယ်မကပဖဆုိေါ 

ောသီဥတုေဏ်ြေံနိုင်သည့်သီးနံှမျေားနှင့်ပတ်
သက်ရသာသတင်းအြေျေက်အလက်လက် 

လှမ်းမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရမကပဖဆုိေါ 

ောသီအလုိကေ်ာသီဥတုြေန့်မှန်းြေျေက်မျေားနှင့်
သီးနံှစီမံြေန့်ြေွဲမှုေိုင်ောအကကံဉာဏ်မျေားလက်
လှမ်းမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်  လုံးဝမရ မကပဖဆုိေါ 

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုေ်စု  (၂) သက်ဆိငု်ရာမမို့နယ်အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ သီးနှံေုတ်လုေ်မှုအတွက်ပေဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေားမှာ ကပမဆီဩဇာမကကာင်းမှု  ရာသီ 

ဥတုမမှန်ပခင်း  စုိကေ်ျေ ိုးကရအရင်းအပမစ်မရပခင်း  ကချေးကငွနှင့် ကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှုအလွယ်တကူမရနိုင်ပခင်း  ဓါတုေိုး 

သတ်ကဆး  ဓါတ်ကပမဩဇာမျေား အလွယ်တကူမရပခင်း  သီးနှံမျေားကိုလွယ်ကူစွာနှင့် ကေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့် မကရာင်း 

ချေနိုင်ပခင်း  ဖျေက်ေိုးမျေားကကကာင့် သီးနှံေုတ်လုေ်မှုပေဿနာအခက်အခဲမျေားရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(ခ-၂)   ကမွးပမူကရးလုေ်ငန်း 

(၁)   ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုေ်ငန်းကဆာင်ရွက်မှုအကပခအကန 

ဇယား (၁၉) ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုေ်ငန်းကဆာင်ရွက်မှုအကပခအကန 

ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုေ်ငန်း 
ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုေ်ငန်းလုေ်ကိငု်ကန 

ကသာအိမ်ကောင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကမွးပမူကရး 

နွား ၈ ၃၁ 

နို့စားနွား   

ကျွ ဲ   



ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုေ်ငန်း 
ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုေ်ငန်းလုေ်ကိငု်ကန 

ကသာအိမ်ကောင်စု 
ကကာင်ကရ 

ပမင်း   

ခမည်း   

လား   

ေိတ် ၁၅ ၇၅ 

သုိး   

ဝက် ၁၆ ၅၃ 

 ကက် ၆၆ ၂၉၇ 

ဘဲ ၂၅ ၁၈၀ 

နွားရနာက်   

ငါးလုေ်ငန်း 

ငါးကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်းရမွးခမူရေးလုပ်ငန်း   

ရေြေျေ ိုငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကောင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု  (၂) ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုေ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ ကမွးပမူကရးတွင် ကကက်  ဘဲကမွးပမူကသာ အိမ်ကောင်စုအမျေားဆံုးကတွ့ရိှရင ဝက်  နွား 

ကမွးပမူမှုမှာ အနည်းငယ်သာကတွ့ရေါသည်။ ကကက်  ဘဲကမွးပမူမှုမှာ စီးေွားပဖစ်မရနိုင်ဘဲ တနိုင်တေိုင်သာ ကမွးပမူကက 

ေါသည်။ ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုေ်ငန်းလုေ်ကိငု်သူမရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(၂)  ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးေုတ်လုေ်မှု တုိးတက်ကစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးေုတ်လုေ်မှု တုိးတကက်စရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပေချေက်/ 
ရှင်းလင်းချေက်(မှန်ောတစ်ြေုကိသုာရေွးေန်။ဇယား၂၁နှင့်၂၂ကိုြေျေတ်ိေက်စ

စ်ရေးမပီးမှရခဖေိုေန်။ရခဖေိုေန်မလုိအပ်ဟုယူေရသာအြေျေက်မျေားေိှပါက 
“မရခဖေိုပါ” ဟူရသာအကွက်ကုိရေွးေန်။) 

ကမွးပမူကရး 

စားကျေက်ကပမ ကေါမျေားအသင့်အတင့်မကပဖဆုိေါ 

ကရရရိှမှု အလံုအကလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်မကပဖဆိုေါ 

မျေ ိုးတိေစ္ဆာန်လက်လှမ်းမီမှု 
မျေ ိုးကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျေ ိုးကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေ
ာားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်မကပဖဆုိေါ 

ရြေျေးရငွ ကချေးကငွလွယ်ကူစွာရနိုင်ကချေးကငွအသင့်အတင့်ရနိုင်မကပဖဆုိေါ 

သွင်းအားစု 
(ကမွးပမူကရးအစာ ကဆးစသည်)ရစျေးကွ
က ်

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကပဖဆုိေါ 

ဝန်ကဆာင်မှုနှင့်နည်းေညာေ့ံေိုးမှု 
နည်းေညာနှင့်အုေ်ချေုေ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သ
ည်။ 
နည်းေညာနှင့်အုေ်ချေုေ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားရနိုင်သည်။ 



အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပေချေက်/ 
ရှင်းလင်းချေက်(မှန်ောတစ်ြေုကိသုာရေွးေန်။ဇယား၂၁နှင့်၂၂ကိုြေျေတ်ိေက်စ
စ်ရေးမပီးမှရခဖေိုေန်။ရခဖေိုေန်မလုိအပ်ဟုယူေရသာအြေျေက်မျေားေိှပါက 

“မရခဖေိုပါ” ဟူရသာအကွက်ကုိရေွးေန်။) 

မကပဖဆုိေါ 

ေုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 
ေုတ်ကုန်မျေားကုိကရာင်းချေနိုင်သည်မကပဖဆုိေါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကပမကနရာလံုကလာက်
မှု 

အလံုအကလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည်မကပဖဆုိေါ 

ငါးလုေ်ငန်း 

ငါး/ေုဇွန်ကမွးပမူရန်ကရကပမအကနအေား အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတမကပဖဆိုေါ 

ငါး/ေုဇွန်သားကေါက် 
လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 
မကပဖဆုိေါ 

ကချေးကငွ 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွရရိှနိုင်သည်ကချေးကငွရနိုင်သည် 
မကပဖဆုိေါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကပဖဆုိေါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလမ်းမျေား 

နည်းေညာနှင့်အုေ်ချေုေ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သ
ည်။ 
နည်းေညာနှင့်အုေ်ချေုေ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားရနိုင်သည်။ 
မကပဖဆုိေါ 

ထုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 
ေုတ်ကုန်မျေားကုိကရာင်းချေနိုင်သည်မကပဖဆုိေါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မကပဖဆိုေါ 

ောသီဥတုအရခြေအရနရခပာင်းလဲမှု(အပူ
ြေျေနိ်၊မိုးရေြေျေန်ိ) 

ေိခိုကသ်ည်     မေိခိုကေ်ါ          မကပဖဆုိေါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုေ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးေုတ်လုေ်မှုလုေ်ငန်းတွင် စားကျေက်ကပမအသင့်အတင့်သာရိှပခင်း  

ကရရရိှမှုအသင့်အတင့်ရိှပခင်းစသည့် အခွင့်အလမ်းမျေားမရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(၃)  ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးေုတ်လုေ်မှု တုိးတက်ကစရန်အတွက် ပေဿနာနှင့် စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးေုတ်လုေ်မှု တုိးတက်ကစရန်အတွက် ပေဿနာနှင့် စိန်ကခါ်မှုမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပေချေက်/ 
ရှင်းလင်းချေက်(မှန်ောတစ်ြေုကိသုာရေွးေန်။ဇယား၂၁နှင့်၂၂ကိုြေျေတ်ိေက်စ
စ်ရေးမပီးမှရခဖေိုေန်။ရခဖေိုေန်မလုိအပ်ဟုယူေရသာအြေျေက်မျေားေိှပါက 

“မရခဖေိုပါ” ဟူရသာအကွက်ကုိရေွးေန်။) 

ကမွးပမူကရး 

စားကျေက်ကပမ ကေါမျေားအသင့်အတင့်မကပဖဆုိေါ 

ကရရရိှမှု အလံုအကလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်မကပဖဆိုေါ 

မျေ ိုးတိေစ္ဆာန်လက်လှမ်းမီမှု မျေ ိုးကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျေ ိုးကကာင်းတိရစ္ဆာန် 



အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပေချေက်/ 
ရှင်းလင်းချေက်(မှန်ောတစ်ြေုကိသုာရေွးေန်။ဇယား၂၁နှင့်၂၂ကိုြေျေတ်ိေက်စ
စ်ရေးမပီးမှရခဖေိုေန်။ရခဖေိုေန်မလုိအပ်ဟုယူေရသာအြေျေက်မျေားေိှပါက 

“မရခဖေိုပါ” ဟူရသာအကွက်ကုိရေွးေန်။) 

မျေားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်မကပဖဆုိေါ 

ရြေျေးရငွ ကချေးကငွလွယ်ကူစွာရနိုင်ကချေးကငွအသင့်အတင့်ရနိုင်မကပဖဆုိေါ 

သွင်းအားစု 
(ကမွးပမူကရးအစာ ကဆးစသည်)ရစျေးကွ
က ်

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကပဖဆုိေါ 

ဝန်ကဆာင်မှုနှင့်နည်းေညာေ့ံေိုးမှု 

နည်းေညာနှင့်အုေ်ချေုေ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သ

ည်။ 
နည်းေညာနှင့်အုေ်ချေုေ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားရနိုင်သည်။ 
မကပဖဆုိေါ 

ေုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 
ေုတ်ကုန်မျေားကုိကရာင်းချေနိုင်သည်မကပဖဆုိေါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကပမကနရာလံုကလာက်
မှု 

အလံုအကလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည်မကပဖဆုိေါ 

ငါးလုေ်ငန်း 

ငါး/ေုဇွန်ကမွးပမူရန်ကရကပမအကနအေား အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတမကပဖဆိုေါ 

ငါး/ေုဇွန်သားကေါက် 
လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 
မကပဖဆုိေါ 

ကချေးကငွ 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွရရိှနိုင်သည်ကချေးကငွရနိုင်သည် 
မကပဖဆုိေါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကပဖဆုိေါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလမ်းမျေား 

နည်းေညာနှင့်အုေ်ချေုေ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သ

ည်။ 
နည်းေညာနှင့်အုေ်ချေုေ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားရနိုင်သည်။ 
မကပဖဆုိေါ 

ထုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 
ေုတ်ကုန်မျေားကုိကရာင်းချေနိုင်သည်မကပဖဆုိေါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မကပဖဆိုေါ 

ောသီဥတုအရခြေအရနရခပာင်းလဲမှု(အပူ
ြေျေနိ်၊မိုးရေြေျေန်ိ) 

ေိခိုကသ်ည်     မေိခိုကေ်ါ          မကပဖဆုိေါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုေ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးေုတ်လုေ်မှု တုိးတက်ကစရန်အတွက် ပေဿနာမျေားမှာ စားကျေက် 

ကပမရှားေါးပခင်း  မျေ ိုးကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ၍ မရနိုင်ပခင်း  ကချေးကငွ လွယ်ကူစွာ မရရိှနိုင်ပခင်း  

သွင်းအားစုမျေား လွယ်ကူစွာ မရနုိင်ပခင်း  နည်းေညာဝန်ကဆာင်မှုမျေား လွယ်ကူစွာမရနိုင်ပခင်း  ေုတ်ကုန်မျေားကို 

လွယ်ကူစွာနှင့် ကေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့် မကရာင်းချေနိုင်ပခင်း  ကရကပမအကနအေားမကကာင်းပခင်းစသည်မျေား လွယ်ကူ 

စွာ မရနိုင်ပခင်းပဖစ်ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 



(ခ-၃)  စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာစီးေွားကရးလုေ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုေ်ငန်းမျေားအတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုေ်ငန်းမျေားအတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပေချေက်/ 
ရှင်းလင်းချေက(်မှန်ောတစ်ြေုကိသုာရေွးေန်။ဇယား၂၂နှင့၂်၃ကုိြေျေတ်ိေက်စ
စ်ရေးမပီးမှရခဖေိုေန်။ရခဖေိုေန်မလုိအပ်ဟုယူေရသာအြေျေက်မျေားေိှပါက 

“မရခဖေိုပါ” ဟူရသာအကွက်ကုိရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အားေေိှနိုင်မှု မျေားအသင့်အတင့်မကပဖဆုိေါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကန်ုမဟုတ်ရသ

းာအခြေားရေသထွက်ကန်ုမျေားကိုရောင်း
ြေျေေန်ရစျေးကွက်ေှိခြေင်း 

ကစျေးကွက်ကကာင်းရှိသည်ကစျေးကွက်အသင့်အတင့်မကပဖဆုိေါ 

ရစျေးကွက်ေိုင်ောအသိအခမင်ေှိခြေင်း 
ကစျေးကွက်အကပခအကနကုိကကာင်းစွာနားလည်သိရိှသည် 
အသင့်အတင့်နားလည်သည်မကပဖဆုိေါ 

လမ်းပန်းေက်သွယ်ရေးအရခြေအရန ကကာင်းသင့်မကပဖဆုိေါ 

ကုန် ကမ်းေေှိနုိင်ခြေင်း ကေါမျေားသင့်မကပဖဆုိေါ 

လျှပ်စစ်မီးေေိှနိုင်ခြေင်း ကကာင်းသင့်မကပဖဆုိေါ 

ရြေျေးရငွေေှိနိုင်ခြေင်း 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွရရိှနိုင်သည်ကချေးကငွရနိုင်သည်မကပဖ
ဆိုေါ 

အသက်ရမွးဝမ်းရကျောင်းနည်းပညာေုိင်
ောနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွားရေ
းးဖံွ့မဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ောဝန်ရောင်မှုေ

ေှိခြေင်း 

နည်းေညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးေွားကရးဖွံ့မဖိုးတုိးတက်မှုဆိုင်ရာ
ဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
နည်းေညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးေွားကရးဖွံ့မဖိုးတုိးတက်မှုဆိုင်ရာ

ဝန်ကဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။မကပဖဆုိေါ 

အလုပ်နှင့်လိုကရ်လျောညီရထွခဖစ်ရသာ 
(သ့ုိမဟုတ်) 
အသက်ရမွးဝမ်းရကျောင်းခပုနုိင်ရသာပ
ညာတစ်ြေုြေုကိတုတ်ရခမာက်ခြေင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ကပမာက်သည်အသင့်အတင့် 
မကပဖဆုိေါ 

အလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်း မျေားအသင့်အတင့်မကပဖဆုိေါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု  စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုေ်ငန်းမျေား 
လုေ်ကိငု်သူအုေ်စု လူငယ်အုေ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။        ။ စုိကက်မွးမဟုတ်ကသာ  အသက်ကမွးလုေ်ငန်းမျေားတွင် ဝင်နငွရရိှနရး အခွင့်အလမ်းမျေား 

နည်းေါးကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(၂) စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုေ်ငန်းမျေားအတွက်ပေဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုေ်ငန်းမျေားအတွက်ပေဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပေဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပေချေက်/ 
ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ရေွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂
၁ကိုြေျေတ်ိေက်စစ်ရေးမပီးမှရခဖေိုေန်။ရခဖေိုေန်မလိုအပ်ဟုယူေရသာ

အြေျေက်မျေားေှိပါက “မရခဖေိုပါ” ဟူရသာအကွက်ကုိရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အားေေိှနိုင်မှု ရှားေါးလုံးဝမရိှမကပဖဆုိေါ 



ပေဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပေချေက်/ 
ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ရေွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂
၁ကိုြေျေတ်ိေက်စစ်ရေးမပီးမှရခဖေိုေန်။ရခဖေိုေန်မလိုအပ်ဟုယူေရသာ

အြေျေက်မျေားေှိပါက “မရခဖေိုပါ” ဟူရသာအကွက်ကုိရေွးေန်။) 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကန်ုမဟုတ်ရသာ
အခြေားရေသထွက်ကနု်မျေားကုိရောင်းြေျေေ
န်ရစျေးကွက်ေှိခြေင်း 

ကစျေးကွက်မကကာင်းကစျေးကွက်မရိှမကပဖဆုိေါ 

ရစျေးကွက်ေိုင်ောအသိအခမင်ေှိခြေင်း 
ကစျေးကွက်အကပခအကနကုိကကာင်းစွာနားမလည် 
လုံးဝနားမလည်မကပဖဆုိေါ 

လမ်းပန်းေက်သွယ်ရေးအရခြေအရန ညံ့အလွန်ည့ံမကပဖဆုိေါ 

ကုန် ကမ်းေေှိနုိင်ခြေင်း ကုန်ကကမ်းရရိှမှုနည်းသည်ကုန်ကကမ်းမရိှေါမကပဖဆိုေါ 

လျှပ်စစ်မီးေေိှနိုင်ခြေင်း ေုံမှန်မရေါလုံးဝမရေါမကပဖဆုိေါ 

ရြေျေးရငွေေှိနိုင်ခြေင်း 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွမရရိှေါကချေးကငွမရေါ 
မကပဖဆုိေါ 

အသက်ရမွးဝမ်းရကျောင်းနည်းပညာေုိင်
ောနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွားရေး
ဖွံ့မဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ောဝန်ရောင်မှုေေိှခြေ
င်း 

နည်းေညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွားရေးဖွံ့မဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ေ
းာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရေါ 
နည်းေညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွားရေးဖွံ့မဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ေ
းာဝန်ကဆာင်မှုမျေားလံုးဝမရေါမကပဖဆုိေါ 

အလုပ်နှင့်လိုကရ်လျောညီရထွခဖစ်ရသာ 

(သ့ုိမဟုတ်) 
အသက်ရမွးဝမ်းရကျောင်းခပုနုိင်ရသာပည
းာတစ်ြေုြေုကိတုတ်ရခမာက်ခြေင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ကပမာက်ပခင်းမရိှလုံးဝမတတ် 
မကပဖဆုိေါ 

အလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်း 
အလုေ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း 
အလုေ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းမရိှမကပဖဆုိေါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုေ်ငန်းမျေား 
လုေ်ကိငု်သူအုေ်စု လူငယ်အုေ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုေ်ငန်းမျေားတွင် ကေးကွက်အကပခအကန 

ကကာင်းစွာနားမလည်ပခင်း  လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာ ကချေးကငွမရရိှနိုင်ပခင်း  နည်းေညာနှင့် အကသးစား အလတ်စား 

စီးေွားကရးဖံွ့မဖိုးတုိးတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေား အလွယ်တကူမရနိုင်ပခင်း  အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းပေုနုိင်ကသာ 

ေညာတစ်ခုခုကိ ု ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ကပမာက်မှုမရိှပခင်း  အလုေ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းမရိှပခင်းစသည့် ပေဿနာမျေား  

အခက်အခဲမျေားရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(ဂ)   ကရွှေ့ကပောင်းလုေ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  ကရွှေ့ကပောင်းသွားလာမှုပဖစ်ကေါ်လာေံု ေုံစံနှင့်အချေန်ိကာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကပောင်းသွားလာမှုပဖစ်ကေါ်လာေံု ေုံစံနှင့်အချေန်ိကာလ 

# ေုံစံ အိမ်ကောင်စုအ ပေည်တွင်း ပေည်ေ လူဦးကရ 



ကရအတွက် ကျေား မ ကေါင်း ကျေား မ ကေါင်း ကျေား မ ကေါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကပောင်းသွားလ
းာရနထုိင်သူ” 
တစ်ဦးအနည်းေုံးေှိ

ရသာအိမ်ရထာင်စုနှ
င့်လူဦးရေ 

၂၇ ၁၀ ၁၂ ၂၂ ၄ ၄ ၈ ၁၄ ၁၆ ၃၀ 

၂ 

ကကျေးရွာပေင်ေသ့ုိကရွှေ့ကပောင်းမှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက် ၁၀ ၁၂ ၂၂ ၄ ၄ ၈ ၁၄ ၁၆ ၃၀ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကောင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု  (၂) ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုေ်ငန်းမျေားလုေ်ကိငု်သူအုေ်စု လူငယ်အုေ်စု။ 

မှတ်ချေက်။

 ။ရေွှေ့ရခပာင်းသွားလာခြေင်း၏တေားဝင်မှုမဝင်မှု၊ရေွှေ့ရခပာင်းသွားလာသူ၏သရဘာေန္ဒပါမှုမပါမှုစသ

ည်ခဖင့်မြေွဲခြေားဘဲ၊ ကာခမင့်ြေျေနိ်အနည်းအမျေားမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သည့်အရ ကာင်းအေင်းရ ကာင့်ရေွှေ့ရခပာင်းသွားလာ

ေသည်ခဖစ်ရစကာမူမူလဌာရနရေသတစ်ြေုမှနိုင်ငံခြေားသ့ုိခဖစ်ရစ၊ခပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်ရ ကးသ့ုိခဖစ်ရစရေွှေ့ရခပာင်း

သွားလာရနထုိင်သတုိူင်းကို“ကရွှေ့ကပောင်းသွားလာကနေုိင်သူ” 

ဟုသတ်မှတ်သည်။နိုင်ငံရတာ်တာဝန်၊အဖဲွ့အစည်းတာဝန်ခဖင့်ရေွှေ့ရခပာင်းအရခြေြေျေရနေသူမျေားသည်လည်းဤဇယား

တွင်အကျေုံးဝင်ပါသည်။သားသမီးနှင့်ရေွမျေ ိုးမျေားထံတွင်ြေိုလှုံေန်၊မှီြေိုေန်သွားရောက်အရခြေြေျေရနရသာ၊ကျေန်းမာရေးအ

ေအမမဲတမ်းရေွှေ့ရခပာင်းရနထိုင်ရသာပုဂ္ဂိုလ်မျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးဝင်ပါသည်။ရြေတ္တပညာသွားရောက်သင်

 ကားရနသူမျေား၊ရြေတ္တကျေန်းမာရေးကုသမှြေံယူရနသူမျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ယြေင်ကရေွှေ့ရခပာင်းသွာ

းးလာရနထိုင်ြေဲ့ရစကာမူယြေုလက်ေှိကာလတွင်မူလဌာရနတွင်ခပန်လည်အရခြေြေျေရနထိုင်လျှက်ေှိသူမျေားသည်ဤဇ

ယားတွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ယြုေလတ်တရလာတွင်ြေေီးယာယီသွားရနသူမျေားသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ပေည်တွင်း ကရွှေ့ကပောင်းသွားလာကနေုိင်သူ အိမ်ကောင်စုမျေားစွာ ကတွ့ရိှရမေီး ပေည်ေသ့ုိ 

ကရွှေ့ကပောင်းသွားလာကနေုိင်သူ အနည်းငယ်သာရိှသည်။ ကရွှေ့ကပောင်းသွားလာမှုကာလမှာ  (၁၂) လ အေက်သွားလာ 

သူ အမျေားအပေားရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရေါ သည်။ 

 

(ဂ-၂)   ကရွှေ့ကပောင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအကကကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကပောင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအကကကာင်းရင်း 

စဉ် အကကကာင်းရင်း လူဦးကရ 

  
ကျေား မ 

၁ ပိုမုိရကာင်းမွန်ရသာအလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်ရငွအြေွင့်အလမ်းမျေားေှာရဖွေန် ၁၄ ၁၆ 

၂ နိုင်ငံရေးနှင့်ေိငု်ရသာအရ ကာင်းေင်း   

၃ ရေသတွင်းပဋိပက္ခခဖစ်ပွားမှုရ ကာင့်လုံခြေုံမှုမေှိသည့်အရ ကာင်းေင်း   

၄ လူမှုရေး၊ကျေန်းမာရေးကိစ္စမျေားရ ကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အမျေ ိုးအမည်ြေွဲခြေားမရဖာ်ခပနုိင် (သ့ုိမဟုတ်) အရ ကာင်းအေင်းကိုရခဖေိုထားခြေင်း/ 
ရခဖေိုလိုခြေင်းမေိှ 

  



ရင်းပမစ် … အိမ်ကောင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။   ကရွှေ့ကပောင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိကအကကကာင်းရင်းမှာ  စားဝတ်ကနကရးအတွက်သာ 

ကရွှေ့ကပောင်းသွားလာရပခင်းပဖစ်ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(ဂ- ၃)    ကရွှေ့ကပောင်းလုေ်ကိငု်သူမျေားမှပေန်ေ့ုိကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့ကပောင်းလုေ်ကိငု်သူမျေားမှပေန်ေ့ုိကငွ 

စဉ် အကကကာင်းအရာ 
အိမ်ကောင်စုအကရအတွက် 

စုစုကေါင်း ပမင့် လတ် နိမ့် 

၁ ခပန်ပို့ရငွကိမုှီြေိုရနေရသာအိမ်ရထာင်စုအရေအတွက် ၂၇ ၁၁ ၆ ၁၀ 

၂ 

ခပန်ပို့ရငွလမ်းရ ကာင်းမျေား 

- က။ရငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ေီ)  

 - ြေ။ဘဏ် ၁၇ 

- ဂ။လူကကုံခဖင့်လွှဲပ့ုိခြေင်း ၁၀ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကောင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု  (၂) ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ ကရွှေ့ကပောင်းသွားလာကသာ အိမ်ကောင်စုမျေားတွင် ပေန်ေ့ုိကငွကိမုှီခိုကနရကသာ အိမ်ကောင်စု 

အသင့်အတင့်သာရိှသည်။ ပေန်ေို့ကငွလမ်းကကကာင်းအားပဖင့် ဘဏ်  လူကကုံပဖင့် လွှဲေ့ုိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှုကစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှု ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအကပခအကန 

ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆုံးကစျေး 

(အနီးဆုံးတစ်ခုကိသုာကဖာ်ပေေါရန်) 
အကကးီစားကစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိသုာကဖာ်ပေေါရန်) 

ကစျေးအမည် (မမို့/ ရွာ) ကကို ့ကုန်း ရခမာင်းခမမမို့ 

ရွာမှအကွာအကဝး (မုိင်) 
(အနီးစေ်ဆုံးတစ်ခုကိခုန့်မှ

န်းမေီးကရွးချေယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မိုင် 
၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူေ့ုိကဆာင်ကရးနည်း
လမ်း 

ရခြေလျေင်စက်ဘီးေိုင်ကယ်ကား/
ရထာ်လာဂျေီေထားသံုးဘီးေိုင်က
ယ်ရလှစက်ရလှ 

ရခြေလျေင်စက်ဘီးေိုင်ကယ် 
ကား/ရထာ်လာဂျေီေထားသံုးဘီးေိုင်
ကယ်ရလှစက်ရလှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှုရရိှ
နိုင်မှု(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်
အထက်ရေွးနိုင်သည်။) 

စားရသာက်ကုန် 
(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ရခြောက်)  

မီးဖုိရြေျောင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်းအ
ဝတ်အထည် 
ရောက်လုပ်ရေးပစ္စည်းမျေား၊ပေိရဘာဂမျော
းး 
ပစ္စည်းစံုဝန်ရောင်မှုစံုေနုိင် 

စားရသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ကုန်ရခြောက်)        
မီးဖုိရြေျောင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်းအဝ
တ်အထည် 
ရောက်လုပ်ရေးပစ္စည်းမျေား၊ပေိရဘာဂမျေား
 
ပစ္စည်းစံုဝန်ရောင်မှုစံုေနုိင် 

ကစျေးအကပခခံအကဆာက်အဦ ရကာင်းသင့်ညံ့ ရကာင်းသင့်ညံ့ 

ဝန်ကဆာင်မှု ရကာင်းသင့်ညံ့ ရကာင်းသင့်ညံ့ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု  လယ်သမားအုေ်စု  အမျေ ိုးသမီးအုေ်စု  စုိက်ေျေ ိုးကမွးပမူကရး 
မဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုေ်ငန်းမျေားလုေ်ကိငု်သူအုေ်စု။ 



ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေားအပဖစ် ဆိုင်ကယ်  စက်ဘီး  ကော်လာဂျေ ီပဖင့် လက်လှမ်းမီစွာ 

သွားကရာက်သယ်ယူစားကသာက်ရေါသည်။ လက်လှမ်းမီမှုမှာ အသင့်အတင့်သာရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(င)    ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုေ်ငန်း 
ဇယား (၂၈) ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုေ်ငန်း 

ကချေးကငွရရိှနိုင်သည့်ကန
ရာ 

ကငွကကကးဝန်က
ကာာင်မှုအမျေ ိုး

အစား 

ပေန်လည်ကေးဆေ်
ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 
(လ) 

အကေါင်ခံေစ္စ
ည်းလုိအေ်မှု 

ကချေး
ကငွရရန်အခ
က်အခဲမျေား 

အစုိးေဘဏ် 

(ခမန်မာ့လယ်ယာဖံွ မ့ဖိ းုရေး
ဘဏ်/ 
ခမန်မာ့စီးပွားရေးဘဏ်) 

ကာလတုိရြေျေး

ရငွ 
ကာလလတ်ရြေျေး
ရငွကာလေှ
ည်ရြေျေးရငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ေှိသည် 
မေိှပါ 

သမဝါယမရြေျေးရငွ 

ကာလတုိရြေျေး
ရငွ 

ကာလလတ်ရြေျေး
ရငွကာလေှ
ည်ရြေျေးရငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ေှိသည် 
မေိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိရြေျေး
ရငွ 
ကာလလတ်ရြေျေး

ရငွကာလေှ
ည်ရြေျေးရငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ေှိသည် 

မေိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကအရသးစားရြေ
းျေရးရငွဝန်ရောင်မှုက

ဏ္ဍ 

ကာလတုိရြေျေး
ရငွ 
ကာလလတ်ရြေျေး

ရငွကာလေှ
ည်ရြေျေးရငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ေှိသည် 

မေိှပါ 

အဖဲွ့အလိုကရ်ငွစု/ 
ရငွရြေျေးအစီအစဉ် 

ကာလတုိရြေျေး
ရငွ 
ကာလလတ်ရြေျေး
ရငွကာလေှ
ည်ရြေျေးရငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ေှိသည် 
မေိှပါ 

ရငွရြေျေးရပးသူ 

ကာလတုိရြေျေး
ရငွ 
ကာလလတ်ရြေျေး
ရငွ 
ကာလေှည်ရြေျေး
ရငွ 

ရန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ေှိသည် 
မေိှပါ 

အရပါင်ေိုင် ကာလတုိရြေျေး ရန့စဉ် အတုိးမ့ဲ လိုအပ်သည် နည်းသည် 



ကချေးကငွရရိှနိုင်သည့်ကန
ရာ 

ကငွကကကးဝန်က
ကာာင်မှုအမျေ ိုး

အစား 

ပေန်လည်ကေးဆေ်
ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 
(လ) 

အကေါင်ခံေစ္စ
ည်းလုိအေ်မှု 

ကချေး
ကငွရရန်အခ
က်အခဲမျေား 

ရငွ 
ကာလလတ်ရြေျေး
ရငွကာလေှ
ည်ရြေျေးရငွ 

လစဉ် 
၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

မလုိအပ်ပါ ေှိသည် 
မေိှပါ 

မိတ်ရေွနှင့်ရေွမျေ ိုးမျေား 

ကာလတုိရြေျေး
ရငွ 
ကာလလတ်ရြေျေး
ရငွကာလေှ
ည်ရြေျေးရငွ 

ရန့စဉ် 

လစဉ် 
၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ေှိသည် 
မေိှပါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 
ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု လယ်သမားအုေ်စု အမျေ ိုးသမီးအုေ်စု စုိကေ်ျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုေ်ငန်းမျေားလုေ်ကိင်ု
သူအုေ်စု  (၂) သက်ဆိငု်ရာကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှုကေးကသာအဖဲွ့မျေား။ 

မှတ်ချေက်။။ပမန်မာ့စီးေွားကရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေက်အရကာလတုိကချေးကငွဆိုသည်မှာအနည်းဆုံးတစ်ရက်မှအမျေား
ဆုံးတစ်နှစ်အေိ ကာလလတ်ကချေးကငွဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အေိ ကာလရှည်ကချေးကငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အေိ
ဟုသတ်မှတ်ေားေါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအေက်ရှည်ကကာစွာကချေးကေးကသာကချေးကငွမျေားရိှခဲ့ကသာကာလရှ

ည်ကချေးကငွတွင်သာေည့်သွင်းကေးရန်ပဖစ်ေါသည်။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။

 ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုတွင်ပမန်မာ့လယ်ယာဖံွ့မဖိုးကရးဘဏ်တစ်ခုနှင့်ေုဂ္ဂလိကအကသးစား  

ကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှု တစ်ခုသာရရှိေါသည်။ ၎င်းကာလတုိကချေးကငွပဖစ်မေီး (၆) လမှ (၁) နှစ်အတွင်း ပေန်လည် 

ကေးဆေ်ရေါသည်။ အတုိးနှုန်းမှာ (၁%) (၅%) အေိ ပဖစ်ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(စ)  ေတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်မျေားစီမံခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ေတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်မျေားစီမံခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအကလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝေတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်စီမံခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအကလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲမျေား 

အကပခအကန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုကပဖဆိုေားေါကကပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုကပဖဆုိေားေါကကပဖရန်မလုိ။)) 

ကပမဆီကသဇာအကပခအကန ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

အေင်မျေ ိုးစိတ်မျေား ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ဖျေက်ေိုးနှင့်ကရာဂါကာကွယ်ေိန်းချေုေ်မှု ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ကရအရင်းအပမစ် ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ငါးမျေ ိုးကွဲမျေား ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 



အကပခအကန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုကပဖဆိုေားေါကကပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုကပဖဆုိေားေါကကပဖရန်မလုိ။)) 

အပခားတိရစ္ဆာန်မျေ ိုးကွဲမျေား ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

စွန့်ေစ်ေစ္စည်းစီမံခန့်ခွဲမှု ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု လယ်သမားအုေ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။     ေတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေားစီမံခန့်ခွဲမှုအတွက်   လက်ရိှလုေ်ကဆာင်ကနကသာ 

အကလ့အကျေင့်မျေားပဖင့် ကပမဆီလွှာအကပခအကနေိန်းသိမ်းကသာ်လည်း ဖျေက်ေိုးကကကာင့်အန္တရာယ်ရိှကကကာင်း  စွန့်ေစ် 

ေစ္စည်းစီမံခန့်ခွဲမှုလည်း အားနည်းကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(ဆ)   ေညာကရး 

(ဆ-၁)  ေညာကရးနှင့်စာတတ်ကပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း အလယ်တန်း အေက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ကပမာက်မှုနှုန်း 

အတန်းေညာမေီးကပမာက်မှု ကျေား မ ကေါင်း 

စာမတတ်သူဦးရေ ၂၆ ၂၆ ၅၂ 

မူလတန်းအေင့်ေှိသူဦးရေ ၈၃ ၁၁၆ ၁၉၉ 

အလယ်တန်းအေင့်ေှိသူဦးရေ ၄၃ ၃၀ ၇၃ 

အထက်တန်းအေင့်ေှိသူဦးရေ ၂၀ ၂၁ ၄၁ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ်အေင့်ေှိသူဦးရေ ၄ ၁၄ ၁၈ 

ရင်းပမစ် … အိမ်ကောင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချေက်။။ဤဇယားကုိခဖည့်သွင်းောတွင်ခပည်ရထာင်စုသမ္မတခမန်မာနုိင်ငံရတာ်အစုိးေ၊ေညာကရးဝန်ကကးီဌာနမှအသိ

အမှတ်ပေုေားကသာအတန်းပညာတက်ရောက်မပီး/တက်ရောက်ေဲသူမျေားကိုသာခဖည့်သွင်းေန်ခဖစ်ပါသည်။ကဖာ်ပေေါ

အချေက်နှင့်ကိုက်ညီချေင်းမရိှခဲ့ကသာ်ဇယားတွင်ပဖည့်သွင်းပခင်းမရိှဘဲကလ့လာကတွ့ရိှချေက်တွင်သာမှတ်ချေက်အကနပဖင့်က

ကာာ်ပေရန်ပဖစ်ေါသည်။အတန်းေညာမေီးကပမာက်မှုဆိုသည်မှာတစ်ဦးတစ်ကယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူကလ့လာခဲ့ကသာက

ကာာက်ဆုံးေညာကရးအဆင့်/ အကပခအကနကုိဆိလုိုေါသည်။ 

 ဥေမာ - ယခုစာရင်းကကာက်ယူချေန်ိတွင်အဋ္ဌမတန်း (Grade 

8)တွင်ေညာသင်ကကားကနသည်ေါက“အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”တွင်လည်းကကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) 

တွင်ေညာသင်ကကားကနေါက(သ့ုိမဟုတ်)ကရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥေမာ-

ဘုန်းကကီးကကျောင်းေွက်)ရိှသည်ဆိုေါက“မူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”တွင်သာေည့်သွင်းရေါမည်။“ဘုန်းကကီးကကျောင်း

သင်ေညာကရး (ဘက-

ကကျောင်း)”ကိုဆည်းေူးခဲ့ ဆည်းေူးဆဲပဖစ်ေါကသက်ဆိုင်ရာအတန်းေညာအဆင့်အလိုက်ထည့်သွင်းေပါမည်။စတုတ္ထ

တန်း(Grade4)ကအာင်ပမင်မေီးအလယ်တန်းေညာဆက်လက်သင်ကကားပခင်းမရိှေါက“မူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”တွင်

သာေည့်သွင်းရေါမည်။အကပခခံေညာမူလတန်းေညာကုိသင်ယူမေီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကိကုကျော်လွန်မေီးပဖစ်ကသာ်လ

ည်းစာလံုးဝမတတ်ေါက“စာမတတ်သူဦးကရ”တွင်သာပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ေါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကကျေးရွာတွင် စာမတတ်သူဦးကရရိှနသာလည်း မူလတန်း  အလယ်တန်း  အေက်တန်း 

အဆင့်ရိှသူ အသင့်အတင့်ရိှ၍ တက္ကသုိလ်  ကကာလိေ်နှင့် ဘဲွ့ရအဆင့်ရိှသူ အနည်းငယ်သာရိှကကကာင်း ကလ့လာ 

ကတွ့ရိှရေါသည်။ 



(ဆ-၂) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ေညာကရးအဆင့်အတန်း ကျေား မ ကေါင်း 

မူလတန်း ၁၂ ၁၅ ၂၇ 

အလယ်တန်း ၁၄ ၁၃ ၂၇ 

အထက်တန်း ၁၄ ၈ ၂၂ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ် ၃ ၅ ၈ 

ရင်းပမစ် … (၁) ကကျောင်းဝင်စာရင်း  (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ချေက်။။ဤဇယားကုိခဖည့်သွင်းောတွင်ခပည်ရထာင်စုသမ္မတခမန်မာနုိင်ငံရတာ်အစုိးေ၊ပညာရေးဝန်ကကီးဌာနမှအသိ

အမှတ်ခပုထားရသာစာသင်ရကျောင်းမျေား၊တက္ကသုိလ်ရကာလိပ်မျေားတွင်ပညာတက်ရောက်ရနသူမျေားကိုသာခဖည့်သွင်

းးေန်ခဖစ်ပါသည်။၄င်းအပေင်“ဘုန်းကကီးကကျောင်းသင်ေညာကရး”ကိုသင်ယူဆည်းေူးကနကသာကကျောင်းသူ/သားမျေားကို

အကပခခံေညာဦးစီးဌာနမှသတ်မှတ်ေားကသာေညာကရးစနစ်/အဆင့်သတ်မှတ်ချေက်မျေားနှင့်အညီသတ်မှတ်ပဖည့်သွင်း

ရန်ပဖစ်ေါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။    ။ ကကျေးရွာတွင် ယခုလက်ရိှေညာသင်ကကားကနသူဦးကရ စုစုကေါင်းမှာ (၉%) 

ခန့်သာရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

  

(ဆ-၃) စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

အကကကာင်းအရာ ကကျောင်းအဆင့် 

က။ရကျောင်းအေင့် 
မူလတန်းမူလွန်အလယ်တန်း(ြေွ)ဲ အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(ြေွဲ) အထက်တန်း 

ခ။ေွာမှအကွာအရဝး (မိုင်) 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပို့ရောင်ရေးဝန်ရောင်မှု 
ရခြေလျေင်စက်ဘီး 
ေိုင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ရကျောင်း၏စုစုရပါင်း ကမ်းြေင်းဧေိယာ 
(စတုေန်းရပ)* 

 

င။အမုိး၊နံေံ၊အြေင်းအေည်အရသွး ရကာင်းသင့်ညံ့ 

စ။ရကျောင်းသံုးပေိရဘာဂလုံရလာက်မှု 
လုံရလာက်မှုေှိသည် 
မလံုရလာက်ပါ 

ဆ။ရကျောင်းအိမ်သာအရခြေအရန 
ရကာင်းသင့် 
ညံ့မေိှ 



အကကကာင်းအရာ ကကျောင်းအဆင့် 

စျေ။ရကျောင်းအာဟာေတုိကရ်ကျွးမှု 
တုိကရ်ကျွးမှုေှိသည် 
တုိကရ်ကျွးမှုမေှိပါ 

ဇ။ရကျောင်းေော/မဦးရေ  ကျေား မ ကေါင်း 

အစုိးေြေန့်    
ရကျေးေွာြေန့်    

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု  (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချေက်။။ကကျေးရွာတွင်စာသင်ကကျောင်းမရိှေါက (က ခ ဂ) 

ကိုသာကပဖဆုိရေါမည်။စာသင်ကကျောင်း၏စုစုကေါင်းကကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းကေ = အလျေား × အနံ) 

သည်စာသင်ကကျောင်းတစ်ကကျောင်းအတွင်းရှိကကျောင်းအကဆာက်အဦအားလံုး၏စုစုကေါင်းဧရိယာကိုဆိုလိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကကျေးရွာတွင် စာသင်ကကျောင်းမရိှ၍ သကပေကွင်းကကျေးရွာရိှ အေက်တန်းကကျောင်းခွဲအေိ 

သွားကရာက်ေညာသင်ကကား၍ အချေ ို့မှာ ကကို ့ကုန်းအေက်တန်းကကျောင်းသို့ သွားကရာက်ေညာသင်ကကား ရေါသည်။ 

ကကျေးရွာမှ စက်ဘီး  ဆိုင်ကယ်မျေားပဖင့် တက်ကရာက်ရကကကာင်း ကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(ဆ-၄) ေညာကရးအခက်အခဲနှင့်ပေဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ေညာကရးအခက်အခဲနှင့်ပေဿနာမျေား 

အခက်အခဲ/ ပေဿနာ ရှင်းလင်းချေက် 

ရကျောင်းေော/မေေိှနိုင်မှု လုံရလာက်မလုံရလာက် 

တပည့် - ေောအြေျေ ိုး ၄၀: ၁ရအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်းပညာရကျောင်းထွက်နှုန်း မေိှနည်းလတ်မျေား 

မသန်စွမ်းသူမျေားအတွက်ပညာရေးအထူးအစီအစဉ် ေှိမေိှ 

ရကျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာရေးကိေိယာ လုံရလာက်မလုံရလာက် 

ဆင်းရဲကသာမိသားစုမျေားအတွက်ကကျောင်းစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ခမင့်အသင့်အတင့် 

ကကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာေစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမီမှု မေိှနည်း 

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ရကာင်းသင်ညံ့ 

ကဘးအန္တရာယ်ကကကာင့်ေျေက်စီးပခင်း မေိှနည်းလတ်မျေား 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု  (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ နကျးရွာတွင် စာသင်နကျာင်းြရိှ  အခက်အခဲနှင့်မပ ောြရိှနသာ်လည်း အမခား 

နကျးရွာသ့ုိ နကျာင်းတက်ရနသာ နကျာင်းသား/သူြျားအတွက် သွားလာနရးအခက်အခဲရိှန ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိ 

ရေါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျေန်းမာကရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

# ကရာဂါ ေျေ ံ့နှံ့မှု/ပဖစ်ေွားမှု 

၁ ဝမ်းပျေက်ဝမ်းရလျှာ ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၂ ရသွးလွန်တုပ်ရကွး ပမင့် နိမ့် မရိှ 



# ကရာဂါ ေျေ ံ့နှံ့မှု/ပဖစ်ေွားမှု 

၃ ငှက်ဖျေား ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၄ အသက်ေှူလမ်းရ ကာင်းကူးစက်ရောဂါ ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတေင့်ကူးစက်နုိင်ရသာရောဂါမျေား ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၆ တီဘီ ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၇ ေီးြေျေ ို ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၈ ရသွးတုိး ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၉ အသည်းရောဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင့်     နိမ့်               မရိှ 

၁၀ အာဟာေြေျေ ို့တ့ဲမှု ပမင့်     နိမ့်               မရိှ 

၁၁ အခြေားကူးစက်နိုင်ရသာရောဂါမျေား ပမင့်     နိမ့်               မရိှ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု အမျေ ိုးသမီးအုေ်စု (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကကျေးရွာတွင် အပဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေားမှာ ကသွးလွန်တုေ်ကကွးကရာဂါ  ဆီးချေ ိုကရာဂါနှင့် 

အသက်ရှုလမ်းကကကာင်းဆုိင်ရာကရာဂါမျေား အပဖစ်မျေားကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကဆးေိုးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကဆးေုိးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်ကဆးေိုးပခင်း(ရိှ မရိှအမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အေုတ်ရောဂါ   

၂ ေုံေို့၊ ကက်ညှာ၊ရမးြေိုင်နှင့်အသည်းရောင်အသားဝါ   

၃ ပိုလီယိုရောဂါ   

၄ ရမးြေိုင် (ကိုယ်ဝန်ရောင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်ရောဂါ   

၆ အခြေားစုရပါင်းကာကွယ်ကဆးေုိးနှံမှု   

၇ အာဟာေမှတ်တမ်းယူမှု (အေပ်အခမင့်၊အရလးြေျေနိ်၊လက်ရမာင်းပတ်)   

၈ အာဟာေပညာရပးအစီအစဉ်   

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု အမျေ ိုးသမီးအုေ်စု  (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း အပခားစုကေါင်းကာကွယ်ကဆးေိုးနံှမှု  အာဟာရမှတ်တမ်း 

ယူမှုနှင့် အာဟာရညာကေးအစီအစဉ်မျေားမှလဲွ၍ အဆုတ်  ဆုံဆို့  ကကက်ညှာ  ကမးခုိင်နှင့် အသည်းကရာင်အသားဝါ   

ေိုလီယိုကရာဂါ  ဝက်သက်ကရာဂါစသည့် ကာကွယ်ကဆးေုိးနှံမှုမျေားကို လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းတွင် ပေုလုေ်ခဲ့ 

ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။  

 

(ဇ-၃)  ကျေန်းမာကရးအကောက်အေံ့မျေား(ကဆးရံု/ကဆးကေးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းမာကရးအကောက်အေ့ံနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ကျေန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှု ခရးီအကွာအကဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင်လုံကလာက်မှု 

ရကျေးလက်ကျေန်းမာရေးဌာန/ 

ဌာနြဲွေ 
၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 

ေှိ 

မေိှ 



ကျေန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှု ခရးီအကွာအကဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင်လုံကလာက်မှု 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

တုိကန်ယ်ရေးရံု 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ေှိ 

မေိှ 

မမို့နယ်ရေးရံု 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ေှိ 

မေိှ 

ရေးေိုင် 

ေွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ေွာအနီးအနားတွင်ရေးေိုင်ေှိသည် 
 
ေွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ေွာအနီးအနားတွင်ရေးေိုင်မေှိပါ 

ရေးေိုင်တွင်ရေးဝါးမျေားကုိစနစ်တ
ကျေသုိရလှာင်ထားသည် 
 
ရေးေိုင်တွင်ရေးဝါးမျေားကုိစနစ်တ
ကျေသုိရလှာင်ထားခြေင်းမေှိပါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု အမျေ ိုးသမီးအုေ်စု  (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကကျေးရွာတွင် ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွမရိှေါ။ အပခားနီးစေ်ရာ ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ 

မျေား၌ ကျေန်းမာကရးကစာင့်ကသုမှုမျေားခံယူရကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(စျေ)    ကရနှင့်ေတ်ဝန်းကျေင်သန့်ရှင်းကရး 

(စျေ-၁)  ကသာက်သံုးကရရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကရရရိှနိုင်မှု 

ကရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပေုကသာ 
အိမ်ကောင်စု 

ကသာက်သံုးကရ 
အရည်အကသွး စမ်း 
သေ် စစ်ကဆးေားမှု 
(စနစ်တကျေ စမ်းသေ် 

စစ်ကဆး ေားမှု 
ရိှေါက “ရိှ”  မရိှေါက 

“မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 
(ကသာက်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသေ်စစ်ကဆး 
ေားမှုတွင် “ရိှ” ဟု ကပဖ 

ဆို ေားေါက ကပဖဆုိရန်။ 
“မရိှ” ဟု ကပဖဆုိေား 

ေါက ကပဖရန်မလုိ) 

ကသာက်သံုးကရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင့် လုံကလာက် မှု 

အကပခအကန 
(ရာသီမကရွး ရေါက ကနွ  

မိုးနှင့် ကဆာင်း 
ရာသီသံုးမျေ ိုးလုံးကို 

ကရွးကေးေါရန်) 

ရေတွင်း ၁ ေှိ        မေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွ              
 မိုး               
 ရောင်း        

အဝီစိတွင်း/ 
စက်တပ် 

၇ ေှိ        မေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွ              
 မိုး               
 ရောင်း        



ကရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပေုကသာ 
အိမ်ကောင်စု 

ကသာက်သံုးကရ 
အရည်အကသွး စမ်း 
သေ် စစ်ကဆးေားမှု 
(စနစ်တကျေ စမ်းသေ် 

စစ်ကဆး ေားမှု 
ရိှေါက “ရိှ”  မရိှေါက 

“မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 
(ကသာက်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသေ်စစ်ကဆး 
ေားမှုတွင် “ရိှ” ဟု ကပဖ 

ဆို ေားေါက ကပဖဆုိရန်။ 
“မရိှ” ဟု ကပဖဆုိေား 

ေါက ကပဖရန်မလုိ) 

ကသာက်သံုးကရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင့် လုံကလာက် မှု 

အကပခအကန 
(ရာသီမကရွး ရေါက ကနွ  

မိုးနှင့် ကဆာင်း 
ရာသီသံုးမျေ ိုးလုံးကို 

ကရွးကေးေါရန်) 

အဝီစိတွင်း/  
တံုကင် 

၁၉ ေှိ        မေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွ              
 မိုး               
 ရောင်း        

မိုးရေ 
သုိရလှာင်ကန်  

 ေှိ        မေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွ              
 မိုး               
 ရောင်း        

ခမစ်/ရြေျောင်းရေ  ေှိ        မေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွ              
 မိုး               
 ရောင်း        

ရေကန် ၅၆ ေှိ        မေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွ              
 မိုး               
 ရောင်း        

စိမ့်စမ်းရေ  ေှိ        မေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွ              
 မိုး               
ရောင်း        

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကောင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု  (၂) ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု အမျေ ိုးသမီးအုေ်စု  (၃) ကကျေးရွာသယံဇာတပေကပမေံု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကကျေးရွာတွင် ကသာက်သံုးကရရရိှမှုမှာ ရာသီမကရွးရရိှမေီး အရည်အကသွးစနစ်တကျေ 

စမ်းသေ်ေားမှုမရိှကသးကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရးအကပခအကန (အိမ်သာအမျေ ိုးအစားနှင့်အိမ်ကောင်စုအကရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျေ ိုးအစား 

သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်သာအမျေ ိုးအစား သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်ကောင်စု 

သန့်ရှင်းကသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

ရေေွဲအိမ်သာ  

ရေရလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ ၈၆ 

မသန့်ရှင်းကသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ  

တွင်းမေိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမေိှ  

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကောင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု  (၂) ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု အမျေ ိုးသမီးအုေ်စု  (၃) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကကျေးရွာတွင် ယင်လုံအိမ်သာအမျေားဆံုးသုံးစဲွမှုရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 
 



(ည)   ကျေား −  မကရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျေား − မကရးရာ 

စဉ် 
ကကျေးရွာ၏လူမှုစီးေွားဖံွ့မဖိုးကစကရးအတွက်အမျေ ိုးသမီးမျေား၏

စွမ်းကဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်ကသာအချေက်မျေား 

ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးေဲွတွင်တက်ကရာက်သူ
မျေားမှမှန်သည်ဟုယူဆကသာတစ်ခုကိကုရွးကေး

ေါရန် 

၁ 
ရကျေးေွာစီမံအုပ်ြေျေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ိုးသမီးမျေားတက်ကကစွာပါဝ
င်မှု/ရြေါင်းရောင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ရကျေးေွာဖံွ့မဖိုးရေးလုပ်ငန်းမျေားနှင့်အဖဲွ့အစည်းမျေားတွင်အမျေ ိုး
သမီးမျေားတက်ကကစွာပါဝင်ရောင်ေွက်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွန်ခဲ့ကသာနှစ်အတွင်းကကျေးရွာအတွင်းရှိမိန်းကကလးမျေား/အမ
ာျေ ိုးသမီးမျေားအားသံသယပဖစ်ဖွယ်အကကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင်ကကားမှုမျေား 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျေ ိုးသမီးကရးရာအကကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက်ဥေကဒနှင့်တရား
မျှတမှုဆိုင်ရာမျေားအတွက်လူေု၏အသိအပမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျေ ိုးသမီးမျေားသတင်းအချေက်အလက်နှင့်သင်တန်းမျေားလက်
လှမ်းမီမှု (ဥေမာ- 
စုိကေ်ျေ ိုးကရးဆိုင်ရာတုိးချေဲ့ေညာကေးဝန်ကဆာင်မှုမျေား အိမ်တွင်း
မှုသက်ကမွးသင်တန်းမျေား ကဘးအန္တရာယ်ကကိုတင်ပေင်ဆင်မှုနှင့်
အသိအပမင်ပမှင့်တင်ပခင်းမျေား) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင်ကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှုမျေားလက်လှ
မ်းမီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စုိကေ်ျေ ိုးကရးနှင့်စုိကေ်ျေ ိုးကရးမဟုတ်ကသာကဏ္ဍမျေားတွင်အမျေ ိုး
သားနှင့်အမျေ ိုးသမီးမျေားအတွက်တူညီကသာအလုေ်အကိုင်အခွ
င့်အလမ်းမျေား 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်ကောင်စု (သ့ုိ) 
ကကျေးရွာေက်ကကျော်လွန်၍အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ဦးကဆာင်လှုေ်ရှာ
ားမှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်းပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်းမျေားစာရင်း  (၂) ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း- ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု အမျေ ိုးသမီးအုေ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကကျေးရွာစီမံအုေ်ချေုေ်မှုစနစ်တွင် အမျေ ိုးသမီးမျေားတက် ကစွာေါဝင်မှု အသင့်အတင့်သာရိှ 

ကကကာင်း  လွန်ခဲ့ကသာနှစ်အတွင်း အမျေ ိုးသမီးမျေားအားအကကမ်းဖက်မှုမရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(ဋ)     အကပခခံအကဆာက်အဦမျေားအကပခအကန 
(ဋ-၁)  ကကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှု 
ဇယား (၄၀) ကကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအကပခအကန 

လမ်းအမျေ ိုးအစား 
အမျေ ိုးအစာ

ား 
အရည်အ

ကသွး 
တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 
ရာသီအလုိက်

သံုးစဲွနိုင်မှု 
လမ်းအရှည် 

(မိုင)် 

ကဘးအန္တရာ
ယ်မျေားကကကာင့် 
ေျေက်စီးမှုရိှေါ
ကကဖာ်ပေရန် 



လမ်းအမျေ ိုးအစား 
အမျေ ိုးအစာ

ား 
အရည်အ

ကသွး 
တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 
ရာသီအလုိက်

သံုးစဲွနိုင်မှု 
လမ်းအရှည် 

(မိုင)် 

ကဘးအန္တရာ
ယ်မျေားကကကာင့် 
ေျေက်စီးမှုရိှေါ
ကကဖာ်ပေရန် 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ကကာင်း
သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ေွင့်လင်းရာ
သီတစ်နှစ်
ေတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အေ
က် 

ရိှ 
မရိှ 

ချေဉ်းကေ်လမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ကကာင်း
သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ေွင့်လင်းရာ
သီတစ်နှစ်
ေတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အေ
က် 

ရိှ 
မရိှ 

ရွာချေင်းဆက်လမ်
ား 

၁၂၃
၄၅ 

ကကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ေွင့်လင်းရာ
သီတစ်နှစ်
ေတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အေ
က် 
 

ရိှ 
မရိှ 

ကုန်ေုတ်လမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ကကာင်း
သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ေွင့်လင်းရာ
သီတစ်နှစ်
ေတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အေ
က် 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု။ 

မှတ်ချေက်။။ကပမသားလမ်း - ၁ ကကျောက်ခင်းလမ်း - ၂ ကကျောက်ကချောလမ်း - ၃ ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄ ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအကပခအကနမှာ ရွာချေင်းဆက်လမ်းပဖစ်မေီး လွန်ခဲ့ကသာ (၅) နှစ် 

အေက်မှာ တည်ကဆာက်ခဲ့၍ လမ်းအရှည် (၁) မိုင်ပဖစ်မေီး ရာသီအလုိကသံု်းစဲွနိုင်၍ ကဘးအန္တရာယ်မျေားကကကာင့် 

ေျေက်စီးဆုံးရှုံးမှုမျေားရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(ဋ-၂)   ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုအကပခအကန 

တံတားအမျေ ိုး
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျေား အနံ အပမင့်) 

အရည်အကသွး 
တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 
ရာသီအလုိကသံု်

ားစဲွနိုင်မှု 

ကဘးအန္တရာယ်မျေ
ာားကကကာင့် 

ေျေက်စီးမှုရိှေါကက

ကာာ်ပေရန် 



တံတားအမျေ ိုး
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျေား အနံ အပမင့်) 

အရည်အကသွး 
တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 
ရာသီအလုိကသံု်

ားစဲွနိုင်မှု 

ကဘးအန္တရာယ်မျေ
ာားကကကာင့် 

ေျေက်စီးမှုရိှေါကက
ကာာ်ပေရန် 

ေိပ်ြေံတံတား  
ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ေွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ေတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

ကွန်ကေစ်တံ
တား 

၁၃’ x၁၀’x၆’ 
ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ေွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ေတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

သစ်သား 
တံတား 

 ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ေွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ေတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

ကကို းတံတား 
 ကကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ေွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ေတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါးတံတား 
 ကကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ေွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ေတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

ရေပပန် ၁၀’ x၅’၃” x၆’ 
ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ေွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ေတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 

ရေရကျော် 
 ကကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ေွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ေတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုအကပခအကနမှာ ကွန်ကရစ်တံတား (၁) စင်းနှင့် ကရ ေန် (၁) ခ ု

ရိှမေီး တစ်နှစ်ေတ်လုံးသုံးစွဲနိုင်မေီး ကဘးအန္တရာယ်မျေားကကကာင့် ေျေက်စီးဆုံးရှုံးမှုမျေားရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါ 

သည်။ 

 

(ဋ-၃)  ကရကကကာင်းသယ်ယူေို့ကဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရကကကာင်းသယ်ယူေို့ကဆာင်ကရး (အသံုးမပေုေါက အကွာအကဝး (မိုင်) 

အကွက်ကအာက်ရိှအသံုးမပေုေါအကွက်တွင်ပခစ်ေါ)။ 

သယ်ယူေ့ုိကဆာင်ကရး အကွာအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား ရာသီအလုိကသံု်းစဲွနိုင်မှု 



သယ်ယူေ့ုိကဆာင်ကရး အကွာအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား ရာသီအလုိကသံု်းစဲွနိုင်မှု 

ခမစ်ရ ကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသံုးမခပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းောသီတစ်နှစ်ပတ်
လုံး 

ပင်လယ်ရေရ ကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသံုးမခပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းောသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

အခြေား 
(ရြေျောင်း၊ရခမာင်း၊ 
အင်း၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသံုးမခပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းောသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု။ 

မှတ်ချေက်။၁ – ရလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စကရ်လှ၊၃ - သရဘဃာ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကကျေးရွာတွင် ကရကကကာင်းပဖင့်သယ်ယူေို့ကဆာင်မှုမရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူေ့ုိကဆာင်ကရးယာဉ်မျေားနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူေို့ကဆာင်ကရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ိုး
အစား 

ကလှ သ
မ္ဘာန် 

စက်
ကလှ 

စက်
ဘီး 

ကမာ်ကတာ်
ဆိုင်ကယ် 

သံုးဘီးဆို
င်ကယ် 

ကော်လာ
ဂျေ ီ

ကား ပမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အကရအတွက် ၅  ၃၈ ၄၄  ၇ ၁   

ရင်းပမစ်…အိမ်ကောင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကကျေးရွာတွင် သယ်ယူေို့ကဆာင်ကရးယာဉ်မျေားအပဖစ် စက်ဘီး  ဆိုင်ကယ်  ကော်လာဂျေ ီ

အမျေားအပေားရိှမေီး ကလှအနည်းငယ်နှင့် ကားတစ်စီးသာရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှေ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှေ်စစ်မီးရရိှမှုအကပခအကန 

ရင်းပမစ် အိမ်ကောင်စု 
အမျေ ိုးသမီးဦး 
ကဆာင်သည့် 
အိမ်ကောင်စု 

ပေုပေင်ေိန်းသိမ်းကရးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း   ရကာင်းသင့်ညံ့မရခဖေို
 

ေှိမေိှ 

ေိုလာစနစ်  ၃၇ ၉ ရကာင်းသင့်ညံ့မရခဖေို
 

ေှိမေိှ 

အရသးစားရေအားလျှပ်စစ်   ရကာင်းသင့်ညံ့မရခဖေို
 

ေှိမေိှ 



ရင်းပမစ် အိမ်ကောင်စု 
အမျေ ိုးသမီးဦး 
ကဆာင်သည့် 
အိမ်ကောင်စု 

ပေုပေင်ေိန်းသိမ်းကရးစနစ် အခက်အခဲ 

ေဇီယ်သံုးအင်ဂျေင် ၂    ရကာင်းသင့်ညံ့မရခဖေို
 

ေှိမေိှ 

ရလစွမ်းအင်   ရကာင်းသင့်ညံ့မရခဖေို
 

ေှိမေိှ 

ဇီဝရလာင်စာ   ရကာင်းသင့်ညံ့မရခဖေို
 

ေှိမေိှ 

အမျေ ိုးအမည်ြေွဲခြေားရဖာ်ခပခြေင်
းးမခပုနုိင်ရသာလျှပ်စစ်ဓာ

တ်အားရပးစနစ် 

၅၈ ၇ ရကာင်းသင့်ညံ့မရခဖေို
 

ေှိမေိှ 

လျှေ်စစ်မီးအသံုးမပေုနုိင်ကသ
ာာ 

 
 

  

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကောင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု  (၂) ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကကျေးရွာတွင် ဆိုလာသံုးစဲွမှုမျေားပေားမေီး အမျေ ိုးအမည်မကဖာ်ပေနိုင်ကသာ လျှေ်စစ်ဓါတ်အား 

ကေးစနစ်မျေားစွာရိှမေီး ပေုပေင်ေိန်းသိမ်းကရးစနစ်မရိှကသာကကကာင့် အခက်အခဲမျေားရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါ 

သည်။ 

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ဆိငု်ရာနည်းေညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်နည်းေညာအကပခအကန 

စဉ် ဖုန်း ကရဒယီို တီဗွီ မဂိုလ်တုစကလာင်း 
အင်တာနက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ကောင်စု 

အကရအတွက် ၁၀၆ ၄၂ ၂၈ ၇ 
 

ရင်းပမစ်… အိမ်ကောင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကကျေးရွာတွင် ကရဒယုိီ  တီဗွီအနည်းငယ်သာရိှမေီး ဖုန်းအကရအတွက်အမျေားအပေားရိှ၍ 

အင်တာနက်လက်လှမ်းမီမှုအသင့်အတင့်ရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရးအကပခအကန 

 ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးကရးဆုိင်ရာမျေား ဝန်ကဆာင်မှု 

လူငယ်မျေားအနားယူအပန်းရခဖေန်ရနောမျေားရပျော်ပွဲေွှေင်ပွဲမျေားေိှခြေ
င်း 

ေှိမေိှမရခဖေိုပါ 

လူမှုရေးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု ရကာင်းသင့်ညံ့မရခဖေိုပါ 

ဘာသာရေးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု ရကာင်းသင့်ညံ့မရခဖေိုပါ 

အားကစားနှင့်ကာယရလ့ကျေင့်ြေန်းမျေားခပုလုပ်ေန်ရနောနှင့်အရ

ရးာက်အကူခပုပစ္စည်းမျေားေိှခြေင်း 
ရကာင်းသင့်ညံ့မရခဖေိုပါ 

ဖွံ့မဖိုးရေးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု ရကာင်းသင့်ညံ့မရခဖေိုပါ 

ရုိးောဓရလ့ထုံးစံမျေားနှင့်ယဉ်ရကျေးမှုအရမွအနှစ်မျေားထိန်းသိမ်းရ မေိှနည်းမျေား 



 ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးကရးဆုိင်ရာမျေား ဝန်ကဆာင်မှု 

ရးာင့်ရေှာက်ခြေင်းတွင်ပါဝင်မှု 

စိတ်ဝင်စားောမျေားကုိမိမိကိယ်ုတုိင်ရလ့လာသင်ယူနုိင်မည့်ရနော
မျေား၊လူငယ်ေိပ်သာမျေား၊စာ ကည့်တုိကမ်ျေားစသည်တ့ုိတွင်ဝင်ရေ
းာက်ရလ့လာသင်ယူနုိင်ခြေင်း 

ေှိမေိှမရခဖေိုပါ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လူငယ်အုေ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကကျေးရွာတွင် လူမှုကရးလုေ်ငန်း  ဖွံ့မဖိုးကရးလုေ်ငန်းမျေားနှင့် ဘာသာကရးလုေ်ငန်းမျေားတွင် 

ေါဝင်မှုအသင့်အတင့်သာရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(ဏ)  ကကျေးရွာတည်မငိမ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလံုခခုံကရးအကပခအကန 

(ဏ-၁) လုံခခုံကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလုံခခုံကရး ဝန်ကဆာင်မှုအကောက်အကူမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဝန်ကဆာင်မှုမျေား ကျေား မ 

တယ်လီဖုန်းလိုင်း တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်မျော
ား ကကကးနန်းလုိင်း အင်တာနက်လိုင်း ရုေ်ပမင်
သံကကားလိုင်း ကရဒယီိုလိုင်းစကသာဆက်သွယ်
ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ပဖန့်ကဝပခင်းဆို
င်ရာအကောက်အကူပေုအကဆာက်အဦမျေားရိှပ
ပာင်းနှင့်လက်လှမ်းမီပခင်း 

ရိှမရိှမကပဖဆုိေါ ရိှမရိှမကပဖဆုိေါ 

အာမခံလုေ်ငန်းမျေား၏ဝန်ကဆာင်မှုမျေားကုိရရိှ
နိုင်ပခင်း 

ရိှမရိှမကပဖဆုိေါ ရိှမရိှမကပဖဆုိေါ 

လူေုအကပခပေုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျှာ့ခ
ာျေကရးအစီအစဉ် 

ရိှမရိှမကပဖဆုိေါ ရိှမရိှမကပဖဆုိေါ 

ဆိုင်ကလုန်း (သ့ုိ) 
အကရးကေါ်အကပခအကနအကာအကွယ်မျေားနှင့်
လက်လှမ်းမီပခင်း 

ရိှမရိှမကပဖဆုိေါ ရိှမရိှမကပဖဆုိေါ 

မှုခင်းမျေားကာကွယ်တားဆီးကလျော့ချေကရးအတွ
က်ရဲဘက်ဆိငု်ရာမျေားမှဝန်ကဆာင်မှုကေးပခင်း 

ရိှမရိှမကပဖဆုိေါ ရိှမရိှမကပဖဆုိေါ 

မီးကဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်းဆုိင်ရာဝန်က

ကာာင်မှုမျေားနှင့်လက်လှမ်းမီပခင်း 
ရိှမရိှမကပဖဆုိေါ ရိှမရိှမကပဖဆုိေါ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကကျေးရွာတွင် ကဘးကင်းလုံခခုံကရး ဝန်ကဆာင်မှုအကောက်အကူမျေား မရိှကကကာင်း ကလ့လာ 

ကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုခင်းပဖစ်ေွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ေွားမှုအကပခအကန 



မှုခင်းပဖစ်ေွားမှုအကပခအကန 

လူကုန်ကူးမှု ခိုးမှု မူးယစ်ကဆးသံုးစဲွမှု အကကမ်းဖက်မှု 

စုိးရိမ်ရသည် 
သာမန် 
မရိှ 

စုိးရိမ်ရသည် 
သာမန်  
မရိှ 

စုိးရိမ်ရသည် 
သာမန်  
မရိှ 

စုိးရိမ်ရသည် 
သာမန် 
မရိှ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုေ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု အမျေ ိုးသမီးအုေ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကကျေးရွာတွင် မှုခင်းပဖစ်ေွားမှုအကပခအကနမှာ ခိုးမှု  မူးယစ်ကဆးသံုးစဲွမှု  အကကမ်းဖက်မှုမှာ 

သာမန်အကနအေားရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရေါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ရနာက်ေက်တွဲ(၄) 

ေုံစံ(၁) 

စီမံချေက်အဆုိပေုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချေက်အကကကာင်းအရာ (Project Profile) 

ကကျေးရွာ   - အင်းတမိ 

ကကျေးရွာအုေ်စ ု  - ရေတွင်းကုန်း 

မမို့နယ်   - အမိ်မဲမမို့ 

တိုင်းကဒသကကီး/ပေည်နယ် - ဧောဝတီတိုင်းရေသကကီး 

စီမံချေက်အမည်  - ရကျေးေွာတွင်း ရခမရောရကျောက်စေစ်လမ်းြေင်းခြေင်း 

စီမံချေက်ကဆာင်ရွက်ရန်လိုအေ်ကကကာင်း ရငှ်းလင်းကဖာ်ပေချေက်(သ့ုိ)လက်ရိှအကပခအကန 

 လက်ေိှရကျေးေွာတွင် ရခမသားလမ်းခဖစ်ရန၍ ြေျေ ိုင့်မျေားရပါသခဖင့် မိုးောသီ၌ သွားလာေန် 

ြေက်ြေဲပါသည်။ 

 မိုးောသီတွင် ရကျေးေွာခပည်သူမျေား၏ ပညာရေး၊ ကျေန်းမာရေး၊ စီးပွားရေး၊ လူမှုရေးကိစ္စေပ ်

မျေား ရောင်ေွက်ောတွင်  ကန့် ကာြေက်ြေဲမှုမျေား ေှိရနပါသည်။  

စီမံကိန်း၏ရည်ရွယ်ချေက်(လက်ရိှအကပခအကနအား ေိုကကာင်းကအာင်ကဆာင်ရွက်လိုသည့် ဆန္ဒ 

ကဖာ်ပေရန်) 

 ရကျေးလက်ရနခပည်သူမျေား၏ သွားလာရေးပိုမုိလွယ်ကူရစေန်နှင့် ရကျေးေွာ၏လူရနမှုအေင့် 

အတန်းမျေား ပုိမိုခမင့်မားတိုးတက်လာရစေန် 

ကမျှာ်မှန်းအကျေ ိုးရလာဒ်(လက်ငင်းရည်ရွယ်ချေက်ကရာက်မေီးကနာက် ေေ်ဆင့်ရရှိလာမည့် အကျေ ိုး 

ကကျေးဇူးမျေား) 

 ရခမရောရကျောက်စေစ်လမ်းြေင်းခြေင်းရ ကာင့် ရကျေးလက်ရနခပည်သူမျေား၏ လူရနမှု 

အေင့်အတန်း တိုးတက်လာမည်။ 

 ကုန်စည်စီးေင်းမှု ပုိမိုခမန်ေန်လာခြေင်းနှင့် ပညာရေး၊ကျေန်းမာရေး၊လူမှုရေးကဏ္ဍမျေား 

တိုးတက်ခမင့်မားလာမည်။ 

စီမံကိန်းဆုိင်ရာအချေက်အလက်ကဖာ်ပေပခင်း(ဘာလုေ်မည် ဘယ်ကလာက်ေမာဏလုေ်ရမည်) 

 ရကျေးေွာတွင်းလမ်း ရခမရောရကျောက်စေစ်ြေင်းခြေင်းလုပ်ငန်းအတွက် ရကျေးေွာဖွံ့မဖိုးရေး 

စီမံကိန်း (VDP) ေန်ပုံရငွကျေပ်(၁၀)သန်း ၊ ခပည်သူထည့်ဝင်ရငွကျေပ်(၂.၅)သန်း ၊ စုစုရပါင်း 

ကျေပ်(၁၂.၅)သန်းခဖင့် (၂၅၄၀’× ၁၀’× ၄” )  ခဖင့် ရောင်ေွက်မည်ခဖစ်ပါသည်။ 

 



ကုန်ကျေစရိတ်ေည်ဝ့င်မှု  

ခန့်မှန်းကုန်ကျေစရတ်ိ(ကျေေ်) ေည်ဝ့င်မည့်အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀ ကျေေ် 

   ၂၅၀၀၀၀၀ ကျေေ် 

 လုေ်အား (ေစ္စညး်/လုေ်အား) 

 ကကျေးလက်ကဒသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

 ကကျေးရွာ 

 ကကျေးရွာ 

 

အကျေ ိုးခံစားသူဦးကရ လူဦးကရ ဆင်းရခဲျေမ်းသာမှုအဆင့်အတန်း(အမ်ိကပခ) 

ကျေား မ ကေါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကေါင်း 

ကကျေးရွာအဆင့် ၁၇၉ ၁၈၄ ၃၆၃ ၄ ၁၀ ၂၀ ၅၂ ၈၆ 

အကျေ ိုးခံစားမည့်ဦးကရ ၁၇၉ ၁၈၄ ၃၆၃ ၄ ၁၀ ၂၀ ၅၂ ၈၆ 

မှတ်ြေျေက်။ ရြေျောင်လည်အေင့်၁၊အလယ်အလတ်အေင့်၂၊ေင်းေဲ-၃၊အလွန်ေင်းေဲ-၄ 

 

စီမံချေက်အကကာင်အေည်ကဖာ်မည့်နည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ် 

(၁) တာဝန်ယူအကကာင်အေည်ကဖာ်မည့်အဖွဲ့အစည်း(မျေား) 

 ရကျေးေွာဖွံ့မဖိုးရေးရကာ်မတီနှင့်ရကျေးလက်ရေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

(၂) စီမံချေက်စတင်မည့်အချေနိ်(ခန့်မှန်း) - ၂၀၂၁ ြေုနှစ် ၊   ရဖရဖာ်ဝါေီလ 

(၃) စီမံချေက်မေီးစီးမည်အ့ချေနိ်(ခန့်မှန်း) -၂၀၂၁ ြေုနှစ် ၊ မတ်လ 

(၄) ကကျေးရွာေည့်ဝင်ကငွမှုရရိှကအာင်ကဆာင်ရွက်မည့်အစီအစဉ် 

* ရကျေးေွာဘက်မှ သင့်တင့်ရသာရငွရ ကးထည့်ဝင်ပါမည်။ 

* ရခမရောရကျောက်စေစ်ြေင်းခြေင်း လုပ်ငန်းရောင်ေွက်ောတွင် ရကျေးေွာလူထုမှလည်း လိအုပ်    

          သည်မျေားကုိ  ပူးရပါင်းရောင်ေွက်သွားပါမည်။ 

(၅) လုေ်ငန်းလညေ်တ်ကရး   ပေုပေင်ေနိ်းသိမ်းကရးတိုအ့တွက် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့်ကငွကကကး 

 ဆုိင်ရာ အစီအစဉ်မျေား 

* ရကျေးေွာလူထု အစည်းအရဝးရြေါ်ယူမပီးရနာက်ရကျေးေွာလိအုပ်ြေျေက်မျေားရေွးရနွးတိုင်ပင်၍     

          ရောင်ေွက်မည့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်မျေား ရေးေဲွပါမည်။ 

* ရခမရောရကျောက်စေစ်ြေင်းခြေင်းနှင့်ပတ်သက်ရသာရေေှညတ်ည်တံရစရေး စည်းမျေဉ်းစည်း     



          ကမ်းနှင့် ညွှန် ကားြေျေက်မျေားထားေိှပါမည်။ 

* ရခမရောရကျောက်စေစလမ်းြေင်းခြေင်းလုပ်ငန်းမပီးစီးြေျေန်ိတွင် ရကျေးေွာဖွံ့မဖိုးရေးရကာ်မတီနှင့်  

          ခပည်သူမျေားမှ တာဝန်ယူထနိ်းသိမ်းသွားပါမည်။ 

* စီမံကိန်းမပီးလျှင်မပီးခြေင်း သက်ေုိင်ောဦးစီးထံသ့ုိ အရထာက်အထားမျေားနှင့်တကွ မပီး     

          ရ ကာင်း အစီေင်ြေံစာရပးပို့ပါမည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ရနာက်ေက်တွဲ(၅) 

ေုံစံ(၂) 

စီမံချေက်အဆုိပေုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချေက်အကကကာင်းအရာ (Project Profile) 

ကကျေးရွာ   - အင်းတမိ 

ကကျေးရွာအုေ်စု   - ရေတွင်းကုန်း 

မမို့နယ်   - အမိ်မဲမမို့ 

တိုင်းကဒသကကီး/ပေည်နယ် - ဧောဝတီတိုင်းရေသကကီး 

စီမံချေက်အမည်  - ရကျေးေွာြေျေင်းေက်ကွန်ကေစ်တံတားတည်ရောက်ခြေင်း 

စီမံချေက်ကဆာင်ရွက်ရန်လိုအေ်ကကကာင်း ရငှ်းလင်းကဖာ်ပေချေက်(သ့ုိ)လက်ရိှအကပခအကန 

  

စီမံကိန်း၏ရည်ရွယ်ချေက်(လက်ရိှအကပခအကနအား ေိုကကာင်းကအာင်ကဆာင်ရွက်လိုသည့် ဆန္ဒ 

ကဖာ်ပေရန်) 

  

ကမျှာ်မှန်းအကျေ ိုးရလာဒ်(လက်ငင်းရည်ရွယ်ချေက်ကရာက်မေီးကနာက် ေေ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အကျေ ိုး 

ကကျေးဇူးမျေား) 

  

စီမံကိန်းဆုိင်ရာအချေက်အလက်ကဖာ်ပေပခင်း(ဘာလုေ်မည် ဘယ်ကလာက်ေမာဏလုေ်ရမည်) 

  

 

ကုန်ကျေစရိတ်ေည်ဝ့င်မှု  

ခန့်မှန်းကုန်ကျေစရတ်ိ(ကျေေ်) ေည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

 ကျေေ် 

 ကျေေ် 

 လုေ်အား (ေစ္စညး်/လုေ်အား) 

 ကကျေးလက်ကဒသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

 ကကျေးရွာ 

 ကကျေးရွာ 

 

အကျေ ိုးခံစားသူဦးကရ လူဦးကရ ဆင်းရခဲျေမ်းသာမှုအဆင့်အတန်း(အမ်ိကပခ) 

ကျေား မ ကေါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကေါင်း 



ကကျေးရွာအဆင့်         

အကျေ ိုးခံစားမည့်ဦးကရ         

မှတ်ြေျေက်။ ရြေျောင်လည်အေင့်၁၊အလယ်အလတ်အေင့်၂၊ေင်းေဲ-၃၊အလွန်ေင်းေဲ-၄ 

 

စီမံချေက်အကကာင်အေည်ကဖာ်မည့်နည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ် 

(၁) တာဝန်ယူအကကာင်အေည်ကဖာ်မည့်အဖွဲ့အစည်း(မျေား) 

 ရကျေးေွာဖွံ့မဖိုးရေးရကာ်မတီနှင့်ရကျေးလက်ရေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

(၂) စီမံချေက်စတင်မည့်အချေနိ်(ခန့်မှန်း) - ၂၀၂   ြေုနှစ် ၊                      လ 

(၃) စီမံချေက်မေီးစီးမည်အ့ချေနိ်(ခန့်မှန်း) -၂၀၂၁ ြေုနှစ် ၊                       လ 

(၄) ကကျေးရွာေည့်ဝင်ကငွမှုရရိှကအာင်ကဆာင်ရွက်မည့်အစီအစဉ် 

*  

(၅) လုေ်ငန်းလညေ်တ်ကရး   ပေုပေင်ေနိ်းသိမ်းကရးတိုအ့တွက် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့်ကငွကကကး 

 ဆုိင်ရာ အစီအစဉ်မျေား 

*  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ရနာက်ေက်တွဲ(၆) 

ေုံစံ(၃) 

စီမံချေက်အဆုိပေုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချေက်အကကကာင်းအရာ (Project Profile) 

ကကျေးရွာ   - အင်းတမိ 

ကကျေးရွာအုေ်စု   - ရေတွင်းကုန်း 

မမို့နယ်   - အမိ်မဲမမို့ 

တိုင်းကဒသကကီး/ပေည်နယ် - ဧောဝတီတိုင်းရေသကကီး 

စီမံချေက်အမည်  - ကွန်ကေစ်ထပ်ပိုးလွှာြေင်းခြေင်း 

စီမံချေက်ကဆာင်ရကွ်ရန်လိုအေ်ကကကာင်း ရငှ်းလင်းကဖာ်ပေချေက်(သ့ုိ)လက်ရိှအကပခအကန 

  

စီမံကိန်း၏ရည်ရွယ်ချေက်(လက်ရိှအကပခအကနအား ေိုကကာင်းကအာင်ကဆာင်ရွက်လိုသည့် ဆန္ဒ 

ကဖာ်ပေရန်) 

  

ကမျှာ်မှန်းအကျေ ိုးရလာဒ်(လက်ငင်းရည်ရွယ်ချေက်ကရာက်မေီးကနာက် ေေ်ဆင့်ရရှိလာမည့် အကျေ ိုး 

ကကျေးဇူးမျေား) 

  

စီမံကိန်းဆုိင်ရာအချေက်အလက်ကဖာ်ပေပခင်း(ဘာလုေ်မည် ဘယ်ကလာက်ေမာဏလုေ်ရမည်) 

  

 

ကုန်ကျေစရိတ်ေည်ဝ့င်မှု  

ခန့်မှန်းကုန်ကျေစရတ်ိ(ကျေေ်) ေည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

 ကျေေ် 

 ကျေေ် 

 လုေ်အား (ေစ္စညး်/လုေ်အား) 

 ကကျေးလက်ကဒသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

 ကကျေးရွာ 

 ကကျေးရွာ 

 

အကျေ ိုးခံစားသူဦးကရ လူဦးကရ ဆင်းရခဲျေမ်းသာမှုအဆင့်အတန်း(အမ်ိကပခ) 

ကျေား မ ကေါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကေါင်း 



ကကျေးရွာအဆင့်         

အကျေ ိုးခံစားမည့်ဦးကရ         

မှတ်ြေျေက်။ ရြေျောင်လည်အေင့်၁၊အလယ်အလတ်အေင့်၂၊ေင်းေဲ-၃၊အလွန်ေင်းေဲ-၄ 

 

စီမံချေက်အကကာင်အေည်ကဖာ်မည့်နည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ် 

(၁) တာဝန်ယူအကကာင်အေည်ကဖာ်မည့်အဖွဲ့အစည်း(မျေား) 

 ရကျေးေွာဖွံ့မဖိုးရေးရကာ်မတီနှင့်ရကျေးလက်ရေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

(၂) စီမံချေက်စတင်မည့်အချေနိ်(ခန့်မှန်း) - ၂၀၂   ြေုနှစ် ၊                      လ 

(၃) စီမံချေက်မေီးစီးမည်အ့ချေနိ်(ခန့်မှန်း) -၂၀၂၁ ြေုနှစ် ၊                       လ 

(၄) ကကျေးရွာေည့်ဝင်ကငွမှုရရိှကအာင်ကဆာင်ရွက်မည့်အစီအစဉ် 

*  

(၅) လုေ်ငန်းလညေ်တ်ကရး   ပေုပေင်ေနိ်းသိမ်းကရးတိုအ့တွက် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့်ကငွကကကး 

 ဆုိင်ရာ အစီအစဉ်မျေား 

*  

 

 

 

 

 

 

 

 


