
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သရက်ပင်ကွင်းကကျေးရွာ 

သရက်ပင်ကွင်းကကျေးရွာအုပ်စု၊ အိမ်မဲမမို ့နယ် 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖို းကရးစီမံကိန်း စာတမး် 

(ကကျေးရွာ၏ လက်ရှိဖံွ့မဖိုးကရးအကခြေအကနနှင့် 
ဦးစားကပးကောင်ရွက်မည့် 

ဖွံ့မဖို းကရးလုပင်န်းမျေား) 

စီမံကိန်းခပုစုကရးသားသည့် အဖွဲ့ 

ကကျေးရွာဖွံ့ မဖိုးကရးကကာ်မတီ၊ သရက်ပင်ကွင်းကကျေးရွာ 

(ကကျေးလက်ကေသဖွံ့ မဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန၊ အိမ်မဲမမို့နယ်၏ 

အကူအညီခဖင့်ကရးေဲွပါသည်။) 

ဇွန်လ ၊ ၂၀၂၁ 



မာတိကာ 

၁။             ကကျေးရွာ သယံဇာတခပကခမပုံ၊ ကခမာင်းခမမမို့နယ်     

၂။             ကကျေးရွာ ရာသီြေွင်ခပ ခပက္ခေိန်      

၃။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝီအကနအထား        

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား       

၅။ ဖွံ့မဖိုးကရးေုိင်ရာ စီမံြေန့်ြေွဲမှုအကခြေအကန       

၆။ စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှုအကခြေအကန      

 (က) သီးနှံစုိက်ပျေ ိုးကရး 

 (ြေ) ကမွးခမူကရးလုပ်ငန်း 

 (ဂ) စိုက်ပျေ ိုးကရး၊ ကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာ အခြေားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက ကးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှု 

၇။ အကခြေြေံအကောက်အဦနှင့် ဝန်ကောင်မှုမျေား        

 (က) ကကျေးလက်သယ်ယူပို့ကောင်ကရး 

 (ြေ) ကကျေးရွာမီးလင်းကရး 

 (ဂ) သတင်းနှင့် ေက်သွယ်ကရး 

၈။ ပညာကရး           

၉။ ကျေန်းမာကရး၊ ကရနှင့် ပတ်ဝန်းကျေင်သန့်ရှင်းကရး      

၁၀။ ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထနိ်းသိမ်းကရး     

၁၁။ ကျေား/မကရးရာ           

၁၂။ ဦးစားကပးကောင်ရွက်မည့် အေုိခပုစီမံြေျေက်မျေား      

ကနာက်ေက်တွဲမျေား 

 ကနာက်ေက်တွဲ(၁) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကောက်မှုအကခြေခပဇယား  

 ကနာက်ေက်တွဲ(၂) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးတုိးတက်ကရးလုပ်ငန်းကကာ်မတီဝင်မျေားစာရင်း 

 ကနာက်ေက်တွဲ(၃) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအကထာက်အကူခပု(၄၈)ဇယားမျေား  

 ကနာက် ေက်တွ(ဲ၄) ဦးစားကပးစီမံြေျေက် အေုိခပုလွှာ(၁)    

 ကနာက် ေက်တွ(ဲ၅) ဦးစားကပးစီမံြေျေက် အေုိခပုလွှာ(၂)     

 ကနာက် ေက်တွ(ဲ၆) ဦးစားကပးစီမံြေျေက် အေုိခပုလွှာ(၃) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၃။ တည်နေရာနှင့် ပထဝီအနေအထား  

သရက်ပင်ကွင်း ကကျေးရွာသည် ဧရာဝတီတိုင်းကေသကကီး ကခမာင်းခမြေရုိင်၊ အမိ်မဲမမို့နယ် 

သရက်ပင်ကွင်းကကျေးရွာအပု်စုတွင် တည်ရှိကနပါသည်။ သရက်ပင်ကွင်းကကျေးရွာသည် အမိ်မဲမမို့ 

နယ်၏ ကတာင်ဘက်နှင့် (၅) မိုင်ကွာကဝးမပီး ကကို့ကုန်းကကျေးရွာ၊ ကန်ကကီးကထာင့်ကုန်းကကျေးရွာ 

အကရှ့ဘက် (၃) မိုင်အကွာတွင် တည်ရှိပါသည်။ သရက်ပင်ကွင်းကကျေးရွာ၏ အကရှ့ဘက်တွင် 

ဘဝင်းေိပ်ကကျေးရွာ၊ အကနာက်ဘက်တွင် အင်းတမိကကျေးရွာ၊ ကတာင်ဘက်တွင် သကခပကွင်း 

ကကျေးရွာ၊ ကခမာက်ဘက်တွင် ကျွဲလမ်းကကျေးရွာအပု်စုမျေားနှင့် ထိစပ်လျေက်ရှိမပီး ကခမခပန့်ကေသ ခဖစ်ပါ 

သည်။ မိုးတွင်းကာလကရကကီးြေျေနိ်တွင် အနိမ့်ပုိင်းခဖစ်သခဖင့် လယ်ကွင်းမျေား ကရလွှမ်းမုိးမှုမျေား 

ရှိတတ်ပါသည်။  

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအမြစ်ြျား 

 သရက်ပင်ကွင်းကကျေးရွာသည် ရာသီဥတုအားခဖင့် ကရကတာ်၊ မိုးကတာ်ကေသ ခဖစ်သခဖင့် 

စိုက်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်း ကအာင်ခမင်ခဖစ်ထနွ်းကသာ ကေသတစ်ြေုခဖစ်ပါသည်။  သဘာဝကပါက်ပင်မျေား 

မှာ ဝါး၊ ကုက္ကို၊ သရက်၊ မန်ကျေည်းပင်၊ ထန်းပင်၊ ကညာင်ပင်၊ ကျွန်းပင်၊ သကခပပင်၊ ဇီးပင်စကသာ 

အပင်မျေား ကပါက်ကရာက်လျေက်ရှိပါသည်။ မိုးစပါး စိုက်ပျေ ိုးနုိင်ကသာ လယ်ကခမ (၇၀) ဧက၊ ဥယျောဉ်ခြေ ံ

(၅) ဧက၊ နှစ်ရှညသီ်းနှံပင်မျေားနှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက်ဧက (၂) ဧက ရှိပါသည်။ ကောင်းသီးနှံ 

အကနခဖင့် ကနွစပါး (၈၀) ဧက၊ မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်း၊ ပဲမျေ ိုးစံု စုစုကပါင်း (၂၅) ဧက စိုက်ပျေ ိုး ကပါသည်။ 

ထို့အခပင် ကောင်းငရုတ်စိုက်ဧက (၂၀ ) ဧက စိုက်ပျေ ိုး ကပါသည်။  

 ကောင်းသီးနှံစုိက်ပျေ ိုးကရရရှိကရးအတွက် ကျေုံေရယ်ကြေျောင်းကုိ အဓိကအမှီခပုရပါသည်။ 

ကြေျောင်းကရနှင့်အလှမ်းကဝးကသာကနရာမျေားတွင် စက်ကရတွင်း (၄” )  တွင်းတူး၍ ကရသငွ်းစုိက်ပျေ ိုး က 

ပါသည်။ ယြေုနှစ်တွင် ဘဝင်းေိပ်ကြေျောင်းသည် တိမ်ကကာလာသခဖင့် ကရရရှိမှုအားနည်းလာကသာ 

က ကာင့် စက်ယန္တရားခဖင့် တူးကဖာ်မှုခပုလုပ်မပီးခဖစ်သည့အ်တွက် ကတာင်သူလယ်သမားမျေား စိုက် 

ပျေ ိုးကရရရိှကရးအတွက် ပူပင်စရာမလုိကတာ့က ကာင်း ကတွ့ ရှိရပါသည်။ 

၅။ ဖွံ့ဖဖိုးနရးဆုိင်ရာ စီြံခေ့်ခွဲြှုအနမခအနေ 

 ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် အခြေားအဖွဲ့အစည်းမျေားခဖစ်သည့် အမျေ ိုးသမီးအဖဲွ့၊ 

လူငယ်အဖွဲ့၊ ကဂါပကအဖဲွ့၊ မိြေင်နှင့်ကကလးကစာင့်ကရှာက်ကရးအဖွဲ့၊ အရန်မီးသတ်တပ်ဖဲွ့၊ 

လမ်းကကာ်မတီအဖွဲ့မျေားကုိ ရပ်မိရပ်ဖအဖွဲ့မှ ဦးကောင်ကကီး ကပ်၍ အခပန်အလှန်အကကံခပုြေျေက်မျေား  



ရယူမပီး အတူတကွလပု်ကောင် ကပါသည်။ ရွာသူ/သားမျေားမှာ စည်းလုံးညီညွတ်စွာ ဝိုင်းဝန်း 

ကောင်ရွက်ကသာ အကလ့အကျေင့်ကကာင်းမျေား ရှသိည်ကိုလည်း ကတွ့ ရပါသည်။ အခြေားကသာ 

လုပ်ငန်းမျေားခဖစ်သည့် ကကျေးရွာအတွင်းရှိ သာကရး၊ နာကရးကိစ္စမျေား ကောင်ရွက်ရန် ဖွဲ့စည်းထား 

ကသာအဖွဲ့အစည်းမျေားလည်း ရှိပါသည်။ ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းမျေား ကရရှညတ်ည်တံ့ 

ြေိုင်မမဲကအာင် ထိန်းသိမ်းရန်မှာ ကကျေးရွာသူ/သားမျေား၏ တာဝန်ပင်ခဖစ်ပါသည်။ 

၆။ စီးပွားနရးနှင့် အသက်နြွးြှုအနမခအနေ 

 (က) သီးနှံစိုက်ပျ ိုးနရး 

ကကျေးရွာ၏  အဓိက အားထား လုပ်ကိုင်ရကသာ ဝင်ကငွရ လုပ်ငန်းမှာ 

စိုက်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်းခဖစ်ပါသည်။ တစ်နိုင်တစ်ပိုင် ကမွးခမူကရးလုပ်ငန်းကုိလည်း 

တွဲဖက်လပု်ကိုင်သူ အနည်းစုရှိပါသည်။ မိုးရာသီတွင် အဓိကအားခဖင့် မိုးစပါးကုိ 

နှစ်စဉ်စိုက်ပျေ ိုးလျေက် ရှပိါသည်။ အမိ်ခြေံ ကခမသးီနံှမျေား အခဖစ် ပိန်းဥ၊ နနွင်း၊ ကန်စွန်း 

ဥနှင့် အခြေားဟင်းသီးဟင်းရွက်မျေားကုိလည်း စုိက်ပျေ ိုး ကပါသည်။ ကောင်းနှင့် 

ကနွရာသီသီးနှံမျေားအခဖစ် ကနွစပါး၊ မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်း၊ ဘိုကိတ်၊ နှမ်း၊ ငရုတ်၊ ကခပာင်း 

နှင့် အခြေားဟင်းသီးဟင်းရွက်မျေားကုိလည်း စိုက်ပျေ ိုး ကပါသည်။ 

မိုးစပါးအထွက်နှုန်းမှာ တစ်ဧကပျှမ်းမျှ (၅၀) တင်း၊ ကနွစပါးအထွက်နှုန်းမှာ 

တစ်ဧကပျှမ်းမျှ (၇၀) တင်း၊ မတ်ပဲအထွက်နှုန်းမှာ တစ်ဧကပျှမ်းမျှ (၁၀) တင်း၊ 

ငရုတ်အထွက်နှုန်းမှာ တစ်ဧကပျှမ်းမျှ (၄၀၀) တင်း ထွက်ရှိပါသည်။ 

ကကျေးရွာအနိမ့်ပိုင်းလယ်မျေားတွင် ကနွစပါးကုိနှစ်စဉ်စိုက်ပျေ ိုးလာသည်မှာ 

နှစ်ကပါင်း (၂၀) ကကျော်ရှိမပီခဖစ်၍ ဓါတုကခမဩဇာမျေား သံုးစွဲမှုက ကာင့် ကခမေီလွှာ 

ပျေက်စီးမှုနှင့် ကကုံကတွ့ရပါသည်။ ကုန်းပုိင်းကျေကသာလယ်မျေားမှာ ကောင်းရာသီတွင် 

ပဲမျေ ိုးစုံခပန်လည်စိုက်ပျေ ိုးမပီး ခပန်လည်သိမ်းမပီးြေျေန်ိတွင် သဘာဝကခမဩဇာမျေားကို 

ခပန်လည်ထည့်သွင်းနိုင်သခဖင့် ကခမေီလွှာေံုးရှုံးမှုနည်းပါးပါသည်။ 

မိုးရာသီတွင် မုိးေက်တိုက်ရွာသွန်းမှုက ကာင့် စပါးြေင်းမျေားကရကကီးနစ်ခမှုပ်မှု 

မျေား ခဖစ်တတ်ပါသည်။ စပါးကဟာင်းမျေား ကရလိုြေျေန်ိတွင် မိုးကြေါင်မှုမျေားလည်း ကကုံ 

ကတွ့ ရပါသည်။ ရိတ်သိမ်းြေျေနိ်တွင်လည်း အြေျေနိ်အြေါမဟုတ် မုိးရွာသွန်းမှုက ကာင့် 

စပါးသီးနံှမျေား ပျေက်စီးမှုလည်း ကကုံကတွ့ ရပါသည်။ 



(ခ) နြွးမြူနရးလုပ်ငေ်း 

သရက်ပင်ကွင်းကကျေးရွာသည်  ကက်ကုိ အမျေားေံုး ကမွးခမူ ကမပီး ဝက်၊ နွား၊  

ဘမဲျေားကုိလည်း စီးပွားခဖစ်ကမွးခမူ ကသူမျေားလည်း အနည်းငယ်ရှိပါသည်။  

 (ဂ) စိုက်ပျ ိုးနြွးမြူနရးြဟုတ်နသာ အမခားဝင်နငွရလုပ်ငေ်းြျား 

သရက်ပင်ကွင်းကကျေးရွာတွင် ကန့စား၊ ကျေဘန်းအလုပ်လုပ်ကိုင်သူမျေား ရိှပါ 

သည်။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် နငွန ကးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်ြှု 

သရက်ပင်ကွင်းကကျေးရွာ၏ ကငွက ကးဝန်ကောင်မှုအကနခဖင့် ကတာင်သူ လယ ်

သမားမျေားအတွက် လိအုပ်ကသာ ကနွစပါး၊ မုိးစပါး စုိက်ပျေ ိုးကရးကြေျေးကငွကုိ ခမန်မာ ့

လယ်ယာဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်မှ တစ်ဧကလျှင် (၁၅၀၀၀၀/-) ကျေပ်နှုန်းခဖင့် ထုတက်ြေျေး 

ကပးပါသည်။  

၇။ အနမခခံအနဆာက်အဦနှင့် ဝေ်နဆာင်ြှုြျား 

 (က) ကကျေးလက်သယ်ယူပို့ကောင်ကေး 

ကကျေးရွာသယ်ယူပို့ကောင်ကရးအကနခဖင့် လိငု်းကထာ်လာဂျေ ီ၊ ေုိင်ကယ်ကယ် 

ရီမျေားအား အသံုးခပု ကောင်ရွက်ကနက ကာင်းနှင့် လမ်းပန်းေက်သွယ်ကရးမှာ 

ပွင့်လင်းရာသီတွင် ပိုမိုအသံုးခပုမှု ကကာင်းမွန်ပါသည်။ 

 (ခ) နကျးရွာြီးလင်းနရး 

ကကျေးရွာတွင် လျှပ်စစ်မီးမရသည့အ်တွက် ေုိလာမီး၊ ေီဇယ်သံုးအင်ဂျေင်မျေား 

အသံုးခပုသညက်ို ကတွ့ ရှိရမပီး လျှပ်စစ်မီးအသံုးမခပုနုိင်ကသာ အမိ်ကထာင်စုမျေား 

လည်း ရိှကနသည်ကို ကတွ့ ရပါသည်။ 

 (ဂ) သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

ကကျေးရွာတွင် ေက်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက်မျေားအကနခဖင့် ဖုန်း၊ 

ကရေီယုိနှင့် ရုပ်ခမင်သံ ကားအစီအစဉ်မျေားမှတစ်ေင့် သတင်းနှင့်အြေျေက်အလက် 

မျေား ရရှိပါသည်။ 

 



၈ ။ ပညာနရး 

သရက်ပင်ကွင်းကကျေးရွာတွင် အထက်တန်းကကျောင်းြဲွေရှိသခဖင့် ကကျေးရွာသူ/ သား 

မျေားသည် အခမင့်ေံုး အထက်တန်းပညာတတ်ကခမာက် ကမပီး အထက်တန်းပညာ 

ကအာင်ခမင်သူမျေား၊ ဘဲွ့ရသူမျေားနှင့် နိုင်င့ံဝန်ထမ်းအြေျေ ို့လည်း ရှိပါသည်။ အသက်ကမွးဝမ်း 

ကကျောင်းပညာမျေားမှာ ပန်းရံ၊ လက်သမား တတ်ကခမာက်သူမျေားလည်း ရှိပါသည်။ အကသး 

စားစက်မှု၊ လက်မှု တတ်ကခမာက်သူမျေားလည်း အနည်းငယ် ရှိပါသည်။ 

၉။ ကျေ်းြာနရး၊ နရနငှ့် ပတ်ဝေ်းကျင်သေ့်ရှင်းနရး 

 ကကျေးရွာရှိ လူကကီး/ လူငယ်၊ ကကလးသူငယ်မျေားသည် မိုးရာသီတွင် ကသွးလွန်တုပ်ကကွး 

ကရာဂါအနည်းငယ် ခဖစ်ပွားတတ်ပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် ကကျေးလက်ကေးြေန်းမရိှသခဖင့် အမျေ ိုးသမီး 

နှင့် လူငယ်ကျေန်းမာကရးခပုစုကစာင့်ကရှာက်မှုကုိ ကကျေးရွာနှင့် (၂) မုိင်ြေန့်ကဝးကသာ 

ကကို့ကုန်းကကျေးရွာ ကကျေးလက်ကေးကပးြေန်းမှ ကျေန်းမာကရးကစာင့်ကရှာက်မှု ရရိှပါသည်။ 

ကိုယ်ဝန်ကောင်မိြေင်မျေား၊ ကကလးသူငယ်မျေားအတွက် ကာကွယ်ကေးထိးုနှံခြေင်းမျေားကုိ 

ကျေန်းမာကရးဝန်ထမ်းမျေားမှ နှစ်စဉ် ကောင်ရွက်ကပးလျေက် ရှိပါသည်။ 

 ကကျေးရွာတွင် ကေးကပးြေန်းမရိှကသးကသာ်လည်း ကေးကပးြေန်းကောက်လပု်ရန် ကခမကနရာ 

လှူထားကသာ အလှူရှင်ရှိထားမပီး ခဖစ်ပါသည်။ ကေးကပးြေန်းကောက်လပု်ရန် 

ြေွင့်ခပုြေျေက်ကတာင်းြေံ ေဲခဖစ်သခဖင့် ကေးကပးြေန်းမဖွင့်နိုင်ကသးပါ။ 

 ကကျေးရွာတွင် ကကျေးရွာသူ/သားမျေား ကသာက်သံုးကရရရိှကရးအတွက် ကသာက်ကရကန် (၁) 

ကန်၊ ကသာက်ကရတွင်း (၁) တွင်း၊ အဝီစိတွင်း (၂၅) တွင်း၊ စိုက်ပျေ ိုးကရသံုး (၄” )  (၁) တွင်း တူးကဖာ် 

ထားရှိမပီး ခဖစ်ပါသည်။ 

၁၀။ နဘးအန္တရာယ်ြျားနှင့် သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်ထေိ်းသိြ်းနရး 

 ကကျေးရွာသည် ကခမနိမ့်လယ်မျေားတွင် ကနွစပါးကုိ နှစ်စဉ်စုိက်ပျေ ိုးလာသည်မှာ နှစ်ကပါင်း 

(၁၅) ြေန့်ရှိမပီခဖစ်ကသာ်လည်း  ကခမေီလွှာပျေက်စီးမှု သိပ်မရိှကသးပါ။ သ့ုိကသာ် ကုန်းပုိင်းကျေကသာ 

လယ်မျေားမှာ ရာသီဥတုကဖာ်ခပန်မှုက ကာင့် ပိုးမွှားအန္တရာယ်နှင့် ကကုံကတွ့ရပါသည်။ 

 မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်းစုိက်ြေင်းမျေားတွင် ပိုးသတ်ကေး၊ မှိုသတ်ကေးမျေား သံုးစွဲမှုက ကာင့် သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျေင်ကုိ ထိြေိကု်မှုရှိမပီး သဘာဝကခမဩဇာကိုသံုးစွဲကသာ ကတာင်သူလယ်သမားမျေား 

အနည်းငယ်သာ ရှိပါသည်။ 



 မိုးရာသီတွင် မိုးေက်တိုက်ရွာသွန်းမှုက ကာင့် စပါးြေင်းမျေား ကရကကီးနစ်ခမှုပ်မှုမျေား နှစ်စဉ် 

ခဖစ်ကပါ်တတ်ပါသည်။ စပါးြေင်းမျေားကရလိကုနြေျေန်ိတွင် မုိးကြေါင်မှုမျေားလည်း ကကုံကတွ့ ရပါသည်။ 

အြေျေန်ိအြေါမဟုတ် မိုးရွာသွန်းမှုက ကာင့် ရိတ်သိမ်းြေျေနိ်တွင်လည်း စပါးသီးနှံမျေားပျေက်စီးမှူ ကကုံကတွ့ 

ရပါသည်။ 

၁၁။ ကျား/ြ နရးရာ 

ကျေား/မေုိင်ရာအြေွင့်အကရးအကနခဖင့် ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် အမျေ ိုးသားမျေား 

နှင့်တန်းတူ အမျေ ိုးသမီးမျေားလည်း ကူညကီောင်ရွက်ကပးပါသည်။ အမျေ ိုးသမီးမျေားသည် အမိ်တွင်းမှု 

လုပ်ငန်းမျေားကုိလည်း အမျေားစုလုပ်ကိုင် ကပါသည်။ လယ်ယာလုပ်ငန်းြေွင်တွင် အမျေ ိုးသားမျေားက 

လယ်ထနွ်ခြေင်း၊ ကန်သင်းကပါက်ခြေင်း၊ ပျေ ိုးနှုတ်ခြေင်း၊ ပျေ ိုးကကဲခြေင်း လုပ်ငန်းမျေား ကောင်ရွက်လုပ်ကိုင် 

 ကပါသည်။ 

အမျေ ိုးသမီးမျေားက ကကာက်စုိက်ခြေင်း၊ ကပါင်းနှုတ်ခြေင်းလုပ်ငန်းမျေား လုပ်ကိုင် ကပါသည်။ 

ဘာသာကရးအကနခဖင့်လည်း ဘုန်းကတာ်ကကီးကကျောင်းေရာကတာ်၏ ဩဝါေကုိြေံယူ၍ ရပ်မိရပ်ဖ 

ဦးကောင်မပီး အမျေ ိုးသား၊ အမျေ ိုးသမီးမျေား အတူတကွပူးကပါင်းကောင်ရွက် ကပါသည်။ ရှင်ခပု၊ 

အလှူ ပဲွမျေား၊ ပဌာန်းပူကဇာ်ပွဲ၊ တရားစြေန်းပဲွမျေား ခပုလုပ်ရာတွင်လည်း တက်ညလီက်ညီ 

ပူးကပါင်းလုပ် ကောင် ကပါသည်။  

ရိုးရာယဉ်ကကျေးမှုပွဲကတာ်မျေားခဖစ်ကသာ သီတင်းကျွတ်မီးထွန်းပွဲ၊ ကထိန်ပဲွ၊ သကကြန်ပွဲ၊ 

သက်ကကီးပူကဇာ်ပွဲ၊ ကရင်နှစ်သစ်ကူးပဲွကတာ်မျေားကုိလည်း နှစ်စဉ်ကျေင်းပခပုလုပ်လျေက် ရှိပါသည်။ 

အမျေ ိုးသမီးဝတ်ရွတ်အသင်းနှင့် လူငယ်အဖွဲ့ ဖွဲ့စည်းထားပါသည်။ ကေသတွင်းအပု်ြေျေုပ်ကရး 

နှင့် စီမံြေန့်ြေွဲကရး ကိစ္စမျေားတွင် အမျေ ိုးသမီးမျေား ပါဝင်မှုအြေန်းကဏ္ဍ မျေားလာပါသည်။ မူလတန်း 

ပညာကရးမှ တက္ကသုိလ်ပညာကရးအထိ ကျေား၊ မတန်းတူ အြေွင့်အကရးရှိကသာ်လည်း ပညာကရး 

ေံုးြေန်းတုိင် သင်ယူမှုနည်းပါးပါသည်။ 

 

 

 

 



ကကျေးေွာဦးစားကပးစီမံချေက်မျေား 

အမိ်မဲမမို့နယ် 

သေက်ပင်ကွင်းကကျေးေွာ 

စဉ် ကကျေးေွာဖံွ့မဖိုးကေးစီမံချေက်အမည် ေမှတ ် ဦးစားကပးအေင့် 

၁ ဂဝံလမ်းြေင်းခြေင်း ၁၀၀ ၁ 

၂ ကကျေးလက်ကေးကပးြေန်းတည်ကောက်ခြေင်း ၉၄ ၂ 

၃ လျှပ်စစ်မီးလင်းကရးလုပ်ငန်း ၈၀ ၃ 

၄ ကွန်ကရစ်တံတားတည်ကောက်ခြေင်း ၇၆ ၄ 

၅ ကခမသားကရကန်အနက်နှိုက်ခြေင်းလုပ်ငန်း ၅၇ ၅ 

 

ခပုစုသူအမည် - ကေါ်သွယ်သွယ်ဦး                ဖုန်းနံပါတ် - 09.780473249 

 

 

 

 

 

 

 

 



ဖွံ့မဖိုးကေးကွင်းေက် 

စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းေင်း 
အကပခအကန 

ကကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ကခါ်မှု 

ကပဖေှင်းမည့် 

နည်းလမ်းမျေား 

အေိုပပုစီမံချေက်နှင့် 

လုပ်ငန်းမျေား 

၁ စိုက်ပျေ ိုးကေး (သီးနှံ) 

  မျေ ိုးကကာင်းမျေ ိုးသန့် 
မသံုးစွဲနုိင်ခြေင်း 

 အထွက်နှုန်းမ 
ကကာင်းခြေင်း 

 မျေ ိုးမသန့်သည့်အ 
တွက်ကရာင်းြေျေရာ 

တွင်အြေက်အြေဲရှိ 
ခြေင်း 

 လယ်ယာကခမပိုင် 
ကတာင်သူမျေားရိှခြေင်း 

 သွင်းအားစု၊ ကခမဩ 
ဇာမျေားသံုးစွဲနိုင်ခြေင်း 

 

 မျေ ိုးကကာင်းမျေ ိုးသန့် 
မျေားဝယ်ယူရာတွင် 

ကေးနှုန်းခမင့်မားကန 
ခြေင်း 

 ကတာင်သူမျေားအဖွဲ့ဖဲွ့ 
စည်းမပီးမျေ ိုးကကာင်းမျေ ိုး 

သန့်ရရိှကအာင်ကောင် 
ရွက်ခြေင်း 

 စိုက်ပျေ ိုးကရးဦးစီးဌာန 
နှင့်ြေျေတိ်ေက်အကူအ
ညီကတာင်းြေံခြေင်း 

 မျေ ိုးကကာင်းမျေ ိုးသန့် 
ရရှိကရးစီမံြေျေက် 

  စိုက်ပျေ ိုးကရးနည်း 

ပညာမရိှခြေင်း 

 အပင်မျေားကသခြေင်း 

 ပိုးမွှားမျေားကျေခြေင်း 
 အထွက်နှုန်းကလျော့ 

ကျေခြေင်း 
 စိုက်ပျေ ိုးနည်းမမှန် 

ကန်ခြေင်း 

 ကလ့လာြေျေင်စိတ်ရှ ိ

ခြေင်း 
 

 

 စိုက်ပျေ ိုးကရးနှင့်ပတ် 

သက်ကသာနည်းပ 
ညာဗဟုသုတမရိှခြေင်း 

 အြေျေနိ်မကပးနုိင်ခြေင်း 

 ကတာင်သူနည်းပညာ 

ကပးကဟာကခပာပွဲမျေား
သ့ုိသွားကရာက်ကလ့ 

လာခြေင်း 
 နီးစပ်ရာကတာင်သူမျေား 

အြေျေင်းြေျေင်းအသိပညာ 
ဖလှယ် ကခြေင်း 

 စိုက်ပျေ ိုးကရးနည်း 

လမ်းကကာင်းမျေားရရိှ 
ကရးစီမံြေျေက် 

 

 

 



ဖွံ့မဖိုးကေးကွင်းေက် 

စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းေင်း 
အကပခအကန 
ကကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်ကခါ်မှု 

ကပဖေှင်းမည့် 
နည်းလမ်းမျေား 

အေိုပပုစီမံချေက်နှင့် 
လုပ်ငန်းမျေား 

၂ ကျေန်းမာကေး 

  ကျေန်းမာကရးကစာင့် 

ကရှာက်မှုလိုအပ်ခြေင်း 
 

 ကေးရုံ၊ ကေးြေန်း၊ 

ကျေန်းမာကရးဌာနနှင့် 
ကဝးကွာခြေင်း 

 ကခမကနရာလံု 

ကလာက်မှုရှိခြေင်း 
 

 ကငွက ကးအင်အားမ 

တတ်နိုင်ခြေင်း 
 

 
 
 

 ကျေန်းမာကရးဦးစီးဌာန 

နှင့်ြေျေတိ်ေက်၍အကူ
အညီကတာင်းြေံခြေင်း 

 ကကျေးလက်ကေးကပး 

ြေန်းရရိှကရးစီမံြေျေက် 

၃ လမ်း 

  ကကျေးရွာတွင်းလမ်းမ
ကကာင်းခြေင်း 

 

 မိုးတွင်းကလာကထာ်
လာဂျေမီျေားသွားလာ 

ခြေင်း 
 ရာသမီကရွးသွားလာ

ရန်အြေက်အြေဲရှခိြေင်း 

 လုံကလာက်ကသာကခမ 
ကနရာရိှခြေင်း 

 ကခမသားလမ်းအမာ
ြေံရှိခြေင်း 

 လုပ်အားပါဝင် 
ကောင်ရွကန်ိုင်ခြေင်း 

 ဦးကောင်မည့်အဖွဲ့အ 
စည်းမရှိခြေင်း 

 
 

 
 

 ဦးကောင်မည့်အဖွဲ့အ 
စည်းမျေားဖွဲ့စည်းခြေင်း 

 သက်ေုိင်ရာဌာနမျေား 
နှင့်ြေျေတိ်ေက်ကောင် 

ရွက်ခြေင်း 

 ကကျေးရွာတွင်းလမ်းဂ
ဂဝံြေင်းခြေင်းလုပ်ငန်း 

  ကကျေးရွာတွင်းလမ်း
အားအေင့်ခမှင့်တင် 

ရန်လိုအပ်ခြေင်း 
 

 ရာသမီကရွးသွားလာ 
ရြေက်ြေဲခြေင်း 

 ပညာကရး၊ ကျေန်းမာ 
ကရး၊ စီးပွားကရးအ 

တွက်အြေက်အြေဲရှိ 
ခြေင်း 

 ကခမကနရာရိှကနခြေင်း  ကငွက ကးမတတ်နုိင် 
ခြေင်း 

 
 

 
 

 လူထုထည့်ဝင်ကငွရရှိ 
ကအာင်စည်းရံုးခြေင်း 

 သက်ေုိင်ရာဌာနနှင့် 
ြေျေတိ်ေက်ကောင်ရွက်

ခြေင်း 

 ကကျေးရွာတွင်းလမ်း 
အားကွန်ကရစ်ထပ် 

ပိုးလွှာြေင်းခြေင်း 
 



ဖွံ့မဖိုးကေးကွင်းေက် 

စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းေင်း 
အကပခအကန 
ကကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်ကခါ်မှု 

ကပဖေှင်းမည့် 
နည်းလမ်းမျေား 

အေိုပပုစီမံချေက်နှင့် 
လုပ်ငန်းမျေား 

၄ တံတား 

  ရွာြေျေင်းေက်တံတား

မကကာင်းခြေင်း 

 သစ်သားတံတားခဖစ်

ကနခြေင်း 
 တည်ကောက်ထား 

သည်မှာ ကာခမင့်မပီး 
ခဖစ်ကသာက ကာင့် ြေိုင် 

ြေံမှုမရိှခြေင်း 

 ကကျေးရွာလူထုမှပူး 

ကပါင်းပါဝင်မှုအား 
ကကာင်းခြေင်း 

 
 

 ကငွက ကးအင်အားမ

တတ်နိုင်ခြေင်း 
 

 

 အလှူရှင်မျေား၊ အဖွဲ့အ 

စည်းမျေားနှင့်ြေျေတ်ိ 
ေက်ကောင်ရွကခ်ြေင်း 

 သက်ေုိင်ရာဌာနမျေား
နှင့်ြေျေတိ်ေက်ခြေင်း 

 ရွာြေျေင်းေက်ကွန်က

ရစ်တံတားရရိှကရး 
စီမံြေျေက် 

၅ ကေကပးကေး 

  ကရကကာင်းကရသန့်မ 
ရခြေင်း 

 

 ကသာက်သံုးကရအ 
တွက်အခြေားကကျေးရွာ 

တွင်သွားကရာက်အ 
သံုးခပုရခြေင်း 

 အဝီစိတွင်းမျေားနည်း 
ပါးခြေင်းနှင့်ကသာက် 

ကရအခဖစ်မရခြေင်း 

 ကကျေးရွာလူထုမှပူး 
ကပါင်းပါဝင်မှုအား 

ကကာင်းခြေင်း 
 

 ကခမကနရာမရိှခြေင်း 
 

 လုံကလာက်ကသာကခမ 
ကနရာလျောထားကောင် 

ရွက်ခြေင်း 
 သက်ေုိင်ရာဌာန၊အဖွဲ့

အစည်းမျေားနှင့်ြေျေတိ် 
ေက်ခြေင်း 

 ကရသန့်စင်စက်ရရိှ 
ကရးစီမံြေျေက် 

(တွင်းနက်) 

 

 



ဖွံ့မဖိုးကေးကွင်းေက် 

စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းေင်း 
အကပခအကန 
ကကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်ကခါ်မှု 

ကပဖေှင်းမည့် 
နည်းလမ်းမျေား 

အေိုပပုစီမံချေက်နှင့် 
လုပ်ငန်းမျေား 

  ကခမသားကရကန်တိမ်

ကကာလာခြေင်း 
 

 ကသာက်သံုးကရအ 

တွက်အခြေားကကျေးရွာ 
တွင်သွားကရာက်အ 

သံုးခပုရခြေင်း 
 ကသာက်သံုးကရမလုံ 

ကလာက်ခြေင်း 

 လုပ်သားအင်အားပူး 

ကပါင်းပါဝင်နိုင်ခြေင်း 
 

 ကငွက ကးနှင့်စက်ကိရိ 

ယာမျေားမရိှခြေင်း 
 

 ခပည်သူလူထုထည့်ဝင် 

ကငွမျေားရရိှလာကအာင် 
စည်းရုံးကောင်ရွက် 

ခြေင်း 
 သက်ေုိင်ရာဌာနနှင့် 

ြေျေတိ်ေက်အကူအညီ 
ကတာင်းြေံခြေင်း 

 ကခမသားကရကန်အ 

နက်နှိုက်ခြေင်းလုပ် 
သန်းစီမံြေျေက် 

၆ လျှပ်စစ် 

  လျှပ်စစ်မီးလိုအပ် 
ခြေင်း 

 နိုင်ငံကတာ်ကထာက်ပံ့
ကငွမရှိခြေင်း 

 ခပည်သူထည့်ဝင်ကငွ 
မရှိခြေင်း 

 လုံကလာက်ကသာကခမ 
ကနရာရိှခြေင်း 

 (၅)မိုင်အကွာတွင် 
လျှပ်စစ်မီးရရှိကနခြေင်း 

 လုပ်သားအင်အားပါ 
ဝင်နိုင်ခြေင်း 
 

 ဦးကောင်မည့်သူမရှိ 
ခြေင်း 

 

 စနစ်တကျေဖဲွ့စည်း 
ထားကသာအဖွဲ့ဖွဲ့စည်း 

ခြေင်း 
 အလှူရှင်၊လူထုမှထည့် 

ဝင်ကငွမျေားပါဝင်လာ 
ကအာင်စည်းရံုးခြေင်း 

 သက်ေုိင်ရာဌာနနှင့် 

ြေျေတိ်ေက်ကောင်ရွက ်
ခြေင်း 

 လျှပ်စစ်မီးရရှိကရး 
စီမံြေျေက်  

 



ဖွံ့မဖိုးကေးကွင်းေက် 

စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းေင်း 
အကပခအကန 
ကကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်ကခါ်မှု 

ကပဖေှင်းမည့် 
နည်းလမ်းမျေား 

အေိုပပုစီမံချေက်နှင့် 
လုပ်ငန်းမျေား 

၇ လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကေး 

  စာ ကည့်တုိက်မရှိ 
ခြေင်း 

 စားဝတ်ကနကရး 
က ကာင့်စာကပကလ့ 

လာရန်အြေျေနိ်မကပး 
နိုင်ခြေင်း 

-  ကခမကနရာနှင့်ကငွက ကး 
အင်အားမတတ်နုိင် 

ခြေင်း 
 

 ကုိယ်ထူကုိယ်ထစနစ် 
ခဖင့်စာကပကလ့လာနုိင် 

ကရးစည်းရံုးကောင် 
ရွက်ရန် 

 အလှူရှင်မျေား၊အဖွဲ့အ 
စည်းမျေား၊ဌာနေိုင်ရာ 
မျေားနှင့်ြေျေတိ်ေက်ခြေင်း 

 စာ ကည့်တုိက်တည် 
ကောက်ခြေင်းစီမံြေျေက်  

 

 

 

 

 

 

 



သေက်ပင်ကွင်းကကျေးေွာအပု်စု၊ သေက်ပင်ကွင်းကကျေးေွာဖံွ့မဖိုးကေးတိုးတက်ကေးလုပ်ငန်းကကာ်မတီစာေင်း 

စဉ် အမည ် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနံပါတ် 

၁ ဦးဖုိးသာကြေါင် ဦးရိှန် ၁၄/အမန (နုိင်) ၀၈၁၂၉၉ ၅၁ နှစ် ဥက္ကဌ ၀၉-၆၈၄၉၄၉၀၃၀ 

၂ ဦးကအာင်စုိးနိုင် ဦးခမစုိး ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၁၁၅၂၅ ၄၇ နှစ် ဘဏ္ဍာကရးမှူး - 

၃ နန့်ကအးကအးထွန်း ဦးစိန်ကမာင် ၁၄/အမန (နုိင်) ၀၀၁၂၇၄ ၄၅ နှစ် အတွင်းကရးမှူး - 

၄ ဦးသက်မဖိုး ဦးခမင့်ဝင်း ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၃၈၂၆၃ ၃၃ နှစ် စာရင်းကိုင် - 

၅ ဦးဖုန်းခမင့် ဦးစကအာင် ၁၄/အမန (နုိင်) ၀၅၄၅၆၅ ၅၂ နှစ် ကသာ့ကိုင်-၁ - 

၆ ဦးခမစုိး ဦးစုိးတင့် ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၀၈၉၁၉ ၄၅ နှစ် ကသာ့ကိုင်-၂ ၀၉-၂၆၁၅၂၈၀၆၂ 

၇ ဦးဝင်းခမင့်ကလး ဦးအတန် ၁၄/အမန (နုိင်) ၀၀၁၂၇၉ ၄၇ နှစ် အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၄၅၀၂၇၆၁၁၂ 

   



           ကနာက်ေက်တဲွ (၂) 

ကကျေးေွာဖံွ့မဖိုးကေးအကောက်အကူပပုဇယားမျေား 

(၁)   ကကျေးေွာလူမှုစီးပွားကေးအကပခအကန 

(က)  လူဦးကေနှင့်လူဦးကေေုိင်ောအချေက်အလက်မျေား 
ဇယား ( ၁) လူဦးကေနှင့်လူဦးကေေုိင်ောအချေက်အလက်မျေား 

အသက်အုပ်စု ကျေား မ စုစုကပါင်း 
မသန်စွမ်းသူ 

အကေအတွက် 

ကျေား မ 

၁ နှစ် ကအာက် နို့စ့ုိအရွယ် ၃ ၂ ၅   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာက်ကကလးငယ် ၁၂ ၈ ၂၀   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်းကကျောင်းသားအရွယ် ၈ ၁၄ ၂၂   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းကကျောင်းသားအရွယ် ၁၁ ၁၈ ၂၉   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ် ၁၅၂ ၁၆၆ ၃၂၈   

၆၅ နှစ် နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၆ ၁၂ ၁၈   

စုစုကပါင်း ၁၉၂ ၂၂၀ ၄၁၂   

စုစုကပါင်း အိမ်ကောင်စု ၉၈ 

ေင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကောင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးေွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကေးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေက်။  ။ အသက်အုပ်စု၁နှစ်ကအာက်ေိုသည်မှာကမွးကင်းစမှအသက် (၁) နှစ်မပပည့်မီအေွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ် 
ေိုသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပပည့်အေွယ်မှ (၅) နှစ်မပပည့်မီအေွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ေိုသည်မှာအသက် (၅) 
နှစ်ပပည့်သည် မ ှအသက် (၁၀) နှစ်မပပည့်မီအေွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ေိုသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ပပည့်သည်မှအသက် 
(၁၅) နှစ်မပပည့်မီအေွယ်၊ ၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ေိုသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်ပပည့်သည်မှအသက် (၆၅) နှစ်မပပည့်မီအေွယ်၊ 
အသက၆်၅နှစ်နှင့် အေက်ေိုသည်မှာအသက် (၆၅) နှစ်ပပည့်အေွယ်နှင့် ၎င်းေက်အသက်ကကီးသည့် အေွယ်မျေားကို 
ေိုလိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။  ။ ကကျေးေွာတွင် လူဦးကေမျေားပပားကသာ်လည်း အလုပ်လုပ်နိုင်သည့် အေွယ်မျေားသည့် ကန့စား၊ 

ကျေဘန်းမျေား လုပ်ကိင်ုကကကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 
(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အား 
(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွေလုပ်ငန်းအမျေ ိုးအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွေလုပ်ငန်းအမျေ ိုးအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွေ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွေ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးကေ)  

ေပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ြေျေက်ကိကု
က ြေျောစွာဖတ်မပီး

မှန်ရာတစ်ြေုကို
သာကရွးရန်။)  

အိမ် 
ကောင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးကောင် 
သည့်အိမ် 

ကောင်စု 

ဦးကေ 

ကျေား မ 

စုိကပ်ျေ ိုးစီးပွား လုပ်ငန်းမျေား 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျေ ိုးကေး 



စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွေ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွေ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးကေ)  

ေပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ြေျေက်ကိကု
က ြေျောစွာဖတ်မပီး

မှန်ရာတစ်ြေုကို
သာကရွးရန်။)  

အိမ် 
ကောင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးကောင် 

သည့်အိမ် 
ကောင်စု 

ဦးကေ 

ကျေား မ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၃၃ ၆၄ ၁၀ ၃၄ ၃၀  
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၂ 

တိေစ္ဆာန် ကမွးပမူကေး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကေချေ ို/ကေငန်ငါး/ပုစွန် စကသာ ကေသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပခင်း၊ ကမွးပမူပခင်း) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၄ 

သစ်ကတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွေလုပ်ငန်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကေး၊ ကကျောက်ေုတ်လုပ်ကေးနှင့် သဘာဝေင်းပမစ်မျေား ေုတ်လုပ်ပခင်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၆ 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကေကပးကဝကေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ခမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  



စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွေ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွေ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးကေ)  

ေပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ြေျေက်ကိကု
က ြေျောစွာဖတ်မပီး

မှန်ရာတစ်ြေုကို
သာကရွးရန်။)  

အိမ် 
ကောင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးကောင် 

သည့်အိမ် 
ကောင်စု 

ဦးကေ 

ကျေား မ 

၈ 

ကောက်လုပ်ကေး၊ လက်သမား၊ ပန်းေံ လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာနှင့် တာေှည်ခံအိမ်သံုးပစ္စည်းမျေား ပပင်ေင်ကေး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ပညာေှင်မျေား (ေံပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကပးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ကောင်းဝယ်ကေး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၃ ၅ ၃  ၅  
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ် 
နိမ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားကသာက်ေိုင် လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၃ 

ပို့ကောင်ကေး၊ သုိကလှာင်ကေးနှင့် ေက်သွယ်ကေး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
   

  
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
   

  
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကောင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးပခင်း အပါအဝင် ကငွကကကးဝန်ကောင်မှု လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ခမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၅ အိမ်ခခံကပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ ကောင်းဝယ် ငှားေမ်းပခင်းနှင့် ေက်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 



စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွေ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွေ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးကေ)  

ေပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ြေျေက်ကိကု
က ြေျောစွာဖတ်မပီး

မှန်ရာတစ်ြေုကို
သာကရွးရန်။)  

အိမ် 
ကောင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးကောင် 

သည့်အိမ် 
ကောင်စု 

ဦးကေ 

ကျေား မ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ကောင်မှုလုပ်ငန်းမျေား (အုပ်ချေုပ်ကေး၊ကာကွယ်ကေးနှင့်ကဘးကင်းလုံခခုံကေး) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
   

  
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၇ 

ပညာကေး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
   

  
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၈ 

ကျေန်းမာကေး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၉ 

လူမှုကေး လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ခမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိကလ်ုပ်သူမျေားနှင့် အမျေ ိုးအမည် မကဖာ်ပပနိုင်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 

 
အလုပ်သမား 
/ ကျေပန်း / 
ရာသီအလုိက ်
အလုပ်သမား 

၆၂ ၁၂၆ ၂၅ ၅၆ ၇၀  

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့်ကမု္ပဏီမျေားတွင်လုပ်ကိငု်သူမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  



စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွေ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွေ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးကေ)  

ေပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ြေျေက်ကိကု
က ြေျောစွာဖတ်မပီး

မှန်ရာတစ်ြေုကို
သာကရွးရန်။)  

အိမ် 
ကောင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးကောင် 

သည့်အိမ် 
ကောင်စု 

ဦးကေ 

ကျေား မ 

 စုစုကပါင်း ၉၈ ၁၉၅ ၃၈ ၉၀ ၁၀၅   

ေင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကောင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးေွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကေးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေက်။။“အပခားဝင်ကငွေလုပ်ငန်းအပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူမျေား”အကရအတွက်တွင်“မိသားစုဝင်လုပ်အား”ေပ်မံေည့်သွင်းကကာက်ယူခြေင်း မခပုရပါ။ 
“ေပ်တည်နိုင်မှု (နိမ့်၊လတ်၊ပမင့်)” ေိုသည်မှာကဖာ်ခပပါလုပ်ငန်းတစ်ြေုတွင်ကိယု်ပိုင်လုပ်ငန်းလုပ်လုိသူ (သ့ုိမဟုတ်) 
အလုပ်သမား/ဝန်ထမ်းအခဖစ်လုပ်ကိငု်လိုသူမျေားအတွက်အလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်းရရှိနုိင်မှုအကခြေအကနကိုေိုလုိပါ
သည်။ဥပမာ -“စုိကပ်ျေ ိုးကေး” ကဏ္ဍ ၏ “ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း”တွင်ရပ်တည်နိုင်မှု “ပမင့်” ေိုပါက အေိုပါလုပ်ငန်းတွင် 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းတစ်ြေုလုပ်ကိငု်ရန်အြွေင့်အလမ်းမျေားကနသည်ဟုေိလုိုပါသည်။ 
ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။      ။ ကကျေးေွာ၏အဓိကဝင်ကငွေလုပ်ငန်းအမျေ ိုးအစားမှာ လယ်ယာစုိကပ်ျေ ိုးကေးလုပ်ငန်းပဖစ်မပီး 

ကန့စား၊ ကျေဘန်းလုပ်ကိငု်သူ မျေားပပားကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလိုကအ်နည်းေုံးနှင့်အမျေားေံုးလုပ်အားခနှုန်းေား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလုိကအ်နည်းေုံးနှင့်အမျေားေံုးလုပ်အားခနှုန်းေား 

# အလုပ်အကိုင် ကေတွက်ပုံ 
အမျေားေံုး (ကျေပ်) အနည်းေုံး (ကျေပ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျေ ိုးကရး ကန့စား ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၅၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ကမွးခမူကရး ကန့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း 
(ကရြေျေ ို/ကရငန်ငါးဖမ်းခြေင်း၊ကမွးခမူခြေင်း) 

ကန့စား     

၄ 
သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ကကျောက်ထုတ် 
လုပ်ကရး နှင့် သဘာဝရင်းခမစ်မျေား 
ထုတ်လုပ်ခြေင်း 

ကန့စား     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ကန့စား     

၆ 
ကောက်လုပ်ကရး၊ လက်သမား၊ 
ပန်းရံလုပ်ငန်း 

ကန့စား ၇၀၀၀ - ၆၀၀၀ - 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သံုးပစ္စည်း 
မျေား ခပင်ေင်ကရး 

ကန့စား     

၈ လက်လီ-လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး ကန့စား     

၉ 
ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ေံပင်၊ 
အလှခပင်၊ အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 
သင်တန်း ကပးသူ စသည်) 

ကန့စား     

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားကသာက်ေိငု် လုပ်ငန်း ကန့စား     

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်(၁) လခစားအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ေက်ဝင်ကငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 



                 (၂) နာေီတွက်ပဖင့်ေကသာအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ေက်ဝင်ကငွ = (တစ်နာေီဝင်ကငွ×၈) 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။      ။ ကကျေးေွာတွင် လယ်ယာလုပ်ငန်းခွင်လုပ်ကိငု်ကနကကကသာ အမျေ ိုးသားမျေား၏ တစ်ကန့တာ 

ဝင်ကငွသည် အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ တစ်ကန့တာ ဝင်ကငွေက်ပို၍မျေားကနကကကာင်း ကတွ့ေိှေပါသည်။ ပန်းေံ၊ လက်သမား 

မျေား၏ တစ်ကန့ဝင်ကငွသည် လယ်ယာလုပ်ငန်းခွင်ေဲ၌ လုပ်ကိင်ုကနကကကသာ အမျေ ိုးသားမျေား၏ တစ်ကန့ဝင်ကငွ 

ေက်ပုိ၍ မျေားကနသည်ကို ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။  

 

(ဂ)  သဘာဝေင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁)  စုိကပ်ျေ ိုးနိုင်ကသာကပမဧေိယာ 
ဇယား (၄) ကကျေးေွာ၏စုိကပ်ျေ ိုးကပမပုိင်ေိုင်မှု 

ကပမအမျေ ိုးအစား ဧေိယာ (ဧက) ကပမေီလွှာအေည်အကသွး(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရန်) 

လယ်ကပမ ၁၄၀ ကကာင်း            သင့်            ညံ့  

ယာကပမ / ကတာင်ယာကပမ ၁ ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံကပမ ၁ ကကာင်း             သင့်            ညံ့  

ကိုင်း/ကျွန်းကပမ  ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓနိကတာကပမ  ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

စားကျေက်ကပမ ၄ ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ကပမလွတ်ကပမလပ်  ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုကပါင်း ၁၄၉  

ေင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကောင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာကပမစီမံခန့်ခွဲကေးနှင့်စာေင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ကကျေးေွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကေးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေက်။။ကပမလွတ်ကပမလပ်ေိုသည်မှာယခင်ကသီးစားခံယူလုပ်ကိငု်လာခ့ဲမပီးအကကကာင်းအမျေ ိုးမျေ ိုးကကကာင့်စွန့်လွတ်

ေားသည့်သီးစားခံယူလုပ်ကိငု်သူမေိှကသာစုိကပ်ျေ ိုးကေး (သ့ုိ) 

ကမွးပမူကေးလုပ်ကိငု်နုိင်သည့်ကပမနှင့်နိုင်ငံကတာ်ကသီးသန့်လျောေားသတ်မှတ်သည့် ကပမမျေားကုိေိသုည်။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။      ။ ကကျေးေွာတွင ် လယ်ယာကပမဧေိယာမျေားပပားမပီး ကပမေီကပမလွှာအေည်အကသွးမှာ အသင့် 

အတင့်ေိှကသာ်လည်း သီးနှံပင်မျေားစုိကပ်ျေ ိုးောတွင် ပိုးမွှားမျေား၊ အပခားကသာသီးနှံဖျေက်ပုိးမျေား အလုိအကလျောက် 

ဖျေက်ေီးကနသည်ကို ကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝေင်းပမစ်မျေား၏ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝေင်းပမစ်မျေား 

အမျေ ိုးအစား 

ကကျေးေွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်း
ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း 

ကတွ့ေိှနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရန်) 

အသံုးချေနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရ

န)် 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က
အကပခအကန(မှန်ရာတစ်

ြေုကိုသာကရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အပခားတွင်းေွက်
သယံဇာတမျေား 
(ဓာတ်ကငွ့၊ကေနံ၊ကကျောက်မျေ
က်စသည်။) 

မျေား     သင့်   နည်း     
မရိှ  

လွယ်  ြေက် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ကလျော့  တုိး  
အကခပာင်းအလဲမရိှ  



အမျေ ိုးအစား 

ကကျေးေွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်း
ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း 

ကတွ့ေိှနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရန်) 

အသံုးချေနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရ

န)် 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က
အကပခအကန(မှန်ရာတစ်

ြေုကိုသာကရွးရန်) 

ကကျောက်၊သဲ၊ကကျောက်စေစ်စ
သည်မျေား 

မျေား     သင့်   နည်း     
မရိှ  

လွယ်  ြေက် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ကလျော့  တုိး  
အကခပာင်းအလဲမရိှ  

သဘာဝအပင်မျေ ိုးစိတ်မျေား 
(နွားစာ၊ကေးဘက်ဝင်အပင်
မျေား)  

မျေား     သင့်   နည်း    
မရိှ  

လွယ်  ြေက် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ကလျော့  တုိး  
အကခပာင်းအလဲမရိှ  

သဘာဝတိေစ္ဆာန်မျေ ိုးစိတ်မျေား 
မျေား     သင့်   နည်း     

မရိှ  
 

ကလျော့  တုိး 
အကခပာင်းအလဲမရိှ  

ကေ - ကပမကပါ်ကေ 
(အင်း၊အိုင်၊ကန်၊ကချောင်း၊ပမစ်၊
စိမ့်စမ်း) 

မျေား     သင့်   နည်း     
မရိှ  

လွယ်  ြေက် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ကလျော့  တုိး  
အကခပာင်းအလဲမရိှ  

ကေ - ကပမကအာက်ကေ 
(တွင်းတိမ်၊တွင်းနက်၊လက်
တူးတွင်း) 

မျေား     သင့်   နည်း     
မရိှ  

လွယ်  ြေက် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ကလျော့  တုိး  
အကခပာင်းအလဲမရိှ  

သစ်ကတာ - 
အပူပိုင်းသစ်ကတာ 

မျေား     သင့်   နည်း     
မရိှ  

လွယ်  ြေက် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ကလျော့  တုိး  
အကခပာင်းအလဲမရိှ  

သစ်ကတာ - ဒကီေကတာမျေား 
မျေား     သင့်   နည်း     

မရိှ  
လွယ်  ြေက် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ကလျော့  တုိး  
အကခပာင်းအလဲမရိှ  

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊အကေွကေွအုပ်ချေုပ်ကေးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာ၏ အနီးပတ်ဝန်းကျေင်၌ သဘာဝအတုိင်း ပဖစ်ကပါ်ကနကသာ သဲမျေားေိှကသာ်လည်း 

ခက်ခဲနက်နဲတူးကဖာ်ကကေမပီး ကေးဘက်ဝင်အပင်တစ်မျေ ိုးပဖစ်သည့် ကုန်းကေဒါသည်လည်း ေွာ၏ အနီးပတ်ဝန်းကျေင် 

တွင် သဘာဝအတုိင်း အမျေားေံုးကတွ့ေိှေမပီး အသံုးချေောတွင်လည်း လွယ်ကသူပဖင့် ကေးဖက်ဝင်အပင် တစ်မျေ ိုး 

ပဖစ်ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအေင့်အကပခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအေင့်အကပခအကန 

အကကကာင်းအော 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အေင်ကပပကသာ 

အိမ်ကောင်စု 

အလယ်အလတ်ေိှက

ကာာအိမ်ကောင်စု 

မကပပလည်ကသာ 

အိမ်ကောင်စု 

အလွန်မကပပလည်ကသာ

အိမ်ကောင်စု 

ကပမယာပုိင်ေိုင်မှု မျေား အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နည်း (သ့ုိ) မရိှ 

အိမ်အကပခအကန အလွန်ကကာင်း 
အသင့်အတင့်ကကာ

င်း 
ညံ့ အလွန်ညံ့ 

ကုန်ေုတ်လုပ်မှုနှင့်
ေိုင်ကသာပုိင်ေိုင်မှု 

မျေား အသင့်အတင့် နည်း မေိှ 

အဓိကစီးပွားကေးလု
ပ်ငန်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 
အလွန်ကကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 
အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) နည်း 
စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်း 

အိမ်ကောင်စု - ၂၆ ၆၃ ၉ 



ေင်းပမစ် … (၁) ကကျေးေွာလံုးကျွတ်အစည်းအကဝးပပုလုပ်ပခင်း။ 
ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာ၏ ဥစ္စာဓနအေင့်အကပခအကနမှာ လယ်ယာကပမဧကမျေားမပီး ကုန်ေုတ်လုပ်မှုနှင့် 

ေိုင်ကသာ ပိုင်ေိုင်မှုနည်းပါးသည်ကို ကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(င)  ေိခိုကလွ်ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

ဇယား (၇) ကချေးငှားပခင်းမေိှဘဲတစ်ကန့လျှင်အနည်းေုံးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့်အိမ်ကောင်စုမျေား (ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” 

နှင့် “၄” အိမ်ကောင်စုကပါင်း၏၃၀ောခုိင်နှုန်းစီ) 

အချေန်ိကာလ 
အိမ်ကောင်စုအ

ကေအတွက် 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးကောင်သည့်

အိမ်ကောင်စု 
အကေအတွက် 

ကပဖေှင်းသည့်နည်းေျေူဟာ(ကပဖေှင်းနည်းတစ်ခုစီအလိုက်
အိမ်ကောင်စုအကေအတွက်မျေားကုိကဖာ်ပပေန်) 

၃လကအာက်ဝမ်း 

စာဖူလုံမှု 
  

အခြေားအစာကခပာင်းလဲစား    = ___________ 
အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 
အကထာက်အပ့ံယူ     = ___________ 
ကြေျေးယူ                       =  ___________ 
လုပ်အားြေကကိုယူ                =  ___________ 

၃လနှင့်၆လကကား 
ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

  

အခြေားအစာကခပာင်းလဲစား    = ___________ 
အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 
အကထာက်အပ့ံယူ     = ___________ 
ကြေျေးယူ                       =  ___________ 
လုပ်အားြေကကိုယူ                =  ___________ 

၆လမှ၁၂လအေိ 
ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

၂၂ ၁၀ 

အခြေားအစာကခပာင်းလဲစား    = ___________ 
အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 
အကထာက်အပ့ံယူ     = ___________ 
ကြေျေးယူ                       =          ၁၀    

လုပ်အားြေကကိုယူ                =           ၁၂ 

ေင်းပမစ်..ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ကောင်စုကပါင်း၏၃၀ောခုိင်နှုန်းစီအားစစ်တမ်းကကာက်ယူပခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။    ။ ကကျေးေွာ၏ ဝမ်းစာဖူလုံမှုအကပခအကနအေ အိမ်ကောင်စုအကေအတွက် နည်းပါးကသာ်လည်း  

အမျေ ိုးသမီးဦးကောင်သည့် အိမ်ကောင်စုမျေားလည်းေှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 
(င-၂)  ကူညီကစာင့်ကေှာက်မှုအေူးလိုအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ေိခိုကလ်ွယ်မှုအကပခအကန 
ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကေှာက်မှုအေူးလုိအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ေိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 

အကကကာင်းအော ကျေား မ ကပါင်း 

မိသားစုကစာင့်ကေှာက်မှုမေိှကသာသက်ကကီးေွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အေက် - - - 

မိသားစု/ေပ်ေွာ၏ကစာင့်ကေှာက်မှုမေိှကသာမသန်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိမ်ကောင်စုအကေအတွက် 



အကကကာင်းအော ကျေား မ ကပါင်း 

ေင်းေဲ၍မိသားစုဦးကေမျေားသည့်အမျေ ိုးသမီးဦးကောင်အိမ်ကောင်စု ၁၅ 

ေင်းေဲ၍မိသားစုဦးကေမျေားသည့်မုေိုးဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ကောင်စု ၁၀ 

အပခားကဒသသ့ုိကကာပမင့်စွာသွားကောက်ကနေုိင်လုပ်ကိင်ုကနသည့်ေင်းေဲသ
ည့်အိမ်ကောင်စု 

၇ 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာတွင် ကူညီကစာင့်ကေှာက်မှု အေူးလုိအပ်ကသာ အုပ်စုမျေားမှာ ေင်းေဲ၍ မိသားစု 

ဦးကေမျေားသည့် အမျေ ိုးသမီးဦးကောင်အိမ်ကောင်စုနှင့် ေင်းေဲ၍မိသားစုဦးကေမျေားသည့် မုေိုးဖို/ တစ်ခုလပ် 

အိမ်ကောင်စုပဖစ်ကကကာင်း၊ အဘယ်ကကကာင့်ေိကုသာ် ၎င်းအုပ်စုနှစ်စုသည် ေိခိုကလ်ွယ်ကကကာင့် ကူညီကစာင့်ကေှာက်မှု 

အေူးလိုအပ်ကသာအုပ်စုေဲတွင် ပါဝင်ကနသည်ကို ကတွ့ေိှေပါသည်။  

 

(င-၃)  ကကျေးေွာ၏ေိခိုကသ်က်ကောက်လွယ်မှုအကပခအကန 

ဇယား (၉) ကကျေးေွာ၏ေိခိုကသ်က်ကောက်လွယ်မှုအကပခအကနနှင့်ကဘးအန္တောယ်ကလျော့ချေကေးအစီအမံမျေား 

စဉ် ေိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုးအစား ေိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 
(မှန်ောတစ်ခုကိသုာကေွးေန်) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု 
(ေိခိုကမ်ှုကလျော့နည်းကေးနှင့်လိုက်
ကလျောညီကေွပဖစ်ကစမည့်အစီအမံ 

မျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တောယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ ပမစ်ကေကကးီမှု 
 

  
   

၂ လျှပ်တပပတ်ကေကကးီပခင်း 
 

  
   

၃ မုန်တုိင်းဒကီေ    
   

၄ ေူနာမီ    
   

၅ တုိင်ဖုန်းမုန်တုိင်း    
   

၆ ကလေင်နှာကမာင်း    
   

၇ ငလျေင်    
   

၈ အပူလှိုင်း 
 

  
   

၉ စုိကပ်ျေ ိုးကပမမျေားတွင်ကေငံဝင်ကောက်မှု    
   

၁၀ အကအးလှိုင်း  
  

    

၁၁ မိုးသးီက ကကျေမှု  
  

   

၁၂ မိုးကခါင်ပခင်း  
  

   

၁၃ ကတာမီးကလာင်ပခင်း    
   

၁၄ ပမစ်ကမ်းပါးမပိုပခင်း    
   



စဉ် ေိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုးအစား ေိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 
(မှန်ောတစ်ခုကိသုာကေွးေန်) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု 
(ေိခိုကမ်ှုကလျော့နည်းကေးနှင့်လိုက်
ကလျောညီကေွပဖစ်ကစမည့်အစီအမံ 

မျေား) 

၁၅ ကမ်းရုိးတန်းတုိကစ်ားမှု    
   

၁၆ ကပမမပိုပခင်း    
   

 
လူကကကာင့်ပဖစ်တ့ဲကဘးအန္တောယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁၇ စားနပ်ေိက္ခာမဖူလုံမှု 
 

  
   

၁၈ 
သဘာဝအေင်းအပမစ်ေှားပါးမှု 
(ကပမ၊ကေ)   

 
 

  

၁၉ ကပမမပိုပခင်း၊ကပမေီလွှာပျေက်စီးပခင်း 
 

  
   

၂၀ သစ်ကတာပပုန်းတီးပခင်း 
 

  
   

၂၁ ငှက်ဖျေားကောဂါ    
   

၂၂ တီဘီကောဂါ    
   

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျေေင်းမှုကောဂါ    
   

၂၄ ကပ်ကောဂါ    
   

၂၅ ပပည်တွင်းပဋိပက္ခ    
   

၂၆ တိေစ္ဆာန်ကူးစက်ကောဂါကျေကောက်မှု 
 

  
   

၂၇ လူကုန်ကူးပခင်း    
   

၂၈ 
ကဝးလံကခါင်သီ/လမ်းပန်းေက်သွယ် 
ကေးခက်ခဲပခင်းစသည်  

 
 

 
  

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ေိခိုကသ်က်ကောက်လွယ်မှုေိုော၌ကကျေးေွာတွင်စားနပ်ေိက္ခာမဖူလုံပခင်း၊ကေကကးီပခင်း၊မိုးကခါင်ပခင်းစသည့် 

အကပခအကနမျေားပဖစ်ကပါ်ပခင်းေှိပါကယင်းပဖစ်စဉ်မျေားအတွက်ကကျေးေွာသူေွာသားမျေားေိခိုကသ်က်ကောက်မှုေိှနိုင်ပါသ

လား။ေိခိုကမ်ှုေိှပါကကကျေးေွာ၏မည်သ့ုိကသာအိမ်ကောင်စုမျေားနှင့်အိမ်ကောင်စုမည်မျှေိခိုကသ်က်ကောက်မှုခံစားက

ပာေပါသလဲ။ (ဥပမာ။။ 

အိမ်ကောင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ကောင်စုကအာက် − နိမ့် 

အိမ်ကောင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ကောင်စု − လတ် 

အိမ်ကောင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ကောင်စုအေက် − ပမင့်) 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။    ။ ကကျေးေွာ၌ မိုးောသီတွင် ကေကကးီပခင်းကကကာင့် ကချောင်းကဘး၌ကနေုိင်ကသာ ကနအိမ်မျေား 

အခက်အခဲမျေားနှင့် ကကုကံတွ့ေပါသည်။ အေူးသပဖင့် ကပမနိမ့်ပုိင်း၌ကနေုိင်ကသာကနအိမ်မျေားမှာ မုိးောသီတွင် ကေလွှမ်း 

မိုးမှုမျေားေိှတတ်ကသာကကကာင့် အေူးဂရုပပုကနေုိင်ကကေန်နှင့် ကေကကးီမှုပဖစ်ကပါ်ပါက ကောင်ေွက်ေမည့် အကပခအကန 

မျေားကုိ တာဝန်ေိှသူမျေားမှ အသိကပးပခင်းမျေား ကောင်ေွက်ကကသည်ကို ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 



(င-၄)  ေိခိုကသ်က်ကောက်မှုခံေနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ေိခိုကသ်က်ကောက်မှုခံေနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ေိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုးအစား ေိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 
(မှန်ောတစ်ခုကိသုာကေွးေန်) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု 
(ေိခိုကမ်ှုကလျော့နည်းကေးနှင့်လို

က်ကလျောညီကေွပဖစ်ကစမည့်အစီ
အမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တောယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ လူငယ်    
   

၂ အမျေ ိုးသမီးဦးကောင်သည့်ေင်းေဲသည့်အိ
မ်ကောင်စု 

   
 

  

၃ ေင်းေဲသားကတာင်သူ    
   

၄ သဘာဝကဘးဒဏ်ေိုးောွးစွာကျေကောက်နို
င်ကသာအိမ်ကောင်စု/ ကူးစက်ကောဂါ 

ေူကပပာကသာကဒသတွင်ကနေုိင်သူ 

   

 

  

၅ ပင်လယ်/ပမစ်ကမ်းကဘးကနေုိင်သမူျေား    
   

၆ မကတာ်တေမှုပဖစ်နိုင်ကချေမျေားကသာကနော
တွင်ကနေုိင်သမူျေား 

   
 

  

၇ ပပည်တွင်းကနေပ်စွန့်ခွါကေွှေ့ကပပာင်းခံေသူ 

မျေား (IDP) 

   
 

  

၈ ကပမနိမ့်ပုိင်းကနေုိင်သူမျေား    
   

၉ ငါးကန်ပိုင်ေှင်မျေား    
   

၁၀ လက်လုပ်လက်စားမျေား၊ကျေပန်းမျေား 
 

  
   

၁၁ လူနည်းစုလူမျေ ိုးမျေား 
   

   

၁၂ 
ကဒသတွင်းပဋိပက္ခဧေိယာတွင်ကနေုိင်သူ
မျေား 

   
 

  

၁၃ နယ်စပ်ကဒသတွင်ကနေုိင်သမူျေား    
   

၁၄ ကေွှေတွင်းလုပ်သားမျေား    
   

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ကေးကောင်းသူမျေား    
   

၁၆ ကနေပ်ပပန်အကပခချေသူမျေား    
   

၁၇ ကေွှေ့ကပပာင်းလုပ်သားမျေား    
   

၁၈ ကားကမာင်းမပီးအသက်ကမွးသူမျေား 
   

   

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။    ။ကကျေးေွာေိှလူငယ်မျေား၊အမျေ ိုးသမီးဦးကောင်ကသာအိမ်ကောင်စုမျေားစသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိကသာ 

အကပခအကနမျေားတွင်လွယ်လွယ်ကူကေူိခိုကသ်က်ကောက်မှုေိှနိုင်ပါသလား။ေိခိုကမ်ှုေိှပါကမည်မျှအေိေိခိုကက်ကပါ



သနည်း။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာတွင် ေင်းေဲကသာကတာင်သူမျေား၊ လက်လုပ်လက်စားမျေားနှင့ ်ကျေဘန်းသမားမျေား 

မှာ အလွန်မကပပလည်ကသာအိမ်ကောင်စုမျေားပဖစ်မပီး အနိှမ်ခံေကသာအိမ်ကောင်စုမျေားတွင် ပါဝင်ကနသည်ကို 

ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(၂)       ကကျေးေွာ၏လက်ေိှဖွံ့မဖိုးကေးအကပခအကန 

(က) ဖွံ့မဖိုးကေးအဖဲွ့အစည်းမျေားအကပခအကန 

(က-၁) ကကျေးေွာတွင်းေှိလူေုအကပခပပုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) ကကျေးေွာတွင်းေှိလူေုအကပခပပုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ိုးအစား(
မှန်ရာတစ်ြေု
ကိုသာကရွးရ

န်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကေ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ကရွး
နိုင်သည်။) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု
(မှန်ရာတစ်ြေုကို
သာကရွးရန်) ကျေား မ ကပါင်း 

၁ 

ကကျေးေွာဖံွ့ 
မဖိုးတုိး 
တက်ကေး 
အဖဲွ့ 

၁၂၃ ၆ ၄ ၁၀ 

ပညာကေးကငွကကကးကျေန်းမာကေး
ဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 
သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 
လုံခခုံကေးနှင့်ကာကွယ်ကေး 

ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၂ 

မိခင်နှင့် 
ကကလး 
ကစာင့် 
ကေှာက်ကေး
အဖဲွ့ 

၁၂၃ - ၅ ၅ 

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 
သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 
လုံခခုံကေးနှင့်ကာကွယ်ကေး 

ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၃ 
ချေက်ပပုတ် 
ကေးအဖဲွ့ 

၁၂၃ ၅ ၅ ၁၀ 

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 

စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 
သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 
လုံခခုံကေးနှင့်ကာကွယ်ကေး 

ကကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၄ လူငယ်အဖဲွ့ ၁၂၃ ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 
သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 
လုံခခုံကေးနှင့်ကာကွယ်ကေး 

ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၅  ၁၂၃    

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 

သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 
လုံခခုံကေးနှင့်ကာကွယ်ကေး 

ကကာင်း 
သင့် 

ညံ့ 



စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ိုးအစား(
မှန်ရာတစ်ြေု
ကိုသာကရွးရ

န်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကေ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ကရွး
နိုင်သည်။) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု
(မှန်ရာတစ်ြေုကို
သာကရွးရန်) ကျေား မ ကပါင်း 

၆  ၁၂၃    

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 
သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 
လုံခခုံကေးနှင့်ကာကွယ်ကေး 

ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၇  ၁၂၃    

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 
သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 
လုံခခုံကေးနှင့်ကာကွယ်ကေး 

ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ိုးအစား 
(၁) စီးပွားကေးအကပခခံကသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖဲွ့၊ကငွစုကငွကချေးအဖဲွ့စသည့်။ 
(၂) လူမှုကေးအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုးသမီးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ေူကိယု်ေအဖဲွ့။ 
(၃) ဘာသာကေးနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအဖဲွ့။ 
ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။      ။ ကကျေးေွာေိှ လူေုအကပခပပုအဖဲွ့အစည်းမျေားမှာ ကကျေးေွာဖွံ့မဖိုးတုိးတက်ကေးအဖဲွ့၊ မိခင်နှင့် 

ကကလးကစာင့်ကေှာက်ကေးအဖဲွ့၊ ချေက်ပပုတ်ကေးအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖဲွ့ဟူ၍ ေိှကကမပီး ၎င်းတ့ုိ၏ လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားမှာ 

သာကေး/နာကေး၊ လူမှုဖွံ့မဖိုးကေးစသည့် လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားတွင် ပါဝင်လုပ်ကောင်ကကသည်ကို ကတွ့ေိှေပါသည်။ 

(က-၂) ကကျေးေွာဖံွ့မဖိုးကေးကောင်ေွက်ကနကသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) ကကျေးေွာဖံွ့မဖိုးကေးကောင်ေွက်ကနကသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်းအမျေ ိုးအစား(မှန်ရာတစ်

ြေုကိုသာကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်
အစီအစဉ်(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထ

က်ကရွးနုိင်သည်) 

၁ Pact Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 
သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 

၂ ပမကျွန်းသာ ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 

သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 



စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်းအမျေ ိုးအစား(မှန်ရာတစ်

ြေုကိုသာကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်
အစီအစဉ်(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထ

က်ကရွးနုိင်သည်) 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 
သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 

သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 
သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကေးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကေးဘာသာကေး 
စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေး 
သာကေး/နာကေး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကေး 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 
(၁)  ဘာသာကေးနှင့်ပတ်သက်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်ကဖာင်ကဒးေှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိးေမဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ပပည်ပ) (ဥပမာ − C are Int ernat i o nal,  Save t he Chi ld ren,  

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အေပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ေန်ပုံကငွပဖင့်ကောင်ေွက်ကသာဖံွ့မဖိုးကေးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာေှဖွံ့မဖိုးကေးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ေန်ပုံကငွပဖင့်ဖဲွ့စည်းေားကသာဖံွ့မဖိုးကေးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပေဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းမျေား 
နိုင်ငံကတာ်မှကဒသအကျေ ိုး၊ပပည်သူ့အကျေ ိုးကိုေိကောက်စွာေမ်းကောင်နိုင်ကစေန်အလို့ငှာဥပကဒ၊နည်းဥပကဒ၊လမ်းညွှန်
ချေက်မျေားပဖင့်ပပဌာန်းကာဖဲွ့စည်းကပးေားကနကသာအဖဲွ့အစည်း၊အသင်းအဖဲွ့မျေား (ဥပမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ 
သမဝါယမအသင်း၊ ကကျေးလက်ကဒသဖံွ့မဖိုးတုိးတက်ကေးဦးစီးဌာန၏ ပမစိမ်းကောင်စသည်) တ့ုိကုိဤဇယားတွင် 

ေည့်သွင်းကဖာ်ပပပခင်းမပပုပါေန်။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာဖံွ့မဖိုးကေးအတွက်ကောင်ေွက်ကနကသာ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေားမှာ Pact 

Myanmar နှင့် ပမကျွန်းသာတ့ုိပဖစ်မပီး ၎င်းတ့ုိ၏ လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့် အစီအစဉ်မျေားမှာ 

ကငွကကကးေုတ်ကချေးကပးပခင်းသာ ပဖစ်ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

(ခ)      စီးပွားကေးနှင့် အသက်ကမွးမှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီးနှံေုတ်လုပ်ကေး 

(၁) စုိကပ်ျေ ိုးကပမပုိင်ေိုင်မှုအေွယ်အစား (ကပမပုိင်ေိုင်သည့်အိမ်ကောင်စုမျေား) 



ဇယား (၁၃) စုိကပ်ျေ ိုးကပမပုိင်ေိုင်မှု 

စဉ် ကပမပုိင်ေိုင်မှုအေွယ်အစား 
အိမ်ကောင်စုအ

ကေအတွက် 

အမျေ ိုးသမီးဦးက
ကာာင်သည့်အိမ်
ကောင်စုအကေ

အတွက် 

ဖွံ့မဖိုးကေးအပမင်သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ကပမယာမ့ဲ ၁၂ ၅ ကပမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကကအာက် ၁၁ ၃ ေင်းေဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကား ၁၃ ၃ ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကား ၆ ၂ ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအေက် ၁ ၂ ကတာင်သူကကီး 

ကကျေးေွာေိှအိမ်ကောင်စုစုစုကပါင်း ၆၇ ၁၅  

ေင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကောင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးေွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကေးမှူးရံုး။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာတွင် စုိကပ်ျေ ိုးကပမပုိင်ေိုင်သည့် အိမ်ကောင်စုအကေအတွက်မျေားကနမပီး ကပမယာမ့ဲ 

အိမ်ကောင်စုအကေအတွက် နည်းသည်ကို ကတွ့ေိှေမပီး ကပမယာမ့ဲမျေားအတွက် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းမျေား မေိှ 

ကသးကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(၂)   အစုိးေနှင့်ပုဂ္ဂလိကကေအေင်းအပမစ်မျေားမှကေသွင်းနိုင်သည့်ဧေိယာ 

ဇယား (၁၄) ကကျေးေွာ၏ကေအေင်းအပမစ်နှင့်ကေသွင်းဧေိယာ 

စဉ် အေင်းအပမစ် 
ကေကသာက် 

(ဧက) 

ကေေေိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 

ောသီအလုိက်(မှန်ရာ
တစ်ြေုကိသုာကရွးရန်) 

လုံကလာက်မှု (ေိှ/မေိှ) 

(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ
ကရွးရန်) 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က

အကပခအကန(မှန်ရာတစ်
ြေုကိုသာကရွးရန်) 

၁ ေည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ောသီအလုိက် 
မကပဖေုိပါ 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ
 

ကလျော့တုိး 
အကပပာင်းအလဲမေိှ 

၂ ကေလွှဲေည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ောသီအလုိက် 
မကပဖေုိပါ 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ
 

ကလျော့တုိး 
အကပပာင်းအလဲမေိှ 

၃ 
ပမစ်ကေတင် 
စီမံကိန်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
ောသီအလုိက် 

မကပဖေုိပါ 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ
 

ကလျော့တုိး 
အကပပာင်းအလဲမေိှ 

၄ ကေသွင်းကပမာင်း 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ောသီအလုိက်  
မကပဖေုိပါ 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ
 

ကလျော့တုိး 
အကပပာင်းအလဲမေိှ 

၅ အဝီစိတွင်း ၆ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ောသီအလုိက် 
မကပဖေုိပါ 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ
 

ကလျော့တုိး 
အကပပာင်းအလဲမေိှ 

၆ 
လက်ငင်ကေ 
တွင်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
ောသီအလုိက် 

မကပဖေုိပါ 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ
 

ကလျော့တုိး 
အကပပာင်းအလဲမေိှ 



စဉ် အေင်းအပမစ် 
ကေကသာက် 

(ဧက) 

ကေေေိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 
ောသီအလုိက်(မှန်ရာ
တစ်ြေုကိသုာကရွးရန်) 

လုံကလာက်မှု (ေိှ/မေိှ) 
(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ

ကရွးရန်) 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က
အကပခအကန(မှန်ရာတစ်

ြေုကိုသာကရွးရန်) 

၇ စိမ့်စမ်းကေ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ောသီအလုိက် 
မကပဖေုိပါ 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ
 

ကလျော့တုိး 
အကပပာင်းအလဲမေိှ 

၈ ကချောင်းကေ ၁၄၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ောသီအလုိက် 
မကပဖေုိပါ 

ေိှမေိှ 
မကပဖေုိပါ 

ကလျော့တုိး 
အကပပာင်းအလဲမေိှ 

ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ေည်ကပမာင်းဦးစီးဌာန၊စုိကပ်ျေ ိုးကေးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာ၏ ကေအေင်းအပမစ်နှင့် ကေသွင်းဧေိယာမှာ ကချောင်းကေပဖစ်မပီး (၁၄၅) ဧကမှာ စုိက် 

ပျေ ိုးကေးအတွက် ကေအလံုအကလာက်ေေိှနိုင်မပီး ကတာင်သူလယ်သမားမျေားအတွက် အားသာချေက်တစ်ခုပဖစ်ကကကာင်း 

ကလ့လာသိေိှေပါသည်။ 

 

(၃)    အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အေွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အေွက်နှုန်း 

သီးနှံ 
စုစုကပါ
င်းစုိက်

ဧက 

တစ်ဧကအေွက်နှုန်း 
သီးနှံ 

စုိကပ်ျေ ိုးသ
ည့်ကာလ 

သွင်းအားစု
လိုအပ်ချေက် 
(မှန်ရာတစ်

ြေုကိုသာကရွး
ရန်) 

အပမတ် 
ေေိှနိုင်မှု(မှန်ရ

 ာတစ်ြေုကိသု
 ာကရွးရန်) 

ေိခိုကလွ်ယ်မှု
(မှန်ရာတစ်ြေု

ကိုသာကရွးရန်) 
ယူနစ် 

အနည်း
ေုံး 

အမျေား
ေုံး 

ပျှမ်း 
မျှ 

မ ှ ေိ 

ကနွစပါး ၈၀ တင်း ၄၀ ၇၀ ၆၅ 
စက် 
တင ်
ဘာ 

ဒီဇင် 
ဘာ 

ပမင့်လတ်
 နိမ့် 

ပမင့်လတ် 
နိမ့် 

ပမင့်လတ်  
နိမ့် 

မတ်ပဲ ၁၅ တင်း ၇ ၁၅ ၁၂ 
ဩ 

ဂုတ် 

စက် 

တင် 
ဘာ 

ပမင့်လတ်

 နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

ပဲတီစိမ်း ၁၀ တင်း ၈ ၁၄ ၁၁ 
ဩ 

ဂုတ် 

စက် 
တင် 
ဘာ 

ပမင့်လတ်
 နိမ့် 

ပမင့်လတ် 
နိမ့် 

ပမင့်လတ်  
နိမ့် 

ငရုတ် ၂၀ ပိဿ ၃၀၀ ၅၀၀ ၄၀၀ 
ဩ 

ဂုတ် 

စက် 
တင် 
ဘာ 

ပမင့်လတ်

 နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

       
 ပမင့်လတ်

နိမ့် 
ပမင့်လတ် 
နိမ့် 

ပမင့်လတ် 
နိမ့် 

       
 ပမင့်လတ်

နိမ့် 
ပမင့်လတ် 
နိမ့် 

ပမင့်လတ် 
နိမ့် 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာတွင် အဓိကစုိကပ်ျေ ိုးလျေက်ေိှကသာ သီးနှံပင်မျေားမှာ ကနွစပါး၊ မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်း၊ 

ငရုတ်တ့ုိပဖစ်မပီး ောသီဥတုနှင့် သဘာဝကဘးဒဏ်ကကကာင့် အေွက်နှုန်းေေိှမှု နည်းကနသည်ကို ကလ့လာကတွ့ေိှေပါ 

သည်။ 



(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိေိယာမျေား 
ဇယား (၁၆) ကကျေးေွာ၏စုိကပ်ျေ ိုးကေးသံုးကိေိယာမျေားပုိင်ေိုင်မှု 

စက်အမျေ ိုးအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ပိုင် 
ေွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှားေမ်းလုပ်ကိငု်ကနကသာကတာင်သူအ 
ကေအတွက် 

ေွန်စက်     

လက်တွန်းေွန်စက် ၁၃    

အကစ့ချေကိေိယာ     

ေိတ်သိမ်းက ခကလ့ှစက်    ၂၄ 

ေိတ်သိမ်းစက်     

က ခကလ့ှစက် ၁   ၅၀ 

ကေစုပ်စက် ၅    

ကပခနင်းကေတင်စက် ၁၈    

ပမက်ေိတ်စက်     

ေင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကောင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာ၏ စုိကပ်ျေ ိုးကေးသံုးကိေိယာမျေား ပိုင်ေိုင်မှုနည်းပါးမပီး ငှားေမ်းလုပ်ကိငု်ကနကသာ 

ကတာင်သူအကေအတွက်မျေားကနေပခင်းမှာ လယ်ယာသံုးစက်ကိေိယာမျေား ဝယ်ယူေန် ကုန်ကျေစေိတ်မတတ်ပခင်းပဖစ် 

ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(၅)    သီးနှံအေွက်နှုန်းတုိးကစေန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွက်နှုန်းတုိးကစေန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ေှင်းလင်းချေက် 
(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုြေျေတ်ိေက်စစ်ကေးမပီးမ

 ှကခဖေိုရန်။ကခဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေကသာအြေျေက်မျေားရိှပါက 
“မကခဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကခမရာသီဥတုအကနအထား အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတမကပဖေိုပါ 

လယ်ယာကခမအသံုးြေျေနုိင်မှု အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတမကပဖေိုပါ 

စုိကပ်ျေ ိုးကရအရင်းအခမစ် ကပါမျေားအသင့်အတင့်ေိှမကပဖေုိပါ 

ကြေျေးကငွနှင့်ကငွက ကးဝန်ကောင်မှု အလွယ်တကူေသည်ေသည်မကပဖေုိပါ 

သီးနံှမျေ ိုးကစ့ရရှိနိုင်မှု 
မျေ ိုးကကာင်းမျေ ိုးသန့်မျေားကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံမျေ ိုးကစ့မျော
ားဝယ်ယူေေိှနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 

သဘာဝကခမကေွး / 
ကအာ်ဂဲနစ်ကခမ သဇာနှင့်အခြေားကအာ်ဂဲနစ်
သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ေနိုင်သည်ဝယ်ယူေနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ကေး၊ဓာတ်ကခမ သဇာနှင့်အ 
ခြေားဓာတုကဗေသွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ေနိုင်သည်ဝယ်ယူေနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 

လုပ်သားရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူေနိုင်သည်ေနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ြေျေုပ်ကရးပိုင်းေိုင်ရာဝန်က
က ာင်မှုမျေား 

အလွယ်တကူေနိုင်သည်ေနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 

သီးနံှကစျေးကွက်နှင့်ကန်ုသွယ်မှု သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကောင်းချေနုိင်သည် 



အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ေှင်းလင်းချေက် 
(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုြေျေတ်ိေက်စစ်ကေးမပီးမ

 ှကခဖေိုရန်။ကခဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေကသာအြေျေက်မျေားရိှပါက 
“မကခဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

သီးနှံမျေားကုိကောင်းချေနုိင်သည်မကပဖေုိပါ 

ရာသီဥတုအကခြေအကနကခပာင်းလဲမှု 
(အပူြေျေနိ်၊မိုးကရြေျေနိ်) 

ေိခိုကသ်ည်     မေိခိုကပ်ါ          မကပဖေုိပါ 

ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ေိငု်ောမမို့နယ်အစုိးေဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။      ။ ကကျေးေွာတွင် သီးနှံအေွက်နှုန်းတုိးတက်ကစေန်အတွက် အခွင့်အလမ်းကကာင်းမျေား        

ေိှကသာ်လည်း လွယ်ကူစွာအသံုးမချေတတ်ကကပါ။ အချေ ို့ကသာ ကတာင်သူဦးကကီးမျေားမှာ ကေးကကာင်းသိ၍ လွယ်ကူစွာ 

ဝယ်ယူအသံုးချေတတ်မပီး အချေ ို့ကသာ ကတာင်သူငယ်မျေားမှာ ကေးကကာင်းမသိ၍ အသံုးချေောတွင် အခက်အခဲေိှကန 

သည်ကိ ု ကတွ့ေိှေပါသည်။ ေို့ကကကာင့် သီးနှံအေွက်နှုန်းတုိးတက်ကစေန်အတွက် အခွင့်အလမ်းမျေား ေေိှနိုင်မည့် 

အကပခအကနမျေားကုိ တတ်သိနားလည်သည့် ပုဂ္ဂိုလ်မျေားေံ၌ ကမးပမန်းကျေင့်သံုးသင့်သည်ဟု ယူေမိပါသည်။ 

 

(၆)  သီးနှံေုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံေုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ေှင်းလင်းချေက် 
(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကုိြေျေတ်ိ
ေက်စစ်ကေးမပီးမှကခဖေိုရန်။ကခဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေကသာအြေျေ

က်မျေားရိှပါက “မကခဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကခမရာသီဥတုအကနအထား ကပမေီကသဇာမကကာင်းောသီဥတုမမှန်မကပဖေိုပါ 

လယ်ယာကခမအသံုးြေျေနုိင်မှု 

လယ်ယာကပမတုိးချေဲ့နုိင်မှုမေိှပါလယ်ယာကပမေံုးရှုံးမှုမျေားသည် 
လယ်ယာကပမေံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ေိှသည် 
ပလပ်ကပမမျေားေိှသည် 
ပလပ်ကပမအသင့်အတင့်ေိှသည်မကပဖေုိပါ 

စုိကပ်ျေ ိုးကရအရင်းအခမစ် အလွယ်တကူမေနိုင်လုံးဝမေမကပဖေုိပါ 

ကြေျေးကငွနှင့်ကငွက ကးဝန်ကောင်မှု အလွယ်တကူမေနိုင်လုံးဝမေမကပဖေုိပါ 

သီးနံှမျေ ိုးကစ့ရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမေနိုင်လုံးဝမေမကပဖေုိပါ 

သဘာဝကခမကေွး / 
ကအာ်ဂဲနစ်ကခမ သဇာနှင့်အခြေားကအာ်ဂဲနစ်သွ
င်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူမေနိုင်လုံးဝမေမကပဖေုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ကေး၊ဓာတ်ကခမ သဇာနှင့်အခြော
 းဓာတုကဗေသွင်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူမေနိုင်လုံးဝမေမကပဖေုိပါ 

လုပ်သားရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမေနိုင်လုံးဝမေမကပဖေုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ြေျေုပ်ကရးပိုင်းေိုင်ရာဝန်ကော
င်မှုမျေား 

အလွယ်တကူမေနိုင်လုံးဝမေမကပဖေုိပါ 

သီးနံှကစျေးကွက်နှင့်ကန်ုသွယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်မကောင်းချေနုိင်ပါ 
သီးနှံမျေားကုိကောင်းချေေန်ကစျေးကွက်မေိှပါမကပဖေိုပါ 

ဖျေက်ပိုးနှင့်ကရာဂါကျေကရာက်မှု ေိုးေွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေ အနည်းငယ်မကပဖေုိပါ 

ရာသီဥတုေဏ်ြေံနိုင်သည့်သီးနံှမျေားနှင့်ပတ် အလွယ်တကူမေနိုင်လုံးဝမေမကပဖေုိပါ 



ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ေှင်းလင်းချေက် 
(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကုိြေျေတ်ိ
ေက်စစ်ကေးမပီးမှကခဖေိုရန်။ကခဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေကသာအြေျေ

က်မျေားရိှပါက “မကခဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

သက်ကသာသတင်းအြေျေက်အလက်လက် 
လှမ်းမီမှု 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုြေန့်မှန်းြေျေက်မျေားနှင့်
သီးနံှစီမံြေန့်ြေွဲမှုေိုင်ရာအကကံဉာဏ်မျေားလက်
လှမ်းမီမှု 

အလွယ်တကူမေနိုင်လုံးဝမေမကပဖေုိပါ 

ေင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ေိငု်ောမမို့နယ်အစုိးေဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ လယ်ယာစုိကပ်ျေ ိုးကေးနှင့်ပတ်သက်၍ လယ်ယာကပမတွင် ောသီဥတုဒဏ်ကကကာင့် ပျေက်စီး 

ကသာ သီးနှံမျေားေိှသကဲ့သ့ုိ အပခားကသာပုိးမွှားမျေားကကကာင့် ပျေက်စီးသွားကသာ သီးနှံမျေားလည်းေှိကကကာင်း ကလ့လာ 

ကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ခ-၂)   ကမွးပမူကေးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကမွးပမူကေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကောင်ေွက်မှုအကပခအကန 

ဇယား (၁၉) ကမွးပမူကေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကောင်ေွက်မှုအကပခအကန 

ကမွးပမူကေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးပမူကေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိငု်ကန 

ကသာအိမ်ကောင်စု 
ကကာင်ကေ 

ကမွးပမူကေး 

နွား ၁ ၃ 

နို့စားနွား ၁ ၁ 

ကျွ ဲ   

ပမင်း   

ခမည်း   

လား   

ေိတ်   

သုိး   

ဝက် ၁၀ ၁၂ 

 ကက် ၇၂ ၂၀၉ 

ဘဲ ၂၀ ၉၈ 

နွားကနာက်   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်းကမွးခမူကရးလုပ်ငန်း   

ကရြေျေ ိုငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ေင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကောင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။      ။ ကကျေးေွာ၏ တနိုင်တပိုင်လုပ်ငန်းတစ်ခုပဖစ်သည့် ကမွးပမူကေးလုပ်ငန်းသည်လည်း အဓိက 



အကေးပါကသာစီးပွားကေးလုပ်ငန်းတစ်ခုပဖစ်သည့်နည်းတူ ကကျေးေွာအတွင်းေှိ ကကျေးေွာသူ/သားမျေား၏ 

စားဝတ်ကနကေး ကို ကပပလည်ကအာင် ကောင်ေွက်ကပးကသာ အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုလည်း ပဖစ်ပါသည်။ ကကျေးေွာ၌ 

အဓိကကမွးပမူလျေက် ေိှကသာတိေစ္ဆန်မျေားမှာ ဝက်၊ ကကက်၊ ဘဲနှင့် နွားတ့ုိပဖစ်ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(၂)  ကမွးပမူကေးနှင့် သားငါးေုတ်လုပ်မှု တုိးတက်ကစေန်အတွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ကမွးပမူကေးနှင့် သားငါးေုတ်လုပ်မှု တုိးတက်ကစေန်အတွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ 
ေှင်းလင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရန်။ဇယား၂၁နှင့်၂၂ကိုြေျေတ်ိေက်စ
စ်ကေးမပီးမှကခဖေိုရန်။ကခဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေကသာအြေျေက်မျေားရိှပါက 

“မကခဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

ကမွးပမူကေး 

စားကျေက်ကပမ ကပါမျေားအသင့်အတင့်မကပဖေုိပါ 

ကေေေိှမှု အလံုအကလာက်ေနိုင်အသင့်အတင့်ေနိုင်မကပဖေိုပါ 

မျေ ိုးတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်းမီမှု 
မျေ ိုးကကာင်းတိေစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူေနိုင်မျေ ိုးကကာင်းတိေစ္ဆာန်မျေ
ာားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူေနိုင်မကပဖေုိပါ 

ကြေျေးကငွ ကချေးကငွလွယ်ကူစွာေနိုင်ကချေးကငွအသင့်အတင့်ေနိုင်မကပဖေုိပါ 

သွင်းအားစု 
(ကမွးပမူကေးအစာ၊ကေးစသည်)ကစျေးကွ
က ်

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 

ဝန်ကောင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုးမှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကေးေုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူေနိုင်သ

ည်။ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကေးေုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားေနိုင်သည်။ 
မကပဖေုိပါ 

ေုတ်ကုန်ကောင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကောင်းချေနုိင်သည် 
ေုတ်ကုန်မျေားကုိကောင်းချေနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကပမကနောလံုကလာက်

မှု 
အလံုအကလာက်ေိှသည်အသင့်အတင့်ေိှသည်မကပဖေုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးပမူေန်ကေကပမအကနအေား အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတမကပဖေိုပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက် 
လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူေေိှနိုင်သည်ဝယ်ယူေနိုင်သည် 
မကပဖေုိပါ 

ကချေးကငွ 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွေေိှနိုင်သည်ကချေးကငွေနိုင်သည် 
မကပဖေုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကေးေုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူေနိုင်သ
ည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကေးေုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားေနိုင်သည်။ 
မကပဖေုိပါ 

ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု ေုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကောင်းချေနုိင်သည် 



အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ 
ေှင်းလင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရန်။ဇယား၂၁နှင့်၂၂ကိုြေျေတ်ိေက်စ
စ်ကေးမပီးမှကခဖေိုရန်။ကခဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေကသာအြေျေက်မျေားရိှပါက 

“မကခဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

ေုတ်ကုန်မျေားကုိကောင်းချေနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ေေိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မကပဖေိုပါ 

ရာသီဥတုအကခြေအကနကခပာင်းလဲမှု(အပူ
ြေျေနိ်၊မိုးကရြေျေန်ိ) 

ေိခိုကသ်ည်     မေိခိုကပ်ါ          မကပဖေုိပါ 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာတွင် လယ်ယာကပမအကေအတွက်မျေားပပားမပီး စားကျေက်ကပမအကေအတွက် အသင့် 

အတင့်ေိှသည်ကို သိေိှေပါသည်။ သ့ုိကသာ် လယ်ယာကပမမှာ ပုိ၍ကငွကကကးတန်ဖိုးေှမိပီး စားကျေက်ကပမမှာ တန်ဖုိးမေိှ 

ကကကာင်း ကတွ့ေိှေပါသည်။ အဘယ်ကကကာင့်ေိကုသာ် လယ်ယာကပမမှာ အစုိးေပိုင်ပဖစ်မပီး စားကျေက်ကပမမှာ နွားမျေား 

အတွက ်မေိှမပဖစ်လိုအပ်ကသာ အစာကေစာ စားကသာက်ေသည့် ကပမသာပဖစ်ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(၃)  ကမွးပမူကေးနှင့် သားငါးေုတ်လုပ်မှု တုိးတက်ကစေန်အတွက် ပပဿနာနှင့် စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) ကမွးပမူကေးနှင့် သားငါးေုတ်လုပ်မှု တုိးတက်ကစေန်အတွက် ပပဿနာနှင့် စိန်ကခါ်မှုမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ 
ေှင်းလင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရန်။ဇယား၂၁နှင့်၂၂ကိုြေျေတ်ိေက်စ
စ်ကေးမပီးမှကခဖေိုရန်။ကခဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေကသာအြေျေက်မျေားရိှပါက 

“မကခဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

ကမွးပမူကေး 

စားကျေက်ကပမ ကပါမျေားအသင့်အတင့်မကပဖေုိပါ 

ကေေေိှမှု အလံုအကလာက်ေနိုင်အသင့်အတင့်ေနိုင်မကပဖေိုပါ 

မျေ ိုးတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်းမီမှု 
မျေ ိုးကကာင်းတိေစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူေနိုင်မျေ ိုးကကာင်းတိေစ္ဆာန် 
မျေားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူေနိုင်မကပဖေုိပါ 

ကြေျေးကငွ ကချေးကငွလွယ်ကူစွာေနိုင်ကချေးကငွအသင့်အတင့်ေနိုင်မကပဖေုိပါ 

သွင်းအားစု 
(ကမွးပမူကေးအစာ၊ကေးစသည်)ကစျေးကွ
က ်

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 

ဝန်ကောင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုးမှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကေးေုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူေနိုင်သ
ည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကေးေုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားေနိုင်သည်။ 
မကပဖေုိပါ 

ေုတ်ကုန်ကောင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကောင်းချေနုိင်သည် 
ေုတ်ကုန်မျေားကုိကောင်းချေနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကပမကနောလံုကလာက်
မှု 

အလံုအကလာက်ေိှသည်အသင့်အတင့်ေိှသည်မကပဖေုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးပမူေန်ကေကပမအကနအေား အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတမကပဖေိုပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက် လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူေေိှနိုင်သည်ဝယ်ယူေနိုင်သည် 



အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ 
ေှင်းလင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရန်။ဇယား၂၁နှင့်၂၂ကိုြေျေတ်ိေက်စ
စ်ကေးမပီးမှကခဖေိုရန်။ကခဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေကသာအြေျေက်မျေားရိှပါက 

“မကခဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

လက်လှမ်းမီမှု မကပဖေုိပါ 

ကချေးကငွ 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွေေိှနိုင်သည်ကချေးကငွေနိုင်သည် 
မကပဖေုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကေးေုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူေနိုင်သ

ည်။ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကေးေုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားေနိုင်သည်။ 
မကပဖေုိပါ 

ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကောင်းချေနုိင်သည် 
ေုတ်ကုန်မျေားကုိကောင်းချေနိုင်သည်မကပဖေုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ေေိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မကပဖေိုပါ 

ရာသီဥတုအကခြေအကနကခပာင်းလဲမှု(အပူ
ြေျေနိ်၊မိုးကရြေျေန်ိ) 

ေိခိုကသ်ည်     မေိခိုကပ်ါ          မကပဖေုိပါ 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကမွးပမူကေးလုပ်ငန်း တုိးတက်ကစေန်အတွက် ကကျေးေွာတွင် စားကျေက်ကပမမျေား နည်းပါး 

ပခင်းကကကာင့် ကမွးပမူကေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်မှု တုိးတက်ကစေန်အတွက် ကပမကနောနှင့် မျေ ိုးကကာင်းမျေ ိုးသန့်မျေား မေိှ 

ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ခ-၃)  စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာစီးပွားကေးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ 
ေှင်းလင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့၂်၃ကုိြေျေတ်ိေက်စ
စ်ကေးမပီးမှကခဖေိုရန်။ကခဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေကသာအြေျေက်မျေားရိှပါက 

“မကခဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု မျေားအသင့်အတင့်မကပဖေုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကန်ုမဟုတ်ကသ
 ာအခြေားကေသထွက်ကန်ုမျေားကိုကရာင်း
ြေျေရန်ကစျေးကွက်ရှိခြေင်း 

ကစျေးကွက်ကကာင်းေှိသည်ကစျေးကွက်အသင့်အတင့်မကပဖေုိပါ 

ကစျေးကွက်ေိုင်ရာအသိအခမင်ရှိခြေင်း 
ကစျေးကွက်အကပခအကနကုိကကာင်းစွာနားလည်သိေိှသည် 
အသင့်အတင့်နားလည်သည်မကပဖေုိပါ 

လမ်းပန်းေက်သွယ်ကရးအကခြေအကန ကကာင်းသင့်မကပဖေုိပါ 

ကုန် ကမ်းရရှိနုိင်ခြေင်း ကပါမျေားသင့်မကပဖေုိပါ 

လျှပ်စစ်မီးရရိှနိုင်ခြေင်း ကကာင်းသင့်မကပဖေုိပါ 

ကြေျေးကငွရရှိနိုင်ခြေင်း လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွေေိှနိုင်သည်ကချေးကငွေနိုင်သည်မကပဖ



အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ 
ေှင်းလင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့၂်၃ကုိြေျေတ်ိေက်စ
စ်ကေးမပီးမှကခဖေိုရန်။ကခဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေကသာအြေျေက်မျေားရိှပါက 

“မကခဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

ေိုပါ 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းနည်းပညာေုိင်
ရာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရ
 းဖံွ့မဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ရာဝန်ကောင်မှုရ
ရှိခြေင်း 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကေးဖွံ့မဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ော
ဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူေနိုင်သည်။ 
နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကေးဖွံ့မဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ော
ဝန်ကောင်မှုမျေားေနုိင်သည်။မကပဖေုိပါ 

အလုပ်နှင့်လိုကက်လျောညီကထွခဖစ်ကသာ 
(သ့ုိမဟုတ်) 
အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းခပုနုိင်ကသာပ
ညာတစ်ြေုြေုကိတုတ်ကခမာက်ခြေင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ကပမာက်သည်အသင့်အတင့် 
မကပဖေုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်း မျေားအသင့်အတင့်မကပဖေုိပါ 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊ စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွေလုပ်ငန်းမျေား 
လုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။      ။ အလုပ်နှင့်လုိကက်လျောညီကေွပဖစ်ကသာ (သ့ုိ) အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းပပုနုိင်ကသာ ပညာ 

တစ်ခုခုကို တတ်ကပမာက်ေားကသာ်လည်း အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းနည်းပါးမှုနှင့် ကကုကံတွ့ေပါသည်။ အဘယ် 

ကကကာင့်ေိကုသာ် လယ်ယာလုပ်ငန်းခွင်ေဲသာ အချေနိ်ကုန်သွားကသာကကကာင့် အသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက် အခွင့ ်

အလမ်းမျေား နည်းပါးကနသည်ကို ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(၂) စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ 
ေှင်းလင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိြေျေတ်ိေက်
စစ်ကေးမပီးမှကခဖေိုရန်။ကခဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေကသာအြေျေက်မျေားရိှပါ

က “မကခဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု ေှားပါးလုံးဝမေိှမကပဖေုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကန်ုမဟုတ်ကသာ
အခြေားကေသထွက်ကနု်မျေားကုိကရာင်းြေျေရ
န်ကစျေးကွက်ရှိခြေင်း 

ကစျေးကွက်မကကာင်းကစျေးကွက်မေိှမကပဖေုိပါ 

ကစျေးကွက်ေိုင်ရာအသိအခမင်ရှိခြေင်း 
ကစျေးကွက်အကပခအကနကုိကကာင်းစွာနားမလည် 
လုံးဝနားမလည်မကပဖေုိပါ 

လမ်းပန်းေက်သွယ်ကရးအကခြေအကန ညံ့အလွန်ည့ံမကပဖေုိပါ 

ကုန် ကမ်းရရှိနုိင်ခြေင်း ကုန်ကကမ်းေေိှမှုနည်းသည်ကုန်ကကမ်းမေိှပါမကပဖေိုပါ 

လျှပ်စစ်မီးရရိှနိုင်ခြေင်း ပုံမှန်မေပါလုံးဝမေပါမကပဖေုိပါ 

ကြေျေးကငွရရှိနိုင်ခြေင်း 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွမေေိှပါကချေးကငွမေပါ 
မကပဖေုိပါ 



ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ 
ေှင်းလင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိြေျေတ်ိေက်
စစ်ကေးမပီးမှကခဖေိုရန်။ကခဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေကသာအြေျေက်မျေားရိှပါ

က “မကခဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းနည်းပညာေုိင်
ရာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရး
ဖွံ့မဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ရာဝန်ကောင်မှုရရိှခြေ
င်း 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖွံ့မဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ရ
 ာဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူမေပါ 
နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖွံ့မဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ရ
 ာဝန်ကောင်မှုမျေားလံုးဝမေပါမကပဖေုိပါ 

အလုပ်နှင့်လိုကက်လျောညီကထွခဖစ်ကသာ 

(သ့ုိမဟုတ်) 
အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းခပုနုိင်ကသာပည
 ာတစ်ြေုြေုကိတုတ်ကခမာက်ခြေင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ကပမာက်ပခင်းမေိှလုံးဝမတတ် 
မကပဖေုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းမေိှမကပဖေုိပါ 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွေလုပ်ငန်းမျေား 
လုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာတွင် ကေးကွက်ေိုင်ောအသိအပမင်ေိှကသာ်လည်း ကေးကွက်အကပခအကနကုိ 

ကကာင်းစွာနားမလည်ပခင်း၊ လမ်းပန်းေက်သယွ်ကေးမကကာင်းပခင်းနှင့် ကုန်ကကမ်းေေိှမှုနည်းပခင်းကကကာင့် စုိကပ်ျေ ိုး 

ကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာ အသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက် ကန့စား၊ ကျေဘန်းအလုပ်သာ လုပ်ကိငု်ေကကကာင်း ကလ့လာ 

ကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဂ)   ကေွှေ့ကပပာင်းလုပ်သားမျေား 
(ဂ-၁)  ကေွှေ့ကပပာင်းသွားလာမှုပဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အချေန်ိကာလ 
ဇယား (၂၄) ကေွှေ့ကပပာင်းသွားလာမှုပဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အချေန်ိကာလ 

# ပုံစံ 
အိမ်ကောင်စုအ

ကေအတွက် 

ပပည်တွင်း ပပည်ပ လူဦးကေ 

ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း 

၁ 

“ကေွှေ့ကပပာင်းသွားလ
 ာကနထုိင်သူ” 
တစ်ဦးအနည်းေုံးရှိ
ကသာအိမ်ကထာင်စုနှ

င့်လူဦးကရ 

၃၀ ၆ ၈ ၁၄ - ၁၁ ၁၁ ၆ ၁၉ ၂၅ 

၂ 

ကကျေးေွာပပင်ပသ့ုိကေွှေ့ကပပာင်းမှုကာလ 

၃လအထိ - - - - - - - - - 

၆လအထိ - ၄ ၄ - ၁ ၁ - ၅ ၅ 

၁၂လအထိ ၂ - ၂ - ၁ ၁ ၂ ၁ ၃ 

၁၂လအထက် ၄ ၄ ၈ - ၉ ၉ ၄ ၁၃ ၁၇ 

ေင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကောင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - 

စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွေလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 



မှတ်ချေက်။

 ။ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာခြေင်း၏တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာသူ၏သကဘာေန္ဒပါမှုမပါမှုစသ

ည်ခဖင့်မြေွဲခြေားဘဲ၊ ကာခမင့်ြေျေနိ်အနည်းအမျေားမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သည့်အက ကာင်းအရင်းက ကာင့်ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာ

ရသည်ခဖစ်ကစကာမူမူလဌာကနကေသတစ်ြေုမှနိုင်ငံခြေားသ့ုိခဖစ်ကစ၊ခပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်က ကးသ့ုိခဖစ်ကစကရွှေ့ကခပာင်း

သွားလာကနထုိင်သတုိူင်းကို“ကေွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနေုိင်သူ” 

ဟုသတ်မှတ်သည်။နိုင်ငံကတာ်တာဝန်၊အဖဲွ့အစည်းတာဝန်ခဖင့်ကရွှေ့ကခပာင်းအကခြေြေျေကနရသူမျေားသည်လည်းဤဇယား

တွင်အကျေုံးဝင်ပါသည်။သားသမီးနှင့်ကေွမျေ ိုးမျေားထံတွင်ြေိုလှုံရန်၊မှီြေိုရန်သွားကရာက်အကခြေြေျေကနကသာ၊ကျေန်းမာကရးအ

ရအမမဲတမ်းကရွှေ့ကခပာင်းကနထိုင်ကသာပုဂ္ဂိုလ်မျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးဝင်ပါသည်။ကြေတ္တပညာသွားကရာက်သင်

 ကားကနသူမျေား၊ကြေတ္တကျေန်းမာကရးကုသမှြေံယူကနသူမျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ယြေင်ကကရွှေ့ကခပာင်းသွာ

 းလာကနထိုင်ြေဲ့ကစကာမူယြေုလက်ရှိကာလတွင်မူလဌာကနတွင်ခပန်လည်အကခြေြေျေကနထိုင်လျှက်ရှိသူမျေားသည်ဤဇ

ယားတွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ယြုေလတ်တကလာတွင်ြေရီးယာယီသွားကနသူမျေားသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ပပည်တွင်း/ ပပည်ပသ့ုိ ကေွှေ့ကပပာင်းသွားလာေပခင်း၏ အကကကာင်းအေင်းမှာ ကငွကကကးသည် 

အဓိကပဖစ်သည့်နည်းတူ စီးပွားကေးကကကာင့်ကသာ်လည်းကကာင်း၊ ကျေန်းမာကေးကကကာင့်ကသာ်လည်းကကာင်း၊ လူမှုကေး 

ကကကာင့်ကသာ်လည်းပဖစ်နိုင်မပီး ကေွှေ့ကပပာင်းသွားလာေပခင်းသည် မိသားစုစားဝတ်ကနကေးအတွက်နှင့် ပပင်ပသ့ုိ 

သွားကောက်လုပ်ကိင်ုသူမျေားလည်း ေိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ကေွှေ့ကပပာင်းသွားလာေပခင်း၏အဓိကအကကကာင်းေင်း 
ဇယား (၂၅) ကေွှေ့ကပပာင်းသွားလာေပခင်း၏အဓိကအကကကာင်းေင်း 

စဉ် အကကကာင်းေင်း လူဦးကေ 

  
ကျေား မ 

၁ ပိုမုိကကာင်းမွန်ကသာအလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်ကငွအြေွင့်အလမ်းမျေားရှာကဖွရန် ၆ ၁၉ 

၂ နိုင်ငံကရးနှင့်ေိငု်ကသာအက ကာင်းရင်း   

၃ ကေသတွင်းပဋိပက္ခခဖစ်ပွားမှုက ကာင့်လုံခြေုံမှုမရှိသည့်အက ကာင်းရင်း   

၄ လူမှုကရး၊ကျေန်းမာကရးကိစ္စမျေားက ကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အမျေ ိုးအမည်ြေွဲခြေားမကဖာ်ခပနုိင် (သ့ုိမဟုတ်) အက ကာင်းအရင်းကိုကခဖေိုထားခြေင်း/ 
ကခဖေိုလိုခြေင်းမရိှ 

  

ေင်းပမစ် … အိမ်ကောင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။      ။     ကေွှေ့ကပပာင်းသွားလာေပခင်း၏  အဓိကအကကကာင်းေင်းမှာ    စားဝတ်ကနကေးအတွက်သာ 

ကေွှေ့ကပပာင်းသွားလာေပခင်းပဖစ်ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဂ- ၃)    ကေွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိငု်သူမျေားမှပပန်ပ့ုိကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကေွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိငု်သူမျေားမှပပန်ပ့ုိကငွ 

စဉ် အကကကာင်းအော 
အိမ်ကောင်စုအကေအတွက် 

စုစုကပါင်း ပမင့် လတ် နိမ့် 

၁ ခပန်ပို့ကငွကိမုှီြေိုကနရကသာအိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် ၃၀    

၂ 

ခပန်ပို့ကငွလမ်းက ကာင်းမျေား 

- က။ကငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ေီ)  
 

- ြေ။ဘဏ် ၃၀ 



စဉ် အကကကာင်းအော 
အိမ်ကောင်စုအကေအတွက် 

စုစုကပါင်း ပမင့် လတ် နိမ့် 

- ဂ။လူကကုံခဖင့်လွှဲပ့ုိခြေင်း  

ေင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကောင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။       ။ ကေွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိငု်ကသာ အိမ်ကောင်စုမျေား၏ ပပန်ပ့ုိကငွလမ်းကကကာင်းကို ဘဏ်ပဖင့်သာ 

လွှဲပ့ုိအသံုးပပုကကကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်မှုကစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်မှု၊ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအကပခအကန 

ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အနီးေုံးကစျေး 

(အနီးေုံးတစ်ခုကိသုာကဖာ်ပပပါေန်) 
အကကးီစားကစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိသုာကဖာ်ပပပါေန်) 

ကစျေးအမည် (မမို့/ ေွာ) ကကို ့ကုန်း ကခမာင်းခမမမို့ 

ေွာမှအကွာအကဝး (မုိင်) 
(အနီးစပ်ေုံးတစ်ခုကိခုန့်မှ

န်းမပီးကေွးချေယ်ေန်) 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မိုင် 
၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိကောင်ကေးနည်း
လမ်း 

ကခြေလျေင်စက်ဘီးေိုင်ကယ်ကား/
ကထာ်လာဂျေီရထားသံုးဘီးေိုင်က
ယ်ကလှစက်ကလှ 

ကခြေလျေင်စက်ဘီးေိုင်ကယ် 
ကား/ကထာ်လာဂျေီရထားသံုးဘီးေိုင်
ကယ်ကလှစက်ကလှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်မှုေေိှ
နိုင်မှု(အနည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်
အထက်ကရွးနိုင်သည်။) 

စားကသာက်ကုန် 
(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ကခြောက်)  

ြေမီးဖုိကြေျောင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်းအဝ
တ်အထည် 
ကောက်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိကဘာဂမျော
 း 
ပစ္စည်းစံုဝန်ကောင်မှုစံုရနုိင် 

စားကသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ကုန်ကခြောက်)        
မီးဖုိကြေျောင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်းအဝ
တ်အထည် 
ကောက်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိကဘာဂမျေား
 
ပစ္စည်းစံုဝန်ကောင်မှုစံုရနုိင် 

ကစျေးအကပခခံအကောက်အဦ ကကာင်းသင့်ညံ့ ကကာင်းသင့်ညံ့ 

ဝန်ကောင်မှု ကကာင်းသင့်ညံ့ ကကာင်းသင့်ညံ့ 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကေး 
မဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွေလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။       ။ ကကျေးေွာသည် အပခားကဘးေွာနှင့် အလှမ်းမကဝးကသာ ေွာတွင် ကေးကောင်း/ဝယ်ပခင်းမျေား 

ပပုလုပ်ကကမပီး ကုန်စည်ဝန်ကောင်မှုမျေားအတွက် မမို့မျေားသ့ုိသွားကောက်ေသည်ကို ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(င)    ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား (၂၈) ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကချေးကငွေေိှနိုင်သည့်ကန
ော 

ကငွကကကးဝန်က
ကာာင်မှုအမျေ ိုး

အစား 

ပပန်လည်ကပးေပ်
ေမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 
(လ) 

အကပါင်ခံပစ္စ
ည်းလုိအပ်မှု 

ကချေး
ကငွေေန်အခ

က်အခဲမျေား 

အစုိးရဘဏ် 
(ခမန်မာ့လယ်ယာဖံွ မ့ဖိ းုကရး

ကာလတုိကြေျေး
ကငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 



ကချေးကငွေေိှနိုင်သည့်ကန
ော 

ကငွကကကးဝန်က
ကာာင်မှုအမျေ ိုး

အစား 

ပပန်လည်ကပးေပ်
ေမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 
(လ) 

အကပါင်ခံပစ္စ
ည်းလုိအပ်မှု 

ကချေး
ကငွေေန်အခ
က်အခဲမျေား 

ဘဏ်/ 
ခမန်မာ့စီးပွားကရးဘဏ်) 

ကာလလတ်ကြေျေး
ကငွကာလရှ
ည်ကြေျေးကငွ 

တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

မရိှပါ 

သမဝါယမကြေျေးကငွ 

ကာလတုိကြေျေး
ကငွ 
ကာလလတ်ကြေျေး
ကငွကာလရှ

ည်ကြေျေးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိကြေျေး
ကငွ 
ကာလလတ်ကြေျေး
ကငွကာလရှ
ည်ကြေျေးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကအကသးစားကြေ
 ျေကးကငွဝန်ကောင်မှုက
ဏ္ဍ 

ကာလတုိကြေျေး
ကငွ 
ကာလလတ်ကြေျေး
ကငွကာလရှ
ည်ကြေျေးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

အဖဲွ့အလိုကက်ငွစု/ 
ကငွကြေျေးအစီအစဉ် 

ကာလတုိကြေျေး
ကငွ 
ကာလလတ်ကြေျေး
ကငွကာလရှ
ည်ကြေျေးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

ကငွကြေျေးကပးသူ 

ကာလတုိကြေျေး

ကငွ 
ကာလလတ်ကြေျေး
ကငွကာလရှ
ည်ကြေျေးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

အကပါင်ေိုင် 

ကာလတုိကြေျေး
ကငွ 
ကာလလတ်ကြေျေး
ကငွကာလရှ
ည်ကြေျေးကငွ 

ကန့စဉ် 
လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

မိတ်ကေွနှင့်ကေွမျေ ိုးမျေား 

ကာလတုိကြေျေး
ကငွ 
ကာလလတ်ကြေျေး
ကငွကာလရှ

ကန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 



ကချေးကငွေေိှနိုင်သည့်ကန
ော 

ကငွကကကးဝန်က
ကာာင်မှုအမျေ ိုး

အစား 

ပပန်လည်ကပးေပ်
ေမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 
(လ) 

အကပါင်ခံပစ္စ
ည်းလုိအပ်မှု 

ကချေး
ကငွေေန်အခ
က်အခဲမျေား 

ည်ကြေျေးကငွ  
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

၁၀% ထက် 

ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - 
ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊စုိကပ်ျေ ိုးကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွေလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိင်ု
သူအုပ်စု၊ (၂) သက်ေိငု်ောကငွကကကးဝန်ကောင်မှုကပးကသာအဖဲွ့မျေား။ 

မှတ်ချေက်။။ပမန်မာ့စီးပွားကေးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေက်အေကာလတုိကချေးကငွေိုသည်မှာအနည်းေုံးတစ်ေက်မှအမျေား

ေုံးတစ်နှစ်အေိ၊ကာလလတ်ကချေးကငွေိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အေိ၊ကာလေှည်ကချေးကငွေိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အေိ
ဟုသတ်မှတ်ေားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအေက်ေှည်ကကာစွာကချေးကပးကသာကချေးကငွမျေားေိှခဲ့ကသာကာလေှ
ည်ကချေးကငွတွင်သာေည့်သွင်းကပးေန်ပဖစ်ပါသည်။ 
ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။      ။ ကကျေးေွာသူ/သားမျေားအတွက် အလုံးစံုကချေးကငွမေေိှကသာ်လည်း လယ်ယာပုိင်ကတာင်သူ 

မျေားအတွက် ကချေးကငွေေိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(စ)  ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝေင်းပမစ်မျေားစီမံခန့်ခွဲမှု 
(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝေင်းပမစ်မျေားစီမံခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ေိှအကလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲမျေား 
ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝေင်းပမစ်စီမံခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ေိှအကလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲမျေား 

အကပခအကန အခက်အခဲ 

အန္တောယ်ေိှမှု 

(အခက်အခဲ“ေိှ” ဟုကပဖေိုေားပါကကပဖေုိေန်။ 

“မေိှ” ဟုကပဖေုိေားပါကကပဖေန်မလုိ။)) 

ကပမေီကသဇာအကပခအကန ေိှမေိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

အပင်မျေ ိုးစိတ်မျေား ေိှမေိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ဖျေက်ပိုးနှင့်ကောဂါကာကွယ်ေိန်းချေုပ်မှု ေိှမေိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ကေအေင်းအပမစ် ေိှမေိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ငါးမျေ ိုးကွဲမျေား ေိှမေိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

အပခားတိေစ္ဆာန်မျေ ိုးကွဲမျေား ေိှမေိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံခန့်ခွဲမှု ေိှမေိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။      ။     ကကျေးေွာတွင် ကပမဩဇာအကပခအကန၊ အပင်မျေ ိုးစိတ်မျေား၊ ဖျေက်ပုိးနှင့် ကောဂါကာကွယ် 

ေိန်းချေုပ်မှုတ့ုိတွင် အခက်အခဲမျေားေိှကနမပီး ဖျေက်ပိုးနှင့်ကောဂါအန္တောယ်ေိှမှု အကပခအကနမှာ အပမင့်ပိုင်းသို့ ကောက်ေိှ 

ကနကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ေ)   ပညာကေး 

(ေ-၁)  ပညာကေးနှင့်စာတတ်ကပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အေက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အေင့်စာတတ်ကပမာက်မှုနှုန်း 

အတန်းပညာမပီးကပမာက်မှု ကျေား မ ကပါင်း 



အတန်းပညာမပီးကပမာက်မှု ကျေား မ ကပါင်း 

စာမတတ်သူဦးကရ  ၁ ၁ 

မူလတန်းအေင့်ရှိသူဦးကရ ၈၀ ၈၃ ၁၆၃ 

အလယ်တန်းအေင့်ရှိသူဦးကရ ၄၆ ၅၈ ၁၀၄ 

အထက်တန်းအေင့်ရှိသူဦးကရ ၂၄ ၂၇ ၅၁ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ်အေင့်ရှိသူဦးကရ ၁၀ ၈ ၁၈ 

ေင်းပမစ် … အိမ်ကောင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချေက်။။ဤဇယားကုိခဖည့်သွင်းရာတွင်ခပည်ကထာင်စုသမ္မတခမန်မာနုိင်ငံကတာ်အစုိးရ၊ပညာကေးဝန်ကကီးဌာနမှအသိ

အမှတ်ပပုေားကသာအတန်းပညာတက်ကရာက်မပီး/တက်ကရာက်ေဲသူမျေားကိုသာခဖည့်သွင်းရန်ခဖစ်ပါသည်။ကဖာ်ပပပါ

အချေက်နှင့်ကိုက်ညီချေင်းမေိှခဲ့ကသာ်ဇယားတွင်ပဖည့်သွင်းပခင်းမေိှဘဲကလ့လာကတွ့ေိှချေက်တွင်သာမှတ်ချေက်အကနပဖင့်က

ကာာ်ပပေန်ပဖစ်ပါသည်။အတန်းပညာမပီးကပမာက်မှုေိုသည်မှာတစ်ဦးတစ်ကယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူကလ့လာခဲ့ကသာက

ကာာက်ေုံးပညာကေးအေင့်/ အကပခအကနကုိေိလုိုပါသည်။ 

 ဥပမာ - ယခုစာေင်းကကာက်ယူချေန်ိတွင်အဋ္ဌမတန်း (Grade 

8)တွင်ပညာသင်ကကားကနသည်ပါက“အလယ်တန်းအေင့်ေိှသူဦးကေ”တွင်လည်းကကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) 

တွင်ပညာသင်ကကားကနပါက(သ့ုိမဟုတ်)ကေးတတ်ဖတ်တတ်အေင့်သာ (ဥပမာ-

ဘုန်းကကီးကကျောင်းေွက်)ေိှသည်ေိုပါက“မူလတန်းအေင့်ေိှသူဦးကေ”တွင်သာေည့်သွင်းေပါမည်။“ဘုန်းကကီးကကျောင်း

သင်ပညာကေး (ဘက-

ကကျောင်း)”ကိုေည်းပူးခဲ့၊ေည်းပူးေဲပဖစ်ပါကသက်ေိုင်ောအတန်းပညာအေင့်အလိုက်ထည့်သွင်းရပါမည်။စတုတ္ထ

တန်း(Grade4)ကအာင်ပမင်မပီးအလယ်တန်းပညာေက်လက်သင်ကကားပခင်းမေိှပါက“မူလတန်းအေင့်ေိှသူဦးကေ”တွင်

သာေည့်သွင်းေပါမည်။အကပခခံပညာမူလတန်းပညာကုိသင်ယူမပီးေုံးသင့်သည့်အေွယ်ကိကုကျော်လွန်မပီးပဖစ်ကသာ်လ

ည်းစာလံုးဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦးကေ”တွင်သာပဖည့်သွင်းေန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာတွင် အေက်တန်းကကျောင်း (ခွ)ဲ ေိှသည့်အတွက် ပညာကေးသင်ကကားကသာ 

ကကျောင်းသား/သူ အမျေားအပပားေိှကကမပီး အေင့်အားပဖင့် မနိမ့်ကသာအတန်းပညာမပီးကပမာင်မှုေိှကကကာင်း ကလ့လာ 

ကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ေ-၂) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ပညာကေးအေင့်အတန်း ကျေား မ ကပါင်း 

မူလတန်း ၁၃ ၁၃ ၂၆ 

အလယ်တန်း ၁၁ ၂၃ ၃၄ 

အထက်တန်း ၈ ၁၀ ၁၈ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ် ၁ ၅ ၆ 

ေင်းပမစ် … (၁) ကကျောင်းဝင်စာေင်း၊ (၂) ေယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ချေက်။။ဤဇယားကုိခဖည့်သွင်းရာတွင်ခပည်ကထာင်စုသမ္မတခမန်မာနုိင်ငံကတာ်အစုိးရ၊ပညာကရးဝန်ကကီးဌာနမှအသိ

အမှတ်ခပုထားကသာစာသင်ကကျောင်းမျေား၊တက္ကသုိလ်ကကာလိပ်မျေားတွင်ပညာတက်ကရာက်ကနသူမျေားကိုသာခဖည့်သွင်

 းရန်ခဖစ်ပါသည်။၄င်းအပပင်“ဘုန်းကကီးကကျောင်းသင်ပညာကေး”ကိုသင်ယူေည်းပူးကနကသာကကျောင်းသူ/သားမျေားကို

အကပခခံပညာဦးစီးဌာနမှသတ်မှတ်ေားကသာပညာကေးစနစ်/အေင့်သတ်မှတ်ချေက်မျေားနှင့်အညီသတ်မှတ်ပဖည့်သွင်း

ေန်ပဖစ်ပါသည်။ 



ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။    ။ ကကျေးေွာတွင် ပညာကေးအေင့်အတန်းပမင့်မားမပီး ကကျောင်းတက်သူဦးကေ အမျေားအပပားေိှ 

ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

  

(ေ-၃) စာသင်ကကျောင်းကောင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ကကျောင်းကောင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

အကကကာင်းအော ကကျောင်းအေင့် 

က။ကကျောင်းအေင့် 
မူလတန်းမူလွန်အလယ်တန်း(ြေွ)ဲ အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(ြေွဲ) အထက်တန်း 

ခ။ရွာမှအကွာအကဝး (မိုင်) 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင်  
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပို့ကောင်ကရးဝန်ကောင်မှု 
ကခြေလျေင်စက်ဘီး 
ေိုင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ကကျောင်း၏စုစုကပါင်း ကမ်းြေင်းဧရိယာ 
(စတုရန်းကပ)* 

၇၀၄၀၀’ 

င။အမုိး၊နံရံ၊အြေင်းအရည်အကသွး ကကာင်းသင့်ညံ့ 

စ။ကကျောင်းသံုးပရိကဘာဂလုံကလာက်မှု 
လုံကလာက်မှုရှိသည် 
မလံုကလာက်ပါ 

ေ။ကကျောင်းအိမ်သာအကခြေအကန 
ကကာင်းသင့် 
ညံ့မရိှ 

စျေ။ကကျောင်းအာဟာရတုိကက်ကျွးမှု 
တုိကက်ကျွးမှုရှိသည် 
တုိကက်ကျွးမှုမရှိပါ 

ဇ။ကကျောင်းေရာ/မဦးကရ  ကျေား မ ကပါင်း 

အစုိးရြေန့် ၉ ၁၃ ၂၂ 
ကကျေးရွာြေန့်    

ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘေောအသင်း။ 

မှတ်ချေက်။။ကကျေးေွာတွင်စာသင်ကကျောင်းမေိှပါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကိုသာကပဖေုိေပါမည်။စာသင်ကကျောင်း၏စုစုကပါင်းကကမ်းခင်းဧေိယာ (စတုေန်းကပ = အလျေား × အနံ) 

သည်စာသင်ကကျောင်းတစ်ကကျောင်းအတွင်းေှိကကျောင်းအကောက်အဦအားလံုး၏စုစုကပါင်းဧေိယာကိုေိုလိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာ၏ ကကျောင်းအေင့်မှာ အေက်တန်းကကျောင်း(ခွ)ဲပဖစ်မပီး အမုိး၊ နံေံ၊ အခင်း အေည် 

အကသွးမှာ အသင့်အတင့်ေိှကသာ်လည်း ကကျောင်းအိမ်သာအကပခအကနမှာ ည့ံကနသည်ကို ကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ေ-၄) ပညာကေးအခက်အခဲနှင့်ပပဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကေးအခက်အခဲနှင့်ပပဿနာမျေား 



အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ေှင်းလင်းချေက် 

ကကျောင်းေရာ/မရရိှနိုင်မှု လုံကလာက်မလုံကလာက် 

တပည့် - ေရာအြေျေ ိုး ၄၀: ၁ကအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်းပညာကကျောင်းထွက်နှုန်း မရိှနည်းလတ်မျေား 

မသန်စွမ်းသူမျေားအတွက်ပညာကရးအထူးအစီအစဉ် ရှိမရိှ 

ကကျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာကရးကိရိယာ လုံကလာက်မလုံကလာက် 

ေင်းေဲကသာမိသားစုမျေားအတွက်ကကျောင်းစေိတ်မတတ်နိုင်မှု ခမင့်အသင့်အတင့် 

ကကျောင်းအားကစားေုိင်ောပစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမီမှု မရိှနည်း 

မိဘေောအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ကကာင်းသင်ညံ့ 

ကဘးအန္တောယ်ကကကာင့်ပျေက်စီးပခင်း မရိှနည်းလတ်မျေား 

ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘေောအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာတွင် ကကျောင်းတက်သူဦးကေ အမျေားအပပားေိှကသာ်လည်း ကကျောင်းေော/မ ေေိှနိုင် 

မှု လံုကလာက်မှုမေိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျေန်းမာကေးနှင့်အာဟာေ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားကသာကောဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားကသာကောဂါမျေား 

# ကောဂါ ပျေ ံ့နှံ့မှု/ပဖစ်ပွားမှု 
၁ ဝမ်းပျေက်ဝမ်းကလျှာ ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၂ ကသွးလွန်တုပ်ကကွး ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၃ ငှက်ဖျေား ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်းက ကာင်းကူးစက်ကရာဂါ ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတေင့်ကူးစက်နုိင်ကသာကရာဂါမျေား ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၆ တီဘီ ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၇ ေီးြေျေ ို ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၈ ကသွးတုိး ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင့်     နိမ့်               မေိှ 

၁၀ အာဟာရြေျေ ို့တ့ဲမှု ပမင့်     နိမ့်               မေိှ 

၁၁ အခြေားကူးစက်နိုင်ကသာကရာဂါမျေား ပမင့်     နိမ့်               မေိှ 

ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကေးဌာန/ 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကေးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာတွင် အပဖစ်မျေားကသာကောဂါမျေားမှာ ဝမ်းပျေက်ဝမ်းကလျှာကောဂါ၊ ကသွးလွန်တုပ် 

ကကွးကောဂါနှင့် ကသွးတုိးကောဂါတ့ုိပဖစ်ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကေးေိုးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကေးေုိးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်ကေးေိုးပခင်း(ေိှ၊မေိှအမှန်ပခစ်ေန်) ေိှ မေိှ 

၁ အေုတ်ကရာဂါ   

၂ ေုံေို့၊ ကက်ညှာ၊ကမးြေိုင်နှင့်အသည်းကရာင်အသားဝါ   



စဉ် ကာကွယ်ကေးေိုးပခင်း(ေိှ၊မေိှအမှန်ပခစ်ေန်) ေိှ မေိှ 
၃ ပိုလီယိုကရာဂါ   
၄ ကမးြေိုင် (ကိုယ်ဝန်ကောင်ကာလအတွင်း)   
၅ ဝက်သက်ကရာဂါ   

၆ အခြေားစုကပါင်းကာကွယ်ကေးေုိးနှံမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှု (အရပ်အခမင့်၊အကလးြေျေနိ်၊လက်ကမာင်းပတ်)   

၈ အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ်   

ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကေးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းမာကေးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။  ကကျေးေွာတွင် လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ကေးေုိးနှံမှုမျေား ပဖစ်သည့် 

ဝက်သက်ကောဂါ၊ အပခားစုကပါင်းကာကွယ်ကေးေိုးနံှမှုနှင့် အာဟာေမှတ်တမ်းယူမှုမျေား ပပုလုပ်ကောင်ေွက်ခဲသ့ည် 

ကို ကတွ့ေိှေပါသည်။  

(ဇ-၃)  ကျေန်းမာကေးအကောက်အပံ့မျေား(ကေးရံု/ကေးကပးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းမာကေးအကောက်အပ့ံနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ကျေန်းမာကေးဝန်ကောင်မှု ခေးီအကွာအကဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင်လုံကလာက်မှု 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 

ဌာနြဲွေ 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

တုိကန်ယ်ကေးရံု 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

မမို့နယ်ကေးရံု 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

ကေးေိုင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ရွာအနီးအနားတွင်ကေးေိုင်ရှိသည် 
 
ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ရွာအနီးအနားတွင်ကေးေိုင်မရှိပါ 

ကေးေိုင်တွင်ကေးဝါးမျေားကုိစနစ်တ
ကျေသုိကလှာင်ထားသည် 
 
ကေးေိုင်တွင်ကေးဝါးမျေားကုိစနစ်တ
ကျေသုိကလှာင်ထားခြေင်းမရှိပါ 

ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကေးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းမာကေးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာတွင် ကကျေးလက်ကျေန်းမာကေးဌာနခဲွေိှကသာ်လည်း တုိကန်ယ်ကေးရံုနှင့် မမို့နယ် 



ကေးရံုမှာ ေွာနှင့်ကဝးကွာကသာကကကာင့် သွားလာောတွင် အခက်အခဲမျေားေိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(စျေ)    ကေနှင့်ပတ်ဝန်းကျေင်သန့်ေှင်းကေး 

(စျေ-၁)  ကသာက်သံုးကေေေိှမှု 

ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကေေေိှနိုင်မှု 

ကေေေိှနိုင်မှု 
အသံုးပပုကသာ 
အိမ်ကောင်စု 

ကသာက်သံုးကေ 
အေည်အကသွး စမ်း 
သပ် စစ်ကေးေားမှု 
(စနစ်တကျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကေး ေားမှု 
ေိှပါက “ေိှ”၊ မေိှပါက 

“မေိှ” ) 

ကေ အေည်အကသွး 
(ကသာက်သံုးကေ အေည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကေး 
ေားမှုတွင် “ေိှ” ဟု ကပဖ 

ေို ေားပါက ကပဖေုိေန်။ 
“မေိှ” ဟု ကပဖေုိေား 

ပါက ကပဖေန်မလုိ) 

ကသာက်သံုးကေ ေေိှ 
နိုင်မှုနှင့် လုံကလာက် မှု 

အကပခအကန 
(ောသီမကေွး ေပါက ကနွ၊ 

မိုးနှင့် ကောင်း 
ောသီသံုးမျေ ိုးလုံးကို 

ကေွးကပးပါေန်) 

ကရတွင်း  ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

အဝီစိတွင်း/ 
စက်တပ် 

 ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

အဝီစိတွင်း/  
တံုကင် 

၂၅ ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

မိုးကရ 
သုိကလှာင်ကန်  

 ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

ခမစ်/ကြေျောင်းကရ ၁၀ ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

ကရကန် ၆၃ ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

စိမ့်စမ်းကရ  ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 မိုး               
ကောင်း        

ေင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကောင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - 

ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၃) ကကျေးေွာသယံဇာတပပကပမပံု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာတွင် ကသာက်သံုးကေအပဖစ် ကေကန်ကိသုာ အမျေားေံုးအသံုးပပုကကမပီး ောသီမကေွး 

အသံုးပပုနုိင်ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(စျေ-၂) သန့်ေှင်းကေးအကပခအကန (အိမ်သာအမျေ ိုးအစားနှင့်အိမ်ကောင်စုအကေအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျေ ိုးအစား 

သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်သာအမျေ ိုးအစား သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်ကောင်စု 

သန့်ေှင်းကသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစဲွမှု 



သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်သာအမျေ ိုးအစား သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်ကောင်စု 
ကရေွဲအိမ်သာ  

ကရကလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ ၁၅ 

မသန့်ေှင်းကသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ ၇၀ 

တွင်းမရိှအိမ်သာ ၁၀ 

အိမ်သာမရိှ ၃ 

ေင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကောင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - 

ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၃) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကေးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းမာကေးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာတွင် ဇလားအိမ်သာအသံုးပပုကသာ အိမ်ကောင်စုမျေားကနသည်ကို ကတွ့ေိှေမပီး 

ယင်လုံအိမ်သာသံုးစဲွမှု အကပခအကနမှာ မသန့်ေှင်းကသာ ယင်လုံအိမ်သာသံုးစဲွမှု အကပခအကနသ့ုိ ကောက်ေိှကနသည်ကို 

ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ည)   ကျေား −  မကေးော 

ဇယား (၃၉) ကျေား − မကေးော 

စဉ် 
ကကျေးေွာ၏လူမှုစီးပွားဖံွ့မဖိုးကစကေးအတွက်အမျေ ိုးသမီးမျေား၏

စွမ်းကောင်ေည်ပမှင့်သင့်ကသာအချေက်မျေား 

ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပဲွတွင်တက်ကောက်သူ
မျေားမှမှန်သည်ဟုယူေကသာတစ်ခုကိကုေွးကပး

ပါေန် 

၁ 
ကကျေးရွာစီမံအုပ်ြေျေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ိုးသမီးမျေားတက်ကကစွာပါဝ
င်မှု/ကြေါင်းကောင်မှု 

ေိှ မေိှ 

၂ 
ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့်အဖဲွ့အစည်းမျေားတွင်အမျေ ိုး
သမီးမျေားတက်ကကစွာပါဝင်ကောင်ရွက်မှု 

ေိှ မေိှ 

၃ 
လွန်ခဲ့ကသာနှစ်အတွင်းကကျေးေွာအတွင်းေှိမိန်းကကလးမျေား/အမ
ာျေ ိုးသမီးမျေားအားသံသယပဖစ်ဖွယ်အကကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင်ကကားမှုမျေား 

ေိှ မေိှ 

၄ 
အမျေ ိုးသမီးကေးောအကကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက်ဥပကဒနှင့်တေား
မျှတမှုေိုင်ောမျေားအတွက်လူေု၏အသိအပမင်ေိှမှု 

ေိှ မေိှ 

၅ 

အမျေ ိုးသမီးမျေားသတင်းအချေက်အလက်နှင့်သင်တန်းမျေားလက်
လှမ်းမီမှု (ဥပမာ- 
စုိကပ်ျေ ိုးကေးေိုင်ောတုိးချေဲ့ပညာကပးဝန်ကောင်မှုမျေား၊အိမ်တွင်း
မှုသက်ကမွးသင်တန်းမျေား၊ကဘးအန္တောယ်ကကိုတင်ပပင်ေင်မှုနှင့်
အသိအပမင်ပမှင့်တင်ပခင်းမျေား) 

ေိှ မေိှ 

၆ 
အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင်ကငွကကကးဝန်ကောင်မှုမျေားလက်လှ
မ်းမီမှု 

ေိှ မေိှ 

၇ 
စုိကပ်ျေ ိုးကေးနှင့်စုိကပ်ျေ ိုးကေးမဟုတ်ကသာကဏ္ဍမျေားတွင်အမျေ ိုး
သားနှင့်အမျေ ိုးသမီးမျေားအတွက်တူညီကသာအလုပ်အကိုင်အခွ
င့်အလမ်းမျေား 

ေိှ မေိှ 

၈ 
အိမ်ကောင်စု (သ့ုိ) 
ကကျေးေွာေက်ကကျော်လွန်၍အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ဦးကောင်လှုပ်ေှာ
ားမှု 

ေိှ မေိှ 



ေင်းပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်းမျေားစာေင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း- ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာတွင် ကျေား-မကေးောနှင့်ပတ်သက်မပီး ကကျေးေွာစီမံအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင် 

အမျေ ိုးသမီးမျေား တက် ကစွာပါဝင်ကောင်ေွက်မှုေိှပခင်း ကကျေးေွာဖွံ့မဖိုးကေးလုပ်ငန်းမျေားတွင် အမျေ ိုးသမီးမျေား ပါဝင် 

ကောင်ေွက်မှုေိှပခင်း၊ ကကျေးေွာ၏ လူမှုစီးပွားကေး၊ ဖွံ့မဖိုးကေးအတွက် အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ စွမ်းကောင်ေည်ပမှင့်တင်ကသာ 

အချေက်မျေားပဖစ်ကကကာင်းကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဋ)     အကပခခံအကောက်အဦမျေားအကပခအကန 
(ဋ-၁)  ကကျေးေွာ၏လမ်းတည်ေိှမှု 
ဇယား (၄၀) ကကျေးေွာ၏လမ်းတည်ေိှမှုအကပခအကန 

လမ်းအမျေ ိုးအစား 
အမျေ ိုးအစာ

ား 
အေည်အ

ကသွး 
တည်ကောက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 
ောသီအလုိက်

သံုးစဲွနိုင်မှု 
လမ်းအေှည် 

(မိုင်) 

ကဘးအန္တော
ယ်မျေားကကကာင့် 
ပျေက်စီးမှုေိှပါ
ကကဖာ်ပပေန် 

ေွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ကကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ပွင့်လင်းော
သီ 
တစ်နှစ်ပတ်
လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အေ
က် 
 

ေိှ 
မေိှ 

ချေဉ်းကပ်လမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ကကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ပွင့်လင်းော
သီ 
တစ်နှစ်ပတ်
လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အေ
က် 
 

ေိှ 
မေိှ 

ေွာချေင်းေက်လမ်
ား 

၁၂၃
၄၅ 

ကကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ပွင့်လင်းော
သီ 
တစ်နှစ်ပတ်
လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အေ
က် 
 

ေိှ 
မေိှ 

ကုန်ေုတ်လမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ကကာင်း
သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ပွင့်လင်းော
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အေ
က် 

ေိှ 
မေိှ 

ေင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။။ကပမသားလမ်း - ၁၊ကကျောက်ခင်းလမ်း - ၂၊ကကျောက်ကချောလမ်း - ၃၊ကွန်ကေစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တောလမ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာ၏ လမ်းအမျေ ိုးအစားမှာ ကကျောက်ခင်းေားကသာ လမ်းပဖစ်သည့်အကလျောက် 



အသံုးပပုကသာယာဉ်မျေားကကကာင့် လမ်းမျေားပျေက်စီးကနမပီး ကကျောက်မျေားလွင့်စင်ကနပခင်းတ့ုိကကကာင့် ကကျေးေွာမှ ပပုပပင် 

ေိန်းသိမ်းပခင်းလုပ်ငန်း ကောင်ေွက်သင့်ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဋ-၂)   ကကျေးေွာ၏တံတားတည်ေိှမှု 

ဇယား (၄၁) ကကျေးေွာ၏တံတားတည်ေိှမှုအကပခအကန 

တံတားအမျေ ိုး
အစား 

အေွယ်အစား 
(အလျေား၊အနံ၊အပမင့်) 

အေည်အကသွး 
တည်ကောက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 
ောသီအလုိကသံု်

ားစဲွနိုင်မှု 

ကဘးအန္တောယ်မျေ
ာားကကကာင့် 

ပျေက်စီးမှုေိှပါကက
ကာာ်ပပေန် 

ေိပ်ြေံတံတား  
ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ပွင့်လင်းောသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ေိှ 
မေိှ 

ကွန်ကရစ်တံ
တား 

၇’ x၃’x၄’ 
ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ပွင့်လင်းောသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ေိှ 

မေိှ 

သစ်သား 
တံတား 

၅၀’ x၁၀’ x၈’ 
ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ပွင့်လင်းောသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ေိှ 
မေိှ 

ကကို းတံတား 
 ကကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ပွင့်လင်းောသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ေိှ 
မေိှ 

ဝါးတံတား 
 ကကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ပွင့်လင်းောသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ေိှ 
မေိှ 

ကရပပန်  
ကကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ပွင့်လင်းောသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ေိှ 

မေိှ 

ကရကကျော် 
 ကကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ပွင့်လင်းောသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ေိှ 
မေိှ 

ေင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာ၏ ကွန်ကေစ်တံတား (၁) စင်းနှင့် သစ်သားတံတား (၁) စင်းေှိကနမပီး ကွန်ကေစ် 

တံတား၏ အေည်အကသွးမှာ အသင့်အတင့်ေိှမပီး သစ်သားတံတား၏ အေည်အကသွးမှာ ညံ့ကနသည်ကို ကတွ့ေိှေပါ 

သည်။ 

 

(ဋ-၃)  ကေကကကာင်းသယ်ယူပို့ကောင်ကေး 

ဇယား (၄၂) ကေကကကာင်းသယ်ယူပို့ကောင်ကေး (အသံုးမပပုပါက အကွာအကဝး (မိုင်) 

အကွက်ကအာက်ေိှအသံုးမပပုပါအကွက်တွင်ပခစ်ပါ)။ 



သယ်ယူပ့ုိကောင်ကေး အကွာအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား ောသီအလုိကသံု်းစဲွနိုင်မှု 

ခမစ်က ကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသံုးမခပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ပင်လယ်ကရက ကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသံုးမခပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

အခြေား 
(ကြေျောင်း၊ကခမာင်း၊ 
အင်း၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသံုးမခပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ေင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။၁ – ကလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ကလှ၊၃ - သကဘြာ။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာတွင် ပမစ်ကချောင်း၊ အင်းအိုင်မျေားမေိှသည့်အတွက် ကေကကကာင်းသယ်ယူပ့ုိကောင်မှု 

မေိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိကောင်ကေးယာဉ်မျေားနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ကောင်ကေးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ိုး
အစား 

ကလှ၊ 
သမ္ဘာန် 

စက်
ကလှ 

စက်
ဘီး 

ကမာ်ကတာ်
ေိုင်ကယ် 

သံုးဘီး 
ေိုင်ကယ် 

ကော်လာ
ဂျေ ီ

ကား ပမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အကေအတွက် ၅  ၁၀ ၃၅  ၅    

ေင်းပမစ်…အိမ်ကောင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာတွင် သယ်ယူပ့ုိကောင်ကေးအတွက် အသံုးပပုကသာယာဉ်မျေားမှာ ကလှ၊ စက်ဘီး၊ 

ေိုင်ကယ်နှင့် ကော်လာဂျေတ့ုိီပဖစ်ကကမပီး လုိအပ်ကသာကနောမျေားတွင် အလွယ်တကူအသံုးပပုကနသည်ကို ကလ့လာ 

ကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးေေိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးေေိှမှုအကပခအကန 

ေင်းပမစ် အိမ်ကောင်စု 
အမျေ ိုးသမီးဦး 
ကောင်သည့် 
အိမ်ကောင်စု 

ပပုပပင်ေိန်းသိမ်းကေးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း   ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေို
 

ရှိမရိှ 

ေိုလာစနစ်  ၃၀ ၄ ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေို ရှိမရိှ 



ေင်းပမစ် အိမ်ကောင်စု 
အမျေ ိုးသမီးဦး 
ကောင်သည့် 
အိမ်ကောင်စု 

ပပုပပင်ေိန်းသိမ်းကေးစနစ် အခက်အခဲ 

 

အကသးစားကရအားလျှပ်စစ်   ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေို
 

ရှိမရိှ 

ေဇီယ်သံုးအင်ဂျေင် ၂၆ ၃ ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေို
 

ရှိမရိှ 

ကလစွမ်းအင်   ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေို
 

ရှိမရိှ 

ဇီဝကလာင်စာ   ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေို
 

ရှိမရိှ 

အမျေ ိုးအမည်ြေွဲခြေားကဖာ်ခပခြေင်
 းမခပုနုိင်ကသာလျှပ်စစ်ဓာ
တ်အားကပးစနစ် 

  ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေို
 

ရှိမရိှ 

လျှပ်စစ်မီးအသံုးမပပုနုိင်ကသ
ာာ 

၂၇ ၈   

ေင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကောင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာတွင် လျှပ်စစ်မီးမေေိှသည့်အတွက် အပခားလျှပ်စစ်မီးမျေားပဖစ်ကသာ ေိုလာစနစ်၊ 

ဒဇီယ်အင်ဂျေင်မျေားကို အသံုးပပုကနသည်ကို ကတွ့ေိှေမပီး လျှပ်စစ်မီး အသံုးမပပုနုိင်ကသာ အိမ်ကောင်စုမျေားကနသည်ကို 

ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဍ)  ေက်သွယ်ကေးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ေိငု်ောနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ေက်သွယ်ကေးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်နည်းပညာအကပခအကန 

စဉ် ဖုန်း ကေဒယီို တီေွီ မဂိုလ်တုစကလာင်း 
အင်တာနက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ကောင်စု 

အကေအတွက် ၅၅ ၁၀ ၂၅  
 

ေင်းပမစ်… အိမ်ကောင်စုစာေင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာတွင် တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦးေက်သွယ်နိုင်ေန်အတွက် ဖုန်းသည်မေိှမပဖစ် လိုအပ်ကသာ 

အောတစ်ခု ပဖစ်ပါသည်။ အဘယ်ကကကာင့်ေိကုသာ် မိမိသိချေင်ကနကသာ အကကကာင်းအောမျေားကို ဖုန်းမှတေင့် 

ကမးပမန်းနိုင်ပခင်း၊ ကေဒယီိုသည်လည်း မိုးကလဝသနှင့်ပတ်သက်ကသာ သတင်းအချေက်အလက်မျေားကို 

ကပပာပပနုိင်ကသာ ကကကာင့် ကေဒယီိုသည်လည်း မေိှမပဖစ်လိုအပ်ကသာအောပင် ပဖစ်ပါသည်။ ကနာက်ေုံးတစ်ခုပဖစ်သည့် 

တီေွီမှ ေုတ်လွှင့်ပပသသည့် အောမျေားသည်လည်း ေဟုသုတမျေား ေေိှနိုင်ကကကာင်း သိေိှေပါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကေး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကေးအကပခအကန 

 ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးကေးေုိင်ောမျေား ဝန်ကောင်မှု 

လူငယ်မျေားအနားယူအပန်းကခဖရန်ကနရာမျေားကပျော်ပွဲရွှေင်ပွဲမျေားရိှခြေ
င်း 

ရှိမရိှမကခဖေိုပါ 



 ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးကေးေုိင်ောမျေား ဝန်ကောင်မှု 

လူမှုကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေိုပါ 

ဘာသာကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေိုပါ 

အားကစားနှင့်ကာယကလ့ကျေင့်ြေန်းမျေားခပုလုပ်ရန်ကနရာနှင့်အက

က ာက်အကူခပုပစ္စည်းမျေားရိှခြေင်း 
ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေိုပါ 

ဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု ကကာင်းသင့်ညံ့မကခဖေိုပါ 

ရုိးရာဓကလ့ထုံးစံမျေားနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအကမွအနှစ်မျေားထိန်းသိမ်းက
က ာင့်ကရှာက်ခြေင်းတွင်ပါဝင်မှု 

မရိှနည်းမျေား 

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကုိမိမိကိယ်ုတုိင်ကလ့လာသင်ယူနုိင်မည့်ကနရာ
မျေား၊လူငယ်ရိပ်သာမျေား၊စာ ကည့်တုိကမ်ျေားစသည်တ့ုိတွင်ဝင်ကရ
 ာက်ကလ့လာသင်ယူနုိင်ခြေင်း 

ရှိမရိှမကခဖေိုပါ 

ေင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာတွင် ကကျေးေွာသူ/သားမျေား လုပ်ကိငု်ကောင်ေွက်ကနကသာ ဖွံ့မဖိုးကေးေိုင်ော 

လုပ်ငန်းမျေားမှာ လူမှုကေးလုပ်ငန်းမျေားတွင်လည်းကကာင်း၊ ဘာသာကေးလုပ်ငန်းမျေားတွင်လည်းကကာင်း၊ ကကျေးေွာ 

ဖွံ့မဖိုးကေးနှင့်ပတ်သက်ကသာ လုပ်ငန်းမျေားတွင်လည်းကကာင်း ပါဝင်ကူညီကောင်ေွက်ကနကကသည်ကို ကလ့လာကတွ့ေှိ 

ေပါသည်။ 

 

(ဏ)  ကကျေးေွာတည်မငိမ်ကေးနှင့်ကဘးကင်းလံုခခုံကေးအကပခအကန 

(ဏ-၁) လုံခခုံကေးေုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလုံခခုံကေး၊ဝန်ကောင်မှုအကောက်အကူမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဝန်ကောင်မှုမျေား ကျေား မ 

တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်မျော
ား၊ကကကးနန်းလုိင်း၊အင်တာနက်လိုင်း၊ရုပ်ပမင်
သံကကားလိုင်း၊ကေဒယီိုလိုင်းစကသာေက်သွယ်
ကေးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ပဖန့်ကဝပခင်းေို
င်ောအကောက်အကူပပုအကောက်အဦမျေားေိှပ
ပာင်းနှင့်လက်လှမ်းမီပခင်း 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ ေိှမေိှမကပဖေုိပါ 

အာမခံလုပ်ငန်းမျေား၏ဝန်ကောင်မှုမျေားကုိေေိှ
နိုင်ပခင်း 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ ေိှမေိှမကပဖေုိပါ 

လူေုအကပခပပုသဘာဝကဘးအန္တောယ်ကလျှာ့ခ
ာျေကေးအစီအစဉ် 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ ေိှမေိှမကပဖေုိပါ 

ေိုင်ကလုန်း (သ့ုိ) 
အကေးကပါ်အကပခအကနအကာအကွယ်မျေားနှင့်
လက်လှမ်းမီပခင်း 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ ေိှမေိှမကပဖေုိပါ 

မှုခင်းမျေားကာကွယ်တားေီးကလျော့ချေကေးအတွ

က်ေဲဘက်ေိငု်ောမျေားမှဝန်ကောင်မှုကပးပခင်း 
ေိှမေိှမကပဖေုိပါ ေိှမေိှမကပဖေုိပါ 



ဝန်ကောင်မှုမျေား ကျေား မ 

မီးကဘးအန္တောယ်ကာကွယ်ပခင်းေုိင်ောဝန်က
ကာာင်မှုမျေားနှင့်လက်လှမ်းမီပခင်း 

ေိှမေိှမကပဖေုိပါ ေိှမေိှမကပဖေုိပါ 

ေင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာတွင် ကဘးကင်းလုံခခုံကေးဝန်ကောင်မှုအကနပဖင့် ေပ်သူ/သားမျေားသည် မီးကေး၊ 

ေင်းကေးအတွက် အသိပညာကပးပခင်းလုပ်ငန်း ကောင်ေွက်ကကကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုခင်းပဖစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ပွားမှုအကပခအကန 

မှုခင်းပဖစ်ပွားမှုအကပခအကန 

လူကုန်ကူးမှု ခိုးမှု မူးယစ်ကေးသံုးစဲွမှု အကကမ်းဖက်မှု 

စုိးေိမ်ေသည် 
သာမန် 
မေိှ 

စုိးေိမ်ေသည် 
သာမန် 
မေိှ 

စုိးေိမ်ေသည် 
သာမန်  
မေိှ 

စုိးေိမ်ေသည် 
သာမန် 
မေိှ 

ေင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ေိှချေက်။     ။ ကကျေးေွာအတွင်းေှိ ကကျေးေွာသူ/သားမျေားသည် စည်းလုံးညီညတ်ွမှုေိှပခင်း၊ အချေင်းချေင်း 

ကူညီရုိင်းပင်းပခင်း၊ အကျေင့်စာေိတ္တကကာင်းမွန်ပခင်းတ့ုိကကကာင့် မှုခင်းပဖစ်ပွားမှုအကပခအကနမေိှကကကာင်း ကလ့လာ 

ကတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ကနာက်ေက်တွဲ(၄) 

ပုံစံ(၁) 

စီမံချေက်အေုိပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချေက်အကကကာင်းအော (Project Profile) 

ကကျေးေွာ   - သရက်ပင်ကွင်း 

ကကျေးေွာအုပ်စု   - သရက်ပင်ကွင်း 

မမို့နယ်   - အမိ်မဲမမို့ 

တိုင်းကဒသကကီး/ပပည်နယ် - ဧရာဝတီတိုင်းကေသကကီး 

စီမံချေက်အမည်  - ကကျေးရွာတွင်းလမ်းဂဝံြေင်းခြေင်း 

စီမံချေက်ကောင်ေွက်ေန်လိုအပ်ကကကာင်း ေငှ်းလင်းကဖာ်ပပချေက်(သ့ုိ)လက်ေိှအကပခအကန 

 လက်ရိှကကျေးရွာတွင် ကခမသားလမ်းခဖစ်ကန၍ ြေျေ ိုင့်မျေားကပါသခဖင့် မိုးရာသီ၌ သွားလာရန် 

ြေက်ြေဲပါသည်။ 

 မိုးရာသီတွင် ကကျေးရွာခပည်သူမျေား၏ ပညာကရး၊ ကျေန်းမာကရး၊ စီးပွားကရး၊ လူမှုကရးကိစ္စရပ် 

မျေား ကောင်ရွက်ရာတွင်  ကန့် ကာြေက်ြေဲမှုမျေား ရှိကနပါသည်။  

စီမံကိန်း၏ေည်ေွယ်ချေက်(လက်ေိှအကပခအကနအား ပိုကကာင်းကအာင်ကောင်ေွက်လိုသည့် ေန္ဒ 

ကဖာ်ပပေန်) 

 ကကျေးလက်ကနခပည်သူမျေား၏ သွားလာကရးပိုမုိလွယ်ကူကစရန်နှင့် ကကျေးရွာ၏လူကနမှုအေင့် 

အတန်းမျေား ပုိမိုခမင့်မားတိုးတက်လာကစရန် 

ကမျှာ်မှန်းအကျေ ိုးေလာဒ်(လက်ငင်းေည်ေွယ်ချေက်ကောက်မပီးကနာက် ေပ်ေင့်ေေှိလာမည့် အကျေ ိုး 

ကကျေးဇူးမျေား) 

 ကကျောက်ကြေျောလမ်းြေင်းခြေင်းက ကာင့် ကကျေးလက်ကနခပည်သူမျေား၏ ပညာကရး၊ ကျေန်းမာကရး 

အတွက် သွားလာရလွယ်ကူကစပါသည်။ 

စီမံကိန်းေုိင်ောအချေက်အလက်ကဖာ်ပပပခင်း(ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ကလာက်ပမာဏလုပ်ေမည်) 

 ကကျေးရွာတွင်းကကျောက်ကြေျောလမ်းြေင်းခြေင်းလုပ်ငန်းအတွက် ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး စီမံကိန်း 

(VDP) ရန်ပုံကငွကျေပ် (၁၀)သန်း ၊ ခပည်သူထည့်ဝင်ကငွကျေပ် (၂)သန်း ၊ စုစုကပါင်း ကျေပ်(၁၂) 

သန်းခဖင့် (၂၇၈၀' x ၆' x ၇") ခဖင့် ကောင်ရွက်မည်ခဖစ်ပါသည်။ 

 

ကုန်ကျေစေိတ်ေည်ဝ့င်မှု  

ခန့်မှန်းကုန်ကျေစေတ်ိ(ကျေပ်) ေည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 



 ၁၀၀၀၀၀၀၀ ကျေပ် 

   ၂၀၀၀၀၀၀ ကျေပ် 

 လုပ်အား (ပစ္စညး်/လုပ်အား) 

 ကကျေးလက်ကဒသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကေးဦးစီးဌာန 

 ကကျေးေွာ 

 ကကျေးေွာ 

 

အကျေ ိုးခံစားသူဦးကေ လူဦးကေ ေင်းေခဲျေမ်းသာမှုအေင့်အတန်း(အမ်ိကပခ) 

ကျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

ကကျေးေွာအေင့် ၁၉၂ ၂၂၀ ၄၁၂  ၂၆ ၆၃ ၉ ၉၈ 

အကျေ ိုးခံစားမည့်ဦးကေ ၁၉၂ ၂၂၀ ၄၁၂  ၂၆ ၆၃ ၉ ၉၈ 

မှတ်ြေျေက်။ ကြေျောင်လည်အေင့်၁၊အလယ်အလတ်အေင့်၂၊ေင်းရဲ-၃၊အလွန်ေင်းရဲ-၄ 

 

စီမံချေက်အကကာင်အေည်ကဖာ်မည့်နည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ် 

(၁) တာဝန်ယူအကကာင်အေည်ကဖာ်မည့်အဖွဲ့အစည်း(မျေား) 

 ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်မတီနှင့်ကကျေးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

(၂) စီမံချေက်စတင်မည့်အချေနိ်(ခန့်မှန်း) - ၂၀၂၁ ြေုနှစ် ၊   ကဖကဖာ်ဝါရီလ 

(၃) စီမံချေက်မပီးစီးမည့်အချေနိ်(ခန့်မှန်း) -၂၀၂၁ ြေုနှစ် ၊ မတ်လ 

(၄) ကကျေးေွာေည့်ဝင်ကငွမှုေေိှကအာင်ကောင်ေွက်မည့်အစီအစဉ် 

* ကကျေးရွာဘက်မှ သင့်တင့်ကသာကငွက ကးထည့်ဝင်ပါမည်။ 

* ကကျောက်ကြေျောြေင်းခြေင်း လုပ်ငန်းကောင်ရွက်ရာတွင် ကကျေးရွာလူထုမှလည်း လိအုပ်သည်    

          မျေားကုိ ပူးကပါင်းကောင်ရွက်သွားပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလညပ်တ်ကေး ၊ ပပုပပင်ေနိ်းသိမ်းကေးတိုအ့တွက် အဖွဲ့အစည်းေုိင်ောနှင့်ကငွကကကး 

 ေုိင်ော အစီအစဉ်မျေား 

* ကကျေးရွာလူထု အစည်းအကဝးကြေါ်ယူမပီးကနာက်ကကျေးရွာလိအုပ်ြေျေက်မျေားကေွးကနွးတိုင်ပင်၍     

          ကောင်ရွက်မည့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်မျေား ကရးေဲွပါမည်။ 

* ကကျောက်ကြေျောြေင်းခြေင်းနှင့်ပတ်သက်ကသာ ကရရှညတ်ည်တံကစကရး စည်းမျေဉ်းစည်းကမ်းနှင့် 

 ညွှန် ကားြေျေက်မျေားထားရိှပါမည်။ 

* ကကျောက်ကြေျောလမ်းြေင်းခြေင်းလုပ်ငန်းမပီးစီးြေျေန်ိတွင် ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်မတီနှင့်ခပည်သူ 



          မျေားမှ တာဝန်ယူထနိ်းသိမ်းသွားပါမည်။ 

* စီမံကိန်းမပီးလျှင်မပီးခြေင်း သက်ေုိင်ရာဦးစီးထံသ့ုိ အကထာက်အထားမျေားနှင့်တကွ မပီးစီး  

          က ကာင်း အစီရင်ြေံစာကပးပို့ပါမည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ကနာက်ေက်တွဲ(၅) 

ပုံစံ(၂) 

စီမံချေက်အေုိပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချေက်အကကကာင်းအော (Project Profile) 

ကကျေးေွာ   -        သရက်ပင်ကွင်း 

ကကျေးေွာအုပ်စု   - သရက်ပင်ကွင်း 

မမို့နယ်   - အမိ်မဲမမို့ 

တိုင်းကဒသကကီး/ပပည်နယ် - ဧရာဝတီတိုင်းကေသကကီး 

စီမံချေက်အမည်  - ကကျေးလက်ကေးကပးြေန်းတည်ကောက်ခြေင်း 

စီမံချေက်ကောင်ေွက်ေန်လိုအပ်ကကကာင်း ေငှ်းလင်းကဖာ်ပပချေက်(သ့ုိ)လက်ေိှအကပခအကန 

  

စီမံကိန်း၏ေည်ေွယ်ချေက်(လက်ေိှအကပခအကနအား ပိုကကာင်းကအာင်ကောင်ေွက်လိုသည့် ေန္ဒ 

ကဖာ်ပပေန်) 

  

ကမျှာ်မှန်းအကျေ ိုးေလာဒ်(လက်ငင်းေည်ေွယ်ချေက်ကောက်မပီးကနာက် ေပ်ေင့်ေေှိလာမည့် အကျေ ိုး 

ကကျေးဇူးမျေား) 

  

စီမံကိန်းေုိင်ောအချေက်အလက်ကဖာ်ပပပခင်း(ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ကလာက်ပမာဏလုပ်ေမည်) 

  

 

ကုန်ကျေစေိတ်ေည်ဝ့င်မှု  

ခန့်မှန်းကုန်ကျေစေတ်ိ(ကျေပ်) ေည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀ ကျေပ် 

                    ကျေပ် 

 လုပ်အား (ပစ္စညး်/လုပ်အား) 

 ကကျေးလက်ကဒသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကေးဦးစီးဌာန 

 ကကျေးေွာ 

 ကကျေးေွာ 

 

အကျေ ိုးခံစားသူဦးကေ လူဦးကေ ေင်းေခဲျေမ်းသာမှုအေင့်အတန်း(အမ်ိကပခ) 

ကျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 



ကကျေးေွာအေင့်         

အကျေ ိုးခံစားမည့်ဦးကေ         

မှတ်ြေျေက်။ ကြေျောင်လည်အေင့်၁၊အလယ်အလတ်အေင့်၂၊ေင်းရဲ-၃၊အလွန်ေင်းရဲ-၄ 

 

စီမံချေက်အကကာင်အေည်ကဖာ်မည့်နည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ် 

(၁) တာဝန်ယူအကကာင်အေည်ကဖာ်မည့်အဖွဲ့အစည်း(မျေား) 

 ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်မတီနှင့်ကကျေးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

(၂) စီမံချေက်စတင်မည့်အချေနိ်(ခန့်မှန်း) - ၂၀၂   ြေုနှစ် ၊                      လ 

(၃) စီမံချေက်မပီးစီးမည်အ့ချေနိ်(ခန့်မှန်း) -၂၀၂၁ ြေုနှစ် ၊                       လ 

(၄) ကကျေးေွာေည့်ဝင်ကငွမှုေေိှကအာင်ကောင်ေွက်မည့်အစီအစဉ် 

*  

*  

(၅) လုပ်ငန်းလညပ်တ်ကေး ၊ ပပုပပင်ေနိ်းသိမ်းကေးတိုအ့တွက် အဖွဲ့အစည်းေုိင်ောနှင့်ကငွကကကး 

 ေုိင်ော အစီအစဉ်မျေား 

*  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ကနာက်ေက်တွဲ(၆) 

ပုံစံ(၃) 

စီမံချေက်အေုိပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချေက်အကကကာင်းအော (Project Profile) 

ကကျေးေွာ   - သရက်ပင်ကွင်း 

ကကျေးေွာအုပ်စု   - သရက်ပင်ကွင်း 

မမို့နယ်   - အမိ်မဲမမို့ 

တိုင်းကဒသကကီး/ပပည်နယ် - ဧရာဝတီတိုင်းကေသကကီး 

စီမံချေက်အမည်  - လျှပ်စစ်မီးလင်းကရးလုပ်ငန်း 

စီမံချေက်ကောင်ေွက်ေန်လိုအပ်ကကကာင်း ေငှ်းလင်းကဖာ်ပပချေက်(သ့ုိ)လက်ေိှအကပခအကန 

  

စီမံကိန်း၏ေည်ေွယ်ချေက်(လက်ေိှအကပခအကနအား ပိုကကာင်းကအာင်ကောင်ေွက်လိုသည့် ေန္ဒ 

ကဖာ်ပပေန်) 

  

ကမျှာ်မှန်းအကျေ ိုးေလာဒ်(လက်ငင်းေည်ေွယ်ချေက်ကောက်မပီးကနာက် ေပ်ေင့်ေေှိလာမည့် အကျေ ိုး 

ကကျေးဇူးမျေား) 

  

စီမံကိန်းေုိင်ောအချေက်အလက်ကဖာ်ပပပခင်း(ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ကလာက်ပမာဏလုပ်ေမည်) 

  

 

ကုန်ကျေစေိတ်ေည်ဝ့င်မှု  

ခန့်မှန်းကုန်ကျေစေတ်ိ(ကျေပ်) ေည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀ ကျေပ် 

                    ကျေပ် 

 လုပ်အား (ပစ္စညး်/လုပ်အား) 

 ကကျေးလက်ကဒသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကေးဦးစီးဌာန 

 ကကျေးေွာ 

 ကကျေးေွာ 

 

အကျေ ိုးခံစားသူဦးကေ လူဦးကေ ေင်းေခဲျေမ်းသာမှုအေင့်အတန်း(အမ်ိကပခ) 

ကျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 



ကကျေးေွာအေင့်         

အကျေ ိုးခံစားမည့်ဦးကေ         

မှတ်ြေျေက်။ ကြေျောင်လည်အေင့်၁၊အလယ်အလတ်အေင့်၂၊ေင်းရဲ-၃၊အလွန်ေင်းရဲ-၄ 

 

စီမံချေက်အကကာင်အေည်ကဖာ်မည့်နည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ် 

(၁) တာဝန်ယူအကကာင်အေည်ကဖာ်မည့်အဖွဲ့အစည်း(မျေား) 

 ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်မတီနှင့်ကကျေးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

(၂) စီမံချေက်စတင်မည့်အချေနိ်(ခန့်မှန်း) - ၂၀၂   ြေုနှစ် ၊                      လ 

(၃) စီမံချေက်မပီးစီးမည်အ့ချေနိ်(ခန့်မှန်း) -၂၀၂၁ ြေုနှစ် ၊                       လ 

(၄) ကကျေးေွာေည့်ဝင်ကငွမှုေေိှကအာင်ကောင်ေွက်မည့်အစီအစဉ် 

*  

(၅) လုပ်ငန်းလညပ်တ်ကေး ၊ ပပုပပင်ေနိ်းသိမ်းကေးတိုအ့တွက် အဖွဲ့အစည်းေုိင်ောနှင့်ကငွကကကး 

 ေုိင်ော အစီအစဉ်မျေား 

*  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


