
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အနောက်စုနကျေးရွာ 

ကွေ်တုိင်းနကျေးရွာအုပ်စု၊ အိမ်မဲမမို ့ေယ် 

နကျေးရွာဖွံ့မဖို းနရးစီမံကိေ်း စာတမး် 

(နကျေးရွာ၏ လက်ရှိဖံွ့မဖိုးနရးအနခြေအနေနှင့် 
ဦးစားနပးနောင်ရွက်မည့် 

ဖွံ့မဖို းနရးလုပင်ေ်းမျေား) 

စီမံကိေ်းခပုစုနရးသားသည့် အဖွဲ့ 

နကျေးရွာဖွံ့ မဖိုးနရးနကာ်မတီ၊ အနောက်စုနကျေးရွာ 

(နကျေးလက်နေသဖွံ့ မဖိုးတုိးတက်နရးဦးစီးဌာေ၊ အိမ်မဲမမို့ေယ်၏ 

အကူအညီခဖင့်နရးေဲွပါသည်။) 

ဇွေ်လ ၊ ၂၀၂၁ 



မာတိကာ 

၁။ အနောက်စုနကျေးရွာ သယံဇာတခပနခမပုံ၊ နခမာင်းခမမမို့ေယ်     

၂။ အနောက်စုနကျေးရွာ ရာသီြေွင်ခပ ခပက္ခေိေ်        

၃။ တည်နေရာနှင့် ပထဝီအနေအထား        

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား       

၅။ ဖွံ့မဖိုးနရးေုိင်ရာ စီမံြေေ့်ြေွဲမှုအနခြေအနေ       

၆။ စီးပွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှုအနခြေအနေ      

 (က) သီးနှံစုိက်ပျေ ိုးနရး 

 (ြေ) နမွးခမူနရးလုပ်ငေ်း 

 (ဂ) စိုက်ပျေ ိုးနရး၊ နမွးခမူနရးမဟုတ်နသာ အခြေားဝင်နငွရလုပ်ငေ်းမျေား 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် နငွန ကးေုိင်ရာဝေ်နောင်မှု 

၇။ အနခြေြေံအနောက်အဦနှင့် ဝေ်နောင်မှုမျေား        

 (က) နကျေးလက်သယ်ယူပို့နောင်နရး 

 (ြေ) နကျေးရွာမီးလင်းနရး 

 (ဂ) သတင်းနှင့် ေက်သွယ်နရး 

၈။ ပညာနရး           

၉။ ကျေေ်းမာနရး၊ နရနှင့် ပတ်ဝေ်းကျေင်သေ့်ရှင်းနရး      

၁၀။ နဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝေ်းကျေင်ထေိ်းသိမ်းနရး     

၁၁။ ကျေား/မနရးရာ           

၁၂။ ဦးစားနပးနောင်ရွက်မည့် အေုိခပုစီမံြေျေက်မျေား      

နောက်ေက်တွဲမျေား 

 နောက်ေက်တွဲ(၁) နကျေးရွာဖွံ့မဖိုးနရးဗျေူဟာတည်နောက်မှုအနခြေခပဇယား  

 နောက်ေက်တွဲ(၂) နကျေးရွာဖွံ့မဖိုးတုိးတက်နရးလုပ်ငေ်းနကာ်မတီဝင်မျေားစာရင်း 

 နောက်ေက်တွဲ(၃) နကျေးရွာဖွံ့မဖိုးနရးအနထာက်အကူခပု(၄၈)ဇယားမျေား  

 နောက် ေက်တွ(ဲ၄) ဦးစားနပးစီမံြေျေက် အေုိခပုလွှာ(၁)    

 နောက် ေက်တွ(ဲ၅) ဦးစားနပးစီမံြေျေက် အေုိခပုလွှာ(၂)     

 နောက် ေက်တွ(ဲ၆) ဦးစားနပးစီမံြေျေက် အေုိခပုလွှာ(၃) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၃။ တည်နေရာနှင့် ပထဝီအနေအထား  

အနောက်စုနကျေးရွာသည် ဧရာဝတီတိုင်းနေသကကီး နခမာင်းခမြေရုိင်၊ အမိ်မဲမမို့ေယ် 

ကွေ်တိုင်းနကျေးရွာအပု်စု အမိ်မဲမမို့ေယ်၏ နတာင်ဘက်ယွေ်းယွေ်း (၁၀) မိုင်အကွာ ရွာသစ်-အမိ်မဲ 

ကားလမ်း အနောက်နတာင်ဘက် (၂) မိုင်အကွာတွင် တည်ရှိပါသည်။ ရွာ၏အနရှ့ဘက်တွင် 

ေိတ်ြေနီကျေးရွာ၊ အနောက်ဘက်တွင် လက်ပံကုေ်းနကျေးရွာ၊ နတာင်ဘက်တွင် ဝါးနတာနကျေးရွာ၊ 

နခမာက်ဘက်တွင် စစ်ကျွေ်းနကျေးရွာနှင့် ထိစပ်လျေက်ရှိမပီး နခမခပေ့်နေသခဖစ်ပါသည်။  

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအမမစ်များ 

အနောက်စုနကျေးရွာသည် ရာသီဥတုအသင့်အတင့်နကာင်းမွေ်ပါသည်။ နှစ်စဉ်မိုးနရြေျေေ်ိမှာ 

ပျှမ်းမျှအားခဖင့် (၈၀) လက်မြေေ့် ရှိပါသည်။ သဘာဝနပါက်ပင်မျေားမှာ ဝါး၊ ကုက္ကို၊ သရက်၊ 

မေ်းကျေည်ပင်၊ နဂွးပင်၊ ထေ်းပင်၊ အေု်းပင်၊ ဇီးပင်၊ နစးရုိးပင်၊ မအပူင်၊ ရဲယုိပင်မျေား နပါက်နရာက်ပါ 

သည်။ မိုးစပါးစုိက်ပျေ ိုးနုိင်နသာ လယ်နခမ (၂၇၇) ဧက၊ နနွစပါးစုိက်ပျေ ိုးနုိင်နသာ လယ်နခမ (၁၁၀) 

ဧက၊ မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်း (၁၅၅) ဧကနှင့် ငရုတ် (၁၂) ဧက စုိက်ပျေ ိုး ကပါသည်။  

နောင်းသီးနှံအနေခဖင့် နနွစပါးနရရရိှနရးအတွက် ကွေ်တိုင်းနြေျောင်းမှ တေင့် တူးနခမာင်း 

နှင့် နခမနအာက်နရကုိ အသံုးခပုမပီး အြေျေ ို့မှာ စက်နရတွင်းမျေားကုိ အသံုးခပုရပါသည်။ ငရုတ်မျေား 

အတွက်လည်း စက်နရတွင်းမျေား အသံုးခပုရပါသည်။ 

၅။ ဖွံ့ဖဖိုးနရးဆုိင်ရာ စီမံခေ့်ခွဲမှုအနမခအနေ 

 နကျေးရွာ၏ ဖံွ့မဖိုးနရးေုိင်ရာ စီမံြေေ့်ြေွဲမှုစေစ်အနေခဖင့် နကျေးရွာဖွံ့မဖိုးနရးလုပ်ငေ်းမျေား၊ 

အခြေားအဖွဲ့အစည်းမျေားခဖစ်သည့် အမျေ ိုးသမီးအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖွဲ့၊ နဂါပကအဖဲွ့၊ အရေ်မီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့၊ မိြေင်နှင့်ကနလးနစာင့်နရှာက်နရးအဖွဲ့၊ နကျေးရွာဖွံ့မဖိုးနရးနကာ်မတီအဖွဲ့မျေားကုိ ရပ်မိရပ်ဖ 

မျေား ဦးနောင်ကကီး ကပ်၍ အခပေ်အလှေ်တိုင်ပင်အကကံခပုြေျေက်မျေား ရယူမပီး အတူတကွ ပူးနပါင်း 

နောင်ရွက်ပါသည်။ ရွာသူ/သားမျေားမှာ စည်းလံုးညီညွတ်စွာ ဝိုင်းဝေ်းနောင်ရွက်နသာ အနလ ့

အကျေင့်နကာင်းမျေား တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး ရုိင်းပင်းကူညတီတ်နသာ စိတ်ဓါတ်မျေားရှိပါသည်။ အမျေ ိုး 

သမီးအဖွဲ့နှင့် လူငယ်အဖွဲ့မျေားသည် နကျေးရွာအတွင်း သာနရး၊ ောနရး၊ ဘာသာနရး၊ ရိုးရာယဉ် 

နကျေးမှုပွဲမျေားတွင် စည်းလုးံညီညွတ်စွာ ပါဝင်နောင်ရွက် ကပါသည်။ 

၆။ စီးပွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှုအနမခအနေ 

 (က) သီးနှံစိုက်ပျ ိုးနရး 



နကျေးရွာ၏  အဓိကဝင်နငွရလုပ်ငေ်းမှာ လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုးနရးလုပ်ငေ်း 

ခဖစ်ပါသည်။ တစ်နုိင်တစ်ပိုင်နမွးခမူနရးလုပ်ငေ်းမျေားလည်း တွဲဖက်လပု်ကုိင်သူ 

အမျေားစုရှိပါသည်။ မိုးရာသီတွင် မုိးစပါးကိ ု နှစ်စဉ်စိုက်ပျေ ိုး ကပါသည်။ အမိ်ခြေံနခမ 

သီးနှံအခဖစ် ပိေ်း၊ ေနွင်းနှင့ ်ဟင်းသီးဟင်းရွက်မျေားအနေခဖင့် ရံုးပတီသီး၊ ပဲနတာင့် 

ရှည၊် ေလပ်၊ ဘူးသီး၊ ြေရမ်းမျေားကုိ စုိက်ပျေ ိုး ကပါသည်။ နှစ်ရှညစ်ားသံုးနုိင် 

နသာအပင်မျေားအခဖစ် အေု်းပင်၊ သရက်ပင်၊ ငှက်နပျောပင်၊ မာလာကာပင်၊ နဂွးြေျေ ိုပင် 

မျေားလည်း စိုက်ပျေ ိုး ကပါသည်။ 

မိုးစပါးကုိ ဇွေ်လတငွ် စတင်စိုက်ပျေ ိုး၍ နအာက်တိုဘာလတွင် ရိတ်သိမ်း 

နလ့ရှိ ကပါသည်။ မိုးစပါးအထွက်နှုေ်းမှာ တစ်ဧကပျှမ်းမျှ (၆၅) တင်းထွက်ရှိပါ 

သည်။ နနွစပါးကုိ ေီဇင်ဘာလနှင့် ဇေ်ေဝါရီလတငွ် ကျဲေမပီး မတ်လနှင့်ဧမပီလတငွ် 

ရိတ်သိမ်း ကပါသည်။ နနွစပါးအထွက်နှုေ်းမှာ တစ်ဧကပျှမ်းမျှ (၈၀) တင်း ထွက်ရှ ိ

မပီး အမျေားေံုး (၁၀၀) တင်းထွက်ရှိပါသည်။ 

 (ခ) နမွးမမူနရးလုပ်ငေ်း 

အနောက်စုနကျေးရွာသည်  ကက်ကို အမျေားေံုး နမွးခမူ ကမပီး နွား၊ ေိတ်၊ 

ဝက်၊ ဘဲမျေားကုိလည်း တနိုင်တပိုင် နမွးခမူ ကပါသည်။  

 (ဂ) စိုက်ပျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာ အမခားဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများ 

နကျေးရွာတွင် လယ်ယာလုပ်ငေ်းလုပ်ကိုင်သူသာမျေားခပားမပီး အခြေားဝင်နငွရ 

လုပ်ငေ်း လုပ်ကုိင်သူအေည်းငယ်သာရှိပါသည်။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် နငွန ကးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှု 

နငွန ကးဝေ်နောင်မှုအနေခဖင့် နတာင်သူလယ်သမားမျေားအတွက် လိအုပ် 

နသာ နနွစပါး၊ မိုးစပါး စိုက်ပျေ ိုးနြေျေးနငွကုိ ခမေ်မာလ့ယ်ယာဖွံ့မဖိုးနရးဘဏ်မှ 

တစ်ဧကလျှင် (၁၅၀၀၀၀/-) ကျေပ်နှုေ်းခဖင့် ထုတန်ြေျေးနပးပါသည်။ အနသးစား 

နြေျေးနငွလပု်ငေ်းမျေားခဖစ်သည့် ဗွီးရှင်ဖေ်၊ ပတ်၊ ခမကျွေ်းသာနှင့် နုေ်းနလျော့မှလည်း 

ထုတန်ြေျေးနပးပါသည်။ 

၇။ အနမခခံအနဆာက်အဦနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုများ 

(က) နကျးလက်သယ်ယူပို့နဆာင်နရး 



နကျေးလက်သယ်ယူပို့နောင်နရးအနေခဖင့် ကုေ်းနခမခဖစ်နသာန ကာင့် 

စက်ဘီး၊ ေုိင်ကယ်၊ နထာ်လာဂျေမီျေားသာ ပိုင်ေုိင် ကပါသည်။ 

(ခ) နကျးရွာမီးလင်းနရး 

နကျေးရွာမီးလင်းနရးအနေခဖင့် ေက်သွယ်နရးလမ်းနှင့်အလှမ်းနဝးသခဖင့် 

မဟာဓါတ်အားလိငု်းမရရိှနသာန ကာင့် ကိုယ်ထကူိုယ်ထစေစ်ခဖင့် ေုိလာ (၂) ြေျေပ် 

အား အမိ်နခြေ (၇၅%) ကုိ ရွာလမ်းမီးလင်းနရးအတွက် အသံုးခပုထားပါသည်။ အမိ် 

တွင်းမီးမျေားကုိ ဘက်ထရီခဖင့် အသံုးခပု ကပါသည်။ 

 (ဂ) သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

သတင်းနှင့်ေက်သွယ်နရးအနေခဖင့် နကျေးရွာတွင် ဖုေ်းသံုးစဲွသူမျေားရိှမပီး 

ဖုေ်းအနရအတွက် (၈၀) ြေေ့်ရှိမပီး နရေီယုိ၊ တီဗီွမျေားလည်းရှိမပီး မဂိုလတ်ုစနလာင်း 

သံုးစွဲသူမရှိပါ။ 

၈။ ပညာနရး 

နကျေးရွာတွင် အနခြေြေံနကျောင်းမရိှသခဖင့် နကျေးရွာနှင့်မိုင်ဝက်ြေေ့်နဝးနသာ အထက်တေ်း 

နကျောင်း (ြေွ)ဲသ့ုိ သွားနရာက်၍ ပညာသင် ကားရသခဖင့် အေိမ့်ေံုး အလယ်တေ်းပညာ 

တတ်နခမာက် ကမပီး အထက်တေ်းပညာကိ ု နအာင်ခမင်သူမျေား၊ ဘွဲ့ရသူမျေားနှင့် နုိင်ငံ့ဝေ်ထမ်း 

အြေျေ ို့လည်း ရှိပါသည်။ အသက်နမွးဝမ်းနကျောင်းပညာမျေားမှာ ပေ်းရံ၊ လက်သမားပညာ၊ 

စက်ြေျေုပ်ပညာ တတ်နခမာက်သူမျေားလည်း ရှိပါသည်။ အနသးစားစက်မှုလက်မှု တတ်နခမာက်သူ 

မျေားလည်း အေည်းငယ်ရှိပါသည်။  

၉။ ကျေ်းမာနရး၊ နရနငှ့် ပတ်ဝေ်းကျင်သေ့်ရှင်းနရး 

 နကျေးရွာရှိ သက်ကကီးရွယ်အုိမျေားနှင့် ကနလးသူငယ်အမျေားစုမှာ မိုးရာသီတွင် နသွးလွေ်တုပ် 

နကွးနရာဂါ ခဖစ်ပွားတတ်မပီး နနွရာသီတွင် ဝမ်းပျေက်ဝမ်းနလျှာနရာဂါမျေား ခဖစ်ပွားနလ့ရှိပါသည်။ 

နကျေးရွာတွင် နေးနပးြေေ်းမရှိသခဖင့် ကျေေ်းမာနရးနစာင့်နရှာက်မှုကို နကျေးရွာနှင့်မိုင်ဝက်ြေေ့်နဝး 

သည့ ်ကွေ်တိုင်းနကျေးရွာ နကျေးလက်နေးနပးြေေ်းမှ ကျေေ်းမာနရးနစာင့်နရှာက်မှုမျေား နောင်ရွက် 

နပးလျေက် ရိှပါသည်။ ကုိယ်ဝေ်နောင်မိြေင်မျေားနှင့် ကနလးသူငယ်မျေားအတွက်  ကာကွယ်နေး 

တိုက်နကျွးခြေင်း၊ ကာကွယ်နေးထိးုခြေင်းမျေားကိ ုကျေေ်းမာနရးဝေ်ထမ်းမျေား၊ မိြေင်နှင့်ကနလးနစာင့်  

နရှာက်နရးအဖဲွ့တို့မှ နောင်ရွက်နပးပါသည်။ 



 နကျေးရွာရှိ နကျေးရွာသူ/သားမျေားသည် နရကေ်ကို နသာက်နရအခဖစ်အသံုးခပုမပီး သံုးနရကို 

အဝီစိတုံကင်၊ အဝီစိစက်တပ်မျေား အသံုးခပုမပီး အြေျေ ို့မှာ နရတွင်းကုိ အသံုးခပုပါသည်။ နကျေးရွာ 

တွင် နသာက်နရကေ် (၂) ကေ်လည်း ရှိပါသည်။ ရွာ၏ အနောက်ဘက်ရှိ ကေ်သည ်နနွရာသီတွင် 

ြေမ်းနခြောက်၍ နသာက်သံုးရေ်အတွက် အြေက်အြေဲ ရှိပါသည်။ နကျေးရွာတွင် အဝီစိတွင်းငယ်နပါင်း 

(၃၄) တွင်းရိှမပီး စိုက်ပျေ ိုးနရးသံုး (၄) လက်မတွင်းကကီး (၁၇) တွင်း တူးနဖာ်ထားရှိပါသည်။ 

၁၀။ နဘးအန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်ထေိ်းသိမ်းနရး 

 နကျေးရွာတွင် နနွစပါးကုိ စုိက်ပျေ ိုးလာသည်မှာ နှစ်နပါင်း (၃၀)ြေေ့်ရှိမပီခဖစ်၍ ဓါတုနခမဩဇာ 

နှင့် ပိုးသတ်နေးမျေား အသံုးခပုမှုန ကာင့်  နခမေီလွှာပျေက်စီးမှုနှင့် ကကုံနတွ့ရပါသည်။ စိုက်ပျေ ိုးနရး 

လုပ်ငေ်းအသီးသီး၌ ပိုးသတ်နေးမျေား အသံုးခပုခြေင်းန ကာင့်လည်း နဘးထွက်ေုိးကျေ ိုး မျေားစွာ 

ခဖစ်နပါ်လာပါသည်။ 

 လယ်ယာနခမမျေားတွင် နခမဩဇာအခဖစ် ပဲနမှာ်မျေား၊ နကာက်ရိုးနမှာ်မျေား ခပေ်လည်ထည့် 

သွင်းခြေင်းခဖင့် နခမေီလွှာကို ထိေ်းသိမ်းလျေက် ရှိပါသည်။ ရံဖေ်ရံြေါ ရာသီဥတုနဖာက်ခပေ်မှုန ကာင့် 

မိုးစပါးမျေား သီးပွင့်ြေျေေ်ိတွင် မုိးနြေါင်မှုမျေားလည်း ကကုံနတွ့ရပါသည်။ ရိတ်သိမ်းြေျေေိ်မျေားတွင်လည်း 

အြေျေေ်ိအြေါ မဟုတ် မိုးရွာသွေ်းမှုန ကာင့် စပါးသီးနှံမျေား ပျေက်စီးမှုမျေားလည်း ရှိပါသည်။  

၁၁။ ကျား/မ နရးရာ 

နကျေးရွာဖွံ့မဖိုးနရးလုပ်ငေ်းမျေားအတွက် အမျေ ိုးသမီးမျေားသည်လည်း အမျေ ိုးသားမျေားနှင့် 

တေ်းတူ  ပါဝင်နောင်ရွက်လျေက် ရှပိါသည်။ အမျေ ိုးသားမျေားက လယ်ယာလုပ်ငေ်းြေွင်တွင် အမျေားစု 

ဦးနောင်မပီး အမျေ ိုးသမီးမျေားမှာ အမိ်တွင်းမှုလပ်ုငေ်းမျေားကုိ ဦးနောင်လပု်ကိုင်လျေက် ရှိပါသည်။ 

ထို့ခပင် လယ်ယာလုပ်ငေ်းမျေားတွင် ဦးနောင်လပု်ကိုင်လျေက်ရှိနသာ အမျေ ိုးသမီးမျေားလည်း ရိှပါ 

သည်။ လယ်ယာလုပ်ငေ်းြေွင်တွင် အမျေ ိုးသားမျေားက လယ်ထေွ်ခြေင်း၊ ပျေ ိုးကကဲခြေင်း၊ ပျေ ိုးနှုတ်ခြေင်း၊ ပျေ ိုး 

ထမ်းခြေင်း၊ စပါးအိမ်မျေားထမ်းခြေင်း၊ မတ်ပဲမျေား ကကဲခြေင်းမျေားကုိ နောင်ရွက် ကပါသည်။ 

အမျေ ိုးသမီးမျေားက နကာက်စိုက်ခြေင်း၊ နပါင်းနှုတ်ခြေင်း၊ နကာက်ရိတ်ခြေင်း၊ ငရုတ်ြေူးခြေင်းမျေား 

နောင်ရွက်လျေက် ရှိပါသည်။ ဘာသာနရးလုပ်ငေ်းမျေားအနေခဖင့် ဘုေ်းနတာ်ကကီးနကျောင်းမှ ေရာ 

နတာ်၏ ဩဝါေြံေယူ၍ ရပ်မိရပ်ဖနှင့် နဂါပကအဖဲွ့မျေား ဦးနောင်ကာ အမျေ ိုးသား၊ အမျေ ိုးသမီးမျေား 

နှင့် လူငယ်အဖွဲ့မျေားက အတူတကွ ပူးနပါင်းနောင်ရွက် ကပါသည်။ 



ရှင်ခပုအလှူပွဲ၊ ပဌာေ်းပူနဇာ်ပွဲ၊ ကထိေ်ပဲွ၊ စုနပါင်းဝါေုိသကကေ်းကပ်ပွဲမျေားတွင်လည်း 

ပူးနပါင်းပါဝင်နောင်ရွက်လျေက် ရှိပါသည်။ ထို့ခပင် သီတင်းကျွတ်မီးထွေ်းပဲွနတာ်၊ နညာင်နရသွေ်း 

ပွဲနတာ်၊ ဘုရားပဲွနတာ်မျေားနှင့် ရုိးရာယဉ်နကျေးမှုပွဲနတာ်မျေားခဖစ်နသာ ကရင်နှစ်သစ်ကူးပွဲနတာ်၊ 

သက်ကကီးပူနဇာ်ပွဲမျေား၊ အားကစားပဲွမျေား၊ သကကကေ်ပွဲနတာ်မျေားလည်း နှစ်စဉ်ကျေင်းပခပုလုပ်လျေက် 

ရှိပါသည်။ 

အမျေ ိုးသမီးဝတ်ရွတ်အသင်း၊ လူငယ်အဖွဲ့၊ နကာက်စိုက်သမအဖွဲ့မျေားလည်း ဖွဲ့စည်းထားပါ 

သည်။ မူလတေ်းမှ တက္ကသုိလ်ပညာနရးအထိ ကျေား-မတေ်းတူ အြေွင့်အနရးရှိသခဖင့် ပညာနရး 

ေံုးြေေ်းတုိင်သင်ယူမှု အသင့်အတင့်ရှိပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



နကျးရွာဦးစားနပးစီမံချက်များ 

အမိ်မဲဖမို့ေယ် 

အနောက်စုနကျးရွာ 

စဉ် နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးစီမံချက်အမည် ရမှတ ် ဦးစားနပးအဆင့် 

၁ ကွေ်ကရစ်လမ်းြေင်းခြေင်း ၁၀၀ ၁ 

၂ လျှပ်စစ်မီးလင်းနရးလုပ်ငေ်း ၉၀ ၂ 

၃ ကွေ်ကရစ်လမ်းြေင်းခြေင်း ၈၅ ၃ 

၄ တွင်းေက်တူးနဖာ်ခြေင်းလုပ်ငေ်း ၇၄ ၄ 

၅ မီးသမဂြိုလစ်က်နောက်လပု်ခြေင်း ၆၅ ၅ 

 

ခပုစုသူအမည် - ဦးစုိးမင်းနအာင်                ဖုေ်းေံပါတ် - 09.667988305 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ဖွံ့ဖဖိုးနရးကွင်းဆက် 

စဉ် မပဿော အန ကာင်းရင်း 
အနမခအနေ 
နကာင်းများ 

အဟေ့်အတားနှင့် 
စိေ်နခါ်မှု 

နမဖရှင်းမည့် 
ေည်းလမ်းများ 

အဆိုမပုစီမံချက်နှင့် 
လုပ်ငေ်းများ 

၁ လမ်း 

  ရွာတွင်းလမ်းမ 

နကာင်းခြေင်း 

 ရွာတွင်း၏လမ်း 

သည်မိုးရာသတီွင် 
ဗွက်ထနေခြေင်း 

 နှစ်စဉ်ခပုခပင်ထိေ်း 
သိမ်းနသာ်လည်း 
လမ်းနကာင်းမရခြေင်း 

 ရွာြေျေင်းေက်လမ်း 
အားခဖတ်သွားရေ် ရွာ 

တွင်းလမ်းအားအသံုး 
ခပုနေရခြေင်း 

 လုံနလာက်နသာနခမ 

နေရာရိှခြေင်း 
 လုပ်အားပါဝင်နုိင် 

ခြေင်း 

 နငွန ကးအလုံးအရင်း 

မတတ်နိုင်ခြေင်း 

 သက်ေုိင်ရာဦးစီးဌာေ၊ 

အဖွဲ့အစည်းမျေားနှင့် 
ြေျေတိ်ေက်ခြေင်း 

 

 နကျေးရွာတွင်းလမ်း

ကွေ်ကရစ်ြေင်းခြေင်း 

  ရွာတွင်းလမ်းမ 
နကာင်းခြေင်း 

 မိုးရာသနီှင့်ရာသီမ
နရွးသွားလာရမ 

လွယ်ကူခြေင်း 
 ရွာသူ/သားမျေားဝိုင်း 

ဝေ်းခပုခပင်ရာတွင်ပါ 
ဝင်မှုအားေည်းခြေင်း 

 

 ဦးနောင်မည့်သူမျေား
ရှိခြေင်း 

 လုပ်အားပါဝင်နုိင် 
ခြေင်း 

 နငွန ကးမတတ်နုိင် 
ခြေင်း 

 သက်ေုိင်ရာဦးစီးဌာေ
နှင့်ြေျေတိ်ေက်ခြေင်း 

 

 နကျေးရွာတွင်းလမ်း
ကွေ်ကရစ်ြေင်းခြေင်း 



ဖွံ့ဖဖိုးနရးကွင်းဆက် 

စဉ် မပဿော အန ကာင်းရင်း 
အနမခအနေ 
နကာင်းများ 

အဟေ့်အတားနှင့် 
စိေ်နခါ်မှု 

နမဖရှင်းမည့် 
ေည်းလမ်းများ 

အဆိုမပုစီမံချက်နှင့် 
လုပ်ငေ်းများ 

၂ နရနပးနရး 

  နရနကာင်းနရသေ့် 

မရှိခြေင်း 

 အဝီစိတွင်းမျေားနှင့် 

နကျေးရွာေားနရကေ် 
ေမီှနရကုိနသာက် 

သံုးနေရခြေင်း 
 နခမနအာက်နရအား 

စမ်းသပ်စစ်နေးမှုမ

ရှိခြေင်း 

 လုံနလာက်နသာနခမ 

နေရာရိှခြေင်း 
 လုပ်အားပါဝင်နုိင် 

ခြေင်း 

 နငွန ကးမတတ်နုိင် 

ခြေင်း 

 သက်ေုိင်ရာဦးစီးဌာေ၊ 

အဖွဲ့အစည်းမျေားနှင့် 
ြေျေတိ်ေက်ခြေင်း 

 

 တွင်းေက်တူးနဖာ် 

ခြေင်းလုပ်ငေ်း 

၃ မီးလင်းနရး 

  လျှပ်စစ်မီးမရခြေင်း  မဟာဓါတ်အားလိုင်း 
နှင့်နဝးကွာခြေင်း 

 (၅)မိုင်နကျော်တိုက် 
ေယ်တွင်လျှပ်စစ်မီးရှိ 

နေခြေင်း 
 လမ်းပေ်းေက်သွယ် 

နရးအတွက်သွားလာ 

ရြေက်ြေဲနေခြေင်း 

 လုံနလာက်နသာနခမ 
နေရာရိှခြေင်း 

 လုပ်အားပါဝင်နုိင် 
ခြေင်း 

 နငွန ကးမတတ်နုိင် 
ခြေင်း 

 ဦးနောင်မည့်သူမရှိ 
ခြေင်း 

 သက်ေုိင်ရာဦးစီးဌာေ၊ 
အဖွဲ့အစည်းမျေားနှင့် 

ြေျေတိ်ေက်ခြေင်း 
 

 လျှပ်စစ်မီးလင်းနရး 
လုပ်ငေ်း 

 



ဖွံ့ဖဖိုးနရးကွင်းဆက် 

စဉ် မပဿော အန ကာင်းရင်း 
အနမခအနေ 
နကာင်းများ 

အဟေ့်အတားနှင့် 
စိေ်နခါ်မှု 

နမဖရှင်းမည့် 
ေည်းလမ်းများ 

အဆိုမပုစီမံချက်နှင့် 
လုပ်ငေ်းများ 

၄  

  သုသာေ်နေရာကျေဉ်း 

နခမာင်းခြေင်း 

 နသေုံးသူမျေားနသာ 

န ကာင့်နခမနေရာ 
မျေားထပ်ခြေင်း 

 နေရာကျေဉ်းနခမာင်း 
မပီးနဘးပတ်ဝေ်းကျေင် 
လယ်နခမနှင့်နေအိမ် 

မျေားရှိခြေင်း 

 သင့်တင့်နသာနငွ 

န ကးမျေားရှိခြေင်း 
 လုပ်အားပူးနပါင်းပါ 

ဝင်နိုင်ခြေင်း 

 နခမနေရာအြေက်အြေဲ 

ရှိခြေင်း 

 နကျေးရွာပိုင်နခမနေရာ 

အတွက်အမျေားသ 
နဘာတူနောင်ရွက် 

နိုင်နရးနေးွနနွးခြေင်း 
 ထည့်ဝင်နငွမျေားစု 
စည်းမပီးပစ္စည်းမျေား 

စုနောင်းကာတစ် 
ေင့်နောင်ရွကခ်ြေင်း 

 အလှူရှင်၊ အဖွဲ့အ 
စည်းမျေားနှင့်ြေျေတ်ိ 

ေက်ခြေင်း 

 မီးသမဂြိုလ်စက် 

နောက်လုပ်ခြေင်း 

 

 

 

 

 



ကွေ်တိုင်းနကျးရွာအုပ်စု၊ အနောက်စုနကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးတိုးတက်နရးလုပ်ငေ်းနကာ်မတီစာရင်း 

စဉ် အမည ် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသက် တာဝေ် ဖုေ်းေံပါတ် 

၁ ဦးနကျော်ေန္ဒဝင်း ဦးတင်ဝင်း ၁၄/အမေ (နုိင်) ၀၀၁၅၇၇ ၄၄ နှစ် ဥက္ကဌ ၀၉-၇၈၃၈၀၂၇၇၀ 

၂ ဦးမျေ ိုးသိေ်း ဦးခမနအာင် ၁၄/အမေ (နုိင်) ၀၃၀၈၂၆ ၆၀ နှစ် ဘဏ္ဍာနရးမှူး ၀၉-၇၉၆၀၉၆၉၈၃ 

၃ နေါ်သင်းသင်း ကူ ဦးသံြေဲ ၁၄/အမေ (နုိင်) ၀၉၁၆၂၀ ၄၄ နှစ် အတွင်းနရးမှူး - 

၄ နေါ်ပိုးအိစံ ဦးကျေင်နစာ ၁၄/အမေ (နုိင်) ၂၂၁၀၆၃ ၁၉ နှစ် စာရင်းကိုင် - 

၅ ဦးရဲထင် ဦးနစာဂျေက် ၁၄/အမေ (နုိင်) ၀၃၀၃၉၆ ၄၉ နှစ် နသာ့ကိုင်-၁ ၀၉-၇၈၂၉၈၂၀၁၄ 

၆ နေါ်ဝင်းဝင်းြေိုင် ဦးနစာ ကာနအာင် ၁၄/အမေ (နုိင်) ၀၉၁၆၀၀ ၄၆ နှစ် နသာ့ကိုင်-၂ ၀၉-၇၇၁၁၇၃၁၁၈ 

၇ ဦးနအာင်ခမသိေ်း ဦးပက်တတ် ၁၄/အမေ (နုိင်) ၀၃၀၃၀၉ ၅၃ နှစ် အဖွဲ့ဝင် - 

 

 



နောက်ဆက်တဲွ (၂) 

နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးအနထာက်အကူမပုဇယားများ 

(၁)   နကျးရွာလူမှုစီးပွားနရးအနမခအနေ 

(က)  လူဦးနရနှင့်လူဦးနရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 
ဇယား ( ၁) လူဦးနရနှင့်လူဦးနရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 

အသက်အုပ်စု ကျား မ စုစုနပါင်း 
မသေ်စွမ်းသူ 

အနရအတွက် 

ကျား မ 

၁ နှစ် နအာက် နို့စ့ုိအရွယ် ၂ ၁ ၃   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်နအာက်ကနလးငယ် ၃ ၅ ၈   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတေ်းနကျောင်းသားအရွယ် ၁၁ ၁၀ ၂၁   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တေ်းနကျောင်းသားအရွယ် ၁၇ ၁၅ ၃၂   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ် ၁၅၈ ၁၃၆ ၂၉၄   

၆၅ နှစ် နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၇ ၁၁ ၁၈   

စုစုနပါင်း ၁၉၈ ၁၇၈ ၃၇၆   

စုစုနပါင်း အိမ်နထာင်စု ၈၅ 

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချက်။  ။ အသက်အုပ်စု၁နှစ်နအာက်ဆိုသည်မှာနမွးကင်းစမှအသက် (၁) နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ် 
ဆိုသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်မပည့်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၅) 
နှစ်မပည့်သည် မ ှအသက် (၁၀) နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်မပည့်သည်မှအသက် 
(၁၅) နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊ ၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်မပည့်သည်မှအသက် (၆၅) နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊ 
အသက၆်၅နှစ်နှင့် အထက်ဆိုသည်မှာအသက် (၆၅) နှစ်မပည့်အရွယ်နှင့် ၎င်းထက်အသက်ကကီးသည့် အရွယ်များကို 
ဆိုလိုသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။            ။ နကျးရွာတွင် လူဦးနရဆိုင်ရာအချက်အလက်အနေမဖင့် သက်ကကီးရွယ်အုိ ေည်းပါးဖပီး 

အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ် များမပားန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 
(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အား 
(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်နငွရလုပ်ငေ်းအမျ ိုးအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်နငွရလုပ်ငေ်းအမျ ိုးအစား 

စဉ် လုပ်ငေ်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအမခားဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်း အမဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးနရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ြေျေက်ကိနု
န ြေျောစွာဖတ်မပီး

မှေ်ရာတစ်ြေုကို
သာနရွးရေ်။)  

အိမ် 
နထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျ ိုးသမီး 
ဦးနဆာင် 
သည့်အိမ် 

နထာင်စု 

ဦးနရ 

ကျား မ 

စုိကပ်ျ ိုးစီးပွား လုပ်ငေ်းများ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုးနရး 



စဉ် လုပ်ငေ်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအမခားဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်း အမဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးနရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ြေျေက်ကိနု
န ြေျောစွာဖတ်မပီး

မှေ်ရာတစ်ြေုကို
သာနရွးရေ်။)  

အိမ် 
နထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျ ိုးသမီး 
ဦးနဆာင် 

သည့်အိမ် 
နထာင်စု 

ဦးနရ 

ကျား မ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

၄၇ ၉၇ ၈ ၇၀ ၂၇  
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ထမ်း 

၃၈ ၇၈ ၄ ၅၄ ၂၄  
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာေ် နမွးမမူနရး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငေ်း (နရချ ို/နရငေ်ငါး/ပုစွေ် စနသာ နရသတ္တဝါများ ဖမ်းမခင်း၊ နမွးမမူမခင်း) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

၄ 

သစ်နတာလုပ်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာ အမခားဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများ 

၅ 

သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊ နကျာက်ထုတ်လုပ်နရးနှင့် သဘာဝရင်းမမစ်များ ထုတ်လုပ်မခင်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

၆ 

ထုတ်ကုေ်လုပ်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်နငွ့ နှင့် နရနပးနဝနရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  



စဉ် လုပ်ငေ်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအမခားဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်း အမဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးနရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ြေျေက်ကိနု
န ြေျောစွာဖတ်မပီး

မှေ်ရာတစ်ြေုကို
သာနရွးရေ်။)  

အိမ် 
နထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျ ိုးသမီး 
ဦးနဆာင် 

သည့်အိမ် 
နထာင်စု 

ဦးနရ 

ကျား မ 

၈ 

နဆာက်လုပ်နရး၊ လက်သမား၊ ပေ်းရံ လုပ်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိမ်သံုးပစ္စည်းများ မပင်ဆင်နရး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်ေီယာ၊ သင်တေ်းနပးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား နရာင်းဝယ်နရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

     ၁၀ 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   
လတ်ေိမ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားနသာက်ဆိုင် လုပ်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

၁၃ 

ပို့နဆာင်နရး၊ သုိနလှာင်နရးနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

 
   

  
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ထမ်း 

 
   

  
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

၁၄ 

နငွနချး ဝေ်နဆာင်မှု လုပ်ငေ်း (ဘဏ် နှင့် နငွနချးမခင်း အပါအဝင် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု လုပ်ငေ်း) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

ခမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

၁၅ အိမ်ခခံနမမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ နရာင်းဝယ် ငှားရမ်းမခင်းနှင့် ဆက်စပ်နသာ လုပ်ငေ်းများ 



စဉ် လုပ်ငေ်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအမခားဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်း အမဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးနရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ြေျေက်ကိနု
န ြေျောစွာဖတ်မပီး

မှေ်ရာတစ်ြေုကို
သာနရွးရေ်။)  

အိမ် 
နထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျ ိုးသမီး 
ဦးနဆာင် 

သည့်အိမ် 
နထာင်စု 

ဦးနရ 

ကျား မ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

၁၆ 

မပည်သူဝေ်နဆာင်မှုလုပ်ငေ်းများ (အုပ်ချုပ်နရး၊ကာကွယ်နရးနှင့်နဘးကင်းလုံခခုံနရး) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ထမ်း 

 
   

  
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

၁၇ 

ပညာနရး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ထမ်း 

 
   

 ၄ 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

၁၈ 

ကျေ်းမာနရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

၁၉ 

လူမှုနရး လုပ်ငေ်းများ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

ခမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

၂၀ 

အိမ်များတွင် အငှားလုိကလ်ုပ်သူများနှင့် အမျ ိုးအမည် မနဖာ်မပနိုင်နသာ လုပ်ငေ်းများ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

 
    

 

 
အလုပ်သမား 
/ ကျေပေ်း / 
ရာသီအလုိက ်
အလုပ်သမား 

      

၂၁ 

မပင်ပအဖဲွ့အစည်းများနှင့်ကမု္ပဏီများတွင်လုပ်ကိငု်သူများ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝေ်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
ေိမ့်  



စဉ် လုပ်ငေ်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအမခားဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်း အမဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးနရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ြေျေက်ကိနု
န ြေျောစွာဖတ်မပီး

မှေ်ရာတစ်ြေုကို
သာနရွးရေ်။)  

အိမ် 
နထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျ ိုးသမီး 
ဦးနဆာင် 

သည့်အိမ် 
နထာင်စု 

ဦးနရ 

ကျား မ 

 စုစုနပါင်း ၈၅ ၁၇၅ ၁၂ ၁၂၄ ၅၁ ၁၄  

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချက်။။“အမခားဝင်နငွရလုပ်ငေ်းအမဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူများ”အနရအတွက်တွင်“မိသားစုဝင်လုပ်အား”ထပ်မံထည့်သွင်းနကာက်ယူခြေင်း မခပုရပါ။ 
“ရပ်တည်နိုင်မှု (ေိမ့်၊လတ်၊မမင့်)” ေိုသည်မှာနဖာ်ခပပါလုပ်ငေ်းတစ်ြေုတွင်ကိယု်ပိုင်လုပ်ငေ်းလုပ်လုိသူ (သ့ုိမဟုတ်) 
အလုပ်သမား/ဝေ်ထမ်းအခဖစ်လုပ်ကိငု်လိုသူမျေားအတွက်အလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်းရရှိနုိင်မှုအနခြေအနေကိုေိုလုိပါ
သည်။ဥပမာ -“စုိကပ်ျ ိုးနရး” ကဏ္ဍ ၏ “ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငေ်း”တွင်ရပ်တည်နိုင်မှု “မမင့်” 
ေိုပါကအေုိပါလုပ်ငေ်းတွင်ကိယု်ပုိင်လုပ်ငေ်းတစ်ြေုလုပ်ကိငု်ရေ်အြေွင့်အလမ်းမျေားနေသည်ဟုေိလုိုပါသည်။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။      ။   နကျးရွာတွင် လယ်ယာလုပ်ငေ်းလုပ်ကိငု်သူသာများမပားဖပီး အမခားဝင်နငွရလုပ်ငေ်း 

လုပ်ကိငု်သူအေည်းငယ်သာရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လုပ်ငေ်းနှင့်ကျား၊မအလိုကအ်ေည်းဆုံးနှင့်အများဆံုးလုပ်အားခနှုေ်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငေ်းနှင့်ကျား၊မအလုိကအ်ေည်းဆုံးနှင့်အများဆံုးလုပ်အားခနှုေ်းထား 

# အလုပ်အကိုင် နရတွက်ပုံ 
အများဆံုး (ကျပ်) အေည်းဆုံး (ကျပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျေ ိုးနရး နေ့စား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာေ်နမွးခမူနရး နေ့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငေ်း 
(နရြေျေ ို/နရငေ်ငါးဖမ်းခြေင်း၊နမွးခမူခြေင်း) 

နေ့စား     

၄ 
သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊နကျောက်ထုတ် 
လုပ်နရး နှင့် သဘာဝရင်းခမစ်မျေား 
ထုတ်လုပ်ခြေင်း 

နေ့စား     

၅ ထုတ်ကုေ်လုပ်ငေ်း နေ့စား     

၆ 
နောက်လုပ်နရး၊ လက်သမား၊ 
ပေ်းရံလုပ်ငေ်း 

နေ့စား     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သံုးပစ္စည်း 
မျေား ခပင်ေင်နရး 

နေ့စား     

၈ လက်လီ-လက်ကား နရာင်းဝယ်နရး နေ့စား     

၉ 
ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ေံပင်၊ 
အလှခပင်၊ အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ 
သင်တေ်း နပးသူ စသည်) 

နေ့စား     

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားနသာက်ေိငု် လုပ်ငေ်း နေ့စား     

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်(၁) လခစားအလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်နငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 



                 (၂) ောရီတွက်မဖင့်ရနသာအလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်နငွ = (တစ်ောရီဝင်နငွ×၈) 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။      ။  နကျးရွာတွင် လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုးနရးကိုသာ လုပ်ကိငု်၍ ကျား၊ မအလုိပ် အေည်းဆုံးနှင့် 

အများဆံုးလုပ်ခနှုေ်းထားများအရ ကျား (၅၀၀၀/-)၊ မ (၄၀၀၀/-)နှင့် အေည်းဆုံးလုပ်ခနှုေ်းထားများအရ ကျား 

(၄၀၀၀/-)၊ မ (၃၀၀၀/-) ရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဂ)  သဘာဝရင်းမမစ်များ 

(ဂ-၁)  စုိကပ်ျ ိုးနိုင်နသာနမမဧရိယာ 
ဇယား (၄) နကျးရွာ၏စုိကပ်ျ ိုးနမမပုိင်ဆိုင်မှု 

နမမအမျ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) နမမဆီလွှာအရည်အနသွး(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာနရွးရေ်) 

လယ်နမမ ၂၇၇               နကာင်း            သင့်           ညံ့  

ယာနမမ / နတာင်ယာနမမ  နကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျာဉ်ခခံနမမ  နကာင်း            သင့်           ညံ့  

ကိုင်း/ကျွေ်းနမမ  နကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓေိနတာနမမ  နကာင်း            သင့်           ညံ့  

စားကျက်နမမ  နကာင်း            သင့်           ညံ့  

နမမလွတ်နမမလပ်  နကာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုနပါင်း ၂၇၇  

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာနမမစီမံခေ့်ခွဲနရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) နကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချက်။။နမမလွတ်နမမလပ်ဆိုသည်မှာယခင်ကသီးစားခံယူလုပ်ကိငု်လာခ့ဲဖပီးအန ကာင်းအမျ ိုးမျ ိုးန ကာင့်စွေ့်လွတ်

ထားသည့်သီးစားခံယူလုပ်ကိငု်သူမရိှနသာစုိကပ်ျ ိုးနရး (သ့ုိ) 

နမွးမမူနရးလုပ်ကိငု်နုိင်သည့်နမမနှင့်နိုင်ငံနတာ်ကသီးသေ့်လျာထားသတ်မှတ်သည့် နမမများကုိဆိသုည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။      ။   နကျးရွာ၏ စုိကပ်ျ ိုးနမမပိုင်ဆိုင်မှုအရ ရွာသူ/သားများမှ လယ်နမမများသာ လုပ်ကိငု် က၍ 

နကျးရွာ၏ စုိကပ်ျ ိုးနမမဧရိယာ (၂၇၇) ဧကရိှဖပီး နမမဆီလွှာအရည်အနသွးမှာ အသင့်အတင့်နကာင်းမွေ်န ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝရင်းမမစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝရင်းမမစ်များ 

အမျ ိုးအစား 

နကျးရွာနှင့်အေီးပတ်ဝေ်း
ကျင်တွင်သဘာဝအတုိင်း 

နတွ့ရိှနိုင်မှု 
(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာနရွးရေ်) 

အသံုးချနိုင်မှု 
(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာနရွးရ

ေ)် 

လွေ်ခဲ့နသာ(၁၀)နှစ်က
အနမခအနေ(မှေ်ရာတစ်

ြေုကိုသာနရွးရေ်) 

သတ္တုနှင့်အမခားတွင်းထွက်
သယံဇာတများ 

(ဓာတ်နငွ့၊နရေံ၊နကျာက်မျ
က်စသည်။) 

မျေား     သင့်   ေည်း     

မရိှ  

လွယ်  ြေက် 

အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

နလျော့  တုိး  

အနခပာင်းအလဲမရိှ  

နကျာက်၊သဲ၊နကျာက်စရစ်စ မျေား     သင့်   ေည်း လွယ်  ြေက် နလျော့  တုိး 



အမျ ိုးအစား 

နကျးရွာနှင့်အေီးပတ်ဝေ်း
ကျင်တွင်သဘာဝအတုိင်း 

နတွ့ရိှနိုင်မှု 
(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာနရွးရေ်) 

အသံုးချနိုင်မှု 
(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာနရွးရ

ေ)် 

လွေ်ခဲ့နသာ(၁၀)နှစ်က
အနမခအနေ(မှေ်ရာတစ်

ြေုကိုသာနရွးရေ်) 

သည်များ မရိှ  အသံုးမခပုနုိင်ပါ  အနခပာင်းအလဲမရိှ  

သဘာဝအပင်မျ ိုးစိတ်များ 
(နွားစာ၊နဆးဘက်ဝင်အပင်
များ)  

မျေား     သင့်   ေည်း     
မရိှ  

လွယ်  ြေက် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

နလျော့  တုိး 
အနခပာင်းအလဲမရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာေ်မျ ိုးစိတ်များ 
မျေား     သင့်   ေည်း     

မရိှ  
 

နလျော့  တုိး  
အနခပာင်းအလဲမရိှ  

နရ - နမမနပါ်နရ 
(အင်း၊အိုင်၊ကေ်၊နချာင်း၊မမစ်၊
စိမ့်စမ်း) 

မျေား     သင့်   ေည်း     
မရိှ  

လွယ်  ြေက် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

နလျော့  တုိး  
အနခပာင်းအလဲမရိှ  

နရ - နမမနအာက်နရ 
(တွင်းတိမ်၊တွင်းေက်၊လက်
တူးတွင်း) 

မျေား     သင့်   ေည်း     
မရိှ  

လွယ်  ြေက် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

နလျော့  တုိး  
အနခပာင်းအလဲမရိှ  

သစ်နတာ - 
အပူပိုင်းသစ်နတာ 

မျေား     သင့်   ေည်း     
မရိှ  

လွယ်  ြေက် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

နလျော့  တုိး  
အနခပာင်းအလဲမရိှ  

သစ်နတာ - ဒနီရနတာများ 
မျေား     သင့်   ေည်း     

မရိှ  
လွယ်  ြေက် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

နလျော့  တုိး  
အနခပာင်းအလဲမရိှ  

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်နတာဦးစီးဌာေ၊အနထွနထွအုပ်ချုပ်နရးဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။      ။ နကျးရွာတွင် ဓါတ်သတ္တုနှင့် အမခားသဘာဝအရင်းအမမစ်များ မရိှန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှပါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့်အနမခအနေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့်အနမခအနေ 

အန ကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်နမပနသ
ာာ 

အိမ်နထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှန
နာာအိမ်နထာင်စု 

မနမပလည်နသာ 
အိမ်နထာင်စု 

အလွေ်မနမပလည်နသာ
အိမ်နထာင်စု 

နမမယာပုိင်ဆိုင်မှု များ အသင့်အတင့် ေည်း အလွေ်ေည်း (သ့ုိ) မရိှ 

အိမ်အနမခအနေ အလွေ်နကာင်း 
အသင့်အတင့်နကာင်

ား 
ညံ့ အလွေ်ညံ့ 

ကုေ်ထုတ်လုပ်မှုနှင့်
ဆိုင်နသာပုိင်ဆိုင်မှု 

များ အသင့်အတင့် ေည်း မရိှ 

အဓိကစီးပွားနရးလု
ပ်ငေ်း 

စီးပွား (ဝင်နငွ) 
အလွေ်နကာင်း 

စီးပွား (ဝင်နငွ) 
အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်နငွ) ေည်း 
စီးပွား (ဝင်နငွ) 

အလွေ်ေည်း 

အိမ်နထာင်စု  ၁၂ ၃၆ ၃၇ 

ရင်းမမစ် … (၁) နကျးရွာလံုးကျွတ်အစည်းအနဝးမပုလုပ်မခင်း။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။   ။ နကျးရွာ၏ ဥစ္စာဓေအဆင့်အနေမဖင့် အဆင်နမပနသာအိမ်နထာင်စုမရိှဘဲ အလွေ်မနမပလည် 



နသာအိမ်နထာင်စုနှင့် မနမပလည်နသာအိမ်နထာင်စုများ၍ အလယ်အလတ်ရိှနသာအိမ်နထာင်စုေည်းန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(င)  ထိခိုကလွ်ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

ဇယား (၇) နချးငှားမခင်းမရိှဘဲတစ်နေ့လျှင်အေည်းဆုံးနှစ်ေပ်စားနိုင်သည့်အိမ်နထာင်စုများ (ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” 

နှင့် “၄” အိမ်နထာင်စုနပါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုေ်းစီ) 

အချေ်ိကာလ 
အိမ်နထာင်စုအ

နရအတွက် 

အမျ ိုးသမီးဦးန
နာာင်သည့်အိမ်
နထာင်စုအနရ

အတွက် 

နမဖရှင်းသည့်ေည်းဗျူဟာ(နမဖရှင်းေည်းတစ်ခုစီအလိုက်
အိမ်နထာင်စုအနရအတွက်များကုိနဖာ်မပရေ်) 

၃လနအာက်ဝမ်းစ
ာာဖူလုံမှု 

၁၀ ၃ 

အမခားအစာနမပာင်းလဲစား    = ___________ 
အစာနလျှာ့စား                    = ___________ 
အနထာက်အပံ့ယူ     = ___________ 
နချးယူ                       =           ၅ 
လုပ်အားခကကိုယူ                =           ၅ 

၃လနှင့်၆လ ကားဝ
မ်းစာဖူလုံမှု 

၆ ၂ 

အမခားအစာနမပာင်းလဲစား    = ___________ 
အစာနလျှာ့စား                    = ___________ 
အနထာက်အပံ့ယူ     = ___________ 
နချးယူ                       =           ၂ 
လုပ်အားခကကိုယူ                =           ၄ 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်
ားစာဖူလံုမှု 

၅ ၁ 

အမခားအစာနမပာင်းလဲစား    = ___________ 
အစာနလျှာ့စား                    = ___________ 
အနထာက်အပံ့ယူ     = ___________ 
နချးယူ                       =           ၂ 
လုပ်အားခကကိုယူ                =           ၃ 

ရင်းမမစ်..ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်နထာင်စုနပါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုေ်းစီအားစစ်တမ်းနကာက်ယူမခင်း။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။           ။ နကျးရွာ၏ ဝမ်းစာမဖူလုံမှုကို နချးယူ၍နသာ်လည်းနကာင်း၊ လုပ်အားခကကိုယူ၍ 

နသာ်လည်းနကာင်း နမဖရှင်း ကရန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(င-၂)  ကူညီနစာင့်နရှာက်မှုအထူးလိုအပ်နသာအုပ်စုများ၏ထိခိုကလ်ွယ်မှုအနမခအနေ 
ဇယား (၈) ကူညီနစာင့်နရှာက်မှုအထူးလုိအပ်နသာအုပ်စုများ၏ထိခိုကလွ်ယ်မှုအနမခအနေ 

အန ကာင်းအရာ ကျား မ နပါင်း 

မိသားစုနစာင့်နရှာက်မှုမရိှနသာသက်ကကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အထက်    

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏နစာင့်နရှာက်မှုမရိှနသာမသေ်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်နထာင်စုအနရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရများသည့်အမျ ိုးသမီးဦးနဆာင်အိမ်နထာင်စု  



အန ကာင်းအရာ ကျား မ နပါင်း 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရများသည့်မုဆိုးဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်နထာင်စု  

အမခားနဒသသ့ုိ ကာမမင့်စွာသွားနရာက်နေထုိင်လုပ်ကိင်ုနေသည့်ဆင်းရဲသ
ည့်အိမ်နထာင်စု 

 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။      ။  နကျးရွာတွင် မိသားစုနစာင့်နရှာက်မှုအထူးလိုအပ်နသာ အုပ်စုများမရိှန ကာင်း နလ့လာ 

နတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(င-၃)  နကျးရွာ၏ထိခိုကသ်က်နရာက်လွယ်မှုအနမခအနေ 

ဇယား (၉) နကျးရွာ၏ထိခိုကသ်က်နရာက်လွယ်မှုအနမခအနေနှင့်နဘးအန္တရာယ်နလျာ့ချနရးအစီအမံများ 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျ ိုးအစား ထိခိုကလွ်ယ်မှုအနမခအနေ 
(မှေ်ရာတစ်ခုကိသုာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခိုကမ်ှုနလျာ့ေည်းနရးနှင့်လိုက်
နလျာညီနထွမဖစ်နစမည့်အစီအမံ 

များ) 

 
သဘာဝနဘးအန္တရာယ်များ ေိမ့် လတ် မမင့် ေိမ့် လတ် မမင့် 

၁ မမစ်နရကကးီမှု       

၂ လျှပ်တမပတ်နရကကးီမခင်း       

၃ မုေ်တုိင်းဒနီရ       

၄ ဆူောမီ       

၅ တုိင်ဖုေ်းမုေ်တုိင်း       

၆ နလဆင်နှာနမာင်း       

၇ ငလျင် 
      

၈ အပူလှိုင်း       

၉ စုိကပ်ျ ိုးနမမများတွင်နရငံဝင်နရာက်မှု       

၁၀ အနအးလှိုင်း        

၁၁ မိုးသးီန ကကျမှု       

၁၂ မိုးနခါင်မခင်း       

၁၃ နတာမီးနလာင်မခင်း       

၁၄ မမစ်ကမ်းပါးဖပိုမခင်း       

၁၅ ကမ်းရုိးတေ်းတုိကစ်ားမှု       

၁၆ နမမဖပိုမခင်း       



စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျ ိုးအစား ထိခိုကလွ်ယ်မှုအနမခအနေ 
(မှေ်ရာတစ်ခုကိသုာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခိုကမ်ှုနလျာ့ေည်းနရးနှင့်လိုက်
နလျာညီနထွမဖစ်နစမည့်အစီအမံ 

များ) 

 
လူန ကာင့်မဖစ်တ့ဲနဘးအန္တရာယ်များ   မမင့် ေိမ့် လတ် မမင့် 

၁၇ စားေပ်ရိက္ခာမဖူလုံမှု       

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအမမစ်ရှားပါးမှု 
(နမမ၊နရ)   

    

၁၉ နမမဖပိုမခင်း၊နမမဆီလွှာပျက်စီးမခင်း       

၂၀ သစ်နတာမပုေ်းတီးမခင်း       

၂၁ ငှက်ဖျားနရာဂါ       

၂၂ တီဘီနရာဂါ       

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းမှုနရာဂါ       

၂၄ ကပ်နရာဂါ       

၂၅ မပည်တွင်းပဋိပက္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာေ်ကူးစက်နရာဂါကျနရာက်မှု 
 

     

၂၇ လူကုေ်ကူးမခင်း       

၂၈ 
နဝးလံနခါင်သီ/လမ်းပေ်းဆက်သွယ် 
နရးခက်ခဲမခင်းစသည် 

 
 

    

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ထိခိုကသ်က်နရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌နကျးရွာတွင်စားေပ်ရိက္ခာမဖူလုံမခင်း၊နရကကးီမခင်း၊မိုးနခါင်မခင်းစသည့် 

အနမခအနေများမဖစ်နပါ်မခင်းရှိပါကယင်းမဖစ်စဉ်များအတွက်နကျးရွာသူရွာသားများထိခိုကသ်က်နရာက်မှုရိှနိုင်ပါသ

လား။ထိခိုကမ်ှုရိှပါကနကျးရွာ၏မည်သ့ုိနသာအိမ်နထာင်စုများနှင့်အိမ်နထာင်စုမည်မျှထိခိုကသ်က်နရာက်မှုခံစား 

မာရပါသလဲ။ (ဥပမာ။။ 

အိမ်နထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်နထာင်စုနအာက် − ေိမ့် 

အိမ်နထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်နထာင်စု − လတ် 

အိမ်နထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်နထာင်စုအထက် − မမင့်) 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။       ။ နကျးရွာတွင် ထိခိကု်လွယ်မှု အနမခအနေအေည်းငယ်ကကုံရဖပီး နဘးအန္တရာယ်ကကုရံပါက 

လိုကေ်ာရမည့် နဘးအန္တရာယ်နလျာ့ချနရး အစီအမံများမရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(င-၄)  ထိခိုကသ်က်နရာက်မှုခံရနိုင်သည့်သူများ 

ဇယား (၁၀) ထိခိုကသ်က်နရာက်မှုခံရနိုင်သည့်သူများ 



စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျ ိုးအစား ထိခိုကလွ်ယ်မှုအနမခအနေ 
(မှေ်ရာတစ်ခုကိသုာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခိုကမ်ှုနလျာ့ေည်းနရးနှင့်လို
က်နလျာညီနထွမဖစ်နစမည့်အစီ

အမံများ) 

 
သဘာဝနဘးအန္တရာယ်များ ေိမ့် လတ် မမင့် ေိမ့် လတ် မမင့် 

၁ လူငယ်       

၂ အမျ ိုးသမီးဦးနဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့်အိ
မ်နထာင်စု 

  
    

၃ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ  
     

၄ သဘာဝနဘးဒဏ်ဆိုးရာွးစွာကျနရာက်နို
င်နသာအိမ်နထာင်စု/ ကူးစက်နရာဂါ 
ထူနမပာနသာနဒသတွင်နေထုိင်သူ 

 

     

၅ ပင်လယ်/မမစ်ကမ်းနဘးနေထုိင်သမူျား 
 

     

၆ မနတာ်တဆမှုမဖစ်နိုင်နချများနသာနေရာ
တွင်နေထုိင်သမူျား  

     

၇ မပည်တွင်းနေရပ်စွေ့်ခွါနရွှေ့နမပာင်းခံရသူ 
များ (IDP)  

     

၈ နမမေိမ့်ပုိင်းနေထုိင်သူများ 
 

     

၉ ငါးကေ်ပိုင်ရှင်များ 
 

     

၁၀ လက်လုပ်လက်စားများ၊ကျပေ်းများ       

၁၁ လူေည်းစုလူမျ ိုးများ       

၁၂ 
နဒသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်နေထုိင်သူ
များ  

     

၁၃ ေယ်စပ်နဒသတွင်နေထုိင်သမူျား       

၁၄ နရွှေတွင်းလုပ်သားများ       

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍နေးနရာင်းသူများ       

၁၆ နေရပ်မပေ်အနမခချသူများ       

၁၇ နရွှေ့နမပာင်းလုပ်သားများ 
      

၁၈ ကားနမာင်းဖပီးအသက်နမွးသူများ 
 

     

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။    ။နကျးရွာရိှလူငယ်များ၊အမျ ိုးသမီးဦးနဆာင်နသာအိမ်နထာင်စုများစသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိနသာ 

အနမခအနေ များတွင် 

လွယ်လွယ်ကူကထူိခိုကသ်က်နရာက်မှုရိှနိုင်ပါသလား။ထိခိုကမ်ှုရိှပါကမည်မျှအထိထိခိုက ်ကပါသေည်း။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာတွင် ထိခိုကလ်ွယ်မှုအနမခအနေ အသင့်အတင့်ရိှဖပီး နဘးအန္တရာယ်နလျာ့ချနရး 



လိုကန်လျာညီနထွမှုမဖစ်နစမည့် အစီအမံများ မရိှနသးန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၂)       နကျးရွာ၏လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးနရးအနမခအနေ 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းများအနမခအနေ 

(က-၁) နကျးရွာတွင်းရှိလူထုအနမခမပုအဖဲွ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၁) နကျးရွာတွင်းရှိလူထုအနမခမပုအဖဲွ့အစည်းများ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျ ိုးအစား(
မှေ်ရာတစ်ြေု

ကိုသာနရွးရ
ေ်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးနရ 
လုပ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်နရွး
နိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု
(မှေ်ရာတစ်ြေုကို
သာနရွးရေ်) ကျား မ နပါင်း 

၁ လူငယ်အဖဲွ့ ၁၂၃ ၁၅ ၁၀ ၂၅ 

ပညာနရးနငွန ကးကျေ်းမာနရး
ဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၂ 

မိခင်နှင့် 
ကနလး 
နစာင့် 
နရှာက်နရး

အဖဲွ့ 

၁၂၃  ၅ ၅ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၃ 
အရေ်မီး 
သတ်အဖွဲ့ 

၁၂၃ ၁၀  ၁၀ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၄ 
ရပ်မိရပ်ဖ 
အဖဲွ့ 

၁၂၃ ၇ ၄ ၁၁ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၅  ၁၂၃    

ပညာနရးနငွန ကး 

ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆  ၁၂၃    

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 



စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျ ိုးအစား(
မှေ်ရာတစ်ြေု
ကိုသာနရွးရ

ေ်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးနရ 
လုပ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်နရွး
နိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု
(မှေ်ရာတစ်ြေုကို
သာနရွးရေ်) ကျား မ နပါင်း 

၇  ၁၂၃    

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျ ိုးအစား 
(၁) စီးပွားနရးအနမခခံနသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖဲွ့၊နငွစုနငွနချးအဖဲွ့စသည့်။ 
(၂) လူမှုနရးအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျ ိုးသမီးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယု်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာနရးနှင့်ယဉ်နကျးမှုအဖဲွ့။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။      ။ နကျးရွာတွင် လူထုအနမခမပုအဖဲွ့အစည်းများရိှဖပီး ၎င်းအဖဲွ့အစည်းများမှ နကျးရွာအတွက် 

လိုအပ်သည့် သာနရး၊ ောနရး၊ လူမှုနရးလုပ်ငေ်းများတွင် ပါဝင်နဆာင်ရွက်မှု အသင့်အတင့်နကာင်းမွေ်န ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(က-၂) နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးနဆာင်ရွက်နေနသာမပင်ပအဖဲွ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၂) နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးနဆာင်ရွက်နေနသာမပင်ပအဖဲွ့အစည်းများ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်းအမျ ိုးအစား(မှေ်ရာတစ်

ြေုကိုသာနရွးရေ်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငေ်းတာဝေ်များနှင့်
အစီအစဉ်(အေည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထ

က်နရွးနုိင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 
ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 



စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်းအမျ ိုးအစား(မှေ်ရာတစ်

ြေုကိုသာနရွးရေ်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငေ်းတာဝေ်များနှင့်
အစီအစဉ်(အေည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထ

က်နရွးနုိင်သည်) 

စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာနရးနှင့်ပတ်သက်နသာအဖဲွ့အစည်း (မပည်တွင်း/ မပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်နဖာင်နဒးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိးရမဟုတ်နသာအဖဲွ့အစည်း (မပည်တွင်း/မပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအများ၏ရေ်ပုံနငွမဖင့်နဆာင်ရွက်နသာဖံွ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းများ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖွံ့ဖဖိုးနရးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ရေ်ပုံနငွမဖင့်ဖဲွ့စည်းထားနသာဖံွ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းများ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (မပည်တွင်း/ မပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းများ 
နိုင်ငံနတာ်မှနဒသအကျ ိုး၊မပည်သူ့အကျ ိုးကိုထိနရာက်စွာထမ်းနဆာင်နိုင်နစရေ်အလို့ငှာဥပနဒ၊ေည်းဥပနဒ၊လမ်းညွှေ်
ချက်များမဖင့်မပဌာေ်းကာဖဲွ့စည်းနပးထားနေနသာအဖဲွ့အစည်း၊အသင်းအဖဲွ့များ (ဥပမာ - 
သမဝါယမဦးစီးဌာေ၏သမဝါယမအသင်း၊နကျးလက်နဒသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်နရးဦးစီးဌာေ၏မမစိမ်းနရာင်စသည်) 
တ့ုိကုိဤဇယားတွင်ထည့်သွင်းနဖာ်မပမခင်းမမပုပါရေ်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာတွင် ဖွံ့ဖဖိုးနရးနဆာင်ရွက်နေနသာ မပင်ပအဖဲွ့အစည်းများမရိှန ကာင်း နလ့လာ 

နတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ခ)      စီးပွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနမခအနေ  

(ခ-၁)  သီးနှံထုတ်လုပ်နရး 

(၁) စုိကပ်ျ ိုးနမမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား (နမမပုိင်ဆိုင်သည့်အိမ်နထာင်စုများ) 

ဇယား (၁၃) စုိကပ်ျ ိုးနမမပုိင်ဆိုင်မှု 

စဉ် နမမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား 
အိမ်နထာင်စုအ

နရအတွက် 

အမျ ိုးသမီးဦးန
နာာင်သည့်အိမ်

နထာင်စုအနရ
အတွက် 

ဖွံ့ဖဖိုးနရးအမမင်သတ်မှတ်ချက် 

၁ နမမယာမ့ဲ ၃၈ ၅ နမမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကနအာက် ၁၆ ၂ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ 



စဉ် နမမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား 
အိမ်နထာင်စုအ

နရအတွက် 

အမျ ိုးသမီးဦးန
နာာင်သည့်အိမ်
နထာင်စုအနရ

အတွက် 

ဖွံ့ဖဖိုးနရးအမမင်သတ်မှတ်ချက် 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကား ၅ ၂ နတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကား ၂၁ ၄ နတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၅  နတာင်သူကကီး 

နကျးရွာရိှအိမ်နထာင်စုစုစုနပါင်း ၈၅ ၁၃  

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်နရးမှူးရံုး။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာတွင် စုိကပ်ျ ိုးနမမပုိင်ဆိုင်မှုအနေမဖင့် လယ်ယာနမမပုိင်ဆိုင်သူ အများအမပား 

ရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၂)   အစုိးရနှင့်ပုဂ္ဂလိကနရအရင်းအမမစ်များမှနရသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) နကျးရွာ၏နရအရင်းအမမစ်နှင့်နရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအမမစ် 
နရနသာက် 

(ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 
ရာသီအလုိက်(မှေ်ရာ
တစ်ြေုကိသုာနရွးရေ်) 

လုံနလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာ

နရွးရေ်) 

လွေ်ခဲ့နသာ(၁၀)နှစ်က
အနမခအနေ(မှေ်ရာတစ်

ြေုကိုသာနရွးရေ်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
မနမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ
 

နလျာ့တုိး 
အနမပာင်းအလဲမရိှ 

၂ နရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
မနမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ
 

နလျာ့တုိး 
အနမပာင်းအလဲမရိှ 

၃ 
မမစ်နရတင် 

စီမံကိေ်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
ရာသီအလုိက် 

မနမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ
 

နလျာ့တုိး 

အနမပာင်းအလဲမရိှ 

၄ နရသွင်းနမမာင်း  
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
မနမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ
 

နလျာ့တုိး 
အနမပာင်းအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်း 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 

မနမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ
 

နလျာ့တုိး 

အနမပာင်းအလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင်နရတွ
င်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
ရာသီအလုိက် 

မနမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ
 

နလျာ့တုိး 
အနမပာင်းအလဲမရိှ 

၇ စိမ့်စမ်းနရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
မနမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ
 

နလျာ့တုိး 

အနမပာင်းအလဲမရိှ 

၈ နချာင်းနရ ၂၇၇ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
ရိှ မရိှ 
မနမဖဆုိပါ 

နလျာ့တုိး 
အနမပာင်းအလဲမရိှ 



စဉ် အရင်းအမမစ် 
နရနသာက် 

(ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 
ရာသီအလုိက်(မှေ်ရာ
တစ်ြေုကိသုာနရွးရေ်) 

လုံနလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာ

နရွးရေ်) 

လွေ်ခဲ့နသာ(၁၀)နှစ်က
အနမခအနေ(မှေ်ရာတစ်

ြေုကိုသာနရွးရေ်) 

မနမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ဆည်နမမာင်းဦးစီးဌာေ၊စုိကပ်ျ ိုးနရးဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာတွင် လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုးနရးအတွက် လိုအပ်သည့် နရသွင်းမှုကို နချာင်းနရမှ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံးရရိှနသာန ကာင့် နရလံုနလာက်မှုရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၃)    အဓိကသီးနှံများနှင့်အထွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံများနှင့်အထွက်နှုေ်း 

သီးနှ ံ

စုစု 
နပါင်း 
စုိက်  

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုေ်း 
သီးနှံ 

စုိကပ်ျ ိုးသည့် 
ကာလ 

သွင်းအားစု
လိုအပ်ချက် 
(မှေ်ရာတစ်ြေု
ကိုသာနရွးရ

ေ)် 

အမမတ် 
ရရိှနိုင်မှု(မှေ်ရ
 ာတစ်ြေုကိသု

 ာနရွးရေ်) 

ထိခိုကလွ်ယ်မှု
(မှေ်ရာတစ်ြေု
ကိုသာနရွးရေ်) 

ယူေစ် 
အေည်း 

ဆုံး 
အများ 

ဆုံး 
ပျှမ်း 

မျှ 
မှ ထ ိ

မိုး 
စပါး 

၂၇၇ တင်း ၅၀ ၇၀ ၆၀ ဇွေ်လ 

နအာက်

တိုဘာ
လ 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

နနွ 
စပါး 

၁၁၀ တင်း ၈၀ ၁၀၀ ၉၀ 
ဒီဇင် 
ဘာ 

မတ်လ 
မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

မတ်ပဲ ၁၅၅ တင်း ၁၀ ၁၅ ၁၃ 
နိုဝင် 

ဘာလ 

နဖ 
နဖာ် 
ဝါရီ 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

ပဲတီ 
စိမ်း 

၁၂ ပိဿ ၆၀၀ ၈၀၀ ၇၀၀ 
ဒီဇင် 

ဘာလ 

ဧဖပီ
လ 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

        
 မမင့်လတ်

ေိမ့် 
မမင့်လတ်ေိ
မ့် 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

       
 မမင့်လတ်

ေိမ့် 
မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။      ။ နကျးရွာတွင် အဓိကသီးနှံအနေမဖင့် စပါးကိုစုိကပ်ျ ိုး ကဖပီး မိုးစပါး၊ နနွစပါး၊ မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်း 

တ့ုိစုိကပ်ျ ိုး ကဖပီး အထွက်နှုေ်းမှာ အလယ်အလတ်ရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာများ 

ဇယား (၁၆) နကျးရွာ၏စုိကပ်ျ ိုးနရးသံုးကိရိယာများပုိင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျ ိုးအစား 
တစ်ဦးချင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ်ကိငု်နေနသာနတာင်သူ 
အနရအတွက် 

ထွေ်စက် ၁    



စက်အမျ ိုးအစား 
တစ်ဦးချင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ်ကိငု်နေနသာနတာင်သူ 
အနရအတွက် 

လက်တွေ်းထွေ်စက် ၁၃   ၃၃ 

အနစ့ချကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်းန ခနလ့ှစက်     

ရိတ်သိမ်းစက်     

န ခနလ့ှစက် ၄   ၄၀ 

နရစုပ်စက် ၂၉   ၁ 

နမခေင်းနရတင်စက်     

မမက်ရိတ်စက် ၃    

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။         ။ နကျးရွာတွင် လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာပိုင်ဆိုင်မှုအနေမဖင့် တစ်ဦးချင်းပုိင်ဆိုင်နသာ 

အိမ်နထာင်စုေည်းပါးဖပီး ငှားရမ်းလုပ်ကိငု်နသာ နတာင်သူများမပားန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၅)    သီးနှံအထွက်နှုေ်းတုိးနစရေ်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုေ်းတုိးနစရေ်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

နဖာ်မပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာနရွးရေ်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုြေျေတ်ိေက်စစ်နေးမပီးမ

 ှနခဖေိုရေ်။နခဖေိုရေ်မလုိအပ်ဟုယူေနသာအြေျေက်မျေားရိှပါက 
“မနခဖေိုပါ” ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

သဘာဝနရနခမရာသီဥတုအနေအထား အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတမနမဖဆိုပါ 

လယ်ယာနခမအသံုးြေျေနုိင်မှု အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတမနမဖဆိုပါ 

စုိကပ်ျေ ိုးနရအရင်းအခမစ် နပါများအသင့်အတင့်ရိှမနမဖဆုိပါ 

နြေျေးနငွနှင့်နငွန ကးဝေ်နောင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မနမဖဆုိပါ 

သီးနံှမျေ ိုးနစ့ရရှိနိုင်မှု 
မျ ိုးနကာင်းမျ ိုးသေ့်များကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံမျ ိုးနစ့မျာ

ားဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 

သဘာဝနခမနေွး / 
နအာ်ဂဲေစ်နခမ သဇာနှင့်အခြေားနအာ်ဂဲေစ်
သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်နေး၊ဓာတ်နခမ သဇာနှင့် 
အခြေားဓာတုနဗေသွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 

လုပ်သားရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 

ေည်းပညာ၊အုပ်ြေျေုပ်နရးပိုင်းေိုင်ရာဝေ်န
န ာင်မှုမျေား 

အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 

သီးနံှနစျေးကွက်နှင့်ကေ်ုသွယ်မှု 
သီးနံှများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်နရာင်းချနုိင်သည် 
သီးနှံများကုိနရာင်းချနုိင်သည်မနမဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအနခြေအနေနခပာင်းလဲမှု 
(အပူြေျေေိ်၊မိုးနရြေျေေိ်) 

ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုကပ်ါ          မနမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့ေယ်အစုိးရဦးစီးဌာေများ။ 



နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။   နကျးရွာတွင် သီးနှံမျ ိုးနစ့များ၊ သဘာဝနမမနဆွး၊ နအာ်ဂဲေစ်နမမဩဇာနှင့် အမခား 

နအာ်ဂဲေစ်သွင်းအားစုများ၊ ဓါတုပုိးသတ်နဆး၊ ဓါတ်နမမဩဇာနှင့် အမခားဓါတုသွင်းအားစုများ ဝယ်ယူရရိှနိုင်ဖပီး  

သီးနှံများကုိလည်း နေးကွက်များသ့ုိ နရာင်းချနိုင်န ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၆)  သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက်မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက်မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

နဖာ်မပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(အေည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်နရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကုိြေျေတ်ိ
ေက်စစ်နေးမပီးမှနခဖေိုရေ်။နခဖေိုရေ်မလုိအပ်ဟုယူေနသာအြေျေ

က်မျေားရိှပါက “မနခဖေိုပါ” ဟူနသာအကွက်ကိုနရွးရေ်။) 

သဘာဝနရနခမရာသီဥတုအနေအထား နမမဆီ သဇာမနကာင်းရာသီဥတုမမှေ်မနမဖဆိုပါ 

လယ်ယာနခမအသံုးြေျေနုိင်မှု 

လယ်ယာနမမတုိးချဲ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာနမမဆံုးရှုံးမှုများသည် 
လယ်ယာနမမဆံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရိှသည် 
ပလပ်နမမများရိှသည် 
ပလပ်နမမအသင့်အတင့်ရိှသည်မနမဖဆုိပါ 

စုိကပ်ျေ ိုးနရအရင်းအခမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

နြေျေးနငွနှင့်နငွန ကးဝေ်နောင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

သီးနံှမျေ ိုးနစ့ရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

သဘာဝနခမနေွး / 
နအာ်ဂဲေစ်နခမ သဇာနှင့်အခြေားနအာ်ဂဲေစ်သွ

င်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်နေး၊ဓာတ်နခမ သဇာနှင့်အခြော
 းဓာတုနဗေသွင်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

လုပ်သားရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

ေည်းပညာ၊အုပ်ြေျေုပ်နရးပိုင်းေိုင်ရာဝေ်နော
င်မှုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

သီးနံှနစျေးကွက်နှင့်ကေ်ုသွယ်မှု 
သီးနံှများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်မနရာင်းချနုိင်ပါ 
သီးနှံများကုိနရာင်းချရေ်နစျးကွက်မရိှပါမနမဖဆိုပါ 

ဖျေက်ပိုးနှင့်နရာဂါကျေနရာက်မှု ဆိုးရွားစွာကျအသင့်အတင့်ကျ အေည်းငယ်မနမဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုေဏ်ြေံနိုင်သည့်သီးနံှမျေားနှင့်ပတ်
သက်နသာသတင်းအြေျေက်အလက်လက် 
လှမ်းမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုြေေ့်မှေ်းြေျေက်မျေားနှင့်
သီးနံှစီမံြေေ့်ြေွဲမှုေိုင်ရာအကကံဉာဏ်မျေားလက်
လှမ်းမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်  လုံးဝမရ မနမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့ေယ်အစုိးရဦးစီးဌာေများ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာတွင် သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက် မပဿောနှင့်စိေ်နခါ်မှုများအနေမဖင့် ရာသီဥတုမရိှ 

မခင်း၊ လယ်ယာနမမမတုိးချဲ့နိုင်မခင်း၊ စုိကပ်ျ ိုးနရအရင်းအမမစ်နှင့် လုပ်သားများ အလွယ်တကူမရရိှနိုင်မခင်း၊ ဖျက်ပိုးနှင့် 

နရာဂါကျနရာက်မှုများလည်း အသင့်အတင့်ရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 



(ခ-၂)   နမွးမမူနရးလုပ်ငေ်း 

(၁)   နမွးမမူနရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းနဆာင်ရွက်မှုအနမခအနေ 

ဇယား (၁၉) နမွးမမူနရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းနဆာင်ရွက်မှုအနမခအနေ 

နမွးမမူနရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်း 
နမွးမမူနရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းလုပ်ကိငု်နေ 

နသာအိမ်နထာင်စု 
နကာင်နရ 

နမွးမမူနရး 

နွား ၂ ၁၁ 

နို့စားနွား   

ကျွ ဲ   

မမင်း   

ခမည်း   

လား   

ေိတ် ၃ ၉ 

သုိး   

ဝက် ၂ ၂ 

 ကက် ၅၅ ၂၁၁ 

ဘဲ ၂၂ ၁၆၇ 

နွားနောက်   

ငါးလုပ်ငေ်း 

ငါးကေ်   

ပုဇွေ်ကေ်   

ဂဏေ်းနမွးခမူနရးလုပ်ငေ်း   

နရြေျေ ိုငါးဖမ်းလုပ်ငေ်း   

ကမ်းလွေ်ငါးဖမ်းလုပ်ငေ်း   

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။      ။ နကျးရွာသည်  ကက်ကိ ု အများဆံုး နမွးမမူ ကဖပီး နွား၊ ဆိတ်၊ ဝက်၊ ဘဲများကိုလည်း 

တနိုင်တပိုင် နမွးမမူ ကပါသည်။  

 

(၂)   နမွးမမူနရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၀) နမွးမမူနရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

နဖာ်မပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာနရွးရေ်။ဇယား၂၀နှင့၂်၁ကိုြေျေတ်ိေက်စ
စ်နေးမပီးမှနခဖေိုရေ်။နခဖေိုရေ်မလုိအပ်ဟုယူေနသာအြေျေက်မျေားရိှပါက 

“မနခဖေိုပါ” ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

စားကျေက်နခမ နပါများ                အသင့်အတင့်        မနခဖေိုပါ 

နရရရှိမှု အလံုအနလာက်ရနိုင်    အသင့်အတင့်ရနိုင်    မနခဖေိုပါ 

မျေ ိုးတိရစ္ဆာေ် လက်လှမ်းမီမှု 
မျ ိုးနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်    
မျ ိုးနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များ လွယ်ကူစွာအသင့်အတင့်ရနိုင်    
မနခဖေိုပါ 

နြေျေးနငွ နချးနငွလွယ်ကူစွာရနိုင်    နချးနငွအသင့်အတင့်ရနိုင်     



အခွင့်အလမ်း 

နဖာ်မပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာနရွးရေ်။ဇယား၂၀နှင့၂်၁ကိုြေျေတ်ိေက်စ
စ်နေးမပီးမှနခဖေိုရေ်။နခဖေိုရေ်မလုိအပ်ဟုယူေနသာအြေျေက်မျေားရိှပါက 

“မနခဖေိုပါ” ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

မနခဖေိုပါ 

သွင်းအားစု (နမွးခမူနရး အစာ၊ နေး 
စသည်) နေးကွက ်

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်     
သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနိုင်သည်    မနခဖေိုပါ 

ဝေ်နောင်မှုနှင့် ေည်းပညာပ့ံပိုးမှု 
ေည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုများ အလွယ်တကူ 
ရနိုင်သည်    ေည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုများ 
ရနိုင်သည်    မနခဖေိုပါ 

ထုတ်ကုေ်နရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုေ်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် နေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့် နရာင်းချနိုင် 
သည်    ထုတ်ကုေ်များကုိ နရာင်းချနိုင်သည်    မနခဖေိုပါ 

အိမ်ခြေံဝင်းအတွင်း နခမနေရာ 
လုံနလာက်မှု 

အလံုအနလာက်ရိှသည်    အသင့်အတင့်ရိှသည်    မနခဖေိုပါ 

ငါးလုပ်ငေ်း  

ငါး/ပုဇွေ်နမွးခမူရေ် နရနခမ 
အနေအထား 

အလွေ်နကာင်း    နကာင်း    သင့်တင့်မျှတ      မနခဖေိုပါ  

ငါး/ပုဇွေ်သားနပါက်လက်လှမ်းမီမှု 
လိုသနလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်    ဝယ်ယူရနိုင်သည်    
မနခဖေိုပါ 

နြေျေးနငွ 
လိုသနလာက် လွယ်ကူစွာ နချးနငွရရိှနိုင်သည်    နချးနငွရနိုင်သည်    
မနခဖေိုပါ 

သွင်းအားစု လက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်     
သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနိုင်သည်    မနခဖေိုပါ 

ေည်းပညာ အကူအညီနှင့် 
ေည်းလမ်းမျေား 

ေည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုများ အလွယ်တကူ 
ရနိုင်သည်    ေည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုများ 
ရနိုင်သည်    မနခဖေိုပါ 

ထုတ်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု ထုတ်ကုေ်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် နေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့် နရာင်းချနိုင် 
သည်    ထုတ်ကုေ်များကုိ နရာင်းချနိုင်သည်    မနခဖေိုပါ 

ငါးဖမ်းခွင့် ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်    အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည်    မနခဖေိုပါ 

ရာသီဥတုအနခြေအနေနခပာင်းလဲမှု 
(အပူြေျေေိ်၊ မိုးရွာသွေ်းမှု)  

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။    ။ နကျးရွာတွင် နရရရိှမှုလုံနလာက်ဖပီး နချးနငွများလည်း အသင့်အတင့်ရိှန ကာင်း နလ့လာ 

နတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၃)   နမွးမမူနရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် မပဿောနှင့် စိေ်နခါ်မှုများ 

ဇယား (၂၁) နမွးမမူနရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် မပဿောနှင့် စိေ်နခါ်မှုများ 



အခွင့်အလမ်း 

နဖာ်မပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာနရွးရေ်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုြေျေတ်ိေက်စစ်နေး
မပီးမှနခဖေိုရေ်။နခဖေိုရေ်မလုိအပ်ဟုယူေနသာအြေျေက်မျေားရှိပါက “မနခဖေိုပါ” 

ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

နမွးမမူနရး 
 

စားကျေက်နခမ 
စားကျက်နမမ ရှားပါးသည်          စားကျက်နမမ လုံးဝမရိှပါ         
မနခဖေိုပါ  

နရရရှိမှု နရရှားပါးသည်     နရလုံးဝမရိှပါ    မနခဖေိုပါ 

မျေ ိုးတိရစ္ဆာေ် လက်လှမ်းမီမှု 
မျ ိုးနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ     

မျ ိုးနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များ လုံးဝ ဝယ်ယူ မရပါ    မနခဖေိုပါ 

နြေျေးနငွ 
နချးနငွလွယ်ကူစွာ မရနုိင်ပါ    နချးနငွ လုံးဝမရပါ     
မနခဖေိုပါ 

သွင်းအားစု (နမွးခမူနရး အစာ၊ 
နေး စသည်) နေးကွက ်

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရနုိင်ပါ     
သွင်းအားစုများ လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ    မနခဖေိုပါ 

ဝေ်နောင်မှုနှင့် ေည်းပညာပ့ံပိုးမှု 
ေည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုများ အလွယ်တကူ မရနိုင်ပါ    
ေည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုများ မရပါ    မနခဖေိုပါ 

ထုတ်ကုေ်နရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုေ်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် နေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့် မနရာင်းချနိုင်ပါ    
ထုတ်ကုေ်များကုိ မနရာင်းချနိုင်ပါ    မနခဖေိုပါ 

အိမ်ခြေံဝင်းအတွင်း နခမနေရာ 
လုံနလာက်မှု 

အလံုအနလာက်မရိှပါ    လုံးဝ မရိှပါ     မနခဖေိုပါ 

ငါးလုပ်ငေ်း  

ငါး/ပုဇွေ်နမွးခမူရေ် နရနခမ 
အနေအထား 

နရနမမအနေအထား မနကာင်းပါ         မနခဖေိုပါ  

ငါး/ပုဇွေ်သားနပါက်လက်လှမ်းမီ
မှု 

လိုသနလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ    လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ    
မနခဖေိုပါ 

နြေျေးနငွ 
လိုသနလာက် လွယ်ကူစွာ နချးနငွမရပါ    လုံးဝ နချးနငွမရပါ    

မနခဖေိုပါ 

သွင်းအားစု လက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ    သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူ မရပါ    
မနခဖေိုပါ 

ေည်းပညာ အကူအညီနှင့် 
ေည်းလမ်းမျေား 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများအလွယ်တကူ မရပါ    
ေည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်နရးဆုိင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုများမရပါ    မနခဖေိုပါ 

ထုတ်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု ထုတ်ကုေ်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် နေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့် မနရာင်းချနိုင်ပါ    
ထုတ်ကုေ်များကုိ လုံးဝ မနရာင်းချနိုင်ပါ    မနခဖေိုပါ 

ငါးဖမ်းြေွင့် ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါ    မနခဖေိုပါ 

နဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် ခပင်းထေ် 
နသာ ရာသီဥတု အနခြေအနေမျေား 
(ဥပမာ- နရကကးီခြေင်းနှင့် မိုးနြေါင် 
ခြေင်း) 

 

အပူြေျေေိ်နခပာင်းလဲမှုပိုခမေ်ခြေင်း  



အခွင့်အလမ်း 

နဖာ်မပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာနရွးရေ်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုြေျေတ်ိေက်စစ်နေး
မပီးမှနခဖေိုရေ်။နခဖေိုရေ်မလုိအပ်ဟုယူေနသာအြေျေက်မျေားရှိပါက “မနခဖေိုပါ” 

ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

မိုးရွာသွေ်းမှုပိုမျေားခြေင်း  

ရာသီအလုိက် ရာသီဥတု ြေေ့်မှေ်း 
ြေျေက်မျေားနှင့် ပင်လယ်ငါးဖမ်း 
ခြေင်းနှင့် ငါးနမွးခမူနရးလုပ်ငေ်း 
စီမံြေေ့်ြေွဲမှုအနပါ် အကကခံပုြေျေက် 
မျေား လက်လှမ်းမီခြေင်း 

 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ဖမို့ေယ် နမွး/ က ု ဦးစီးဌာေ၊ ဖမို့ေယ် 
ငါးလုပ်ငေ်း ဦးစီးဌာေ။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။    ။ နမွးမမူနရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် မပဿောများ မရိှန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 (ခ-၃)  စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာစီးပွားနရးလုပ်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမွးလုပ်ငေ်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမွးလုပ်ငေ်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

နဖာ်မပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာနရွးရေ်။ဇယား၂၂နှင့၂်၃ကုိြေျေတ်ိေက်စ

စ်နေးမပီးမှနခဖေိုရေ်။နခဖေိုရေ်မလုိအပ်ဟုယူေနသာအြေျေက်မျေားရိှပါက 
“မနခဖေိုပါ” ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု များအသင့်အတင့်မနမဖဆိုပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကေ်ုမဟုတ်နသ
 ာအခြေားနေသထွက်ကေ်ုမျေားကိုနရာင်း
ြေျေရေ်နစျေးကွက်ရှိခြေင်း 

နစျးကွက်နကာင်းရှိသည်နစျးကွက်အသင့်အတင့်မနမဖဆုိပါ 

နစျေးကွက်ေိုင်ရာအသိအခမင်ရှိခြေင်း 
နစျးကွက်အနမခအနေကုိနကာင်းစွာေားလည်သိရိှသည် 
အသင့်အတင့်ေားလည်သည်မနမဖဆိုပါ 

လမ်းပေ်းေက်သွယ်နရးအနခြေအနေ နကာင်းသင့်မနမဖဆုိပါ 

ကုေ် ကမ်းရရှိနုိင်ခြေင်း နပါများသင့်မနမဖဆုိပါ 

လျှပ်စစ်မီးရရိှနိုင်ခြေင်း နကာင်းသင့်မနမဖဆုိပါ 

နြေျေးနငွရရှိနိုင်ခြေင်း 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနချးနငွရရိှနိုင်သည်နချးနငွရနိုင်သည်မနမဖ
ဆိုပါ 

အသက်နမွးဝမ်းနကျောင်းေည်းပညာေုိင်
ရာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရ
 းဖံွ့မဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုရ
ရှိခြေင်း 

ေည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆိုင်ရာ
ဝေ်နဆာင်မှုများအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
ေည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆိုင်ရာ
ဝေ်နဆာင်မှုများရနုိင်သည်။မနမဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင့်လိုကန်လျောညီနထွခဖစ်နသာ 
(သ့ုိမဟုတ်) 
အသက်နမွးဝမ်းနကျောင်းခပုနုိင်နသာပ

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်နမမာက်သည်အသင့်အတင့် 
မနမဖဆုိပါ 



အခွင့်အလမ်း 

နဖာ်မပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာနရွးရေ်။ဇယား၂၂နှင့၂်၃ကုိြေျေတ်ိေက်စ
စ်နေးမပီးမှနခဖေိုရေ်။နခဖေိုရေ်မလုိအပ်ဟုယူေနသာအြေျေက်မျေားရိှပါက 

“မနခဖေိုပါ” ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

ညာတစ်ြေုြေုကိတုတ်နခမာက်ခြေင်း 

အလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်း များအသင့်အတင့်မနမဖဆိုပါ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများ 
လုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။    ။ စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုပ်ငေ်းများအတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

ေည်းပါးန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၂) စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမွးလုပ်ငေ်းများအတွက်မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၃) စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမွးလုပ်ငေ်းများအတွက်မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

နဖာ်မပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာနရွးရေ်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိြေျေတ်ိေက်

စစ်နေးမပီးမှနခဖေိုရေ်။နခဖေိုရေ်မလုိအပ်ဟုယူေနသာအြေျေက်မျေားရိှပါ
က “မနခဖေိုပါ” ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု ရှားပါးလုံးဝမရိှမနမဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကေ်ုမဟုတ်နသာ
အခြေားနေသထွက်ကေု်မျေားကုိနရာင်းြေျေရ
ေ်နစျေးကွက်ရှိခြေင်း 

နစျးကွက်မနကာင်းနစျးကွက်မရိှမနမဖဆုိပါ 

နစျေးကွက်ေိုင်ရာအသိအခမင်ရှိခြေင်း 
နစျးကွက်အနမခအနေကုိနကာင်းစွာေားမလည် 
လုံးဝေားမလည်မနမဖဆုိပါ 

လမ်းပေ်းေက်သွယ်နရးအနခြေအနေ ညံ့အလွေ်ည့ံမနမဖဆုိပါ 

ကုေ် ကမ်းရရှိနုိင်ခြေင်း ကုေ် ကမ်းရရိှမှုေည်းသည်ကုေ် ကမ်းမရိှပါမနမဖဆိုပါ 

လျှပ်စစ်မီးရရိှနိုင်ခြေင်း ပုံမှေ်မရပါလုံးဝမရပါမနမဖဆုိပါ 

နြေျေးနငွရရှိနိုင်ခြေင်း 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနချးနငွမရရိှပါနချးနငွမရပါ 
မနမဖဆုိပါ 

အသက်နမွးဝမ်းနကျောင်းေည်းပညာေုိင်

ရာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရး
ဖွံ့မဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုရရိှခြေ
င်း 

ေည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖွံ့မဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ရ

 ာဝေ်နဆာင်မှုများအလွယ်တကူမရပါ 
ေည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖွံ့မဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ရ
 ာဝေ်နဆာင်မှုများလံုးဝမရပါမနမဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင့်လိုကန်လျောညီနထွခဖစ်နသာ 
(သ့ုိမဟုတ်) 
အသက်နမွးဝမ်းနကျောင်းခပုနုိင်နသာပည

 ာတစ်ြေုြေုကိတုတ်နခမာက်ခြေင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်နမမာက်မခင်းမရိှလုံးဝမတတ် 
မနမဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းေည်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းမရိှမနမဖဆုိပါ 



ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများ 
လုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမွးလုပ်ငေ်းများအတွက်မပဿောမှာ လျှပ်စစ်မီး 

မရရိှသမဖင့် အမခားအသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းလုပ်ငေ်းများ လုပ်ကိငု်ရေ် အခက်အခဲရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါ 

သည်။ 

 

(ဂ)   နရွှေ့နမပာင်းလုပ်သားများ 
(ဂ-၁)  နရွှေ့နမပာင်းသွားလာမှုမဖစ်နပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အချေ်ိကာလ 

ဇယား (၂၄) နရွှေ့နမပာင်းသွားလာမှုမဖစ်နပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အချေ်ိကာလ 

# ပုံစံ 
အိမ်နထာင်စုအ

နရအတွက် 

မပည်တွင်း မပည်ပ လူဦးနရ 

ကျား မ နပါင်း ကျား မ နပါင်း ကျား မ နပါင်း 

၁ 

“နရွှေ့နမပာင်းသွားလ
 ာနေထုိင်သူ” 
တစ်ဦးအေည်းေုံးရှိ

နသာအိမ်နထာင်စုနှ
င့်လူဦးနရ 

၂၂ ၁၃ ၁၂ ၂၅ ၈ ၃ ၁၂ ၂၁ ၁၅ ၃၆ 

၂ 

နကျးရွာမပင်ပသ့ုိနရွှေ့နမပာင်းမှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ ၁  ၁    ၁  ၁ 

၁၂လအထက် ၁၂ ၁၂ ၂၄ ၈ ၃ ၁၂ ၂၀ ၁၅ ၃၅ 

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - 

စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။

 ။နရွှေ့နခပာင်းသွားလာခြေင်း၏တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊နရွှေ့နခပာင်းသွားလာသူ၏သနဘာေန္ဒပါမှုမပါမှုစသ

ည်ခဖင့်မြေွဲခြေားဘဲ၊ ကာခမင့်ြေျေေိ်အေည်းအမျေားမကေ့်သတ်ဘဲ၊မည်သည့်အန ကာင်းအရင်းန ကာင့်နရွှေ့နခပာင်းသွားလာ

ရသည်ခဖစ်နစကာမူမူလဌာနေနေသတစ်ြေုမှနိုင်ငံခြေားသ့ုိခဖစ်နစ၊ခပည်တွင်းတစ်ေယ်တစ်န ကးသ့ုိခဖစ်နစနရွှေ့နခပာင်း

သွားလာနေထုိင်သတုိူင်းကို“နရွှေ့နမပာင်းသွားလာနေထုိင်သူ” 

ဟုသတ်မှတ်သည်။နိုင်ငံနတာ်တာဝေ်၊အဖဲွ့အစည်းတာဝေ်ခဖင့်နရွှေ့နခပာင်းအနခြေြေျေနေရသူမျေားသည်လည်းဤဇယား

တွင်အကျေုံးဝင်ပါသည်။သားသမီးနှင့်နေွမျေ ိုးမျေားထံတွင်ြေိုလှုံရေ်၊မှီြေိုရေ်သွားနရာက်အနခြေြေျေနေနသာ၊ကျေေ်းမာနရးအ

ရအမမဲတမ်းနရွှေ့နခပာင်းနေထိုင်နသာပုဂ္ဂိုလ်မျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးဝင်ပါသည်။နြေတ္တပညာသွားနရာက်သင်

 ကားနေသူမျေား၊နြေတ္တကျေေ်းမာနရးကုသမှြေံယူနေသူမျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ယြေင်ကနရွှေ့နခပာင်းသွာ

 းလာနေထိုင်ြေဲ့နစကာမူယြေုလက်ရှိကာလတွင်မူလဌာနေတွင်ခပေ်လည်အနခြေြေျေနေထိုင်လျှက်ရှိသူမျေားသည်ဤဇ

ယားတွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ယြုေလတ်တနလာတွင်ြေရီးယာယီသွားနေသူမျေားသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။  ။    နကျးရွာတွင် နရွှေ့နမပာင်းသွားလာလုပ်ကိငု်သူ အသင့်အတင့်ရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရ 

ပါသည်။ 

 



(ဂ-၂)   နရွှေ့နမပာင်းသွားလာရမခင်း၏အဓိကအန ကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) နရွှေ့နမပာင်းသွားလာရမခင်း၏အဓိကအန ကာင်းရင်း 

စဉ် အန ကာင်းရင်း လူဦးနရ 

  
ကျား မ 

၁ ပိုမုိနကာင်းမွေ်နသာအလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်နငွအြေွင့်အလမ်းမျေားရှာနဖွရေ် ၂၁ ၁၅ 

၂ နိုင်ငံနရးနှင့်ေိငု်နသာအန ကာင်းရင်း   

၃ နေသတွင်းပဋိပက္ခခဖစ်ပွားမှုန ကာင့်လုံခြေုံမှုမရှိသည့်အန ကာင်းရင်း   

၄ လူမှုနရး၊ကျေေ်းမာနရးကိစ္စမျေားန ကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အမျေ ိုးအမည်ြေွဲခြေားမနဖာ်ခပနုိင် (သ့ုိမဟုတ်) အန ကာင်းအရင်းကိုနခဖေိုထားခြေင်း/ 

နခဖေိုလိုခြေင်းမရိှ 

  

ရင်းမမစ် … အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။            ။    နကျးရွာတွင် နရွှေ့နမပာင်းသွားလာလုပ်ကိငု်ရမခင်း၏ အဓိကအန ကာင်းရင်းမှာ 

မိသားစုဝင်နငွရရိှရေ်အတွက်မဖစ်န ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဂ- ၃)    နရွှေ့နမပာင်းလုပ်ကိငု်သူများမှမပေ်ပ့ုိနငွ 

ဇယား (၂၆)  နရွှေ့နမပာင်းလုပ်ကိငု်သူများမှမပေ်ပ့ုိနငွ 

စဉ် အန ကာင်းအရာ 
အိမ်နထာင်စုအနရအတွက် 

စုစုနပါင်း မမင့် လတ် ေိမ့် 

၁ ခပေ်ပို့နငွကိမုှီြေိုနေရနသာအိမ်နထာင်စုအနရအတွက် ၂၂  ၂၂  

၂ 

ခပေ်ပို့နငွလမ်းန ကာင်းမျေား 

- က။နငွလွှဲလုပ်ငေ်း (ဟွေ်ေီ)  

 - ြေ။ဘဏ် ၂၂ 

- ဂ။လူကကုံခဖင့်လွှဲပ့ုိခြေင်း  

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။       ။ နရွှေ့နမပာင်းလုပ်ကိငု်သူများမှ မပေ်ပို့နငွကို ဘဏ်မှတစ်ဆင့် နဆာင်ရွက် ကန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဃ)   ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှုနစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှု၊နစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအနမခအနေ 

နစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အေီးဆုံးနစျး 

(အေီးဆုံးတစ်ခုကိသုာနဖာ်မပပါရေ်) 
အကကးီစားနစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိသုာနဖာ်မပပါရေ်) 

နစျးအမည် (ဖမို့/ ရွာ) အိမ်မဲ နခမာင်းခမ 

ရွာမှအကွာအနဝး (မုိင်) 
(အေီးစပ်ဆုံးတစ်ခုကိခုေ့်မှ
ေ်းဖပီးနရွးချယ်ရေ်) 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မိုင် 
၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မုိင် 
၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 
၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိနဆာင်နရးေည်း
လမ်း 

နခြေလျေင်စက်ဘီးေိုင်ကယ်ကား/
နထာ်လာဂျေီရထားသံုးဘီးေိုင်က
ယ်နလှစက်နလှ 

နခြေလျေင်စက်ဘီးေိုင်ကယ် 
ကား/နထာ်လာဂျေီရထားသံုးဘီးေိုင်
ကယ်နလှစက်နလှ 



နစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အေီးဆုံးနစျး 

(အေီးဆုံးတစ်ခုကိသုာနဖာ်မပပါရေ်) 
အကကးီစားနစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိသုာနဖာ်မပပါရေ်) 

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှုရရိှ
နိုင်မှု(အေည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်
အထက်နရွးနိုင်သည်။) 

စားနသာက်ကုေ် 
(ကုေ်စိမ်း၊ကုေ်နခြောက်)  
မီးဖုိနြေျောင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်းအ
ဝတ်အထည် 
နောက်လုပ်နရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိနဘာဂမျော
 း 
ပစ္စည်းစံုဝေ်နောင်မှုစံုရနုိင် 

စားနသာက်ကုေ် (ကုေ်စိမ်း၊ကုေ်နခြောက်)        
မီးဖုိနြေျောင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်းအဝ

တ်အထည် 
နောက်လုပ်နရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိနဘာဂမျေား
 
ပစ္စည်းစံုဝေ်နောင်မှုစံုရနုိင် 

နစျးအနမခခံအနဆာက်အဦ နကာင်းသင့်ညံ့ နကာင်းသင့်ညံ့ 

ဝေ်နဆာင်မှု နကာင်းသင့်ညံ့ နကာင်းသင့်ညံ့ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊ စုိက်ပျ ိုးနမွးမမူနရး 
မဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။        ။ နကျးရွာတွင် ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှု၊ နေးကွက်လက်လှမ်းမီမှုကို အေီးဆုံးနေးနှင့် 

အကကးီစားနေးကွက်တ့ုိမှရရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(င)    နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငေ်း 
ဇယား (၂၈) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငေ်း 

နချးနငွရရိှနိုင်သည့်နေ
ရာ 

နငွန ကးဝေ်န
နာာင်မှုအမျ ိုး

အစား 

မပေ်လည်နပးဆပ်
ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 
(လ) 

အနပါင်ခံပစ္စ
ည်းလုိအပ်မှု 

နချး
နငွရရေ်အခ
က်အခဲများ 

အစုိးရဘဏ် 
(ခမေ်မာ့လယ်ယာဖံွ မ့ဖိ းုနရး
ဘဏ်/ 
ခမေ်မာ့စီးပွားနရးဘဏ်) 

ကာလတုိနြေျေး
နငွ 
ကာလလတ်နြေျေး
နငွကာလရှ
ည်နြေျေးနငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

သမဝါယမနြေျေးနငွ 

ကာလတုိနြေျေး
နငွ 
ကာလလတ်နြေျေး
နငွကာလရှ
ည်နြေျေးနငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိနြေျေး
နငွ 
ကာလလတ်နြေျေး
နငွကာလရှ
ည်နြေျေးနငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကအနသးစားနြေ

 ျေနးနငွဝေ်နောင်မှုက
ဏ္ဍ 

ကာလတုိနြေျေး
နငွ 

ကာလလတ်နြေျေး
နငွကာလရှ
ည်နြေျေးနငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 
မရိှပါ 



နချးနငွရရိှနိုင်သည့်နေ
ရာ 

နငွန ကးဝေ်န
နာာင်မှုအမျ ိုး

အစား 

မပေ်လည်နပးဆပ်
ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 
(လ) 

အနပါင်ခံပစ္စ
ည်းလုိအပ်မှု 

နချး
နငွရရေ်အခ
က်အခဲများ 

အဖဲွ့အလိုကန်ငွစု/ 
နငွနြေျေးအစီအစဉ် 

ကာလတုိနြေျေး
နငွ 
ကာလလတ်နြေျေး
နငွကာလရှ
ည်နြေျေးနငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

နငွနြေျေးနပးသူ 

ကာလတုိနြေျေး
နငွ 

ကာလလတ်နြေျေး
နငွကာလရှ
ည်နြေျေးနငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 
မရိှပါ 

အနပါင်ေိုင် 

ကာလတုိနြေျေး
နငွ 
ကာလလတ်နြေျေး
နငွကာလရှ
ည်နြေျေးနငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

မိတ်နေွနှင့်နေွမျေ ိုးမျေား 

ကာလတုိနြေျေး
နငွ 
ကာလလတ်နြေျေး

နငွကာလရှ
ည်နြေျေးနငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 
ရှိသည် 

မရိှပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများလုပ်ကိင်ု
သူအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာနငွန ကးဝေ်နဆာင်မှုနပးနသာအဖဲွ့များ။ 

မှတ်ချက်။။မမေ်မာ့စီးပွားနရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချက်အရကာလတုိနချးနငွဆိုသည်မှာအေည်းဆုံးတစ်ရက်မှအများ
ဆုံးတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်နချးနငွဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်နချးနငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိ
ဟုသတ်မှတ်ထားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည် ကာစွာနချးနပးနသာနချးနငွများရိှခဲ့နသာကာလရှ
ည်နချးနငွတွင်သာထည့်သွင်းနပးရေ်မဖစ်ပါသည်။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။      ။ နကျးရွာတွင် နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုအနေမဖင့် နတာင်သူလယ်သမားများအတွက် 

နချးနငွကို မမေ်မာ့လယ်ယာဖံွ့ဖဖိုးနရးဘဏ်မှ ထုတ်နချးနပးပါသည်။ ထို့မပင် အမခားဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများအတွက် 

လည်း ပုဂ္ဂလိက အဖဲွ့လိုကန်ငွစုနငွနချးအဖဲွ့များမှရရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(စ)  ပတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းမမစ်များစီမံခေ့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းမမစ်များစီမံခေ့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအနလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းမမစ်စီမံခေ့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအနလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခဲများ 

အနမခအနေ အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုနမဖဆိုထားပါကနမဖဆုိရေ်။ 

“မရိှ” ဟုနမဖဆုိထားပါကနမဖရေ်မလုိ။)) 



အနမခအနေ အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုနမဖဆိုထားပါကနမဖဆုိရေ်။ 

“မရိှ” ဟုနမဖဆုိထားပါကနမဖရေ်မလုိ။)) 

နမမဆီ သဇာအနမခအနေ ရိှမရိှ မမင့်လတ်ေိမ့် 

အပင်မျ ိုးစိတ်များ ရိှမရိှ မမင့်လတ်ေိမ့် 

ဖျက်ပိုးနှင့်နရာဂါကာကွယ်ထိေ်းချုပ်မှု ရိှမရိှ မမင့်လတ်ေိမ့် 

နရအရင်းအမမစ် ရိှမရိှ မမင့်လတ်ေိမ့် 

ငါးမျ ိုးကွဲများ ရိှမရိှ မမင့်လတ်ေိမ့် 

အမခားတိရစ္ဆာေ်မျ ိုးကွဲများ ရိှမရိှ မမင့်လတ်ေိမ့် 

စွေ့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံခေ့်ခွဲမှု ရိှမရိှ မမင့်လတ်ေိမ့် 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းမမစ်စီမံခေ့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရိှအခက်အခဲမှာ 

နမမဆီဩဇာ၊ ဖျက်ပိုးနှင့်နရာဂါကာကွယ်ထိေ်းချုပ်မှု၊ နရအရင်းအမမစ်တ့ုိမဖစ်န ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဆ)   ပညာနရး 

(ဆ-၁)  ပညာနရးနှင့်စာတတ်နမမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊အလယ်တေ်း၊အထက်တေ်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်နမမာက်မှုနှုေ်း 

အတေ်းပညာဖပီးနမမာက်မှု ကျား မ နပါင်း 

စာမတတ်သူဦးနရ    

မူလတေ်းအေင့်ရှိသူဦးနရ ၁၁၁ ၁၀၇ ၂၁၈ 

အလယ်တေ်းအေင့်ရှိသူဦးနရ ၃၁ ၃၁ ၆၂ 

အထက်တေ်းအေင့်ရှိသူဦးနရ ၃၀ ၁၆ ၄၆ 

တက္ကသုိလ်/နကာလိပ်အေင့်ရှိသူဦးနရ ၁၆ ၁၂ ၂၈ 

ရင်းမမစ် … အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချက်။။ဤဇယားကုိခဖည့်သွင်းရာတွင်ခပည်နထာင်စုသမ္မတခမေ်မာနုိင်ငံနတာ်အစုိးရ၊ပညာနရးဝေ်ကကီးဌာေမှအသိ

အမှတ်မပုထားနသာအတေ်းပညာတက်နရာက်မပီး/တက်နရာက်ေဲသူမျေားကိုသာခဖည့်သွင်းရေ်ခဖစ်ပါသည်။နဖာ်မပပါ

အချက်နှင့်ကိုက်ညီချင်းမရိှခဲ့နသာ်ဇယားတွင်မဖည့်သွင်းမခင်းမရိှဘဲနလ့လာနတွ့ရိှချက်တွင်သာမှတ်ချက်အနေမဖင့်န

နာာ်မပရေ်မဖစ်ပါသည်။အတေ်းပညာဖပီးနမမာက်မှုဆိုသည်မှာတစ်ဦးတစ်နယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူနလ့လာခဲ့နသာန

နာာက်ဆုံးပညာနရးအဆင့်/ အနမခအနေကုိဆိလုိုပါသည်။ 

 ဥပမာ - ယခုစာရင်းနကာက်ယူချေ်ိတွင်အဋ္ဌမတေ်း (Grade 

8)တွင်ပညာသင် ကားနေသည်ပါက“အလယ်တေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ”တွင်လည်းနကာင်းတတိယတေ်း(Grade 3) 

တွင်ပညာသင် ကားနေပါက(သ့ုိမဟုတ်)နရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-

ဘုေ်းကကီးနကျာင်းထွက်)ရိှသည်ဆိုပါက“မူလတေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။“ဘုေ်းကကီးနကျာင်း

သင်ပညာနရး (ဘက-

နကျာင်း)”ကိုဆည်းပူးခဲ့၊ဆည်းပူးဆဲမဖစ်ပါကသက်ဆိုင်ရာအတေ်းပညာအဆင့်အလိုက်ထည့်သွင်းရပါမည်။စတုတ္ထ

တေ်း(Grade4)နအာင်မမင်ဖပီးအလယ်တေ်းပညာဆက်လက်သင် ကားမခင်းမရိှပါက“မူလတေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ”တွင်

သာထည့်သွင်းရပါမည်။အနမခခံပညာမူလတေ်းပညာကုိသင်ယူဖပီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကိနုကျာ်လွေ်ဖပီးမဖစ်နသာ်လ



ည်းစာလံုးဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦးနရ”တွင်သာမဖည့်သွင်းရေ်မဖစ်ပါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာ၏ နကျာင်းစာတတ်နမမာက်မှုနှုေ်းမှာ မူလတေ်းအဆင့်သာ အများအမပား 

တတ်နမမာက် ကဖပီး အလယ်တေ်းမှ တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတတ်နမမာက်သူ အေည်းငယ်သာရိှန ကာင်း နလ့လာ 

နတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဆ-၂) နကျာင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁) နကျာင်းတက်နှုေ်း 

ပညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျား မ နပါင်း 

မူလတေ်း ၁၂ ၈ ၂၀ 

အလယ်တေ်း ၁၁ ၁၄ ၂၅ 

အထက်တေ်း ၁၅ ၃ ၁၈ 

တက္ကသုိလ်/နကာလိပ် ၄ ၇ ၁၁ 

ရင်းမမစ် … (၁) နကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးများ။ 

မှတ်ချက်။။ဤဇယားကုိခဖည့်သွင်းရာတွင်ခပည်နထာင်စုသမ္မတခမေ်မာနုိင်ငံနတာ်အစုိးရ၊ပညာနရးဝေ်ကကီးဌာေမှအသိ

အမှတ်ခပုထားနသာစာသင်နကျောင်းမျေား၊တက္ကသုိလ်နကာလိပ်မျေားတွင်ပညာတက်နရာက်နေသူမျေားကိုသာခဖည့်သွင်

 းရေ်ခဖစ်ပါသည်။၄င်းအမပင်“ဘုေ်းကကီးနကျာင်းသင်ပညာနရး”ကိုသင်ယူဆည်းပူးနေနသာနကျာင်းသူ/သားများကို

အနမခခံပညာဦးစီးဌာေမှသတ်မှတ်ထားနသာပညာနရးစေစ်/အဆင့်သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီသတ်မှတ်မဖည့်သွင်း

ရေ်မဖစ်ပါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာ၏ နကျာင်းတက်နှုေ်းမှာ မူလတေ်းအဆင့်နှင့် အလယ်တေ်းအဆင့်တက်နရာက်သူ 

များမပားဖပီး အထက်တေ်းအဆင့်နှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့်တက်နရာက်သူ အေည်းငယ်သာရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါ 

သည်။ 

  

(ဆ-၃) စာသင်နကျာင်းနဆာင်အနမခအနေနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုများ 

ဇယား (၃၂) စာသင်နကျာင်းနဆာင်အနမခအနေနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုများ 

အန ကာင်းအရာ နကျာင်းအဆင့် 

က။နကျောင်းအေင့် 
မူလတေ်းမူလွေ်အလယ်တေ်း(ြေွ)ဲ အလယ်တေ်း 
အထက်တေ်း(ြေွဲ) အထက်တေ်း 

ခ။ရွာမှအကွာအနဝး (မိုင်) 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပို့နောင်နရးဝေ်နောင်မှု 
နခြေလျေင်စက်ဘီး 
ေိုင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်နကျောင်း၏စုစုနပါင်း ကမ်းြေင်းဧရိယာ 
(စတုရေ်းနပ)* 

၁၀၈၀၀’ 



အန ကာင်းအရာ နကျာင်းအဆင့် 

င။အမုိး၊ေံရံ၊အြေင်းအရည်အနသွး နကာင်းသင့်ညံ့ 

စ။နကျောင်းသံုးပရိနဘာဂလုံနလာက်မှု 
လုံနလာက်မှုရှိသည် 
မလံုနလာက်ပါ 

ဆ။နကျောင်းအိမ်သာအနခြေအနေ 
နကာင်းသင့် 
ညံ့မရိှ 

စျ။နကျောင်းအာဟာရတုိကန်ကျွးမှု 
တုိကန်ကျွးမှုရှိသည် 
တုိကန်ကျွးမှုမရှိပါ 

ဇ။နကျောင်းေရာ/မဦးနရ  ကျား မ နပါင်း 

အစုိးရြေေ့် ၃ ၂၃ ၂၆ 
နကျေးရွာြေေ့်    

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချက်။။နကျးရွာတွင်စာသင်နကျာင်းမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကိုသာနမဖဆုိရပါမည်။စာသင်နကျာင်း၏စုစုနပါင်း ကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရေ်းနပ = အလျား × အေံ) 

သည်စာသင်နကျာင်းတစ်နကျာင်းအတွင်းရှိနကျာင်းအနဆာက်အဦအားလံုး၏စုစုနပါင်းဧရိယာကိုဆိုလိုသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာတွင် အနမခခံနကျာင်းမရိှသမဖင့် နကျးရွာနှင့်မိုင်ဝက်ခေ့်နဝးနသာ အထက်တေ်း 

နကျာင်း (ခွ)ဲသ့ုိ သွားနရာက်၍ ပညာသင် ကားရဖပီး နကျာင်း၏ အမိုး၊ ေံရံ၊ အခင်းအရည်အနသွးမှာ နကာင်းမွေ်ဖပီး 

နကျာင်းသုးံပရိနဘာဂလံုနလာက်မှုရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဆ-၄) ပညာနရးအခက်အခဲနှင့်မပဿောများ 

ဇယား (၃၃) ပညာနရးအခက်အခဲနှင့်မပဿောများ 

အခက်အခဲ/ မပဿော ရှင်းလင်းချက် 

နကျောင်းေရာ/မရရိှနိုင်မှု လုံနလာက်မလုံနလာက် 

တပည့် - ေရာအြေျေ ိုး ၄၀: ၁နအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတေ်းပညာနကျောင်းထွက်နှုေ်း မရိှေည်းလတ်မျေား 

မသေ်စွမ်းသူမျေားအတွက်ပညာနရးအထူးအစီအစဉ် ရှိမရိှ 

နကျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာနရးကိရိယာ လုံနလာက်မလုံနလာက် 

ဆင်းရဲနသာမိသားစုများအတွက်နကျာင်းစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ခမင့်အသင့်အတင့် 

နကျာင်းအားကစားဆုိင်ရာပစ္စည်းများလက်လှမ်းမီမှု မရိှေည်း 

မိဘဆရာအသင်း၏အခေ်းကဏ္ဍ နကာင်းသင်ညံ့ 

နဘးအန္တရာယ်န ကာင့်ပျက်စီးမခင်း မရိှေည်းလတ်မျေား 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာ၏ ပညာနရးအခက်အခဲမှာ မူလတေ်းနကျာင်းထွက်နှုေ်း အေည်းငယ်ရိှဖပီး နကျာင်း 

အားကစားဆုိင်ရာ လက်လှမ်းမီမှုအားေည်းဖပီး မသေ်စွမ်းသူများအတွက် ပညာနရးအထူးအစီအစဉ်မရိှနသးန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 



(ဇ)   ကျေ်းမာနရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အမဖစ်များနသာနရာဂါများ 

ဇယား (၃၄) အမဖစ်များနသာနရာဂါများ 

# နရာဂါ ပျ ံ့နှံ့မှု/မဖစ်ပွားမှု 

၁ ဝမ်းပျေက်ဝမ်းနလျှာ မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၂ နသွးလွေ်တုပ်နကွး မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၃ ငှက်ဖျေား မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်းန ကာင်းကူးစက်နရာဂါ မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတေင့်ကူးစက်နုိင်နသာနရာဂါမျေား မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၆ တီဘီ မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၇ ေီးြေျေ ို မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၈ နသွးတုိး မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၉ အသည်းနရာဂါ ( ဘီ၊စီ) မမင့်     ေိမ့်               မရိှ 

၁၀ အာဟာရြေျေ ို့တ့ဲမှု မမင့်     ေိမ့်               မရိှ 

၁၁ အခြေားကူးစက်နိုင်နသာနရာဂါမျေား မမင့်     ေိမ့်               မရိှ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု (၂) 

နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေ/နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေခဲွ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာတွင် အမဖစ်များနသာနရာဂါများမှာ ဝမ်းပျက်ဝမ်းနလျှာနှင့် နသွးလွေ်တုပ်နကွး 

နရာဂါမဖစ်ဖပီး ၎င်းမှာ ရာသီအလိုကမ်ဖစ်ပွားတတ်ဖပီး အမခားနရာဂါများမဖစ်ပွားမှု အေည်းငယ်ရိှန ကာင်း နလ့လာ 

နတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွေ်ခဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်နဆးထိုးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ခဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်နဆးထုိးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်နဆးထိုးမခင်း(ရိှ၊မရိှအမှေ်မခစ်ရေ်) ရိှ မရိှ 

၁ အေုတ်နရာဂါ   

၂ ေုံေို့၊ ကက်ညှာ၊နမးြေိုင်နှင့်အသည်းနရာင်အသားဝါ   

၃ ပိုလီယိုနရာဂါ   

၄ နမးြေိုင် (ကိုယ်ဝေ်နောင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်နရာဂါ   

၆ အခြေားစုနပါင်းကာကွယ်နဆးထုိးနှံမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှု (အရပ်အခမင့်၊အနလးြေျေေိ်၊လက်နမာင်းပတ်)   

၈ အာဟာရပညာနပးအစီအစဉ်   

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၂) နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေ/ 

နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေခဲွ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။  လွေ်ခဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်နဆးထုိးနှံမှုများရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဇ-၃)  ကျေ်းမာနရးအနထာက်အပံ့များ(နဆးရံု/နဆးနပးခေ်းများ) 

ဇယား (၃၆) ကျေ်းမာနရးအနထာက်အပ့ံနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုများ 



ကျေ်းမာနရးဝေ်နဆာင်မှု ခရးီအကွာအနဝး (မိုင်) အခေ်း/ကုတင်လုံနလာက်မှု 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/ 

ဌာေြဲွေ 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

 

တုိကေ်ယ်နေးရံု 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

မမို့ေယ်နေးရံု 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

နေးေိုင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ရွာအေီးအေားတွင်နေးေိုင်ရှိသည် 
ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ရွာအေီးအေားတွင်နေးေိုင်မရှိပါ 

နေးေိုင်တွင်နေးဝါးမျေားကုိစေစ်တ
ကျေသုိနလှာင်ထားသည် 
 
နေးေိုင်တွင်နေးဝါးမျေားကုိစေစ်တ

ကျေသုိနလှာင်ထားခြေင်းမရှိပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၂) နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေ/ 

နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေခဲွ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာသည် နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေနှင့် (၃) မိုင်ခေ့်ကွာနဝးသမဖင့် ကျေ်းမာနရး 

နစာင့်နရှာက်မှု အခက်အခဲရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(စျ)    နရနှင့်ပတ်ဝေ်းကျင်သေ့်ရှင်းနရး 

(စျ-၁)  နသာက်သံုးနရရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) နသာက်သံုးနရရရိှနိုင်မှု 

နရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးမပုနသာ 
အိမ်နထာင်စု 

နသာက်သံုးနရ 
အရည်အနသွး စမ်း 
သပ် စစ်နဆးထားမှု 
(စေစ်တကျ စမ်းသပ် 

စစ်နဆး ထားမှု 
ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

နရ အရည်အနသွး 
(နသာက်သံုးနရ အရည် 

အနသွး စမ်းသပ်စစ်နဆး 
ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု နမဖ 

ဆို ထားပါက နမဖဆုိရေ်။ 
“မရိှ” ဟု နမဖဆုိထား 

ပါက နမဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သံုးနရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင့် လုံနလာက် မှု 

အနမခအနေ 
(ရာသီမနရွး ရပါက နနွ၊ 

မိုးနှင့် နဆာင်း 
ရာသီသံုးမျ ိုးလုံးကို 

နရွးနပးပါရေ်) 

နရတွင်း  ရှိ        မရှိ နကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 နနွ              
 မိုး               
 နောင်း        

အဝီစိတွင်း/  ရှိ        မရှိ နကာင်း  သင့်  ညံ့  နနွ              



နရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးမပုနသာ 
အိမ်နထာင်စု 

နသာက်သံုးနရ 
အရည်အနသွး စမ်း 
သပ် စစ်နဆးထားမှု 
(စေစ်တကျ စမ်းသပ် 

စစ်နဆး ထားမှု 
ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

နရ အရည်အနသွး 
(နသာက်သံုးနရ အရည် 

အနသွး စမ်းသပ်စစ်နဆး 
ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု နမဖ 

ဆို ထားပါက နမဖဆုိရေ်။ 
“မရိှ” ဟု နမဖဆုိထား 

ပါက နမဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သံုးနရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင့် လုံနလာက် မှု 

အနမခအနေ 
(ရာသီမနရွး ရပါက နနွ၊ 

မိုးနှင့် နဆာင်း 
ရာသီသံုးမျ ိုးလုံးကို 

နရွးနပးပါရေ်) 

စက်တပ်  မိုး               
 နောင်း        

အဝီစိတွင်း/  

တံုကင် 
 ရှိ        မရှိ နကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 နနွ              
 မိုး               
 နောင်း        

မိုးနရ 
သုိနလှာင်ကေ်  

 ရှိ        မရှိ နကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 နနွ              
 မိုး               
 နောင်း        

ခမစ်/နြေျောင်းနရ  ရှိ        မရှိ နကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 နနွ              
 မိုး               
နောင်း        

နရကေ် ၈၅ ရှိ        မရှိ နကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 နနွ              
 မိုး               
 နောင်း        

စိမ့်စမ်းနရ  ရှိ        မရှိ နကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 နနွ              
 မိုး               
နောင်း        

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၃) နကျးရွာသယံဇာတမပနမမပံု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာတွင် နသာက်သံုးနရရရိှနိုင်မှုအနမခအနေမှာ နရကေ်ကိသုာအများဆံုးအသံုးမပု က 

န ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(စျ-၂) သေ့်ရှင်းနရးအနမခအနေ (အိမ်သာအမျ ိုးအစားနှင့်အိမ်နထာင်စုအနရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျ ိုးအစား 

သံုးစဲွနိုင်နသာအိမ်သာအမျ ိုးအစား သံုးစဲွနိုင်နသာအိမ်နထာင်စု 
သေ့်ရှင်းနသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

နရေွဲအိမ်သာ  

နရနလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ ၈၅ 

မသေ့်ရှင်းနသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ  

တွင်းမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရိှ  

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၃) နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေ/နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေခဲွ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာတွင် ယင်လုံအိမ်သာကို အသံုးမပု ကန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 



(ည)   ကျား −  မနရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား − မနရးရာ 

စဉ် 
နကျးရွာ၏လူမှုစီးပွားဖံွ့ဖဖိုးနစနရးအတွက်အမျ ိုးသမီးများ၏

စွမ်းနဆာင်ရည်မမှင့်သင့်နသာအချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးပဲွတွင်တက်နရာက်သူ
များမှမှေ်သည်ဟုယူဆနသာတစ်ခုကိနုရွးနပး

ပါရေ် 

၁ 
နကျေးရွာစီမံအုပ်ြေျေုပ်မှုစေစ်တွင်အမျေ ိုးသမီးမျေားတက်ကကစွာပါဝ
င်မှု/နြေါင်းနောင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
နကျေးရွာဖံွ့မဖိုးနရးလုပ်ငေ်းမျေားနှင့်အဖဲွ့အစည်းမျေားတွင်အမျေ ိုး
သမီးမျေားတက်ကကစွာပါဝင်နောင်ရွက်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွေ်ခဲ့နသာနှစ်အတွင်းနကျးရွာအတွင်းရှိမိေ်းကနလးများ/အမ
ာျ ိုးသမီးများအားသံသယမဖစ်ဖွယ်အ ကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင် ကားမှုများ 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျ ိုးသမီးနရးရာအ ကမ်းဖက်မှုများအတွက်ဥပနဒနှင့်တရား
မျှတမှုဆိုင်ရာများအတွက်လူထု၏အသိအမမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျ ိုးသမီးများသတင်းအချက်အလက်နှင့်သင်တေ်းများလက်
လှမ်းမီမှု (ဥပမာ- 
စုိကပ်ျ ိုးနရးဆိုင်ရာတုိးချဲ့ပညာနပးဝေ်နဆာင်မှုများ၊အိမ်တွင်း
မှုသက်နမွးသင်တေ်းများ၊နဘးအန္တရာယ်ကကိုတင်မပင်ဆင်မှုနှင့်
အသိအမမင်မမှင့်တင်မခင်းများ) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျ ိုးသမီးများ၏ဘဏ်နှင်နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှုများလက်လှ
မ်းမီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စုိကပ်ျ ိုးနရးနှင့်စုိကပ်ျ ိုးနရးမဟုတ်နသာကဏ္ဍများတွင်အမျ ိုး
သားနှင့်အမျ ိုးသမီးများအတွက်တူညီနသာအလုပ်အကိုင်အခွ
င့်အလမ်းများ 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်နထာင်စု (သ့ုိ) 
နကျးရွာထက်နကျာ်လွေ်၍အမျ ိုးသမီးများ၏ဦးနဆာင်လှုပ်ရှာ
ားမှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်းမမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။         ။  နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများနှင့်  အဖဲွ့အစည်းများတွင် အမျ ိုးသမီးများ တက် ကစွာ 

ပါဝင်နဆာင်ရွက်မှုအားနကာင်းန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဋ)     အနမခခံအနဆာက်အဦများအနမခအနေ 

(ဋ-၁)  နကျးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှု 
ဇယား (၄၀) နကျးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအနမခအနေ 

လမ်းအမျ ိုးအစား 
အမျ ိုးအစာ

ား 
အရည်အ

နသွး 
တည်နဆာက် 

ခဲ့နသာနှစ် 
ရာသီအလုိက်

သံုးစဲွနိုင်မှု 
လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

နဘးအန္တရာ
ယ်များန ကာင့် 
ပျက်စီးမှုရိှပါ
ကနဖာ်မပရေ် 



လမ်းအမျ ိုးအစား 
အမျ ိုးအစာ

ား 
အရည်အ

နသွး 
တည်နဆာက် 

ခဲ့နသာနှစ် 
ရာသီအလုိက်

သံုးစဲွနိုင်မှု 
လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

နဘးအန္တရာ
ယ်များန ကာင့် 
ပျက်စီးမှုရိှပါ
ကနဖာ်မပရေ် 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

နကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ
သီ 
တစ်နှစ်ပတ်
လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက်
 

ရိှ 
မရိှ 

ချဉ်းကပ်လမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

နကာင်း
သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက်
 

ရိှ 
မရိှ 

ရွာချင်းဆက်လမ်
ား 

၁၂၃
၄၅ 

နကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ
သီ 
တစ်နှစ်ပတ်
လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက်
 

ရိှ 
မရိှ 

ကုေ်ထုတ်လမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

နကာင်း
သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက်
 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။။နမမသားလမ်း - ၁၊နကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊နကျာက်နချာလမ်း - ၃၊ကွေ်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာတွင်းလမ်းမှာ နမမသားလမ်းမဖစ်သမဖင့် တစ်နှစ်ပတ်လုံးသာွးလာရာတွင် အခက်အခဲ 

ရိှဖပီး ရွာချင်းဆက်းလမ်းမှာ နကျာက်ခင်းလမ်းမဖစ်သမဖင့် သွားလာမှုအဆင်နမပန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဋ-၂)   နကျးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) နကျးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုအနမခအနေ 

တံတားအမျ ိုး
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျား၊အေံ၊အမမင့်) 

အရည်အနသွး 
တည်နဆာက် 

ခဲ့နသာနှစ် 
ရာသီအလုိကသံု်

ားစဲွနိုင်မှု 

နဘးအန္တရာယ်မျ
ာားန ကာင့် 

ပျက်စီးမှုရိှပါကန
နာာ်မပရေ် 

ေိပ်ြေံတံတား  
နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 



တံတားအမျ ိုး
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျား၊အေံ၊အမမင့်) 

အရည်အနသွး 
တည်နဆာက် 

ခဲ့နသာနှစ် 
ရာသီအလုိကသံု်

ားစဲွနိုင်မှု 

နဘးအန္တရာယ်မျ
ာားန ကာင့် 

ပျက်စီးမှုရိှပါကန
နာာ်မပရေ် 

ကွေ်ကရစ်တံ
တား 

၁၂’ x ၁၀’ x  ၅’ 
နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

သစ်သား 
တံတား 

 နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 

ကကို းတံတား 
 နကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

ဝါးတံတား 
 နကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 

နရပပေ် 
 နကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

နရနကျော် 
 နကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှုအနမခအနေမှာ ကွေ်ကရစ်တံတားရိှသမဖင့် တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

သွားလာမှု နကာင်းမွေ်န ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဋ-၃)  နရန ကာင်းသယ်ယူပို့နဆာင်နရး 

ဇယား (၄၂) နရန ကာင်းသယ်ယူပို့နဆာင်နရး (အသံုးမမပုပါက အကွာအနဝး (မိုင်) 

အကွက်နအာက်ရိှအသံုးမမပုပါအကွက်တွင်မခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိနဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျ ိုးအစား ရာသီအလုိကသံု်းစဲွနိုင်မှု 

ခမစ်န ကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသံုးမခပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီတစ်နှစ်ပတ်
လုံး 



သယ်ယူပ့ုိနဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျ ိုးအစား ရာသီအလုိကသံု်းစဲွနိုင်မှု 

ပင်လယ်နရန ကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသံုးမခပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

အခြေား 
(နြေျောင်း၊နခမာင်း၊ 
အင်း၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသံုးမခပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။၁ – နလှ၊သမ္ဘာေ်၊၂ - စက်နလှ၊၃ - သနဘကာ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာတွင် မမစ်၊ နချာင်းမရိှသမဖင့် နရန ကာင်းသယ်ယူပ့ုိနဆာင်မှုမရိှန ကာင်း နလ့လာ 

နတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိနဆာင်နရးယာဉ်များနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုများ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့နဆာင်နရးယာဉ်များ 

ယာဉ်အမျ ိုး

အစား 

နလှ၊သ

မ္ဘာေ် 

စက်

နလှ 

စက်

ဘီး 

နမာ်နတာ်

ဆိုင်ကယ် 

သံုးဘီးဆို

င်ကယ် 

နထာ်လာ

ဂျ ီ
ကား မမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အနရအတွက်   ၃၈ ၄၂  ၈    

ရင်းမမစ်…အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။ နကျးလက်သယ်ယူပ့ုိနဆာင်နရးအနေမဖင့် ကုေ်းနမမမဖစ်နသာန ကာင့် စက်ဘီး၊ ဆိုင်ကယ်၊ 

နထာ်လာဂျမီျားသာ ပုိင်ဆိုင် ကန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမှုအနမခအနေ 

ရင်းမမစ် အိမ်နထာင်စု 
အမျ ိုးသမီးဦးန
နာာင်သည့်အိမ်

နထာင်စု 
မပုမပင်ထိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း   နကာင်းသင့်ညံ့မနခဖေို
 

ရှိမရိှ 

ေိုလာစေစ်    နကာင်းသင့်ညံ့မနခဖေို
 

ရှိမရိှ 

အနသးစားနရအားလျှပ်စစ်   နကာင်းသင့်ညံ့မနခဖေို
 

ရှိမရိှ 

ေဇီယ်သံုးအင်ဂျေင်   နကာင်းသင့်ညံ့မနခဖေို
 

ရှိမရိှ 

နလစွမ်းအင်   နကာင်းသင့်ညံ့မနခဖေို ရှိမရိှ 



ရင်းမမစ် အိမ်နထာင်စု 
အမျ ိုးသမီးဦးန
နာာင်သည့်အိမ်

နထာင်စု 
မပုမပင်ထိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အခက်အခဲ 

 

ဇီဝနလာင်စာ   နကာင်းသင့်ညံ့မနခဖေို
 

ရှိမရိှ 

အမျေ ိုးအမည်ြေွဲခြေားနဖာ်ခပခြေင်
 းမခပုနုိင်နသာလျှပ်စစ်ဓာ
တ်အားနပးစေစ် 

 
 

နကာင်းသင့်ညံ့မနခဖေို
 

ရှိမရိှ 

လျှပ်စစ်မီးအသံုးမမပုနုိင် 

နသာ 
၈၅ ၁၃   

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။      ။ နကျးရွာမီးလင်းနရးအနေမဖင့် ဆက်သွယ်နရးလမ်းနှင့်အလှမ်းနဝးသမဖင့် မဟာဓါတ်အား 

လိုင်းမရရိှနသာန ကာင့် ကိုယ်ထူကိယု်ထစေစ်မဖင့် ဆိုလာ (၂) ချပ် အား အိမ်နမခ (၇၅%) ကို ရွာလမ်းမီးလင်းနရး 

အတွက ်အသံုးမပုထားပါသည်။ အိမ်တွင်းမီးများကို ဘက်ထရီမဖင့် အသံုးမပု ကန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်နရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ဆိငု်ရာေည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်နရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ေည်းပညာအနမခအနေ 

စဉ် ဖုေ်း နရဒယီို တီဗွီ ဖဂိုလ်တုစနလာင်း 
အင်တာေက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်နထာင်စု 

အနရအတွက် ၈၀ ၃၀ ၃၅   

ရင်းမမစ်… အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာ၏ သတင်းနှင့်ဆကသွ်ယ်နရးအနေမဖင့် နကျးရွာတွင် ဖုေ်းသုးံစဲွသူများရိှဖပီး ဖုေ်း 

အနရအတွက် (၈၀) ခေ့်ရိှဖပီး နရဒယုိီ၊ တီဗွီများလည်းရှိဖပီး ဖဂိုလ်တုစနလာင်း သံုးစဲွသူမရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါ 

သည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်နကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးနရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်နကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးနရးအနမခအနေ 

 ယဉ်နကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံဖဖိုးနရးဆုိင်ရာများ ဝေ်နဆာင်မှု 

လူငယ်မျေားအေားယူအပေ်းနခဖရေ်နေရာမျေားနပျော်ပွဲရွှေင်ပွဲမျေားရိှခြေ
င်း 

ရှိမရိှမနခဖေိုပါ 

လူမှုနရးလုပ်ငေ်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု နကာင်းသင့်ညံ့မနခဖေိုပါ 

ဘာသာနရးလုပ်ငေ်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု နကာင်းသင့်ညံ့မနခဖေိုပါ 
အားကစားနှင့်ကာယနလ့ကျေင့်ြေေ်းမျေားခပုလုပ်ရေ်နေရာနှင့်အနထာက်
အကူခပုပစ္စည်းမျေားရှိခြေင်း 

နကာင်းသင့်ညံ့မနခဖေိုပါ 

ဖွံ့မဖိုးနရးလုပ်ငေ်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု နကာင်းသင့်ညံ့မနခဖေိုပါ 

ရုိးရာဓနလ့ထုံးစံမျေားနှင့်ယဉ်နကျေးမှုအနမွအနှစ်မျေားထိေ်းသိမ်းန မရိှေည်းမျေား 



 ယဉ်နကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံဖဖိုးနရးဆုိင်ရာများ ဝေ်နဆာင်မှု 

န ာင့်နရှာက်ခြေင်းတွင်ပါဝင်မှု 

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကုိမိမိကိယ်ုတုိင်နလ့လာသင်ယူနုိင်မည့်နေရာ
မျေား၊လူငယ်ရိပ်သာမျေား၊စာ ကည့်တုိကမ်ျေားစသည်တ့ုိတွင်ဝင်နရ
 ာက်နလ့လာသင်ယူနုိင်ခြေင်း 

ရှိမရိှမနခဖေိုပါ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာတွင် ယဉ်နကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံဖဖိုးနရးဆိုင်ရာများအနေမဖင့် လူမှုနရး၊ ဘာသာနရး၊ 

ဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများတွင် ပါဝင်နဆာင်ရွက်မှု အားနကာင်းန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဏ)  နကျးရွာတည်ဖငိမ်နရးနှင့်နဘးကင်းလံုခခုံနရးအနမခအနေ 

(ဏ-၁) လုံခခုံနရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) နဘးကင်းလုံခခုံနရး၊ဝေ်နဆာင်မှုအနထာက်အကူများအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဝေ်နဆာင်မှုများ ကျား မ 

တယ်လီဖုေ်းလိုင်း၊တယ်လီဖုေ်းတာဝါတုိင်မျာ
ား၊န ကးေေ်းလုိင်း၊အင်တာေက်လိုင်း၊ရုပ်မမင်
သံ ကားလိုင်း၊နရဒယီိုလိုင်းစနသာဆက်သွယ်
နရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်မဖေ့်နဝမခင်းဆို
င်ရာအနထာက်အကူမပုအနဆာက်အဦများရိှမ
မာင်းနှင့်လက်လှမ်းမီမခင်း 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ 

အာမခံလုပ်ငေ်းများ၏ဝေ်နဆာင်မှုများကုိရရိှ
နိုင်မခင်း 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ 

လူထုအနမခမပုသဘာဝနဘးအန္တရာယ်နလျှာ့ခ
ာျနရးအစီအစဉ် 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ 

ဆိုင်ကလုေ်း (သ့ုိ) 

အနရးနပါ်အနမခအနေအကာအကွယ်များနှင့်
လက်လှမ်းမီမခင်း 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ 

မှုခင်းများကာကွယ်တားဆီးနလျာ့ချနရးအတွ
က်ရဲဘက်ဆိငု်ရာများမှဝေ်နဆာင်မှုနပးမခင်း 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ 

မီးနဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်မခင်းဆုိင်ရာဝေ်န
နာာင်မှုများနှင့်လက်လှမ်းမီမခင်း 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။        ။  နကျးရွာ၏ လံုခခုံနရးဆိုင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများအား လက်လှမ်းမီမှုအနေမဖင့် မီးနဘး 

အန္တရာယ်ကာကွယ်မခင်းဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှု လက်လှမ်းမီမှုသာ အားနကာင်းန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုခင်းမဖစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းမဖစ်ပွားမှုအနမခအနေ 



မှုခင်းမဖစ်ပွားမှုအနမခအနေ 

လူကုေ်ကူးမှု ခိုးမှု မူးယစ်နဆးသံုးစဲွမှု အ ကမ်းဖက်မှု 

စုိးရိမ်ရသည် 
သာမေ် 
မရိှ 

စုိးရိမ်ရသည် 
သာမေ် 
မရိှ 

စုိးရိမ်ရသည် 
သာမေ် 
မရိှ 

စုိးရိမ်ရသည် 
သာမေ် 
မရိှ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာတွင် မှုခင်းမဖစ်ပွားမှုအနမခအနေမရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



နောက်ေက်တွဲ(၄) 

ပုံစံ(၁) 

စီမံချက်အဆုိမပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချက်အန ကာင်းအရာ (Project Profile) 

နကျးရွာ   - ကွေ်တိုင်း 

နကျးရွာအုပ်စု   - အနောက်စု 

ဖမို့ေယ်   - အမိ်မဲမမို့ 

တိုင်းနဒသကကီး/မပည်ေယ် - ဧရာဝတီတိုင်းနေသကကီး 

စီမံချက်အမည်  - နကျေးရွာတွင်း ကွေ်ကရစ်လမ်းြေင်းခြေင်း 

စီမံချက်နဆာင်ရွက်ရေ်လိုအပ်န ကာင်း ရငှ်းလင်းနဖာ်မပချက်(သ့ုိ)လက်ရိှအနမခအနေ 

 လက်ရိှနကျေးရွာတွင် နခမသားလမ်းခဖစ်နေ၍ ြေျေ ိုင့်မျေားနပါသခဖင့် မုိးရာသီ၌ 

သွားလာရေ်ြေက်ြေဲ ပါသည်။ 

 မိုးရာသီတွင် နကျေးရွာခပည်သူမျေား၏ ပညာနရး၊ ကျေေ်းမာနရး၊ စီးပွားနရး၊ လူမှုနရးကိစ္စ 

ရပ်မျေား နောင်ရွက်ရာတွင်  ကေ့် ကာြေက်ြေဲမှုမျေား ရှိနေပါသည်။  

စီမံကိေ်း၏ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအနမခအနေအား ပိုနကာင်းနအာင်နဆာင်ရွက်လိုသည့် ဆန္ဒ 

နဖာ်မပရေ်) 

 နကျေးလက်နေခပည်သူမျေား၏ သွားလာနရးပိုမုိလွယ်ကူနစရေ်နှင့် နကျေးရွာ၏လူနေမှုအေင့် 

အတေ်းမျေား ပုိမိုခမင့်မားတိုးတက်လာနစရေ် 

နမျှာ်မှေ်းအကျ ိုးရလာဒ်(လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်နရာက်ဖပီးနောက် ထပ်ဆင့်ရရှိလာမည့် အကျ ိုး 

နကျးဇူးများ) 

 ကွေ်ကရစ်လမ်းြေင်းခြေင်းန ကာင့် နကျေးလက်နေခပည်သူမျေား၏ လူနေမှု အေင့်အတေ်း 

တိုးတက်လာမည်။ 

 ကုေ်စည်စီးေင်းမှု ပုိမိုခမေ်ေေ်လာခြေင်းနှင့် ပညာနရး၊ကျေေ်းမာနရး၊လူမှုနရးကဏ္ဍမျေား 

တိုးတက်ခမင့်မားလာမည်။ 

စီမံကိေ်းဆုိင်ရာအချက်အလက်နဖာ်မပမခင်း(ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်နလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

 နကျေးရွာတွင်းလမ်း ကွေ်ကရစ်ြေင်းခြေင်းလုပ်ငေ်းအတွက် နကျေးရွာဖွံ့မဖိုးနရးစီမံကိေ်း (VDP) 

ရေ်ပုံနငွကျေပ်(၁၀)သေ်း ၊ ခပည်သူထည့်ဝင်နငွကျေပ်(၁)သေ်း ၊ စုစုနပါင်း ကျေပ်(၁၁)သေ်းခဖင့် 

(၂၁၀၀' x ၃' x ၆") ခဖင့် နောင်ရွက်မည်ခဖစ်ပါသည်။ 

 



ကုေ်ကျစရိတ်ထည်ဝ့င်မှု  

ခေ့်မှေ်းကုေ်ကျစရတ်ိ(ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀ ကျပ် 

   ၁၀၀၀၀၀၀ ကျပ် 

 လုပ်အား (ပစ္စညး်/လုပ်အား) 

 နကျးလက်နဒသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေ 

 နကျးရွာ 

 နကျးရွာ 

 

အကျ ိုးခံစားသူဦးနရ လူဦးနရ ဆင်းရခဲျမ်းသာမှုအဆင့်အတေ်း(အမ်ိနမခ) 

ကျား မ နပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ နပါင်း 

နကျးရွာအဆင့် ၁၉၈ ၁၇၈ ၃၇၆  ၁၂ ၃၆ ၃၇ ၈၅ 

အကျ ိုးခံစားမည့်ဦးနရ ၁၉၈ ၁၇၈ ၃၇၆  ၁၂ ၃၆ ၃၇ ၈၅ 

မှတ်ြေျေက်။ နြေျောင်လည်အေင့်၁၊အလယ်အလတ်အေင့်၂၊ေင်းရဲ-၃၊အလွေ်ေင်းရဲ-၄ 

 

စီမံချက်အနကာင်အထည်နဖာ်မည့်ေည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ် 

(၁) တာဝေ်ယူအနကာင်အထည်နဖာ်မည့်အဖွဲ့အစည်း(များ) 

 နကျေးရွာဖွံ့မဖိုးနရးနကာ်မတီနှင့်နကျေးလက်နေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေ 

(၂) စီမံချက်စတင်မည့်အချေိ်(ခေ့်မှေ်း) - ၂၀၂၁ ြေုနှစ် ၊   နဖနဖာ်ဝါရီလ 

(၃) စီမံချက်ဖပီးစီးမည်အ့ချေိ်(ခေ့်မှေ်း) -၂၀၂၁ ြေုနှစ် ၊ မတ်လ 

(၄) နကျးရွာထည့်ဝင်နငွမှုရရိှနအာင်နဆာင်ရွက်မည့်အစီအစဉ် 

* နကျေးရွာဘက်မှ သင့်တင့်နသာနငွန ကးထည့်ဝင်ပါမည်။ 

* ကွေ်ကရစ်ြေင်းခြေင်း လုပ်ငေ်းနောင်ရွက်ရာတွင် နကျေးရွာလူထုမှလည်း လိအုပ်သည်မျေား  

          ကို ပူးနပါင်းနောင်ရွက်သွားပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငေ်းလညပ်တ်နရး ၊ မပုမပင်ထေိ်းသိမ်းနရးတိုအ့တွက် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့်နငွန ကး 

 ဆုိင်ရာ အစီအစဉ်များ 

* နကျေးရွာလူထု အစည်းအနဝးနြေါ်ယူမပီးနောက်နကျေးရွာလိအုပ်ြေျေက်မျေားနေွးနနွးတိုင်ပင်၍     

          နောင်ရွက်မည့် လုပ်ငေ်းအစီအစဉ်မျေား နရးေဲွပါမည်။ 

* ကွေ်ကရစ်ြေင်းခြေင်းနှင့်ပတ်သက်နသာ နရရှညတ်ည်တံနစနရး စည်းမျေဉ်းစည်းကမ်းနှင့် 



 ညွှေ် ကားြေျေက်မျေားထားရိှပါမည်။ 

* ကွေ်ကရစ်လမ်းြေင်းခြေင်းလုပ်ငေ်းမပီးစီးြေျေေိ်တွင် နကျေးရွာဖွံ့မဖိုးနရးနကာ်မတီနှင့်ခပည်သူမျေား   

          မှတာဝေ်ယူထေိ်းသိမ်းသွားပါမည်။ 

* စီမံကိေ်းမပီးလျှင်မပီးခြေင်း သက်ေုိင်ရာဦးစီးထံသ့ုိ အနထာက်အထားမျေားနှင့်တကွ မပီးစီး  

           န ကာင်း  အစီရင်ြေံစာနပးပ့ုိပါမည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



နောက်ေက်တွဲ(၅) 

ပုံစံ(၂) 

စီမံချက်အဆုိမပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချက်အန ကာင်းအရာ (Project Profile) 

နကျးရွာ   - ကွေ်တိုင်း 

နကျးရွာအုပ်စု   - အနောက်စု 

ဖမို့ေယ်   - အမိ်မဲမမို့ 

တိုင်းနဒသကကီး/မပည်ေယ် - ဧရာဝတီတိုင်းနေသကကီး 

စီမံချက်အမည်  - လျှပ်စစ်မီးလင်းနရးလုပ်ငေ်း 

စီမံချက်နဆာင်ရွက်ရေ်လိုအပ်န ကာင်း ရငှ်းလင်းနဖာ်မပချက်(သ့ုိ)လက်ရိှအနမခအနေ 

   

စီမံကိေ်း၏ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအနမခအနေအား ပိုနကာင်းနအာင်နဆာင်ရွက်လိုသည့် ဆန္ဒ 

နဖာ်မပရေ်) 

  

နမျှာ်မှေ်းအကျ ိုးရလာဒ်(လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်နရာက်ဖပီးနောက် ထပ်ဆင့်ရရှိလာမည့် အကျ ိုး 

နကျးဇူးများ) 

  

စီမံကိေ်းဆုိင်ရာအချက်အလက်နဖာ်မပမခင်း(ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်နလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

  

 

ကုေ်ကျစရိတ်ထည်ဝ့င်မှု  

ခေ့်မှေ်းကုေ်ကျစရတ်ိ(ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

                    ကျပ် 

                    ကျပ် 

 လုပ်အား (ပစ္စညး်/လုပ်အား) 

 နကျးလက်နဒသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေ 

 နကျးရွာ 

 နကျးရွာ 

 

အကျ ိုးခံစားသူဦးနရ လူဦးနရ ဆင်းရခဲျမ်းသာမှုအဆင့်အတေ်း(အမ်ိနမခ) 

ကျား မ နပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ နပါင်း 



နကျးရွာအဆင့်         

အကျ ိုးခံစားမည့်ဦးနရ         

မှတ်ြေျေက်။ နြေျောင်လည်အေင့်၁၊အလယ်အလတ်အေင့်၂၊ေင်းရဲ-၃၊အလွေ်ေင်းရဲ-၄ 

 

စီမံချက်အနကာင်အထည်နဖာ်မည့်ေည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ် 

(၁) တာဝေ်ယူအနကာင်အထည်နဖာ်မည့်အဖွဲ့အစည်း(များ) 

 နကျေးရွာဖွံ့မဖိုးနရးနကာ်မတီနှင့်နကျေးလက်နေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေ 

(၂) စီမံချက်စတင်မည့်အချေိ်(ခေ့်မှေ်း) - ၂၀       ြေုနှစ် ၊                    လ 

(၃) စီမံချက်ဖပီးစီးမည်အ့ချေိ်(ခေ့်မှေ်း) -၂၀        ြေုနှစ် ၊                       လ 

(၄) နကျးရွာထည့်ဝင်နငွမှုရရိှနအာင်နဆာင်ရွက်မည့်အစီအစဉ် 

* 

(၅) လုပ်ငေ်းလညပ်တ်နရး ၊ မပုမပင်ထေိ်းသိမ်းနရးတိုအ့တွက် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့်နငွန ကး 

 ဆုိင်ရာ အစီအစဉ်များ 

*  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



နောက်ေက်တွဲ(၆) 

ပုံစံ(၃) 

စီမံချက်အဆုိမပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချက်အန ကာင်းအရာ (Project Profile) 

နကျးရွာ   - ကွေ်တိုင်း 

နကျးရွာအုပ်စု   - အနောက်စု 

ဖမို့ေယ်   - အမိ်မဲမမို့ 

တိုင်းနဒသကကီး/မပည်ေယ် - ဧရာဝတီတိုင်းနေသကကီး 

စီမံချက်အမည်  - ကွေ်ကရစ်လမ်းြေင်းခြေင်း 

စီမံချက်နဆာင်ရွက်ရေ်လိုအပ်န ကာင်း ရငှ်းလင်းနဖာ်မပချက်(သ့ုိ)လက်ရိှအနမခအနေ 

   

စီမံကိေ်း၏ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအနမခအနေအား ပိုနကာင်းနအာင်နဆာင်ရွက်လိုသည့် ဆန္ဒ 

နဖာ်မပရေ်) 

  

နမျှာ်မှေ်းအကျ ိုးရလာဒ်(လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်နရာက်ဖပီးနောက် ထပ်ဆင့်ရရှိလာမည့် အကျ ိုး 

နကျးဇူးများ) 

  

စီမံကိေ်းဆုိင်ရာအချက်အလက်နဖာ်မပမခင်း(ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်နလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

  

 

ကုေ်ကျစရိတ်ထည်ဝ့င်မှု  

ခေ့်မှေ်းကုေ်ကျစရတ်ိ(ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

                     ကျပ် 

                     ကျပ် 

 လုပ်အား (ပစ္စညး်/လုပ်အား) 

 နကျးလက်နဒသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေ 

 နကျးရွာ 

 နကျးရွာ 

 

အကျ ိုးခံစားသူဦးနရ လူဦးနရ ဆင်းရခဲျမ်းသာမှုအဆင့်အတေ်း(အမ်ိနမခ) 

ကျား မ နပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ နပါင်း 



နကျးရွာအဆင့်         

အကျ ိုးခံစားမည့်ဦးနရ         

မှတ်ြေျေက်။ နြေျောင်လည်အေင့်၁၊အလယ်အလတ်အေင့်၂၊ေင်းရဲ-၃၊အလွေ်ေင်းရဲ-၄ 

 

စီမံချက်အနကာင်အထည်နဖာ်မည့်ေည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ် 

(၁) တာဝေ်ယူအနကာင်အထည်နဖာ်မည့်အဖွဲ့အစည်း(များ) 

 နကျေးရွာဖွံ့မဖိုးနရးနကာ်မတီနှင့်နကျေးလက်နေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေ 

(၂) စီမံချက်စတင်မည့်အချေိ်(ခေ့်မှေ်း) - ၂၀       ြေုနှစ် ၊                    လ 

(၃) စီမံချက်ဖပီးစီးမည်အ့ချေိ်(ခေ့်မှေ်း) -၂၀        ြေုနှစ် ၊                       လ 

(၄) နကျးရွာထည့်ဝင်နငွမှုရရှိနအာင်နဆာင်ရွက်မည့်အစီအစဉ် 

*  

(၅) လုပ်ငေ်းလညပ်တ်နရး ၊ မပုမပင်ထေိ်းသိမ်းနရးတိုအ့တွက် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့်နငွန ကး 

 ဆုိင်ရာ အစီအစဉ်များ 

*  

 

 

 

 

 


