
 

        ေ ျေဵရွာ 

     ပင်  ေ ျေဵရွာအုပ်စု၊က ို့ပင်ေ ာ ်မမို့နယ် 

ပဲခူဵတိုင်ဵေဒသက ီဵ 

    

 

 

 

 

ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵ စာတမ်ဵ 

(ေ ျေဵရွာ၏ လ ်ရိှဖဳွ့မဖိုဵမှုအေခခအေနနှင်ဴ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မည်ဴ 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ) 

 

 

 

 

 

 

စီမဳ ိန်ဵခပုစုေရဵသာဵသည်ဴ အဖွဲ့ 

ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီ၊                

(ေ ျေဵလ ်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊က ို့ပင်ေ ာ  မမို့နယ်၏အ ူညီခဖင်ဴေရဵဆဲွပါသည်။) 

 

 

 ဒီဇင်ဘာ  လ၊၂၀၂၂ခုနှစ် 

 

 

 

 

 

 

 

 



မာတိ ာ 

 ၁။ တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝီအေနအထာဵ 

 ၂။ ရာသီဥတုနှငဴ်သဘာဝအရင်ဵအခမစ်မျောဵ 

 ၃။ ေ ျေဵရွာရှိ  ဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လ ်ရှိဖွဳ့မဖိုဵမှု အေခခအေန 

  ( ) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေခခအေန 

  (ခ) စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵမှု အေခခအေန 

  (ဂ) အေခခခဳအေဆာ ်အဦဵ နှငဴ ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

  (ဃ) ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု 

  (င) ပညာေရဵ 

  (စ)  ျေန်ဵမာေရဵ 

  (ဆ) ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နှငဴ်သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ 

  (ဇ)  ျောဵ/မ ေရဵရာ 

 ၄။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မညဴ် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ေနာ ်ဆ ်တွဲမျောဵ 

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၁) - ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာ ဇယာဵ 

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၂) - ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေထာ ်အ ူခပု ဇယာဵမျောဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၁။ တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝီအေနအထာဵ 

         ေ ျေဵရွာသည် ပဲခူဵတိုင်ဵေဒသက ီဵ၊ သာယာဝတီခရိုင်၊ က ို့ပင်ေ ာ ်မမို့နယ်၊  

      ဘ ် (၆)မိုင်ခန့် အ ွာအေဝဵတွင် တည်ရိှ ပါ သည်။ 

 ၂။ ရာသီဥတုနှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအခမစ်မျောဵ 

 နှစ်စဉ်မိုဵေရဵချေနိ် (၇၀)လ ်မခန့်ရိှသည်။ သဘာဝေပါ ်ပင်မျောဵမှာ  ု ္ကို၊သရ ် 

ဝါဵ၊ ပိေတာ ်၊ မာလ ာပင်မျောဵ ေပါ ်ေရာ ် ပါသည်။ မိုဵစပါဵသီဵနဳှစို ်ပျေ ို ဵနုိင်ေသာ 

လယ်ေခမ ဧ  (2၂၄)ဧ ေ ျော်ရှိသည်။ ေခမေအာ ်ေရရရှိေသာေ  ာငဴ် ပို ်ေရတွင်ဵမျောဵ 

တူဵမပီဵ ေရတင်စ ်မျောဵ အသဳုဵခပု၍ ေရသငွ်ဵစုိ ်ပျေ ို ဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိုင်နိုင်သည်။ 

 ၃။ ေ ျေဵရွာရိှ  ဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လ ်ရိှဖဳွ့မဖိုဵမှုအေခခအေန 

 ( ) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေခခအေန 

 ေ ျေဵရွာအတွင်ဵ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ အမျောဵနှငဴ်ဆုိင်ေသာ သာေရဵနာေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 ိစ္စမျောဵတွင် ဝုိင်ဵဝန်ဵေဆာင်ရွ ်  ပါသည်။ အမျေ ို ဵသမီဵ၊အမျေ ို ဵသာဵလူငယ်အဖွဲ့၊ ချေ ်ေရဵ 

ခပုတ်ေရဵအဖဲွ့၊ ဘုန်ဵေတာ် က ီဵေ ျောင်ဵေဂါပ အဖဲွ့၊ေ ျေဵရွာအရဳမီဵသတ်အဖွဲ့ တို့ခဖစ်သည်။ 

ေ ျေဵရွာတွင် သာေရဵနာေရဵ၊လူမှုေရဵ  ိစ္စက ီဵငယ် ေပါ်ေပါ ်လျှင် ရွာသာဵမျောဵစည်ဵလုဳဵ 

ညီညွတ်စွာ ဝိုင်ဵဝန်ဵေဆာင်ရွ ်  ေသာအေလဴအ ျေငဴ် ေ ာင်ဵမျောဵရိှသည်။ ခပင်ပမှ 

အေသဵစာဵေချေဵေငွအဖွဲ့မျောဵနှငဴ် အစုိဵရမဟုတ်ေသာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ၏ 

ဦဵေဆာင်မှုခဖင်ဴ ဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာ ေ ျေဵရွာအဖွဲ့အချေ ို ့ရိှေသာ်လည်ဵ အေ ာင်အထည် 

ေဖါ်ရုဳသေဘာမျှသာ ဖွဲ့စည်ဵထာဵသညဴ်ပုဳစဳခဖစ်သည်။ခခုဳငုဳသဳုဵသပ်ရလျှင် သာေရဵနာေရဵ 

 ိစ္စမျောဵေဆာင်ရွ ်ရန် မိရိုဵဖလာဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ  အာဵေ ာင်ဵမပီဵ 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ုိစီမဳ ိန်ဵချေ၍ ေရရှည်ေဆာင်ရွ ်နိုင်ေသာ အဖွဲ့ အစည်ဵ စနစ်မရှိပါ။ 

 

(ခ) စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵမှု အေခခအေန 

 ေ ျေဵရွာ၏ အဓိ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမှာ စို ်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵခဖစ်သည်။ ေ ျေဵရွာ၏ 

အဓိ စုိ ်ပျေ ို ဵ သီဵနဳှမှာ မိုဵစပါဵ၊မတ်ပဲ တို့ခဖစ်သည်။ ေ ျေဵရွာတွင်မိုဵစပါဵ စုိ ်ပျေ ို ဵ 

ေခမဧ (၂၂၄)ေ ျော်ခန့်၊ မတ်ပဲစို ် ပျေ ို ဵေခမဧ (၄၁)ခန့် ရှိပါသည်။ မိုဵစပါဵစုိ ်ပျေ ို ဵမပီဵ 

လယ် ွ ်မျောဵေပါ်တွင် မတ်ပဲ ို သီဵထပ်အခဖစ်စို ် ပျေ ို ဵ  သည်။ မိုဵစပါဵ ုိ 

ဇွနလ်မျောဵတွင် စတင်စို ်ပျေ ို ဵေလဴရှိမပီဵ ေအာ ်တိုဘာလတွင် ရိတ်သိမ်ဵ  သည်။ မိုဵစပါဵ 

အထွ ်နှုန်ဵမှာ တစ်ဧ  ပျေမ်ဵမျှ(၇၀)တင်ဵခဖစ်သည်။  

 စပါဵ၊ မတ်ပဲ စသညဴတ်ို့အတွ ် ေဈဵေ ာင်ဵမရေသာေ  ာင်ဴ လယ်သမာဵမျောဵ အ ျေ ို ဵ 

အခမတ်ရရိှမှု နည်ဵပါဵသည်။ မိရိုဵဖလာ စို ်ပျေ ို ဵလာေသာ ေဖါ်ခပသီဵ နှဳမျောဵ ုိသာ စုိ ်ပျေ ို ဵ 

နိုင်  မပီဵ အခခာဵေဈဵ ွ ်ဝင် သီဵနှဳစုိ ်ပျေ ို ဵနုိင်ခခင်ဵမရိှပါ။ သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုမှ ဝင်ေငွ 



နည်ဵသညဴ်အတွ ် လူငယ်မျောဵသည် ခပင်ပသို့ထ ွ်၍ ဝင်ေငွရှာ  ရပါသည်။ အ ျေ ို ဵဆ ် 

အေနခဖင်ဴ သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုတွင် လုပ်သာဵရှာဵပါလာသည်။ 

 ဆည်ေရနှငဴ် ေခမေအာ ်ေရရရိှခခင်ဵသည် သီဵထပ်စို ်ပျေ ို ဵထုတလ်ုပ်ရန် အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေ ာင်ဵတစ်ခုခဖစ်သည်။ေဈဵ ွ ်အချေတိ်အဆ ်ေရာင်ဵချေမှု စနစ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွ ် 

ေ ျေဵရွာ လူထု   စွမ်ဵေဆာင်နိုင်ခခင်ဵမရှိပါ။ 

 အခခာဵသာဵ၊ငါဵ ထုတလ်ုပ်ေရဵ ဏ္ဍအေနခဖင်ဴ ေ ျေဵရွာမှ အမိ်ေထာင်စုမျောဵသည် 

တပိုင်တနုိင်ေမွဵခမူ ေရဵလုပ် ုိင်မှုအလနွ်ဵနည်ဵပါဵေနပါသည်။ 

(ဂ) အေခခခဳအေဆာ ်အဦဵနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

 ေ ျေဵရွာအတွင်ဵ ေ ျေဵရွာသာဵမျောဵအာဵလုဳဵ သည် သန့်ရှင်ဵေသာ ေသာ ်သဳုဵေရ ုိ 

သဳုဵစွဲနုိင်ရန် ေ ျေဵရွာတွင် အမိ်ေထာင်စု(၉၀)%ခန့်သည်  ိုယ်ပိုင်ေရတွင်ဵမျောဵ သဳုဵစွဲ 

နိုင်  သည်။ လျှပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵ ရရှိပါသည်။ေ ျေဵရွာတွင် မူလတန်ဵေ ျောင်ဵ 

တစ်ေ ျောင်ဵရှိပါ သည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု 

 ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှုအေနခဖင်ဴ ေတာင်သူလယ်သမာဵမျောဵအတွ ် လိအုပ်ေသာ 

ေချေဵေငွ ို မိုဵစပါဵ စို ်ပျေ ို ဵနုိင်ရန် ခမန်မာလဴယ်ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်မှ တစ်ဧ လျှင် 

(၁၅၀၀၀၀) ျေပ်နှုန်ဵခဖင်ဴထုတ်ေချေဵပါသည်။အခခာဵအေသဵစာဵေချေဵေငွဝန်ေဆာင်မှု မျောဵလည်ဵ 

ရရှိနုိင်ပါသည်။ 

 ေတာင်သူလယ်သမာဵမျောဵသာမ ပဲ အခခာဵအေသဵစာဵ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ထူေထာင်ရန်(ဥပမာ -တနိုင်တပုိင်ေမွဵခမူေရဵ၊ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ)အတွ ် ေချေဵေငွဝန်ေဆာင် 

မှုမျောဵ လိအုပ်ပါသည်။ 

(င) ပညာေရဵ 

 ေ ျေဵရွာ၏ ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵသည် အသငဴ်အတငဴ်သာရှိေ  ာင်ဵ ေတွ့ ရှိရပါ 

သည်။ ရွာသာဵအမျောဵစုသည် အေခခခ ဳ အေရဵ၊အဖတ်၊အတွ ် တို့ ိုတတ်ေခမာ ်  မပီဵ 

တ ္ကသုိလ်ပညာရပ်မျောဵခဖင်ဴ ဘွဲ့ရသူမျောဵလည်ဵရှိပါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် မူလတန်ဵ ေ ျောင်ဵ 

ရှိပါသည်။အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ  ျွမ်ဵ ျေင်မှုသင်တန်ဵေ ျောင်ဵမျောဵ လ ်လမှ်ဵ 

မမှီေသာေ  ာငဴ် လူငယ်မျောဵမှာ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ ပညာနိမဴ် ျေဆဲခဖစ်မပီဵ ဌာနမှ 

ဖွငဴ်လှစ်ေဆာင်ရွ ်မညဴ် အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵအေထာ ်အ ူခပုသင်တန်ဵမျောဵ လိအုပ် 

ပါသည်။ 

(စ)  ျေန်ဵမာေရဵ 

 ေ ျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵသည် အမျောဵအာဵခဖငဴ်  ျေန်ဵမာေရဵေ ာင်ဵမွန်  မပီဵ  ူဵစ ် 

ေရာဂါခဖစ်ပွာဵမှု မရိှသေလာ ် နည်ဵပါဵသည်။ နှစ်စဉ်မိုဵရာသီတွင်  ေလဵသူငယ်မျောဵ 

တုတ်ေ ွဵေရာဂါ/ဝမ်ဵပျေ ်ဝမ်ဵေလျှာေရာဂါ ခဖစ်ပွာဵမှုအနည်ဵငယ်ရိှသည်။  ျေန်ဵမာေရဵ 



ေစာငဴ်ေရှာ ်မှု ုိ က ို့ပင်ေ ာ ်မမို့နယ်ခပည်သ့ူေဆဵရုဳတွင်  ုသမှုခဳယူပါသည်။  ေလဵ 

သူငယ်မျောဵ အတွ ်  ျေန်ဵမာေရဵ ာ ွယ်ေဆဵထိုဵ ၊ေဆဵတို ်ေ ျွဵေသာ အစီအစဉ်မျောဵ ို 

 ျေန်ဵမာေရဵဌာနမှ နှစ်စဉ်ေဆာင်ရွ ်ေပဵပါသည်။ 

 

(ဆ) ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 ေ ျေဵရွာမှ လယ်ေခမမျောဵသည် နှစ်စဉ်စပါဵစုိ ်ပျေ ို ဵခခင်ဵ၊သီဵထပ်စုိ ်ပျေ ို ဵခခင်ဵ၊ ဓါတု 

ေဗဒ ွန်ေပါင်ဵ ေခမဨဇာအသဳုဵခပုခခင်ဵ၊ သဘာဝသစ်ေဆွဵေခမဨဇာနှစ်စဉ် မထည်ဴသွင်ဵနိုင် 

ခခင်ဵတ့ုိေ  ာငဴ် ေခမဆီလွှာပျေ ် ယွင်ဵမှုမျောဵ နှငဴ် က ုဳေတွ့ေနရသည်။ ေဆာင်ဵသီဵနှဳ မတ်ပဲ၊ 

ပဲတီစိမ်ဵ စုိ ်ခင်ဵမျောဵတွင် ပိုဵသတ်ေဆဵမျောဵ အသဳုဵခပုရာတွင် ဓါတ်က င်ဵအန္တရာယ် ေလျောဴ 

ပါဵေရဵအတွ ် ေဘဵ င်ဵလုခဳခုဳမှုရရိှရန်လမ်ဵညွှန်ချေ ် ိုလုိ ်နာေဆာင်ရွ ်ခခင်ဵတွင် အာဵ 

နည်ဵေသဵေ  ာင်ဵေတွ့ ရှိပါသည်။ ေချောင်ဵ၊ေခမာင်ဵ မျောဵတိမ်ေ ာလာေသာ ေ  ာငဴ် မိုဵရာသီ 

တွင် မိုဵရ ်ဆ ်ရွာသွန်ဵလျှင် စပါဵခင်ဵမျောဵ တစ်ခါတစ်ရဳ ေရနှစ်ခမုပ်ခဳရေသာေ  ာငဴ် 

ေတာင်သူမျောဵ၏ စပါဵခင်ဵအချေ ို ့ေရနစ်ပျေ ်စီဵ၍ေနာ ်တစ်က ိမ်ခပန်လည်စို ်ပျေ ို ဵရခခင်ဵမျောဵ 

က ုဳေတွ့ရသည်။ 

(ဇ)  ျောဵ/မ ေရဵရာ 

  ျောဵ/မ ဆုိင်ရာအခွငဴ်အေရဵအေနခဖင်ဴ ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် အမျေ ို ဵသာဵ 

မျောဵ  ဦဵေဆာင်ေလဴရှိပါသည်။ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသည် အမိ်တွင်ဵမှုလပု်ငန်ဵမျောဵခဖစ်ေသာ 

ထမင်ဵချေ ်၊ေရခပ်၊ ေလဵထိန်ဵခခင်ဵစေသာ  ိစ္စမျောဵေဆာင်ရွ ်သည်။ လယ်ယာ လုပ်ငန်ဵ 

မျောဵတွင် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသည် ေပါင်ဵနုတ်ခခင်ဵ၊ ေ ာ ်စို ်ခခင်ဵ၊ အမျေ ို ဵသာဵ မျောဵသည် 

လယ်ထနွ်ခခင်ဵစသည်ဴ လုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ိုင်  သည်။ ဘာသာေရဵ အထိမ်ဵ အမှတ် 

ရိုဵရာယဉ်ေ ျေဵမှု ပွဲေတာ်မျောဵတွင် (ရှင်ခပုအလှူပွဲမျောဵ ျေင်ဵပခခင်ဵ၊ ဘုန်ဵေတာ်က ီဵ 

ေ ျောင်ဵဆရာေတာ်၏ ဦဵေဆာင်မှုခဖငဴ် ဘုရာဵပွဲမျောဵ ျေင်ဵပခခင်ဵ) အမျေ ို ဵသမီဵ မျောဵသည် 

အမျေ ို ဵသာဵမျောဵနှင်ဴ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွ ်  သည်။ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵ တွင် 

အမျေ ို ဵသာဵမျောဵသည် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵထ ် လုပ်အာဵ ခပုိမိုရရှိသည်။ ေဒသအပု်ချေုပ်ေရဵ 

စီမဳခန့်ခွဲမှုတွင် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ အခန်ဵ ဏ္ဍနည်ဵပါဵေ  ာင်ဵေတွ့ ရသည်။ မူလတန်ဵ 

ေ ျောင်ဵပညာေရဵမှ တ ္ကသုိလ်ပညာေရဵအထိ  ျောဵ/မ တန်ဵတူအခွငဴ်အေရဵရိှပါသည်။ 

  

 

 

 

 

 



၄။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မည်ဴ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ    

 

စ

ဉ် 

 

 ဏ္ဍ 

 

ေဆာင်ရွ ်မည်ဴဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 

 

ဦဵစာဵေပဵ 

အဆင်ဴ 

၁ အေခခခဳအေဆာ ်အဦ                               ၁ 

၂  Box Culvert               ၂ 

၃                           ၃ 

၄                       ၄ 

၅                          ၅ 



 



ေနာ ်ဆ ်တဲွ(၁) 

ေအာင်ပင်သာေ ျေဵရွာအုပ်စု၊        ေ ျေဵရွာ ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵမဟာဗျေူဟာ တည်ေဆာ ်မှုဇယာဵခပပဳု 

 

စ

ဉ် 

ခပဿနာ အေ  ာင်ဵအရာ အခွင်ဴအလမ်ဵ အဟန့်အတာဵ ေခဖရှင်ဵမည်ဴနည်ဵလမ်ဵ အဆုိခပုစီမဳချေ ်နှင်ဴလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ဏ္ဍ-အေခခခဳအေဆာ ်အဦ 

 

၁ ေ ျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵ 

မေ ာင်ဵမွန်ခခင်ဵ 

-ေ ျေဵရွာ တွင်ဵ 

လမ်ဵမှာလ ်ရှိ 

(၁၂’)အ ျေယ် 

ေခမသာဵလမ်ဵ 

ခဖစ်ေနခခင်ဵ၊ 

ယင်ဵေခမလမ်ဵမှာလ

ည်ဵေ ျေဵရွာ တွင်ဵ 

လမ်ဵေနရာ အ 

ခပညဴမ်ရိှခခင်ဵ၊ 

ေ ျေဵလ ် 

ဦဵစီဵဌာနသ့ုိ 

ချေတိ်ဆ ် 

တင်ခပေဆွဵ 

ေနွဵထာဵခခင်ဵ 

-ေ ျေဵရွာလူထုမှ 

လုပ်အာဵခဖငဴ် 

ပါဝင်နုိင်  ခခင်ဵ၊ 

 

လမ်ဵခင်ဵ ရန်ေငွအာဵ 

မလုေဳလာ ်ခခင်ဵ၊ 

-ဌာနဆုိင်ရာ 

မျောဵနှငဴ်ချေတိ် 

ဆ ်မှုအာဵ နည်ဵခခင်ဵ၊ 

 

ေ ျေဵရွာ ဖွဳ့မဖိုဵ 

ေရဵေ ာ်မတီမှ 

ေ ျေဵရွာအပု်ချေုပ် ေရဵမှူဵ 

နှင်ဴရပ် မိရပ်ဖ မျောဵနှငဴ် 

ေဆွဵေနွဵမပီဵ 

ေ ျေဵလ ်ေဒသ 

ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ် ေရဵဦဵစီဵဌာန 

သ့ုိတင်ခပခခင်ဵ 

ေ ျေဵရွာတွင်ဵ လမ်ဵေ ာင်ဵမွန် 

ေစေရဵအတွ ် ဂဝဳေခမနီခင်ဵခခင်ဵ 

ေဆာင်ရွ ်သွာဵမည်ခဖစ်ပါသည်။ 

 

 ဏ္ဍ-အေခခခဳအေဆာ ်အဦ 

 

၂              လ ်ရှိတဳတာဵမှာ 

ေဒသထွ ် ုန်ဵမျောဵ 

ေ ျေဵလ ် 

ဦဵစီဵဌာနသ့ုိ 

ဌာနဆုိင်ရာ 

မျောဵနှငဴ်ချေတိ် 

ေ ျေဵရွာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ် 

မတီမှ ေ ျေဵရွာ 

Box Culvert               



သယ်ပို့ရန်ခ ်ခဲ၊ခိုင်ခ

န့်မှုအာဵနည်ဵ 

ချေတိ်ဆ ် 

တင်ခပေဆွဵ 

ေနွဵထာဵခခင်ဵ 

-ေခမေနရာရှိခခင်ဵ 

 

ဆ ်မှုအာဵ နည်ဵခခင်ဵ၊ အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵ နှငဴ်ရပ် 

မိရပ်ဖ မျောဵနှငဴ် ေဆွဵေနွဵမပီဵ 

ေ ျေဵလ ်ေဒသ 

ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ် ေရဵဦဵစီဵဌာန 

သ့ုိတင် ခပခခင်ဵ 

 ဏ္ဍ-                 

 

၃                                   

     

                 

 

ေ ျေဵလ ် 

ဦဵစီဵဌာနသ့ုိ 

ချေတိ်ဆ ် 

တင်ခပေဆွဵ 

ေနွဵထာဵခခင်ဵ 

-

               

ဌာနဆုိင်ရာ 

မျောဵနှငဴ်ချေတိ် 

ဆ ်မှုအာဵ နည်ဵခခင်ဵ၊ 

ေ ျေဵရွာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ် 

မတီမှ ေ ျေဵရွာ 

အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵ နှငဴ်ရပ် 

မိရပ်ဖ မျောဵနှငဴ် ေဆွဵေနွဵ မပီဵ 

သ ်ဆုိင်ရာ ဌာနမျောဵသ့ုိတင် 

ခပခခင်ဵ 

                       

 ဏ္ဍ-                 

 

 

၄                 

              

                 

 

ေ ျေဵလ ် 

ဦဵစီဵဌာနသ့ုိ 

ချေတိ်ဆ ် 

 ေ ျေဵရွာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ် 

မတီမှ ေ ျေဵရွာ 

အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵ နှငဴ်ရပ် 

                     



တင်ခပေဆွဵ 

ေနွဵထာဵခခင်ဵ 

-ေ ျေဵရွာလူထုမှ 

စိတ်ဝင်စာဵမှု 

ရှိခခင်ဵ 

 

မိရပ်ဖ မျောဵနှငဴ် ေဆွဵေနွဵမပီဵ 

            ဌာနနှငဴ်ချေတိ်

ဆ ် 

 ဏ္ဍ-  

၅                

         

ေ ျေဵရွာရှိ 

                 

                 

    

 

ေ ျေဵလ ် 

ဦဵစီဵဌာနသ့ုိ 

ချေတိ်ဆ ် 

တင်ပပေဆွေဵ 

ေ ွေဵထာဵပခင်ဵ 

 

ဌာနဆုိင်ရာ 

မျောဵနှငဴ်ချေတိ် 

ဆ ်မှုအာဵ နည်ဵခခင်ဵ၊ 

 

ေ ျေဵရွာ ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေ ာ် 

မတီမှ ေ ျေဵရွာ 

အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵ  ှငဴ်ရပ် 

မိရပ်ဖ မျောဵ ှငဴ် ေဆွေဵေ ွေဵ ဖပီဵ 

သ ်ဆုိင်ရာ ဌာနမျောဵသ့ုိတင် 

ပပပခင်ဵ 

                        

 



ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူပပု ဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေကျေဵရွာ  လူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေပြေအေန 

(က)  လူဦဵေရနငှ်ဴ လူဦဵေရဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနငှဴ် လူဦဵေရဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက်မျောဵ 

အသက်အုပ်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

၁  ှစ် ေအာ ်  ို့စ့ုိအရွယ် ၁ ၂ ၃ 

၁  ှစ်မှ ၄  ှစ်  ၅  ှစ်ေအာ ် ေလဵငယ် ၄ ၃ ၇ 

၅  ှစ်မှ ၉  ှစ်  မူလတန်ဵေ ျောင်ဵသာဵအရွယ် ၃ ၇ ၁၀ 

၁၀  ှစ်မှ ၁၄  ှစ်  
အလယ်တန်ဵေ ျောင်ဵသာဵအရွ

ယ် 
၁၇ ၁၄ ၃၁ 

၁၅  ှစ်မှ ၆၄  ှစ်  အလုပ်လုပ် ိုင်သည်အဴရွယ် ၈၅ ၉၈ ၁၈ ၃ 

၆၅  ှစ်  ှငဴ်အထ ် သ ်က ီဵရွယ်က ီဵ ၇ ၁၃ ၂၀ 

စုစုေပါင်ဵ ၁၁၇ ၁၃၇ ၂၅ ၄ 

စုစုေပါင်ဵ အမိ်ေထာင်စု ၆ ၅ 

ရင်ဵပမစ် …  (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအပ်ုစု အပု်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ အသက်အုပ်စု ၁ နှစ်ေအာက် ဆုိသည်မှာ ေမွဵကင်ဵစ မှ အသက် (၁) နှစ်မပပည်ဴမီ 

အရွယ်၊ ၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် ဆုိသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပပညဴ် အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပညဴမ်ီ အရွယ်၊ ၅ 

နှစ်မှ ၉ နှစ် ဆုိသည်မှာ အသက် (၅) နှစ်ပပည်ဴသည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မပပညဴမ်ီ အရွယ်၊ 

၁၀နှစ်မှ ၁၄ နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက် (၁၀) နှစ်ပပညဴသ်ည်မှ အသက် (၁၅) နှစ်မပပည်ဴမီ 

အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ် ဆုိသည်မှာ အသက် (၁၅)နှစ်ပပညဴသ်ည်မှ အသက် (၆၅) 

နှစ်မပပည်ဴမီ အရွယ်၊ အသက် ၆၅နှစ်နှငဴ် အထက် ဆုိသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပပညဴ် 

အရွယ်နှငဴ် ၎င်ဵထက် အသက်ကကီဵသညဴ် အရွယ်မျောဵကုိ ဆုိလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ် - စာရင်ဵေ ာ ်ယူမှုအရ  ့ုိစို့အရွယ် ေလဵ 

နည်ဵပါဵေ  ာင်ဵေတွ့ေ ရှိရဖပီဵ၊ အလုပ်အ ိုင်အခွေငဴ်အလမ်ဵနည်ဵပါဵပခင်ဵေ  ာင်ဴ ဆင်ဵရဲေသာ 

အမိ်ေထာင်စုမျောဵေ  ာင်ဵ ေတွေ့ရိှရပါသည်။  

 



(ြေ) အလုပ်လုပ်နိုင်သူ အင်အာဵ 

(ြေ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

စ

ဉ် 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟု

တ်ေသာ 

အပြောဵဝင်ေငွ

ရ လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိငု်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကုိ 

ေသြေျောစွာ ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာ 

ေရွဵ ရန်။) 

အမိ် 

ေထာင်စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာ

း 

စိုက်ပျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၃၃ ၃၄ ၀ 
ပမငဴ်    လတ် √  

 နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ 

ပမငဴ်    လတ်  √   

နိမ်ဴ  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၁၄ ၂၀ ၀ ပမငဴ် လတ်  နိမ်ဴ √ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၂၀ ၂၃ ၀ ပမငဴ် လတ်  နိမ်ဴ √ 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရြေျေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပြေင်ဵ၊ ေမွဵပမူပြေင်ဵ) 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ √ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ √ 

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပြောဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 



စ

ဉ် 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟု

တ်ေသာ 

အပြောဵဝင်ေငွ

ရ လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိငု်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကုိ 

ေသြေျောစွာ ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာ 

ေရွဵ ရန်။) 

အမိ် 

ေထာင်စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာ

း 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျောက်ထတု်လပု်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လပု်ပြေင်ဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

၆ 

ထုတက်ုန်လပု်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ √ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ√  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

၈ 

ေဆာက်လပု်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရ ဳလုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ √ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ 

ပမငဴ်    လတ် √ 

 နိမ်ဴ  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင်ဴ တာရှည်ြေဳအိမ်သုဳဵပစ္စည်ဵ မျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

၁၀ 
ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသ ူ

စသည်) 



စ

ဉ် 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟု

တ်ေသာ 

အပြောဵဝင်ေငွ

ရ လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိငု်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကုိ 

ေသြေျောစွာ ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာ 

ေရွဵ ရန်။) 

အမိ် 

ေထာင်စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာ

း 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ   ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
  ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

၁၁ 

လက်လ-ီ လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

၁၃ 

ပို္ဓေဆာင်ေရဵ၊ သိေုလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

၁၄ 

ေငွေြေျေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေြေျေဵပြေင်ဵ အပါအဝင် 

ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

၁၅ 
အမိ်ခြေဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပြေင်ဵနှငဴ် ဆက်စပ်ေသာ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 



စ

ဉ် 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟု

တ်ေသာ 

အပြောဵဝင်ေငွ

ရ လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိငု်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကုိ 

ေသြေျောစွာ ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာ 

ေရွဵ ရန်။) 

အမိ် 

ေထာင်စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာ

း 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အပု်ြေျေုပ်ေရဵ၊ ကာကွယ်ေရဵနှငဴ် 

ေဘဵကင်ဵလုခဳြေုဳေရဵ) 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ   ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ   

၁၈ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

၂၀ 
အမိ်မျောဵတွင် အငှာဵလိုက်လပု်သူမျောဵနှင်ဴ အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀  



စ

ဉ် 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟု

တ်ေသာ 

အပြောဵဝင်ေငွ

ရ လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိငု်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကုိ 

ေသြေျောစွာ ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာ 

ေရွဵ ရန်။) 

အမိ် 

ေထာင်စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာ

း 

အလုပ်သမာဵ / 

 ျေပန်ဵ / 

ရာသီအလိ ု် 

အလုပ်သမာဵ 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ 

ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ် ကုမ္ပဏီမျောဵတွင် လုပ်ကုိင်သူမျောဵ  

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ  

 စုစုေပါင်ဵ     

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအပ်ုစု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။    ။  ိုယ်ပိုင်လပု်ငန်ဵလုပ် ိုင်သူ အနည်ဵငယ်ရှိဖပီဵ ေပမယာမဲဴ 

အမိ်ေထာင်စုမျောဵသည် ဖမို့က ီဵမျောဵသ့ုိ သွောဵေရာ ်အလုပ်လုပ် ိုင် ေနရေ  ာင်ဵေလဴလာ 

ေတွ့ေ ရှိရပါသည်။  

(ြေ-၂) လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ကျောဵ၊ မအလုိက် အနည်ဵဆဳုဵနှင်ဴ အမျောဵဆဳုဵ လုပ်အာဵြေနှုန်ဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ကျောဵ၊ မအလုိက် အနည်ဵဆဳုဵနှင်ဴ အမျောဵဆဳုဵ လုပ်အာဵြေနှုန်ဵထာဵ 

စ

ဉ် 
အလုပ်အကိုင် 

ေရတွ

က်ပဳု 

အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစို ်ပျေ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွေဵပမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို /ေရငန် 

ငါဵဖမ်ဵ ပခင်ဵ၊ ေမွေဵပမူပခင်ဵ) 
ေန့စာဵ     

၄ သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေ ျော ် ေန့စာဵ     



စ

ဉ် 
အလုပ်အကိုင် 

ေရတွ

က်ပဳု 

အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

ထုတ ်လုပ်ေရဵ  ှင်ဴ 

သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ထုတလ်ုပ်ပခင်ဵ 

၅ ထုတ ်ုန်လပု်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာ ်လပု်ေရဵ၊ 

လ ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳလပု်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၇ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ 

အမိ်သဳုဵပစ္စည်ဵ  မျောဵ 

ပပင်ဆင်ေရဵ 

ေန့စာဵ     

၈ 
လ ်လ-ီလ ် ာဵ 

ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၉ 

 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ 

(ဆဳပင်၊ အလပှပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ 

အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵ 

ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ 
ဟုိတယ် ှင်ဴ စာဵေသာ ်ဆုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵ ေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်  (၁) လြေစာဵ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရီတွက်ပဖင်ဴရေသာ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ × ၈) 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။    ။လုပ်အာဵခ သတ်မှတ်ရာတွေင်  ျောဵ/မ တန်ဵတူညမီှု မရှိေ  ာင်ဵ 

ေတွ့ေ ရှိရပါသည်။ 

 

(ဂ) သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁) စိုက်ပျေ ို ဵနိုင်ေသာ ေပမဧရယိာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စုိက်ပျေ ို ဵေပမ ပိုင်ဆုိင်မှု 



ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ 
ဧရယိာ 

(ဧက) 

ေပမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာ ေရွဵ ရန်) 

လယ်ေပမ ၂၂၄.၀၀ ေ ာင်ဵ            သင်ဴ √           ညဴဳ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ ၀.၀၀ ေ ာင်ဵ            သင်ဴ            ညဴဳ  

ဥယျောဉ်ခခဳေပမ ၀.၀၀ ေ ာင်ဵ            သင်ဴ            ညဴဳ  

 ိုင်ဵ /  ျွန်ဵေပမ ၀.၀၀ ေ ာင်ဵ            သင်ဴ            ညဴဳ  

ဓနိေတာေပမ ၀.၀၀ ေ ာင်ဵ            သင်ဴ            ညဴဳ  

စာဵ ျေ ်ေပမ ၀.၀၀ ေ ာင်ဵ            သင်ဴ            ညဴဳ  

ေပမလွေတ် ေပမလပ် ၀.၀၀ ေ ာင်ဵ            သင်ဴ            ညဴဳ  

စုစုေပါင်ဵ ၂၂၄.၀၀  

 

ရင်ဵပမစ် …  (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - 

လယ်သမာဵ အပု်စု၊  (၃) လယ်ယာေပမစီမဳြေန့်ြေွဲေရဵနှင်ဴ စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) 

ေကျေဵရွာအုပ်စု အပု်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။       ။ ေပမလွတေ်ပမလပ် ဆုိသည်မှာ ယြေင်က သီဵစာဵြဳေယူလပု်ကိုင်လာြဴဲေဖပီဵ 

အေ ကာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵ ေ ကာငဴ် စွန့်လွတထ်ာဵသညဴ် သီဵစာဵြေဳယလူုပ်ကိုင်သူမရှိေသာ 

စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ (သုိ္ဓ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကိုင်နိုင်သညဴ် ေပမနှင်ဴ နိုင်ငဳေတာ်က 

သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေပမမျောဵကို ဆုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ် - လယ်ယာ စို ်ပျေ ို ဵေရဵမှာ အဓိ စီဵပွောဵေရဵ 

ပဖစ်သည်။ မိုဵစပါဵ၊မတ်ပဲ အဓိ စုိ ်ပျေ ို ဵ  သည်။ ယခင်  ေပမဨဇာေ ာင်ဵ၍ ယခုအခါ 

အသငဴ်အတငဴ်သာေ ာင်ဵမွေန်ေ  ာင်ဵေတွ့ေ ရသည်။ေနာင်အခါတွေင် ေပမအရည်အေသွေဵ ညဳသဴွောဵ 

မည် ိုစုိဵရိမ်ရပါသည်။ အဘယ်ေ  ာငဴ်ဆုိေသာ် ဓါတ်ေပမဨဇာမျောဵအလွေန်အ ျွ ဳ သဳုဵစွေ ဲ

ပခင်ဵ(ေပါင်ဵ၊မှို၊ပုိဵ) သတ်ေဆဵမျောဵစည်ဵ မ်ဵမဴဲစွော သဳုဵစွေဲေနေ  ာင်ဵေလဴလာေတွ့ေ ရှိရပါ သည်။  

 

 

 

 

 

 

 



(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴ အပြောဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴ အပြောဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှငဴ် 

အနီဵပတ်ဝန်ဵကျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်ဵ ေတွ့ရှိနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာ ေရွဵ ရန်) 

အသဳုဵြေျေနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာ 

ေရွဵ ရန်) 

သတ္တု ှငဴ် 

အပခာဵတွေင်ဵထွေ ်သယဳ 

ဇာတမျောဵ (ဓာတ်ေငွေ့၊ ေရနဳ၊ 

ေ ျော ်မျေ ် စသည်။) 

မျောဵ   သငဴ ်    နည်ဵ     မရိှ  
လွေယ်      ခ ်  

အသဳုဵမပပု ုိင်ပါ  

ေ ျော ်၊ သဲ၊ ေ ျော ်စရစ် 

စသည်မျောဵ 
မျောဵ   သငဴ ်   နည်ဵ     မရိှ  

လွေယ်     ခ ်  

အသဳုဵမပပု ုိင်ပါ  

သဘာဝ အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

( ွောဵစာ၊ေဆဵဘ ်ဝင်အပင်မျောဵ)  
မျောဵ   သငဴ်   နည်ဵ     မရိှ  

လွေယ်  ခ ်  

အသဳုဵမပပု ုိင်ပါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ မျောဵ   သငဴ ်    နည်ဵ     မရိှ   

 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ အေထွထွ 

ေအပု်ြေျေုပ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။တိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ုိ အလွေယ်တ ူ ေ ျေဵရွာအတွေင်ဵ ဝယ်ယူ 

ရရှိ ပါသည်။ ပျေမ်ဵမျှအပူချေနိ် (၃၂)ဒီဂရီ (၃၈)မိနစ်ရှိဖပီဵ မိုဵေရရရိှပါသည်။  

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပြေအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပြေအေန 

အေ ကာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပ 

ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်

ရှိ ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေပမယာပိုင်ဆုိင်မှု  √   

အမိ်အေပခအေန   √   

 ုန်ထုတ်လုပ်မှု ှင်ဴ 

ဆိုင်ေသာပိုင်ဆုိင်မှု 
  √  



အေ ကာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပ 

ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်

ရှိ ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

အဓိ စီဵပွောဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 
 √   

အမိ်ေထာင်စု  ၂၀ ၃၀ ၈ ၅ 

     

 

ရင်ဵပမစ် …  (၁) ေကျေဵရွာလဳုဵကျွတ် အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။    ။ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ် - အဓိ စီဵပွောဵေရဵသည် စပါဵ၊ပဲ 

စို ်ပျေ ို ဵ  သည်။ လယ်သမာဵမျောဵအနည်ဵငယ်သာရှိသည်။ အလွေန်မေပပလည်ေသာ 

အမိ်ေထာင်စုမျောဵသည်။ သ့ုိေသာ် အလုပ်အ ိုင်ရှာဵပါသည်။ ဖမို့က ီဵပပက ီဵမျောဵတွေင် 

သွောဵေရာ ်လပု် ိုင်  သည်။ အဓိ စီဵပွောဵေရဵ ုိ တိုဵတ ်ေအာင် ေဆာင်ရွ ်ေပဵရန် 

လိအုပ်ေ  ာင်ဵေလဴလာေတွ့ေ ရှိရပါသည်။ 

  

(င)  ထိြေိကု်လယ်ွမှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ (၇) ေြေျေဵငှာဵပြေင်ဵမရှိဘဲ တစ်ေန့လျှင် အနည်ဵဆဳုဵ နှစ်နပ်စာဵနုိင်သည် ဴ

အမိ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာ ဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာြုိေင်နှုန်ဵစီ) 

အြေျေနိ်ကာလ 

အမိ်ေထာင်

စ ုအေရ 

အတွက် 

ေပဖရငှ်ဵသည်ဴ နည်ဵဗျေူဟာ (ေပဖရငှ်ဵနည်ဵ 

တစ်ြေုစီအလိကု် အမိ်ေထာင်စု အေရအတွက်မျောဵကုိ 

ေဖာ်ပပရန်) 

၃ လေအာ ် 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ    =  

အစာေလျှာဴစာဵ           =  

အေထာ ်အပဳဴယူ                =  

ေချေဵယူ                               =  

လုပ်အာဵခက ိုယူ                =  

၃ လ ှင်ဴ ၆ 

လ  ာဵ 
 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ    =  

အစာေလျှာဴစာဵ           =  



အြေျေနိ်ကာလ 

အမိ်ေထာင်

စ ုအေရ 

အတွက် 

ေပဖရငှ်ဵသည်ဴ နည်ဵဗျေူဟာ (ေပဖရငှ်ဵနည်ဵ 

တစ်ြေုစီအလိကု် အမိ်ေထာင်စု အေရအတွက်မျောဵကုိ 

ေဖာ်ပပရန်) 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု အေထာ ်အပဳဴယူ                =  

ေချေဵယူ                               =  

လုပ်အာဵခက ိုယူ                =  

၆ လ မ ှ၁၂ 

လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ    =  

အစာေလျှာဴစာဵ           =  

အေထာ ်အပဳဴယူ                =  

ေချေဵယူ                               =  

လုပ်အာဵခက ိုယူ                =  

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အမ်ိေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ 

ရာြေိုင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူပြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။ 

 

(င-၂)  ကူညေီစာင်ဴေရာှက်မှု အထူဵလိအုပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိြေိုက်လယ်ွမှု အေပြေအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညေီစာင်ဴေရာှက်မှု အထူဵလိအုပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိြေိုက်လယ်ွမှု အေပြေအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာင်ဴေရှာ ်မှုမရှိေသာ သ ်က ီဵရွယ်အုိ  ၆၄ 

 ှစ် ှင်ဴအထ ် 
   

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာင်ဴေရှာ ်မှုမရှိေသာ မသန်စွေမ်ဵသညဴ် 

ပုဂ္ဂိုလ် 
   

 အမိ်ေထာင်စု အေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင် 

အမိ်ေထာင်စု   
၄ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် မုဆုိဵဖို/ တစ်ခုလပ် 

အမိ်ေထာင်စု 
၁ 

အပခာဵေဒသသ့ုိ   ာပမငဴ်စွော သွောဵေရာ ် 

ေနထိငု်လပု် ုိင်ေနသည်ဴ ဆင်ဵရဲသည်ဴ အမိ်ေထာင်စု 
၁ 

 



ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။    ။မရှိပါ 

 

(င-၃)  ေကျေဵရွာ၏ ထိြေိုက်သက်ေရာက်လယ်ွမှု အေပြေအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျေဵရွာ၏ ထိြေိုက်သက်ေရာက်လယ်ွမှု အေပြေအေန 

စဉ် 
ထိြေိကု်လယ်ွမှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ(အေပြေအေန) 

ထိြေိကု်လယ်ွမှု (မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ 

ေရွဵရန်) 

၁ စာဵနပ်ရိ ္ခာ မဖူလုဳမှု ပမင်ဴ  လတ်   နိမ်ဴ်   မရှိ √ 

၂ 
သဘာဝရင်ဵပမစ် ရှာဵပါဵမှု (ေပမ၊ 

စို ်ပျေ ို ဵေရ) 

ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ√ 

၃ ေရက ီဵပခင်ဵ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ်√  မရှိ  

၄ မိုဵေခါင်ပခင်ဵ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ√ 

၅ အေအဵလွေန် ဲပခင်ဵ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ√ 

၆ မုန်တိုင်ဵ ပမင်ဴ လတ်   နိမ်ဴ် မရှိ√ 

၇ ငလျေင် ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ√ 

၈ မီဵေဘဵ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ√ 

၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေပမ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ√ 

၁၀ ေပမဖပိုပခင်ဵ၊ ေပမဆီလွှာ ပျေ ်ယွေင်ဵမှု ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ√ 

၁၁ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ√ 

၁၂ ငှ ်ဖျောဵေရာဂါ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ√ 

၁၃ တီဘီေရာဂါ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ√ 

၁၄  ိုယ်ခဳအာဵ ျေဆင်ဵမှုေရာဂါ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ√ 

၁၅ ပပည်တွေင်ဵ ပဋိပ ္ခ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ√ 

၁၆ တိရစ္ဆာန်  ူဵစ ်ေရာဂါ  ျေေရာ ်မှု ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ်   မရှိ√ 

၁၇ လူ ုန် ူဵပခင်ဵ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ√ 

၁၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵ 

ဆ ်သွေယ်ေရဵ ခ ်ခဲ စသည် 

ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် √ မရှိ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွေဵေ ွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု။ 

မှတ်ချေ ်။     ။ ထိခိ ု်သ ်ေရာ ်လွေယ်မှုဆုိရာ၌ ေ ျေဵရွာတွေင် စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလုဳပခင်ဵ၊ 

ေရက ီဵပခင်ဵ၊ မုိဵေခါင်ပခင်ဵစသည်ဴအေပခအေနမျောဵ ပဖစ်ေပါ်ပခင်ဵရှိပါ  



ယင်ဵပဖစ်စဉ်မျောဵအတွေ ် ေ ျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵ ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှု ရိှ ိုင်ပါသလာဵ။ 

ထိခိ ု်မှုရိှပါ  ေ ျေဵရွာ၏ မည်သ့ုိေသာ အမိ်ေထာင်စုမျောဵ ှငဴ် အိမ်ေထာင်စုမည်မျှ 

ထိခိ ု်သ ်ေရာ ်မှု ခဳစာဵ  ရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ 

အမိ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွေင် ၂၅ အိမ်ေထာင်စု ေအာ ် - နိမဴ် 

အမိ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွေင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်ေထာင်စု - လတ ်

အမိ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွေင် ၅၀ အိမ်ေထာင်စု အထ ် - ပမင်ဴ) 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။        ။ေ ျေဵရွာအတွေင်ဵတွေင် ထိခို ်အ ္တရာယ် အနည်ဵအ ျေဉ်ဵခန့်သာ 

ရှိေ  ာင်ဵေလဴလာေတွ့ေ ရှိရပါသည်။ 

(င-၄)  ထိြေိုက်သက်ေရာက်မှု ြေဳရနိုင်သည်သူဴမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိြေိက်ုသက်ေရာက်မှု ြဳေရနိုင်သညဴသူ်မျောဵ 

စဉ် ထိြေိကု်သက်ေရာက်မှု ြေဳရနိုင်သညဴသူ်မျောဵ 
ထိြေိကု်လယ်ွမှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ ေရွဵရန်) 

၁ လူငယ ် ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ်   မရှိ √ 

၂ 
အမျေ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သည် ဴဆင်ဵရဲသည်ဴ 

အမိ်ေထာင်စု  
ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ √ 

၃ ေပမယာမဲဴ၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ √ 

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏ် ဆုိဵရွာဵစွော 

 ျေေရာ ် ိုင်ေသာ အမိ်ေထာင်စု/ 

 ူဵစ ်ေရာဂါ ထူေပပာေသာေဒသတွေင် 

ေနထိငု်သူ 

ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ √ 

၅ ပမစ် မ်ဵေဘဵ ေနထိင်ုသူမျောဵ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ √ 

၆ 
မေတာ်တဆမှုပဖစ် ုိင်ေပခမျောဵေသာ ေနရာ 

(Prone to accident) တွေင် ေနထိငု်သူမျောဵ 
ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ √ 

၇ 
ပပည်တွေင်ဵေနရပ်စွေန့်ခွောေရွှေ့ေပပာင်ဵခဳရသူမျောဵ 

(IDP) 
ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ √ 

၈ ေပမနိမဴ်ပိုင်ဵ ေနထုိင်သူမျောဵ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ √ 

၉ ငါဵ န်ပိုင်ရှင်မျောဵ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ √ 

၁၀ လ ်လပု်လ ်စာဵမျောဵ၊  ျေပန်ဵမျောဵ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ √ 

၁၁ လူနည်ဵစုလမူျေ ို ဵမျောဵ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ √ 

၁၂ ေဒသတွေင်ဵပဋိပ ္ခ ဧရိယာတွေင် ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ √ 



စဉ် ထိြေိကု်သက်ေရာက်မှု ြေဳရနိုင်သညဴသူ်မျောဵ 
ထိြေိကု်လယ်ွမှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ ေရွဵရန်) 

ေနထိငု်သူမျောဵ 

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွေင် ေနထိငု်သူမျောဵ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ √ 

၁၄ ေရွှေတွေင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ √ 

၁၅ ေဆဵစွေဲသူမျောဵ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ √ 

၁၆  ူဵစ ်ေရာဂါရ ိုင်ေပခရိှေသာသူမျောဵ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ √ 

၁၇ လှည်ဴလညသ်ွောဵလာ၍ ေစျေဵေရာင်ဵသူမျောဵ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ √ 

၁၈ ေနရပ်ပပန် အေပခချေသူမျောဵ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ √ 

၁၉ ေရွ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ √ 

၂၀  ာဵေမာင်ဵဖပီဵ အသ ်ေမွေဵသူမျောဵ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ √ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွေဵေ ွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု။ 

မှတ်ချေ ်။     ။ ေ ျေဵရွာရှိ လူငယ်မျောဵ၊ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအမိ်ေထာင်စုမျောဵ 

စသည်တို့သည် မည်သ့ုိေသာအေပခအေနမျောဵတွေင်  လွေယ်လွေယ် ူ ူ ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှု 

ရှိ ိုင်ပါသလာဵ။ ထိခိ ု်မှုရှိပါ  မည်မျှအထိ ထိခိ ု်  ပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။ 

(၂) ေ ျေဵရွာ၏ လ ်ရှိ ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေပခအေန 

( ) ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ အေပခအေန 

( -၁) ေ ျေဵရွာတွေင်ဵရှိ လူထုအေပခပပု အဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ျေဵရွာတွေင်ဵရှိ လူထုအေပခပပု အဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိ

သာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခု ှင်ဴ 

အထ ်  ေရွဵ ိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်

နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်

ခ ု ုိသာ 

ေရွဵရန်) 

ကျော

း 
မ ေပါင်ဵ 

၁ 
ပရဟိတ 

အသင်ဵ 

၁  √ 

၂  

၃  

၁၅ ၈ ၂၃ 

ပညာေရဵ  

ေငွေေ  ဵ  

 ျေန်ဵမာေရဵ  

ဘာသာေရဵ  

စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ  

ေ ာင်ဵ  

သငဴ ်√ 

ညဴဳ  



စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိ

သာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခု ှင်ဴ 

အထ ်  ေရွဵ ိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်

နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်

ခ ု ုိသာ 

ေရွဵရန်) 

ကျော

း 
မ ေပါင်ဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရ

း √ 

လုခဳခုဳေရဵ ှငဴ်  ာ ွေယ်ေရဵ  

၂ 
မီဵလင်ဵေရဵ 

ေ ာ်မတီ 

၁  √ 

၂  

၃  

၁၁  ၁၁ 

ပညာေရဵ ေငွေေ  ဵ  

 ျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ  

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရ

း  

လုခဳခုဳေရဵ ှငဴ်  ာ ွေယ်ေရဵ  

ေ ာင်ဵ  

သငဴ√် 

ညဴဳ  

၃ ေဂါပ အဖွေဲ့ 

၁ √ 

၂  

၃  

၆  ၆ 

ပညာေရဵ ေငွေေ  ဵ  

 ျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ  

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

လုဳခခုဳေရဵ ှင်ဴ  ာ ွေယ်ေရဵ  

ေ ာင်ဵ√ 

သငဴ်  

ညဴဳ  

၄ 
လမ်ဵ 

ေ ာ်မတီ 

၁ √ 

၂  

၃  

၅ ၂ ၇ 

ပညာေရဵ ေငွေေ  ဵ  

 ျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ  

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

 

လုဳခခုဳေရဵ ှင်ဴ  ာ ွေယ်ေရဵ  

ေ ာင်ဵ√ 

သငဴ်  

ညဴဳ  

၅ 
ပရိတ် 

အသင်ဵ 

၁ √ 

၂  

၃  

 ၁၀ ၁၀ 

ပညာေရဵ ေငွေေ  ဵ  

 ျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ√ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ  

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

 

လုဳခခုဳေရဵ ှင်ဴ  ာ ွေယ်ေရဵ  

ေ ာင်ဵ 

သငဴ√် 

ညဴဳ  



စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိ

သာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခု ှင်ဴ 

အထ ်  ေရွဵ ိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်

နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်

ခ ု ုိသာ 

ေရွဵရန်) 

ကျော

း 
မ ေပါင်ဵ 

        

        

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွေဵေ ွေဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 

အပု်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွောဵေရဵအေပခခဳေသာအပု်စု- လယ်သမာဵအဖွေဲ့၊ ေငွေစုေငွေေချေဵအဖွေဲ့ စသည်ဴ။  

(၂) လူမှုေရဵအဖွေဲ့ - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖွေဲ့၊ လူငယ်အဖွေဲ့၊  ုိယ်ထ ူိုယ်ထအဖွေဲ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵ ှငဴ် ယဉ်ေ ျေဵမှုအဖွေဲ့။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။ - ဘာသာေရဵအဖွေဲ့လူငယ်အဖွေဲ့ မျောဵစွော ရှိပါသည်။စနစ်တ ျေ 

ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွ ်ပခင်ဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ ုိ အဆင်မေပပေသာ အမိ်ေထာင်စုမျောဵေသာေ  ာငဴ် 

အစဉ်တစို ်မလုပ် ိုင်ပခင်ဵ ေငွေေ  ဵလှူဒါန်ဵမှု အာဵနည်ဵပခင်ဵမျောဵေ  ာင်ဴ  အဖွေဲ့မျောဵ၏ 

စွေမ်ဵေဆာင်ရည်  အာဵနည်ဵေနေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ေ ရှိရပါသည်။ 

 

 

(က-၂) ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စ

ဉ် 
အမည် 

အဖွဲ့အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာ ေရွဵ ရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ် 

အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ြေုနှငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သည်) 

၁ 
ေ ျေဵလ ်ဦဵစီဵ 

ဌာန 
၁ √၂ ၃ ၄  ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေေ  ဵ  

 ျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  



စ

ဉ် 
အမည် 

အဖွဲ့အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာ ေရွဵ ရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ် 

အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ြေုနှငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သည်) 

စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၂ ေထွေ/အပု် ၁ √၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၃ စို ်/ဘဏ် ၁ √၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၄ ဆည်ေပမာင်ဵ ၁ √၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၅  ျေန်ဵမာေရဵ ၁ √၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ 

၇  

ပညာေရဵ ေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ − 



ဓမ္မစကူဵလ် ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care 

International, Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လမူှုအဖွဲ့အစည်ဵ 

(၄)  နိုင်ငဳအမျောဵ၏ ရန်ပုဳေငွပဖင်ဴေဆာင်ရွက်ေသာ ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငဳတစ်ြေု၏ ရန်ပုဳေငွပဖင်ဴ ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ 

GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလကိအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

နိုင်ငဳေတာ်မှ ေဒသအကျေ ို ဵ၊ ပပည်သူ္ဓအကျေ ို ဵကို ထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလို္ဓငှာ 

ဥပေဒ၊ နည်ဵဥပေဒ၊ လမ်ဵညွှန်ြေျေက်မျောဵပဖင်ဴ ပပဌာန်ဵကာ ဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ 

အဖွဲ့အစည်ဵ၊ အသင်ဵအဖွဲ့မျောဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ 

ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ပမစိမ်ဵေရာင်  စသည်) တုိ္ဓကို ဤဇယာဵတွင် 

ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ပပပြေင်ဵ မပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။ 

 

(ြေ)      စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှု အေပြေအေန  

(ြေ-၁)  သီဵနှဳထတု်လပု်ေရဵ 

(၁)      စုိက်ပျေ ို ဵေပမပိုင်ဆုိင်မှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေကျေဵရွာ၏စိုက်ပျေ ို ဵေပမ ပုိင်ဆုိင်မှု၊ ေပမယာပိုင်ဆုိင်သည် ဴအိမ်ေထာင်စု 

စ

ဉ် 

ေပမပိုင်ဆုိင်မှုအရွ

ယ်အစာဵ 

အမိ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအပမင် 

သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ ေပမယာမဲဴ  ၁၈ ေပမမဲဴယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ ဧ ေအာ ် ၁၀ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ မှ ၅ ဧ  ၁၅ ေတာင်သူငယ် 



စ

ဉ် 

ေပမပိုင်ဆုိင်မှုအရွ

ယ်အစာဵ 

အမိ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအပမင် 

သတ်မှတ်ြေျေက် 

  ာဵ 

၄ 
၅ ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ  

  ာဵ  
၁၇ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ  ် ၅ ေတာင်သူက ီဵ 

ေကျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စု 

စုစုေပါင်ဵ 
၆ ၅  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအပ်ုစု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။လ ်ရှိေတာင်သူမျောဵ ုိ သိပ္ပဳနည်ဵ ျေ စုိ ်ပျေ ို ဵလုပ် ုိင် 

တ ်ေအာင် နည်ဵပညာမျောဵလိအုပ်ပါသည်။ ေတာင်သူမျောဵေအာင်ပမင် ပဖစ်ထွေန်ဵမှ 

ပပင်ပထွေ ်ခွောဖပီဵအလုပ်လုပ် ိုင်သူ နည်ဵပါဵမည်ပဖစ်ေ  ာင်ဵေလဴလာ ေတွ့ေ ရှိရပါသည်။ 

(၂)   အစုိဵရနှင်ဴ ပုဂ္ဂလကိ ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှ ေရသွင်ဵနိုင်သည် ဴဧရယိာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအပမစ်နှင်ဴ ေရသွင်ဵဧရယိာ 

စ

ဉ် 
အရင်ဵအပမစ် 

ေရေသာ

က(်ဧက) 

ေရရရှိနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 

ရာသီအလိကု် (မှန်ရာ 

တစ်ခု ုိသာ ေရွဵရန်) 

လုေဳလာက်မှု (ရှ/ိမရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွဵ

ရန်) 

၁ ဆည ်  

တစ် ှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီအလိ ု် √ 

မေပဖဆုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မေပဖဆုိပါ  

၂ ေရလွှဲဆည်  

တစ် ှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီအလိ ု်  

မေပဖဆုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မေပဖဆုိပါ  

၃ 
ေရသွေင်ဵေပမာ

င်ဵ 
 

တစ် ှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီအလိ ု်  

မေပဖဆုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မေပဖဆုိပါ  

၄ အဝီစိတွေင်ဵ  
တစ် ှစ်ပတ်လုဳဵ  √ 

ရာသီအလိ ု်  

ရှိ  

မရှိ  



စ

ဉ် 
အရင်ဵအပမစ် 

ေရေသာ

က(်ဧက) 

ေရရရှိနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 

ရာသီအလိကု် (မှန်ရာ 

တစ်ခု ုိသာ ေရွဵရန်) 

လုေဳလာက်မှု (ရှ/ိမရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွဵ

ရန်) 

မေပဖဆုိပါ  မေပဖဆုိပါ √ 

၅ 
လ ်ငင် 

ေရတွေင်ဵ 
 

တစ် ှစ်ပတ်လုဳဵ  √ 

ရာသီအလိ ု်  

မေပဖဆုိပါ  

ရှိ  √ 

မရှိ  

မေပဖဆုိပါ  

၆ စိမ်ဴစမ်ဵေရ  

တစ် ှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီအလိ ု်  

မေပဖဆုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မေပဖဆုိပါ  

၇ ေချောင်ဵေရ  

တစ် ှစ်ပတ်လုဳဵ √ 

ရာသီအလိ ု်   

မေပဖဆုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မေပဖဆုိပါ √ 

ရင်ဵပမစ် …  (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အပု်စု၊ (၂) 

ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။ ။ေ ျေဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအပမစ်အာဵ ဆည်ေရ၊ေချောင်ဵေရ၊ ေပမေအာ ်ေရ 

မျောဵမှ ရရှိပါသည်။ 

(၃)    အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ  

သီဵနှဳ 

စုစု 

ေပါင်ဵ 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စိုက်ပျေ ို ဵ 

သည် ဴ 

ကာလ 

သွင်ဵအာဵစု 

လိအုပ်ြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်ြေု

ကိ ုသာ 

ေရွဵ ရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိငု်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိ 

သာ ေရွဵ ရန်) ယူ

နစ် 

အန

ည်ဵ 

ဆဳုဵ 

အမ

ျ

ာဵ 

ဆဳုဵ 

ပျှမ်

း 

မျှ 

မ ှ ထိ 

စပါဵ ၁၂ ၄ 
တ

င်ဵ 
၆၀ ၉၀ ၇၀ ဇွေန် 

ေအ

ာ

ပမင်ဴ လတ်  √ 

နိမဴ်  

ပမင်ဴ လတ်  √ 

နိမဴ်  



သီဵနှဳ 

စုစု 

ေပါင်ဵ 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စိုက်ပျေ ို ဵ 

သည် ဴ 

ကာလ 

သွင်ဵအာဵစု 

လိအုပ်ြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်ြေု

ကိ ုသာ 

ေရွဵ ရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိငု်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိ 

သာ ေရွဵ ရန်) ယူ

နစ် 

အန

ည်ဵ 

ဆဳုဵ 

အမ

ျ

ာဵ 

ဆဳုဵ 

ပျှမ်

း 

မျှ 

မ ှ ထိ 

 ်

တို

ဘာ 

မတ်ပဲ ၁၂၄ 
တ

င်ဵ 
၁၀ ၂ ၀ ၁၅ 

ဒီ 

ဇင်

ဘာ 

မ

တ် 

ပမင်ဴ လတ်  √ 

နိမဴ်  

ပမင်ဴ လတ် 

နိမဴ်  √ 

        
ပမင်ဴ လတ် 

နိမဴ်  

ပမင်ဴ လတ် 

နိမဴ်  

        
ပမင်ဴ လတ် 

နိမဴ်  

ပမင်ဴ လတ် 

နိမဴ်  

       

 

 

 

 

ပမင်ဴ လတ် 

နိမဴ်  

ပမင်ဴ လတ် 

နိမဴ်  

        
ပမင်ဴ လတ် 

နိမဴ်  

ပမင်ဴ လတ် 

နိမဴ်  

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။ မိုဵစပါဵမှာမိုဵရာသီတွေင် မုိဵေရ ိုမီှ၍ စို ်ပျေ ို ဵရသည်။ ဆည်ေရ 

ရေသာေ  ာငဴ် ေ ွေစပါဵ စုိ ်ပျေ ို ဵမှုမျောဵလည်ဵရှိေ  ာင်ဵ ေတွ့ေ ရှိရပါသည်။အထွေ ် ှုန်ဵ 

သင်တငဴ်မှုရိှသည်။ 

 

 



(၄)   လယ်ယာသဳုဵ စက်ကိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရွာ၏ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျောဵ ပုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵြေျေင်ဵ 

ပိုင် 
ရာွပိုင် အဖွဲ့ပိုင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိုင်ေနေသာ 

ေတာင်သူ အေရအတွက် 

ထွေန်စ ် ၁   ၃၇ 

လ ်တွေန်ဵထွေန်စ ် ၂   ၃၇ 

အေစဴချေ  ိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ့စ ်     

ရိတ်သိမ်ဵစ ်     

ေ ခေလှစ့ ် ၁   ၃၀ 

ေရစုပ်စ ် ၇    

ေပခနင်ဵေရတင်စ ်     

ပမ ်ရိတ်စ ် ၂    

ရင်ဵပမစ်…  (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - 

လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။ လယ်ယာသဳုဵ စ ် ိရိယာမျောဵအသဳုဵပပုမှု နည်ဵပါဵသည် ို 

ေတွ့ေ ရှရိပါသည်။ 

 

(၅)    သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ တုိဵေစရန်အတွက် အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွက် အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ရငှ်ဵလင်ဵြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာ ေရွဵ ရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကိ ု

ြေျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် 

မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာ အြေျေက်မျောဵရိှပါက 

“မေပဖဆုိပါ”  ဟူေသာ အကွက်ကုိေရွဵ ရန်။) 

သဘာဝ ေရေပမရာသီဥတု 

အေနအထာဵ 

အလွေန်ေ ာင်ဵ ေ ာင်ဵ သငဴ်တင်ဴမျှတ  

မေပဖဆုိပါ  √ 

လယ်ယာေပမ အသဳုဵချေ ုိင်မှု 
အလွေန်ေ ာင်ဵ ေ ာင်ဵ သငဴ်တင်ဴမျှတ  

မေပဖဆုိပါ  √ 

စို ်ပျေ ို ဵေရ အရင်ဵအပမစ် ေပါမျောဵ အသငဴ်အတငဴ်ရှိ မေပဖဆုိပါ  √ 



အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ရငှ်ဵလင်ဵြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာ ေရွဵ ရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကိ ု

ြေျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် 

မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာ အြေျေက်မျောဵရိှပါက 

“မေပဖဆုိပါ”  ဟူေသာ အကွက်ကုိေရွဵ ရန်။) 

ေချေဵေငွေ ှငဴ် ေငွေေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု အလွေယ်တ ူရသည် ရသည် မေပဖဆုိပါ  √ 

သီဵ ှဳမျေ ို ဵေစဴ ရရှိ ိုင်မှု 

မျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵ ုိ လွေယ် ူစွော 

ဝယ်ယူ ိုင်သည် သီဵ ှဳမျေ ို ဵေစဴမျောဵ 

ဝယ်ယူရရှိ ိုင်သည် မေပဖဆုိပါ  √ 

သဘာဝေပမေဆွေဵ / ေအာ်ဂဲနစ် 

ေပမ သဇာ  ှငဴ် အပခာဵ ေအာ်ဂဲနစ် 

သွေင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွေယ် ူစွောဝယ်ယူ/ရ ုိင်သည် ဝယ်ယူရ ိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ  √ 

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ 

ဓာတ်ေပမ သဇာ ှငဴ် အပခာဵ 

ဓာတုေဗဒ သွေင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွေယ် ူစွောဝယ်ယူ/ရ ုိင်သည် ဝယ်ယူရ ိုင်သည်  

မေပဖဆုိပါ  √ 

လုပ်သာဵရရှိ ိုင်မှု 
အလွေယ်တ ူ ရ ုိင်သည် ရ ိုင်သည်  √ 

မေပဖဆုိပါ  

နည်ဵပညာ၊ အုပ်ချေုပ်ေရဵ 

ပိုင်ဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အလွေယ်တ ူ ရ ုိင်သည် ရ ိုင်သည်  

မေပဖဆုိပါ  √ 

သီဵ ှဳေစျေဵ ွေ ် ှငဴ်  ုန်သွေယ်မှု 

သီဵ ှဳမျောဵ ုိ လွေယ် ူစွော ှငဴ် ေစျေဵ ှုန်ဵမှန် န်စွောပဖငဴ် 

ေရာင်ဵချေ ုိင်သည် သီဵ ှဳမျောဵ ုိ ေရာင်ဵချေ ိုင်သည်  

မေပဖဆုိပါ  √ 

ရင်ဵပမစ် …  (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အပု်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို့နယ် 

အစိုဵရဦဵစီဵ ဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။ရာသီဉတုအေပါ်မူတည်၍ အထွေ ် ှုန်ဵေလျောဴ ျေေနပါသည် 

 

 

(၆)  သီဵနှဳထတု်လပု်မှုအတွက် ပပဿနာနှင်ဴ အြေက်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထတု်လပု်မှုအတွက် ပပဿနာနှင်ဴ အြေက်အြေဲမျောဵ 



ပပဿနာနှငဴ် အြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ရငှ်ဵလင်ဵြေျေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ြေုနှငဴ် အထက်  ေရွဵ နိုင်သည်။ 

ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ ်၁၈ ကိ ုြေျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ 

ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာ 

အြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ”  ဟူေသာ 

အကွက်ကို ေရွဵ ရန်။) 

သဘာဝ ေရေပမရာသီဥတု 

အေနအထာဵ 

ေပမဆီ သဇာမေ ာင်ဵ ရာသီဥတုမမှန်  

မေပဖဆုိပါ  √ 

လယ်ယာေပမ အသဳုဵချေ ုိင်မှု 

လယ်ယာေပမတိုဵချေဲ့ ိုင်မှုမရှိပါ လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵ

မှုမျောဵသည် လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှု 

အသငဴ်အတငဴ်ရှိသည် ပလပ်ေပမမျောဵရိှသည် 

ပလပ်ေပမအသငဴ်အတငဴ်ရိှသည် မေပဖဆုိပါ  √ 

စို ်ပျေ ို ဵေရ အရင်ဵအပမစ် အလွေယ်တ ူမရ ုိင် လုဳဵ ဝမရ မေပဖဆုိပါ  √ 

ေချေဵေငွေ ှငဴ် ေငွေေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု အလွေယ်တ ူမရ ုိင် လုဳဵ ဝမရ မေပဖဆုိပါ  √ 

သီဵ ှဳမျေ ို ဵေစဴ ရရှိ ိုင်မှု အလွေယ်တ ူမရ ုိင် လုဳဵ ဝမရ မေပဖဆုိပါ  √ 

သဘာဝေပမေဆွေဵ / ေအာ်ဂဲနစ် 

ေပမ သဇာ ှငဴ် အပခာဵ ေအာ်ဂဲနစ် 

သွေင်ဵအာဵစုမျောဵ 

အလွေယ်တ ူမရ ုိင် လုဳဵ ဝမရ မေပဖဆုိပါ  √ 

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ 

ဓာတ်ေပမ သဇာ ှငဴ် အပခာဵ ဓာတုေဗဒ 

သွေင်ဵအာဵစုမျောဵ 

အလွေယ်တ ူမရ ုိင် လုဳဵ ဝမရ မေပဖဆုိပါ  √ 

လုပ်သာဵရရှိ ိုင်မှု အလွေယ်တ ူမရ ုိင်  √ လုဳဵ ဝမရ မေပဖဆုိပါ  

နည်ဵပညာ၊ အပု်ချေုပ်ေရဵ ပိုင်ဵဆုိင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
အလွေယ်တ ူမရ ုိင် လုဳဵ ဝမရ မေပဖဆုိပါ  √ 

သီဵ ှဳေစျေဵ ွေ ် ှငဴ်  ုန်သွေယ်မှု 

သီဵ ှဳမျောဵ ုိ လွေယ် ူစွော ှငဴ် 

ေစျေဵ ှုန်ဵမှန် န်စွောပဖငဴ် မေရာင်ဵချေ ုိင်ပါ 

သီဵ ှဳမျောဵ ုိေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵ ွေ ်မရိှပါ  

မေပဖဆုိပါ  √ 

ဖျေ ်ပိုဵ ှငဴ် ေရာဂါ ျေေရာ ်မှု 
ဆုိဵရွာဵစွော ျေ အသငဴ်အတငဴ် ျေ အနည်ဵငယ်  √ 

မေပဖဆုိပါ  



ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို့နယ် 

အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။  

 

(ြေ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှုအေပြေအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှု အေပြေအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကိုင်ေနေသာ အမိ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

 ွောဵ ၁၂ ၂၃ 

 ို့စာဵ ွောဵ ၀ ၀ 

 ျဲွ ၀ ၀ 

ပမင်ဵ ၀ ၀ 

ပမည်ဵ ၀ ၀ 

လာဵ ၀ ၀ 

ဆိတ် ၁ ၃ 

သုိဵ ၀ ၀ 

ဝ ် ၀ ၀ 

   ် ၅၀ ၃၀၄ 

ဘ ဲ ၄ ၁၇ 

 ွောဵေနာ ် ၀ ၀ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ န် ၀ ၀ 

ပုဇွေန် န် ၀ ၀ 

ဂဏန်ဵ 

ေမွေဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

၀ ၀ 

ေရချေ ို  ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ 

 မ်ဵလွေန် 

ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ 

၀ ၀ 



ရင်ဵပမစ်…  (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - 

လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။စာရင်ဵေ ာ ်ယူမှုအရ ဆိတ်၊   ်၊ဘဲ၊ ဝ ်တို့သည် 

မိသာဵစုတ ုိင်တပိုင်ေမွေဵပမူ  ဖပီဵ  ျွဲ၊ ွောဵတို့သည် လယ်ယာလုပ်ငန်ဵအတွေ ် ေမွေဵပမူ    

သည်။ေမွေဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵအတွေ ် အသိပညာေပဵရန် လိအုပ်ေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ေ ရှိ 

ရပါသည်။ 

(၂) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက်  အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် အြေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အြေွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ ရငှ်ဵလင်ဵြေျေက် (မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာ ေရွဵ ရန်။ 

ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကိ ုြေျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ 

ေပဖဆုိရန် မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာ အြေျေက်မျောဵရိှပါက 

“မေပဖဆုိပါ”  ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵ ရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ ေပါမျောဵ အသငဴ်အတငဴ် မေပဖဆုိပါ  √ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာ ်ရ ိုင် အသငဴ်အတငဴ်ရ ုိင်  √မေပဖဆုိပါ  

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန် လ ်လမှ်ဵမီမှု 

မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လွေယ် ူစွောဝယ်ယူ ရ ုိင် 

မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ အသင်ဴအတငဴ်ဝယ်ယူ ရ ိုင်  

မေပဖဆုိပါ  √ 

ေချေဵေငွေ 
ေချေဵေငွေလွေယ် ူစွောရ ိုင် ေချေဵေငွေ အသငဴ်အတငဴ်ရ ုိင်  

မေပဖဆုိပါ  √ 

သွေင်ဵအာဵစု (ေမွေဵပမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵ ွေ ် 

သွေင်ဵအာဵစုမျောဵ လွေယ် ူစွော ဝယ်ယူ ိုင်သည်  

သွေင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူ ိုင်သည် မေပဖဆုိပါ  √ 

ဝန်ေဆာင်မှု  ှငဴ ်

နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု 

နည်ဵပညာ ှငဴ် အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အလွေယ်တ ူ ရ ုိင်သည်။ နည်ဵပညာ ှင်ဴ 

အပု်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရ ုိင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ  √ 

ထုတ ်ုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ ်ုန်မျောဵ ို လွေယ် ူစွော ှငဴ် ေစျေဵ ှုန်ဵမှန် န်စွောပဖငဴ် 

ေရာင်ဵချေ ုိင်သည် ထုတ ်ုန်မျောဵ ုိ ေရာင်ဵချေ ုိင်သည်  

မေပဖဆုိပါ  √ 

အမိ်ခခဳဝင်ဵအတွေင်ဵ ေပမေနရာ အလဳုအေလာ ်ရှိသည် အသငဴ်အတငဴ်ရှိသည်  



အြေွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ ရငှ်ဵလင်ဵြေျေက် (မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာ ေရွဵ ရန်။ 

ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကိ ုြေျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ 

ေပဖဆုိရန် မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာ အြေျေက်မျောဵရိှပါက 

“မေပဖဆုိပါ”  ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵ ရန်။) 

လုေဳလာ ်မှု မေပဖဆုိပါ  √ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွေန်ေမွေဵပမူရန် ေရေပမ 

အေနအထာဵ 
အလွေန်ေ ာင်ဵ ေ ာင်ဵ သငဴ်တင်ဴမျှတ မေပဖဆုိပါ  √ 

ငါဵ/ပုဇွေန်သာဵေပါ ် 

လ ်လမှ်ဵမီမှု 

လိသုေလာ ် လွေယ် ူစွော ဝယ်ယူရရှိ ိုင်သည် 

ဝယ်ယူရ ိုင်သည် မေပဖဆုိပါ   √ 

ေချေဵေငွေ 
လိသုေလာ ် လွေယ် ူစွော ေချေဵေငွေရရိှ ိုင်သည် 

ေချေဵေငွေရ ိုင်သည် မေပဖဆုိပါ   √ 

သွေင်ဵအာဵစု လ ်လမှ်ဵမီမှု 
သွေင်ဵအာဵစုမျောဵ လွေယ် ူစွော ဝယ်ယူ ိုင်သည် 

သွေင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူ ိုင်သည် မေပဖဆုိပါ  √ 

နည်ဵပညာ အ ူအညီ ှင်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာ ှငဴ် အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အလွေယ်တ ူ ရ ုိင်သည်။ နည်ဵပညာ ှင်ဴ 

အပု်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရ ုိင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ  √ 

ထုတ ်ုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ ်ုန်မျောဵ ို လွေယ် ူစွော ှငဴ် ေစျေဵ ှုန်ဵမှန် န်စွောပဖငဴ် 

ေရာင်ဵချေ ုိင်သည် ထုတ ်ုန်မျောဵ ုိ ေရာင်ဵချေ ုိင်သည် 

မေပဖဆုိပါ  √ 

ငါဵဖမ်ဵခွေင်ဴ ရရိှ ိုင်မှု လွေယ် ူသည် အသငဴ်အတငဴ် လွေယ် ူသည် မေပဖဆုိပါ  
√ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အပ်ုစု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။ စာ ျေ ်ေပမမရှိပါ 

 



(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် ပပဿနာနှင်ဴ စိန်ေြေ္ဒမှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် ပပဿနာနှငဴ် 

စိန်ေြေ္ဒမှုမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ် 

အြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ ရငှ်ဵလင်ဵြေျေက် (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ြေုနှင်ဴ အထက်  

ေရွဵ နိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ ြေျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ 

ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလိအုပ် ဟု ယူဆေသာ အြေျေက်မျောဵရိှပါက 

“မေပဖဆုိပါ”  ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵ ရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ စာဵ ျေ ်ေပမ ရှာဵပါဵသည် စာဵ ျေ ်ေပမ လုဳဵဝမရိှပါ မေပဖဆုိပါ  
√ 

ေရရရိှမှု ေရ ရှာဵပါဵသည် ေရ လုဳဵ ဝမရှိပါ မေပဖဆုိပါ  √ 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန် 

လ ်လမှ်ဵမီမှု 

မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လွေယ် ူစွောဝယ်ယူ မရ ုိင်ပါ 

မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လဳုဵဝ ဝယ်ယူ မရပါ မေပဖဆုိပါ  √ 

ေချေဵေငွေ ေချေဵေငွေလွေယ် ူစွော မရ ုိင်ပါ ေချေဵေငွေ လုဳဵ ဝ မရပါ မေပဖဆုိပါ  √ 

သွေင်ဵအာဵစု 

(ေမွေဵပမူေရဵ အစာ၊ 

ေဆဵ စသည်) 

ေစျေဵ ွေ ် 

သွေင်ဵအာဵစုမျောဵ လွေယ် ူစွော ဝယ်ယူ မရ ိုင်ပါ သွေင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လုဳဵ ဝ ဝယ်ယူမရပါ မေပဖဆုိပါ  √ 

ဝန်ေဆာင်မှု ှငဴ် 

နည်ဵပညာ ပဳဴပိုဵမှု 

နည်ဵပညာ ှငဴ် အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွေယ်တ ူ 

မရ ုိင်ပါ နည်ဵပညာ ှငဴ် အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

မရပါ မေပဖဆုိပါ  √ 

ထုတ ်ုန် 

ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ ်ုန်မျောဵ ို လွေယ် ူစွော ှငဴ် ေစျေဵ ှုန်ဵမှန် န်စွောပဖငဴ် 

မေရာင်ဵချေ ုိင်ပါ ထုတ ု်န်မျောဵ ုိ မေရာင်ဵချေ ုိင်ပါ မေပဖဆုိပါ  √ 

အမိ်ခခဳဝင်ဵအတွေင်ဵ 

ေပမေနရာ 

လုေဳလာ ်မှု 

အလဳုအေလာ ်မရှိပါ လုဳဵ ဝ မရိှပါ မေပဖဆုိပါ  √ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွေန်ေမွေဵပမူရန် 

ေရေပမ အေနအထာဵ 
ေရေပမအေနအထာဵ မေ ာင်ဵပါ မေပဖဆုိပါ  √ 

ငါဵ/ပုဇွေန်သာဵေပါ ် 

လ ်လမှ်ဵမီမှု 

လိသုေလာ ် လွေယ် ူစွော ဝယ်ယူမရပါ လုဳဵ ဝ ဝယ်ယူမရပါ  

မေပဖဆုိပါ  √ 



ပပဿနာနှငဴ် 

အြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ ရငှ်ဵလင်ဵြေျေက် (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ြေုနှင်ဴ အထက်  

ေရွဵ နိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ ြေျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ 

ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလိအုပ် ဟု ယူဆေသာ အြေျေက်မျောဵရိှပါက 

“မေပဖဆုိပါ”  ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵ ရန်။) 

ေချေဵေငွေ 
လိသုေလာ ် လွေယ် ူစွော ေချေဵေငွေမရပါ လုဳဵ ဝ ေချေဵေငွေမရပါ 

မေပဖဆုိပါ  √ 

သွေင်ဵအာဵစု 

လ ်လမှ်ဵမီမှု 

သွေင်ဵအာဵစုမျောဵ လွေယ် ူစွော ဝယ်ယူမရပါ သွေင်ဵအာဵစုမျောဵ 

ဝယ်ယူမရပါ မေပဖဆုိပါ  √ 

နည်ဵပညာ အ ူ 

အညီ ှင်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာ ှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွေယ်တ ူ 

မရပါ နည်ဵပညာ ှငဴ် အပ်ုချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ မရပါ  

မေပဖဆုိပါ  √ 

ထုတ ်ုန် 

ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ ်ုန်မျောဵ ို လွေယ် ူစွော ှငဴ် ေစျေဵ ှုန်ဵမှန် န်စွောပဖငဴ် 

မေရာင်ဵချေ ုိင်ပါ ထုတ ု်န်မျောဵ ုိ လုဳဵဝ မေရာင်ဵချေ ုိင်ပါ  

မေပဖဆုိပါ  √ 

ငါဵဖမ်ဵခွေင်ဴ ရရိှ ိုင်မှု မလွေယ် ူပါ  မေပဖဆုိပါ  √ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အပ်ုစု၊ (၂) ဖမို့နယ် ေမွဵ/ကု 

ဦဵစီဵဌာန၊ ဖမို့နယ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။ 

(ြေ-၃)  စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အြေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် 

အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အြေွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ ရငှ်ဵလင်ဵြေျေက် (မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာ ေရွဵ ရန်။ 

ဇယာဵ ၂၂ နှငဴ် ၂၃ ကိ ုြေျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ 

ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာ 

အြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ”  ဟူေသာ အကွက်ကို 

ေရွဵ ရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရှိ ုိင်မှု မျောဵ   အသငဴ်အတငဴ်   မေပဖဆုိပါ  √ 

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွေ ် ုန် 

မဟုတ် ေသာ 

ေစျေဵ ွေ ်ေ ာင်ဵရှိသည်  ေစျေဵ ွေ ် အသငဴ်အတငဴ်  

မေပဖဆုိပါ  √ 



အြေွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ ရငှ်ဵလင်ဵြေျေက် (မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာ ေရွဵ ရန်။ 

ဇယာဵ ၂၂ နှငဴ် ၂၃ ကိ ုြေျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ 

ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာ 

အြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ”  ဟူေသာ အကွက်ကို 

ေရွဵ ရန်။) 

အပခာဵေဒသထွေ ် ုန်မျောဵ ို 

ေရာင်ဵချေရန် ေစျေဵ ွေ ်ရှိပခင်ဵ  

ေစျေဵ ွေ ်ဆုိင်ရာ 

အသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 

ေစျေဵ ွေ ်အေပခအေန ို ေ ာင်ဵစွောနာဵလည် သရိှိသည် 

 အသငဴ်အတငဴ် နာဵလည်သည် မေပဖဆုိပါ  √ 

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွေယ်ေရဵအေပခ

အေန 
ေ ာင်ဵ သငဴ်  √ မေပဖဆုိပါ  

 ုန်  မ်ဵ ရရှိ ုိင်ပခင်ဵ ေပါမျောဵ သငဴ်  မေပဖဆုိပါ  √ 

လျှပ်စစ်မီဵ ရရှိ ုိင်ပခင်ဵ ေ ာင်ဵ  √ သငဴ်  မေပဖဆုိပါ   

ေချေဵေငွေ ရရှိ ုိင်ပခင်ဵ 
လိသုေလာ ် လွေယ် ူစွော ေချေဵေငွေရရိှ ိုင်သည်  

ေချေဵေငွေရ ိုင်သည်  မေပဖဆုိပါ  √ 

အသ ်ေမွေဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵနည်ဵ

ပညာဆုိင်ရာ ှငဴ် 

အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွောဵေရဵ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတ ်မှုဆုိင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှပခင်ဵ 

နည်ဵပညာ ှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွောဵေရဵ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတ ်မှု ဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွေယ်တ ူ 

ရ ုိင်သည်။  နည်ဵပညာ ှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွောဵေရဵ ဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတ ်မှု ဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ရ ုိင်သည်။  မေပဖဆုိပါ  √ 

အလုပ် ှငဴ် 

လိ ု်ေလျောညီေထွေပဖစ် ေသာ 

(သ့ုိမဟုတ်) အသ ်ေမွေဵဝမ်ဵ 

ေ ျောင်ဵပပု ုိင်ေသာ 

ပညာတစ်ခုခု ုိ  

တတ်ေပမာ ်ပခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွော တတ်ေပမာ ်သည်  အသငဴ်အတငဴ်  

မေပဖဆုိပါ  √ 

အလုပ်အ ိုင် အခွေင်ဴအလမ်ဵ မျောဵ  အသငဴ်အတငဴ်   မေပဖဆုိပါ  √ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ 

ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ ်အပု်စု။ 



ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။               သ င   အ     ေ နှု   အ    မ င့      သ  ။ 

 

(၂) စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ပပဿနာနှင်ဴ 

အြေက်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ပပဿနာနှင်ဴ 

အြေက် အြေဲမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ် အြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ ရငှ်ဵလင်ဵြေျေက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခု ှငဴ် 

အထ ်  ေရွဵ ိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀  ှငဴ် ၂၁  ုိ 

ချေတိ်ဆ ် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် 

မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာ အချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆုိပါ”  

ဟူေသာ အ ွေ ် ို ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရှိ ုိင်မှု ရှာဵပါဵ  လုဳဵ ဝမရှိ  မေပဖဆုိပါ  √ 

လယ်ယာသာဵငါဵ 

ထွေ ် ုန်မဟုတ် ေသာ အပခာဵ 

ေဒသထွေ ် ုန်မျောဵ ို 

ေရာင်ဵချေရန် ေစျေဵ ွေ ်ရှိပခင်ဵ  

ေစျေဵ ွေ ်မေ ာင်ဵ  ေစျေဵ ွေ ်မရိှ  မေပဖဆုိပါ  √ 

ေစျေဵ ွေ ်ဆုိင်ရာ 

အသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 

ေစျေဵ ွေ ်အေပခအေန ို ေ ာင်ဵစွော နာဵမလည်  လုဳဵ ဝ 

နာဵမလည်  မေပဖဆုိပါ √ 

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွေယ်ေရဵအေပခ

အေန 
ညဴဳ √ အလွေန်ညဳဴ မေပဖဆုိပါ  

 ုန်  မ်ဵ ရရှိ ုိင်ပခင်ဵ 
 ုန်  မ်ဵရရိှမှု နည်ဵသည်   ုန်  မ်ဵ မရှိပါ  

မေပဖဆုိပါ  √ 

လျှပ်စစ်မီဵ ရရှိ ုိင်ပခင်ဵ ပုဳမှန်မရပါ  လုဳဵ ဝ မရပါ  မေပဖဆုိပါ  √ 

ေချေဵေငွေ ရရှိ ုိင်ပခင်ဵ 
လိသုေလာ ် လွေယ် ူစွော ေချေဵေငွေမရရိှပါ  

ေချေဵေငွေမရပါ  မေပဖဆုိပါ  √ 

အသ ်ေမွေဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵနည်ဵပ

ညာဆုိင်ရာ  ှငဴ် 

အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွောဵေရဵ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတ ်မှုဆုိင်ရာ 

နည်ဵပညာ ှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွောဵေရဵ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵ တ ်မှုဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အလွေယ်တ ူ မရပါ  နည်ဵပညာ ှင်ဴ 

အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွောဵေရဵ ဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတ ် 

မှုဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ လုဳဵဝ မရပါ  မေပဖဆုိပါ  √ 



ပပဿနာနှငဴ် အြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ ရငှ်ဵလင်ဵြေျေက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခု ှငဴ် 

အထ ်  ေရွဵ ိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀  ှငဴ် ၂၁  ုိ 

ချေတိ်ဆ ် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် 

မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာ အချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆုိပါ”  

ဟူေသာ အ ွေ ် ို ေရွဵရန်။) 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှပခင်ဵ 

အလုပ် ှငဴ် လိ ု်ေလျောညီေထွေ 

ပဖစ် ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) 

အသ ်ေမွေဵ ဝမ်ဵ 

ေ ျောင်ဵပပု ုိင်ေသာ 

ပညာတစ်ခုခု ုိ  

တတ်ေပမာ ်ပခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွော တတ်ေပမာ ်ပခင်ဵ မရိှ  လုဳဵ ဝ မတတ်  

မေပဖဆုိပါ  √ 

အလုပ်အ ိုင် အခွေင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အ ိုင်အခွေငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ  အလုပ်အ ိုင် 

အခွေငဴ်အလမ်ဵ မရိှ  မေပဖဆုိပါ  √ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ 

ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ ်အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။ 

 

(ဂ)   ေရွ့ှေ ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွ့ှေ ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစ်ေပ္ဒလာပဳု၊ ပုဳစဳနှင်ဴ အြေျေန်ိကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွ့ှေ ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစ်ေပ္ဒလာပုဳ၊ ပုဳစဳနှင်ဴ အြေျေနိ်ကာလ 

# ပုဳစဳ 

အမိ်ေ

ောင်စု 

အေရ 

အတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျော

း 
မ 

ေပါင်

း 

ကျော

း 
မ 

ေပါင်

း 

ကျော

း 
မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွ့ှေ ေပပာင်ဵသွောဵ 

လာ ေနထိငု်သူ”  

တစ်ဦဵအနည်ဵဆဳု

း ရှိေသာ 

          



# ပုဳစဳ 

အမိ်ေ

ောင်စု 

အေရ 

အတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျော

း 
မ 

ေပါင်

း 

ကျော

း 
မ 

ေပါင်

း 

ကျော

း 
မ ေပါင်ဵ 

အမိ်ေထာင်စု 

 ှငဴ်လူဦဵေရ 

၂ 

ေကျေဵရွာပပင်ပသို္ဓ ေရွ့ှေ ေပပာင်ဵမှုကာလ  

၃ လ အထ ိ          

၆ လ အထိ          

၁၂ လ အထိ          

၁၂ လ အထ ်          

ရင်ဵပမစ်…  (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလာပခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှု မဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလာသူ၏ 

သေဘာဆ ္ဒ ပါမှု မပါမှု စသည်ပဖင်ဴ မခွေဲပခာဵဘဲ၊   ာပမငဴ်ချေနိ် အနည်ဵအမျောဵ မ န့်သတ်ဘဲ၊ 

မည်သညဴ် အေ  ာင်ဵအရင်ဵေ  ာင်ဴ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလာရသည် ပဖစ်ေစ ာမူ 

မူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှ  ိုင်ငဳပခာဵသ့ုိပဖစ်ေစ၊ ပပည်တွေင်ဵ တစ်နယ် တစ်ေ  ဵသ့ုိပဖစ်ေစ 

ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလာေနထိငု်သူတိုင်ဵ ုိ “ေရွ့ှေ ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိင်ုသူ”  ဟု သတ် မှတ်သည်။ 

 ိုင်ငဳေတာ်တာဝန်၊ အဖွေဲ့အစည်ဵတာဝန်ပဖင်ဴ ေရွှေ့ေပပာင်ဵအေပခချေေနရသူမျောဵ သည်လည်ဵ 

ဤဇယာဵတွေင် အ ျေုဳဵဝင်ပါသည်။ သာဵသမီဵ  ှငဴ် ေဆွေမျေ ို ဵမျောဵထဳတွေင် ခိုလှုဳရန်၊ မီှခိုရန် 

သွောဵေရာ ်အေပခချေေနေသာ၊  ျေန်ဵမာေရဵအရ အဖမဲတမ်ဵ ေရွှေ့ေပပာင်ဵေနထိငု်ေသာ 

ပုဂ္ဂိုလ်မျောဵသည် ဤဇယာဵတွေင် အ ျေုဳဵဝင်ပါသည်။  ေခတ္တ ပညာသွောဵေရာ ် သင်  ာဵ 

ေနသူမျောဵ၊ ေခတ္တ  ျေန်ဵမာေရဵ ုသမှ ခဳယူေနသူမျောဵသည် ဤဇယာဵတွေင် အ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

ယခင်  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလာေနထိငု်ခဲဴေစ ာမူ ယခုလ ်ရှိ ာလတွေင ် မူလဌာေနတွေင် 

ပပန်လည် အေပခချေေနထိငု်လျှ ်ရှိသူမျောဵသည် ဤဇယာဵတွေင် အ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ ယခု 

လတ်တေလာတွေင် ခရီဵယာယီ သွောဵေနသူမျောဵသည်လည်ဵ ဤဇယာဵတွေင် အ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ 



ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။အလုပ်အ ုိင်အခွေငဴ်အလမ်ဵမျောဵ နည်ဵပါဵမှုေ  ာငဴ်  ုိင်ငဳရပ်ပခာဵ 

ေဒသမျောဵသ့ုိ သွောဵလာလုပ် ိုင်ေဆာင်ရွ ်မှုရှိေ  ာင်ဵ ေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ေရွ့ှေ ေပပာင်ဵသွာဵလာရပြေင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွ့ှေ ေပပာင်ဵသွာဵလာရပြေင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စ

ဉ် 
အေ ကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

၁ 
ပိုမိုေ ာင်ဵမွေန်ေသာ အလုပ်အ ိုင် ှငဴ် ဝင်ေငွေ အခွေင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ရှာေဖွေရန် 

၂၀ 

၂  ိုင်ငဳေရဵ ှင်ဴဆုိင်ေသာ အေ  ာင်ဵရင်ဵ  

၃ 
ေဒသတွေင်ဵ ပဋိပ ္ခပဖစ်ပွောဵမှုေ  ာငဴ် လုခဳခုဳမှု မရိှသည်ဴ 

အေ  ာင်ဵရင်ဵ 

 

၄ 
လူမှုေရဵ၊  ျေန်ဵမာေရဵ  ိစ္စမျောဵေ  ာင်ဴ (social protection, 

health) 

 

၅ 
အမျေ ို ဵအမည် ခွေဲပခာဵမေဖာ်ပပ ိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အေ  ာင်ဵအရင်ဵ ုိ 

ေပဖဆုိထာဵပခင်ဵ/ ေပဖဆုိလုိပခင်ဵမရှိ 

 

ရင်ဵပမစ် …  အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။ 

 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိုင်သူမျောဵမှ ပပန်ပို္ဓေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွ့ှေ ေပပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျောဵမှ ပပန်ပို္ဓေငွ 

စ

ဉ် 
အေ ကာင်ဵအရာ 

အမိ်ေထာင်စု အေရအတွက် 

စုစုေပါင်

း 
ပမငဴ် 

လ

တ ်
နမိ်ဴ 

၁ 
ပပန်ပို့ေငွေ ို မှီခိုေနရေသာ အမိ်ေထာင်စု 

အေရအတွေ ် 
    

၂ 

ပပန်ပို့ေငွေ လမ်ဵေ  ာင်ဵမျောဵ 

 ။ ေငွေလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွေန်ဒီ)  
 

ခ။ ဘဏ်  



စ

ဉ် 
အေ ကာင်ဵအရာ 

အမိ်ေထာင်စု အေရအတွက် 

စုစုေပါင်

း 
ပမငဴ် 

လ

တ ်
နမိ်ဴ 

ဂ။ လူက ုဳပဖငဴ်လွှဲပို့ပခင်ဵ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။ 

 

(ဃ) ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျေဵကွက်လက်လမှ်ဵမီမှု အေပြေအေန 

ေစျေဵကွက်လက်လမှ်ဵမီ

မှု 

အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵ 

တစ်ြေုကုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကုိသာေဖာ်ပပပါ

ရန်) 

ေစျေဵအမည် (ဖမို့/ ရွာ) ကကို့ပင်ေကာက်ေစျေဵ မ    

ရွာမှအ ွောအေဝဵ (မိုင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵ တစ်ခု ို 

ခန့်မှန်ဵဖပီဵ 

ေရွဵချေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မုိင်  ၁ မှ ၅ မုိင် √ 

 ၅ မှ ၁၀ မုိင်   ၁၀မှ ၁၅မုိင်  

၁၅ မုိင် အထ ်  

၀ မှ ၁၀ မုိင်  ၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၃၀ မိုင်  ၃၀ မှ ၅၀ မုိင် 

 ၅၁ မှ ၁၀၀  √ ၁၀၀ မိုင် 

အထ ်  

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ    

နည်ဵလမ်ဵ  

ေပခလျေင်    စ ်ဘီဵ  

ဆုိင် ယ်  √ 

 ာဵ/ေထာ်လာဂျေ ီ √ ရထာဵ√    

သဳုဵဘီဵဆုိင် ယ်  √ ေလှ  √ 

စ ်ေလှ  √ 

ေပခလျေင်    စ ်ဘီဵ    

ဆုိင် ယ်  √ 

 ာဵ/ေထာ်လာဂျေ ီ √ ရထာဵ√ 

 သဳုဵဘီဵဆုိင် ယ်  √ ေလှ  √ 

စ ်ေလှ  √ 

 န်ုစည် ှငဴ်ဝန်ေဆာင်

မှု ရရိှ ိုင်မှု 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခု 

 ှင်ဴအထ ်  

ေရွဵ ုိင်သည်။) 

စာဵေသာ ် ုန် ( ုန်စိမ်ဵ၊ 

 ုန်ေပခာ ်) 

√မီဵဖုိေချောင်သဳုဵ ှင်ဴ 

အမိ်သဳုဵပစ္စည်ဵ   √ 

အဝတ်အထည် √ 

ေဆာ ်လပု်ေရဵပစ္စည်ဵ မျောဵ၊ 

ပရိေဘာဂမျောဵ √ ပစ္စည်ဵ စဳု 

စာဵေသာ ် ုန် ( ုန်စိမ်ဵ၊ 

 ုန်ေပခာ ်) √ 

မီဵဖုိေချောင်သဳုဵ ှငဴ် 

အမိ်သဳုဵပစ္စည်ဵ  √ 

အဝတ်အထည် √ 

ေဆာ ်လပု်ေရဵပစ္စည်ဵ မျောဵ၊ 

ပရိေဘာဂမျောဵ√ ပစ္စည်ဵ စုဳ 



ေစျေဵကွက်လက်လမှ်ဵမီ

မှု 

အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵ 

တစ်ြေုကုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကုိသာေဖာ်ပပပါ

ရန်) 

ဝန်ေဆာင်မှုစုဳ ရ ိုင် √ ဝန်ေဆာင်မှုစုဳ ရ ိုင် √ 

ေစျေဵအေပခခဳအေဆာ ်

အဦ 
ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ  ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ  

ဝန်ေဆာင်မှု ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ  ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ  

ရင်ဵပမစ်      ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ 

အပု်စု၊ စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကုိင်သူ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။      ။အဓိ လယ်ယာထွေ ် ုန်မှာ စပါဵ၊မတ်ပဲပဖစ်သည်။ ၄င်ဵထွေ ် ုန် 

မျောဵ ုိ ရွာမှ ုန်သည်မျောဵအာဵလည်ဵေ ာင်ဵ၊အပခာဵမှလာေရာ ်ဝယ်ယူေသာ  ုန်သည် 

မျောဵအာဵလည်ဵေ ာင်ဵ ေရာင်ဵချေ  သည်။ လယ်သမာဵမျောဵ ုိယ်တိုင် ရန် ုန်ဖမို့သို့ ေရာင်ဵ 

ချေရန် လ ်လမှ်ဵမမီေသဵေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ေ ရှိရပါသည်။ 

 

(င) ေငွေ ကဵလက်လမှ်ဵမီမှုနှင်ဴ ဘဏ်လပု်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလက်လမှ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေြေျေဵေငွ 

ရရိှနိငု်သည်ဴ  

ေနရာ 

ေငွေ ကဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမ

ည်ဴ ကာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ြေဳ 

ပစ္စည်ဵ  

လိအုပ်မှု 

ေြေျေဵေငွရ

ရန် 

အြေက်အ

ြေဲမျောဵ 

အစိုဵရဘဏ် 

(ပမန်မာဴ 

လယ်ယာဖွေဳ့ဖဖိုဵေ

ေဵဘဏ်/ 

ပမန်မာစဴီဵပွောဵေရဵ

ဘဏ်) 

 ာလတိေုချေဵ

ေငွေ √ 

 ာလလတ်

ေချေဵေငွေ  

 ာလရှည်ေချေ

းေငွေ  

၃−၆ 

လအတွေင်ဵ  

၆လမှ 

တစ် ှစ်ထ ိ √ 

တစ် ှစ် ှင်ဴ 

အထ ်  

အတိုဵ မဲဴ  

၁ မှ ၂%  

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထ ်  

လိအုပ်သ

ည်  

မလိအုပ်ပါ 

 

နည်ဵသ

ည်  

ရှိသည်  

မရှိပါ  

သမဝါယမေချေဵ

ေငွေ 

 ာလတိေုချေဵ

ေငွေ  

 ာလလတ်

ေချေဵေငွေ  

၃−၆ 

လအတွေင်ဵ  

၆လမှ 

တစ် ှစ်ထ ိ √ 

အတိုဵ မဲဴ  

၁ မှ ၂%  

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ % 

လိအုပ်သ

ည်  

မလိအုပ်ပါ 

 

နည်ဵသ

ည်    

ရှိသည်    

မရှိပါ  



ေြေျေဵေငွ 

ရရိှနိငု်သည်ဴ  

ေနရာ 

ေငွေ ကဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမ

ည်ဴ ကာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ြေဳ 

ပစ္စည်ဵ  

လိအုပ်မှု 

ေြေျေဵေငွရ

ရန် 

အြေက်အ

ြေဲမျောဵ 

√ ာလရှည်

ေချေဵေငွေ  

တစ် ှစ် ှင်ဴ 

အထ ်  

 ၁၀% 

ထ ်  

ပုဂ္ဂလ ိဘဏ် 

 ာလတိေုချေဵ

ေငွေ  

 ာလလတ်

ေချေဵေငွေ  

 ာလရှည်ေချေ

းေငွေ  

၃−၆ 

လအတွေင်ဵ  

၆လမှ 

တစ် ှစ်ထ ိ  

တစ် ှစ် ှင်ဴ 

အထ ်  

အတိုဵ မဲဴ  

၁ မှ ၂%  

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထ ်  

လိအုပ်သ

ည်  

မလိအုပ်ပါ 

 

နည်ဵသ

ည်  

ရှိသည်  

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလ ိ 

အေသဵစာဵ 

ေချေဵေငွေဝန်ေဆာ

င်မှု  ဏ္ဍ 

 ာလတိေုချေဵ

ေငွေ  

 ာလလတ်

ေချေဵေငွေ  

 ာလရှည်ေချေ

းေငွေ  

၃−၆ 

လအတွေင်ဵ  

၆လမှ 

တစ် ှစ်ထ ိ  

တစ် ှစ် ှင်ဴ 

အထ ်  

အတိုဵ မဲဴ  

၁ မှ ၂%  

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထ ်  

လိအုပ်သ

ည်  

မလိအုပ်ပါ 

 

နည်ဵသ

ည်  

 

ရှိသည် 

မရှိပါ  

အဖွေဲ့အလို ် 

ေငွေစု/ ေငွေေချေဵ 

အစီအစဉ် 

 ာလတိေုချေဵ

ေငွေ  

 ာလလတ်

ေချေဵေငွေ  

 ာလရှည်ေချေ

းေငွေ  

၃−၆ 

လအတွေင်ဵ  

၆လမှ 

တစ် ှစ်ထ ိ  

တစ် ှစ် ှင်ဴ 

အထ ်  

အတိုဵ မဲဴ  

၁ မှ ၂%  

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထ ်  

လိအုပ်သ

ည်  

မလိအုပ်ပါ 

 

နည်ဵသ

ည် 

ရှိသည်  

 မရိှပါ  

ေငွေေချေဵေပဵသူ 

 ာလတိေုချေဵ

ေငွေ  

 ာလလတ်

ေချေဵေငွေ  

 ာလရှည်ေချေ

းေငွေ  

ေန့စဉ်  

လစဉ်  ၃-၆ 

လအတွေင်ဵ  

၆လမှ 

တစ် ှစ်ထ ိ  

တစ် ှစ် ှင်ဴ 

အတိုဵ မဲဴ  

၁ မှ ၂%  

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထ ်  

လိအုပ်သ

ည်   

မလိအုပ်ပါ 

 

နည်ဵသ

ည်  

ရှိသည်  

မရှိပါ  



ေြေျေဵေငွ 

ရရိှနိငု်သည်ဴ  

ေနရာ 

ေငွေ ကဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမ

ည်ဴ ကာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ြေဳ 

ပစ္စည်ဵ  

လိအုပ်မှု 

ေြေျေဵေငွရ

ရန် 

အြေက်အ

ြေဲမျောဵ 

အထ ်  

အေပါင်ဆုိင် 

 ာလတိေုချေဵ

ေငွေ 

 ာလလတ်

ေချေဵေငွေ 

 ာလရှည်ေချေ

းေငွေ  

ေန့စဉ် 

လစဉ် ၃-၆ 

လအတွေင်ဵ 

၆လမှ 

တစ် ှစ်ထ ိ

တစ် ှစ် ှင်ဴ 

အထ ်  

အတိုဵ မဲဴ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀% 

ထ ်  

လိအုပ်သ

ည်  

မလိအုပ်ပါ 

 

နည်ဵသ

ည် 

ရှိသည်  

မရှိပါ  

မိတ်ေဆွေ ှင်ဴေဆွေ

မျေ ို ဵမျောဵ 

 ာလတိေုချေဵ

ေငွေ 

 ာလလတ်

ေချေဵေငွေ 

 ာလရှည်ေချေ

းေငွေ  

ေန့စဉ် 

လစဉ် ၃-၆ 

လအတွေင်ဵ 

၆လမှ 

တစ် ှစ်ထ ိ

တစ် ှစ် ှင်ဴ 

အထ ်  

အတိုဵ မဲဴ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀% 

ထ ်  

လိအုပ်သ

ည်  

မလိအုပ်ပါ 

 

နည်ဵသ

ည် 

ရှိသည်  

မရှိပါ  

 

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု၊ 

အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ 

(၂) သက်ဆုိင်ရာ ေငွေ ကဵ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖွဲ့မျောဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။   ။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏ သတ်မှတ်ြေျေက်အရ ကာလတုိေြေျေဵေငွ ဆုိသည်မှာ 

အနည်ဵဆဳုဵ တစ်ရက်မှ အမျောဵဆဳုဵ တစ်နှစ်အထ၊ိ ကာလလတ်ေြေျေဵေငွ ဆုိသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ 

နှစ်အထိ၊ ကာလရှည် ေြေျေဵေငွဆုိသည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အထိဟု သတ်မှတ်ထာဵပါသည်။ 

အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအထက် ရညှ် ကာစွာေြေျေဵေပဵေသာ ေြေျေဵေငွမျောဵရှြိေဲဴေသာ 

ကာလရှညေ်ြေျေဵေငွတွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵေပဵရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။ 



(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳြေန့်ြေွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳြေန့်ြေွဲမှုအတွက် လက်ရိှအေလဴအကျေငဴ်နှင်ဴ 

အြေက်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ် စီမဳြေန့်ြေွဲမှုအတွက် 

လက်ရိှအေလဴအကျေင်ဴနှင်ဴ အြေက်အြေဲမျောဵ 

အေပြေအေန အြေက်အြေဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေက်အြေဲ “ရှိ”  ဟု ေပဖ ဆုိ 

ထာဵပါက ေပဖဆုိရန်။ “မရှိ”  ဟု 

ေပဖဆုိထာဵ ပါက ေပဖရန်မလုိ။)) 

ေပမဆီ သဇာ အေပခအေန ရှိ  √ မရိှ  ပမင်ဴ  လတ်  √ နိမ်ဴ  

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ရှိ မရှိ  √ ပမင်ဴ လတ် နိမဴ်  

ဖျေ ်ပိုဵ ှင်ဴေရာဂါ ာ ွေယ် 

ထိန်ဵချေုပ်မှု 
ရှိ မရှိ  √ ပမင်ဴ လတ် နိမဴ်  

ေရအရင်ဵအပမစ် ရှိ  √ မရိှ  ပမင်ဴ လတ်  √ နိမ်ဴ  

ငါဵမျေ ို ဵ ွေဲမျောဵ ရှိ မရှိ  ပမင်ဴ လတ် နိမဴ်  

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵ ွေဲမျောဵ ရှိ မရှိ  ပမင်ဴ လတ် နိမဴ်  

စွေန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ  စီမဳခန့်ခွေဲမှု ရှိ မရှိ  ပမင်ဴ လတ် နိမဴ်  

ရင်ဵပမစ်      ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။သစ်ေတာမျောဵ ိုစည်ဵ မ်ဵမဲဴစွောခုတ်လှဲသပဖငဴ် ပတ်ဝန်ဵ ျေင် ှငဴ် 

ရာသီဥတုထိခို ်မှုရှိလာပခင်ဵ ဓါတ်ေပမဨဇာ ပုိဵသတ်ေဆဵမျောဵ၊မှိုသတ်ေဆဵမျောဵ ို အလွေန် 

အ ျွသဳုဳဵစွေဲထာဵေသာေ  ာငဴ် ေပမဆီလွှာပျေ ်စီဵသွောဵပခင်ဵမျောဵ ပဖစ်ေပါ်ေနေသာေ  ာငဴ် 

စနစ်တ ျေ သဳုဵစွေဲရန်လိုအပ်ေ  ာင်ဵေလဴလာေတွ့ေ ရှိရပါသည်။ 

 

(ဆ) ပညာေရဵ 

(ဆ-၁) ပညာေရဵနှင်ဴ စာတတ်ေပမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထက်တန်ဵနှင်ဴ တက္ကသုိလ်အဆင်ဴ 

စာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာ ဖပီဵေပမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ    

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၆၄ ၆၅ ၁၂ ၉ 



အတန်ဵပညာ ဖပီဵေပမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရှိသူ ဦဵေရ ၄၃ ၄၂ ၈ ၅ 

အထ ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၁၂ ၁၀ ၂ ၂ 

တ ္ကသုိလ်/ေ ာလိပ် အဆငဴ်ရှိသူ 

ဦဵေရ 
၂ ၅ ၇ 

ရင်ဵပမစ်      အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ ဤဇယာဵကုိ ပဖညဴသွ်င်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ 

ပညာေရဵ ဝန်ကကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ အတန်ဵပညာ တက်ေရာက်ဖပီဵ/ 

တက်ေရာက်ဆဲသူမျောဵကုိသာ ပဖညဴ ် သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။  ေဖာ်ပပပါအြေျေက်နှငဴ် ကိုက်ညြီေျေင်ဵ 

မရှိြေဲဴေသာ် ဇယာဵတွင် ပဖည်ဴသွင်ဵပြေင်ဵမရှိဘဲ ေလဴလာ ေတွ့ရှိြေျေက်တွင်သာ မှတ်ြေျေက်အေနပဖင်ဴ 

ေဖာ်ပပရန် ပဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာဖပီဵေပမာက်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦဵ တစ်ေယာက်၏ 

ဘဝတွင် သင်ယူေလဴလာြေဲဴေသာ ေနာက်ဆဳုဵ ပညာေရဵအဆငဴ်/ အေပြေအေနကို ဆုိလုိပါသည်။  

ဥပမာ - ယြေု စာရင်ဵေကာက်ယူြေျေနိ်တွင် အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8) တွင် 

ပညာသင် ကာဵေနသည်ပါက “အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ” တွင်လည်ဵေကာင်ဵ 

တတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင်ပညာသင် ကာဵေနပါက (သုိ္ဓမဟုတ်) ေရဵတတ်ဖတ်တတ် 

အဆငဴ်သာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵထွက်) ရိှသည်ဆုိပါက “မူလတန်ဵ အဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ” 

တွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ “ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျောင်ဵ)”ကို 

ဆည်ဵပူဵြေဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲပဖစ်ပါက သက်ဆုိင်ရာ အတန်ဵပညာအဆင်ဴအလိကု် ထည်ဴသွင်ဵ 

ရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ (Grade4)ေအာင်ပမင်ဖပီဵ အလယ်တန်ဵပညာ ဆက်လက်သင် ကာဵ 

ပြေင်ဵမရိှပါက “မူလတန်ဵ အဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ” တွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ အေပြေြေဳပညာ 

မူလတန်ဵပညာကုိ သင်ယူဖပီဵဆဳုဵသငဴ်သညဴအ်ရွယ်ကို ေကျော်လနွ်ဖပီဵ ပဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလဳုဵဝ 

မတတ်ပါက “စာမတတ်သူဦဵေရ” တွင်သာ ပဖည်ဴသွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။ေ ျေဵရွာတွေင် စာမတတ်သူဦဵေရအချေ ို ့ရိှသည် ို ေတွေ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဆ-၂)    ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆင်ဴအတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ  ၁၄ ၁၅ ၂၉ 

အလယ်တန်ဵ  ၅ ၆ ၁၁ 



ပညာေရဵအဆင်ဴအတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အထ ်တန်ဵ  ၃ ၁ ၄ 

တ ္ကသုိလ်/ေ ာလိပ် ၀ ၂ ၂ 

ရင်ဵပမစ်      (၁) ေကျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ဤဇယာဵကုိ ပဖညဴသွ်င်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ 

ပညာေရဵဝန်ကကီဵ ဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ စာသင်ေကျောင်ဵမျောဵ၊ တက္ကသုိလ် 

ေကာလိပ်မျောဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေန သူမျောဵကုိသာ ပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

၄င်ဵအပပင် “ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” ကုိ သင်ယူဆည်ဵပူဵ ေနေသာ 

ေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵကုိ အေပြေြေဳပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မှတ်ထာဵေသာ ပညာေရဵ 

စနစ်/အဆငဴ် သတ်မှတ်ြေျေက်မျောဵနှငဴ်အညီ သတ်မှတ်ပဖညဴသွ်င်ဵရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။ ေ ျောင်ဵတ ် ှူန်ဵသည် မူလတန်ဵ/ အလယ်တန်ဵ/အထ ်တန်ဵ 

ေ ျောင်ဵသာဵဦဵေရနည်ဵပါဵသညဴအ်တွေ ် ေ ျေဵရွာ၏ေ ျောင်ဵ တ ် ှူန်ဵမှာ 

အာဵနည်ဵေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ေ ရှိရပါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင် အေပြေအေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင် အေပြေအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အေ ကာင်ဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

 ။ ေ ျောင်ဵအဆင်ဴ 

မူလတန်ဵ √  မူလွေန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွေဲ) 

အလယ်တန်ဵ  

အထ ်တန်ဵ(ခွေဲ) 

အထ ်တန်ဵ  

မူလတန်ဵ မူလွေန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွေဲ) 

အလယ်တန်ဵ 

အထ ်တန်ဵ(ခွေဲ) 

အထ ်တန်ဵ  

မူလတန်ဵ မူလွေန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွေဲ) 

အလယ်တန်ဵ 

အထ ်တန်ဵ(ခွေဲ) 

အထ ်တန်ဵ  

ခ။ ရွာမှ 

အ ွောအေဝဵ (မိုင်) 

၀ မှ ၁ မုိင်  √ ၁ မုိင် 

မှ ၃ မိုင် ၁၅ မုိင် မှ 

၂၀ မုိင် ၂၀ မိုင် 

အထ ်  

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ မိုင် မှ 

၃ မိုင် ၁၅ မိုင် မှ 

၂၀ မုိင် ၂၀ မိုင် 

အထ ်  

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ မိုင် မှ 

၃ မိုင် ၁၅ မိုင် မှ 

၂၀ မုိင် ၂၀ မိုင် 

အထ ်  

ဂ။ 

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရ

းဝန်ေဆာင်မှု  

ေပခလျေင် စ ်ဘီဵ 

√ ဆုိင် ယ်  √ ာဵ 

 

ေပခလျေင် စ ်ဘီဵ 

ဆုိင် ယ်  ာဵ 

 

ေပခလျေင် စ ်ဘီဵ 

ဆုိင် ယ်  ာဵ 

 

ဃ။ ၀ ၀ ၀ 



အေ ကာင်ဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

စာသင်ေ ျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵ 

  မ်ဵခင်ဵဧရိယာ 

(စတုရန်ဵေပ)* 

င။ အမိုဵ၊ နဳရဳ၊ အခင်ဵ 

အရည်အေသွေဵ 

ေ ာင်ဵ သငဴ ် √ 

ညဴဳ  

ေ ာင်ဵ သငဴ် 

ညဴဳ  

ေ ာင်ဵ သငဴ ်

ညဴဳ  

စ။ ေ ျောင်ဵသဳုဵ 

ပရိေဘာဂ 

လုေဳလာ ်မှု  

လုေဳလာ ်မှုရှိသည် 

 

မလုေဳလာ ်ပါ  √ 

လုေဳလာ ်မှုရှိသည် 

 

မလုေဳလာ ်ပါ  

လုေဳလာ ်မှုရှိသည် 

 

မလုေဳလာ ်ပါ  

ဆ။ 

ေ ျောင်ဵအမိ်သာ 

အေပခအေန 

ေ ာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ 

√ မရှိ  

ေ ာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ

မရှိ  

ေ ာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ

မရှိ  

စျေ။ 

ေ ျောင်ဵအာဟာရ 

တို ်ေ ျွဵမှု  

တို ်ေ ျွဵမှုရိှသည်  
√ 
တို ်ေ ျွဵမှု မရိှပါ 

 

တို ်ေ ျွဵမှုရိှသည် 

 

တို ်ေ ျွဵမှု မရိှပါ 

 

တို ်ေ ျွဵမှုရိှသည် 

 

တို ်ေ ျွဵမှု မရိှပါ 

 

ဇ။ ေ ျောင်ဵဆရာ/မ 

ဦဵေရ 

 ျော

း 
မ ေပါင်ဵ 

 ျော

း 
မ ေပါင်ဵ 

 ျော

း 
မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့် ၁ ၃ ၄ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေ ျေဵရွာခန့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။      ။ ေကျေဵရွာတွင် စာသင်ေကျောင်ဵမရှိပါက (က၊ ြေ၊ ဂ) ကုိသာ ေပဖဆုိရပါမည်။ 

စာသင်ေကျောင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵြေင်ဵဧရယိာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည ်စာသင် 

ေကျောင်ဵတစ်ေကျောင်ဵအတွင်ဵရှိ ေကျောင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလုဳဵ၏ စုစုေပါင်ဵဧရယိာကုိ 

ဆုိလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။   



(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အြေက်အြေဲနှင်ဴ ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အြေက်အြေဲနှင်ဴ ပပဿနာမျောဵ 

အြေက်အြေဲ/ ပပဿနာ ရငှ်ဵလင်ဵြေျေက် 

ေ ျောင်ဵဆရာ/မ ရရိှ ိုင်မှု လုေဳလာ ် √ မလုေဳလာ ်   

တပည်ဴ - ဆရာ အချေ ို ဵ ၄၀: ၁ ေအာ ်  √ ၄၀: ၁ အထ ်  

မူလတန်ဵပညာ ေ ျောင်ဵထွေ ် ှုန်ဵ မရှိ  နည်ဵ  √  လတ် မျောဵ  

မသန်စွေမ်ဵသူမျောဵအတွေ ် 

ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် 
ရှိ  မရှိ  √ 

ေ ျောင်ဵသဳုဵစာအပု် ှင်ဴ စာေရဵ ိရိယာ လုေဳလာ ်  မလုေဳလာ ်  √ 

ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျောဵအတွေ ် 

ေ ျောင်ဵစရိတ် မတတ် ိုင်မှု 
ပမင်ဴ  အသငဴ်အတငဴ်  √ 

ေ ျောင်ဵအာဵ စာဵဆုိင်ရာ 

ပစ္စည်ဵ မျောဵလ ်လမှ်ဵမီမှု 
မရှိ  √ နည်ဵ  

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵ ဏ္ဍ ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  √ ညဴဳ  

 

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။ 

 

(ဇ)   ကျေန်ဵမာေရဵနှငဴ် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့ နဳှ္ဓမှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေ ်ဝမ်ဵေလျှာ ပမင်ဴ  နိမဴ်  √ မရှိ  

၂ ေသွေဵလွေန်တုပ်ေ ွေဵ ပမင်ဴ  နိမဴ်  √ မရှိ  

၃ ငှ ်ဖျောဵ ပမင်ဴ  နိမဴ်  မရှိ  √ 

၄ 
အသ ်ရှူလမ်ဵေ  ာင်ဵ 

 ူဵစ ်ေရာဂါ 
ပမင်ဴ  နိမဴ်  မရှိ  √ 

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှတဆင်ဴ 

 ူဵစ ် ိုင်ေသာေရာဂါမျောဵ 
ပမင်ဴ  နိမဴ်  မရှိ  √ 

၆ တီဘီ ပမင်ဴ  နိမဴ်  မရှိ  √ 



# ေရာဂါ ပျေ ဳ့ နဳှ္ဓမှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၇ ဆီဵချေ ို  ပမင်ဴ  နိမဴ်  √ မရှိ  

၈ ေသွေဵတိုဵ ပမင်ဴ  နိမဴ်  √ မရှိ  

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ ပမင်ဴ  နိမဴ်  √ မရှိ  

၁၀  အာဟာရ ချေ ို ့တဲဴမှု ပမင်ဴ  နိမဴ်  √ မရှိ  

၁၁ အပခာဵ  ူဵစ ် ိုင်ေသာ ေရာဂါမျောဵ ပမင်ဴ  နိမဴ်  √ မရှိ  

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု (၂) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာနြဲွေ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။  ေ ျေဵရွာအတွေင်ဵတွေင် အလွေယ်တ ူ  ူဵစ ်ေရာဂါမရှိေ  ာင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိရပါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ြေဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ြေဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

စ

ဉ် 
ကာကွယ်ေဆဵထိုဵပြေင်ဵ (ရှိ၊ မရှိ အမှန်ပြေစ်ရန်) ရှ ိ မရှိ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ ရှိ   မရှိ Â 

၂ 
ဆဳုဆ့ုိ၊    ်ညာှ၊ ေမဵခိုင် ှင်ဴ အသည်ဵေရာင် 

အသာဵဝါ 
ရှိ   မရှိ  Â 

၃ ပိုလီယုိေရာဂါ ရှိ   မရှိ Â 

၄ ေမဵခိုင် ( ိုယ်ဝန်ေဆာင်  ာလအတွေင်ဵ) ရှိ   မရှိ Â 

၅ ဝ ်သ ်ေရာဂါ ရှိ   မရှိ Â 

၆ အပခာဵ စုေပါင်ဵ ာ ွေယ်ေဆဵ ထိုဵ  ှဳမှု ရှိ   မရှိ Â 

၇ 
အာဟာရ မှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အပမငဴ်၊ အေလဵချေန်ိ၊ 

လ ်ေမာင်ဵပတ်) 
ရှိ   မရှိ Â 

၈ အာဟာရ ပညာေပဵ အစီအစဉ် ရှိ   မရှိ Â 

ရင်ဵပမစ်    (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ  ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ (၂) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနြဲွေ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။  ာ ွေယ်ေဆဵထိုဵ  ှဳမှုရိှပါသည်။ ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵ 

ဆရာမမျောဵ ှငဴ် ေ ျေဵရွာအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵမှ  ာ ွေယ်ေဆဵ ထိုဵ  ှဳရန်ဝိုင်ဵဝန်ဵ ူည ီ ေ  ာင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိရပါသည်။ 



(ဇ-၃)  ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴမျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵြေန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဳဴနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ြေရီဵ အကွာအေဝဵ (မိုင်) အြေန်ဵ/ကုတင် လုေဳလာက်မှု 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခွေဲ 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မိုင်   

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင် Â 

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထ ်  

ရှိ  

မရှိ   

တို ်နယ် ေဆဵရုဳ 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်   

၁၀ မုိင်အထ ်  

ရှိ   

မရှိ  

ဖမို့နယ် ေဆဵရုဳ 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင် √ 

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထ ်   

ရှိ  √ 

မရှိ  

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွေင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအနီဵ အနာဵတွေင် 

ေဆဵဆုိင် ရှိသည်  √ 

ရွာတွေင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအနီဵ အနာဵတွေင် 

ေဆဵဆုိင် မရှိပါ  

ေဆဵဆုိင်တွေင် ေဆဵဝါဵမျောဵ ုိ 

စနစ်တ ျေ သုိေလှာင်ထာဵသည်  
√ 
ေဆဵဆုိင်တွေင် ေဆဵဝါဵမျောဵ ုိ 

စနစ် တ ျေ သုိေလှာင်ထာဵပခင်ဵ 

မရှိပါ  

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပ်ုစု၊ (၂) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာနြဲွေ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။      ျေန်ဵမာေရဵေစာင်ဴေရှာ ်မှု အာဵနည်ဵေနပါေသဵသည်။   



(ဈ) ေရနငှ်ဴပတ်ဝန်ကျေင် သန့်ရငှ်ဵေရဵ 

(ဈ-၁) ေသာက်သဳုဵေရ ရရှိမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာ ်သဳုဵေရ ရရှိ ုိင်မှု 

ေရရရှိနိုင်မှု 

အသဳုဵပပု

ေသာ 

အမိ်ေထ

ာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ 

စမ်ဵ သပ် 

စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ 

စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရှပိါက “ရှိ”၊ 

မရှိပါက “မရှိ”  ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည် အေသွဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရှိ”  ဟု 

ေပဖ ဆုိ ထာဵပါက 

ေပဖဆုိရန်။ “မရှိ”  ဟု 

ေပဖဆုိထာဵ ပါက 

ေပဖရန်မလို) 

ေသာက်သဳုဵေရ 

ရရိှ နိုင်မှုနှငဴ် 

လုေဳလာက် မှု 

အေပြေအေန 

(ရာသီမေရွဵ 

ရပါက ေနွ၊ 

မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵ

ကို 

ေရွဵ ေပဵပါရန်) 

ေရတွေင်ဵ  ရှိ  မရှိ   

ေ ာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဴဳ  

ေ ွေ  

မိုဵ  

ေဆာင်ဵ  

အဝီစိတွေင်ဵ/ 

စ ်တပ် 
၉ ရှိ   မရှိ  √ 

ေ ာင်ဵ  

သငဴ်  √ 

ညဴဳ  

ေ ွေ √ 

မိုဵ √ 

ေဆာင်ဵ √ 

 

 

အဝီစိတွေင်ဵ/  

တုဳ င် 
၂ 

ရှိ မရှိ   ေ ာင်ဵ  

သငဴ်  √ 

ညဴဳ  

 

 

 

ေ ွေ  

မိုဵ  

ေဆာင်ဵ  

မိုဵေရ 

သုိေလှာင် 

န်  

၁ 

ရှိ မရှိ   ေ ာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဴဳ  

ေ ွေ  

မိုဵ  

ေဆာင်ဵ  



ေရရရှိနိုင်မှု 

အသဳုဵပပု

ေသာ 

အမိ်ေထ

ာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ 

စမ်ဵ သပ် 

စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ 

စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရှပိါက “ရှိ”၊ 

မရှိပါက “မရှိ”  ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည် အေသွဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရှိ”  ဟု 

ေပဖ ဆုိ ထာဵပါက 

ေပဖဆုိရန်။ “မရှိ”  ဟု 

ေပဖဆုိထာဵ ပါက 

ေပဖရန်မလို) 

ေသာက်သဳုဵေရ 

ရရိှ နိုင်မှုနှငဴ် 

လုေဳလာက် မှု 

အေပြေအေန 

(ရာသီမေရွဵ 

ရပါက ေနွ၊ 

မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵ

ကို 

ေရွဵ ေပဵပါရန်) 

ပမစ်/ေချောင်ဵေ

ေ 

 

 

ရှိ မရှိ   
ေ ာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဴဳ  

ေ ွေ  

မိုဵ  

ေဆာင်ဵ  

 

ေရ န် ၂ 

ရှ ိ မရှိ   ေ ာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဴဳ  

ေ ွေ  

မိုဵ  

ေဆာင်ဵ  

စိမ်ဴစမ်ဵေရ ၀ 

ရှိ မရှိ  ေ ာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဴဳ  

ေ ွေ  

မိုဵ  

ေဆာင်ဵ  

ရင်ဵပမစ်     (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ (၃) ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။ေ ျေဵရွာ၏ေသာ ်သဳုဵေရအသဳုဵပပုမှုသည်  အဓိ စ ်တပ်/   

အဝီစိတွေင်ဵ ှင်ဴ တုဳ င်တွေင်ဵ ုိသာ အသဳုဵပပု  သည်။ ေသာ ်သဳုဵေရ လုေဳလာ ်မှု 

ရှိပါသည်။ ေရအရည်အေသွေဵ စစ်ေဆဵထာဵမှုမရိှေ  ာင်ဵ ေလဴလာ ေတွ့ေ ရှိရပါသည်။ 

 



(စျေ-၂) သန့်ရငှ်ဵေရဵ အေပြေအေန (အမိ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှင်ဴ အမိ်ေထာင်စု အေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အမိ်သာ အမျေ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိငု်ေသာ အမိ်သာ အမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိငု်ေသာ အမိ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမ်သာ သဳုဵစွေဲမှု 

ေရဆွေဲ အမိ်သာ ၀ 

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမ်သာ  ၆ ၅ 

မသန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမ်သာ သဳုဵစွေဲမှု 

တွေင်ဵ/ဇလာဵအမိ်သာ ၀ 

တွေင်ဵမရိှ အမိ်သာ ၀ 

အမိ်သာမရှိ ၀ 

ရင်ဵပမစ်     (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ (၃) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနြဲွေ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။ အိမ်ေထာင်စု စာရင်ဵေ ာ ်ယူမှုအရ အိမ်ေထာင်စုအမျောဵစုသည် 

ေရေလာင်ဵယင်လုဳအိမ်သာ ိုသာ အသဳုဵပပု  ေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ေ ရှိရပါသည်။ 

 

(ည) ကျောဵ − မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ − မ ေရဵရာ 

# 

ေကျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵေစေရဵအတွက် 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှငဴ်သငဴ်ေသာ အြေျေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပွဲတွင် 

တက်ေရာက် သူမျောဵမှ မှန်သည်ဟု 

ယူဆေသာ တစ်ြေုကိ ုေရွဵ ေပဵပါရန် 

၁ 

ေ ျေဵရွာ စီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွေင် 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ တ ်က စွော 

ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု  

ရှိ √ မရှိ  

၂ 

ေ ျေဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ှင်ဴ 

အဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ တွေင် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ 

တ ်က စွော ပါဝင်ေဆာင်ရွ ်မှု  

ရှိ  √ မရှိ  

၃ 

လွေန်ခဲဴေသာ ှစ်အတွေင်ဵ ေ ျေဵရွာအတွေင်ဵရှိ 

မိန်ဵ ေလဵမျောဵ/အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအာဵ 

သဳသယပဖစ် ဖွေယ် အ  မ်ဵဖ ်မှု (သ့ုိ) 

ရှိ  မရှိ  √ 



# 

ေကျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵေစေရဵအတွက် 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှငဴ်သငဴ်ေသာ အြေျေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပွဲတွင် 

တက်ေရာက် သူမျောဵမှ မှန်သည်ဟု 

ယူဆေသာ တစ်ြေုကိ ုေရွဵ ေပဵပါရန် 

တိုင်  ာဵမှုမျောဵ 

၄ 

အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာ 

အ  မ်ဵဖ ်မှုမျောဵအတွေ ် ဥပေဒ  ှငဴ် 

တရာဵမျှတမှုဆုိင်ရာမျောဵအတွေ ် လူထု၏ 

အသိ အပမင်ရှိမှု 

ရှိ √ မရှိ  

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊ 

အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ်။       ။ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသည် ေ ျေဵရွာတွေင်ဵ ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွေင် 

တ ်က စွော ပါဝင်  ေ  ာင်ဵေလဴလာေတွ့ေ ရှိရပါသည်။ 

(ဋ) အေပြေြေဳ အေဆာက်အဦမျောဵ အေပြေအေန 

(ဋ-၁) ေကျေဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရှိမှု အေပြေအေန 

လမ်ဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ြေဲဴေသာနှစ် 

ရာသီ 

အလုိက် 

သဳုဵစွဲနိငု်မှု 

လမ်ဵအရညှ် 

(မိုင်) 

ရွာတွေင်ဵလမ်ဵ 

၁  √   ၂  

၃  ၄  ၅ 

 

 

ေ ာင်ဵ  

သငဴ်   

ညဴဳ √ 

၆လမှ ၁ ှစ်  

၂ ှစ်မှ ၅ ှစ်  
√ 
၅ ှစ် အထ ် 

 

ပွေင်ဴလင်ဵရာ

သီ  

တစ် ှစ်ပတ်

လုဳဵ   √ 

၀−၁ မိုင် √ 

၁−၅ မုိင်   

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ 

မိုင်အထ ်  

ချေဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ 

၁ ၂ 

၃ ၄ ၅ 

 

ေ ာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဴဳ  

၆လမှ ၁ ှစ်  

၂ ှစ်မှ ၅ ှစ်  

၅ ှစ် အထ ် 

 

ပွေင်ဴလင်ဵရာ

သီ  

တစ် ှစ်ပတ်

လုဳဵ   

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ 

မိုင်အထ ်  

ရွာချေင်ဵဆ ်လ

မ်ဵ 

၁    ၂  √ 

၃ ၄ ၅ 
ေ ာင်ဵ  

သငဴ်  √ 

၆လမှ ၁ ှစ်  

၂ ှစ်မှ ၅ ှစ်  
√ 

ပွေင်ဴလင်ဵရာ

သီ  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မုိင်  



လမ်ဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ြေဲဴေသာနှစ် 

ရာသီ 

အလုိက် 

သဳုဵစွဲနိငု်မှု 

လမ်ဵအရညှ် 

(မိုင်) 

 ညဴဳ  ၅ ှစ် အထ ် 

 

တစ် ှစ်ပတ်

လုဳဵ   √ 

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ 

မိုင်အထ ်  

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ေပမသာဵလမ်ဵ - ၁၊   ေကျောက်ြေင်ဵလမ်ဵ - ၂၊  ေကျောက်ေြေျောလမ်ဵ - ၃၊ 

ကွန်ကရစ်လမ်ဵ - ၄၊ ကတ္တရာလမ်ဵ - ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။ရွာမှဖမို့သို့သွောဵလျှင် (၀/၄)မိုင်ခန့် ေပမနီလမ်ဵပဖင်ဴသွောဵရသည်။ 

ရွာတွေင်ဵလမ်ဵမျောဵမှာ ဓါတ်တိုင်မျောဵရိှ၍ လမ်ဵအ ျေယ်(၁၅) ေပရိှပါသည်။ ထိလုမ်ဵအာဵ 

အဆငဴ်ပမငဴ်ေဆာင်ရွ ်ေပဵရန်လိုအပ်ေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ေ ရှိ ရပါသည်။ 

 

 

(ဋ-၂) ေကျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှု အေပြေအေန 

တဳတာဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(ေပ) 

(အလျောဵ၊ အနဳ၊ 

အပမင်)ဴ 

အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ြေဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိကု် 

သဳုဵစွဲနိငု်မှု 

ဆိပ်ခဳ 

တဳတာဵ 
 

ေ ာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဴဳ  

၆လမှ ၁ ှစ်  

၂ ှစ်မှ ၅ ှစ်  

၅ ှစ် အထ ်  

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ် ှစ်ပတ်လုဳဵ  

 ွေန် ရစ် 

တဳတာဵ 
 

ေ ာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဴဳ  

၆လမှ ၁ ှစ်  

၂ ှစ်မှ ၅ ှစ်  

၅ ှစ် အထ ်  

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ် ှစ်ပတ်လုဳဵ  

သစ်သာဵ  

တဳတာဵ 
 

ေ ာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဴဳ  

၆လမှ ၁ ှစ်  

၂ ှစ်မှ ၅ ှစ်  

၅ ှစ် အထ ်  

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ် ှစ်ပတ်လုဳဵ  

က ိုဵတဳတာဵ  ေ ာင်ဵ  ၆လမှ ၁ ှစ်  ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ  



တဳတာဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(ေပ) 

(အလျောဵ၊ အနဳ၊ 

အပမင်)ဴ 

အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ြေဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိကု် 

သဳုဵစွဲနိငု်မှု 

သငဴ်  

ညဴဳ  

၂ ှစ်မှ ၅ ှစ်  

၅ ှစ် အထ ်  

တစ် ှစ်ပတ်လုဳဵ  

ဝါဵတဳတာဵ  

ေ ာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဴဳ  

၆လမှ ၁ ှစ်  

၂ ှစ်မှ ၅ ှစ်  

၅ ှစ် အထ ်  

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ် ှစ်ပတ်လုဳဵ  

ေရ ပန်  

ေ ာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဴဳ  

၆လမှ ၁ ှစ်  

၂ ှစ်မှ ၅ ှစ်  

၅ ှစ် အထ ်  

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ် ှစ်ပတ်လုဳဵ  

ေရေ ျော်  

ေ ာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဴဳ  

၆လမှ ၁ ှစ်  

၂ ှစ်မှ ၅ ှစ်  

၅ ှစ် အထ ်  

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ် ှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။ 

 

(ဋ-၃) ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါက အကွာအေဝဵ (မုိင်) 

အကွက်ေအာက် ရှ ိအသဳုဵမပပုပါ အကွက်တွင် ပြေစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
ရာသီအလိကု် 

သဳုဵစွဲနိငု်မှု 

ပမစ်ေ  ာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထ ်  

အသဳုဵမပပုပါ  

၁ ေလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စ ်ေလှ  

၃ သေဘော  

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ် ှစ်ပတ်လုဳဵ  

ပင်လယ်ေရေ  ာင်ဵ 
၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၁ ေလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စ ်ေလှ  

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ် ှစ်ပတ်လုဳဵ  



သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
ရာသီအလိကု် 

သဳုဵစွဲနိငု်မှု 

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထ ်  

အသဳုဵမပပုပါ  

၃ သေဘော  

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။ေလဴလာေတွ့ေ ရှိချေ ် - ေရေ  ာင်ဵလမ်ဵပဖင်ဴအသဳုဵမပပုပါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

ေလှ၊ 

သမ္ဘာ

န ်

စက် 

ေလ ှ

စက် 

ဘီဵ 

ေမာ် 

ေတာ် 

ဆုိင် 

ကယ် 

သဳုဵ 

ဘီဵ 

ဆုိင် 

ကယ် 

ေထာ် 

လာ 

ဂျေ ီ

ကာဵ 

ပမင်ဵ 

လှည်

း 

နွာဵ 

လှည်

း 

အေရ 

အတွေ ် ၀ ၀ ၃၃ ၄၆ ၁ 

 

၂ 

 

၁ ၀ ၁ ၃ 

ရင်ဵပမစ်    အမ်ိေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။ခရီဵသွောဵလာရန်အတွေ ် စ ်ဘီ၊ေမာ်ေတာ်ဆုိင် ယ်၊ 

 ာဵမျောဵအသဳုဵပပုရသည်။ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ အသဳုဵပပုမှုနည်ဵပါဵသည် ို ေတွ့ေ ရှိ 

ရ ပါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု အေပြေအေန 

ရင်ဵပမစ် အမိ်ေထာင်စု ပပုပပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အြေက်အြေဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလိငု်ဵ ၅၀ 
ေ ာင်ဵ √ သငဴ်  ညဴဳ  

မေပဖဆုိ  
ရှိ  မရှိ √ 

ဆုိလာစနစ် ၁၅ 
ေ ာင်ဵ √ သငဴ် ညဴဳ  

မေပဖဆုိ  
ရှိ မရှိ  

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ် ၀ ေ ာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ ရှိ မရှိ  



ရင်ဵပမစ် အမိ်ေထာင်စု ပပုပပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အြေက်အြေဲ 

မေပဖဆုိ  

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျေင် ၀ 
ေ ာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ 

မေပဖဆုိ   
ရှိ မရှိ  

ေလစွေမ်ဵအင် ၀ 
ေ ာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ 

မေပဖဆုိ  
ရှိ မရှိ  

ဇီဝေလာင်စာ ၀ 
ေ ာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ 

မေပဖဆုိ  
ရှိ မရှိ  

အမျေ ို ဵအမည်ခွေဲပခာဵ 

ေဖာ်ပပပခင်ဵမပပု ုိင် ေသာ 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

၀ 
ေ ာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ 

မေပဖဆုိ  
ရှိ မရှိ  

လျှပ်စစ်မီဵ 

အသဳုဵမပပု ုိင်ေသာ 
   

ရင်ဵပမစ်     (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။လျှပ်စစ်ရရှိမှုအေပခအေနမှာ အမ်ိေထာင်စု(၅၀)သာ လျှပ်စစ်မီဵ 

အသဳုဵပပုပါသည်။ အပခာဵမီဵအသဳုဵပပုသူမျောဵမှာအနည်ဵအ ျေဉ်ဵသာ ပဖစ်ေ  ာင်ဵေလဴလာ 

ေတွ့ေ ရှိရပါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအြေျေက်အလက်ဆုိင်ရာ နည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအြေျေက်အလက် နည်ဵပညာ အေပြေအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒယုိီ တီဗွီ ဖဂိုလ်တစုေလာင်ဵ 
အင်တာနက်လက်လမှ်ဵမီ 

သညဴအ်မိ်ေထာင်စု 

အေရအတွေ ် ၇၀  ၃၁  ၂၆ 

ရင်ဵပမစ်     အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။ေ ျေဵရွာအတွေင်ဵ လ ် ိုင်ဖုန်ဵသဳုဵစွေဲသူမျောဵပပာဵလျှ ်ရှိဖပီဵ 

တီဗွေီ  ညဴသူ်မျောဵလည်ဵရိှသညဴအ်တွေ ် ဆ ်သွေယ်ေရဵ ှင်ဴ သတင်ဵအချေ ်အလ ် 

နည်ဵပညာရရိှမှု အေပခအေနမှာ အသငဴ်အတငဴ် ေ ာင်ဵမွေန်ေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ေ ရှိရပါသည်။ 

 

 



(ဎ)  ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေပြေအေန 

ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳဖဖိုဵေရဵ ဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵ အနာဵယူ အပန်ဵေပဖရန် 

ေနရာမျောဵ ေပျော်ပွေဲရွှေင်ပွေဲ မျောဵ ရှိပခင်ဵ 
ရှိ  မရှိ  √ မေပဖဆုိပါ  

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွေင် ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵ  သငဴ်  √ ညဴဳ  မေပဖဆုိပါ  

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွေင် ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵ  သငဴ်  √ ညဴဳ  မေပဖဆုိပါ  

အာဵ စာဵ ှငဴ်  ာယေလဴ ျေင်ဴခန်ဵမျောဵ 

ပပုလုပ်ရန်ေနရာ  ှငဴ် 

အေထာ ်အ ူပပုပစ္စည်ဵ မျောဵ ရှိပခင်ဵ 

ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ  မေပဖဆုိပါ  √ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွေင် ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵ  သငဴ်  √ ညဴဳ  မေပဖဆုိပါ  

ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျောဵ ှငဴ် ယဉ်ေ ျေဵမှု 

အေမွေအ ှစ်မျောဵ 

ထိန်ဵသိမ်ဵေစာင်ဴေရှာ ်ပခင်ဵတွေင် ပါဝင်မှု 

မရှိ  နည်ဵ  √ မျောဵ  

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵ ုိ မိမိ ိုယ်တိုင် 

ေလဴလာသင်ယူ ိုင်မညဴ် ေနရာမျောဵ၊ 

လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊ စာ  ည်ဴတိ ု်မျောဵ 

စသည် တို့တွေင် ဝင်ေရာ ် 

ေလဴလာသင်ယူ ိုင်ပခင်ဵ 

ရှိ  မရှိ  မေပဖဆုိပါ  √ 

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။ 

(ဏ)  ေကျေဵရွာတည်ဖငိမ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵကင်ဵလုခဳြေုဳေရဵ အေပြေအေန 

(ဏ-၁) လုခဳြေုဳေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵ လက်လမှ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလုခဳြေုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာက်အကူမျောဵအာဵ လက်လမှ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရငှ်ဵလင်ဵြေျေက် 



ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရငှ်ဵလင်ဵြေျေက် 

တယ်လဖီုန်ဵလိငု်ဵ၊ တယ်လဖီုန်ဵတာဝါတုိင်မျောဵ၊ 

ေ  ဵနန်ဵ လိငု်ဵ၊ အင်တာန ်လိုင်ဵ၊ 

ရုပ်ပမင်သဳ  ာဵလိငု်ဵ၊ ေရဒီယိုလိုင်ဵ စေသာ 

ဆ ်သွေယ်ေရဵ ှငဴ် သတင်ဵအချေ ်အလ ် 

ပဖန့်ေဝပခင်ဵ ဆုိင်ရာ အေထာ ်အ ူပပု 

အေဆာ ်အဦမျောဵရှိပခင်ဵ 

ရှိ  မရှိ  √ မေပဖဆုိပါ  

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ုိ ရရိှ ိုင်ပခင်ဵ ရှိ  မရှိ  ေပဖဆုိပါ  √ 

လူထုအေပခပပု သဘာဝေဘဵအ ္တရာယ် ေလျှာဴချေေရဵ 

အစီအစဉ် 
ရှိ  မရှိ  √ မေပဖဆုိပါ  

မှုခင်ဵမျောဵ  ာ ွေယ်တာဵဆီဵ ေလျောဴချေေရဵအတွေ ် 

ရဲဘ ်ဆုိင် ရာမျောဵမှ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵပခင်ဵ 
ရှိ  မရှိ  √ မေပဖဆုိပါ  

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။  

 

 

(ဏ-၂)   မှုြေင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုြေင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု အေပြေအေန 

မှုခင်ဵပဖစ်ပွောဵမှုအေပခအေန 

လူ ုန် ူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွေဲမှု အ  မ်ဵဖ ်မှု 

စိုဵရိမ်ရသည်  

သာမန် 

မရှိ √ 

စိုဵရိမ်ရသည်  

သာမန် 

မရှိ √ 

စိုဵရိမ်ရသည်  

သာမန် 

မရှိ √ 

စိုဵရိမ်ရသည်  

သာမန် 

မရှိ √ 

ရင်ဵပမစ်    ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။ မှုခင်ဵပဖစ်ပွောဵမှုမရိှပါ။ 


