
စကားချးီ 

  ဤကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံကိနး်သည် ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာကရးနှစ်မှ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ခုနှစ်အထိ 
(၅)နှစ်ကကာ အကကာင်အထည်ကဖာ်ကောငရွ်ကမ်ည့် ကျွန်ပု်တိုက့ကျေးရွာ၏ ပထမဦးေံုးကသာ လူထု 
အမျေားစုကပါငး် ပါဝငက်ရးေွဲထားသည့် ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးစီမံကိန်း ဖဖစ်ပါသည်။ 
ကနဦးအကနဖဖင့် စီမံကိန်းဖဖစ်ကဖမာက်ကရးအတွက် လိအုပ်ကသာနညး်ပညာမျေား ပံ့ပုိးကပးကသာ 
သမဝါယမနှင့် ကကျေးလက ်ဖွံ့ဖဖိုးကရးဝန်ကကီးဌာန၊ ကကျေးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနအား 
အထူးပင် ကကျေးဇူးတငရိှ်ပါသည်။ အကရးကကီးကသာ အချေက်အလကမ်ျေားနှင့် အကကဉံာဏ်မျေားကုိ 
တက်တကက်ကကကပံ့ပိုးကပးကသာ ကကျေးရွာအပု်စ ု အပု်ချေုပ်ကရးမှူးနှင့် သက်ေိုင်ရာ ဝန်ထမ်းမျေား 
ကုိလည်း ကကျေးဇူးတငရိှ်ပါသည်။ 
  ကျွန်ပု်တိုက့ကျေးရွာတွင် ကျွန်ပု်တိုက့ိယ်ုတိုင် ရပ်ရွာလုပ်ငနး်မျေားကုိ အစီစဉ်ချေမှတ်ကောင် 
ရွကခ်ဲ့ကကကသာ်လည်း လူထုအမျေား စနစ်တကျေ ပူးကပါငး်ပါဝငက်ောင်ရွကသ်ည့် နညး်လမ်းမျေားနှင့် 
လုပ်ထုံးလုပ်နည်းမျေားကုိ မသိခဲ့ကကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျေပူးကပါငး်ကောငရွ်က်နညး်ကုိ 
အသုံးဖပု၍ ကျွန်ပု်တိုအ့ချေင်းချေငး် တိုင်ပငက်ေွးကနွးညှနိှိုင်း အကဖဖရှာကစဖပီး သငတ်န်းလုပ်ကောင် 
ကပးရံုသာမက ဖမို့ နယ်ကကျေးလက်ကေသ ဖံွ ဖ့ဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းမျေားက နညး်ကပးလမ်းဖပ 
ကူညီပံ့ပိုးကပးကကပါသည်။ ဤလပ်ုငန်းစဉ်ကကကာင့် ကျွန်ပု်တိုသ့ည် ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုး တုိးတက်ကရး 
စီမံကိန်းကရးေဲွရာတွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်းအချေက်အလက်တ့ုိ၏ အကရးပါမှုကုိ သိရိှရံုသာမက 
ကကျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ကရးမှူးရုးံ ကဲသ့ို့ကသာ ကိန်းဂဏနး် အချေက်အလက်ရရိှနိုငက်သာ ကနရာမျေားမှ 
လည်းကကာက်ယူရရှိခဲ့ပါသည်။ ထို့ဖပင ် ထပ်မံလိုအပ်ကသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချေက်အလကမ်ျေားနှင့် 
နညး်ပညာပံ့ပုိးမှုတို့ကို ဖမို့နယ်အေင့် ဌာနေုိင်ရာမျေားမှရယူရန် လိုအပ်ကကကာင်းကိလုည်း 
ကကာင်းစွာ သိရိှခဲ့ပါသည်။  
  ယခုကရးေွဲထားကသာအစီအစဉ်ကို ထပ်မံရရိှသည့်ကနိ်းဂဏန်းအချေက်အလက်မျေား ထပ်ဖဖည့် 
ကပးဖခင်းဖဖင့် ပုိမိုကကာင်းမွနလ်ာမည်မှာ ကသချောပါသည်။ ဤလပု်ငန်းသည် ေက်လကလ်ုပ်ကောင် 
ရမည့် လုပ်ငန်းဖဖစ်ဖပီး လုပ်ငန်းကောင်ရွကက်နစဉ်အတွငး် ကပါ်ကပါက်လာသည့် အခကအ်ခဲမျေားနှင့် 
ဦးစားကပးကရွးချေယ်မှုမျေားနှင့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်မျေားကို မူကဘာငအ်တွင်း ဖပုဖပင်ကဖပာင်းလဲမှုမျေား 
ေက်လကလ်ုပ်ကောငသ်ွားရမည်ကုိလည်း သိရိှခဲ့ရပါသည်။ 
   ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအားဖဖင့် ကကျေးရွာ၏ လကရိှ်ဖွံ့ဖဖိုးကရးအကဖခအကန၊ ဦးစားကပး 
ကောင်ရွကမ်ည့် ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား၊ နှစ်စဉ်ဦးစားကပးစီမံချေက် အေိုဖပုလွှာ၊ ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး 
ဗျေူဟာတည်ကောက်မှု အကဖခဖပဇယား စသည်တို့ကုိ အဓိကထား ကဖာ်ဖပထားပါသည်။ 

ေီဇငဘ်ာလ၊ ၂၀၂၃ခုနှစ်     
                 ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကကာ်မတီ 

                           ကရတာကကျေးရွာ 
      အတု်ဖိုဖမို့နယ် 



2 
 

 
 

 

 

အတု်ဖိုမြို့နယ်၊ အအးမြသာယာအကျးရာွအပု်စ၊ု အရတာအကျးရာွ၏  သယံဇာတမပအမြပံု 
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အတု်ဖိုမြို့နယ်၊ အအးမြသာယာအကျးရာွအပု်စ၊ု အရတာအကျးရာွ၏ ရာသီခွင်မပပုံ 
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အတု်ဖိုမြို့နယ်၊ အအးမြသာယာအကျးရာွအပု်စ၊ု အရတာအကျးရာွ၏အဖွဲ့အစညး်ြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက်ြှုမပပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁။   တည်အနရာနှင့် ပထဝီဝင် အအနအထား 
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ကရတာကကျေးရွာသည်၊ ပဲခူးတိုင်းကေသကကီး၊ သာယာဝတီခရိငု၊် အတု်ဖိုဖမို့နယ်၏ 

အကရှ့ကတာင်ဘက်တွင် တည်ရိှသည့် ကကျေးရွာတစ်ရွာဖဖစ်ပါသည်။ ရန်ကုနလ်မ်းမကကီးနှင့် 

(၇)ဖာလုံခန့်ကဝးပါသည်။ ကရတာကကျေးရွာ၏ ကတာငဘ်က်တွင် ကအးဖမသာယာကကျေးရွာ၊ 

ကဖမာက်ဘက်တွင် သရက်ပင်ေိပ်ကကျေးရွာ ၊အကနာက်ဘက်တွင် ဥသျှစ်ကုနး်ကကျေးရွာတည်ရှိပါသည်။  

၂။   ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝ အရငး်အမြစ်ြျား 

 အတု်ဖိုဖမို့နယ်၊ ကရတာကကျေးရွာ၏ ရွာသီဥတုမှာ ကယဘူယျေအားဖဖင့် အပူပုိင်း မုတ်သုံရာသီ 
ဥတုရိှဖပီး အဖမင့်ေံုးအပူချေနိ်မှာ (၃၅ C)နှင့် အနိမ့်ေုံးအပူချေနိ်မှာ (၂၃ C)ရိှပါသည်။ တစ်နှစပ်ျှမ်းမျှမိုး 
ကရချေနိ်မှာ (၅၅")ခန့် ရိှဖပီး မိုးအမျေားေုံးရွာသွနး်ကသာလမှာ ဇူလိုင်လနှင့် ဩဂတု်လတို့ဖဖစ်ပါသည်။ 

၃။ အကျးရာွလြူှုဖွံ့မဖိုးတိုးတက်အရးအအမခအအန 

 အတု်ဖိုဖမို့နယ်၊ ကအးဖမသာယာကကျေးရွာအပု်စ၊ု ကရတာကကျေးရွာတွင် အမိ်ကထာင်စု (၈၉)စု၌ 

ကျေား (၁၆၂)ဦး၊ မ(၁၇၇)ဦး၊ စုစုကပါင်း လူဦးကရ (၃၃၉)ဦးရိှဖပီး (၁)အမိ်ကထာင်လျှင် ပျေမ်းမျှလူဦးကရ 

(၄)ဦးခန့် ကနထိငု်လျေက်ရိှပါသည်။ အလုပ်လပု်နိုင်သည့် အရွယ်လူဦးကရမှာ ကကျေးရွာရိှ လူဦးကရ၏ 

(၇၇%)ဖဖစ်ဖပီး လုပ်သားအငအ်ားရရှိမှုမျေားပါသည်။ ၎င်းအလုပ်လပု်နိုင်ကသာသူမျေားကိ ု အသက်ကမွး 

ဝမ်းကကျောငး် ကျွမ်းကျေငမ်ှု အတတ်ပညာမျေား ကထာက်ပံ့ကပးဖခင်း၊ တစ်နုိင်တစ်ပိုင် လုပ်ငန်းမျေား 

ထူကထာင်ကပးနိုင်မည်ေိုပါက ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးအတွက် အလားအလာကကာင်းမျေားရိှပါသည်။ 

အသက် (၆၄) နှစ်နှင့်အထက် သက်ကကီးရွယ်အိုလဦူးကရမှာကကျေးရွာရှိလူဦးကရ၏    ( ၈ %) ရိှဖပီး 

ကျေန်းမာကရးမှာ အသင့်အတင့်ကကာင်းမွန်ကကပါသည်။ 

၄။  ဖွံ့မဖိုးအရးဆုိင်ရာ စီြံခန့်ခွဲြှု အအမခအအန 

 အတု်ဖိုဖမို့နယ်၊ ကအးဖမသာယာကကျေးရွာအပု်စ၊ု ကရတာကကျေးရွာတွင် လူမှုကရးအသငး်အဖွဲ့ 

မျေားရိှဖပီး သက်ေိုင်ရာလုပ်ငန်းမျေားအလုိက် တက်ကကစွာကောငရွ်ကက်ကပါသည်။ ကကျေးရွာရိှ 

အရပ်ဘက်လမူှုအဖွဲ့ အစည်းမျေားကကား ဖွံ့ဖဖိုးရးေိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှုနငှ့် သက်ေိုင်သည့် လုပ်ငန်းမျေား 

ချေတိ်ေက်ကောင်ရွက်မှုသည် အသင့အ်တင့်ကကာင်းမွနသ်ည်ဟု ေိုနိုင်ပါသည်။ ကကျေးရွာအတွင်းရိှ 

ဖပည်သူမျေား၏ စည်းလံုးညီညွတ်မှု၊ ရပ်မိရပ်ဖမျေား၏ ဩဇာသက်ကရာက်မှုမျေားကကကာင့် ကကျေးရွာအကျေ ိုး 

အဖွဲ့လိုက်ကောငရွ်က်မှုမျေားတွင် ကအာင်ဖမင်ထကိရာက်မှု အသင့အ်တင့်ရိှကကကာင်း ကတွ့ ရှရိပါသည်။ 

 

 

 

၅။ စီးပွားအရးနှင့် အသက်အြွးြှု အအမခအအန 

 (က)   သီးနှံ စိကု်ပျ ိုးအရး 
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  အတု်ဖိုဖမို့နယ်၊ ကအးဖမသာယာကကျေးရွာအပု်စ၊ု ကရတာကကျေးရွာတွင် လယ်ကဖမ 

ပိုင်ေိုင်မှုမျေားပါသည်။ ကကျေးရွာ(၁)ရွာလုံးအကနဖဖင့် လယ်ကဖမပိုင်ေိုင်သည့် 

အိမ်ကထာင်စုမှာ(၅၈)စုရိှဖပီး ကကျေးရွာရိှအိမ်ကထာင်စု၏ (၆၅%)ရိှပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် 

လယ်ကဖမ ဧက(၃၈၇)ဧကရိှဖပီး စပါးကိုသာ အဓိကစုိက်ပျေ ိုးဖပီး အဖခားသီးနှံမျေား 

အကနဖဖင့် မတ်ပဲသီးနံှမျေားကုိ စုိက်ပျေ ိုးကကပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် စုိက်ပျေ ိုးကရး 

သွင်းအားစုမျေား၊ နညး်ပညာဝနက်ောင်မှုမျေား အနည်းငယ်ရရိှဖပီး၊ မိုးကရဖဖင့်စိုက်ပျေ ိုး 

ကကပါသည်။ အဟန့်အတားအကနဖဖင့် ဖျေက်ပုိးမျေား ကျေကရာက်တတ်ဖခင်း၊ ပ့ုိကောင်ကရး 

အခက်အခဲရိှကသာကကကာင့် ကကျေးရွာသို ့ လာကရာက် ဝယ်ယူကသာ စပါးေိုင်မျေားသို့ 

သင့်တင့်ကသာ ကေးဖဖင့်ကရာင်းချေရသည့အ်တွက် ကေးကကာင်း မရရိှဘဲ အကျေ ိုးအဖမတ် 

နညး်ဖခင်း မျေားဖဖစ်ကပါ်ဖပီး စပါးမျေ ိုးမချေန်နိငုဖ်ခင်း၊ ဖပန်လည်စုိက်ပျေ ိုးချေနိ်တွင် မျေ ိုးကစ့မျေား 

အားသက်သာကသာ နှုန်းထားဖဖင့်မရ၍  ကေးကကးီကပးဝယ်ရဖခငး်၊  စိကု်ပျေ ိုးကဖမေီလွှာ 

အသင့အ်တင့် ကကာင်းမွနက်သာ်လည်း အထွကန်ှုန်းတိုးလိပုါက ကဖမကသဇာအမျေား 

အဖပား ထည်ရဖခင်းကကကာင့် အရငး်အနှီး မျေားဖခင်း စသည်ဖဖင့် ကကုံကတွ့ကနရပါသည်။ 

 

(ခ)   အြွးမြူအရးလုပ်ငန်း 

 ဇယား(၈)  ကရတာအကျးရာွတွင် တရိစိ္ဆာန်အြွးမြူထားရိှြှုအအမခအအန 

စဉ် အကျးရာွ နွား ဖမငး် ဝက် ဆိတ် ကကက ် ဘဲ ကျဲွ 

၁ ကရတာ ၁၅  ၃၅၈  ၁၆၅ ၁၂၇၀  

 ကရတာကကျေးရွာတွင် ကမွးဖမူကရးလုပ်ငန်းကို တစ်နုိင်တစ်ပိုင် 

အမိ်တွင်ကမွးဖမူလျေက်ရိှဖပီး၊ စီးပွားဖဖစ် ကမွးဖမူထားဖခင်း မရိှပါ။ နွား၊ ဝကန်ှင့် ကကက် စသည့် 

ကမွးဖမူကရးလုပ်ငန်းမျေား လုပ်ကိငုသ်ည့ ် အိမ်ကထာင်စုမျေား အသင့်အတင့်ရိှပါသည်။ ကကျေးရွာ 

တွင် အိမ်ကထာင်စုအားလံုး၏ တစ်ပုိင်တစ်နုိင် ကကက်ကမွးဖမူသည့် အမိ်ကထာင်စု (၉၆%) 

ခန့်ရိှပါသည်။ မရုိိးဖလားနည်းအတုိင်း  ကမွးဖမူဖခင်းကကကာင့် ေံုးရှုံးမှုမျေားဖပီး အဖမတ် 

ရရိှမှုနည်းဖခင်း၊ နွားကမွးဖမူကရး လုပ်ငန်းမျေား အတွက ် စားကျေက်ကဖမရှားပါးဖခငး်၊ သီးနှမံျေား 

ရိတ်သိမ်းဖပီးချေနိ်တွင် စုိက်ကွင်းကဖမမျေားတွင် လွှတက်ကျောင်းရဖပီး ကကာက်ရိုးနှင့် ရိတ်သိမ်းဖပီး 

ပဲပင်မျေားကိုနာွးစာအဖဖစ် ဖပန်လည်အသုံးဖပုကကပါသည်။ ကမွးဖမူကရးေိုင်ရာ 

အသိပညာနှင့်နည်းပညာဝန်ကောငမ်ှုမျေားလိအုပ်လျေက်ရှိကကကာငး် ကတွ့ ရှရိပါသည်။ 

 (ဂ)   စိကု်ပျ ိုးအြွးမြူအရး ြဟုတ်အသာ အမခားဝင်အငွရ လုပ်ငန်းြျား  

  ကရတာကကျေးရွာတွင် အိမ်တွင်းမှု ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း မျေားမရိှပါ။ အဖခားဝင်ကငွရ 
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လုပ်ငန်းမျေားအဖဖစ် အစုိးရဝန်ထမ်းမျေား၊ယာဉ်ကမာင်း၊ ေိုငက်ယ်ကယ်ရီ၊ ကေးေိုင၊် 

အပ်ချေုပ်ေိုင် လုပ်ငန်းမျေားကို လုပ်ကိငုလ်ျေက်ရိှကကပါသည်။ အသက်ကမွး ဝမ်းကကျောင်း 

လုပ်ငန်းမျေားအတွက် နညး်ပညာမျေားရရိှဖပီးဖဖစ်ကသာ်လည်း အရငး်အနီှး စိကု်ထုတ်လုပ်ကိငု ်

ရန်အတွက ်အခက်အခဲမျေား ရိှကနကကပါသည်။ 

  (ဃ) ဘဏ်နှင့် အငွအကကးဆိုငရ်ာ ဝန်အဆာင်ြှု 

  ကရတာကကျေးရွာတွင် လယ်ယာကဖမပုိင်ေုိင်သည့် အိမ်ကထာင်စုမျေား သာ စိုက်ဘဏ် 

ကချေးကငွမျေား ရရိှနိုင်ပါသည်။ ကချေးကငွဝန်ကောငမ်ှုအကနဖဖင့် MSY စီမံကနိ်း ရရိှဖပီးဖဖစ်ပါသည်။ 

ကကျေးရွာတွင် တစ်လလျှင် ကချေးကငွလိအုပ်မှုအကနအထားမှာ ကယဘုယျေအားဖဖင့် အသင့်အတင့် 

အကနအထားတွင် ရိှကနေဲဖဖစ်ဖပီး ကကျေးရွာကနဖပည်သူ အမျေားစုမှာ သက်သာကသာ အတိးုနှုန်း 

ဖဖင့် ကချေးကငွရရိှကနပါကသာ်လည်း လိအုပ်ချေကမ်ျေားရိှကနေဲ ဖဖစ်ပါသည်။ 

၆။  အအမခခံအအဆာက်အဦနှင့် ဝန်အဆာင်ြှုြျား 

 (က)  အကျးလက ်သယ်ယူပို့အဆာင်အရး  

  ကရတာကကျေးရွာတွင် လယ်ယာထွက်ကုန်မျေားအား ကကျေးရွာတွင်း ဝယ်ယူသည့်ေိုငမ်ျေား 

တွင်သာ ကရာင်းချေပါသည်။ ကုန်စိမ်းနှင့်သားငါးမျေားကို အုတ်ဖိုကေးတွင် အလွယ်တကူ 

ဝယ်ယူနိုင်ဖပီး၊ အဖခားကသာ လူသုံးကုန်ပစ္စညး်မျေားအား ေိုငက်ယ်ဖဖင့် ကသာ်လည်းကကာင်း၊   

သံုးဘီးေုိင်ကယ်၊ ကားမျေားဖဖင့် ကသာ်လည်းကကာင်း သယ်ယူပ့ုိကောင် လျေက်ရိှပါသည်။ 

ကကျေးရွာတွင်အသုံးဖပုမှု အမျေားေံုးသယ်ယူပ့ုိကောင်ကရးယာဉ်မျေားမှာ စက်ဘီး၊ ေုိင်ကယ်၊ 

သံုးဘီးေုိင်ကယ်၊ ကထာ်လာဂျေနီှင့် ကားမျေားကို အသုံးဖပုကကပါသည်။ 

  

 

 

 (ခ)   လျှပ်စစ်စြွ်းအားဆိုငရ်ာ အအမခခံအအဆာက်အဦး 

 ကရတာကကျေးရွာတွင် ြဟာဓာတ်အားလုိင်းြှ လျှပ်စစ်ြီးအသံုးမပုအနကကသည့်   

အြိ်အထာင်စြုှာ (၈၄%) ရှိမပီး   အကျးရာွတွင်းရှိ တစ်ချ ို့အသာ    အြ်ိအထာင်စြုျားတွင ်ဆိုလာ 

နှင့်ဒီဇယ်အင်ဂျင်ြျား သံုးစွလဲျက်ရှိပါသ်ည။ 

(ဂ)   ဆက်သွယ်အရး၊ သတငး်နှင် ့နညး်ပညာဆိုင်ရာ အအမခခံအအဆာက်အဦ 

ကရတာကကျေးရွာတွင် ေက်သွယ်ကရး၊ သတငး်အချေက် လကန်ညး်ပညာနှင့် ပတ်သက်၍ 

အမိ်တိုင်းနည်းပါး တယ်လဖီုနး်၊ Radio, TVမျေား အမျေားအဖပား အသံုးဖပုလျေက်ရိှပါသည်။ 
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ကကျေးရွာသူ/သားမျေားမှာ ကကိုးမ့ဲေက်သွယ်ကရး ေင်းကေ်မျေား ဖဖစ်ကသာ MPT, Ooredoo, Telenor, 

Mytel (၄)မျေ ိုးစလံုး  အသုံးဖပုနိုင်သည့အ်ဖပင် စီးပွားကရးအကနဖဖင့် ကေးကွက်မျေားနငှ့် သတငး် 

အချေက်အလကမ်ျေားအား အချေနိ်နှင့်တကဖပးညီ ရယူနိုင်သည့်အဖပင်  ေက်သွယ်ကရး ေိုငရ်ာ ဗဟုသုတ 

မျေားနှင့် နညး်ပညာေိုင်ရာ အချေက်အလက်မျေားကုိလည်း လျေငဖ်မန်လွယ်ကစူွာ ရရိှနိငုပ်ါသည်။ 

၇။  ပညာအရး 

 ကရတာကကျေးရွာတွင် မူလွန်ကကျောငး် ဖွင့်လှစသ်ငက်ကားလျေက်ရိှဖပီး၊ သွပ်မိုး၊ အတု်နံရံကာ မျေား 

ဖဖင့် တည်ကောက်ထားကသာ ကကျောငး်ကောငမ်ျေားမှာ အရည်အကသွးအသင့်အတင့် ရိှပါသည်။ 

ကကျောင်းအာဟာရတိုက်ကကျွးမှု အစီအစဉ်မှာလည်း အသင့်အတင့်ရှိပါသည်။ အတန်းပညာ 

ဖပီးကဖမာက်မှုမျေားတွင် ဘွဲ့ ရလငူယ်နညး်ကသာ်လည်း အလုပ်လုပ်နိုင်သည့် အရွယ 

အသင့အ်တင့်ရိှကသာကကကာင့ ် လုပ်ငန်းခွင်ဝငန်ိုငသ်ည့် လူသားအရငး်အဖမစ် တစ်ရပ်ပင်ဖဖစ်ပါသည်။ 

လူငယ်မျေားမှာ အလုပ်အကိငု် ရှားပါးမှုနှင့် အသက်ကမွးဝမ်းကကျောငး်နညး်ပညာ အားနည်းဖခင်း 

မျေားကကကာင့် သငတ်န်းမျေားပို့ချေကပးဖပီး လုပ်ငန်းမျေားအကကာင်အထည်ကဖာ် ကောင်ရွကန်ိငု်ရန်အတွက် 

လိအုပ်ကသာရငး်နီှးကငွ/ ကချေးကငွမျေားပံ့ပိုးကပးဖပီးကနာက် လုပ်ငန်းမျေားဖွင့်လှစ်ကောင်ရွကပ်ါက ဝငက်ငွ 

အသင့အ်တင့် ရလာနိငုမ်ည် ဖဖစ်ပါသည်။ 

၈။  ကျန်းြာအရး 

 (က) ကျန်းြာအရးအစာင့်အရှာက်ြှုဆိုင်ရာဝန်အဆာင်ြှု ရရိှြှုအအမခအအန 

 ကရတာကကျေးရွာတွင် ကျေန်းမာကရးမကကာင်းလျှင ် ဖဖစ်ကစ၊ အကရးကပါ်လူနာမျေားရိှခဲ့ 

လျှငဖ်ဖစ်ကစ အတု်ဖိုကေးရုသံို့ သွားကရာက်ကုသကကပါသည်။ ကကျေးလက်ကန ဖပည်သူမျေား 

အကကား ဝမ်းပျေက်ဝမ်းကလျှာနှင့် ကသွးလွန်တုပ်ကကွး ကရာဂါမျေားသည် ရာသီအလုိက် ဖဖစ်ပွားမှု 

အနည်းငယ်ရိှပါသည်။ ဖဖစ်ပွားရကသာ အကကကာင်းအရငး်မျေားကို ကဖာ်ထတု်ဖယ်ရှားကပးဖခင်း၊ 

ကိဗုစ်-၁၉ ကရာဂါကာကွယ်ကရးတို့အတွက် ကျေန်းမာကရး အသိပညာကပးဖခင်းတို့အား 

ကောင်ရွက်ကပးသင့်ပါသည်။ ကျေန်းမာကရးဦးစီးဌာနမှလည်း သတ်မှတ်အရွယ် ကရာက်သူတုိင်းအား 

သတ်မှတ်ကာလမျေားတွင် ကကျေးရွာအထိ လိအုပ်သည့် ကာကွယ်ကေးမျေားအား လာကရာက် 

ထိးုကပးလျေက်ရိှပါသည်။ 

 (ခ) အသာက်သုံးအရရရှိြှုနှင့် သန့်ရှင်းအရး 

  အရတာကကျေးရွာတွင် ကသာက်သံုးကရကုိ ကရတွင်းမျေား၊ လက်နိှပ် တုံကင်တွင်းမျေား 

သုံးစွကဲကဖပီး၊ ကကျေးရွာရိှအိမ်ကထာင်စုအားလုံးအတွက် ကသာကသံု်းကရအား ကရကိုသာစစ၍် 

ကသာက်သံုးကကရပါသဖဖင့် သန့်စင်ကသာ ကသာက်သုံးကရ ရရိှကရးလိုအပ်ပါသည်။ ကရသန့် 

စကရ်ုမံှ ကရသန့်ဝယ်ယူ ကသာက်သံုးသူမျေား လည်း အနည်းငယ်ရိှကကပါသည်။ ကဖမကအာက်ကရ 

အနက်ကပ (၃၀၀’) ကအာက်တူးကဖာ် ကပးထားလျေက်ရှိပါသည်။ ပတ်ဝန်းကျေင် သန့်ရှင်းကရးပိုင်း 



9 
 

တွင် ကကျေးလက်ကေသ၏ ယငလ်ုအံမိ်သာသံုးစွမဲှုမှာ (၉၅%)ရှိသမဖင့် အကျးရာွ သူ/သားြျား 

အအနမဖင့် ကျန်းြာအရးဆုိင်ရာ အသိပညာအကာင်းြွန်သည်ကုိ အတွ့နုိင်ပါသည်။ 

၉။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိြ်းကာကယ်ွမပုစုမခင်း 

 (က) ပတ်ဝန်းကျငန်ှင့် သဘာဝသယံဇာတြျား ထိန်းသိြ်းကာကယ်ွမခငး် 

 အရတာကကျေးရွာတွင် စုိက်ပျေ ိုးကဖမေီလွှာအကနအထားမှာ စပါးစိုကပ်ျေ ိုးရာတွင် 
အကထာက်အကူဖဖစ်ပါသည်။ ကဖမေီလွှာကကာငး်မွန ် ကသာ်လည်း 
ဖမစ်ကချောင်းအင်းအိုင်နညး်ပါးဖပီး  စုိက်ပျေ ိုးကရမလုကံလာက်ကသာကကကာင့် စပါးအထွကန်ှုန်း 
အကပါ် ထိခိကု်သက်ကရာက်မှုရိှပါသည်။ စွန့်ပစ်ပစ္စည်းမျေား စီမံခန့်ခဲွမှုတွင်လည်း 
ပလပ်စတစ်အိပ်ခံွ၊ ဘူးခံွမျေားကုိ   စနစ်တကျေစွန့်ပစ်ရန် အတွက် အမှိုက်ကန်လိအုပ်ပါသည်။  
သဘာဝပတ်ဝန်းကျေငေ်ိုငရ်ာ အသိပညာကပးလုပ်ငန်းမျေား ဖမှင့်တင်ကောင်ရွက်ကပးသင့် 
ပါသည်။  

 (ခ) သဘာဝအဘးအန္တရာယ်ြျား စီြံခန့်ခွဲမခင်း 

 ကရတာကကျေးရွာသည် ဖမစ်ကချောင်းအင်းအိုင် မရှိသကလာက်နည်းပါးကသာကကကာင့် 
ကရကဘးအန္တရာယ် မရှိပါ။ မီးကဘးအတွက်လည်း ကကိုတင်ဖပင်ေင်မှုမျေား၊ စီမံချေက်မျေား 
ရှိပါသည်။ ကကျေးရွာသည် တရားဥပကေစုိးမုိးမှုရိှဖပီး တည်ဖငိမ်ကအးချေမ်းမှုရိှကသာကကကာင့် 
ကုန်စည်ကူးသန်း ကရာင်းဝယ်မှုမှာ အေငက်ဖပ ကချောကမွ့လျေက်ရိှပါသည်။ မှုခငး်မျေားကာကွယ် 
တားေီးကရးနှင့် ပတ်သက်၍ အကကမ်းဖက်မှု မရိှပါ။ 

၁၀။  ကျား-ြ အရးရာ ကိစ္စရပ်ဆိုငရ်ာ 

 ကရတာကကျေးရွာအတွင်းရိှ မိဘမျေားသည် သားသမီးမျေားကုိ ပညာသင်ကကားမှုအပိုင်းတွင် 

ကျေားဖဖစ်ဖခင်းမဖဖစ်ဖခငး်အကပါ် ခွဲဖခားသတ်မှတ်ဖခင်းမရိှဘဲတန်းတူပညာသငက်ကားခွင့်ရိှကကပါသည်။ 

မိသားစုစားဝတ်ကနကရး အကဖခအကနအလိကု်သာ ပညာသင်ကကားခွင့်ကုိ သက်ကရာက်မှု ရိှကစနိငု ်

သည်။ ကန့စားလုပ်ငန်းမျေား၊ စီးပွားကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် ကျေားမတန်းတူ အခွင့်အကရးရရိှပါကသာ်လည်း 

ကန့စားလုပ်အားခသတ်မှတ်ရာတွင် အမျေ ိုးသမီးမျေားမှာ အမျေ ိုးသားမျေားထက် လုပ်အားခရရိှမှု ပုိနည်း 

သည်ကုိကတွ့ရိှရပါသည်။ လူမှုအဖဲွ့အစည်းအတွင်း အိမ်တွင်း အကကမ်းဖက်မှုနှင့် ကျေားမခဲွဖခားေက်ေံမှု 

တ့ုိမှာ အမျေားအားဖဖင့် နည်းပါးသည်။ ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရး လုပ်ငန်းနှင့် ကကျေးရွာ သာကရး နာကရးကိစ္စရပ် 

မျေားတွင် အြျ ိုးသြီးြျား တက်တက်ကကကကပါဝင် လုပ်အဆာင်ကကပါသည်။  
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အအးမြသာယာအကျးရာွအပု်စ၊ု အရတာအကျးရာွ၏ အကျးရာွဖွံ့မဖိုးတုိးတက်အရးအကာ်ြတီစာရငး် 

စဉ် အြည ် အဘအြည် ြှတ်ပံုတင်အြှတ် တာဝန် ဖုန်းနံပါတ် ြှတ်ချက် 

၁။ ဦးသန်းဝင်း ဦးလှသိန်း ၇/အဖန(နိုင်) ဥက္ကဌ ၀၉-၄၂၃၇၃၈၉၀၄  

၂။ ဦးဝင်းအဇာ်ဦး ဦးအအးကို ၇/အဖန(နိုင်) အဖွဲ့ ဝင်(ဝယယ်ူအရး)   

၃။ ဦးသန်းဝင်းအဇာ် ဦးကံဝင်း ၇/အဖန(နိုင်) အဖွဲ့ ဝင်   

၄။ ဦးအကျာ်စည်သူ ဦးတင်လှိုင် ၇/အဖန(နိုင်) အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၆၇၇၀၁၅၁၉၄  

၅။ ဦးသန်းအဇာ် ဦးခငအ်ြာင်မြင့် ၇/အဖန(နိုင်) အဖွဲ့ ဝင်   

၆။ ဦးြင်းအဆွဦး ဦးစိုးသိန်း ၇/အဖန(နိုင်) အဖွဲ့ ဝင်(ဝယယ်ူအရး)   

၇။ ဦးြျ ိုးဝင်း ဦးဝင်း ၇/အဖန(နိုင်) အတွင်းအရးြှူး ၀၉-၄၂၉၉၅၇၆၂၈  

၈။ ဦးအကျာ်သူလငး် ဦးတင်လှိုင် ၇/အဖန(နိုင်) ဥက္ကဌ(ဝယယ်ူအရး) ၀၉-၄၂၃၅၆၇၃၈၀  

၉။ အဒါ်ခငခ်ျ ို ဦးအပါက်စ ၇/အဖန(နိုင်) အဖွဲ့ ဝင်   

၁၀။ အဒါ်သဇင်ဝင်း ဦးတင်ရိှန် ၇/အဖန(နိုင်) စာရင်းကိုင် ၀၉-၄၄၀၇၇၂၆၆၅  

၁၁။ အဒါ်ဝင်း ဦးမြအအး ၇/အဖန(နိုင်) အဖွဲ့ ဝင်   
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အကျးရွာဖွံ့မဖိုးအရးအအထာက်အကူမပုဇယားြျား 
(၁)   အကျးရွာလူြှုစီးပွားအရးအအမခအအန 
(က)  လဦူးအရနှင့်လူဦးအရဆိုင်ရာအချက်အလက်ြျား 

ဇယား ( ၁) လဦူးအရနှင့်လဦူးအရဆိင်ုရာအချက်အလက်ြျား 

အသက်အပုစ်ု ကျား ြ စုစုအပါင်း 

ြသန်စွြ်းသူ 
အအရအတွက် 

ကျား ြ 

၁ နှစ် ကအာက ် နို့စို့အရွယ်  ၁ ၁   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာက်ကကလးငယ် ၈ ၁ ၉   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မလူတန်းကကျောင်းသားအရွယ် ၈ ၈ ၁၆   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းကကျောင်းသားအရွယ် 15 9 24   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပန်ိုင်သည့်အရွယ် 121 140 261   

၆၅ နှစ် နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး 10 18 28   

စုစုအပါင်း 162 177 339   

စုစုအပါင်း အိြ်အထာင်စု ၈၉ 

ရင်းမြစ် … (၁) အိြ်အထာင်စုစာရင်းအကာက်ယူြှု၊ (၂) အကျးရွာအုပ်စုအုပခ်ျုပ်အရးြှူ းရုံး။ 
ြတှ်ချက်။ ။အသက်အုပ်စု၁နှစ်အအာက်ဆိသုည်ြှာ အြွးကငး်စြအှသက် (၁) နှစ်ြမပည့်ြီအရွယ်၊ ၁နှစ်ြှ၄နှစ်ဆိသုည်ြှာ 
အသက် (၁) နှစ်မပည့်အရွယ်ြှ (၅) နှစ်ြမပည့်ြအီရွယ်၊ ၅နှစ်ြ၉ှနှစ်ဆိုသည်ြှာအသက် (၅) နှစ်မပည့်သည်ြှအသက် 
(၁၀)နှစ်ြမပည့်ြအီရွယ်၊ ၁၀နှစ်ြှ၁၄နှစ်ဆိသုည်ြာှအသက် (၁၀) နှစ်မပည့်သည်ြှအသက် (၁၅) နှစ်ြမပည့်ြီအရွယ်၊ 
၁၅နှစ်ြှ၆၄နှစ်ဆိသုည်ြှာ အသက်(၁၅)နှစ်မပည့်သည်ြ ှ အသက် (၆၅) နှစ်ြမပည့်ြီအရွယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှင့် 
အထက်ဆိသုည်ြှာ အသက် (၆၅) နှစ်မပည့်အရွယ်နှင့်၎င်းထက်အသက်ကကီးသည့်အရွယ်ြျားကို ဆိုလုိသည်။ 
 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အရတာအကျးရွာတွင် ကအလးသူငယ်ြျားနှင့် သက်ကကီးရွယ်အိြုျား ကူညီအထာက်ပံ့ 
ြှုရိှပါအသာ်လည်း အသက်(၈၀)အကျာ်ြှသာအထာက်ပ့ံြှုရိှမခင်း၊ ြသန်စွြ်းသကက်ကးီရွယ်အိြုျားအား 
ြသိားစုအစအီစဉ်မဖင့် အထာက်ပ့ံလျက်ရိှပါသည်။  
 
(ခ)  အလုပ်လုပန်ိုင်သူအင်အား 
(ခ-၁) လပု်သားအင်အားနှင့်ဝင်အငွရလပု်ငန်းအြျ ိုးအစား 

ဇယား (၂) လပုသ်ားအင်အားနှင့်ဝင်အငွရလုပင်န်းအြျ ိုးအစား 

စဉ် လပုင်န်းြျား 

အဓိက အလပု်အကိင်ု အဓိက ဝင်အငွရ 
လပုင်န်းြဟုတ် 

အသာအမခားဝင်အငွရ 
လပုင်န်း အမဖစ ်

လပုက်ိုင်သူ (ဦးအရ)  

ရပတ်ညန်ိုင်ြှု 
 

(မတှ်ချေက်ကိုက
က ချောစွာဖတ်ဖပီး
မနှ်ရာတစ်ခုကို
သာကရွးရန်။)  

အိြ် 
အထာင်

စ ု

ြသိားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အြျ ိုးသြီး 
ဦးအဆာင် 
သည့်အိြ် 
အထာင်စု 

ဦးအရ 

ကျား ြ 

စိုကပ်ျ ိုးစီးပွား လုပင်န်းြျား 

၁ 

လယ်ယာစိုကပ်ျ ိုးအရး 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

၇၅ ၁၅၀ ၁၅ ၁၃၀ ၂၀ ၂၀ 
ဖမင့်  လတ် 
 နိမ့်  
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စဉ် လပုင်န်းြျား 

အဓိက အလပု်အကိင်ု အဓိက ဝင်အငွရ 
လပုင်န်းြဟုတ် 

အသာအမခားဝင်အငွရ 
လပုင်န်း အမဖစ ်

လပုက်ိုင်သူ (ဦးအရ)  

ရပတ်ညန်ိုင်ြှု 
 

(မတှ်ချေက်ကိုက
က ချောစွာဖတ်ဖပီး
မနှ်ရာတစ်ခုကို
သာကရွးရန်။)  

အိြ် 
အထာင်

စ ု

ြသိားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အြျ ိုးသြီး 
ဦးအဆာင် 
သည့်အိြ် 
အထာင်စု 

ဦးအရ 

ကျား ြ 

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

၂၀ ၄၀ ၅ ၃၅ ၅ ၄၀ 
ဖမင့်  လတ်  
နိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် အြးွမြူအရး  

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

၃၀ ၅၀ ၅ ၃၅ ၁၅ ၅၀ 
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

      
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၃ 

ငါးလပုင်န်း (အရချ ို/အရငန်ငါး/ပစုွန် စအသာ အရသတ္တဝါြျား ဖြး်မခင်း၊ အြွးမြူမခင်း) 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

 
    

 
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ထမး် 
      

ဖမင့်   လတ် 

နိမ့်  

၄ 

သစ်အတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

 
    

 
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

 
    

 
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

စိုကပ်ျ ိုးအြွးမြူအရးြဟုတ်အသာ အမခားဝင်အငွရလပုင်န်းြျား 

၅ 

သတ္တုတူးအဖာ်အရး၊ အကျာက်ထုတ်လုပ်အရးနှင့် သဘာဝရင်းမြစြ်ျား ထုတ်လပုမ်ခင်း 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

 
    

 
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

 
    

 
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၆ 

ထတု်ကုန်လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

      
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

      
ဖမင့်   လတ် 
နိမ့်  

၇ 

လျှပစ်စ်၊ ဓာတ်အငွ့ နှင့် အရအပးအဝအရး 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

 
    

 
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

      
ဖမင့်   လတ် 
နိမ့်  

၈ အဆာက်လုပ်အရး၊ လက်သြား၊ ပနး်ရံ လုပ်ငန်း 
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စဉ် လပုင်န်းြျား 

အဓိက အလပု်အကိင်ု အဓိက ဝင်အငွရ 
လပုင်န်းြဟုတ် 

အသာအမခားဝင်အငွရ 
လပုင်န်း အမဖစ ်

လပုက်ိုင်သူ (ဦးအရ)  

ရပတ်ညန်ိုင်ြှု 
 

(မတှ်ချေက်ကိုက
က ချောစွာဖတ်ဖပီး
မနှ်ရာတစ်ခုကို
သာကရွးရန်။)  

အိြ် 
အထာင်

စ ု

ြသိားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အြျ ိုးသြီး 
ဦးအဆာင် 
သည့်အိြ် 
အထာင်စု 

ဦးအရ 

ကျား ြ 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

  
   

 
ဖမင့်   လတ် 
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

၅ ၂  ၁၀   
ဖမင့်   လတ် 
နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအြိ်သံုးပစ္စည်းြျား မပင်ဆင်အရး  

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

  
   

 
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

 
    

 
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၀ 

ကျွြ်းကျင်ပညာရှင်ြျား (ဆံပင်၊ အလမှပင်၊ အပခ်ျုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်းအပးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်း 
      

ဖမင့်   လတ် 

နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

      
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား အရာင်းဝယ်အရး 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

      
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

      
ဖမင့်   
လတ်နိမ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားအသာက်ဆိင်ု လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

      
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

      
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၃ 

ပို့အဆာင်အရး၊ သုိအလှာင်အရးနှင့် ဆက်သွယ်အရး 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

      
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

     ၁ 
ဖမင့်   လတ် 
နိမ့်  

၁၄ 

အငွအချး ဝန်အဆာင်ြှု လုပင်န်း (ဘဏ ်နှင့် အငွအချးမခင်း အပါအဝင် အငွအကကးဝန်အဆာင်ြှု လပုင်န်း) 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

၄၀ 
 

၅ 
  

 
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

   
  

 
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၅ အိြ်ခခံအမြ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အရာင်းဝယ် ငှားရြး်မခင်းနှင့် ဆက်စပ်အသာ လုပင်န်းြျား 
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စဉ် လပုင်န်းြျား 

အဓိက အလပု်အကိင်ု အဓိက ဝင်အငွရ 
လပုင်န်းြဟုတ် 

အသာအမခားဝင်အငွရ 
လပုင်န်း အမဖစ ်

လပုက်ိုင်သူ (ဦးအရ)  

ရပတ်ညန်ိုင်ြှု 
 

(မတှ်ချေက်ကိုက
က ချောစွာဖတ်ဖပီး
မနှ်ရာတစ်ခုကို
သာကရွးရန်။)  

အိြ် 
အထာင်

စ ု

ြသိားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အြျ ိုးသြီး 
ဦးအဆာင် 
သည့်အိြ် 
အထာင်စု 

ဦးအရ 

ကျား ြ 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

 
    

 
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

 
    

 
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၆ 

မပည်သူဝနအ်ဆာင်ြှုလုပ်ငန်းြျား (အုပ်ချုပ်အရး၊ကာကွယ်အရးနှင့်အဘးကင်းလုံခခုံအရး) 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

      
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

      
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၇ 

ပညာအရး  

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

      
ဖမင့်   လတ် 
နိမ့်  

၁၈ 

ကျန်းြာအရး 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

၁ ၂ 
   

 
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

 
    

 
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၉ 

လြူှုအရး လုပင်န်းြျား 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

 
    

 
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

 
    

 
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၂၀ 

အိြ်ြျားတွင ်အငှားလိုက်လုပ်သူြျားနှင့် အြျ ိုးအြည် ြအဖာ်မပနိုင်အသာ လုပ်ငန်းြျား 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

 
    

 

 
အလုပ်သမား 
/ ကျေပနး် / 
ရာသီအလုိက ်
အလုပ်သမား 

      

၂၁ 

မပင်ပအဖွဲ့အစည်းြျားနှင့်ကြု္ပဏီြျားတွငလ်ပု်ကိုင်သူြျား 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

      
ဖမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား       ဖမင့်   လတ်  
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စဉ် လပုင်န်းြျား 

အဓိက အလပု်အကိင်ု အဓိက ဝင်အငွရ 
လပုင်န်းြဟုတ် 

အသာအမခားဝင်အငွရ 
လပုင်န်း အမဖစ ်

လပုက်ိုင်သူ (ဦးအရ)  

ရပတ်ညန်ိုင်ြှု 
 

(မတှ်ချေက်ကိုက
က ချောစွာဖတ်ဖပီး
မနှ်ရာတစ်ခုကို
သာကရွးရန်။)  

အိြ် 
အထာင်

စ ု

ြသိားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အြျ ိုးသြီး 
ဦးအဆာင် 
သည့်အိြ် 
အထာင်စု 

ဦးအရ 

ကျား ြ 

/ ဝန်ထမး် နိမ့်  

 စုစုအပါင်း        

ြတှ်ချက်။။“အမခားဝင်အငွရလပု်ငန်းအမဖစ် 
လပုက်ိုင်သူြျား”အကရအတွက်တွင်“ြသိားစုဝင်လုပ်အား”ထပ်ြံထည့်သွင်းကကာက်ယူဖခင်း မဖပုရပါ။ “ရပတ်ညန်ိုင်ြှု 
(နိြ့်၊လတ်၊မြင့်)” ေိုသည်မှာကဖာ်ဖပပါလုပင်န်းတစ်ခုတွင်ကိယ်ုပုိင်လုပ်ငန်းလပု်လိုသူ (သ့ုိမဟုတ်) အလုပ်သမား/ 
ဝန်ထမး်အဖဖစလ်ပုက်ိုင်လိုသူမျေားအတွက်အလုပ်အကိင်ုအခွင့်အလမး်ရရှိနိုင်မှုအကဖခအကနကိုေိုလိုပါသည်။ဥပမာ -
“စိုကပ်ျ ိုးအရး” ကဏ္ဍ၏ “ကိုယ်ပုိင်လပု်ငန်း”တွငရ်ပတ်ညန်ိုင်မှု “မြင့်” ေိုပါက အေိပုါလုပ်ငန်းတွင် ကိုယ်ပိုင်လုပင်န်း 
တစ်ခုလုပ်ကိင်ုရန်အခွင့်အလမး်မျေားကနသည်ဟုေိုလုိပါသည်။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွာတွင် စိုကပ်ျ ိုးအရးလပု်ငန်းကို အဓိကအသက်အြွးဝြ်းအကျာင်းမပုကကမပီး 
အမခားဝင်အငွရလုပင်န်းြျားမဖစ်ကကသည့် အချးအငွ၊ ပနး်ရံလုပင်န်း၊ ကုန်စုံဆိုင်ြျားအမပင် အစိးုရဝန်ထြး်အလုပ်လည်း 
လပုက်ိုင်ကကပါသည်။ 

(ခ-၂)  လပု်ငန်းနှင့်ကျား၊ြအလိုက်အနည်းဆုံးနှင့်အြျားဆုံးလုပ်အားခနှုန်းထား 
ဇယား (၃)  လပုင်န်းနှင့်ကျား၊ြအလိုက်အနည်းဆုံးနှင့်အြျားဆုံးလုပ်အားခနှုန်းထား 

စဉ် အလုပ်အကိုင် အရတွက်ပုံ 
အြျားဆုံး (ကျပ်) အနည်းဆုံး (ကျပ်) 

ကျား ြ ကျား ြ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုးကရး ကန့စား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ကမွးဖမူကရး ကန့စား - - - - 

၃ 
ငါးလပုင်န်း 
(ကရချေ ို/ကရငန်ငါးဖမ်းဖခင်း၊ကမးွဖမူဖခင်း) 

ကန့စား - - - - 

၄ 
သတ္တုတူးကဖာက်ရး၊ကကျောက်ထုတ် 
လပုက်ရး နှင့် သဘာဝရင်းဖမစ်မျေား 
ထတု်လုပ်ဖခင်း 

ကန့စား - - - - 

၅ ထတု်ကုန်လုပ်ငန်း ကန့စား     

၆ 
ကောက်လုပ်ကရး၊ လက်သမား၊ 
ပနး်ရံလုပ်ငန်း 

ကန့စား ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမသံု်းပစ္စည်း 
မျေား ဖပင်ေင်ကရး 

ကန့စား     

၈ လက်လီ-လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး ကန့စား     

၉ 
ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ေံပင်၊ 
အလှဖပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 
သင်တန်း ကပးသူ စသည်) 

ကန့စား     

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားကသာက်ေိုင် လုပ်ငန်း လခ စား     

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အပု်စုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ိရပဖ်အုပ်စု၊အြျ ိုးသြီးအုပ်စု၊လယ်သြားအုပစ်ု။ 
ြတှ်ချက်(၁) လခစားအလုပ်သြားြျား၏တစ်ရက်ဝင်အငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 
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            (၂) နာရီတွက်မဖင့်ရအသာအလုပ်သြားြျား၏တစ်ရကဝ်င်အငွ = (တစ်နာရီဝင်အငွ×၈) 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အရတာအကျးရွာတွင် စိုကပ်ျ ိုးအရးလုပ်ငန်းအဓိကလပုက်ိုင်မပီး  အလုပ်သြား လပုအ်ားခ 
ြျားအအနမဖင့် အြျ ိုးသား/သြးီ အနည်းငယ်ကွာဟြှုရိှပါသည်။ စိုက်ပျ ိုးအရးလပုင်န်းြျားအအနမဖင့် လပုအ်ားခတိကျ 

သတ်ြှတ်ြှုြရိှပါ။ ြိြလိုပက်ိုင်နိုင်လျှင် နိုင်သအလာက် လုပ်အားခ ရရိှကကပါသည်။ 
(ဂ)  သဘာဝရင်းမြစြ်ျား 
(ဂ-၁)  စိုကပ်ျ ိုးနိုင်အသာအမြဧရိယာ 
ဇယား (၄) အကျးရွာ၏စိုက်ပျ ိုးအမြပိုင်ဆိုင်ြှု 

အမြအြျ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) အမြဆလီွှာအရည်အအသွး(မနှ်ရာတစ်ခုကိသုာကရွးရန်) 

လယ်အမြ ၃၈၇ ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ယာအမြ / အတာင်ယာအမြ  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဥယျာဉ်ခခံအမြ  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ကိုင်း/ကျွနး်အမြ(ကျွနး်အြျှာ)  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဓနိအတာအမြ  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စားကျက်အမြ  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

အမြလွတ်အမြလပ်  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စုစုအပါင်း ၃၈၇  

ရင်းမြစ် … (၁) အိြ်အထာင်စုစာရင်းအကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ
အမြစြီခံန့်ခွဲအရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) အကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပအ်ရးြှူ းရုံး။ 
 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အရတာအကျးရွာတွင် လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးအရး လပု်ငန်းသာအဓိကလပုက်ိုင် ကကသမဖင့် 
အမခားဝင်အငွရလုပင်န်း လပုက်ိုင်သူြျားအနည်းငယ်သာရိှပါသည်။  စိုကပ်ျ ိုးအမြကိုသာ အဓိကထား ပိုင်ဆိုင်ကကမပီး 
အမြဆလီွှာအရည်အအသွးြာှ သင့်အအနအထား ရိှပါသည်။ စိုကပ်ျ ိုးဧရိယာနည်းပါးမပီး လဦူးအရြျားမပားအနသည်ကို 
အတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝရင်းမြစြ်ျား 
ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝရင်းမြစ်ြျား 

အြျ ိုးအစား 

အကျးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်း 
ကျင်တွင်သဘာဝအတိုင်း

အတွ့ရှိနိုင်ြှု 
(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

အသံုးချနိုင်ြှု 
(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

လနွ်ခဲ့အသာ(၁၀)နှစ်က
အအမခအအန(မနှ်ရာတစ်

ခုကိုသာကရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အမခားတွငး်ထွက်
သယံဇာတြျား 
(ဓာတ်အငွ့၊အရနံ၊အကျာက်ြျ
က်စသည်။) 

မျေား     သင့်   နည်း     
မရှိ  

လယ်ွ  ခက် 
အသံုးမဖပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကဖပာင်းအလမဲရှိ  

အကျာက်၊သဲ၊အကျာက်စရစ်စ
သည်ြျား 

မျေား     သင့်   နည်း 
မရှိ  

လယ်ွ  
ခက်အသံုးမဖပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး 
အကဖပာင်းအလမဲရှိ  

သဘာဝအပင်ြျ ိုးစိတ်ြျား 
(နွားစာ၊အဆးဘက်ဝင်အပင် 
ြျား)  

မျေား     သင့်   နည်း 
မရှိ  

လယ်ွ  ခက် 
အသံုးမဖပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကဖပာင်းအလမဲရှိ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်ြျ ိုးစိတ်ြျား 
မျေား     သင့်   နည်း 

မရှိ  
 

ကလျော့  တိုး  
အကဖပာင်းအလမဲရှိ  
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အြျ ိုးအစား 

အကျးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်း 
ကျင်တွင်သဘာဝအတိုင်း

အတွ့ရှိနိုင်ြှု 
(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

အသံုးချနိုင်ြှု 
(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

လနွ်ခဲ့အသာ(၁၀)နှစ်က
အအမခအအန(မနှ်ရာတစ်

ခုကိုသာကရွးရန်) 

အရ - အမြအပါ်အရ 
(အင်း၊အိုင်၊ကန်၊အချာင်း၊မြစ၊်
စိြ့်စြ်း) 

မျေား    သင့်   နည်း     
မရှိ  

လယ်ွ  ခက် 
အသံုးမဖပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကဖပာင်းအလမဲရှိ  

အရ - အမြအအာက်အရ 
(တွငး်တိြ်၊တွငး်နက်၊လက်
တူးတွင်း) 

မျေား     သင့်  နည်း    
မရှိ  

လယ်ွ  ခက် 
အသံုးမဖပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကဖပာင်းအလမဲရှိ  

သစ်အတာ - အပူပုိင်း 
သစ်အတာ 

မျေား     သင့်   နည်း     
မရှိ  

လယ်ွ  ခက် 
အသံုးမဖပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကဖပာင်းအလမဲရှိ  

သစ်အတာ - ဒအီရအတာြျား 
မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ  
လယ်ွ  ခက် 
အသံုးမဖပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကဖပာင်းအလမဲရှိ  

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အပု်စုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ိရပဖ်အုပ်စု၊သစ်အတာဦးစီးဌာန၊အအထွအထွအပုခ်ျုပ်အရးဦးစီးဌာန။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွာ၏ အနီးနားပတ်ဝန်းကျင်တွင် သတ္တုနှင့်အမခားတွငး်ထွက်ပစ္စည်းြျားြရိှပါ။ 
အမြအပါ်အရနှင့် အမြအအာက်အရ ၏ အရင်းအမြစ်ြျားသည်အကျးရွာအအနမဖင့် အသံုးချနိုင်ြှုရိှပါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အအမခအအန 
ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အအမခအအန 

အအကကာင်းအရာ 

သတ်ြှတ်စံနှုန်း 

အဆင်အမပအသာ 
အိြ်အထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိအ
အာာအိြ်အထာင်စု 

ြအမပလည်အသာ 
အိြ်အထာင်စု 

အလွန်ြအမပလည်အသာ
အိြ်အထာင်စု 

အမြယာပိုင်ဆိုင်ြှု ြျား အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နည်း (သ့ုိ) မရှိ 

အိြ်အအမခအအန အလွန်အကာင်း 
အသင့်အတင့ ်

အကာင်း 
ည့ံ အလွန်ည့ံ 

ကုန်ထုတ်လုပ်ြှုနှင့်
ဆိုင်အသာပုိင်ဆိုင်ြှု 

ြျား အသင့်အတင့် နည်း ြရိှ 

အဓိကစီးပာွးအရးလု
ပင်န်း 

စီးပွား (ဝင်အငွ) 
အလွန်အကာင်း 

စီးပွား (ဝင်အငွ) 
အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်အငွ) နည်း 
စီးပွား (ဝင်အငွ) 

အလွန်နည်း 

အိြ်အထာင်စု ၂၀ ၄၀ ၂၀ ၉ 

ရင်းမြစ် … (၁) အကျးရွာလုံးကျွတ်အစည်းအအဝးမပုလပုမ်ခင်း။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။     ။ အရတာအကျးရွာတွင ် စီးပွားအရးအမပလည်အသာ အိြ်အထာင်စု နည်းပါးမပီး၊ 
ြအမပလည်အသာ အိြ်အထာင်စု ြျားမပားသမဖင့် ဥစ္စာဓနအဆင့် အအမခအအန အားနည်းအနသည်ကိုအတွ့ရှရိပါသည်။ 
 
 
(င)  ထခိိုက်လွယ်ြှု 
(င-၁)  ဝြ်းစာဖူလံုြှု 
ဇယား (၇) အချးငှားမခင်းြရိှဘဲတစ်အန့လျှင်အနည်းဆုံးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့်အိြ်အထာင်စုြျား (ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် 
“၄” အိြ်အထာင်စုအပါင်း၏၃၀ရာခိုင်နှုန်းစီ) 
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အချနိ်ကာလ 
အိြ်အထာင်စု 
အအရအတွက် 

အြျ ိုးသြီးဦးအဆာင်
သည့်အိြ်အထာင်စုအ

အရအတွက ်

အမဖရှင်းသည့်နည်းဗျူဟာ(အမဖရှင်းနညး်တစ်ခုစီအ
လိုက်အိြ်အထာင်စုအအရအတွက်ြျားကိုအဖာ်မပရန်) 

၃လအအာက်ဝြး် 

စာဖလူုံြှု 
၂၉ ၈ 

အမခားအစာအမပာင်းလဲစား     = ၀ 
အစာအလျှာ့စား                     = ၀ 
အအထာက်အပ့ံယူ      = ၀ 
အချးယူ                        = ၀ 
လပုအ်ားခကကိုယူ                 = √ 

၃လနှင့်၆လကကားဝ
ြး်စာဖလူုံြှု 

၄၀ ၆ 

အမခားအစာအမပာင်းလဲစား     = ၀ 
အစာအလျှာ့စား                     = ၀ 
အအထာက်အပ့ံယူ      = ၀ 
အချးယူ                       =  √ 
လပုအ်ားခကကိုယူ                 = ၀ 

၆လြှ၁၂လအထ ိ
ဝြ်းစာဖူလံုြှု 

၂၀ ၄ 

အမခားအစာအမပာင်းလဲစား     = ၀ 
အစာအလျှာ့စား                    = ၀ 
အအထာက်အပ့ံယူ     = √ 

အချးယူ                       = ၀ 
လပုအ်ားခကကိုယူ                = ၀ 

ရင်းမြစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြ်အထာင်စုအပါငး်၏၃၀ရာခိုင်နှုန်းစီအားစစ်တြ်းအကာက်ယူမခင်း။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွာတွင် အချးငှားမခင်းြရိှဘဲ တစ်အန့လျှင် အနည်းဆုံးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့် 
အိြ်အထာင်စုြျားြာှ (၆၅%)ရိှပါအကကာင်း အလ့လာအတွ့ရှိရပါသည်။ 
 
(င-၂)  ကူညီအစာင့်အရှာက်ြှုအထူးလိုအပအ်သာအုပ်စုြျား၏ထခိိုက်လွယ်ြှုအအမခအအန 
ဇယား (၈) ကူညီအစာင့်အရှာက်ြှုအထးူလိုအပ်အသာအုပ်စုြျား၏ထခိိုက်လွယ်ြှုအအမခအအန 

အအကကာင်းအရာ ကျား ြ အပါငး် 

ြသိားစုအစာင့်အရှာက်ြှုြရိှအသာသက်ကကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အထက် - - - 

ြသိားစု/ရပရွ်ာ၏အစာင့်အရှာက်ြှုြရိှအသာြသန်စွြ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိြ်အထာင်စုအအရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးအရြျားသည့်အြျ ိုးသြီးဦးအဆာင်အြိအ်ထာင်စု ၂ 

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးအရြျားသည့်ြုဆိုးဖို/ တစ်ခုလပ်အြိအ်ထာင်စု ၃ 

အမခားအဒသသို့ကကာမြင့်စွာသွားအရာက်အနထုိင်လပုက်ိုင်အနသည့်ဆင်းရဲသ
ည့်အိြ်အထာင်စု 

၅ 

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အပု်စုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ိရပဖ်အုပ်စု။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။  ။ အကျးရွာတွင် ြိသားစုအစာင့်အရှာက်ြှုြရိှအသာ၊ ၆၄နှစ်နှင့်အထက်နှင့် ြသိားစု/ရပရွ်ာ၏ 
အစာင့်အရှာက်ြှုြရိှအသာ ြသန်စွြ်းသည့် ပဂု္ဂိုလြ်ျားြရိှအကကာင်း အတွ့ရှရိပါသည်။ 
(င-၃)  အကျးရွာ၏ထခိိုက်သက်အရာက်လယ်ွြှုအအမခအအန 
ဇယား (၉) အကျးရွာ၏ထခိိုက်သက်အရာက်လွယ်ြှုအအမခအအနနှင့်အဘးအန္တရာယ်အလျာ့ချအရးအစီအြံြျား 
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စဉ် ထခိိုက်လွယ်ြှုအြျ ိုးအစား 
ထခိိုက်လွယ်ြှုအအမခအအန 

(ြနှ်ရာတစ်ခုကိုသာအရွးရန်) 

စွြ်းအဆာင်နိုင်ြှု 
(ထိခုိက်ြှုအလျာ့နည်းအရးနှင့်လုိက် 

အလျာညီအထွမဖစ်အစြည့်အစီအြံြျား) 

 
သဘာဝအဘးအန္တရာယ်ြျား နိြ့် လတ် မြင့် နိြ့် လတ ် မြင့် 

၁ မြစ်အရကကးီြှု       

၂ လျှပတ်မပတ်အရကကးီမခင်း       

၃ ြနု်တိုင်းဒီအရ       

၄ ဆူနာြီ       

၅ တိုင်ဖုန်းြုနတ်ိုင်း       

၆ အလဆင်နှာအြာင်း       

၇ ငလျင်       

၈ အပူလှိုင်း       

၉ စိုကပ်ျ ိုးအမြြျားတွငအ်ရငံဝင်အရာက်ြှု       

၁၀ အအအးလှိုင်း       

၁၁ ြိုးသီးအကကကျြှု       

၁၂ ြိုးအခါင်မခင်း       

၁၃ အတာြီးအလာင်မခင်း       

၁၄ မြစ်ကြ်းပါးမပိုမခင်း       

၁၅ ကြ်းရိုးတန်းတုိကစ်ားြှု       

၁၆ အမြမပို မခင်း       

 
လူအကကာင့်မဖစ်တ့ဲအဘးအန္တရာယ်ြျား နိြ့် လတ် မြင့် နိြ့် လတ ် မြင့် 

၁၇ စားနပရိ်က္ခာြဖလူုံြှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအမြစ်ရှားပါးြှု 
(အမြ၊အရ) 

      

၁၉ အမြမပို မခင်း၊အမြဆလီွှာပျက်စီးမခင်း       

၂၀ သစ်အတာမပုန်းတီးမခင်း       

၂၁ ငှက်ဖျားအရာဂါ       

၂၂ တီဘီအရာဂါ       

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းြှုအရာဂါ       

၂၄ ကပ်အရာဂါ       

၂၅ မပည်တွင်းပဋိပက္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူးစက်အရာဂါကျအရာက်ြှု       

၂၇ လကူုန်ကးူမခင်း       

၂၈ 
အဝးလအံခါငသီ်/လြ်းပန်းဆက်သွယ် 
အရးခက်ခဲမခင်းစသည် 

 
   

 
 

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အပု်စုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ိရပဖ်အုပ်စု၊အြျ ိုးသြီးအုပ်စု၊လငူယ်အပုစ်ု။ 
ြတှ်ချက်။ ။ ထခိိုက်သက်အရာက်လွယ်ြှုဆိုရာ၌ အကျးရွာတွငစ်ားနပရိ်က္ခာြဖူလံုမခင်း၊ အရကကီးမခင်း၊ြုိးအခါင်မခင်း 
စသည့် အအမခအအနြျားမဖစ်အပါ်မခင်းရှိပါက ယင်းမဖစစ်ဉ်ြျားအတွက် အကျးရွာသူရွာသားြျား ထခိိုက်သက်အရာက်ြှု 
ရိှနိုင်ပါသလား။ ထခိိုက်ြှုရိှပါက အကျးရွာ၏ြည်သုိ့အသာ အိြ်အထာင်စုြျားနှင့် အိြ်အထာင်စုြည်ြျှ ထခိိုက်သက် 
အရာက်ြှု ခံစားကကရပါသလ။ဲ  
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အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွာတွင် မဖစ်အလ့မဖစထ်ရိှအသာ သဘာဝအဘးအန္တရာယ်ြရိှခဲ့ပါအသာ်လည်း လအူကကာင့် 
မဖစ်တတ်အသာ အဘးအန္တရာယ်ြျားကို အလျာ့ချနိုင်အရးအတွက် ကျန်းြာအရးအသိအပးအဟာအမပာပွဲြျား 
လိုအပ်အကကာင်းအတွ့ရိှရပါသည်။ 

(င-၄)  ထခိိုက်သက်အရာက်ြှုခံရနိုင်သည့်သူြျား 
ဇယား (၁၀) ထခိိုက်သက်အရာက်ြှုခံရနိုင်သည့်သူြျား 

စဉ် ထခိိုက်လွယ်ြှုအြျ ိုးအစား 
ထခိိုက်လွယ်ြှုအအမခအအန 
(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာအရွးရန်) 

စွြ်းအဆာင်နိုင်ြှု 
(ထခိိုက်ြှုအလျာ့နည်းအရးနှင့်လုိက် 

အလျာညီအထွမဖစအ်စြည့်အစီအြြံျား) 

 
သဘာဝအဘးအန္တရာယ်ြျား နိြ့် လတ် မြင့် နိြ့် လတ ် မြင့် 

၁ လငူယ်       

၂ အြျ ိုးသြီးဦးအဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့် 
အိြ်အထာင်စု 

  
 

 
 

 

၃ ဆင်းရဲသားအတာင်သူ       

၄ သဘာဝအဘးဒဏ်ဆိုးရွားစွာကျအရာက်
နိုင်အသာအိြ်အထာင်စု/ ကူးစက်အရာဂါ 
ထအူမပာအသာအဒသတွင်အနထုိင်သူ 

 

     

၅ ပင်လယ်/မြစ်ကြ်းအဘးအနထုိင်သူြျား       

၆ ြအတာ်တဆြှုမဖစန်ိုင်အချြျားအသာအန
ရာတွငအ်နထိုင်သူြျား 

      

၇ မပည်တွင်းအနရပစ်ွန့်ခွါအရွှေ့အမပာင်းခံရ
သူြျား (IDP) 

      

၈ အမြနြိ့်ပိုင်းအနထိုင်သူြျား       

၉ ငါးကန်ပုိင်ရှင်ြျား       

၁၀ လက်လုပ်လက်စားြျား၊ကျပနး်ြျား       

၁၁ လနူည်းစုလူြျ ိုးြျား       

၁၂ 
အဒသတွငး်ပဋိပက္ခဧရိယာတွငအ်နထိုင်
သူြျား 

      

၁၃ နယ်စပ်အဒသတွငအ်နထိုင်သူြျား       

၁၄ အရွှေတွင်းလုပ်သားြျား       

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍အေးအရာင်းသူြျား       

၁၆ အနရပမ်ပန်အအမခချသူြျား       

၁၇ အရွှေ့အမပာင်းလုပ်သားြျား       

၁၈ ကားအြာင်းမပီးအသက်အြးွသူြျား       

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အပု်စုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ိရပဖ်အုပ်စု။ 
ြတှ်ချက်။ ။အကျးရွာရိှလူငယ်ြျား၊ အြျ ိုးသြးီဦးအဆာင်အသာ အိြအ်ထာင်စုြျားစသည်တို့သည် ြည်သ့ုိအသာ 
အအမခအအနြျားတွင ် လယ်ွလွယ်ကူကထူခိိုက်သက်အရာက်ြှုရိှနိုင်ပါသလား။ ထခိိုက်ြှုရိှပါကြည်ြျှအထိ ထခိိုက်ကက 
ပါသနည်း။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အရတာအကျးရွာတွင် သဘာဝအဘးအန္တရာယ်ြျား ကကုအံတွ့လာပါက 
လက်လုပ်လက်စားြျား ၊ ကျပနး်လုပသ်ားြျားအုပ်စုသည် ထိခိုကသ်က်အရာက်ြှု  အသင့်အတင့ခ်ံရနိုင်သည့်အုပ်စု 
မဖစ်ပါသည်။ 
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(၂)       အကျးရွာ၏လက်ရိှဖံွ့မဖိုးအရးအအမခအအန 
(က) ဖွံ့မဖို းအရးအဖွဲ့အစည်းြျားအအမခအအန 
(က-၁) အကျးရွာတွငး်ရိှလထူအုအမခမပုအဖဲွ့အစည်းြျား 

ဇယား (၁၁) အကျးရွာတွင်းရှိလူထုအအမခမပုအဖွဲ့အစည်းြျား 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အြည် 

အြျ ိုးအစား 
(မနှ်ရာတစ်ခု
ကိုသာကရွး 

ရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးအရ 
လပုင်န်းတာဝန် 

(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွး
နိုင်သည်။) 

စွြ်းအဆာင်နိုင်ြှု
(မနှ်ရာတစ်ခုကို
သာကရွးရန်) ကျား ြ အပါငး် 

၁ 
အကျးရွာစီြံ 
အုပ်ချုပ်အရး 
အဖဲွ့ 

၁၂၃  -  

ပညာအရး အငွအကကး 
ကျန်းြာအရး ဘာသာအရး 
စိုကပ်ျ ိုးအြွးမြူအရး 
သာအရး/နာအရး၊လူြှုဖံွ့မဖို းအရး 
လုံခခုံအရးနှင့်ကာကွယ်အရး 

အကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၂ ပရဟိတ ၁၂၃    

ပညာအရးအငွအကကး 
ကျန်းြာအရးဘာသာအရး 
စိုကပ်ျ ိုးအြွးမြူအရး 

သာအရး/နာအရး၊လူြှုဖံွ့မဖို းအရး 
လုံခခုံအရးနှင့်ကာကွယ်အရး 

အကာင်း 
သင့် 

ည့ံ 

၃ 
လမ်းကကာ်မ
တ ီ

၁၂၃    

ပညာအရးအငွအကကး 
ကျန်းြာအရးဘာသာအရး 
စိုကပ်ျ ိုးအြွးမြူအရး 
သာအရး/နာအရး၊လူြှုဖံွ့မဖို းအရး 
လုံခခုံအရးနှင့်ကာကွယ်အရး 

အကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၄ 
အကျာင်း 
အကာ်ြတီ 

၁၂၃    

ပညာအရးအငွအကကး 
ကျန်းြာအရးဘာသာအရး 
စိုကပ်ျ ိုးအြွးမြူအရး 
သာအရး/နာအရး၊လူြှုဖံွ့မဖို းအရး 
လုံခခုံအရးနှင့်ကာကွယ်အရး 

အကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အပု်စုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ိရပဖ်အုပ်စု၊အြျ ိုးသြီးအုပ်စု။ 

(၁) စီးပွားအရးအအမခခံအသာအုပ်စု- လယ်သြားအဖဲွ့၊အငွစုအငွအချးအဖွဲ့စသည့်။ 
(၂) လြူှုအရးအဖွဲ့ - ဥပြာ - အြျ ိုးသြီးအဖွဲ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိုယ်ထအဖွဲ့။ 
(၃) ဘာသာအရးနှင့်ယဉ်အကျးြှုအဖဲွ့။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွာတွငး်ဖွဲ့စည်းထားသည့် အဖဲွ့အစည်းြျားမဖစက်ကအသာ အုပ်ချုပ်အရးအဖဲွ့၊ 
ြးီလင်းအရးအကာ်ြတီ၊ အကျာင်းအကာ်ြတီ၊ ပရဟိတအဖွဲ့ြျား စနစ်တကျ ဖွဲ့စည်းအဆာင်ရွက်ထားရိှမပးီ 
အဆာင်ရွက်ရန်လုိအပလ်ာပါက တစ်စညး်တစ်လုံးတညး်တက်တက်ကကကက အဆာင်ရွက်လျက်ရိှမပးီ အရရှည်တွင်လည်း 
ပိုြုိအားအကာင်းအသာ အဖွဲ့အစည်းြျားမဖင့် ဖံွ့မဖိုးအရးလုပ်ကိင်ု အဆာင်ရွက်သွားြည်မဖစ်ပါသည်။ 
(က-၂) အကျးရွာဖွံ့မဖိုးအရးအဆာင်ရွက်အနအသာမပင်ပအဖွဲ့အစည်းြျား 
ဇယား (၁၂) အကျးရွာဖွံ့မဖို းအရးအဆာင်ရွက်အနအသာမပင်ပအဖွဲ့အစည်းြျား 
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စဉ် အြည် 
အဖဲွ့အစည်းအြျ ိုးအစား(မနှ်ရာ 

တစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လပုင်န်းတာဝနြ်ျားနှင့်
အစီအစဉ်(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အ 

ထက်ကရွးနိုင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာအရးအငွအကကး 
ကျန်းြာအရးဘာသာအရး 
စိုကပ်ျ ိုးအြွးမြူအရး 
သာအရး/နာအရး၊လူြှုဖံွ့မဖို းအရး 

၂ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာအရးအငွအကကး 
ကျန်းြာအရးဘာသာအရး 
စိုကပ်ျ ိုးအြွးမြူအရး 
သာအရး/နာအရး၊လူြှုဖံွ့မဖို းအရး 

၃ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာအရးအငွအကကး 
ကျန်းြာအရးဘာသာအရး 
စိုကပ်ျ ိုးအြွးမြူအရး 
သာအရး/နာအရး၊လူြှုဖံွ့မဖို းအရး 

၄ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာအရးအငွအကကး 
ကျန်းြာအရးဘာသာအရး 
စိုကပ်ျ ိုးအြွးမြူအရး 
သာအရး/နာအရး၊လူြှုဖံွ့မဖို းအရး 

၅ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာအရးအငွအကကး 
ကျန်းြာအရးဘာသာအရး 
စိုကပ်ျ ိုးအြွးမြူအရး 
သာအရး/နာအရး၊လူြှုဖံွ့မဖို းအရး 

၆ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာအရးအငွအကကး 
ကျန်းြာအရးဘာသာအရး 
စိုကပ်ျ ိုးအြွးမြူအရး 
သာအရး/နာအရး၊လူြှုဖံွ့မဖို းအရး 

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အပု်စုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ိရပဖ်အုပ်စု။ 
ြတှ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာအရးနှင့်ပတ်သက်အသာအဖွဲ့အစည်း (မပည်တွင်း/ မပည်ပ) (ဥပြာ −ဓြ္မစကူးလ်အဖာင်အဒးရင်ှး၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိးုရြဟတု်အသာအဖွဲ့အစည်း (မပည်တွင်း/မပည်ပ) (ဥပြာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပဘ်က်လူြှုအဖွဲ့အစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအြျား၏ရန်ပုံအငွမဖင့်အဆာင်ရွက်အသာဖွံ့မဖို းအရးအဖွဲ့အစည်းြျား (ဥပြာ-ကုလသြဂ္ဂအဖဲွ့၊ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊ 

အာရှဖံွ့မဖို းအရးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ရန်ပုံအငွမဖင့်ဖဲွ့စည်းထားအသာဖွံ့မဖို းအရးအဖဲွ့အစည်းြျား (ဥပြာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (မပည်တွင်း/ မပည်ပ) 
(၇)  ပဂု္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းြျား 
နိုင်ငံအတာြ်ှအဒသအကျ ိုး၊မပည်သူ့အကျ ိုးကိုထအိရာက်စွာထြး်အဆာင်နိုင်အစရန်အလ့ုိငှာဥပအဒ၊နည်းဥပအဒ၊လြ်းညွှနခ်ျ
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က်ြျားမဖင့်မပဌာန်းကာဖွဲ့စည်းအပးထားအနအသာအဖဲွ့အစည်း၊အသင်းအဖွဲ့ြျား (ဥပြာ - သြဝါယြဦးစီးဌာန၏ 
သြဝါယြအသင်း၊အကျးလက်အဒသဖွံ့မဖို းတိုးတက်အရးဦးစီးဌာန၏မြစိြ်းအရာင်စသည်) တ့ုိကို ဤဇယားတွင် 
ထည့်သွင်းအဖာ်မပမခင်းြမပုပါရန်။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ အကျးရွာဖွံ့မဖိုးအရးအတွက် အကျးလက်ဦးစီးဌာနြှ  MSY စီြံကိနး်၊မြို့နယ် 
လျှပစ်စ်ဓါတ်အားမဖန့်မဖူးအရးဌာနြှ ြးီလင်းအရးလုပ်ငန်း၊စိကု်ပျ ိုးအရးဦးစီးဌာနြှ အတာင်သူလယ်သြားြျားအား 
စိုကပ်ျ ိုးစရိတ်အချးအငွြျားအထာက်ပ့ံမခင်းြျားအဆာင်ရွက်အပးလျက်ရိှပါသည်။ပဂု္ဂလိကအချးအငွလပု်ငန်းြျားြှ 
နီးစပ်ရာအကျးရွာသ့ုိ လာအရာက်အချးအပးရာတွင် အကျးရွာတွငး်ြှ အချ ို့အသာအိြ်အထာင်စုအနည်းငယ်သာ ချတိ်ဆက်၍ 
အချးအငွြျား ယူလျက်ရိှပါအကကာင်း အတွ့ရှိရပါသည်။ 
 
(ခ)      စီးပွားအရးနှင့် အသက်အြွးြှု အအမခအအန  
(ခ-၁)  သီးနှံထုတ်လုပ်အရး 
(၁) စိုကပ်ျ ိုးအမြပိုင်ဆိုင်ြှုအရွယ်အစား (အမြပုိင်ဆိုင်သည့်အိြ်အထာင်စုြျား) 
ဇယား (၁၃) စိုကပ်ျ ိုးအမြပိုင်ဆိုင်ြှု 

စဉ် အမြပုိင်ဆိုင်ြှုအရွယ်အစား 
အိြ်အထာင်စုအ

အရအတွက ်

အြျ ိုးသြီးဦးအဆာင်
သည့်အိြ်အထာင်စု 

အအရအတွက် 
ဖွံ့မဖို းအရးအမြင်သတ်ြှတ်ချက် 

၁ အမြယာြဲ့ 28 10 အမြြ့ဲယာြဲ့ 

၂ ၂.၅ဧကအအာက် 16  ဆင်းရဲသားအတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကြှ၅ဧကကကား 15  အတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကြှ၁၂.၅ဧကကကား 15  အတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် 15  အတာင်သူကကီး 

အကျးရွာရိှအိြ်အထာင်စုစုစုအပါငး် 89   

ရင်းမြစ် … (၁) အိြ်အထာင်စုစာရင်းအကာက်ယူြှု၊ (၂) အကျးရွာအုပ်စုအုပခ်ျုပ်အရးြှူ းရုံး။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွာတွင် စိုကပ်ျ ိုးအရးလပု်ငန်းကို အဓိကအသက်အြွးဝြး်အကျာင်းမပုကကပါသည်။ 
အမြယာြဲ့အြိ်အထာင်စု (28)စုရိှပါသည်။  
 
(၂)   အစိးုရနှင့်ပုဂ္ဂလိကအရအရင်းအမြစြ်ျားြှအရသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 
ဇယား (၁၄) အကျးရွာ၏အရအရင်းအမြစန်ှင့်အရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအမြစ် 
အရအသာက် 

(ဧက) 

အရရရိှနိုင်ြှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 

ရာသီအလိုက်(မနှ်ရာ
တစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

လုံအလာက်ြှု (ရိှ/ြရိှ) 

(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ
ကရွးရန်) 

လနွ်ခဲ့အသာ(၁၀)နှစ်က

အအမခအအန(မနှ်ရာတစ်
ခုကိုသာကရွးရန်) 

၁ ဆည်  
တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလုိက် 
ြအမဖဆိုပါ 

ရိှြရိှ ြအမဖဆိုပါ 
အလျာ့ တိုး 

အအမပာင်းအလြဲရှိ 

၂ အရလွှဲဆည် 
- 
 

တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ
သီအလုိက် 
ြအမဖဆိုပါ 

ရိှြရိှြအမဖဆိုပါ
 

အလျာ့တိုး 
အအမပာင်းအလြဲရှိ 

၃ 
မြစ်အရတင် 
စီြံကိနး် 

- 
တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလုိက် 
ြအမဖဆိုပါ 

ရိှြရိှြအမဖဆိုပါ
 

အလျာ့တိုး 
အအမပာင်းအလြဲရှိ 
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စဉ် အရင်းအမြစ် 
အရအသာက် 

(ဧက) 

အရရရိှနိုင်ြှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 
ရာသီအလိုက်(မနှ်ရာ

တစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

လုံအလာက်ြှု (ရိှ/ြရိှ) 
(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ

ကရွးရန်) 

လနွ်ခဲ့အသာ(၁၀)နှစ်က
အအမခအအန(မနှ်ရာတစ်

ခုကိုသာကရွးရန်) 

၄ အရသွင်းအမြာင်း - 
တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလုိက် 
ြအမဖဆိုပါ 

ရိှြရိှြအမဖဆိုပါ
 

အလျာ့တိုး 
အအမပာင်းအလြဲရှိ 

၅ အဝီစိတွင်း 43 
တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလုိက် 
ြအမဖဆိုပါ 

ရိှြရိှြအမဖဆိုပါ
 

အလျာ့တိုး 
အအမပာင်းအလြဲရှိ 

၆ 
လက်ငင်အရ 
တွငး် 

12 
တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလုိက် 
ြအမဖဆိုပါ 

ရိှြရိှြအမဖဆိုပါ
 

အလျာ့တိုး 
အအမပာင်းအလြဲရှိ 

၇ စိြ့်စြ်းအရ - 
တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလုိက် 
ြအမဖဆိုပါ 

ရိှြရိှြအမဖဆိုပါ
 

အလျာ့တိုး 
အအမပာင်းအလြဲရှိ 

၈ အချာင်းအရ - 
တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလုိက် 
ြအမဖဆိုပါ 

ရိှြရိှြအမဖဆိုပါ
 

အလျာ့တိုး 
အအမပာင်းအလြဲရှိ 

ရင်းမြစ် … (၁) ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊ (၂) ဆည်အမြာင်းဦးစီးဌာန၊စိုက်ပျ ိုးအရးဦးစီးဌာန။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ အကျးရွာစိုကပ်ျ ိုးအရးအတွက် ြိုးအရကိုသာ အားထားစိုကပ်ျ ိုးရပါသည်။ 
 
 
 
 
 
 
 
(၃)    အဓိကသီးနှံြျားနှင့်အထကွ်နှုန်း 
ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံြျားနှင့်အထကွ်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုစု 
အပါငး် 
စိုက ်
ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 
သီးနှံ 

စိုကပ်ျ ိုးသ
ည့်ကာလ 

သွင်းအားစု
လိုအပ်ချက် 
(မနှ်ရာတစ်ခု
ကိုသာကရွးရ

န)် 

အမြတ် 
ရရိှနိုင်ြှု(မနှ်ရ
 ာတစ်ခုကိုသ
 ာကရွးရန်) 

ထခိိုက်လွယ်ြှု
(မနှ်ရာတစ်ခု
ကိုသာကရွးရန်) 

ယူနစ် 
အနည်း

ဆုံး 
အြျား 

ဆုံး 
ပျှြး် 

ြျှ 
ြှ ထိ 

  
 

စပါး 378 တင်း ၉၀ ၁၂၀ ၁၀၅ ၆ ၁၀ 
မြင့်လတ်
နိြ့် 

မြင့်လတ် 
နိြ့် 

မြင့်လတ် 
နိြ့် 

        
မြင့်လတ်
နိြ့် 

မြင့်လတ် 
နိြ့် 

မြင့်လတ် 
နိြ့် 
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သီးနှံ 

စုစု 
အပါငး် 
စိုက ်
ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 
သီးနှံ 

စိုကပ်ျ ိုးသ
ည့်ကာလ 

သွင်းအားစု
လိုအပ်ချက် 
(မနှ်ရာတစ်ခု
ကိုသာကရွးရ

န)် 

အမြတ် 
ရရိှနိုင်ြှု(မနှ်ရ
 ာတစ်ခုကိုသ
 ာကရွးရန်) 

ထခိိုက်လွယ်ြှု
(မနှ်ရာတစ်ခု
ကိုသာကရွးရန်) 

ယူနစ် 
အနည်း

ဆုံး 
အြျား 

ဆုံး 
ပျှြး် 

ြျှ 
ြှ ထိ 

  
 

        
မြင့်လတ်
နိြ့် 

မြင့်လတ် 
နိြ့် 

မြင့်လတ် 
နိြ့် 

        
မြင့်လတ်
နိြ့် 

မြင့်လတ် 
နိြ့် 

မြင့်လတ် 
နိြ့် 

       
 မြင့်လတ်

နိြ့် 
မြင့်လတ် 
နိြ့် 

မြင့်လတ် 
နိြ့် 

       
 မြင့်လတ်

နိြ့် 
မြင့်လတ် 
နိြ့် 

မြင့်လတ် 
နိြ့် 

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အပု်စုအဆွးအနွးမခင်း - လယ်သြားအုပ်စု။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွာတွင် စိုကပ်ျ ိုးအရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူြျား ြျားမပားမပီး စိုကပ်ျ ိုးသီးနှံြျား၏ 
အထွက်နှုန်းြှာ အသင့်အတင့ ် အကာင်းြွန်ပါသည်။ သွင်းအားစုြျားမဖစ်သည့် 
အမြဩဇာ/အပါင်းသတ်အဆးစသည်တို့လည်း လိုအပ်ချက်ရိှပါသည်။ သီးနှံအထကွ်နှုန်းအအနမဖင့် 
အသင့်အတင့အ်ကာင်းြွန်အသာ်လည်း အေးကွက်ြအကာင်းဘဲ ချက်ချင်းအရာင်းချရသမဖင့် အမြတ်အငွရရိှြှု 
နည်းပါးအကကာင်း အတွ့ရှိရပါသည်။ 
 
(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာြျား 
ဇယား (၁၆) အကျးရွာ၏စိုကပ်ျ ိုးအရးသုံးကိရိယာြျားပိုင်ဆိုင်ြှု 

စက်အြျ ိုးအစား 
တစ်ဦးချင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပုိင် 

ငှားရြး်လပုက်ိုင်အနအသာအတာင်သူ 
အအရအတွက် 

ထနွ်စက် 3 - - 61 

လက်တွန်းထွန်စက် 7 - - 20 

အအစခ့ျကိရိယာ - - - - 

ရိတ်သိြ်းအ ခအလှ့စက် - - - - 

ရိတ်သိြ်းစက် ၁ - - - 

အ ခအလှ့စက် ၂ - - 61 

အရစုပ်စက် ၁၉ - - 10 

အမခနင်းအရတင်စက် - - - - 

မြက်ရိတ်စက် ၁၆ - - 10 

ရင်းမြစ်… (၁) အိြ်အထာင်စုစာရင်းအကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွာတွင် စိုကပ်ျ ိုးအရးလုပ်ငန်းလုပက်ိုင်သူြျားရိှသမဖင့်  စိုကပ်ျ ိုးအရးသံုး အခတ်ြီစက ်
ြျားပိုင်ဆိုင်ြှုြာှ အနည်းငယ်သာ ရိှမပးီ ငှားရြး်အသံုးမပုရသူ ြျားပါသည်။ 
 
(၅)    သီးနှံအထကွ်နှုန်းတိုးအစရန်အတွက်အခွင့်အလြး်ြျား 
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ဇယား (၁၇) သီးနှံအထကွ်နှုန်းတုိးအစရန်အတွက်အခွင့်အလြ်းြျား 

အခွင့်အလြ်း 

အဖာ်မပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပးီ 
မကှဖဖေိုရန်။ကဖဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူေကသာအချေက်မျေားရှိပါက 

“မကဖဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကဖမရာသီဥတုအကနအထား အလွန်အကာင်းအကာင်း သင့်တင့်ြျှတ ြအမဖဆိုပါ 

လယ်ယာကဖမအသံုးချေနိုင်မှု အလွန်အကာင်းအကာင်း သင့်တင့်ြျှတ ြအမဖဆိုပါ 

စိုကပ်ျေ ိုးကရအရင်းအဖမစ် အပါြျား အသင့်အတင့်ရိှ ြအမဖဆိုပါ 

ကချေးကငွနှင့်ကငွကကကးဝန်ကောင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်ြအမဖဆိုပါ 

သီးနှံမျေ ိုးကစ့ရရှိနိင်ုမှု 
ြျ ိုးအကာင်းြျ ိုးသန့်ြျားကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သီးနှံြျ ိုးအစ့ြျားဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် ြအမဖဆိုပါ 

သဘာဝကဖမကေွး / ကအာ်ဂဲနစက်ဖမကသဇာ 
နှင့်အဖခားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုမျေား 

လယ်ွကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် ြအမဖဆိုပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ကေး၊ဓာတ်ကဖမကသဇာနှင့် 
အဖခားဓာတုကဗေသွငး်အားစုမျေား 

လယ်ွကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် ြအမဖဆိုပါ 

လပုသ်ားရရှိနိင်ုမှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်ြအမဖဆိုပါ 

နည်းပညာ၊အုပခ်ျေုပ်ကရးပိုင်းေိုင်ရာ 
ဝန်ကောင်မှုမျေား 

အလွယ်တကူရနိုင်သည် ရနိုင်သည် ြအမဖဆိုပါ 

သီးနှံကစျေးကွက်နင့်ှကနု်သွယ်မှု 
သီးနံှြျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်အစျးနှုန်းြှန်ကန်စွာမဖင့်အရာင်းချနုိင်သည် 
သီးနှံြျားကိုအရာင်းချနိုင်သည် ြအမဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအကဖခအကနကဖပာင်းလဲမှု 
(အပူချေနိ်၊ မိုးကရချေနိ်) 

ထခိိုက်သည်     ြထိခိုက်ပါ          ြအမဖဆိုပါ 

ရင်းမြစ် … (၁) ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိင်ုရာမြို့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနြျား။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ အကျးရွာတွင ် စိုကပ်ျေ ိုးသီးနှံမျေား အထကွ်နှုနး်တိုးကစရန်အတွက် သွင်းအားစု မျေားဖဖစသ်ည့် 
စပါးမျေ ိုးကကာင်းမျေ ိုးသန့်မျေား ကေးနှုန်းချေ ိုသာစွာဖဖင့်ဝယ်ယူအသံုးချေနိုင်လျှင် သီးနှံအထကွ်နှုန်း တိုးရန် အခက်အခဲ 
မျေားကဖဖရှင်းနိုင်မည်ဖဖစပ်ါသည်။ ရာသီဥတုကဖပာင်းလမဲှုမျေားကကကာင့်လည်း သီနှံအထကွ်နှုန်း ထိခိုက်မှုရှိပါသည်။ 
ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်ြှုအတွက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

အဖာ်မပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချေတိ်

ေက်စစ်ကေးဖပီးမကှဖဖေိုရန်။ကဖဖေိုရန်မလုိအပဟ်ုယူေကသာအချေ
က်မျေားရှိပါက “မကဖဖေိုပါ” ဟူကသာအကကွ်ကိကုရွးရန်။) 

သဘာဝကရကဖမရာသီဥတုအကနအထား အမြဆကီသဇာြအကာင်း ရာသီဥတုြြနှ်ြအမဖဆိုပါ 

လယ်ယာကဖမအသံုးချေနိုင်မှု 

လယ်ယာအမြတိုးချဲ့နိုင်ြှုြရိှပါ လယ်ယာအမြဆုံးရှုံးြှုြျားသည် 
လယ်ယာအမြဆုံးရှုံးြှုအသင့်အတင့ရ်ှိသည် 
ပလပအ်မြြျားရိှသည် 
ပလပအ်မြအသင့်အတင့်ရိှသည်ြအမဖဆိုပါ 

စိုကပ်ျေ ိုးကရအရင်းအဖမစ် အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရ ြအမဖဆိုပါ 

ကချေးကငွနှင့်ကငွကကကးဝန်ကောင်မှု အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြအမဖဆိုပါ 

သီးနှံမျေ ိုးကစ့ရရှိနိင်ုမှု အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြအမဖဆိုပါ 



27 
 

 
 

မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

အဖာ်မပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချေတိ်
ေက်စစ်ကေးဖပီးမကှဖဖေိုရန်။ကဖဖေိုရန်မလုိအပဟ်ုယူေကသာအချေ

က်မျေားရှိပါက “မကဖဖေိုပါ” ဟူကသာအကကွ်ကိကုရွးရန်။) 

သဘာဝကဖမကေွး / ကအာ်ဂဲနစက်ဖမကသဇာနှင့် 
အဖခားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြအမဖဆိုပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ကေး၊ဓာတ်ကဖမကသဇာနှင့်အဖခား 
ဓာတုကဗေသွင်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြအမဖဆိုပါ 

လပုသ်ားရရှိနိင်ုမှု အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြအမဖဆိုပါ 

နည်းပညာ၊အုပခ်ျေုပ်ကရးပိုင်းေိုင်ရာဝန်ကော
င်မှုမျေား 

အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြအမဖဆိုပါ 

သီးနှံကစျေးကွက်နင့်ှကနု်သွယ်မှု 
သီးနံှြျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်အစျးနှုန်းြှန်ကန်စွာမဖင့်ြအရာင်းချနုိင်ပါ 
သီးနှံြျားကိုအရာင်းချရန်အစျးကွက်ြရိှပါြအမဖဆိုပါ 

ဖျေက်ပုိးနှင့်ကရာဂါကျေကရာက်မှု ဆိုးရွားစွာကျအသင့်အတင့်ကျ အနည်းငယ် ြအမဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုေဏ်ခံနုိင်သည့်သီးနံှမျေားနှင့်ပတ်သက် 
ကသာသတင်းအချေက်အလက်လက်လှမ်းမမီှု 

အလွယ်တကူြရနိုင် လုံးဝြရြအမဖဆိုပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်းချေက်မျေားနှင့်

သီးနှံစီမံခန့်ခွဲမှုေိုင်ရာအကကံဉာဏ်မျေားလက်
လမှး်မီမှု 

အလွယ်တကူြရနိုင် လုံးဝြရြအမဖဆိုပါ 

ရင်းမြစ် (၁) ဦးတည်အပု်စုအဆွးအနွးမခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမြို ့နယ်အစိးုရဦးစီးဌာနြျား။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွာတွင ် စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ရသည့်  အချနိ်တိုအတွင်း အေးနည်းမခင်၊ 
ရာသီဥတုြြနှ်မခင်းတို့အကကာင့် ထိုက်သင့်အသာ အကျ ိုးခံစားခွင့် ြရရိှပါ။ 
(ခ-၂)   အြွးမြူအရးလပုင်န်း 
(၁)   အြွးမြူအရးနှင့်ငါးလပုင်န်းအဆာင်ရွက်ြှုအအမခအအန 
ဇယား (၁၉) အြွးမြူအရးနှင့်ငါးလပုင်န်းအဆာင်ရွက်ြှုအအမခအအန 

အြွးမြူအရးနှင့်ငါးလုပင်န်း 
အြွးမြူအရးနှင့်ငါးလုပင်န်းလပုက်ိုင်အန 

အသာအိြအ်ထာင်စု 
အကာင်အရ 

အြွးမြူအရး 

နွား ၅ ၁၅ 

နို့စားနွား   

ကျွ ဲ   

မြင်း   

ဖမည်း   

လား   

ေိတ်   

သုိး   

ဝက ် ၂၇ ၃၅၈ 

ကကက် ၈၂ ၈၀၆ 

ဘ ဲ ၂၉ ၁၆၅ 

နွားကနာက ် - - 
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အြွးမြူအရးနှင့်ငါးလုပင်န်း 
အြွးမြူအရးနှင့်ငါးလုပင်န်းလပုက်ိုင်အန 

အသာအိြအ်ထာင်စု 
အကာင်အရ 

ငါးလပုင်န်း 

ငါးကန ် - - 

ပဇုွန်ကန် - - 

ဂဏန်းကမးွဖမူကရးလပု်ငန်း - - 

ကရချေ ိုငါးဖမ်းလုပင်န်း - - 

ကမ်းလနွ်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း - - 

ရင်းမြစ်… (၁) အိြ်အထာင်စုစာရင်းအကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွာသည်  ကမးွဖမူကရးလုပင်န်းအား စီးပါွးဖဖစလ်ပု်ကိုင်ကောင်ရွက်သည့် 
အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက်နည်းပါးဖပီး တစ်ပိုင်တစ်နိုင်သာ ကမွးဖမူကကပါသည်။၊ 
ဇယား (၂၀) အြွးမြူအရးနှင့်သားငါးထတု်လုပ်ြှုတိုးတက်အစရန်အတွက်အခွင့်အလြ်းြျား 

အခွင့်အလြ်း 

အဖာ်မပချက်/ ရှင်းလင်းချက်(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ 
ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးမကှဖဖေိုရန်။ 

ကဖဖေိုရန်မလုိအပဟ်ုယူေကသာအချေက်မျေားရှိပါက “မကဖဖေိုပါ”  
ဟူကသာအကကွ်ကိကုရွးရန်။) 

အြွးမြူအရး 

စားကျေက်ကဖမ အပါြျားအသင့်အတင့် ြအမဖဆိုပါ 

ကရရရှိမှု အလံုအအလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်ြအမဖဆိုပါ 

မျေ ိုးတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်းမီမှု 
ြျ ိုးအကာင်းတိရစ္ဆာန်ြျားလယ်ွကူစာွဝယ်ယူရနိုင်ြျ ိုးအကာင်းတိရစ္ဆာန်ြျားအသင့်အ
တင့ဝ်ယ်ယူရနိုင်ြအမဖဆိုပါ 

ကချေးကငွ အချးအငွလွယ်ကူစာွရနိုင်အချးအငွအသင့အ်တင့်ရနိုင်ြအမဖဆိုပါ 

သွင်းအားစု  
(အြွးမြူအရးအစာ၊ 
အဆးစသည်) 
 ကစျေးကွက် 

သွင်းအားစုြျားလယ်ွကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုြျားဝယ်ယူနိုင်သည်ြအမဖဆိုပါ 

ဝန်ကောင်မှုနှင့်နည်းပညာ 
ပံ့ပုိးမှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပအ်ရးဆိုင်ရာဝန်အဆာင်ြှုြျားအလွယ်တကူ 
ရနိုင်သည်။ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပအ်ရးဆိုင်ရာဝန်အဆာင်ြှုြျားရနိုင်သည်။ 
ြအမဖဆိုပါ 

ထတု်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်ြျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်အစျးနှုန်းြှန်ကန်စွာမဖင့်အရာင်းချနုိင်သည် 
ထတု်ကုန်ြျားကိုအရာင်းချနိုင်သည်ြအမဖဆိုပါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကဖမကနရာ
လုံကလာက်မှု 

အလံုအအလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည် ြအမဖဆိုပါ 

ငါးလပုင်န်း 

ငါး/ပဇုွန်ကမွးဖမူရန်ကရကဖမ 
အကနအထား 

အလွန်အကာင်းအကာင်းသင့်တင့်ြျှတ ြအမဖဆိုပါ 

ငါး/ပဇုွန်သားကပါက် 
လက်လှမ်းမမီှု 

လိုသအလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် 
ြအမဖဆိုပါ 

ကချေးကငွ လိုသအလာက်လွယ်ကူစွာအချးအငွရရိှနိုင်သည်အချးအငွရနိုင်သည် 
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အခွင့်အလြ်း 

အဖာ်မပချက်/ ရှင်းလင်းချက်(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ 
ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးမကှဖဖေိုရန်။ 

ကဖဖေိုရန်မလုိအပဟ်ုယူေကသာအချေက်မျေားရှိပါက “မကဖဖေိုပါ”  
ဟူကသာအကကွ်ကိကုရွးရန်။) 

ြအမဖဆိုပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမး်မီမှု 
သွင်းအားစုြျားလယ်ွကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုြျားဝယ်ယူနိုင်သည် ြအမဖဆိုပါ 

နည်းပညာအကအူညီနှင့်နည်
 းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပအ်ရးဆိုင်ရာဝန်အဆာင်ြှုြျားအလွယ် 
တကူရနိုင်သည်။ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပအ်ရးဆိုင်ရာဝန်အဆာင်ြှုြျားရနိုင်သည်။ 
ြအမဖဆိုပါ 

ထတု်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်ြျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်အစျးနှုန်းြှန်ကန်စွာမဖင့် 
အရာင်းချနုိင်သည် 
ထတု်ကုန်ြျားကိုအရာင်းချနိုင်သည် ြအမဖဆိုပါ 

ငါးဖြ်းခွင့်ရရိှနိုင်ြှု လယ်ွကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်ြအမဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအကဖခအကန 
ကဖပာင်းလဲမှု 

(အပူချေနိ်၊မိုးကရချေနိ်) 

ထခိိုက်သည်    ြထိခိုက်ပါ         ြအမဖဆိုပါ     

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွာတွင် ကမးွဖမူကရးကဏ္ဍတိုးတက်ကစရန်အတွက် ကေးကွက်ချေတိ်ေက်မှုလိုအပ်၍ 
နည်းပညာနှင့် မျေ ိုးကကာင်းမျေ ိုးသန့်ရရှိကရးအခက်အခဲရှိပါသည်။ 
 
(၃)    အြွးမြူအရးနှင့်သားငါးထတု်လုပ်ြှုတိုးတက်အစရန်အတွက်မပဿနာနှင့်စိနအ်ခါ်ြှုြျား 
ဇယား (၂၁) အြွးမြူအရးနှင့်သားငါးထတု်လုပ်ြှုတိုးတက်အစရန်အတွက်မပဿနာနှင့်စိနအ်ခါ်ြှုြျား 

မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

အဖာ်မပချက်/ရှင်းလင်းချက်(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ 
ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးမကှဖဖေိုရန်။ 
ကဖဖေိုရန်မလုိအပဟ်ုယူေကသာအချေက်မျေားရှိပါက “ 

မကဖဖေိုပါ” ဟူကသာအကကွ်ကိကုရွးရန်။) 

အြွးမြူအရး 

စားကျက်အမြ စားကျက်အမြရှားပါးသည် စားကျက်အမြလံုးဝြရိှပါြအမဖဆိုပါ 

အရရရိှြှု အရရှားပါးသည်အရလုံးဝြရိှပါြအမဖဆိုပါ 

မျေ ိုးတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်းမီမှု 
ြျ ိုးအကာင်းတိရစ္ဆာန်ြျားလယ်ွကူစာွဝယ်ယူြရနိုင်ပါ  
ြျ ိုးအကာင်းတိရစ္ဆာန်ြျားလုံးဝဝယ်ယူြရပါ ြအမဖဆိုပါ 

ကချေးကငွ အချးအငွလွယ်ကူစာွြရနိုင်ပါ အချးအငွလံုးဝြရပါြအမဖဆိုပါ 

သွင်းအားစု(အြွးမြူအရးအစာ၊အဆးစသည်) 
ကစျေးကွက် 

သွင်းအားစုြျားလယ်ွကူစွာဝယ်ယူြရနိုင်ပါ 
သွင်းအားစုြျားလုံးဝဝယ်ယူြရပါ ြအမဖဆိုပါ 

ဝန်ကောင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိးမှု 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပအ်ရးဆိုင်ရာဝန်အဆာင်ြှုြျားအလွယ်တကူြရ 
နိုင်ပါနည်းပညာနှင့်အုပခ်ျုပ်အရးဆိုင်ရာဝန်အဆာင်ြှုြျားြရပါ  
ြအမဖဆိုပါ 

ထတု်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်ြျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်အစျးနှုန်းြှန်ကန်စွာမဖင့် 
ြအရာင်းချနုိင်ပါထတု်ကုန်ြျားကိုြအရာင်းချနိုင်ပါြအမဖဆိုပါ 
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မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

အဖာ်မပချက်/ရှင်းလင်းချက်(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ 
ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးမကှဖဖေိုရန်။ 
ကဖဖေိုရန်မလုိအပဟ်ုယူေကသာအချေက်မျေားရှိပါက “ 

မကဖဖေိုပါ” ဟူကသာအကကွ်ကိကုရွးရန်။) 

အိြ်ခခံဝင်းအတွင်းအမြအနရာလုံအလာက်ြှု အလံုအအလာက်ြရိှပါလုံးဝြရိှပါ ြအမဖဆိုပါ 
 

ငါးလပုင်န်း 

ငါး/ပဇုွန်အြွးမြူရန်အရအမြအအနအထား အရအမြအအနအထားြအကာင်းပါြအမဖဆိုပါ 

ငါး/ပဇုွန်သားအပါက်လက်လှြ်းြီြှု 
လိုသအလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရပါလုံးဝဝယ်ယူြရပါ 
ြအမဖဆိုပါ 

အချးအငွ 
လိုသအလာက်လွယ်ကူစွာအချးအငွြရပါလုံးဝအချးအငွြရပါ 
ြအမဖဆိုပါ 

သွင်းအားစုလက်လှြ်းြီြှု 
သွင်းအားစုြျားလယ်ွကူစွာဝယ်ယူြရပါ 
သွင်းအားစုြျားဝယ်ယူြရပါ   
ြအမဖဆိုပါ 

နည်းပညာအကအူညီနှင့်နည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပအ်ရးဆိုင်ရာဝန်အဆာင်ြှုြျား 
အလွယ်တကူြရ ပါ  

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပအ်ရးဆိုင်ရာဝန်အဆာင်ြှုြျားြရပါ 
 ြအမဖဆိုပါ 

ထတု်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်ြျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်အစျးနှုန်းြှန်ကန်စွာမဖင့် 
ြအရာင်းချနုိင်ပါ 
ထတု်ကုန်ြျားကိုလုံးဝြအရာင်းချနိုင်ပါြအမဖဆိုပါ 

ငါးဖြ်းခွင့်ရရိှနိုင်ြှု ြလွယ်ကူပါြအမဖဆိုပါ 

အဘးအန္တရာယ်ြျားနှင့်မပင်းထန်အသာ 
ရာသီဥတုအအမခအအနြျား 
 (ဥပြာ-အရကကးီမခင်းနှင့် ြိုးအခါင်မခင်း) 

ထခိိုက်သည်   ြထိခိုက်ပါ          ြအမဖဆိုပါ 

အပူချနိ်အမပာင်းလဲြှုပိုမြန်မခင်း နည်း      ြျား   ြရိှ          ြအမဖဆိုပါ 

ြိုးရွာသွန်းြှုပုိြျားမခင်း နည်း      ြျား   ြရိှ          ြအမဖဆိုပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်းချေက်မျေားနှင့် 
ပင်လယ်ငါးဖမ်းဖခင်းနှင့် 
ငါးကမးွဖမူကရးလုပင်န်းစီမခံန့်ခွဲမှုေိုင်ရာ 
အကကံဉာဏ်မျေား လက်လမှး်မီဖခင်း 

အလွယ်တကူြရ      လုံးဝြရ          ြအမဖဆိုပါ 

ရင်းမြစ် … (၁) ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊ (၂) မြို့နယ်အြွး/ကုဦးစီးဌာန၊ 
မြို့နယ်ငါးလပုင်န်းဦးစီးဌာန။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ အကျးရွာတွင် ငါးအြွးမြူအရးလပုင်န်း ငါးဖြ်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိင်ုအဆာင်ရွက်သူြရိှပါ။ 
 
(ခ-၃)  စိုကပ်ျ ိုးအြွးမြူအရးြဟတု်အသာစီးပွားအရးလပုင်န်းကဏ္ဍ 
(၁)   စိုကပ်ျ ိုးအြွးမြူအရးြဟတု်အသာအသက်အြွးလပုင်န်းြျားအတွက်အခွင့်အလြ်းြျား 
ဇယား (၂၂) စိုကပ်ျ ိုးအြွးမြူအရးြဟတု်အသာ အသက်အြွးလုပ်ငန်းြျားအတွက် အခွင့်အလြ်းြျား 
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အခွင့်အလြ်း 
အဖာ်မပချက်/ရှင်းလင်းချက်(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကို
ချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပးီမှကဖဖေိုရန်။ကဖဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေကသာအချေ

က်မျေားရှိပါက “မကဖဖေိုပါ” ဟူကသာအကကွ်ကိကုရွးရန်။) 

လပုသ်ားအင်အားရရှိနိင်ုမှု ြျား အသင့်အတင့် ြအမဖဆိုပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်ကသ
 ာအဖခားကေသထကွ်ကုန်မျေားကိုကရာငး်
ချေရန်ကစျေးကွက်ရှိဖခင်း 

အစျးကွက်အကာင်းရှိသည် အစျးကွက်အသင့်အတင့် ြအမဖဆိုပါ 

ကစျေးကွက်ေိုင်ရာအသိအဖမင်ရှိဖခင်း 
အစျးကွက်အအမခအအနကိုအကာင်းစွာနားလည်သိရိှသည် 
အသင့်အတင့န်ားလည်သည်ြအမဖဆိုပါ 

လမ်းပနး်ေက်သွယ်ကရးအကဖခအကန အကာင်း သင့် ြအမဖဆိုပါ 

ကုန်ကကမ်းရရှိနိင်ုဖခင်း အပါြျားသင့်ြအမဖဆိုပါ 

လျှပစ်စ်မီးရရှိနိင်ုဖခင်း အကာင်းသင့်ြအမဖဆိုပါ 

ကချေးကငွရရှိနိင်ုဖခင်း 
လိုသအလာက်လွယ်ကူစွာအချးအငွရရိှနိုင်သည် အချးအငွရနိုင်သည် 
ြအမဖဆိုပါ 

အသက်ကမွးဝမး်ကကျောင်းနည်းပညာေိုင်
ရာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပာွးကရ
 းဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုေိုင်ရာဝန်ကောင်မှုရ
ရှိဖခင်း 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပာွးကရးဖွံ့ဖဖို းတိုးတက်မှုေိုင်ရာ
ဝန်အဆာင်ြှုြျားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပာွးကရးဖွံ့ဖဖို းတိုးတက်မှုေိုင်ရာ
ဝန်အဆာင်ြှုြျားရနိုင်သည်။ ြအမဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင့် လိုက်ကလျောညီကထဖွဖစ်ကသာ 
(သ့ုိမဟုတ်)အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းဖပု
နိုင်ကသာပညာတစ်ခုခုကိုတတ်ကဖမာက် 
ဖခင်း 

ကျွြ်းကျင်စွာတတ်အမြာက်သည် အသင့်အတင့်ြအမဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း ြျား အသင့်အတင့်  ြအမဖဆိုပါ 

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ိရပဖ်အုပ်စု၊စိုက်ပျ ိုးအြွးမြူအရးြဟတု်အသာဝင်အငွရလပုင်န်းြျား 
လပုက်ိုင်သူအပုစ်ု၊ လငူယ်အပုစ်ု။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။  အကျးရွာတွင် ကျပနး်လပုင်န်းအဆာင်ရွက်အသာ လယ်လပု်သားြျားနှင့် အိြ်ဆိုင် 
အအရာင်းအဝယ်လုပက်ိုင်သူြျားရိှပါသည်။ 
 
(၂) စိုကပ်ျ ိုးအြွးမြူအရးြဟုတ်အသာအသက်အြးွလပုင်န်းြျားအတွက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 
ဇယား (၂၃) စိုကပ်ျ ိုးအြွးမြူအရးြဟတု်အသာအသက်အြွးလုပ်ငန်းြျားအတွက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

အဖာ်မပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀ 
နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပးီမှကဖဖေိုရန်။ကဖဖေိုရန်မလုိအပဟ်ုယူေ
ကသာအချေက်မျေားရှိပါက “မကဖဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

လပုသ်ားအင်အားရရှိနိင်ုမှု ရှားပါးလုံးဝြရိှြအမဖဆိုပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်ကသာ 
အဖခားကေသထွက်ကနု်မျေားကိုကရာငး်ချေရန်
ကစျေးကွက်ရှိဖခင်း 

အစျးကွက်ြအကာင်းအစျးကွက်ြရိှြအမဖဆိုပါ 

ကစျေးကွက်ေိုင်ရာအသိအဖမင်ရှိဖခင်း 
အစျးကွက်အအမခအအနကိုအကာင်းစွာနားြလည် 
လုံးဝနားြလည်ြအမဖဆိုပါ 
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မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

အဖာ်မပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀ 
နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပးီမှကဖဖေိုရန်။ကဖဖေိုရန်မလုိအပဟ်ုယူေ
ကသာအချေက်မျေားရှိပါက “မကဖဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

လမ်းပနး်ေက်သွယ်ကရးအကဖခအကန ည့ံအလွန်ည့ံြအမဖဆိုပါ 

ကုန်ကကမ်းရရှိနိင်ုဖခင်း ကုန်ကကြ်းရရိှြှုနည်းသည်ကုန်ကကြ်းြရိှပါြအမဖဆိုပါ 

လျှပစ်စ်မီးရရှိနိင်ုဖခင်း ပုံြှန်ြရပါလုံးဝြရပါြအမဖဆိုပါ 

ကချေးကငွရရှိနိင်ုဖခင်း 
လိုသအလာက်လွယ်ကူစွာအချးအငွြရရိှပါ အချးအငွြရပါ 
ြအမဖဆိုပါ 

အသက်ကမွးဝမး်ကကျောင်းနည်းပညာေိုင်ရာ
နှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပာွးကရးဖွံ့ဖဖို း
တိုးတက်မှုေိုင်ရာဝန်ကောင်မှုရရှိဖခင်း 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပာွးကရးဖွံ့ဖဖို းတိုးတက်မှုေိုင် 
ရာဝန်အဆာင်ြှုြျားအလွယ်တကူြရပါ 
နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပာွးကရးဖွံ့ဖဖို းတိုးတက်မှုေိုင် 
ရာဝန်အဆာင်ြှုြျားလုံးဝြရပါ ြအမဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင့်လိုက်ကလျောညီကထွဖဖစက်သာ 
(သ့ုိမဟုတ်)အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းဖပု 
နိုင်ကသာပညာတစ်ခုခုကိုတတ်ကဖမာက်ဖခင်း 

ကျွြ်းကျင်စွာတတ်အမြာက်မခင်းြရိှ လုံးဝြတတ်ခ 
ြအမဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းနညး် 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းြရိှ ြအမဖဆိုပါ 

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ိရပဖ်အုပ်စု၊စိုက်ပျ ိုးအြွးမြူအရးြဟတု်အသာဝင်အငွရလပုင်န်းြျား 
လပုက်ိုင်သူအပုစ်ု၊လူငယ်အပုစ်ု။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွာတွင် လပု်သားအင်အား လွယ်ကူစာွ ြရရိှနိုာင်ပါ။ 
 
(ဂ)   အရွှေ့အမပာင်းလုပ်သားြျား 
(ဂ-၁)  အရွှေ့အမပာင်းသွားလာြှုမဖစအ်ပါ်လာပုံ၊ပုံစံနှင့်အချနိ်ကာလ 
ဇယား (၂၄) အရွှေ့အမပာင်းသွားလာြှုမဖစအ်ပါ်လာပုံ၊ပုံစံနှင့်အချနိ်ကာလ 

# ပုံစ ံ
အိြ်အထာင်စုအ

အရအတွက် 

မပည်တွင်း မပည်ပ လဦူးအရ 

ကျား ြ အပါငး် ကျား ြ အပါငး် ကျား ြ အပါငး် 

၁ 

“အရွှေ့အမပာင်းသွားလ
 ာကနထုိင်သူ” 
တစ်ဦးအနည်းေုံးရှိ

ကသာအိမ်ကထာင်စု 
နှင့်လူဦးကရ 

၁၂ ၇ ၅ ၁၂ ၁၄ ၁၁ ၂၅ ၂၁ ၁၆ ၃၇ 

၂ 

အကျးရွာမပင်ပသ့ုိအရွှေ့အမပာင်းြှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထ ိ          

၁၂လအထက် ၇ ၅ ၁၂ ၁၄ ၁၁ ၂၅ ၂၁ ၁၆ ၃၇ 

ရင်းမြစ် … (၁) အိြ်အထာင်စုစာရင်းအကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - 
စိုကပ်ျ ိုးအြွးမြူအရးြဟုတ်အသာဝင်အငွရလုပ်ငန်းြျားလပုက်ိုင်သူအပုစ်ု၊လူငယ်အပုစ်ု။ 
ြတှ်ချက်။ ။ ကရွှေ့ကဖပာင်းသွားလာဖခင်း၏ တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊ ကရွှေ့ကဖပာင်းသွားလာသူ၏ သကဘာေန္ဒပါမှု 
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မပါမှုစသည်ဖဖင့် မခွဲဖခားဘဲ၊ ကကာဖမင့်ချေနိ်အနည်းအမျေား မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့်အကကကာင်းအရင်းကကကာင့် 
ကရွှေ့ကဖပာင်းသွားလာရသည်ဖဖစက်စကာမူမလူဌာကနကေသတစ်ခုမှနိုင်ငံဖခားသ့ုိဖဖစက်စ၊ဖပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်ကကကးသ့ုိဖဖစ်
ကစကရွှေ့ကဖပာင်းသွားလာကနထိုင်သူတိုင်းကို“အရွှေ့အမပာင်းသွားလာအနထိုင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နိုင်ငံကတာ်တာဝန်၊ 

အဖဲွ့အစည်းတာဝန်ဖဖင့်ကရွှေ့ကဖပာင်းအကဖခချေကနရသူမျေားသည်လည်းဤဇယားတွငအ်ကျေုံးဝင်ပါသည်။သားသမီးနှင့်ကေွ 
မျေ ိုးမျေားထတံွင်ခိုလှုံရန်၊မှီခိုရန်သွားကရာက်အကဖခချေကနကသာ၊ကျေန်းမာကရးအရအဖမတဲမ်းကရွှေ့ကဖပာင်းကနထိုင်ကသာပဂု္ဂိုလ် 
မျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးဝင်ပါသည်။ကခတ္တပညာသွားကရာက်သင်ကကားကနသူမျေား၊ကခတ္တကျေန်းမာကရးကုသမခှံယူ 
ကနသူမျေားသည်ဤဇယားတွငအ်ကျေုံးမဝင်ပါ။ယခင်ကကရွှေ့ကဖပာင်းသွားလာကနထိင်ုခဲ့ကစကာမူယခုလက်ရှိကာလတွင်မူ
လဌာကနတွင်ဖပနလ်ည်အကဖခချေကနထိင်ုလျှက်ရှိသူမျေားသည်ဤဇယားတွငအ်ကျေုံးမဝင်ပါ။ယခုလတ်တကလာတွငခ်ရီး 
ယာယီသွားကနသူမျေားသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွာတွင် ကာလအပုိင်းမခားအလိုက် အနရပစ်ွန့်ခွာမပီး သွားအရာက်အနထုိင်သူ ြျားနှင့်  
အလုပ်အကိုင်အတွက် ဝင်အငွအတွက်အရွှေ့အမပာင်းလပုက်ိုင်သူြျားသာရိှပါသည်။ အိြ်အထာင်စုအလိုက်အနရပ်စွန့်ခွာသူ 
ြရိှပါ။ 
 
(ဂ-၂)   အရွှေ့အမပာင်းသွားလာရမခင်း၏အဓိကအအကကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) အရွှေ့အမပာင်းသွားလာရမခင်း၏အဓိကအအကကာင်းရင်း 

စဉ် အအကကာင်းရင်း လဦူးအရ 

  
ကျား ြ 

၁ ပိုမုိကကာင်းမနွ်ကသာအလပုအ်ကိင်ုနှင့်ဝင်ကငွအခွင့်အလမ်းမျေားရှာကဖွရန် ၂၁ ၁၆ 

၂ နိုင်ငံကရးနှင့်ေိုင်ကသာအကကကာင်းရင်း - - 

၃ ကေသတွငး်ပဋိပက္ခဖဖစပ်ွားမှုကကကာင့်လုံခခုံမှုမရှိသည့်အကကကာင်းရင်း - - 

၄ လမူှုကရး၊ကျေန်းမာကရးကိစ္စမျေားကကကာင့် (social protection, health) - - 

၅ 
အမျေ ိုးအမည်ခွဲဖခားမကဖာ်ဖပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) 
အကကကာင်းအရင်းကိုကဖဖေိုထားဖခင်း/ ကဖဖေိုလုိဖခင်းမရှိ 

- - 

ရင်းမြစ် … အိြ်အထာင်စုစာရင်းအကာက်ယူြှု။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွာတွင် ကာလအပုိင်းမခားအလိုက် အနရပစ်ွန့်ခွာသူြျားြှာ အြျ ိုးသြီးဦးအရထက် 
အြျ ိုးသားဦးအရြာှ ပိုြုိြျားမပား၍ သွားအရာက်ရသည့် အအကကာင်းအရင်းြှာပိုြိုအကာင်းြွန်အသာအလုပ်အကိုင်ရရိှအရး၊ 
ဝင်အငွရရိှအရးအတွက် ထွက်ခွာသူြျားမဖစ်ပါသည်။ 
 
(ဂ- ၃)    အရွှေ့အမပာင်းလုပက်ိုင်သူြျားြှမပနပ်ို့အငွ 
ဇယား (၂၆)  အရွှေ့အမပာင်းလပုက်ိုင်သူြျားြမှပန်ပို့အငွ 

စဉ် အအကကာင်းအရာ 
အိြ်အထာင်စုအအရအတွက် 

စုစုအပါင်း မြင့် လတ ် နိြ့် 

၁ ဖပန်ပ့ုိကငွကိုမီှခိုကနရကသာအိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် ၁၂  √  

၂ 

ဖပန်ပ့ုိကငွလမ်းကကကာင်းမျေား 

- က။ကငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ေီ) - 

 - ခ။ဘဏ် ၁၂ 

- ဂ။လူကကုံဖဖင့်လွှဲပို့ဖခင်း - 

ရင်းမြစ် … (၁) အိြ်အထာင်စုစာရင်းအကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ရိပဖ်အုပ်စု။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အရွှေ့အမပာင်းလုပ်ကိုင်သူြျားြာှ အကျးရွာရိှ ြသိားစုြျားသ့ုိ ြိြလိပုအ်ားခြျားအား 
ဘဏစ်နစ်မဖင့် လွှဲပ့ုိအဆာင်ရွက်လျက်ရိှမပီး ဝင်အငွရရိှြှုအအမခအအနြျားြှာ အလယ်အလတ်အဆင့်သာရှိပါသည်။ 



34 
 

 
 

 
 
(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝနအ်ဆာင်ြှုအစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်အဆာင်ြှု၊အစျးကွက်လက်လှြ်းြီြှုအအမခအအန 

အစျးကွက်လက်လှြ်းြီြှု 
အနီးဆုံးအစျး 

(အနီးဆုံးတစ်ခုကိုသာအဖာ်မပပါရန်) 
အကကီးစားအစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာအဖာ်မပပါရန်) 

အစျးအြည် (မြို့/ ရွာ) အုတ်ဖုိ ကကို ့ပင်ကကာက် 

ရွာြအှကွာအအဝး (ြိုင်) 
(အနီးစပဆ်ုံးတစ်ခုကိခုန့်ြှ
န်းမပးီအရွးချယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင် ၁မှ၅မိုင် 
၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မိုင် 
၁၅မိုင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မိုင် 
၂၁မှ၃၀မိုင် ၃၀မှ၅၀မိုင် 
၅၁မှ၁၀၀ ၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပို့အဆာင်အရးနည်း
လြ်း 

ကဖခလျေင်စက်ဘီးေိုင်ကယ်ကား/
ကထာလ်ာဂျေီရထားသံုးဘီးေိုင်က
ယ် ကလှ စက်ကလှ 

ကဖခလျေင်စက်ဘီးေိုင်ကယ်ကား/ 
ကထာလ်ာဂျေီရထားသံုးဘီးေိုင်ကယ် 
ကလှ စက်ကလှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝနအ်ဆာင်ြှုရရိှ
နိုင်ြှု(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်
အထကက်ရွးနိုင်သည်။) 

စားကသာက်ကနု်(ကုန်စမိး်၊ကုန်ကဖခာက်)  
မးီဖိုကချောင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်းအ
ဝတ်အထည်ကောက်လုပ်ကရး 
ပစ္စည်းမျေား၊ပရိကဘာဂမျေား 
ပစ္စည်းစံုဝန်ကောင်မှုစံုရနုိင် 

စားကသာက်ကနု် (ကုန်စမိး်၊ကုန်ကဖခာက်)  
မးီဖိုကချောင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်း 
အဝတ်အထည်ကောက်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ 
ပရိကဘာဂမျေားပစ္စည်းစံုဝန်ကောင်မှုစံုရနုိင်
 

အစျးအအမခခံအအဆာက်အဦ ကကာင်း သင့် ည့ံ ကကာင်းသင့် ည့ံ 

ဝန်အဆာင်ြှု ကကာင်းသင့် ည့ံ ကကာင်းသင့် ည့ံ 

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - ရပ်ြရိပဖ်အုပ်စု၊ လယ်သြားအုပ်စု၊ အြျ ိုးသြီးအုပ်စု၊ စိုကပ်ျ ိုးအြွးမြူအရး 
ြဟတု်အသာဝင်အငွရလုပင်န်းြျားလုပက်ိုင်သူအုပစ်ု။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ အကျးရွာအတွင်းရှိ ကုန်စည်နှင့်ဝနအ်ဆာင်ြှု၊ အေးကွက်လက်လှြး်ြှီြှုြျားရိှအသာ်လည်း 
အကျးရွာတွငး်ရိှတစ်ဦးချင်းဝင်အငွနည်းပါးမခင်း ရင်းနှီးမြှုပ်နှံြှုနည်းပါးမခင်းြျားအကကာင့်လုိအပသ်ည့် ပစ္စည်းြျား 
ကိုနးီစပရ်ာအေးြျားတွင် ဝယ်ယူလျက်ရိှပါသည်။ သယ်ယူပ့ုိအဆာင်အရးအအနမဖင့် ကုန်းလြ်းသာရိှအသာ်လည်း 
လြ်းပန်းဆက်သွယ်အရး အသင့်အတင့် အကာင်းြနွ်ပါသည်။ 
 
(င)    အငွအကကးလက်လှြး်ြြီှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား (၂၈) အငွအကကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပင်န်း 

အချးအငွရရှိနိုင်သ
ည့် အနရာ 

အငွအကကးဝန် 
အဆာင်ြှုအြျ ိုးအစား 

မပန်လည်အပးဆပ်
ရြည့်ကာလ 

အတိုးနှုန်း 
(လ) 

အအပါငခ်ံ 

ပစ္စည်းလိုအပ်
ြှု 

အချးအငွရရန် 

အခက်အခဲ 
ြျား 

အစိးုရဘဏ ်
(ဖမန်မာ့လယ်ယာဖံွ ဖ့ဖို
 းကရးဘဏ်/ 
ဖမန်မာ့စီးပာွးကရးဘ
ဏ်) 

ကာလတိုကချေးကငွ 
ကာလလတ်ကချေးကငွ
ကာလရှည်ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွငး် 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အထက်
 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

သမဝါယမကချေးကငွ 
ကာလတိုကချေးကငွ 
ကာလလတ်ကချေးကငွ
ကာလရှည်ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွငး် 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 
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အချးအငွရရှိနိုင်သ
ည့် အနရာ 

အငွအကကးဝန် 
အဆာင်ြှုအြျ ိုးအစား 

မပန်လည်အပးဆပ်
ရြည့်ကာလ 

အတိုးနှုန်း 
(လ) 

အအပါငခ်ံ 
ပစ္စည်းလိုအပ်

ြှု 

အချးအငွရရန် 
အခက်အခဲ 

ြျား 

တစ်နှစ်နှင့်အထက်
 

၁၀% ထက် 

ပဂု္ဂလိကဘဏ် 
ကာလတိုကချေးကငွ 
ကာလလတ်ကချေးကငွ
ကာလရှည်ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွငး် 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အထက်
 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ပဂု္ဂလိကအကသးစ
 ားကချေးကငွဝန်ကေ
 ာင်မှုကဏ္ဍ 

ကာလတိုကချေးင 
ကာလလတ်ကချေးကငွ
ကာလရှည်ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွငး် 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အထက်
 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

အဖဲွ့အလိုက်ကငွစု/ 
ကငွကချေးအစီအစဉ် 

ကာလတိုကချေးကငွ 
ကာလလတ်ကချေးကငွ
ကာလရှည်ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွငး် 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အထက်
 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ကငွကချေးကပးသူ 
ကာလတိုကချေးကငွ 
ကာလလတ်ကချေးကငွ
ကာလရှည်ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွငး် 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အထက်
 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

အကပါင်ေိုင် 
ကာလတိုကချေးကငွ 
ကာလလတ်ကချေးကငွ
ကာလရှည်ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွငး် 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အထက်
 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

မတိ်ကေွနှင့်ကေွမျေ ိုး
မျေား 

ကာလတိုကချေးကငွ 
ကာလလတ်ကချေးကငွ
ကာလရှည်ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွငး် 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အထက်
 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%       
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ရင်းမြစ် … (၁) ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ရိပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သြားအုပ်စု၊ အြျ ိုးသြးီအုပ်စု၊ စိုကပ်ျ ိုးအြွးမြူအရး 
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ြဟတု်အသာဝင်အငွရလုပင်န်းြျားလုပက်ိုင်သူအုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆိင်ုရာအငွအကကးဝန်အဆာင်ြှုအပးအသာအဖဲွ့ြျား။ 
ြတှ်ချက်။။မြန်ြာ့စီးပွားအရးဘဏ၏်သတ်ြှတ်ချက်အရကာလတိုအချးအငွဆိုသည်ြှာအနည်းဆုံးတစ်ရက်ြှအြျားဆုံး
တစ်နှစ်အထ၊ိကာလလတ်အချးအငွဆိုသည်ြှာ၃နှစ်ြှ၅နှစ်အထ၊ိကာလရှည်အချးအငွဆိုသည်ြာှ၅နှစ်ြှ၁၀နှစ်အထိဟုသ

တ်ြှတ်ထားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည်ကကာစွာအချးအပးအသာအချးအငွြျားရိှခဲ့အသာကာလရှည်အချးအငွ
တွငသ်ာထည့်သွင်းအပးရန်မဖစပ်ါသည်။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွာတွင် အငွအကကးဝန်အဆာင်ြှုအအနမဖင့် MSY စီြံကိနး်ြ ှ အချးအငွရရိှသည့်အမပင် 
လယ်ယာလပု်ငန်းလုပ်ကိုင်အဆာင်ရွက်အနသူြျားတွင ်စိကု်/ဘဏ ်ြျားြ ှအချးအငွ ရရိှလျက်ရိှပါသည်။ 
 
(စ)  ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းမြစြ်ျားစီြံခန့်ခွဲြှု 
(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းမြစြ်ျားစီြံခန့်ခွဲြှုအတွက်လက်ရိှအအလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခဲြျား 
ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းမြစစ်ီြံခန့်ခွဲြှုအတွက်လက်ရိှအအလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခဲြျား 

အအမခအအန အခက်အခဲ 
အန္တရာယ်ရှိြှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုအမဖဆိုထားပါကအမဖဆိုရန်။ 
“ြရိှ” ဟုအမဖဆိုထားပါကအမဖရန်ြလို။)) 

အမြဆကီသဇာအအမခအအန ရိှြရိှ မြင့်လတ်နိြ့် 

အပင်ြျ ိုးစိတ်ြျား ရိှ ြရိှ မြင့်လတ်နိြ့် 

ဖျက်ပုိးနှင့်အရာဂါကာကွယ်ထိန်းချုပ်ြှု ရိှြရိှ မြင့်လတ်နိြ့် 

အရအရင်းအမြစ် ရိှ ြရိှ မြင့်လတ်နိြ့် 

ငါးြျ ိုးကွဲြျား ရိှြရိှ မြင့်လတ်နိြ့် 

အမခားတိရစ္ဆာန်ြျ ိုးကွဲြျား ရိှြရိှ မြင့်လတ်နိြ့် 

စွန့်ပစပ်စ္စည်းစီြံခန့်ခွဲြှု ရိှြရိှ မြင့်လတ်နိြ့် 

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အပု်စုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ိရပဖ်အုပ်စု၊လယ်သြားအုပစ်ု။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွာတွင် အမြဩဇာအအမခအအန၊ ဖျက်ပုိးနှင့် အရာဂါကာကွယ်ထိန်းချုပြ်ှု၌ 
အခက်အခဲရိှအနပါသည်။ 
 
 
 
(ဆ)   ပညာအရး 
(ဆ-၁)  ပညာအရးနှင့်စာတတ်အမြာက်ြှု 
ဇယား (၃၀) ြလူတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်အမြာက်ြှုနှုန်း 

အတန်းပညာမပီးအမြာက်ြှု ကျား ြ အပါငး် 

စာမတတ်သူဦးကရ  ၁ ၁ 

မလူတန်းအေင့်ရှိသူဦးကရ ၄၇ ၆၉ ၁၁၆ 

အလယ်တန်းအေင့်ရှိသူဦးကရ ၅၉ ၄၉ ၁၀၈ 

အထက်တန်းအေင့်ရှိသူဦးကရ ၂၁ ၂၃ ၄၃ 

တက္ကသိုလ်/ကကာလပိအ်ေင့်ရှိသူဦးကရ ၂ ၅ ၇ 

ရင်းမြစ် … အိြ်အထာင်စုစာရင်းအကာက်ယူြှု။ 
ြတှ်ချက်။ ။ ဤဇယားကိုဖဖည့်သွင်းရာတွင ် ဖပည်ကထာင်စုသမ္မတဖမနမ်ာနိုင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ ပညာအရးဝန်ကကးီဌာနြှ 
အသိအြှတ်မပုထားအသာအတန်းပညာတက်ကရာက်ဖပးီ/တက်ကရာက်ေဲသူမျေားကိုသာဖဖည့်သွင်းရန်ဖဖစပ်ါသည်။အဖာ်မပ
ပါ အချက်နှင့်ကိုက်ညီချင်းြရိှခဲ့အသာ် ဇယားတွင်မဖည့်သွင်းမခင်းြရှိဘဲ အလလ့ာအတွ့ရှိချက်တွင်သာ ြတှ်ချက်အအနမဖင့် 
အဖာ်မပရန်မဖစပ်ါသည်။ အတန်းပညာမပီးအမြာက်ြှုဆိုသည်ြှာ တစ်ဦးတစ်အယာက်၏ ဘဝတွင်သင်ယူအလ့လာခဲ့အသာ 
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အနာက်ဆုးံပညာအရးအဆင့်/ အအမခအအနကိုဆိုလိုပါသည်။ဥပြာ - ယခုစာရင်းအကာက်ယူချနိ်တွင်အဋ္ဌြတန်း (Grade 
8)တွငပ်ညာသင်ကကားအနသည်ပါက“အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးအရ”တွင်လည်းအကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) တွင် 
ပညာသင်ကကားအနပါက(သ့ုိြဟုတ်)အရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပြာ-ဘုန်းကကးီအကျာင်းထွက်)ရိှသည်ဆိုပါက 
“ြလူတန်းအဆင့်ရိှသူဦးအရ”တွငသ်ာထည့်သွင်းရပါြည်။“ဘုန်းကကးီအကျာင်းသင်ပညာအရး (ဘက-အကျာင်း)”ကို 
ဆည်းပူးခဲ့၊ ဆည်းပူးဆဲမဖစပ်ါက သက်ဆိုင်ရာအတန်းပညာအဆင့်အလိုက် ထည့်သွင်းရပါမည်။ စတုတ္ထတန်း(Grade4) 
အအာင်မြင်မပီးအလယ်တန်းပညာဆက်လက်သင်ကကားမခင်းြရိှပါက“ြလူတန်းအဆင့်ရိှသူဦးအရ”တွငသ်ာထည့်သွင်းရပါ
ြည်။အအမခခံပညာြလူတန်းပညာကိုသင်ယူမပးီဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကိအုကျာ်လွန်မပးီမဖစ်အသာ်လည်းစာလံုးဝြတတ်ပါ
က“စာြတတ်သဦူးအရ”တွငသ်ာမဖည့်သွင်းရန်မဖစ်ပါသည်။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွာတွင ် စာြတက်သဦူးအရ ြရှိသအလာက်နည်းပါးမပီး ြလူတန်း၊ အလယ်တန်း 
မပီးအမြာက်သူဦးအရ ပိုြျားပါသည်။ အထက်တန်းနှင့် တက္ကသိုလ်၊ အကာလိပထ်အိရာက်သူဦးအရ နည်းပါးပါသည်။ 
 
 
 (ဆ-၂) အကျာင်းတက်နှုန်း 
ဇယား (၃၁) အကျာင်းတက်နှုန်း 

ပညာအရးအဆင့်အတန်း ကျား ြ အပါငး် 

မလူတန်း ၁၅ ၁၆ ၃၁ 

အလယ်တန်း ၄ ၈ ၁၂ 

အထက်တန်း ၂ ၁ ၃ 

တက္ကသိုလ်/ကကာလပိ် ၁ ၄ ၅ 

ရင်းမြစ် … (၁) အကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အြိ်ြှူ းြျား။ 
ြတှ်ချက်။ ။ ဤဇယားကိုဖဖည့်သွင်းရာတွင ် ဖပည်ကထာင်စုသမ္မတဖမနမ်ာနိုင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ ပညာကရးဝန်ကကီးဌာနမှ 
အသိအမှတ်ဖပုထားကသာစာသင်ကကျောင်းမျေား၊ တက္ကသိုလ်ကကာလိပမ်ျေားတွင် ပညာတက်ကရာက်ကနသူမျေားကိုသာ 
ဖဖည့်သွင်းရန်ဖဖစ်ပါသည်။၄င်းအမပင်“ဘုန်းကကီးအကျာင်းသင်ပညာအရး”ကိုသင်ယူဆည်းပူးအနအသာအကျာင်းသူ/သားြျား
ကိုအအမခခံပညာဦးစီးဌာနြှသတ်ြှတ်ထားအသာပညာအရးစနစ်/အဆင့်သတ်ြှတ်ချက်ြျားနှင့်အညီသတ်ြှတ်မဖည့်သွင်း
ရန်မဖစပ်ါသည်။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွာတွင် အိြ်အထာင်စုြျားမပားသမဖင့် အကျာင်းအနအရွယ်ကအလးြျားအားလုးံ အကျာင်း 

ပညာသင်ယူလျက်ရိှကကပါသည်။ ကကျေးရွာရှိကကလးသူငယ်မျေားအကနဖဖင့် ရာနှုန်ဖပည့်နီးပါး တက်ကရာက် 

ပညာသင်ကကားလျေက်ရှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 
(ဆ-၃) စာသင်အကျာင်းအဆာင်အအမခအအနနှင့်ဝန်အဆာင်ြှုြျား 
ဇယား (၃၂) စာသင်အကျာင်းအဆာင်အအမခအအနနှင့်ဝန်အဆာင်ြှုြျား 

အအကကာင်းအရာ အကျာင်းအဆင့် 

က။ကကျောင်းအေင့် 
မလူတန်းမလူနွ်အလယ်တန်း(ခွဲ) အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(ခွဲ) အထက်တန်း 

ခ။ရွာမှအကာွအကဝး (မိုင်) 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၁၅မိုင်မှ၂၀မိုင် 
၂၀မိုင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရးဝန်ကောင်မှု 
ကဖခလျေင်စက်ဘီး 
ေိုင်ကယ်ကား 



38 
 

 
 

အအကကာင်းအရာ အကျာင်းအဆင့် 

ဃ။စာသင်ကကျောင်း၏စုစုကပါင်းကကမ်းခင်းဧရိယာ 
(စတုရန်းကပ)* 

၆၀ x ၉၀ 
 

င။အမုိး၊နံရံ၊အခင်းအရညအ်ကသွး ကကာင်းသင့်ည့ံ 

စ။ကကျောင်းသံုးပရိကဘာဂလုံကလာက်မှု 
လုံကလာက်မှုရှိသည် 
မလံုကလာက်ပါ 

ဆ။ကကျောင်းအိမ်သာအကဖခအကန 
ကကာင်းသင့် 
ည့ံမရိှ 

စျ။ကကျောင်းအာဟာရတိုကက်ကျွးမှု 
တိုက်ကကျွးမှုရှိသည် 
တိုက်ကကျွးမှုမရှိပါ 

ဇ။ကကျောင်းေရာ/မဦးကရ  ကျား ြ အပါငး် 
 

အစိုးရခန့် ၃ ၂ ၅ 

ကကျေးရွာခန့်    

ရင်းမြစ် … (၁) ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ရိပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) ြဘိဆရာအသင်း။ 
ြတှ်ချက်။။အကျးရွာတွင်စာသင်အကျာင်းြရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) 
ကိုသာအမဖဆိုရပါြည်။စာသင်အကျာင်း၏စုစအုပါင်းကကြ်းခင်းဧရယိာ (စတုရန်းအပ = အလျား × အန)ံ 
သည်စာသင်အကျာင်းတစ်အကျာင်းအတွင်းရှိအကျာင်းအအဆာက်အဦအားလုံး၏စုစအုပါငး်ဧရိယာကိုဆိုလုိသည်။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။အကျးရွာအတွင်းရှိ ြလူနွ်အကျာင်းြှာ အကျာင်းသားဦးအရြျားမပားမပီး 
အကျာင်းအသံုးအအဆာင် ပစ္စည်းြျား ြလုံအလာက်ပါ။ 
 
(ဆ-၄) ပညာအရးအခက်အခဲနှင့်မပဿနာြျား 
ဇယား (၃၃) ပညာအရးအခက်အခဲနှင့်မပဿနာြျား 

အခက်အခဲ/ မပဿနာ ရှင်းလင်းချက် 

ကကျောင်းေရာ/မရရိှနိင်ုမှု လုံကလာက် မလံုကလာက် 

တပည့် - ေရာအချေ ိုး ၄၀: ၁ကအာက် ၄၀: ၁အထက် 

မလူတန်းပညာကကျောင်းထကွ်နှုနး် မရှိနည်း လတ်မျေား 

မသန်စွမ်းသူမျေားအတွက်ပညာကရးအထူးအစီအစဉ် ရှိမရှိ 

ကကျောင်းသုံးစာအုပ်နှင့်စာကရးကိရိယာ လုံကလာက်မလံုကလာက် 

ဆင်းရဲအသာြသိားစုြျားအတွက်အကျာင်းစရိတ်ြတတ်နိုင်ြှု ဖမင့်အသင့်အတင့် 

အကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာပစ္စည်းြျားလက်လှြ်းြီြှု မရှိ နည်း 

ြဘိဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ကကာင်းသင့်ည့ံ 

အဘးအန္တရာယ်အကကာင့်ပျက်စီးမခင်း မရှိနည်းလတ်မျေား 

ရင်းမြစ် … (၁) ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ရိပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) ြဘိဆရာအသင်း။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ အကျးရွာတွင် အကျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့် စာအရးကိရိယာြလံုအလာက်ပါ။ 
 
(ဇ)   ကျန်းြာအရးနှင့်အာဟာရ 
(ဇ-၁)    အမဖစြ်ျားအသာအရာဂါြျား 
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ဇယား (၃၄) အမဖစြ်ျားအသာအရာဂါြျား 

စဉ် အရာဂါ ပျ ံ့နှံ့ြှု/မဖစ်ပွားြှု 

၁ ဝမ်းပျေက်ဝမ်းကလျှာ မြင့် နိြ့် ြရိှ 

၂ ကသွးလနွ်တုပက်ကွး မြင့် နိြ့် ြရိှ 

၃ ငှက်ဖျေား မြင့် နိြ့် ြရိှ 

၄ အသက်ရှူလမး်ကကကာင်းကူးစက်ကရာဂါ မြင့် နိြ့် ြရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတေင့်ကူးစက်နုိင်ကသာကရာဂါမျေား မြင့် နိြ့် ြရိှ 

၆ တီဘီ မြင့် နိြ့် ြရိှ 

၇ ေီးချေ ို မြင့် နိြ့် ြရိှ 

၈ ကသွးတိုး မြင့် နိြ့် ြရိှ 

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊စီ) မြင့်     နိြ့်               ြရိှ 

၁၀ အာဟာရချေ ို့တဲ့မှု မြင့်     နိြ့်               ြရိှ 

၁၁ အဖခားကးူစက်နိုင်ကသာကရာဂါမျေား မြင့်     နိြ့်                ြရိှ 

ရင်းမြစ် … (၁) ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ရိပဖ်အုပ်စု၊အြျ ိုးသြးီအုပ်စု (၂) အကျးလက်ကျန်းြာအရးဌာန/ 
အကျးလက်ကျန်းြာအရးဌာနခွ။ဲ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွာတွင် ရာသီအကူးအအမပာင်းကာလြျားတွင် ဝြ်းပျက်ဝြ်းအလျာ၊ ရာသီတုပ်အကွး၊ 
အသွးတုိးမဖစ်သူြျားရိှပါသည်။ 

 
 
(ဇ-၂)   လနွ်ခဲ့အသာ (၁၂) လအတွငး်ကာကွယ်အဆးထိုးနှံြှု 
ဇယား (၃၅)  လနွ်ခဲ့အသာ (၁၂) လအတွငး်ကာကွယ်အဆးထိးုနှံြှု 

စဉ် ကာကွယ်အဆးထိးုမခင်း(ရိှ၊ြရှိအြနှ်မခစ်ရန်) ရိှ ြရိှ 
၁ အေုတ်ကရာဂါ  √ 
၂ ေုံေို့၊ကကက်ညှာ၊ကမးခိုင်နှင့်အသည်းကရာင်အသားဝါ  √ 

၃ ပိုလီယိုကရာဂါ  √ 

၄ ကမးခိုင် (ကိုယ်ဝနက်ောင်ကာလအတွင်း)  √ 
၅ ဝကသ်က်ကရာဂါ √  

၆ အဖခားစကုပါင်းကာကွယ်အဆးထိုးနှံြှု √  

၇ အာဟာရမှတ်တမး်ယူမှု (အရပ်အဖမင့်၊အကလးချေနိ်၊လက်ကမာင်းပတ်) √  

၈ အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ် √  

ရင်းမြစ် … (၁) ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ိရပဖ်အုပ်စု၊အြျ ိုးသြးီအုပ်စု၊ (၂) အကျးလက်ကျန်းြာအရးဌာန/ 
အကျးလက်ကျန်းြာအရးဌာနခွ။ဲ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွာတွင် ကိုယ်ဝနသ်ယ်ြျားအား အြးခိုင်အရာဂါကာကွယ်အဆး၊ဝက်သက်အရာဂါ 
ကာကွယ်အဆးထိးုအပးမခင်းအစီအစဉ်ြျားအဆာင်ရွက်အပးြှုရိှပါသည်။ 
 
(ဇ-၃)  ကျန်းြာအရးအအထာက်အပ့ံြျား(အဆးရုံ/အဆးအပးခန်းြျား) 
ဇယား (၃၆) ကျန်းြာအရးအအထာက်အပ့ံနှင့်ဝန်အဆာင်ြှုြျား 

ကျန်းြာအရးဝန်အဆာင်ြှု ခရးီအကွာအအဝး (ြိုင်) အခန်း/ကုတငလ်ုံအလာက်ြှု 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 
ဌာနခွဲ 

၀မှ၁မိုင်  ် 
၁မိုင်မှ၃မိုင 

ရှိ 

မရှိ 
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ကျန်းြာအရးဝန်အဆာင်ြှု ခရးီအကွာအအဝး (ြိုင်) အခန်း/ကုတငလ်ုံအလာက်ြှု 

၃မိုင်မှ၅မိုင် 
၅မိုင်မ၁ှ၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထက် 

တိုက်နယ်ကေးရုံ 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၃မိုင်မှ၅မိုင် 
၅မိုင်မ၁ှ၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထက် 

ရှ ိ

မရှိ 

ဖမို့နယ်ကေးရုံ 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၃မိုင်မှ၅မိုင် 
၅မိုင်မ၁ှ၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထက် 

ရှ ိ

မရှိ 

ကေးေိင်ု 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ရွာအနးီအနားတွငက်ေးေိုင်ရှိသည် 
 
ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ရွာအနးီအနားတွငက်ေးေိုင်မရှိပါ 

ကေးေိင်ုတွင်ကေးဝါးမျေားကိုစနစတ်
ကျေသုိကလှာင်ထားသည် 

 
ကေးေိင်ုတွင်ကေးဝါးမျေားကိုစနစတ်
ကျေသုိကလှာင်ထားဖခင်းမရှိပါ 

ရင်းမြစ် … (၁) ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ိရပဖ်အုပ်စု၊အြျ ိုးသြးီအုပ်စု၊ (၂) အကျးလက်ကျန်းြာအရးဌာန/ 
အကျးလက်ကျန်းြာအရးဌာနခွ။ဲ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ အကျးရွာတွင် ကျန်းြာအရးဝန်အဆာင်ြှုအအမခအအနြာှ ြအကာင်းြွန်လပှါ။ 
 
 
(စျ)    အရနှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းအရး 
(စျ-၁)  အသာက်သုံးအရရရိှြှု 
ဇယား (၃၇) အသာက်သံုးအရရရိှနိုင်ြှု 

အရရရိှနိုင်ြှု 
အသံုးမပုအသာ 
အိြ်အထာင်စု 

အသာက်သံုးအရ 
အရည်အအသွး စြး် 
သပ ်စစ်အဆးထားြှု 
(စနစ်တကျ စြး်သပ ်

စစ်အဆး ထားြှု 
ရိှပါက “ရိှ”၊ ြရိှပါက 

“ြရိှ” ) 

အရ အရည်အအသွး 
(အသာက်သုံးအရ အရည် 

အအသွး စြး်သပစ်စ်အဆး 
ထားြှုတွင ်“ရိှ” ဟု အမဖ 

ဆို ထားပါက အမဖဆိုရန်။ 
“ြရိှ” ဟု အမဖဆိုထား 

ပါက အမဖရန်ြလုိ) 

အသာက်သံုးအရ ရရှိ 
နိုင်ြှုနှင့် လံုအလာက် ြှု 

အအမခအအန 
(ရာသီြအရွး ရပါက အနွ၊ 

ြိုးနှင့် အဆာင်း 
ရာသီသံုးြျ ိုးလုံးကို 

အရွးအပးပါရန်) 

ကရတွင်း ၁၀ ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

အဝီစိတွင်း/ 
စက်တပ ်

၄၃ ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        
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အရရရိှနိုင်ြှု 
အသံုးမပုအသာ 
အိြ်အထာင်စု 

အသာက်သံုးအရ 
အရည်အအသွး စြး် 
သပ ်စစ်အဆးထားြှု 

(စနစ်တကျ စြး်သပ ်
စစ်အဆး ထားြှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ ြရိှပါက 
“ြရိှ” ) 

အရ အရည်အအသွး 
(အသာက်သုံးအရ အရည် 

အအသွး စြး်သပစ်စ်အဆး 

ထားြှုတွင ်“ရိှ” ဟု အမဖ 
ဆို ထားပါက အမဖဆိုရန်။ 
“ြရိှ” ဟု အမဖဆိုထား 

ပါက အမဖရန်ြလုိ) 

အသာက်သံုးအရ ရရှိ 
နိုင်ြှုနှင့် လံုအလာက် ြှု 

အအမခအအန 

(ရာသီြအရွး ရပါက အနွ၊ 
ြိုးနှင့် အဆာင်း 

ရာသီသံုးြျ ိုးလုံးကို 
အရွးအပးပါရန်) 

အဝီစိတွင်း/  
တုံကင် 

၁၂ ရှိ         မရှိ 
ကကာင်း  သင့်   

ည့ံ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

မိုးကရ 
သုိကလှာင်ကန်  

၃ ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

ဖမစ/်ကချောင်းကရ  ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

ကရကန် ၆ ရှိ       မရှိ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

စိမ့်စမ်းကရ  ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ 
 ကနွ              
 မိုး               
ကောင်း        

ရင်းမြစ်… (၁) အိြ်အထာင်စုစာရင်းအကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ရိပဖ်အုပစ်ု၊အြျ ိုးသြီးအုပစ်ု၊ 
(၃) အကျးရွာသယံဇာတမပအမြပုံ။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွာတွင ် သန့်စငအ်သာအသာက်သံုးအရ ရရိှရန် အရအရည်အအသွးစြ်းသပ်ြှု လိုအပ် 
လျက်ရိှပါသည်။ 
 
(စျ-၂) သန့်ရှင်းအရးအအမခအအန (အိြ်သာအြျ ိုးအစားနှင့်အိြ်အထာင်စုအအရအတွက်) 
ဇယား (၃၈) အိြ်သာအြျ ိုးအစား 

သံုးစွဲနိုင်အသာအိြ်သာအြျ ိုးအစား သံုးစွဲနိုင်အသာအိြ်အထာင်စု 

သန့်ရှင်းအသာယင်လံုအိြသ်ာသုံးစွဲြှု 

ကရေွဲအိမ်သာ  

ကရကလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ ၉၆ 

ြသန့်ရှင်းအသာယင်လံုအိြ်သာသံုးစွဲြှု 

တွငး်/ဇလားအိမ်သာ  

တွငး်မရှိအမိ်သာ  

အိမ်သာမရှိ ၅ 

ရင်းမြစ်… (၁) အိြ်အထာင်စုစာရင်းအကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ရိပဖ်အုပစ်ု၊အြျ ိုးသြီးအုပစ်ု၊ 
(၃) အကျးလက်ကျန်းြာအရးဌာန/အကျးလက်ကျန်းြာအရးဌာနခွ။ဲ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ ဘလားအကျးရွာတွင ် ကျန်းြာသန့်ရှင်းအရးအသိပညာ အထုိကအ်အလျာက်ရိှ၍ အိြ်တိုင်း 
နီးပါး ယင်လံုအိြသ်ာ သံုးစွဲကကပါသည်။ 
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(ည)   ကျား −  ြအရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျား − ြအရးရာ 

# 
အကျးရွာ၏လြူှုစီးပွားဖွံ့မဖို းအစအရးအတွက်အြျ ိုးသြးီြျား၏ 

စွြ်းအဆာင်ရည်မြှင့်သင့်အသာအချက်ြျား 

ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးပွဲတွငတ်က်အရာက်သူ
ြျားြြှှန်သည်ဟုယူဆအသာတစ်ခုကိုအရွးအပး

ပါရန ်

၁ 
အကျးရွာစီြံအုပ်ချုပြ်ှုစနစ်တွင်အြျ ိုးသြးီြျားတက်ကကစွာပါ 
ဝင်ြှု/အခါငး်အဆာင်ြှု 

ရိှ ြရိှ 

၂ 
အကျးရွာဖွံ့မဖိုးအရးလုပ်ငန်းြျားနှင့်အဖွဲ့အစည်းြျားတွငအ်ြျ ိုး
သြးီြျားတက်ကကစွာပါဝင်အဆာင်ရွက်ြှု 

ရိှ ြရိှ 

၃ 
လနွ်ခဲ့အသာနှစ်အတွင်းအကျးရွာအတွင်းရှိြနိ်းကအလးြျား/ 
အြျ ိုးသြီးြျားအား သံသယမဖစ်ဖွယ်အကကြ်းဖက်ြှု (သ့ုိ) 
တိုင်ကကားြှုြျား 

ရိှ ြရိှ 

၄ 
အြျ ိုးသြီးအရးရာအကကြး်ဖက်ြှုြျားအတွက်ဥပအဒနှင့်တရား 
ြျှတြှုဆိုင်ရာြျားအတွက်လူထု၏အသိအမြင်ရိှြှု 

ရိှ ြရိှ 

၅ 

အြျ ိုးသြီးြျားသတင်းအချက်အလက်နှင့်သင်တန်းြျားလက်
လြှး်ြြီှု (ဥပြာ- စိုကပ်ျ ိုးအရးဆိုင်ရာ တိုးချဲ့ ပညာအပး 
ဝန်အဆာင်ြှုြျား၊အိြ်တွင်းြှုသက်အြွးသင်တန်းြျား၊အဘးအန္တ 
ရာယ်ကကိုတင်မပင်ဆင်ြှုနှင့်အသိအမြင်မြှင့်တင်မခင်းြျား) 

ရိှ ြရိှ 

၆ 
အြျ ိုးသြီးြျား၏ဘဏ်နှင်အငွအကကးဝန်အဆာင်ြှုြျားလက်လှြး်
ြြီှု 

ရိှ ြရိှ 

၇ 
စိုကပ်ျ ိုးအရးနှင့်စိကု်ပျ ိုးအရးြဟတု်အသာကဏ္ဍြျားတွင်အြျ ိုး 
သားနှင့်အြျ ိုးသြီးြျားအတွက်တူညီအသာအလုပအ်ကိင်ုအခွင့်
အလြး်ြျား 

ရိှ ြရိှ 

၈ 
အိြ်အထာင်စု (သ့ုိ) အကျးရွာထက်အကျာ်လွန်၍ အြျ ိုးသြီးြျား 
၏ ဦးအဆာင်လှုပရှ်ားြှု 

ရိှ ြရိှ 

ရင်းမြစ် (၁) အဖဲွ့အစည်းြျားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း- ရပြ်ရိပဖ်အုပ်စု၊အြျ ိုးသြးီအုပ်စု။ 
 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ဘလားအကျးရွာတွင် အကျးရွာတွငး်ရိှ အဖဲွ့အစည်းြျားတွင် အြျ ိုးသြီးြျား တက်ကကစွာ 
ပါဝင်ပူးအပါင်းအဆာင်ရွက်ကကမပီး ဖွံ့မဖို းအရးလုပ်ငန်းြျားတွငလ်ည်း ပးူအပါငး်ပါဝင်အဆာင်ရွက်လျက်ရှပိါသည်။ 
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ဋ)     အအမခခံအအဆာက်အဦြျားအအမခအအန 
(ဋ-၁)  အကျးရွာ၏လြ်းတညရိှ်ြှု 
ဇယား (၄၀) အကျးရွာ၏လြ်းတည်ရိှြှုအအမခအအန 

လြ်းအြျ ိုးအစား 
အြျ ိုး 
အစား 

အရည်အ
အသွး 

တညအ်ဆာက် 
ခဲ့အသာနှစ် 

ရာသီအလို
က်သံုးစွဲနိုင်

ြှု 

လြ်းအရည်ှ 
(ြိုင်) 

အဘးအန္တရာ
ယ်ြျားအကကာင့် 

ပျက်စီးြှုရိှပါ
ကအဖာ်မပရန် 

ရွာတွငး်လြ်း 
၁၂၃
၄၅ 

အကာင်း
သင့်ည့ံ
 

၆လြှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပင့်ွလင်းရာ
သီတစ်နှ
စ်ပတ်လုံး 

၀−၁ြိုင် 
၁−၅ြိုင် 
၅−၁၀ြိုင် 
၁၀ြိုင်အထက် 

ရိှ 
ြရိှ 

ချဉ်းကပ်လြး် 
၁၂၃
၄၅ 

အကာင်း
သင့်ည့ံ
 

၆လြှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပင့်ွလင်းရာ
သီတစ်နှ
စ်ပတ်လုံး 

၀−၁ြိုင် 
၁−၅ြိုင် 
၅−၁၀ြိုင် 
၁၀ြိုင်အထက် 
 

ရိှ 
ြရိှ 

ရွာချင်းဆက် 
လြ်း 

၁၂၃
၄၅ 

အကာင်း
သင့် 
ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပင့်ွလင်းရာ
သီတစ်နှ
စ်ပတ်လုံး 

၀−၁ြိုင် 
၁−၅ြိုင် 
၅−၁၀ြိုင် 
၁၀ြိုင်အထက် 

ရိှ 
ြရိှ 

ကုန်ထုတ်လြ်း 
၁၂၃
၄၅ 

အကာင်း
သင့်ည့ံ
 

၆လြှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပင့်ွလင်းရာ
သီတစ်နှ
စ်ပတ်လုံး 

၀−၁ြိုင် 
၁−၅ြိုင် 
၅−၁၀ြိုင် 
၁၀ြိုင်အထက် 

ရိှ 
ြရိှ 

ရင်းမြစ်… ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ရိပ်ဖအုပ်စု။ 
ြှတ်ချက်။။အမြသားလြ်း - ၁၊အကျာက်ခင်းလြ်း - ၂၊အကျာက်အချာလြ်း - ၃၊ကွန်ကရစ်လြ်း - ၄၊ကတ္တရာလြ်း - ၅ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အရတာအကျးရွာအတွင်းရှိ လြ်းအြျားစုြှာ အမြသားလြး်မဖစ်မပးီ ပွင့်လင်းရာသီတွင်သာ 
အသံုးမပ၍ရပါသည်။  
 
(ဋ-၂)   အကျးရွာ၏တံတားတညရိှ်ြှု 
ဇယား (၄၁) အကျးရွာ၏တံတားတညရိှ်ြှုအအမခအအန 

တံတားအြျ ိုး
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျား၊အနံ၊အမြင့်) 

အရည်အအသွး 
တညအ်ဆာက် 

ခဲ့အသာနှစ် 
ရာသီအလိုက် 

သံုးစွဲနိုင်ြှု 

အဘးအန္တရာ
ယ်ြျားအကကာင့် 

ပျက်စီးြှုရိှပါ
ကအဖာ်မပရန် 



44 
 

 
 

တံတားအြျ ိုး
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျား၊အနံ၊အမြင့်) 

အရည်အအသွး 
တညအ်ဆာက် 

ခဲ့အသာနှစ် 
ရာသီအလိုက် 

သံုးစွဲနိုင်ြှု 

အဘးအန္တရာ
ယ်ြျားအကကာင့် 

ပျက်စီးြှုရိှပါ

ကအဖာ်မပရန် 

ေိပ်ခံတံတား - 
အကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပင့်ွလင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
ြရိှ 

ကွန်ကရစ်တံ
တား 

- 
အကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပင့်ွလင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
ြရိှ 

သစ်သား 
တံတား 

- 
အကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပင့်ွလင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
ြရိှ 

ကကို းတံတား - 
အကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပင့်ွလင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
ြရိှ 

ဝါးတံတား - 
အကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပင့်ွလင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
ြရိှ 

ကရပပန် - 
အကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပင့်ွလင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
ြရိှ 

ကရကကျော ် - 
အကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပင့်ွလင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
ြရိှ 

ရင်းမြစ်… ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ရိပ်ဖအုပ်စု။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ အရတာအကျးရွာတွင် တံတားြျား ြရိှပါ။ 
 
(ဋ-၃)  အရအကကာင်းသယ်ယူပ့ုိအဆာင်အရး 
ဇယား (၄၂) အရအကကာင်းသယ်ယူပုိ့အဆာင်အရး (အသံုးြမပုပါက အကွာအအဝး (ြိုင်) အကွက်အအာက်ရှိ 

အသံုးြမပုပါအကွက်တွင်မခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို့အဆာင်အရး အကွာအအဝး  (ြိုင်) ယာဉ်အြျ ိုးအစား ရာသီအလိုက်သံုးစွဲနိုင်ြှု 

ဖမစ်ကကကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မိုင် 
၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 
အသံုးမဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပင့်ွလင်းရာသီတစ်နှစ်ပတ်
လုံး 
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သယ်ယူပို့အဆာင်အရး အကွာအအဝး  (ြိုင်) ယာဉ်အြျ ိုးအစား ရာသီအလိုက်သံုးစွဲနိုင်ြှု 

ပင်လယ်ကရကကကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မိုင် 
၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 
အသံုးမဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပင့်ွလင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

အဖခား 
(ကချောင်း၊ကဖမာင်း၊ 
အင်း၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မိုင် 
၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 
အသံုးမဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပင့်ွလင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းမြစ်… ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ရိပ်ဖအုပ်စု။ 
ြတှ်ချက်။၁ – ကလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ကလှ၊၃ - သကဘော။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။  အရတာအကျးရွာသည် ကုန်းလြ်းသာရိှ၍ အရအကကာင်းလြ်းမဖင့် သွားလာြှုြရိှပါ။ 
 
 
 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့အဆာင်အရးယာဉ်ြျားနှင့်ဝန်အဆာင်ြှုြျား 
ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့အဆာင်အရးယာဉ်ြျား 

ယာဉ်အြျ ိုး
အစား 

အလှ၊သ
ြ္ဘာန် 

စက်
အလှ 

စက်
ဘီး 

အြာ်အတာ်
ဆိုင်ကယ် 

သံုးဘီးဆို
င်ကယ် 

အထာ်လာ
ဂျ ီ

ကား မြင်းလှည်း နွားလည်ှး 

အအရအတွက် 
- - ၃၀ ၅၀ ၁ ၁ ၃   

ရင်းမြစ်…အိြ်အထာင်စုစာရင်းအကာက်ယူြှု။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ သယ်ယူပုိ့အဆာင်အရးြာှ အိြ်အထာင်စုအြျားစပုိုင်ဆိုင်သည့် အြာ်အတာဆ်ိုင်ကယ်၊ 
စက်ဘီး၊သံုးဘီးဆိုင်ကယ်၊ အြာ်အတာက်ားြျားမဖင့် သယ်ယူပို့အဆာင်လျက်ရိှပါသည်။ 
 
(ဌ)  လျှပစ်စ်ြီးရရိှြှု 
ဇယား (၄၄) လျှပစ်စ်ြီးရရိှြှုအအမခအအန 

ရင်းမြစ် အိြ်အထာင်စု 
အြျ ိုးသြီးဦး 
အဆာင်သည့် 
အိြ်အထာင်စု 

မပုမပင်ထနိ်းသိြ်းအရးစနစ် အခက်အခဲ 

ြဟာဓာတ်အားလိုင်း  ၇၅  ကကာင်း သင့်ည့ံမကဖဖေို ရှိမရှိ 

ေိုလာစနစ ်  ၅  ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖဖေို ရှိမရှိ 

အကသးစားကရအားလျှပ်စစ်   ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖဖေို ရှိမရှိ 

ေဇီယ်သံုးအင်ဂျေင် ၅  ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖဖေို ရှိမရှိ 

ကလစွမ်းအင်   ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖဖေို ရှိမရှိ 

ဇီဝကလာင်စာ   ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖဖေို ရှိမရှိ 

အမျေ ိုးအမည်ခွဲဖခားကဖာဖ်ပဖခင်း
မဖပုနိုင်ကသာလျှပစ်စ်ဓာတ်အာ

- 
 

ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖဖေို ရှိမရှိ 
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ရင်းမြစ် အိြ်အထာင်စု 
အြျ ိုးသြီးဦး 
အဆာင်သည့် 
အိြ်အထာင်စု 

မပုမပင်ထနိ်းသိြ်းအရးစနစ် အခက်အခဲ 

 းကပးစနစ် 

လျှပစ်စ်ြီးအသံုးြမပုနိုင်အသာ ၄    

ရင်းမြစ်… (၁) အိြ်အထာင်စုစာရင်းအကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ရိပဖ်အုပ်စု။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ ဘလားအကျးရွာသည် ြဟာဓါတ်အားလိုင်းြှ လျှပစ်စ်ဓါတ်အားသံုးစွဲသူြျားလည်းရှိမပီး 
လျှပ််စစ်ြီးအသံုးြမပုနိုင်အသာ အိြအ်ထာင်စု (၄)စုရိှပါသည်။ 
 
(ဍ)  ဆက်သွယ်အရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာနည်းပညာ 
ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်အရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာအအမခအအန 

စဉ် ဖနု်း အရဒယုိီ တီဗွ ီ မဂိုလတ်ုစအလာင်း 
အင်တာနက်လက်လှြး်ြ ီ

သည့်အိြ်အထာင်စု 

အအရအတွက် ၁၀၅ ၄၃ ၅၂ ၃၉ ၈၅ 

ရင်းမြစ်… အိြ်အထာင်စုစာရင်းအကာက်ယူြှု။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။  ဆက်သွယ်အရးနည်းပညာအကာင်းြွန်ပါသည်။ အင်တာနက်လုိင်းြျား အကာင်းြွန်စွာ 
ရရိှပါသည်။ 
 
(ဎ)  ယဉ်အကျးြှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးအရး 
ဇယား (၄၆) ယဉ်အကျးြှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့မဖို းအရးအအမခအအန 

 ယဉ်အကျးြှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖို းအရးဆိုင်ရာြျား ဝန်အဆာင်ြှု 

လငူယ်မျေားအနားယူအပန်းကဖဖရန်ကနရာမျေားကပျော်ပွဲရွှေငပ်ွဲမျေားရှိဖခင်း ရှိမရှိမကဖဖေိုပါ 

လမူှုကရးလပု်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖဖေိုပါ 

ဘာသာကရးလပုင်န်းမျေားတွငပ်ါဝင်မှု ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖဖေိုပါ 

အားကစားနှင့်ကာယကလက့ျေင့်ခန်းမျေားဖပုလုပရ်န်ကနရာနှင့်အကထာ
က်အကူဖပုပစ္စည်းမျေားရှိဖခင်း 

ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖဖေိုပါ 

ဖွံ့ဖဖို းကရးလုပင်န်းမျေားတွငပ်ါဝင်မှု ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖဖေိုပါ 

ရိုးရာဓကလ့ထံုးစံမျေားနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအကမအွနှစမ်ျေားထနိ်းသိမ်းကစာင့်
ကရှာက်ဖခင်းတွငပ်ါဝင်မှု 

မရှိနည်းမျေား 

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကိုမမိိကိုယ်တိုင်ကလလ့ာသင်ယူနိုင်မည့်ကနရာမျေား၊
လငူယ်ရိပ်သာမျေား၊စာကကည့်တိုက်မျေားစသည်တို့တွငဝ်င်ကရာက်ကလ့
လာသင်ယူနိုင်ဖခင်း 

ရှိမရှိမကဖဖေိုပါ 

ရင်းမြစ်… ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - လငူယ်အုပ်စု။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ အကျးရွးတွင် လူငယ်ြျား သာအရးနာအရးြျားတွင် တက်ကကစွာ ပူးအပါင်းပါဝင်ြှု ရိှပါသည်။ 
 
(ဏ)  အကျးရွာတည်မငိြ်အရးနှင့်အဘးကင်းလုံခခုံအရးအအမခအအန 
(ဏ-၁) လုံခခုံအရးဆိုင်ရာဝန်အဆာင်ြှုြျားအားလက်လြှး်ြြီှု 
ဇယား (၄၇) အဘးကင်းလုံခခုံအရး၊ဝန်အဆာင်ြှုအအထာက်အကူြျားအားလက်လှြ်းြီြှု 
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ဝန်အဆာင်ြှုြျား ကျား ြ 

တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊တယ်လဖီနု်းတာဝါတိုင်ြျာ
ား၊အကကးနန်းလိုင်း၊အင်တာနက်လုိင်း၊ရုပ်မြင်
သံကကားလိုင်း၊အရဒီယုိလိုင်းစအသာဆက်သွယ်
အရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်မဖန့်အဝမခင်းဆို
င်ရာအအထာက်အကူမပုအအဆာက်အဦြျားရိှမ
မာင်းနှင့်လက်လှြး်ြမီခင်း 

ရိှ  ြရိှြအမဖဆိုပါ ရိှ ြရိှြအမဖဆိုပါ 

အာြခံလုပ်ငန်းြျား၏ဝန်အဆာင်ြှုြျားကိုရရိှ
နိုင်မခင်း 

ရိှြရိှြအမဖဆိုပါ ရိှြရိှြအမဖဆိုပါ 

လထူအုအမခမပုသဘာဝအဘးအန္တရာယ်အလျှာ့ 
ချအရးအစီအစဉ် 

ရိှြရိှြအမဖဆိုပါ ရိှြရိှြအမဖဆိုပါ 

ဆိုင်ကလုန်း (သ့ုိ) အအရးအပါ်အအမခအအန 
အကာအကွယ်ြျားနှင့်လက်လှြ်းြီမခင်း 

ရိှြရိှြအမဖဆိုပါ ရိှြရိှြအမဖဆိုပါ 

ြှုခင်းြျားကာကွယ်တားဆီးအလျာ့ချအရးအတွ
က်ရဲဘက်ဆိုင်ရာြျားြှဝန်အဆာင်ြှုအပးမခင်း 

ရိှြရိှြအမဖဆိုပါ ရိှြရိှြအမဖဆိုပါ 

ြးီအဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်မခင်းဆိုင်ရာဝန် 
အဆာင်ြှုြျားနှင့်လက်လှြး်ြမီခင်း 

ရိှ ြရိှ ြအမဖဆိုပါ ရှ ိ ြရိှ ြအမဖဆိုပါ 

ရင်းမြစ်… ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ရိပ်ဖ။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ အကျးရွာတွင် နယ်အမြအဘးကင်းလုံခခုံအရးြျားအား လက်လှြ်းြီပါသည်။ 
 
(ဏ-၂)   ြှုခင်းမဖစပ်ွားြှု 
ဇယား (၄၈) ြှုခင်းမဖစပ်ွားြှုအအမခအအန 

ြှုခင်းမဖစပ်ွားြှုအအမခအအန 

လကူုန်ကးူြှု ခိုးြှု ြးူယစ်အဆးသုံးစွဲြှု အကကြ်းဖက်ြှု 

စိုးရိြ်ရသည် 
သာြန် 
ြရိှ 

စိုးရိြ်ရသည် 
သာြန် 
ြရိှ 

စိုးရိြ်ရသည် 
သာြန် 
ြရိှ 

စိုးရိြ်ရသည် 
သာြန် 
ြရိှ 

ရင်းမြစ်… ဦးတည်အပုစ်ုအဆွးအနွးမခင်း - ရပြ်ရိပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ိုးသြးီအုပ်စု။ 
အလ့လာအတွ့ရှိချက်။ ။ဘလားအကျးရွာတွင် ြှုခင်းမဖစ်ပါွးြှု ြရိှပါ။အကျးရွာတွငး်လူငယ်ြျား 
ြးူယစ်အဆးဝါးသံုးစွဲြှုြရိှပါ။အကကြး်ဖက်ြှုြရိှပါ။ 
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အုတ်ဖုိမြို့နယ၊် ကအးဖမသာယာအကျးရွာအုပ်စု၊ ကရတာအကျးရွာ ဖွံ့မဖိုးအရးဗျူဟာတည်အဆာက်ြှု အအမခမပဇယား 

စဉ် မပဿနာ အအကကာငး်အရငး် 
အအမခအအန 
အကာင်းြျား 

အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်အခါ်ြှု 

အမဖရငှး်ြည့် 
နညး်လြ်းြျား 

အဆိုမပုစီြံချက်နှင့်  
လုပ်ငန်းြျား 

 အအမခခံအအဆာက်အအုံကဏ္ဍ 

၁။ ရွာတွင်းလမ်းမှာ 
မိုးတွင်းကာလတွင် 
ဗွကမ်ျားခြင်း၊လမ်း 
ခြျာ်ခြငး်။ 

မိုးတွင်းအြါတွင် လမ်း 
များ ခြျာခေခော 
ခ ကာင့ ် ေွားခရးလာခရး 
အြကအ်ြဲ ရိှပါေည်။ 
ပညာခရး၊ ကျေ်းမာခရး၊ 
စီးပွားခရး အတွက် 
အတု်ဖိုမမို့ေို့ ေွား 
ခရာက်လုပ်ကိငု ် ရာတွင် 
အခောက်အကူခပု ခော 
အဓိကလမ်းခဖစ်ပါေည်။ 

 ခကျးရွာဦးခောငေ်ူ 
ရပ်မိရပ်ဖ များမှ 
ခကျးရွာ ဖံွ့မဖိုးခရး 
အတွက် စိတ်ပါဝင် 
စာမှု အားခကာင်း 

 ခြင်း၊ ခကျးရွာတွင ်
လုပ်အား စိကု်ေုတ် 
နိငုခ်ောအရွယ်လဦူး 
ခရများခပားခြင်း၊ 
လိအုပ်ခော အက ူ
အညီခတာငး် ြံနိုင ်
ရေ် ဦးစီးဌာေများနှင့် 
ြျတိ်ေက်မှု အား 
ခကာင်းခြင်း 

 ဖွံ့မဖိုးခရး ေိုငရ်ာ 
အခခြြံ အေိ အခမင် 
အားေည်းခြင်း၊ လုပ်ငေ်း 
ခောင်ရွကရ်ေ် အတွက် 
ေညး်ပညာ ဗဟုေုတ 
အားေည်းခြင်း။ 
 

 ခကျးလက်ဦးစီးဌာေမှ 
ဦးခောင်၍ ဖံွ့မဖိုးခရး 
ေိုင်ရာေခောတရား 
များ၊ ပုိင်ရှင် စိတဓ်ါတ် 
များ ခပါ်ေွေ်းလာခစ 
ရေ်စည်းရုံး ခြင်း၊ရပ်မိ 
ရပ်ဖများ ဦးခောင် ၍ 
ရွာလူေုအားလုပ်အား၊
ခငွအား ပါဝင် လာရေ် 
စည်းရုံး ခေးွခနွးခြင်း၊ 

မိမိတို့ ခကျးရွာတင်ွး 
လမ်း ခဖာက်လုပ်ရေ်      
အတွက် လိုအပ်ခော 
ခငွခ ကး၊ ေည်းပညာ 
အကအူညီများ အား 
ခကျးလက်ဦးစီး ဌာေ 
ေ့ုိတင်ခပခတာင်းြံခြင်း 

 လမ်းခကာ်မတီတစ်ရပ ်
ဖွဲ့စည်းခြင်း၊ ဖွံ့မဖိုးခရး 
ေိုင်ရာ အခမင်ဖွင့် 

ခေွးခနးွပွဲ ကျင်းပခြင်း၊ 
 ခကျးရွာ လေူု 

အစည်းအခဝး ပွဲ ခြါ်ယ၍ူ 
လပုအ်ား၊ ခငွအား 
ေည့်ဝင်ရေ် စည်းရုံးခြင်း၊ 

 လိုအပ်ခော ခငွခ ကး၊ 
ေည်းပညာကို 

 ခကျးလက် ဦးစီးဌာေေ့ုိ 
တင်ခပ၍ အကူအညီ 
ခတာင်းြံခြင်း၊ လမ်း၊ 
တံတား ခပုခပင် 
ေေိ်းေိမး်ခရး 
အစီအစဉ်များ ခရးေွဲ ခြင်း။ 

 
 
 

 အရနှင့် သန့်ရှင်းအရး ကဏ္ဍ 

၂။ သန့်ရှင်းကသာကသာက် သန့်ရှင်းမှု မရိှဖခင်း လိအုပ်ခော အကူ ရန်ပံုကငွမရိှဖခင်း သက်ေုိင်ရာဌာနမျေား  လိအုပ်ခော ခငွခ ကး၊ 
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စဉ် မပဿနာ အအကကာငး်အရငး် 
အအမခအအန 
အကာင်းြျား 

အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်အခါ်ြှု 

အမဖရငှး်ြည့် 
နညး်လြ်းြျား 

အဆိုမပုစီြံချက်နှင့်  
လုပ်ငန်းြျား 

သုံးကရ မရရိှဖခင်း အညီခတာငး် ြံနိငု ်
ရေ် ဦးစီးဌာေများနှင့် 

ြျတိ်ေက်မှု အား 
ခကာင်းခြင်း 

နှင့်ချေတ်ိေက်ကောင် 
ရွက်ရန် 

ေညး်ပညာကိ ု
 ခကျးလက ် ဦးစီးဌာေေို့ 

တငခ်ပ၍ အကူအညီ 
ခတာငး်ြံခြင်း၊ လမ်း၊ 
တံတား ခပုခပင ်
ေိေ်းေိမ်းခရး 
အစီအစဉ်များ ခရးေွဲ 
ခြင်း။ 
 

 အငွအကကးကဏ္ဍ 

၃။ ကငွကကကးမလုံကလာက် 
ဖခင်း 
 

ပုံမှနဝ်င်ကငွနည်းပါးဖခင်း ကကျေးရွာသူ/သားမျေား 
စညး်လံုး၍ ရပ်မိရပ်ဖ 
ဩဇာသက်ကရာက်ဖခ
ငး်၊ နာခံဖခင်း၊ ကကကးဖမီ 

ဖပသနာမျေား 
မရိှဖူးဖခင်း။ 

 

ကချေးကငွလုပ်ငနး်မျေား 
မရိှဖခင်း 

သက်ေုိင်ရာဌာနမျေား 
နှင့်ချေတ်ိေက်ကောင် 

ရွက်ရန် 

ဖမစိမ်းကရာင်စီမံကိနး်ဖဖင့် 
ကချေးကငွ ကချေးယူဖခငး် 

 အအမခခံအအဆာက်အအုံကဏ္ဍ 

၄။ သွားလာရခက်ခဲဖခင်း၊ 
ထုတက်ုန်ပစ္စည်းမျေား 
သယ်ယူပို့ကောငရ်ာ

မူလရိှကသာ လမ်းမှာ 
ကျေဉ်း၍ ပျေက်စီးကနဖခင်း 

လိအုပ်ခော အက ူ
အညီခတာငး် ြံနိုင ်
ရေ် ဦးစီးဌာေများနှင့် 

နည်းပညာ၊ရန်ပံုကငွမရိှဖခ
င်း 

ကကျေးလကိဦးစီးဌာနနှင့်
ချေတ်ိေက်ကောင် 
ရွက်ရန် 

 လမ်းခကာ်မတီတစ်ရပ် 
ဖွဲ့စည်းခြင်း၊ 
ကုေ်ေတု်လမ်းခဖာက်
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စဉ် မပဿနာ အအကကာငး်အရငး် 
အအမခအအန 
အကာင်းြျား 

အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်အခါ်ြှု 

အမဖရငှး်ြည့် 
နညး်လြ်းြျား 

အဆိုမပုစီြံချက်နှင့်  
လုပ်ငန်းြျား 

တွင် အခကအ်ခဲမျေား 
စွာရိှဖခင်း။ 

ြျတိ်ေက်မှု အား 
ခကာင်းခြင်း 

လုပ်ခြင်း 
 

၅။ သွားလာရခက်ခဲဖခင်း၊ 
ထုတက်ုန်ပစ္စည်းမျေား 
သယ်ယူပို့ကောငရ်ာ
တွင် အခကအ်ခဲမျေား 
စွာရိှဖခင်း။ 

မူလရိှကသာ လမ်းမှာ 
ကျေဉ်း၍ ပျေက်စီးကနဖခင်း 

လိအုပ်ခော အက ူ
အညီခတာငး် ြံနိုင ်
ရေ် ဦးစီးဌာေများနှင့် 
ြျတိ်ေက်မှု အား 
ခကာင်းခြင်း 

နည်းပညာ၊ရန်ပံုကငွမရိှဖခ
င်း 

သက်ေုိင်ရာဌာနမျေား 
နှင့်ချေတ်ိေက်ကောင် 
ရွက်ရန် 

 ခကျးရွာြျင်းေက်လမ်း
ခဖာက်လုပ်ခြငး် 
 

၆။ ကျေန်းမာကရးကေးကပး
ခန်းမရိှဖခင်း 

ကျေန်းမာကရးဝန်ကောင်မှု 
အလှမ်းကဝးဖခင်း 

လိအုပ်ခော အက ူ
အညီခတာငး် ြံနိုင ်
ရေ် ဦးစီးဌာေများနှင့် 
ြျတိ်ေက်မှု အား 
ခကာင်းခြင်း 

နည်းပညာ၊ရန်ပံုကငွမရိှဖခ
င်း 

သက်ေုိင်ရာဌာနမျေား 
နှင့်ချေတ်ိေက်ကောင် 
ရွက်ရန် 

 ခေးခပးြေး်တည်ခေ
ာာက်ခြငး် 
 

၇။ အမှိုက်မျေားနီးစပ်ရာ 
ကနရာမျေားတွင်စနွ့်ပစ် 
ဖခင်း 

အမှိုက်စွန့်ပစ်ရန်အမှိုက်
ကန်မရိှဖခင်း 

အမှိုက်စွန့်ပစ်ရန်အ
တွက်သတ်မှတ်ထား
ကသာကဖမကနရာရိှဖခင်း 

ရန်ပံုကငွမရိှဖခင်း 
၊အသိပညာမရိှဖခင်း 

ကုိယ်ထူကုိယ်ထ/ 
သက်ေုိင်ရာဌာနနှင့် 
ချေတ်ိေက်ရန် 

အမှိုက်ကန်တည်ကောက်
ဖခင်း 

၈။ ကရနုတ်ကဖမာင်းတူးကဖ
 ာ်ဖခငး် 

ကရဝပ်ဖခင်း၊ 
အိမ်မျေားအတွင်း 
ကရဝင်ဖခင်း 

လိအုပ်ခော အက ူ
အညီခတာငး် ြံနိုင ်
ရေ် ဦးစီးဌာေများနှင့် 
ြျတိ်ေက်မှု အား 
ခကာင်းခြင်း 

ရန်ပံုကငွမရိှဖခင်း  ကုိယ်ထူကုိယ်ထ/ 
သက်ေုိင်ရာဌာနနှင့် 
ချေတ်ိေက်ရန် 

ကရနုတ်ကဖမာင်း 
တူးကဖာ်ဖခင်း 
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အုတ်ဖုိမြို့နယ၊် ကအးဖမသာယာအကျးရွာအုပ်စု၊ ကရတာအကျးရွာ 

 အကျးရာွဖွံ့မဖိုးအရးလုပ်ငန်းြျား ဦးစားအပးအဆင့်သတ်ြှတ်မခင်း 

 

စဉ် အဆိုမပုစီြံချက်အြည် 
အပးြတှ် 

(၁)ြ(ှ၁၀၀) 
ဦးစားအပးအဆင့် 

၁ ရွာတွင်းလမ်းခင်းဖခင်း ၉၆ ၁ 

၂ ကရသန့်စင်စနစ်တည်ကောက်ဖခင်း ၈၂ ၂ 

၃ ဖမစိမ်းကရာင်စီမံကိနး်ကောင်ရွကလ်ိဖုခင်း ၇၇ ၃ 
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၄ ကုန်ထတု်လမ်းကဖာက်လုပ်ဖခင်း ၆၅ ၄ 

၅ ကကျေးရွာချေင်းေက်လမ်း ကောင်ရွကလ်ိဖုခင်း ၅၇ ၅ 

၆ ကေးကပးခနး်တည်ကောက်ဖခငး် ၄၉ ၆ 

၇ အမှိုက်စွန့်ပစ်စနစ် တည်ကောက်ဖခင်း ၃၁ ၇ 

၈ ကရနုတ်ကဖမာင်း တူးကဖာ်ဖခငး် ၂၂ ၈ 

 

 

 

 

အုတ်ဖုိမြို့နယ၊် ကအးဖမသာယာအကျးရွာအုပ်စု၊ ကရတာအကျးရွာ 

အအကာင်ထည်အဖာ်အဆာင်ရွကြ်ည့် ကာလသတ်ြှတ်မခငး် 

 

စဉ် အဆိုမပုစီြံချက်အြည် 
ဦးစားအပး 

အဆင့် 
၂၀၂၃-၂၀၂၄ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

 
၂၀၂၇-၂၀၂၈ 

 

၁ ရွာတွင်းလမ်းခင်းဖခင်း ၁ √     

၂ ကရသန့်စင်စနစ်တည်ကောက်ဖခင်း ၂ √     

၃ ဖမစိမ်းကရာင်စီမံကိနး်ကောင်ရွကလ်ိဖုခင်း ၃  √    

၄ ကုန်ထတု်လမ်းကဖာက်လုပ်ဖခင်း ၄   √   
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၅ ကကျေးရွာချေင်းေက်လမ်း ကောင်ရွကလ်ိဖုခင်း ၅    √  

၆ ကေးကပးခနး်တည်ကောက်ဖခငး် ၆     √ 

၇ အမှိုက်စွန့်ပစ်စနစ် တည်ကောက်ဖခင်း ၇     √ 

၈ ကရနုတ်ကဖမာင်း တူးကဖာ်ဖခငး် ၈     √ 

 



အနာက်ဆက်တွ ဲ(၄) 

ဦးစားအပးစီြံချက်အဆိုမပုလွှာ (သို)့ စီြံချကအ်အကကာငး်အရာ (၁) 

အကျးရွာ                                       - ကရတာကကျေးရွာ 

အကျးရွာအုပ်စု                               - ကအးဖမသာယာ 

မြို့နယ်                                         - အုတ်ဖုိ 

တုိင်းအဒသကကီး / မပည်နယ်               - ပဲခူး 

စီြံချက်အြည် - ရွာတွင်းလမ်းခင်းဖခင်းနှင့် ကရသန့်စင်စနစ် တည်ကောက်ဖခင်း 
                          

စီြံချက်အဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်အကကာင်း ရှင်းလင်းအဖာ်မပချက် (သ့ုိ) လက်ရိှအအမခအအန 

 ရွာတွင်းလမ်းမကကာင်းဖခင်းနှင့် ကသာက်သံုးကရ သန့်ရှင်းမှု မရိှဖခင်း 

စီြံချက်ရည်ရွယ်ချက် (လက်ရိှအအမခအအနအား ပုိအကာင်းအအာင် အဆာင်ရွက်လုိသည့် ဆန္ဒအဖာ်မပရန်) 

 သွားလာကရး လွယ်ကူလျေင်ဖမန်ကစရန်နှင့် ကသာက်သံုးကရ သန်းရှင်းမှုရိှကစရန်။ 

အြျှာ်ြှန်းအကျ ိုးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် အရာက်ရိှမပီးအနာက် ထပ်ဆင့်ရရိှလာြည့် အကျ ိုးအကျးဇူးြျား) 

 ကကျေးရွာသူ/သားမျေား သွားလာကရးလံုခခုံမှုရိှကစရန်။ 

 ကကျေးလက်ကနဖပည်သူမျေား ပုိမုိဖံွ့ဖဖိုးလာကစရန်။ 

စီြံချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်အဖာ်မပမခင်း (ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်အလာက် ပြာဏလုပ်ရြည်) 

ရွာတွင်းလမ်းခင်းဖခင်းနှင့် ကရသန့်စင်စနစ် တည်ကောက်ဖခင်း 

စီြံချက် ကုန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်ြှု 

ခန့်ြှန်းကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၅၀၀၀,၀၀၀ (ကငွသား) 

 ၄၂၉၃၈၀(လုပ်အား) 

 ကကျေးလက်ကေသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

 ကကျေးရွာ 

 

 

 

 

စီြံချက် အအကာင်အထည်အဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျား 

အကျ ိုးခံစားသူဦးအရ 
လူဦးအရ ဆင်းရဲချြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်အမခ) 

ကျား ြ အပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ အပါင်း 

အကျးရွာအဆင့် ၁၆၂ ၃၇၆ ၁၇၇ ၃၃၉ ၁၉ ၂၅ ၃၃ ၁၂ ၈၉ 

အကျ ိုးခံစားြည့်သူ ဦးအရ 

မှတ်ချေက်။  ကချောင်လည်အေင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အေင့် − ၂၊ ေင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ေင်းရဲ − ၄ 
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(၁) တာဝနယူ်အအကာင်အထည်အဖာ်ြည့် အဖဲွ့အစည်း (ြျား) 
  ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖို းကရးကကာ်မတီ 
 ကကျေးရွာ၀ယ်ယူကရးကကာ်မတီ 

 ကကျေးရွာအပုခ်ျေုပ်ကရးအဖွဲ့အစည်းမျေား 

(၂) စီြံချက်စတငြ်ည့် အချနိ် ခန့်ြှန်း - ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ စက်တငဘ်ာလ ၄ ရက် 

(၃) စီြံချက်မပးီစီးြည့်အချနိ် - ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ေဇီင်ဘာလ ၂၇ ရက် 

(၄) အကျးရွာထည့်ဝင်ြှု ရရိှအအာင် အဆာင်ရွက်ြည့် အစီအစဉ် - 
 ကကျေးရွာသူ/သားမျေားနှင့် ကစတနာရှင်မျေားမှ အလှူကငွမျေား ထည့်၀င်လှူ ေါန်းနိုင်ရန်အတွက် ရပမ်ရိပမ်ျေားနှင့် 

ကကျေးရွာကကာ်မတီမှ ကောင်ရွက်သွားပါမည်။ 

(၅) လပုင်န်းလည်ပတ်အရး၊ မပုမပင်ထိန်းသိြ်းအရးတို့အတွက် အဖဲွ့အစည်းဆိုင်ရာနှင့် အငွအကကးဆိုင်ရာ အစီအစဉ်ြျား 
 လပုင်န်းမျေား ကကာင်းမနွ်စွာ အကကာင်အထည်ကဖာ် ကောင်ရွက်နိုင်ကရးအတွက် လပုင်န်းအေင့်အလုိက် ကကျေးရွာ 

လထူအုား အစည်းအကဝးကခါ်ယဖူပီး ကေွးကနးွတိုင်ပင်ပါမည်။ 
 လပုင်န်းမျေား အကကာင်အထည်ကဖာ်ဖပးီပါကလည်း လပုင်န်းဖပီးေုံးမှု အလွှအဲကဖပာင်း လုပက်ောင်ဖခင်းနှင့် 

ဖင့်ွလှစ်ပွဲ လပုက်ောင်ပါမည်။ 
 ရွာတွင်းလမ်းခင်းဖခင်းနှင့် ကရသန့်စင်စနစ် တည်ကောက်ဖခင်း အကဖခအကနအား 

ကရရှည်ကကာင်းမွန်ခိုင်ခံ့ကစကရးအတွက် လိုအပ်ကသာ ဖပုဖပင်ထိန်းသိမး်မှု လပုင်န်းမျေားကို အစီအစဉ်ကရးေွဲဖပးီ 
ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖို းကရးကရကကာ်မတီမှ ဦးကောင်၍ လပုက်ောင် သွားပါမည်။ 

 ဖပုဖပင်ထနိ်းသိမ်းကရးအတွက်လိုအပ်မည့် ကုန်ကျေစရိတ်မျေားကိုလည်း ကကျေးရွာအတွင်းရှိ ဖပည်သူမျေားနှင့် လပုင်န်း 
ရှင်မျေားထံမှ အလှူကငွဖဖင့် ကောင်ရွက် သွားပါမည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 


