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အ ွာော်လမ  ြိုငော် ျွနော်ေးမ  ြိုြို့နယော် 

 

 

 

 

 

 

 

ပ ြိုစုအရေးဆ ွဲသူ 

အ  ေးရ ွာဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေးအ ွာော် တီ  

အ ေးရ ွာအ  ေးရ ွာ၊ အ ွာော်လမ  ြိုငော် ျွနော်ေးမ  ြိုြို့နယော် 

( သ ဝါယ နငှော့်် အ  ေးလ ော်ဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေးဝနော်က ီေးဌွာန၊ 

အ  ေးလ ော်အေသဖ  ြို့မဖ ြိုေးတ ေုးတ ော်အရေးဦေးစေီးဌွာန   ူညီအရေးဆ ွဲသညော် ) 

 

၂၀၂၁ ခုနှစော်၊ ဇ နော်လ 



မာတိကာ 

စကာားခ   ား ၂ 

အ ားရ  ာအက  ားရ  ာ သ ယံဇာ တ ပြအပမြံုံ 

အ ားရ  ာအက  ားရ  ာ ရာ သ ခွ ငပ်ြအပမြံုံ 

 

 ြိုံငာ်း(က) 

အက ားရ ာ၏လက်ရှဖိွွံံ့ ဖဖ ိားအရား အပခ အေနငှ  ်ဦားစာားအြားအ ာငရ် က်မည  ်ဖွွံံ့ ဖဖ ိားအရား လုံြ်ငော်းမ ာား 

၁။ တ ည်အေရ ာနှ င ် ြထဝ ဝင်  အေ ထာား ၅ 

၂ ။ ရာသ ဥတ ုံနှင ် သဘာ ဝ  ရငာ်း ပ မစ်မ ာား ၅ 

၃။ ဖွံွံ့ဖဖိ ားအ ရား  ိုံင်ရာ စ မံခေ  ်ခွွဲမှု  အပခ အေ ၅ 

၄။ စ ား ြွာားအ ရား နှင ်  သက် အမွားမှု အပခ အေ ၆ 

(က) သ ားန ှံစိုံက်ြ   ိားအ ရား ၆ 

(ခ) အမွားပမြူအရားလုံြ် ငေ်ား ၇ 

(ဂ) စိုံက်ြ  ိားအ မွားပမ ြူအရား မဟုံတ်အသာ  ပခာားဝင်အ ငရွ လုံြ်ငေ်ား မ  ာား ၇ 

(ဃ) ဘဏ်နှင ် အငွအ ကား  ိုံင်ရ ာဝေ်အ ာ ငမ်ှု ၇ 

၅။  အပခခံ အ ာက်   ံုံနှင ် ဝေ်အ ာင်မှု မ ာား ၈ 

(က) အက ားလက် သ ယ် ယူြိုံ အ  ာင်အရား ၈ 

(ခ) အက ားရ ာမ ား လင်ားအရား ၈ 

(ဂ) သတ ငာ်းန ှင ်  က်သွ ယ်အ ရား ၈ 

၆ ။ ြည ာအရား ၈ 

၇။ က ေ်ား မာအရား၊ အရနှင ် ြတ်ဝေ ်ားက င် သေ ်ရှင်ားအ ရား ၉ 

၈။ အဘ ား နတရာ ယ်မ  ာားနှ င ် သဘာ ဝြတ်ဝေ်ားက  င် ထိေ်ားသမိ်ားအရ ား ၉ 

၉။ က ာား- မ အရားရ ာ ကိစစ ရြ် ိုံင်ရာ ၁၀ 

၁၀။ အ ားရ  ာအ က ားရ  ာ ဦား စာားအြားအ ာင်ရ က်မ ည ်   ိုံပြ  စ မံခ က်လုံြ် ငေ်ား မ ာား ၁၀ 
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 ြိုံငာ်း(ခ)စ မခံ က် ိုံငရ်ာ ခ က် လက်မ ာား 

စ မံခ က်   ိုံပြ လ ာ ၁၂ 

အေော က် ကတ်ွွဲ(၁)အ ားအ က ားရ ာ အ က ားရ ာဖံွွံ့ဖဖိ ားအ ရားလုံြ်ငေ်ားစ မံကိော်းအကာ်မတ  ဝင်မ ာားစာရင ်ား ၁၅ 

အေောက ်က်တ ွွဲ(၂)အက ားရ ာဖွံွံ့ဖဖိ ားအရ ား အထ ာက်  ကူပြ ဇ ယာားမ  ာား ၁၆ 

အေောက ်က်တ ွွဲ(၃)အက ား ရ ာဖွံွံ့ဖဖိ ားအရ ားဗ ြူ ဟာတ ည် အ ာက်မှု  အပခပြဇယ ာ ား ၆၆ 
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စက ားခ  ား 

  ဤကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစီမံကိန်ျေးသည်  ၂၀၂၀ -၂၀၂၁ ဘဏ္ဍွာကရျေးနှစ် မှ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုနှစ် အထိ (၅)နှစ်ကကွာ အကကွာင်အထည်ကဖွာက် ွာငရ် က်မည ် ကျွန်ုပ်တိုို့ ကက ျေးရ ွာ၏ 

ပထမဦျေး ံုျေးကသွာ လူထုအမ ွာျေးစုကပေါင်ျေး ပေါဝင်ကရျေး  ွဲထွာျေးသည ် ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေး 

လုပ်ငန်ျေးစီမံကိန်ျေးဖဖစ်ပေါသည်။ ကနဦျေးအကနဖဖင ် စီမံကိန်ျေးဖဖစ် ကဖမွာက်ကရျေးအတ က် လိအုပ်ကသွာ 

နညျ်ေးပညွာမ ွာျေး ပံ ပုိျေးကပျေးကသွာ သမဝေါယမနှင ် ကက ျေးလက်ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးဝန်ကကီျေးဌွာန၊ ကက ျေးလက် 

ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနအွာျေး အထူျေးပငက်က ျေးဇူျေးတငရ်ှိပေါသည်။ အကရျေးကကီျေးကသွာ အခ က် 

အလက်မ ွာျေးနှင ် အကကံဉွာဏ်မ ွာျေးကို တက်တက်ကက ကက  ပံ ပုိျေးကပျေးကသွာ ကက ျေးရ ွာအပု်စုအုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေး 

နှင  ်သက် ိုငရ်ွာ ဝန်ထမ်ျေး မ ွာျေးကိုလည်ျေး ကက ျေးဇူျေးတငရ်ှိပေါသသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တိုို့ကက ျေးရ ွာတ င် ကျွန်ုပ်တိုို့ကိုယ်တိုင် ရပ်ရ ွာလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးကို စီစဉ်ခ မှတ် 

က ွာငရ် က် ခွဲ ကကကသွာ်လည်ျေး လူထုအမ ွာျေး စနစ်တက  ပူျေးကပေါငျ်ေးပေါဝငက် ွာင်ရ က်သည ် 

နညျ်ေးလမ်ျေးမ ွာျေးနှင ် လုပ်ထုံျေး၊ လုပ်နည်ျေးမ ွာျေးကို မသိခွဲ ကကပေါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တက  

ပူျေးကပေါငျ်ေးက ွာင်ရ က်နည်ျေးကို အသုံျေးဖပ ၍ ကျွန်ုပ်တိုို့ အခ င်ျေးခ ငျ်ေးတိုငပ်င်က  ျေးကန ျေးည ိနိှိုင်ျေး 

အကဖဖရှွာကကရွာတ င် သငတ်န်ျေးလုပ်က ွာင် ကပျေးရံသုွာမကွာ နညျ်ေးကပျေးလမျ်ေးဖပ ကူညီပံ ပိုျေးကပျေးသည ် 

ဖမိ ွံ့နယ်ကက ျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေး ဦျေးစီျေးဌွာနမှ ဝန်ထမ်ျေးမ ွာျေးက စီစဉ်က ွာင်ရ က် 

ကပျေးပေါသည်။ ဤလုပ်ငန်ျေးစဉ်ကကကွာင ် ကျွန်ုပ်တိုို့သည် ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးစီမံကိန်ျေးကရျေး  ွဲရွာတ င် 

ကိန်ျေးဂဏွာန်ျေးနှင ် သတငျ်ေးအခ က်အလက်တိုို့၏ အကရျေး ပေါမှိုကို သိရှိရံ ု သွာမက ကက ျေးရ ွာအပု်စု 

အပု်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေးရံုျေးကွဲ သုိို့ကသွာ ကိန်ျေးဂဏွာန်ျေးအခ က်အလက် ရရှိနိုင်ကသွာ ကနရွာမ ွာျေးမှလည်ျေး 

ကကွာက်ယူရရှိခွဲ ပေါသည်။ ထိိုု့ဖပငထ်ပ်မံလိအုပ်ကသွာ ကိန်ျေးဂဏွာန်ျေး၊ အခ က်အလက်မ ွာျေးနှင ် 

နညျ်ေးပညွာပံ ပိုျေးမှိုတိုို့ကို ဖမိ ွံ့နယ်အ င ်ဌွာန ိုငရ်ွာမ ွာျေးမှ ရယူရန်လိအုပ် ကကကွာင်ျေးကိုလည်ျေး ကကွာင်ျေးစ ွာ 

သိရှိခွဲ ပေါသည်။ 

  ယခုကရျေး  ွဲထွာျေးကသွာ အစီအစဉ်ကို ထပမ်ံရရှိသည ် ကိန်ျေးဂဏွာန်ျေးအခ က်အလက်မ ွာျေး 

ထပဖ်ဖည ်ကပျေးဖခငျ်ေးဖဖင ် ပိုမိုကကွာငျ်ေးလွာမည်မှွာ ကသခ ွာပေါသည်။ ဤလုပ်ငန်ျေးသည်  က်လက်လုပ် 

က ွာငရ်မည ် လုပ်ငန်ျေးဖဖစ်ဖပီျေး လုပ်ငန်ျေးက ွာင်ရ က်မှို တစ်ဝက်ခနို့်အကရွာက်တ င် လုပ်ငန်ျေးတိုျေးတက်မှို၊ 

ကပေါ်ကပေါက်လွာသည ် အခက်အခွဲမ ွာျေးနှင ် ဦျေးစွာျေးကပျေး ကရ ျေးခ ယ်မှိုမ ွာျေးနှင ် လုပ်ငန်ျေးအစီအစဉ်မ ွာျေးကို 

မူကဘွာင်အတ င်ျေး ဖပ ဖပငက်ဖပွာင်ျေးလွဲမှိုမ ွာျေး  က်လက်လပု်က ွာင်သ ွာျေး ရပေါမည်။ 

  ဤဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ်တ င် ကဖွာဖ်ပပေါရှိကသွာ ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

စုစည်ျေးက ွာငရ် က် နိုငရ်န်အတ က် ကက ျေးရ ွာအုပ်စုအပု်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေး၊ ဖမိ ွံ့နယ်အ င ်တ င်လည်ျေး 
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အကထ ကထ အုပ်ခ  ပ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊ ကက ျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနစသည ် သက် ိုငရ်ွာ 

ဦျေးစီျေးဌွာန အသီျေးသီျေးတိုို့၏  က်လက်ပံ ပိုျေးမှိုမ ွာျေးရရှိနိုင်မည်ဟု ကျွန်ုပ်တိုို့ ကမ ွာ်လင ်ပေါသည်။ 

 က်လက်၍  ကနောင်တ င်လည်ျေး ကျွန်ုပ်တိုို့၏ ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး ိုင်ရွာ အွာျေးထုတ်မှို အကဖခအကနမ ွာျေးကို  န်ျေး 

စစ်သုံျေးသပ်ရန်နှင ် အကွဲဖဖတ်ရန်အတ က် ပံ ပုိျေးကူညီမှိုမ ွာျေး ရရှိနိုင်မည်ဖဖစ်ပေါကကကွာငျ်ေး ယုံကကည်ပေါသည်။ 

  ဤအစီအစဉ်တ င် အဓကိအွာျေးဖဖင ် ကက ျေးရ ွာ၏ လက်ရှိဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး အကဖခအကန၊ 

ဦျေးစွာျေးကပျေး က ွာငရ် က်မည ် ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး၊ နှစ်စဉ် ဦျေးစွာျေးကပျေးစီမံခ က် အ ိဖုပ လ ွာ၊ ကက ျေးရ ွာ 

ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးဗ  ဟွာတည်က ွာက်မှို အကဖခဖပဇယွာျေး စသည်တိုို့ကို အဓိကထွာျေး ကဖွာဖ်ပထွာျေးပေါသည်။ 

 

 

ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစီမံကိန်ျေးကကွာ်မတီ 

အ ားရ  ာကက ျေးရ ွာ 

 ကမွာလ်ဖမိ ငက်ျွန်ျေးဖမိ ွံ့နယ် 
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   ုငော်ေး ( ) 

အ  ေးရ ွာ၏လ ော်ရှ ဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေး အပခ အနနှင့်ော် 

ဦေးစွာေးအ ေးအဆွာငော်ရ  ော် ည့်ော် ဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေးလု ော်ငနော်ေး  ွာေး 
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၁။ တညန်ေရ နငှ  ်ပထဝ ဝင ်အနေအထ ား 

  အ ားရ  ာကက ျေးရ ွာသည် ဧရွာဝတီတိုင်ျေးကေသကကီျေး၊ လပ တတွာခရိငု၊် ကမွာ်လဖမိ င်ကျွန်ျေး 

ဖမိ ွံ့နယ်၊ ကျွန်ျေးေိပ်အုပ်စုတ င် တည်ရှိပေါသည်။ ကအျေးကက ျေးရ ွာသည် ဖမစ်ကခ ွာင်ျေးကဘျေးတ င် 

ကခ ွာင်ျေး၏အလ ွာျေးအလိုက်တည်ရှိဖပီျေး ကခ ွာငျ်ေးကဘျေးဝွဲယွာနှစ်ဘက်တ င ် အမိ်မ ွာျေးရှိပေါသည်။ 

ကမွာလ်ဖမိ ငက်ျွန်ျေးဖမိ ွံ့နှင်  ကရမိုင် (၉)မိုငခ်န်ို့ကဝျေးပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာပတ်ဝန်ျေးက ငတ် င ် မိုျေးစပေါျေး၊ကန စပေါျေး 

စိုက်ပ  ိျေးနိုင်သည ် လယ်ကဖမမ ွာျေးစ ွာရှိသည်။ ယခုအခေါ ကရကကကွာင်ျေးလမ်ျေးဖဖင်  အဓကိသ ွာျေးလွာကကဖပီျေး 

ကန အခေါ ကုန်ျေးလမျ်ေးဖဖင်  သ ွာျေးလွာနိုငက်သွာ  က်သ ယ်ကရျေးလမျ်ေးမ ွာျေး ရှိပေါသည်။ 

၂။ ရ သ ဥတနုငှ  ်သဘ ဝအရငာ်းအမြစြ်  ား 

  နှစ်စဉ်မိျုေးကရခ နိ်လက်မမှွာ (၈၀)ခနိ်ု့ဖဖစ်ဖပီျေး နှစ်စဉ်ပ မ်ျေးမ  ကနပူခ နိ် (၃၂ °C) 

အထက်ရရှိသည်။ ကက ျေးရ ွာတ င် ကဖကဖွာ်ဝေါရီလ၊ မတ်လ၊ ဧဖပီလမ ွာျေးတ င် ကနပူရှိန်ပူဖပင်ျေး၍ ဇ န်လ၊ 

ဇူလိငု်လ၊ ဩဂုတ်လ၊ စက်တငဘ်ွာလမ ွာျေးတ င် မိုျေးမ ွာျေးကသွာကကကွာင ် ကရအနည်ျေးငယ် ကကီျေးကလ  

ရှိပေါသည်။ ထိိုု့ကကကွာင ် ကက ျေးရ ွာရှိ ကတွာင်သူ လယ်သမွာျေး အခ  ိွံ့မှွာ သီျေးနှံစိုက်ခင်ျေးမ ွာျေး ပ က် ီျေးကလ  

ရှိပေါသည်။ လယ်ယွာကဖမမ ွာျေးမှ ကဖမဩဇွာအကဖခအကနမှွာ အသင ်အတင ် ကကွာင်ျေးမ န်ပေါသည်။ 

မြစ်၏ကက ွေ့ကကောကြ်ှုအလ ိုက် တည်ရ  ပပ ြီးကျွန်ြီးပံိုစံရ   က ောက ကောင ် စပ ြီးစ ိုက်ပ   ြီးရောတ င် 

အဆင်ကမပပ  ည်။ မိုျေးစပေါျေးသီျေးနှံ စိုက်ပ  ိျေးနိုင်ကသွာ လယ်ဧကကပေါငျ်ေး (၃၀၀.၄)ဧကနှင ် တစ်ခ  ိွံ့ကသွာ 

ဉယောဉ်ခ ံကမြ (၈၀)ဧက ရ  ပပ ြီးကတွာင်သူမ ွာျေးမှွာ တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ရွာသီကပေါ်သီျေးနှံမ ွာျေး လုပ်ကိုင်ကကဖပီျေး 

ဥယ ွာဉ်ခခံ ကဖမမ ွာျေး ပိုင် ိုငက်ကပေါသည်။ 

 

၃။ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ားနရားဆ ငုရ်  စ ြ ခေ  ်ခ ွဲြှု အနမခအနေ 

  ကက ျေးရ ွာအတ င်ျေးရှိ လူထုအကဖခဖပ  အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးတ င် ကက ျေးရ ွာတ င် 

အပု်ခ  ပ်ကရျေးအဖ ွဲွံ့မှွာ အမ  ိျေးသွာျေး (5)ဦျေးနှင  ် ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစီမံကိန်ျေး 

ကကွာ်မတီတ င် အမ  ိျေးသွာျေး (4)ဦျေး၊ အမ  ိျေးသမီျေး (3)ဦျေး သည်ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးကို 

စညျ်ေးရံုျေးလုပ်က ွာငပ်ေါသည်။ ကက ွာငျ်ေးအက  ိျေးက ွာင်အဖ ွဲွံ့တ င် အမ  ိျေးသွာျေး (5)ဦျေး၊ အမ  ိျေးသမီျေး (4)ဦျေး 

သည် ကက ျေးရ ွာစွာသင်ကက ွာငျ်ေးရှိ  ရွာ/မမ ွာျေးနှင ် ပူျေးကပေါငျ်ေး၍ ကက ျေးရ ွာ၏ ပညွာကရျေးကဏ္ဍ 

တိုျေးတက်လွာကစကရျေးအတ က် လုပ်က ွာငလ် က်ရှိပေါသည်။ ကဂေါပကအဖ ွဲွံ့တ င်  အမ  ိျေးသွာျေး (၆)ဦျေး၊ 

အမ  ိျေးသမီျေး (4)ဦျေး တိုို့သည် ကက ျေးရ ွာ၏ ဘွာသွာကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးနှင ် သွာသနော တိုျေးတက် 
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ဖပနို့်ပ ွာျေးကအွာင် က ွာငရ် က်လ က်ရှိပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာတ င်ျေး ကိစစကကီျေးငယ် ကပေါ်ကပေါက်လ င် ရ ွာသူ/သွာျေး 

မ ွာျေးမှ စညျ်ေးလံုျေးညီည တ်စ ွာ ဝိုင်ျေးဝန်ျေးက ွာင်ရ က် ကပျေးကကကသွာ အကလ အက င ်ကကွာင်ျေးမ ွာျေး ရှိပေါသည်။ 

ကက ျေးရ ွာတ င် ဖပငပ်အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးလည်ျေး ယ င်န စ်ြ ောြီးတ င်ရ  က ောလ်ည်ြီး ယ ို ၂၀၂၀/၂၀၂၁ 

န စ်တ င် က  ြီးကင အဖ  ွေ့အစည်ြီးြ ောြီး ြရှိကတွာ ပေါ။  

၄။ စ ားပ  ားနရားနငှ  ်အသကန်ြ ားြှုအနမခအနေ 

(က) သ ားနှ စ ုကပ်   ားနရား 

  အ ားကက ျေးရ ွာ၏ အဓကိဝငက်င မှွာ လယ်ယွာစိုက်ပ  ိျေးကရျေးနှင ် ကရလုပ်ငန်ျေး ဖဖစ်ကသွာ

ကကကွာင ် ကဖမ ီလ ွာ အရည်အကသ ျေးအွာျေးဖဖင ် အသင ်အတင ်ရှိကသွာ ကက ျေးရ ွာဖဖစ်၍ လယ်ဧက ပိုင် ိုင်မှို 

မှွာ (၃၀၀.၄)ဧက ၊ ကက ျေးရ ွာ၏ ကဖမဧက ပိုင် ိုင်မှိုမှွာ အမ ွာျေး ံုျေး (၁၅)ဧကဖဖစ်ဖပီျေး အနည်ျေး ံုျေး 

(၁)ဧကခန်ို့ ပိုင် ိုငက်ကဖပီျေး ကဖမယွာမွဲ  အမိ်ကထွာငစ်ုမ ွာျေးလည်ျေး ရှိပေါသည်။ ၎င်ျေးတိုို့မှွာ ကနို့စွာျေး၊ က ပန်ျေး၊ 

ကရလုပ်ငန်ျေး၊ အကရွာင်ျေးအဝယ်နှင ် ဖပည်တ င်ျေးသုိို့ သ ွာျေးကရွာက် လုပ်ကိုင်ကကသည်ကို ကတ ွံ့ရပေါသည်။ 

ကက ျေးရ ွာ၏ စပေါျေးစိုက်ဧက (၃၅၀)ဧက အွာျေးလံုျေးအတ က် ကရအရငျ်ေးအဖမစ်ကို မိုျေးကရနှင်  ဖမစ်၊ 

ကခ ွာင်ျေးမ ွာျေးမှ ရရ  သုံျေးစ ွဲပေါသည်။ ကန စပေါျေးစိုက်ပ  ိျေးနှင်  မိုျေးစပေါျေး နစှ်မ  ိျေးစလံုျေး စိုက်ပ  ိျေးရပေါသည်။ မိုျေးစပေါျေး 

တစ်ဧက ပ မ်ျေးမ အထ က်နှိုန်ျေးမှွာ (၇၀)တငျ်ေးခနို့်သွာထ က်ရှိဖပီျေး ကန စပေါျေး တစ်ဧက ပ မ်ျေးမ အထ ကန်ှိုန်ျေးမှွာ 

(၅၀)တငျ်ေးခနို့် ထ ကရ်ှိ ပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာ၏ စိုက်ပ  ိျေးကိရိယွာ ပိုင် ိုင်မှိုမှွာ ထ န်စက်(-)စီျေး၊ 

လက်တ န်ျေးထ န်စက်(-)စီျေး၊ ကချွကလှို့စက် (-)စီျေး၊ ဖမက်ရိတ်စက် (-)စီျေး ၊ကဖခနင်ျေးကရတငစ်က် (-

)စီျေးကရစုတ်စက် (-)စီျေး ရှိကကကွာငျ်ေးကတ ွံ့ရပေါသည်။ တစ်ခ  ိွံ့လယ်သမွာျေးမ ွာျေးသည် စိုက်ပ  ိျေးကရျေးသုံျေး 

စက်ပစစညျ်ေးမ ွာျေးကို ဌွာျေးရမ်ျေးအသုံျေးဖပ  လုပ်ကိုင် ကကပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာရှိ အမ  ိျေးသမီျေးအမ ွာျေးစုသည် 

အဖခွာျေးဝင်ကင ရ လုပ်ငန်ျေးအကနဖဖင ် ကကက်၊ ဝက်၊    ဘွဲမ ွာျေး ကမ ျေးဖမ ကကပေါသည်။ တစ်ခ  ိွံ့ကသွာ 

အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးသည် ကခေါင်ျေးရ က်ဗ က်ထိုျေး ကစ ျေးကရွာင်ျေးဖခငျ်ေး၊ စက်ခ  ပ်လုပ်ငန်ျေး လုပ်ကိုင်ဖခငျ်ေးနှင ် 

ကုန်စံုကရွာင်ျေးကသွာ အိမ်ကထွာငစ်ုမ ွာျေး လုပ်ကိုငက်ကပေါသည်။ အစိုျေးရဝန်ထမ်ျေး လုပ်သူမ ွာျေးလည်ျေး 

ရှိကကပေါသည်။ တစ်ခ  ိွံ့ကသွာ အမိ်ကထွာင်စုမ ွာျေးမှွာ ရန်ကုန်ဖမိ ွံ့တ င် ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးကရွာက် 

လုပ်ကိုငသူ်မ ွာျေး လည်ျေးရှိကကပေါသည်။ 

(ခ) နြ ားမြြူနရားလပ်ုငေ်ား 

  ကက ျေးရ ွာတ င် ကကက်ကမ ျေးဖမ ထွာျေးသည ် အမိ်ကထွာငစ်ု (၁၀၀)အမိ်ကထွာငစ်ုရှိဖပီျေး 

ကကကအ်ကကွာင်ကရ (၅၀၀)ကကွာင်၊ ဝက်ကမ ျေးဖမ ထွာျေးကသွာ အမိ်ကထွာငစ်ု (၁၅)စ ု ရှိဖပီျေး 
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ဝက်အကကွာင်ကရ (၂ ၀)ကကွာင်၊ ဘွဲကမ ျေးဖမ ထွာျေးသည ် အမိ်ကထွာင်စု(၄)စုရှိဖပီျေး ဘွဲကကွာင်ကရ 

(၃၀၀)ကကွာင် ရှိဖပီျေး၊ငေါျေးကမ ျေးဖမ သည ်အမိ်ကထွာင်စု(၁)စုရှိဖပီျေး၊ ငေါျေးကကွာင်ကရ (၇၀၀) စသည်ဖဖင ် 

တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ကမ ျေးဖမ ကရျေးကို လုပ်ကိုင်ကနကကပေါသည်။ 

(ဂ) စ ုကပ်   ားနြ ားမြြူနရား ြဟတုန်သ  အမခ ားဝငန်င ရ လပ်ုငေ်ားြ  ား 

  ကက ျေးရ ွာတ င် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ကစ ျေး ိုင်မ ွာျေးနှင ် အကရွာင်ျေးအဝယ်လုပ်ငန်ျေးစသည ် 

လုပ်ငန်ျေး မ ွာျေးကို ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ်က ွာင်ကကပေါသည်။ လယ်သမွာျေး၊  န်စက် င်ျေးလုပ်သွာျေးမ ွာျေးလည်ျေး 

လုပ်ကိုငက်ကသည်။ ကက ျေးရ ွာတ င် စိုက်ပ  ိျေးကမ ျေးဖမ ကရျေး မဟုတ်ကသွာ အသက်ကမ ျေးလုပ်ကိုငက်နကကကသွာ 

မိသွာျေးစုဝင်မ ွာျေးသည် အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာငျ်ေး နညျ်ေးပညွာနှင ် အကသျေးစွာျေး အလတ်စွာျေး စီျေးပ ွာျေး 

ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်မှို  ိုင်ရွာဝန်က ွာငမ်ှိုမ ွာျေး မရှိသဖဖင ် အလုပ်နှင ် လိကု်ကလ ွာညီကထ ဖဖစ်ကသွာ 

အတက်ပညွာ အလ န်နွဲပေါျေးသဖဖင ် အဖခွာျေးကေသမ ွာျေးသုိို့ လုပ်ကိုင်သူဦျေးကရ မ ွာျေးဖပွာျေးသဖဖင ် 

လုပ်သွာျေးအငအ်ွာျေး ရှွာျေးပေါျေးလွာပေါသည်။  

(ဃ) ဘဏ်နငှ  ်နင န ကားဆ ငုရ် ဝေ်နဆ ငြ်ှု 

  ကင ကကကျေးကရျေး ဝန်က ွာင်မှိုအကနဖဖင ် ကတွာင်သူလယ်သမွာျေးမ ွာျေးအတ က် လိအုပ်ကသွာ 

ကခ ျေးကင ကို ကန ျေးစပေါျေး၊ မိုျေး စပေါျေးစိုက်ပ  ိျေးနိုင်ရန် ဖမန်မွာ စီျေးပ ွာျေးကရျေးဘဏ်မှွာ တစ်ဧကလ င် က ပ် 

(၁၅၀၀၀၀)နှိုန်ျေးထုတ်ကခ ျေးကပျေးပေါသည်။ ပုဂဂလကိ ကင စုကင ကခ ျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး မရှိပေါ။ 

၅။ အနမခခ အနဆ ကအ်အ နုငှ  ်ဝေ်နဆ ငြ်ှုြ  ား 

(က) နက ားလကသ်ယယ်ပူ ု  နဆ ငန်ရား 

  သယ်ယူပိုို့က ွာငက်ရျေးအတ က် ကရလမျ်ေးကို အဓိကထွာျေးအသုံျေးဖပ ရပေါသည်။ သယ်ယူပိိုု့ 

က ွာငက်ရျေးအတ က် ယွာဉ်အသုံျေးခ မှိုမ ွာျေးမှွာ ကိုယ်ပိုင်ရှိကကသလိ ု  ဌွာျေးရမ်ျေး၍လည်ျေးအသုံျေးဖပ ရပေါသည်။ 

ကမွာလ်ဖမိ ငက်ျွန်ျေးဖမိ ွံ့သိိုု့ သ ွာျေးရန်အတ က် စက်ကလှမ ွာျေး၊ အဖခွာျေးခရီျေးသ ွာျေးယဉ်လိုငမ် ွာျေးနှင ် သ ွာျေးကရွာက် 

ရပေါ သည်။ 

(ခ) နက ားရ  ြ ားလငာ်းနရား 

  အ ားရ  ာကက ျေးရ ွာသည် မီျေးလင်ျေးကရျေးအတ က် မဟွာဓေါတ်အွာျေးလိငုျ်ေး မရရှိ ကသွာကကကွာင ် 

 ိုလွာမီျေးမ ွာျေး  အသုံျေးဖပ ကကပေါသည်။ ပုဂဂလကိစီျေးပ ွာျေးဖဖစ် မီျေးစက်မရှိပေါ။ ခ က်ဖပ တ်ကရျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးကို 

ထင်ျေးမီျေး ကလွာငစ်ွာမ ွာျေးကိုသွာ အသုံျေးဖပ  ရပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာ မီျေးလင်ျေးကရျေးအတ က် လမျ်ေးမီျေးတိုင်မ ွာျေး 



10 

 

သုံျေးနိုင်ဖခင်ျေး မရှိကသျေးပေါ။ ရ ွာလုံျေးကျွတ် လ ပစ်စ်မီျေး အခ နိ်ဖပည ် ရရှိသုံျေးစ ွဲနိုင်လ င် ကက ျေးရ ွာ၏ လူမှိုကရျေး၊ 

စီျေးပ ွာျေးကရျေး၊ က န်ျေးမွာကရျေး၊ ပညွာကရျေးအတ က် အ ငက်ဖပမည်ဖဖစ်ဖပီျေး ကက ျေးရ ွာ၏ လူကနမှိုအ င ်အတန်ျေး 

ယခုထက် ပိုမိုဖမင ်မွာျေး လွာမည် ဖဖစ်ပေါသည်။ 

(ဂ) သတငာ်းနငှ  ်ဆကသ် ယန်ရား 

  ကက ျေးရ ွာတ င်  က်သ ယ်ကရျေးနှင ် သတငျ်ေးအခ က်အလက်မ ွာျေးကို ဖုန်ျေး (၁၀၁)လံျုေး၊ 

ကရေီယုိ (၈၁)လံျုေး၊ တီဗ  ီ (၄၆)လံျုေး၊ စကလွာငျ်ေး (၄၇)လုံျေး တိုို့ရှိသည ်အတ က်  က်သ ယ်ကရျေးနှင ် 

သတငျ်ေးအခ က်အလက်မ ွာျေး ိုင်ရွာ နညျ်ေးပညွာ ရရှိနိုင်ကသွာ ပစစည်ျေးမ ွာျေးအတ က် အသင ်အတင ် 

ကကွာင်ျေးမ န်ပေါသည်။ 

၆။ ပည နရား 

  အ ားရ  ာကက ျေးရ ွာ၏ ပညွာကရျေးအ င အ်တန်ျေးသည် ကက ွာင်ျေးကနရ ယ် 

ကကလျေးသူငယ်မ ွာျေး ပညွာသငက်ကွာျေးနိုင်သည ်အတ က် ပညွာကရျေးအ င ်အတန်ျေး အသင ်အတင ် 

ရှိပေါသည်။  ကက ွာင်ျေးသူ/သွာျေး (၆ ၉)ဦျေး ရှိပေါသည်။ အလယ်တန်ျေးနှင ် အထက်တန်ျေး ကက ွာငျ်ေးသွာျေး/သူ 

မ ွာျေးသည် ကမွာလ်ဖမိ င်ကျွန်ျေးဖမိ ွံ့သုိို့ သ ွာျေးကရွာက်ပညွာသင်ယူကကရပေါသည်။ မူလတန်ျေး ကက ွာငျ်ေးသွာျေး 

ဦျေးကရမှွာ က ွာျေး(၂၂)ဦျေး၊ မ (၂ ၈)ဦျေး၊ အလယ်တန်ျေးကက ွာငျ်ေးသွာျေး ဦျေးကရမှွာ က ွာျေး(၁၀)ဦျေး၊ မ(၇)ဦျေး 

အထက်တန်ျေးကက ွာငျ်ေးသွာျေးဉီျေးကရမှွာက ွာျေး(၆)၊မ(၇)ဦျေး န င တ်ကက  ိုလ်ကက ောငြ်ီး ောြီးဦြီးကရ က ောြီး(၄)ဦြီး၊ 

ြ(၆)ဦြီးသွာရှိပေါသည်။  

၇။ က ေ်ားြ နရား၊ နရနငှ  ်ပတဝ်ေ်ားက င ်သေ  ်ရှငာ်းနရား 

  အ ားရ  ာကက ျေးရ ွာတ င် ကက ျေးလက်က န်ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ မရှိပေါ။ ကမွာလ်ဖမိ ငက်ျွန်ျေးဖမိ ွံ့ 

ကက ျေးလက်က န်ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲသုိို့ သ ွာျေးကရွာက်ကုသရပေါသည်။ အကရျေးကပေါ်လူနောမ ွာျေး အတ က်တစ်မိုင် 

 န့််က ြီးက ော ကုတင်(၁၀၀)က ျေးရံကုကီျေးသုိို့ သ ွာျေးကရွာကက်ုသရပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာ၏ က န်ျေးမွာကရျေး 

အကဖခအကနမှွာ တစ်ခေါတစ်ရံ ရွာသီဖ ွာျေးနောဖခင်ျေးမ ွာျေး ဖဖစ်ကလ ရှိပေါသည်။ မိုျေးရွာသီတ င် 

ကသ ျေးလ န်တုပ်ကက ျေး ကရွာဂေါမ ွာျေး ကိ ုနီျေးစပ်ရွာ က ျေးကပျေးခန်ျေးမ ွာျေးသိိုု့ သ ွာျေးကရွာကက်ုသမှို ခံယူရပေါသည်။ 

ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးရှိ ကကလျေးမ ွာျေး သည် အဟွာရခ  ိွံ့တွဲ မှိုမရှိပေါ။ အမ ွာျေးစုမှွာ က န်ျေးမွာသန်စ မ်ျေးကကပေါသည်။ 

က န်ျေးမွာကရျေးအတ က် စိုျေးရိမ ် ဖ ယ်ရွာမရှိကသွာ ကက ျေးရ ွာတစ်ရ ွာဖဖစ်ပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာသည် 
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အမိ်ကထွာင်စု (၁၀၈)စုရှိဖပီျေး၊ ယငလ်ံုအမိ်သွာသုံျေး အမိ်ကထွာင်စုမ ွာျေး (၁၀၈)အမိ်ရှိပေါသည်။ 

ကက ျေးရ ွာသည် အမိ်သွာနှင ်ပတ်သက်သည ် က န်ျေးမွာကရျေးကဏ္ဍမ ွာျေးတ င် ဗဟုသုတမ ွာျေး ရှိကကပေါသည်။ 

၈။ နဘားအနတရ ယြ်  ားနငှ  ်သဘ ဝပတဝ်ေ်ားက င ်ထ ေ်ားသ ြ်ားနရား 

  ကက ျေးရ ွာတ င် နှစ်စဉ်မိျုေးမ ွာျေးကသွာကကကွာင ် ကရကကီျေးနှစ်ဖမ  ပမ်ှိုမ ွာျေး မရှိပေါ။ တစ်ခေါတရံ 

ကလဖပငျ်ေးတိုက် ခတ်မှိုမ ွာျေးရှိပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာရှိ ကတွာင်သူမ ွာျေးသည် စိုက်ပ  ိျေးကဖမမ ွာျေးကို ပိုျေးသတ်က ျေး၊ 

ဓွာတ်ကဖမဩဇွာ၊ အလ န်အကျံွသုံျေးစ ွဲဖခငျ်ေးကကကွာင ် လယ်ယွာကဖမမ ွာျေးမှွာ ကဖမ ီလ ွာ ပ က် ီျေးရပေါသည်။ 

ယခင်ကကက ျေးရ ွာသူ/သွာျေးမ ွာျေးသည် ဘူျေးခ ံ၊ အတိ်၊ အမိှိုက်မ ွာျေးကို စနစ်တက စ နိ်ု့ပစ်တက်ကသွာ 

အကလ အထ မရှိကသွာကကကွာင ် သဘွာဝပတ်ဝန်ျေးက င် ညစ်န မ်ျေးရပေါသည်။ ယခုအခေါ ကမွာလ်ဖမိ င်ကျွန်ျေး 

ဖမိ ွံ့နယ်ကက ျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၏ လမျ်ေးည န်မှိုဖဖင ် အမိှိုက်ကငျ်ေးစင် ကက ျေးရ ွာ 

စီမံကိန်ျေးအွာျေး အ ားရ  ာကက ျေးရ ွာတ င် အကကွာင်အထည်ကဖွာ် က ွာငရ် က်ကနသဖဖင ် ကက ျေးရ ွာတ င်ျေး 

ပိုမုိသနို့်ရှငျ်ေးလွာပေါသည်။  

၉။ က  ား- ြ နရားရ  က စစရပ်ဆ ငုရ်  

  အ ားရ  ာကက ျေးရ ွာတ င် လူဦျေးကရအွာျေးဖဖင ် အမ  ိျေးသွာျေး (၂၇ ၃)ဦျေး၊ အမ  ိျေးသမီျေး (၂၉၄)ဦျေး 

ရှိပေါသည်။ တစ်ရ ွာလံုျေးတ င် အလုပ်လုပ်နိုင်သည ် က ွာျေး(၁၇၀)ဦျေး မ(၇၈)ဦျေး ရှိပေါသည်။ အလုပ် 

လုပ်နိုင်ကသွာ ဦျေးကရသည် တစ်ရ ွာလံုျေး လူဦျေးကရျေး၏ (6၉.၈၇%)ခနိ်ု့ရှိပေါသည်။ က ွာျေး/မကရျေးရွာနှင ် 

ပတ်သက်၍ တန်ျေးတူအခ င ်အကရျေး ရှိပေါသည်။ က ွာက်လုပ်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး၊ လယ်ယွာစိုကပ်  ိျေးခ နိ်၊ 

ရိတ်သိမ်ျေးခ နိ်မ ွာျေးတ င် ကနို့စွာျေး၊ ပုတ်ဖပတ်နှင ် လဖပတ်စသည ် လုပ်သွာျေးမ ွာျေး ဌွာျေးရမ်ျေးက ွာင်ရ က်ကက 

ပေါသည်။ တစ်ရက်လ င် လုပ်အွာျေးခမှွာ (၅၀၀၀ မှ ၃၀၀၀)အထိ ဖဖစ်ပေါသည်။ အမ  ိျေးသမီျေးအမ ွာျေးစု၏ 

ဝငက်င ရ လုပ်ငန်ျေးမှွာ အလ န်နည်ျေးပေါျေးပေါသည်။ အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးသည် အမိ်တ င်ျေးမှို လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးဖဖစ် 

ကသွာထမင်ျေးခ က်၊ ကရခပ်၊ ကကလျေးထိန်ျေးဖခငျ်ေးစကသွာ ကိစစမ ွာျေးလယ်ယွာလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

က ွာငရ် က်ကကပေါသည်။ လယ်ယွာ လုပ်ငန်ျေးခ င်တ င် အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးသည် ကကွာက်စိုက်ဖခငျ်ေး၊ 

ကကွာက်ရိတ်ဖခငျ်ေးမ ွာျေး လုပ်ကိုငက်ကပေါသည်။ အမ  ိျေးသွာျေးမ ွာျေးသည် အမ  ိျေးသမျီေးမ ွာျေးထက် လုပ်အွာျေးခ 

ပိုမုိရရှိပေါသည်။ 

  စီမံအုပ်ခ  ပ်မှိုစနစ်တ င် အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးသည် အကတ ွံ့အကကံ နည်ျေးပေါျေး၍ ပေါဝင်မှိုနည်ျေးဖပီျေး 

အမ  ိျေး သွာျေးအမ ွာျေးစုကသွာ ဦျေးက ွာငဦ်ျေးရ က် အပု်ခ  ပ်ကကပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာတ င် လူကနု်ကူျေးမှို၊ 

အကကမ်ျေးဖက်မှိုမ ွာျေး လံျုေးဝမရှိပေါ။ မူျေးယစ်က ျေးဝေါျေးသုံျေးစ ွဲမှိုနှင ် ပတ်သက်၍ အရက်ကသစွာ ကသွာက်စွာျေးဖခငျ်ေး 
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အနည်ျေးငယ်သွာရှိပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င် အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးသည် တက်ကက စ ွာ 

ပေါဝင်လုပ်က ွာင် ကကပေါသည်။ 

 

၁၀။ အ ားရ ာနက ားရ   ဦားစ ားနပားနဆ ငရ် ကြ်ည  ်အဆ မုပ  စ ြ ခ ကလ်ပ်ုငေ်ားြ  ား 

စဉော်  ဏ္ဍ အဆွာငော်ရ  ော် ည့်ော်ဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေးလု ော်ငနော်ေး ဦေးစွာေးအ ေး ဆင့်ော် 

၁ အကမ  ံအကဆောကအ်အံို က န်ကရစ်တံတောြီးတည်ကဆောက်မ ငြ်ီးလိုပ်ငန်ြီး ၁ 

၂ အကမ  ံအကဆောကအ်အံို ဆ ိုလောြ ြီးလင်ြီးကရြီးရရ  ရန် ၂ 

၃ အကမ  ံအကဆောကအ်အံို စော ကည ်တ ိုက်တည်ကဆောကမ် ငြ်ီး ၃ 

၄ အကမ  ံအကဆောကအ်အံို ကက ြီးရ ောကဆြီးကပြီး န်ြီးတည်ကဆောကမ် ငြ်ီး ၄ 

၅ အကမ  ံအကဆောကအ်အံို  က န်ကရစ်တံတောြီးတည်ကဆောက်မ ငြ်ီးလိုပ်ငန်ြီး ၅ 
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   ုငော်ေး (ခ) 

စ ီ ခ  ော်ဆ ုငော်ရွာ  ခ  ော် လ ော်  ွာေး 
 

စ ြ ခ က ်အဆ မုပ လ   (သ ုို့) စီ  ခ  ော်  အ  ွာငော်ေး ရွာ (၁) 

အ  ေးရ ွာ                        - အ ားရ  ာ 

အ  ေးရ ွာ  ုော်စု                - ကျွေ်ားဒိြ် 

မ  ြိုြို့နယော်                         - အ ွာော်လမ  ြိုငော် ျွနော်ေး 

တ ုငော်ေးအေသက ီေး/ပ ညော်နယော်  - ဧရွာဝတီ 

စီ  ခ  ော်  ညော် -   နော် ရစော်တ တွာေးတညော်အဆွာ ော်ပခငော်ေး (၅၀'x၈'x၁၂") 

စီ  ခ  ော်အဆွာငော်ရ  ော်ရနော် လ  ု ော်အ  ွာငော်ေး ရှငော်ေးလငော်ေးအဖွာော်ပ ခ  ော် (သ ုို့)လ ော်ရှ  အပခ အန 

. ယခုလက်ရှိ လမျ်ေးမှွာ ကဖမသွာျေးလမျ်ေးဖဖစ်သဖဖင်  မိုျေးရွာသီတ ငသ် ွာျေးလွာကရျေး ခက်ခွဲကစပေါသည်။ 

 

. ကက ွာငျ်ေးသွာျေး/သူမ ွာျေး အကနဖဖင  ်လမ်ျေးတ င် ဗ က်မ ွာျေး၊ ခ  ိင ်မ ွာျေး ဖဖစ်ကနကသွာကကကွာင ် ကက ွာငျ်ေးသ ွာျေး/ 

  ကက ွာငျ်ေးဖပန် အခက်အခွဲမ ွာျေး ရှိပေါသည်။ 

. 

စီ  ခ  ော်ရညော်ရ ယော်ခ  ော်(လ ော်ရှ  အပခ အန ွာေး   ု  ုအ ွာငော်ေးအ ွာငော် အဆွာငော်ရ  ော်လ ုသည့်ော် 

ဆနဒအဖွာော်ပ ရနော်) 

မိုျေးတ င်ျေးကွာလ အ င်ကဖပကခ ွာကမ ွံ့စ ွာ သ ွာျေးလွာနိုငရ်န် 

. ကက ွာငျ်ေးသွာျေး/သူမ ွာျေး ပညွာသင်ယူရန် ကက ွာင်ျေးသုိို့သ ွာျေးကရွာက်ရွာတ င် အ င်ကဖပ၍ စိတ်ခ မျ်ေးသွာ 

  စ ွာ သ ွာျေးကရွာက်နိုငက်စရန်၊ 

. က န်ျေးမွာကရျေး အကရျေးကပေါ်အကဖခအကနမ ွာျေးတ င် လမ်ျေးကကွာငျ်ေးမ န်ဖပီျေး အဖမန် ံုျေးက ျေးကုသမှိုခံယူနိုင် 

  ကစရန်၊ 

 

အ  ွာော် ှနော်ေး    ြိုေးရလွာေော် (လ ော်ငငော်ေးရညော်ရ ယော်ခ  ော် အရွာ ော်ရှ မ ီေးအနော ော် ထ ော်ဆင့်ော်ရရှ လွာ ည့်ော်     ြိုေး 

အ  ေးဇူေး  ွာေး) 

. ကနွက်ရစ်တတံ ားပ  ားနန က ်သ ွားလ မှု အဆငန်  လွယ်ကလူ မည်။ 

. နက  ငာ်းသ ား/သမူ  ား  ည သငယ်မူှုတငွ ်သ ွားလ နရား အခကအ်ခဲမ  ား မရ ှိသ ြင  ်နက  ငာ်း  က် 

  နှုနာ်းနညာ်းလ ပ  ား  ည တကန် မ က်သဦူားနရ မ  ားလ မည။် 
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. က နာ်းမ နရား အနရားန ေါ်အန ခအနနမ  ားတွငလ်ညာ်း လမ်ား နာ်းဆကသ်ယွ်နရားနက ငာ်းမနွန်သ  

  န က င  ်န ားစ ်ရ  နဆားရံုံ ၊ နဆားန ားခနာ်းမ  ားသှိုံ   အခ ှိနမ်   သ ွားနရ ကန်ှိုံငပ်  ား မနတ ်တဆနသဆံုံားမှု 

  မ  ား နလ   က လ မည်။ 

. ထှိုံ  အ  င ်နနရွ သ တွင ်မ ားန ားအနတရ ယ ် ြစ်န ေါ်လ  ါက လမ်ား 

  နက ငာ်းမနွန်နနသ န က င  ်လွယက်ူစ ွအခ ှိနမ်  တ ားဆ ားနှိုံငမ်ည။် 

 

စီ  ခ  ော်ဆ ုငော်ရွာ  ခ  ော် လ ော်အဖွာော်ပ ပခငော်ေး (ဘွာလု ော် ညော်၊ ဘယော်အလွာ ော်   ွာဏလု ော်ရ ညော်) 

အ ားရ  ာ                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

က န်ကရစ်တံတွာျေးတည်က ွာက်ဖခငျ်ေး (၅၀'x၈'x၁၂") 

စီ  ခ  ော်  ုနော်  စရ တော်ထည့်ော်ဝငော် ှု 

ခနို့ော် ှနော်ေး ုနော်  စရ တော်(   ော်) ထည့်ော်ဝငော် ည့်ော်  စီ စဉော် 

. ၁၀၀၀၀၀၀ဝိ/ (ကင သွာျေး) 

.   ၁၅၀၀၀၀ဝိ/ (ကင သွာျေး) 

. ကက ျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန 

. ကက ျေးရ ွာ 

 

    ြိုေးခ စွာေးသူဦေးအရ 

လူဦေးအရ ဆငော်ေးရွဲခ  ော်ေးသွာ ှု  ဆင့်ော် တနော်ေး (   ော်အပခ) 

  ွာေး   အ ါငော်ေး ၁ ၂ ၃ ၄ အ ါငော်ေး 

အ  ေးရ ွာ ဆင့်ော် ၂၇၃ ၂၉၄ ၅၆၇ ၁၅ ၂၀ ၃၅ ၃၈ ၁၀၈ 

    ြိုေးခ စွာေး ည့်ော်သူ 

ဦေးအရ 

၂၇၃ ၂၉၄ ၅၆၇      

မှတ်ခ က်၊ ကခ ွာင်လည်အ င ်-၁၊ အလယ်အလတ်အ င ်-၂၊  င်ျေးရွဲ-၃၊ အလ န် ငျ်ေးရွဲ-၄ 

စီ  ခ  ော်  အ ွာငော် ထညော်အဖွာော် ည့်ော် နညော်ေးလ ော်ေးနှင့်ော်  စီ စဉော်  ွာေး 

(၁) တွာဝနော်ယူ အ ွာငော် ထညော်အဖွာော် ည့်ော်  ဖ ွဲြို့ စညော်ေး(  ွာေး) 

. ကအျေးကက ျေးရ ွာ ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစီမံကိန်ျေးကကွာမ်တီ 

. ဖမိ ွံ့နယ်ကက ျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန 

(၂) စီ  ခ  ော်စတငော် ည့်ော်  ခ  နော်ခနို့ော် ှနော်ေး- ၅.၄.၂၀၂၁ 

(၃) စီ  ခ  ော်မ ီေးစီေး ည့်ော် ခ  နော်- ၅.၇.၂၀၂၁ 

(၄) အ  ေးရ ွာထည့်ော်ဝငော် ှု ရရှ အ ွာငော် အဆွာငော်ရ  ော် ည့်ော်  စီ စဉော်- 

. ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကကွာ်မတီမှ ကက ျေးရ ွာလံျုေးကျွတ် အစည်ျေးအကဝျေးကခေါ်ယူဖပီျေး လုပ်ငန်ျေးအစီအစဉ်မ ွာျေး  

  ကို ပ င ်လင်ျေးစ ွာ ခ ဖပတိုင်ပင်က  ျေးကန ျေးပေါမည်။ 
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. အ ားရ  ာကက ျေးရ ွာမှ ကက ျေးရ ွာသူ/သွာျေးမ ွာျေးမှ ကင ကကကျေးက ပ် (၁၀)သိန်ျေးအွာျေးပူျေးကပေါငျ်ေး ထည ်ဝငပ်ေါမည်။ 

. လိအုပ်ပေါက လုပ်အွာျေးထည ်ဝငန်ိုငက်ရျေး ကကိ ျေးစွာျေးက ွာငရ် က်ပေါမည်။ 

(၅) လု ော်ငနော်ေးလညော် တော်အရေး၊ ပ ြိုပ ငော်ထ နော်ေးသ  ော်ေးအရေးတ ုို့ တ  ော်  ဖ ွဲြို့ စညော်ေးဆ ုငော်ရွာနှင့်ော် အင အ  ေးဆ ုငော် 

      ရွာ  စီ စဉော်  ွာေး 

. လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး ကကွာငျ်ေးမ န်စ ွာ အကကွာငအ်ထည်ကဖွ်ာက ွာငရ် က်နိုငက်ရျေးအတ က် လုပ်ငန်ျေးအ င ် 

  အလုိက်ကက ျေးရ ွာလူထုအွာျေး အစည်ျေးအကဝျေးကခေါ်ယူဖပီျေး က  ျေးကန ျေးတိုင်ပင်ပေါမည်။ 

. လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး အကကွာင်အထည်ကဖွာဖ်ပီျေးပေါကလည်ျေး လုပ်ငန်ျေးဖပီျေး ံုျေးမှို အလ ွဲအကဖပွာင်ျေး လုပ်က ွာင် 

  ဖခငျ်ေးနှင ် ဖ င ်လှစ်ပ ွဲကို က ွာငရ် က်ခ င ်ရှိပေါက လုပ်က ွာငပ်ေါမည်။ 

. လမျ်ေးအကဖခအကနအွာျေး ကရရှည်တည တ်ံ ကကွာငျ်ေးမ န်ကစကရျေးအတ က် လိအုပ်ကသွာ ဖပ ဖပင်ထိန်ျေးသမိ်ျေး 

  မှိုမ ွာျေးကို အစီအစဉ်ကရျေး  ွဲဖပီျေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစီမံကိန်ျေးကကွာ်မတီမ ွာျေးမှ      

  ဦျေးက ွာင၍် ကက ျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှ အကူအညီဖဖင ် က ွာငရ် က်သ ွာျေးပေါမည်၊ 

. ဖပ ဖပငထ်ိန်ျေးသိမ်ျေးကရျေးအတ က် လိအုပ်မည ် ကုန်က စရိတ်မ ွာျေးကိုလည်ျေး ကက ျေးရ ွာအတ င်ျေးရှိ ရ ွာသူ/ 

  သွာျေးမ ွာျေး၊ လုပ်ငန်ျေးရှင်မ ွာျေးထံမှ အလှ ကင (သုိို့)စုကပေါင်ျေးလုပ်အွာျေးဖဖင ် က ွာင်ရ က်သ ွာျေးပေါမည်။ 
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အ ေးရ ွာအ  ေးရ ွာ အ  ေးရ ွာဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေးလု ော်ငနော်ေးစီ    နော်ေးအ ွာော် တီဝငော်  ွာေးစွာရငော်ေး 

 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပံုတင်အမှတ် အသက် တွာဝန် ဖုန်ျေးနံပေါတ် 

၁   ဦးသန းထနွ း ဦးအုန းဖေ ၁၄/မမက(န ငု ) ၁၇၀၄၆၃ ၄၅ ဥကကဌ ၀၉-၉၈၉၉၃၈၄၉၆၆ 

၂ ဦးစဖအောင က ခုျစ  ဦးတင လ ၁၄/မမက(န ငု ) ၂၉၈၉၈၀ ၄၀ အတ င်ြီးကရြီးြ  ြီး ၀၉-၇၆၆၄၅၉၉၀၁ 

၃ ဦးမမင  ဖအောင  ဦးလှသ န း ၁၄/မမက(န ငု ) ၁၃၁၅၄၃ ၃၀ ဘဏ္ဍောကရြီးြ  ြီး ၀၉-၄၀၂၄၀၅၂၃၄ 

၄ ဦးမျ  းလငွ  ဦးချစ တင  ၁၄/မမက(န ငု ) ၂၄၅၉၁၀ ၄၀  ယ်ယူကရြီး ၀၉-၆၃၉၃၆၇၄၉ 

၅ ဦးသန းသန းဖအး ဦးစက စ န  ၁၄/မမက(န ငု ) ၀၆၄၂၂၅ ၃၉ က ော က ိုင် ၀၉-၇၉၃၃၇၆၁၄၆ 

၆ ဦးဖ ော မင းဦး ဦးစက စ န  ၁၄/မမက(န ငု ) ၀၆၄၂၂၅ ၄၀ စောရင်ြီးက ိုင် ၀၉-၇၇၂၀၁၂၄၂၂ 

၇ ဖ ေါ်ဖအးမမ ဦးေ ုးကက း ၁၄/မမက(န ငု ) ၀၆၄၅၀၃ ၃၈ အဖ  ွေ့ င် ၀၉-၄၀၆၈၅၈၃၉၄ 
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နန ကဆ်ကတ်ွ ဲ(၂) 

နက ားရ  ဖ  ွံ့ ဖဖ  ားနရားအနထ ကအ်ကမူပ ဇယ ားြ  ား 

(၁)   အ  ေးရ ွာလ ူှုစီေး  ွာေးအရေး အပခ အန 

( )  လူဦေးအရနှငော့််လူဦေးအရဆ ုငော်ရွာ ခ  ော် လ ော်  ွာေး 

ဇယွာေး ( ၁) လူဦေးအရနှင့်ော်လူဦေးအရဆ ုငော်ရွာ ခ  ော် လ ော်  ွာေး 

 သ ော် ု ော်စ ု   ွာေး   စုစုအ ါငော်ေး 

 သနော်စ  ော်ေးသူ 

 အရ တ  ော် 

  ွာေး   

၁ နစှ် ကအွာက ် နိုို့စိုို့အရ ယ ် ၅ ၅ ၁၀   

၁ နစှ်မှ ၄ နစှ်  ၅ နှစ်ကအွာက်ကကလျေးငယ ် ၁၅ ၁၂ ၂၇   

၅ နှစ်မှ ၉ နစှ်  မူလတန်ျေးကက ွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ ် ၁၄ ၁၈ ၃၂   

၁၀ နစှ်မှ ၁၄ နစှ်  အလယတ်န်ျေးကက ွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ ် ၁၆ ၂၃ ၃၉   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နစှ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည် အရ ယ ် ၂၀၅ ၂၁၀ ၄၁၅  ၃ 

၆၅ နှစ် နှင ် အထက ် သက်ကကီျေးရ ယ်ကကီျေး ၁၈ ၂၆ ၄၄   

စုစုအ ါငော်ေး ၂၇၃ ၂၉၄ ၅၆၇  ၃ 

စုစုအ ါငော်ေး    ော်အထွာငော်စ ု ၁၂၄ 

ရငော်ေးပ စော် … (၁)    ော်အထွာငော်စစုွာရငော်ေးအ ွာ ော်ယူ ှု၊ (၂) အ  ေးရ ွာ ု ော်စ ုု ော်ခ ြို ော်အရေး ှ ေးရ ုေး။ 

 ှတော်ခ  ော်။။ သ ော် ု ော်စု၁နစှော်အ ွာ ော်ဆ ုသညော် ှွာအ  ေး ငော်ေးစ ှ သ ော် (၁) 

နှစော် ပ ည့်ော် ီ ရ ယော်၊၁နှစော် ှ၄နစှော်ဆ ုသညော် ှွာ သ ော် (၁) နှစော်ပ ည့်ော် ရ ယော် ှ (၅) နှစော် ပ ည့်ော် ီ ရ ယော်၊ ၅နှစော် ှ၉နစှော် 

ဆ ုသညော် ှွာ သ ော် (၅) နှစော်ပ ည့်ော်သညော် ှ သ ော် (၁၀) နှစော် ပ ည့်ော် ီ ရ ယော်၊ ၁၀နှစော် ှ၁၄နှစော်ဆ ုသညော် ှွာ သ ော် (၁၀) 

နှစော်ပ ည့်ော်သညော် ှ သ ော် (၁၅) နှစော် ပ ည့်ော် ီ ရ ယော်၊ ၁၅နစှော် ှ၆၄နှစော်ဆ ုသညော် ှွာ သ ော် (၁၅)နှစော်ပ ည့်ော်သညော် ှ သ ော် 

(၆၅) နှစော် ပ ည့်ော် ီ ရ ယော်၊  သ ော်၆၅နှစော်နငှ့်ော် ထ ော်ဆ ုသညော် ှွာ သ ော် (၆၅) နှစော်ပ ည့်ော် ရ ယော်နငှ့်ော် ၎ငော်ေးထ ော် 

 သ ော်က ီေးသည့်ော်  ရ ယော်  ွာေး  ုဆ ုလ ုသညော်။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။ အ  ားရ ာကက ျေးရ ွာတ င ် လူဦျေးကရအွာျေးဖဖင  ် အသင ်အတင ်ရှကိသွာကက ျေးရ ွာဖဖစဖ်ပျီေး ဗမွာလူမ  ိျေး၊ 

ကရင်လူမ  ိျေးမ ွာျေး အမ ွာျေး ုံျေးကနထုိင်ကကဖပီျေး အဖခွာျေးလူမ  ိျေးအနည်ျေး ငယက်နထုိင်ကကပေါသည်။ 

ကက ျေးရ ွာတ င ် အလုပ်လုပ်နိငုသ်ည ် (6၉.၈၇%) ရှိသဖဖင ် ကက ျေးရ ွာတ င်ျေး ဝမ်ျေးစွာဖူလုံျေးဖပျီေး 

စီျေးပ ွာျေးကရျေးအသင အ်တင ်ရှပိေါသည်။  
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(ခ)   လု ော်လု ော်န ငုော်သ ူငော် ွာေး 

(ခ-၁) လု ော်သွာေး ငော် ွာေးနငှော့််ဝငော်အင ရလု ော်ငနော်ေး    ြိုေး စွာေး 

ဇယွာေး (၂) လု ော်သွာေး ငော် ွာေးနှငော့််ဝငော်အင ရလု ော်ငနော်ေး    ြိုေး စွာေး 

ျ  လု ော်ငနော်ေး  ွာေး 

 ဓ    လု ော်   ငုော်  ဓ   ဝငော်အင ရ 

လု ော်ငနော်ေး ဟုတော် 

အသွာ ပခွာေးဝငော်အင ရ 

လု ော်ငနော်ေး  ပဖစော် 

လု ော်  ငုော်သ ူ(ဦေးအရ)  

ရ ော်တညော်န ငုော် ှု 

 

(မှတ်ခ က်ကုိကသခ ွာ

စ ွာဖတ်ဖပီျေးမှန်ရွာတစ်

ခုကိသုွာကရ ျေးရန်။)  

   ော် 

အထွာငော်

စ ု

  သွာေးစု 

ဝငော်လု ော်

 ွာေး 

    ြိုေးသ ီေး 

ဦေးအဆွာငော် 

သည့်ော်   ော် 

အထွာငော်စ ု

ဦေးအရ 

  ွာေး   

စ ု ော်   ြိုေးစီေး  ွာေး လု ော်ငနော်ေး  ွာေး 

၁ 

လယော်ယွာစ ု ော်   ြိုေးအရေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
၅၀ ၄၂ 

၈ ၇၀ ၁၅ 
 

ဖမင်    လတ်☑  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
၄ ၂ 

၅ ၇၀ ၆၀ 
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်  ☑ 

၂ 

တ ရစဆွာနော် အ  ေးပ  အရေး  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်☑  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၃ 

ငါေးလု ော်ငနော်ေး (အရခ  ြို/အရငနော်ငါေး/ ုစ နော် စအသွာ အရသတတဝါ  ွာေး ဖ ော်ေးပခငော်ေး၊ အ  ေးပ  ပခငော်ေး) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၄ 

သစော်အတွာလု ော်ငနော်ေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

စ ု ော်   ြိုေးအ  ေးပ  အရေး ဟုတော်အသွာ  ပခွာေးဝငော်အင ရလု ော်ငနော်ေး  ွာေး 

၅ 
သတတြိုတူေးအဖွာော်အရေး၊ အ  ွာ ော်ထုတော်လု ော်အရေးနှငော့်် သဘွာဝရငော်ေးပ စော်  ွာေး ထုတော်လု ော်ပခငော်ေး 

ကိုယ်ပိုင်       ဖမင်    လတ်☑  
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ျ  လု ော်ငနော်ေး  ွာေး 

 ဓ    လု ော်   ငုော်  ဓ   ဝငော်အင ရ 

လု ော်ငနော်ေး ဟုတော် 

အသွာ ပခွာေးဝငော်အင ရ 

လု ော်ငနော်ေး  ပဖစော် 

လု ော်  ငုော်သ ူ(ဦေးအရ)  

ရ ော်တညော်န ငုော် ှု 

 

(မှတ်ခ က်ကုိကသခ ွာ

စ ွာဖတ်ဖပီျေးမှန်ရွာတစ်

ခုကိသုွာကရ ျေးရန်။)  

   ော် 

အထွာငော်

စ ု

  သွာေးစု 

ဝငော်လု ော်

 ွာေး 

    ြိုေးသ ီေး 

ဦေးအဆွာငော် 

သည့်ော်   ော် 

အထွာငော်စ ု

ဦေးအရ 

  ွာေး   

လုပ်ငန်ျေး နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၆ 

ထုတော် ုနော်လု ော်ငနော်ေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၇ 

လ  ော်စစော်၊ ဓွာတော်အင ြို့ နငှော့်် အရအ ေးအဝအရေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၈ 

အဆွာ ော်လု ော်အရေး၊ လ ော်သ ွာေး၊  နော်ေးရ  လု ော်ငနော်ေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်☑  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၉ 

ယွာဉော်၊ စ ော်  ရ ယွာနငှော့်် တွာရှညော်ခ    ော်သ ုေး စစညော်ေး  ွာေး ပ ငော်ဆငော်အရေး  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ် 

နိမ်  ☑ 

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၁၀ 

 ျွ ော်ေး  ငော် ညွာရှငော်  ွာေး (ဆ  ငော်၊  လှပ ငော်၊   ော်ခ ြို ော်၊  ငော်ဂ ငော်နီယွာ၊ သငော်တနော်ေးအ ေးသူ စသညော်) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်☑  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး       ဖမင်    လတ်  
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ျ  လု ော်ငနော်ေး  ွာေး 

 ဓ    လု ော်   ငုော်  ဓ   ဝငော်အင ရ 

လု ော်ငနော်ေး ဟုတော် 

အသွာ ပခွာေးဝငော်အင ရ 

လု ော်ငနော်ေး  ပဖစော် 

လု ော်  ငုော်သ ူ(ဦေးအရ)  

ရ ော်တညော်န ငုော် ှု 

 

(မှတ်ခ က်ကုိကသခ ွာ

စ ွာဖတ်ဖပီျေးမှန်ရွာတစ်

ခုကိသုွာကရ ျေးရန်။)  

   ော် 

အထွာငော်

စ ု

  သွာေးစု 

ဝငော်လု ော်

 ွာေး 

    ြိုေးသ ီေး 

ဦေးအဆွာငော် 

သည့်ော်   ော် 

အထွာငော်စ ု

ဦေးအရ 

  ွာေး   

/ ဝနထ်မ်ျေး နိမ်   

၁၁ 

လ ော်လီ- လ ော် ွာေး အရွာငော်ေးဝယော်အရေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
၆ 

၃ ၄  ၃ 
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    

လတ်နိမ်   

၁၂ 

ဟ ုတယော် နှငော့်် စွာေးအသွာ ော်ဆ ုငော် လု ော်ငနော်ေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၁၃ 

  ုို့အဆွာငော်အရေး၊ သ ုအလှွာငော်အရေးနငှော့်် ဆ ော်သ ယော်အရေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

   
  

ဖမင်    လတ်☑ 

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

   
  

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၁၄ 

အင အခ ေး ဝနော်အဆွာငော် ှု လု ော်ငနော်ေး (ဘဏော် နှငော့်် အင အခ ေးပခငော်ေး   ါ ဝငော် အင အ  ေးဝနော်အဆွာငော် ှု လု ော်ငနော်ေး) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၁၅ 

   ော်ခခ အပ ၊ ယွာဉော်၊ စ ော်  ရ ယွာ၊ အရွာငော်ေးဝယော် ငွှာေးရ ော်ေးပခငော်ေးနှငော့်် ဆ ော်စ ော်အသွာ လု ော်ငနော်ေး  ွာေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၁၆ ပ ညော်သူဝနော်အဆွာငော် ှုလု ော်ငနော်ေး  ွာေး ( ု ော်ခ ြို ော်အရေး၊ ွာ  ယော်အရေးနှင့်ော်အဘေး ငော်ေးလ ုခခ ြိုအရေး) 
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ျ  လု ော်ငနော်ေး  ွာေး 

 ဓ    လု ော်   ငုော်  ဓ   ဝငော်အင ရ 

လု ော်ငနော်ေး ဟုတော် 

အသွာ ပခွာေးဝငော်အင ရ 

လု ော်ငနော်ေး  ပဖစော် 

လု ော်  ငုော်သ ူ(ဦေးအရ)  

ရ ော်တညော်န ငုော် ှု 

 

(မှတ်ခ က်ကုိကသခ ွာ

စ ွာဖတ်ဖပီျေးမှန်ရွာတစ်

ခုကိသုွာကရ ျေးရန်။)  

   ော် 

အထွာငော်

စ ု

  သွာေးစု 

ဝငော်လု ော်

 ွာေး 

    ြိုေးသ ီေး 

ဦေးအဆွာငော် 

သည့်ော်   ော် 

အထွာငော်စ ု

ဦေးအရ 

  ွာေး   

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

   
  

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၁၇ 

 ညွာအရေး  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်☑ 

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

   
  

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၁၈ 

  နော်ေး ွာအရေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်☑ 

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၁၉ 

လူ ှုအရေး လု ော်ငနော်ေး  ွာေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၂၀ 

   ော်  ွာေးတ ငော်  ငွှာေးလ ု ော်လု ော်သူ  ွာေးနှငော့််     ြိုေး  ညော်  အဖွာော်ပ န ုငော်အသွာ လု ော်ငနော်ေး  ွာေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

 

အလုပ်သမွာျေး 

/ က ပန်ျေး / 

ရွာသအီလုိက ်

အလုပ်သမွာျေး 

 

၂၀ ၂ - ၃၀   
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ျ  လု ော်ငနော်ေး  ွာေး 

 ဓ    လု ော်   ငုော်  ဓ   ဝငော်အင ရ 

လု ော်ငနော်ေး ဟုတော် 

အသွာ ပခွာေးဝငော်အင ရ 

လု ော်ငနော်ေး  ပဖစော် 

လု ော်  ငုော်သ ူ(ဦေးအရ)  

ရ ော်တညော်န ငုော် ှု 

 

(မှတ်ခ က်ကုိကသခ ွာ

စ ွာဖတ်ဖပီျေးမှန်ရွာတစ်

ခုကိသုွာကရ ျေးရန်။)  

   ော် 

အထွာငော်

စ ု

  သွာေးစု 

ဝငော်လု ော်

 ွာေး 

    ြိုေးသ ီေး 

ဦေးအဆွာငော် 

သည့်ော်   ော် 

အထွာငော်စ ု

ဦေးအရ 

  ွာေး   

၂၁ 

ပ ငော်  ဖ ွဲြို့ စညော်ေး  ွာေးနှငော့်် ု ပဏီ  ွာေးတ ငော်လု ော်  ငုော်သ ူ ွာေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်   

နိမ်   

 စုစုအ ါငော်ေး ၁၀၈ ၅၁ ၁၇ ၁၇၀ ၇၈   

ရငော်ေးပ စော် … (၁)    ော်အထွာငော်စစုွာရငော်ေးအ ွာ ော်ယူ ှု၊ (၂) အ  ေးရ ွာ ု ော်စ ုု ော်ခ ြို ော်အရေး ှ ေးရ ုေး။ 

 ှတော်ခ  ော်။။“ ပခွာေးဝငော်အင ရလု ော်ငနော်ေး ပဖစော် 

လု ော်  ငုော်သ ူ ွာေး”အကရအတ က်တ င“်  သွာေးစုဝငော်လ ုော် ွာေး”ထ ော်  ထညော့််သ ငော်ေးကကွာကယ်ူဖခင်ျေး မဖပ ရပေါ။ “ရ ော်တညော်န ငုော် ှု 

(န  ့်ော်၊လတော်၊ပ င့်ော်)”  ုိသည်မှွာကဖွာ်ဖပပေါလုပ်ငန်ျေးတစ်ခတု ငက်ိုယ်ပိငု်လပ်ုငန်ျေးလုပ်လုိသူ (သုိို့မဟုတ်) 

အလုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေးအဖဖစလု်ပ်ကိငု်လိုသူမ ွာျေးအတ ကအ်လုပ်အကိငု်အခ င ်အလမ်ျေးရရိှနိငု်မှိုအကဖခအကနကို ုိလုိပေါသ

ည်။ဥပမွာ -“စ ု ော်   ြိုေးအရေး” ကဏ္ဍ၏ “  ုယော်  ငုော်လ ုော်ငနော်ေး”တ င်ရပ်တည်နိုင်မှို “ပ ငော့််”  ုိပေါကအ ုိပေါလုပ်ငန်ျေးတ င် 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ျေးတစ်ခလုုပ်ကိုင်ရန်အခ င ်အလမ်ျေးမ ွာျေးကနသည်ဟု ုိလုိပေါသည်။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။ ကက ျေးရ ွာတ င ် လယယ်ွာစိကု်ပ  ိျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးအွာျေး အဓိကလုပ်ကိငု်ဖပီျေး တပုိငတ်စ်နိငု ်

ကမ ျေးဖမ ကရျေးလုပ်ငန်ျေး၊ ကရလုပ်ငန်ျေးနှင  ် ကနို့စွာျေးလုပ်သွာျေးမ ွာျေး အမ ွာျေး ုံျေးကနထုိင် 

လုပ်ကိငု်ကကပေါသည။် မိသွာျေးစု ဝင်ကင အကနဖဖင  ် မိသွာျေးစုပုိင်လယယ်ွာ ပုိင် ုိင်သူမ ွာျေးသည် 

စီျေးပ ွာျေးကရျေးအသင အ်တင ်ရှဖိပျီေး တပုိငတ်နိုငက်မ ျေးဖမ ကရျေးနငှ ် ကနို့စွာျေးလုပ်သွာျေးမ ွာျေး သည် 

စီျေးပ ွာျေးကရျေး အ င်ကဖပလည်မှို နိမ ်က ကကကွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လု ော်ငနော်ေးနှငော့််  ွာေး၊  လ ု ော် နညော်ေးဆ ုေးနှငော့််   ွာေးဆ ေုးလု ော် ွာေးခနှုနော်ေးထွာေး 

ဇယွာေး (၃)  လု ော်ငနော်ေးနှငော့််  ွာေး၊  လ ု ော် နညော်ေးဆ ုေးနငှော့််   ွာေးဆ ုေးလု ော် ွာေးခနှုနော်ေးထွာေး 

စဉော်  လု ော်   ငုော် အရတ  ော်   ု
   ွာေးဆ ုေး (   ော်)  နညော်ေးဆ ုေး (   ော်) 

  ွာေး     ွာေး   

၁ လယ်ယွာစိုကပ်  ိျေးကရျေး ကနို့စွာျေး ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစဆွာန်ကမ ျေးဖမ ကရျေး ကနို့စွာျေး     

၃ 
ငေါျေးလုပ်ငန်ျေး 

(ကရခ  ိ/ကရငန်ငေါျေးဖမ်ျေးဖခင်ျေး၊ကမ ျေးဖမ ဖခင်ျေး) 
ကနို့စွာျေး     
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စဉော်  လု ော်   ငုော် အရတ  ော်   ု
   ွာေးဆ ုေး (   ော်)  နညော်ေးဆ ုေး (   ော်) 

  ွာေး     ွာေး   

၄ 

သတတ တူျေးကဖွာက်ရျေး၊ကက ွာကထု်တ် 

လုပ်ကရျေး နငှ်  သဘွာဝရင်ျေးဖမစမ် ွာျေး 

ထုတ်လုပ်ဖခင်ျေး 

ကနို့စွာျေး     

၅ ထုတ်ကုနလု်ပ်ငန်ျေး ကနို့စွာျေး     

၆ 
က ွာက်လုပ်ကရျေး၊ လက်သမွာျေး၊ 

ပန်ျေးရလုံပ်ငန်ျေး 
ကနို့စွာျေး     

၇ 
ယွာဉ၊် စက်ကရိယိွာ၊ အိမ်သုံျေးပစစည်ျေး 

မ ွာျေး ဖပင် ငက်ရျေး 
ကနို့စွာျေး     

၈ လက်လီ-လက်ကွာျေး ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး ကနို့စွာျေး ၅၀၀၀ ၃၅၀၀ ၄၀၀၀ ၃၅၀၀ 

၉ 

ကျွမျ်ေးက င်ပညွာရငှ်မ ွာျေး ( ံပင်၊ 

အလှဖပင်၊ အပ်ခ  ပ၊် အငဂ် င်နယီွာ၊ 

သင်တန်ျေး ကပျေးသူ စသည)် 

ကနို့စွာျေး     

၁၀ ဟိုတယ်နငှ်  စွာျေးကသွာက် ုိင် လုပ်ငန်ျေး ကနို့စွာျေး     

ရငော်ေးပ စော် … ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု၊    ြိုေးသ ီေး ု ော်စု၊လယော်သ ွာေး ု ော်စု။ 

 ှတော်ခ  ော်(၁) လခစွာေး လု ော်သ ွာေး  ွာေး၏တစော်ရ ော်ဝငော်အင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နောရီတ  ော်ပဖငော့််ရအသွာ လု ော်သ ွာေး  ွာေး၏တစော်ရ ော်ဝငော်အင  = (တစော်နောရီဝငော်အင ×၈) 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။ ကက ျေးရ ွာအကနအထွာျေးနငှ  ် ကနို့စွာျေးလုပ်အွာျေးခ နှိုန်ျေးထွာျေးမှွာ သင ်တင ်မ တကသွာလ်ည်ျေး 

အလုပ်အကိငု် အခ င ်အလမ်ျေး နည်ျေးပေါျေးလွာဖခင်ျေး၊ ကုန်ကစ ျေးနှိုနျ်ေး ဖမင တ်က်လွာဖခင်ျေးကို 

ကတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ လယယ်ွာစိုကပ်  ိျေးခ နိ်နငှ  ် ရသိိမ်ျေးခ နိ်တ င ် ကနို့စွာျေး၊ ပုတ်ဖပတ်နှင ် 

လဖပတ်လုပ်သွာျေးမ ွာျေး ငှွာျေးရမ်ျေးလုပ်ကိငု်ကကပေါသည်။ အလုပ်အကိငုအ်နည်ျေးငယ်သွာရှိ၍ 

အမ ွာျေးစမှု အလုပ်လက်မွဲ  က ပန်ျေးအလုပ်မ ွာျေး ရွှာကဖ လုပ်ကိုင်ကကပေါသည။် အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး၏ 

ဝင်ကင မှွာ အလ န်နည်ျေးပေါျေးကကကွာင်ျေးကတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ 

(ဂ)  သဘွာဝရငော်ေးပ စော်  ွာေး 

(ဂ-၁)  စ ု ော်   ြိုေးန ုငော်အသွာအပ ဧရ ယွာ 

ဇယွာေး (၄) အ  ေးရ ွာ၏စ  ုော်   ြိုေးအပ   ုငော်ဆ ုငော် ှု 

အပ     ြိုေး စွာေး ဧရ ယွာ (ဧ ) အပ ဆီလ ွာ ရညော် အသ ေး(မှန်ရွာတစ်ခကုိုသွာကရ ျေးရန)် 

လယော်အပ  (၃၅၀)ဧ  ကကွာင်ျေး            သင ်☑           ညံ   

ယွာအပ  / အတွာငော်ယွာအပ   ကကွာင်ျေး            သင ်           ညံ   

ဥယ ွာဉော်ခခ အပ  
၊ ဥယ ွာဉော်ခခ အပ  (-

(၇၅)ဧ  
ကကွာင်ျေး            သင ်☑           ညံ   
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အပ     ြိုေး စွာေး ဧရ ယွာ (ဧ ) အပ ဆီလ ွာ ရညော် အသ ေး(မှန်ရွာတစ်ခကုိုသွာကရ ျေးရန)် 

  ုငော်ေး/ ျွနော်ေးအပ   ကကွာင်ျေး            သင ်          ညံ   

ဓန အတွာအပ   ကကွာင်ျေး            သင ်           ညံ   

စွာေး   ော်အပ   ကကွာင်ျေး            သင ်           ညံ   

အပ လ တော်အပ လ ော်  ကကွာင်ျေး            သင ်           ညံ   

စုစုအ ါငော်ေး ၄၂၅  

ရငော်ေးပ စော် … (၁)    ော်အထွာငော်စစုွာရငော်ေးအ ွာ ော်ယူ ှု၊ (၂) ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - လယော်သ ွာေး ု ော်စ၊ု  (၃) လယော်ယွာ

အပ စ ီ ခနော်ို့ခ ွဲအရေးနှငော့််စွာရငော်ေး ငော်ေးဦေးစေီးဌွာန၊ (၄) အ  ေးရ ွာ ု ော်စု ု ော်ခ ြို ော်အရေး ှ ေးရ ုေး။ 

 ှတော်ခ  ော်။။အပ လ တော်အပ လ ော်ဆ ုသညော် ှွာ ယခငော် သေီးစွာေးခ ယူလု ော်  ငုော်လွာခွဲ့်မ ီေး အ  ွာငော်ေး    ြိုေး   ြိုေးအ  ွာငော့််စ နော်ို့လ တော် 

ထွာေးသညော့််သီေးစွာေးခ ယူလု ော်  ငုော်သ ူရှ အသွာစ ု ော်   ြိုေးအရေး (သ ုို့) အ  ေးပ  အရေးလု ော်  ငုော်န ုငော်သညော့်် အပ နငှော့််န ငုော်င အတွာော်  

သီေးသနော်ို့လ ွာထွာေးသတော် ှတော်သညော့်် အပ   ွာေး  ုဆ ုသညော်။ 

 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ အ  ားကက ျေးရ ွာ၏ အဓိက ဝင်ကင မွှာ လယယ်ွာစိကု်ပ  ိျေးကရျေးဖဖစ်ဖပီျေး ကဖမ ီလ ွာအရည်အကသ ျေး 

အွာျေးဖဖင  ်အသင ်အတင ်ရှကိသွာကက ျေးရ ွာဖဖစ၍် လယ်ဧကပုိင ုိ်င်မှိုမှွာ ( ၃၅၀)ဧက ရှိပေါသည်။ 

ကဖမ ီလ ွာအရည်အကသ ျေးမှွာ စပေါျေးသီျေးနှံအတ က ် သင တ်င ်ရှဖိခင်ျေးကကကွာင ် ကန စပေါျေး၊ မုိျေးစပေါျေး 

နှစ်မ  ိျေးစလုံျေး စိုက်ပ  ိျေးရရှိပေါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓွာတော်သတတြိုနငှော့်် ပခွာေးသဘွာဝရငော်ေးပ စော်  ွာေး 

ဇယွာေး (၅) ဓွာတော်သတတြိုနှငော့်် ပခွာေးသဘွာဝရငော်ေးပ စော်  ွာေး 

    ြိုေး စွာေး 

အ  ေးရ ွာနှင့်ော် နီေး တော်ဝနော်ေး

  ငော်တ ငော်သဘွာဝ တ ငုော်ေး

အတ ြို့ရှ န ငုော် ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခုကိုသွာကရ ျေးရန်) 

 သ ုေးခ န ုငော် ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခုကိုသွာကရ ျေးရန်) 

လ နော်ခွဲ့်အသွာ(၁၀)နှစော် 

 အပခ အန(မှန်ရွာတစ်

ခုကိုသွာကရ ျေးရန)် 

သတတြိုနှင့်ော် ပခွာေးတ ငော်ေးထ  ော်

သယ ဇွာတ  ွာေး 

(ဓွာတော်အင ြို့၊အရန ၊အ  ွာ ော်  

 ော်စသညော်။) 

မ ွာျေး     သင ်   နည်ျေး     

မရှ☑ိ 

လ ယ်  ခက် 

အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ ☑ 

ကလ ွာ   တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ ☑ 

အ  ွာ ော်၊သွဲ၊အ  ွာ ော်စရစော်စ

သညော်  ွာေး 

မ ွာျေး     သင ်   နည်ျေး 

မရှိ ☑ 

လ ယ်  

ခက်အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ☑ 

ကလ ွာ တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ ☑ 

သဘွာဝ  ငော်   ြိုေးစ တော်  ွာေး 

(န ောေးစွာ၊အဆေးဘ ော်ဝငော်  ငော်

  ွာေး)  

မ ွာျေး     သင ်   နည်ျေး ☑    

မရှိ  

လ ယ် ခက်☑ 

အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ  

ကလ ွာ  ☑ တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ  

သဘွာဝတ ရစဆွာနော်   ြိုေးစ တော်  ွာေး 
မ ွာျေး     သင ်   နည်ျေး     

မရှိ ☑ 
 

ကလ ွာ  တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ ☑ 
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    ြိုေး စွာေး 

အ  ေးရ ွာနှင့်ော် နီေး တော်ဝနော်ေး

  ငော်တ ငော်သဘွာဝ တ ငုော်ေး

အတ ြို့ရှ န ငုော် ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခုကိုသွာကရ ျေးရန်) 

 သ ုေးခ န ုငော် ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခုကိုသွာကရ ျေးရန်) 

လ နော်ခွဲ့်အသွာ(၁၀)နှစော် 

 အပခ အန(မှန်ရွာတစ်

ခုကိုသွာကရ ျေးရန)် 

အရ - အပ အ ေါ်အရ 

( ငော်ေး၊  ုငော်၊ နော်၊အခ ွာငော်ေး၊ပ စော်၊

စ  ့်ော်စ ော်ေး) 

မ ွာျေး     သင ်☑   နည်ျေး     

မရှိ  

လ ယ် ☑ ခက် 

အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ  

ကလ ွာ  ☑ တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ  

အရ - အပ အ ွာ ော်အရ 

(တ ငော်ေးတ  ော်၊တ ငော်ေးန ော်၊လ ော်

တူေးတ ငော်ေး) 

မ ွာျေး    သင ်   နည်ျေး     

မရှိ ☑ 

လ ယ်  ခက် 

အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ ☑ 

ကလ ွာ   တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ ☑ 

သစော်အတွာ - 

   ူ ုငော်ေးသစော်အတွာ 

မ ွာျေး     သင ်   နည်ျေး     

မရှိ ☑ 

လ ယ်  ခက်☑ 

အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ ☑ 

ကလ ွာ   တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ ☑ 

သစော်အတွာ - ေီအရအတွာ  ွာေး 
မ ွာျေး     သင ်   နည်ျေး     

မရှိ ☑ 

လ ယ် ခက် 

အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ ☑ 

ကလ ွာ   တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ ☑ 

ရငော်ေးပ စော် … ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု၊သစော်အတွာဦေးစီေးဌွာန၊ အထ အထ  ု ော်ခ ြို ော်အရေးဦေးစီေးဌွာန။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။ ကက ျေးရ ွာတ င ် သတတ နှင  ် တ င်ျေးထ က်သယဇံွာတမ ွာျေး မရှိသည ်အတ က ် ၎ငျ်ေးတိုို့နှင  ်

ပတ်သက်သည  ် လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးမရှိပေါ။ သွဲ၊ ကက ွာက်စရစ်မ ွာျေးကိ ု အလ ယ်တက ူ ဝယယ်ူရရှိ 

နိုင်ပေါသည်။ ရွှာျေးပေါျေးသဘွာ၀တိရစဆွာန်မ  ိျေးစတိ်မ ွာျေး မကတ ွံ့ရှိပေါ။ ဖမစက်ခ ွာငက်ရသည် 

ကရခ  ိဖဖစသ်ည် အတ က် ကသွာက်သုံျေးကရဖူလုံစ ွာ သုံျေးစ ွဲရပေါသည်။ 

(ဃ) ဥစစွာဓန ဆင့်ော် အပခ အန 

ဇယွာေး (၆) ဥစစွာဓန ဆင့်ော် အပခ အန 

 အ  ွာငော်ေး ရွာ 

သတော် ှတော်စ နှုနော်ေး 

 ဆငော်အပ အသွာ 

   ော်အထွာငော်စ ု

 လယော် လတော်ရှ  

အသွာ   ော်အထွာငော်စ ု

 အပ လညော်အသွာ 

   ော်အထွာငော်စ ု

 လ နော် အပ လညော်အသွာ

   ော်အထွာငော်စ ု

အပ ယွာ  ုငော်ဆ ုငော် ှု   ွာေး  သင့်ော် တင့်ော် နညော်ေး အလ န်နည်ျေး (သုိို့) မရှ ိ

   ော် အပခ အန  လ နော်အ ွာငော်ေး  သင့်ော် တင့်ော်အ ွာငော်ေး ည ့်  လ နော်ည ့် 

 ုနော်ထုတော်လု ော် ှုနှင့်ော်

ဆ ုငော်အသွာ  ငုော်ဆ ငုော် ှု 
  ွာေး  သင့်ော် တင့်ော် နညော်ေး  ရှ  

 ဓ  စီေး  ွာေးအရေးလု

 ော်ငနော်ေး 

စီေး  ွာေး (ဝငော်အင ) 

 လ နော်အ ွာငော်ေး 

စီေး  ွာေး (ဝငော်အင ) 

 သင့်ော် တင့်ော် 
စီေး  ွာေး (ဝငော်အင ) နညော်ေး 

စီေး  ွာေး (ဝငော်အင ) 

 လ နော်နညော်ေး 

   ော်အထွာငော်စ ု ၁၅ ၂၀ ၃၅ ၃၈ 

ရငော်ေးပ စော် … (၁) အ  ေးရ ွာလ ုေး ျွတော် စညော်ေး အဝေးပ ြိုလု ော်ပခငော်ေး။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။ ကက ျေးရ ွာသည ်အိမ်ကထွာင်စအုွာျေးဖဖင  ် (၃၅၀)စ ု ရှိဖပီျေး စီျေးပ ွာျေးကရျေး ကဖပလညက်သွာ အိမ်ကထွာင်စ ု
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အနည်ျေးငယ်ရိှပေါသည်။ အလယ်အလတ်ကဖပလညက်သွာ အိမ်ကထွာင်စ ု အနည်ျေးငယ်နှင ် 

စီျေးပ ွာျေးကရျေး မကဖပလည်ကသွာအမ်ိကထွာငစ် ုအနည်ျေးငယရ်ှိပေါသည်။ 

. 

(င)  ထ ခ ု ော်လ ယော် ှု 

(င-၁)  ဝ ော်ေးစွာဖူလ ု ှု 

ဇယွာေး (၇) အခ ေးငှွာေးပခငော်ေး ရှ ဘွဲတစော်အနို့လ ငော် နညော်ေးဆ ုေးနှစော်န ော်စွာေးန ုငော်သညော့််   ော်အထွာငော်စ ု ွာေး (ဥစစွာဓန ဆင့်ော် “၃” နှငော့်် 

“၄”    ော်အထွာငော်စုအ ါငော်ေး၏၃၀ရွာခ ငုော်နှုနော်ေးစ)ီ 

 ခ  နော် ွာလ 
   ော်အထွာငော်စု 

အရ တ  ော် 

အမ  ိျေးသမီျေးဦျေး 

က ွာင်သည ်အိမ်

ကထွာင်စုအကရအ

တ က် 

အပဖရှငော်ေးသညော့််နညော်ေးဗ  ဟွာ(အပဖရှငော်ေးနညော်ေးတစော်ခစု ီလ ု ော်

   ော်အထွာငော်စု အရ တ  ော်  ွာေး  ုအဖွာော်ပ ရနော်) 

၃လအ ွာ ော်ဝ ော်ေး 

စွာဖူလ ု ှု 
၇၀ 

  ပခွာေး စွာအပ ွာငော်ေးလွဲစွာေး     = ___________ 

 စွာအလ ွာ့်စွာေး                    = ___________ 

 အထွာ ော်   ့်ယ ူ     =         

အခ ေးယ ူ                       =      ၇   

လု ော် ွာေးခက  ြိုယ ူ                =     ၉  

၃လနှငော့််၆လ  ွာေးဝ

 ော်ေးစွာဖူလ ု ှု 
၅၀ 

  ပခွာေး စွာအပ ွာငော်ေးလွဲစွာေး     = ___________ 

 စွာအလ ွာ့်စွာေး                    = ___________ 

 အထွာ ော်   ့်ယ ူ     =          

အခ ေးယ ူ                       =        ၁၀ 

လု ော် ွာေးခက  ြိုယ ူ                = ၇ 

၆လ ှ၁၂လ ထ ဝ

 ော်ေးစွာဖူလ ု ှု 
၁၀ 

  ပခွာေး စွာအပ ွာငော်ေးလွဲစွာေး     = ___________ 

 စွာအလ ွာ့်စွာေး                    = ___________ 

 အထွာ ော်   ့်ယ ူ      = ___________ 

အခ ေးယ ူ                       =     ၁၂     

လု ော် ွာေးခက  ြိုယ ူ               =          

ရငော်ေးပ စော်..ဥစစွာဓန ဆင့်ော် “၃” နှငော့်် “၄”    ော်အထွာငော်စုအ ါငော်ေး၏၃၀ရွာခ ငုော်နှုနော်ေးစ ီွာေးစစော်တ ော်ေးအ ွာ ော်ယူပခငော်ေး။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။ ကက ျေးရ ွာရှ ိ အမ ွာျေးစသုည ် လက်လုပ်လက်စွာျေးမ ွာျေးဖဖစ်သည  ် အတ က ် အမ ွာျေးအွာျေး 

ဝမ်ျေးစွာဖူလုံမှိုရိှကသွာ်လည်ျေး သဘွာ၀ကဘျေးအနတရယက် ကရွာက်လ င ် ထိခိုက်မှိုမ ွာျေး 

မည်ဖဖစ်ကကကွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ 

 

(င-၂)   ူညီအစွာင့်ော်အရှွာ ော် ှု ထူေးလ ု  ော်အသွာ ု ော်စု  ွာေး၏ထ ခ ု ော်လ ယော် ှု အပခ အန 

ဇယွာေး (၈)  ူညီအစွာင့်ော်အရှွာ ော် ှု ထူေးလ ု  ော်အသွာ ု ော်စ ု ွာေး၏ထ ခ ု ော်လ ယော် ှု အပခ အန 
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 အ  ွာငော်ေး ရွာ   ွာေး   အ ါငော်ေး 

  သွာေးစုအစွာငော့််အရှွာ ော် ှု ရှ အသွာသ ော်က ီေးရ ယော်  ု၆၄နစှော်နငှော့်် ထ ော် ၂ ၃ ၅ 

  သွာေးစ/ုရ ော်ရ ွာ၏အစွာငော့််အရှွာ ော် ှု ရှ အသွာ သနော်စ  ော်ေးသည့်ော် ုဂ္ ြိုလော်    

    ော်အထွာငော်စု အရ တ  ော် 

ဆငော်ေးရွဲ၍  သွာေးစုဦေးအရ  ွာေးသညော့််    ြိုေးသ ီေးဦေးအဆွာငော်   ော်အထွာငော်စ ု  

ဆငော်ေးရွဲ၍  သွာေးစုဦေးအရ  ွာေးသညော့်် ုဆ ုေးဖ ု/ တစော်ခလု ော်   ော်အထွာငော်စ ု  

 ပခွာေးအေသသ ုို့  ွာပ ငော့််စ ွာသ ွာေးအရွာ ော်အနထ ငုော်လ ုော်  ငုော်အနသညော့််ဆငော်ေးရွဲသ

ညော့််   ော်အထွာငော်စ ု
၁၅ 

ရငော်ေးပ စော် … ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။ ကက ျေးရ ွာတ င ် မိသွာျေးစုကစွာင ်ကရွှာက်မှို မရှိကသွာ သက်ကကီျေးရ ယအ်ိုမ ွာျေးမရှကိသွာလ်ည်ျေး 

မိသွာျေးစုဝင်မ ွာျေး င်ျေးရွဲကသွာကကကွာင  ်ဖပည စ်ံုကသွာကစွာင က်ရွှာက်မှို မရရိှပေါ။ မိသွာျေးစုမ ွာျေး ကင ကရျေး 

အခက်အခွဲကကကွာင  ် အဖခွာျေးကနရွာမ ွာျေးသုိို့ သ ွာျေးကရွာက် အလုပ်လုပ်ကိငု်ရသဖဖင  ် သက်ကကီျေး 

ရ ယ်အိုမ ွာျေးအွာျေး ကသခ ွာဂရုစိကု်ကစွာင က်ရွှာက်နိငု်ဖခင်ျေးမရှိပေါ။ 

 

(င-၃)  အ  ေးရ ွာ၏ထ ခ ု ော်သ ော်အရွာ ော်လ ယော် ှု အပခ အန 

ဇယွာေး (၉) အ  ေးရ ွာ၏ထ ခ ု ော်သ ော်အရွာ ော်လ ယော် ှု အပခ အနနှင့်ော်အဘေး နတရွာယော်အလ ွာ့်ခ အရေး စီ     ွာေး 

စဉော် ထ ခ ု ော်လ ယော် ှု    ြိုေး စွာေး 
ထ ခ ု ော်လ ယော် ှု အပခ အန 

( ှနော်ရွာတစော်ခ ု ုသွာအရ ေးရနော်) 

စ  ော်ေးအဆွာငော်န ငုော် ှု 

(ထ ခ ု ော် ှုအလ ွာ့်နညော်ေးအရေးနှင့်ော်လ ု ော်

အလ ွာညီအထ ပဖစော်အစ ည့်ော် စ ီ   

  ွာေး) 

 
သဘွာဝအဘေး နတရွာယော်  ွာေး န  ့်ော် လတော် ပ င့်ော် န  ့်ော် လတော် ပ င့်ော် 

၁ ပ စော်အရက ီေး ှု       

၂ လ  ော်တပ တော်အရက ီေးပခငော်ေး       

၃  ုနော်တ ုငော်ေးေအီရ       

၄ ဆူနော  ီ       

၅ တ ုငော်ဖုနော်ေး ုနော်တ ုငော်ေး       

၆ အလဆငော်နှောအ ွာငော်ေး       

၇ ငလ ငော်       

၈   လူ ှုငော်ေး 
 

     

၉ စ ု ော်   ြိုေးအပ   ွာေးတ ငော်အရင ဝငော်အရွာ ော် ှု       

၁၀  အ ေးလ ှုငော်ေး 
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စဉော် ထ ခ ု ော်လ ယော် ှု    ြိုေး စွာေး 
ထ ခ ု ော်လ ယော် ှု အပခ အန 

( ှနော်ရွာတစော်ခ ု ုသွာအရ ေးရနော်) 

စ  ော်ေးအဆွာငော်န ငုော် ှု 

(ထ ခ ု ော် ှုအလ ွာ့်နညော်ေးအရေးနှင့်ော်လ ု ော်

အလ ွာညီအထ ပဖစော်အစ ည့်ော် စ ီ   

  ွာေး) 

၁၁   ုေးသီေးအ      ှု       

၁၂   ုေးအခါငော်ပခငော်ေး 
 

     

၁၃ အတွာ ီေးအလွာငော်ပခငော်ေး       

၁၄ ပ စော်  ော်ေး ါေးမ  ြိုပခငော်ေး       

၁၅   ော်ေးရ ုေးတနော်ေးတ ု ော်စွာေး ှု       

၁၆ အပ မ  ြိုပခငော်ေး       

 
လူအ  ွာင့်ော်ပဖစော်တွဲ့်အဘေး နတရွာယော်  ွာေး န  ့်ော် လတော် ပ င့်ော် န  ့်ော် လတော် ပ င့်ော် 

၁၇ စွာေးန ော်ရ  ခွာ ဖူလ ု ှု 
 

     

၁၈ 
သဘွာဝ ရငော်ေး ပ စော်ရှွာေး ါေး ှု 

(အပ ၊အရ)  

     

၁၉ အပ မ  ြိုပခငော်ေး၊အပ ဆီလ ွာ   ော်စီေးပခငော်ေး       

၂၀ သစော်အတွာပ ြိုနော်ေးတီေးပခငော်ေး 
 

     

၂၁ ငှ ော်ဖ ွာေးအရွာဂါ       

၂၂ တီဘီအရွာဂါ       

၂၃   ုယော်ခ  ွာေး  ဆငော်ေး ှုအရွာဂါ       

၂၄   ော်အရွာဂါ       

၂၅ ပ ညော်တ ငော်ေး ဋ   ခ       

၂၆ တ ရစဆွာနော် ူေးစ ော်အရွာဂါ  အရွာ ော် ှု 
 

     

၂၇ လူ ုနော် ူေးပခငော်ေး       

၂၈ 
အဝေးလ အခါငော်သီ/လ ော်ေး နော်ေးဆ ော် 

သ ယော်အရေးခ ော်ခွဲပခငော်ေးစသညော် 
 

     

ရငော်ေးပ စော် … ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု၊    ြိုေးသ ီေး ု ော်စု၊လူငယော် ု ော်စု။ 

 ှတော်ခ  ော်။ ။ထ ခ ု ော်သ ော်အရွာ ော်လ ယော် ှုဆ ုရွာ၌အ  ေးရ ွာတ ငော်စွာေးန ော်ရ  ခွာ ဖူလ ုပခငော်ေး၊ 

အရက ီေးပခငော်ေး၊  ုေးအခါငော်ပခငော်ေးစသည့်ော်  အပခ အန  ွာေးပဖစော်အ ေါ်ပခငော်ေးရှ  ါ  ယငော်ေးပဖစော်စဉော်  ွာေး တ  ော်အ  ေးရ ွာသ ူ ရ ွာသွာေး  ွာေး 

ထ ခ ု ော်သ ော်အရွာ ော် ှုရှ န ငုော် ါသလွာေး။ ထ ခ ု ော် ှုရှ  ါ အ  ေးရ ွာ၏ ညော်သ ုို့အသွာ    ော်အထွာငော်စု  ွာေးနငှ့်ော်    ော်အထွာငော်စု 

 ညော်  ထ ခ ု ော်သ ော်အရွာ ော် ှုခ စွာေး  ရ ါသလွဲ။ (ဥ  ွာ။   ော်အထွာငော်စ၁ု၀၀တ ငော်၂၅    ော်အထွာငော်စုအ ွာ ော် − န  ့်ော် 

   ော်အထွာငော်စု၁၀၀တ ငော်၂၅ ၅ှ၀   ော်အထွာငော်စ ု− လတော် 

   ော်အထွာငော်စု၁၀၀တ ငော်၅၀   ော်အထွာငော်စ ုထ ော် − ပ င့်ော်) 
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အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ အ  ေးရ ွာတ ငော် သဘွာ၀အဘေး နတရယော်ထ ခ ု ော်သ ော်အရွာ ော် ှု    ွာေး ွာေးပဖင့်ော်  ရှ  ါ။ ရွာသီဝငော် 

 ုနော်တ ုငော်ေးအ  ွာင့်ော် အရက ီေးပခငော်ေး၊ အလပ ငော်တ  ုော်ပခငော်ေး  ွာေးပဖစော်အ ေါ်တတော်မ ီေး ပ စော်၀ ျွနော်ေးအ ေါ် 

အေသပဖစော်သည့်ော် တ  ော်  ခ  နော်  ွာပ င့်ော်စ ွာ ပ စော်အရက ေီးပခငော်ေး   ြိုေး ရှ  ါ။ စွာေးန ော်ရ  ော် ခွာ 

ဖူလ ု ှု အနပဖင့်ော် သီေးနှ   ွာေး  ထ  ော်နှုနော်ေး  ဆငော်ေးအသွာော်လညော်ေး စွာေးန ော်ရ  ခွာဖလူ ု ါသညော်။ 

ရ ဖနော်ရ ခါ  ဖ  ော်  ုေး  ွာေး  အရွာ ော်ပခငော်ေး၊ အရက ီေးပခငော်ေး၊  ခ  နော် ခါ ဟုတော်   ုေးရ ွာသ နော်ေးပခငော်ေး 

တ ုို့အ  ွာင့်ော် သီေးနှ  ခ  ြိုြို့   ော်စီေးဆ ုေးရ ှုေး ှု  ွာေး ပဖစော်အ ေါ်တတော် ါသညော်။ 

(င-၄)  ထ ခ ု ော်သ ော်အရွာ ော် ှုခ ရန ုငော်သညော့််သူ  ွာေး 

ဇယွာေး (၁၀) ထ ခ ု ော်သ ော်အရွာ ော် ှုခ ရန ုငော်သည့်ော်သူ  ွာေး 

စဉော် ထ ခ ု ော်လ ယော် ှု    ြိုေး စွာေး 
ထ ခ ု ော်လ ယော် ှု အပခ အန 

( ှနော်ရွာတစော်ခ ု ုသွာအရ ေးရနော်) 

စ  ော်ေးအဆွာငော်န ငုော် ှု 

(ထ ခ ု ော် ှုအလ ွာ့်နညော်ေးအရေးနှင့်ော်လ ု

 ော်အလ ွာညီအထ ပဖစော်အစ ည့်ော် စီ

     ွာေး) 

 
သဘွာဝအဘေး နတရွာယော်  ွာေး န  ့်ော် လတော် ပ င့်ော် န  ့်ော် လတော် ပ င့်ော် 

၁ လူငယော် 
 

     

၂     ြိုေးသ ီေးဦေးအဆွာငော်သည့်ော်ဆငော်ေးရွဲသည့်ော်  

 ော်အထွာငော်စ ု  
     

၃ ဆငော်ေးရွဲသွာေးအတွာငော်သ ူ       

၄ သဘွာဝအဘေးေဏော်ဆ ုေးရ ွာေးစ ွာ  အရွာ ော်န ု

ငော်အသွာ   ော်အထွာငော်စ/ု 

 ူေးစ ော်အရွာဂါထူအပ ွာအသွာအေသတ ငော် 

အနထ ုငော်သူ 

      

၅  ငော်လယော်/ပ စော်  ော်ေးအဘေးအနထ ငုော်သ ူ ွာေး       

၆  အတွာော်တဆ ှုပဖစော်န ငုော်အခ   ွာေးအသွာအနရွာ

တ ငော်အနထ ုငော်သူ  ွာေး 
      

၇ ပ ညော်တ ငော်ေးအနရ ော်စ နို့ော်ခ ါအရ ြို့အပ ွာငော်ေးခ ရသူ 

  ွာေး (IDP) 
      

၈ အပ န  ့်ော်  ုငော်ေးအနထ ုငော်သူ  ွာေး       

၉ ငါေး နော်  ုငော်ရှငော်  ွာေး 
 

     

၁၀ လ ော်လု ော်လ ော်စွာေး  ွာေး၊   နော်ေး  ွာေး       

၁၁ လူနညော်ေးစုလူ   ြိုေး  ွာေး       

၁၂ 
အေသတ ငော်ေး ဋ   ခဧရ ယွာတ ငော်အနထ ုငော်သူ

  ွာေး 
      

၁၃ နယော်စ ော်အေသတ ငော်အနထ ငုော်သ ူ ွာေး       
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စဉော် ထ ခ ု ော်လ ယော် ှု    ြိုေး စွာေး 
ထ ခ ု ော်လ ယော် ှု အပခ အန 

( ှနော်ရွာတစော်ခ ု ုသွာအရ ေးရနော်) 

စ  ော်ေးအဆွာငော်န ငုော် ှု 

(ထ ခ ု ော် ှုအလ ွာ့်နညော်ေးအရေးနှင့်ော်လ ု

 ော်အလ ွာညီအထ ပဖစော်အစ ည့်ော် စီ

     ွာေး) 

 
သဘွာဝအဘေး နတရွာယော်  ွာေး န  ့်ော် လတော် ပ င့်ော် န  ့်ော် လတော် ပ င့်ော် 

၁၄ အရ တ ငော်ေးလု ော်သွာေး  ွာေး       

၁၅ လှည့်ော်လညော်သ ွာေးလွာ၍အ ေးအရွာငော်ေးသူ  ွာေး       

၁၆ အနရ ော်ပ နော် အပခခ သူ  ွာေး       

၁၇ အရ ြို့အပ ွာငော်ေးလု ော်သွာေး  ွာေး       

၁၈  ွာေးအ ွာငော်ေးမ ီေး သ ော်အ  ေးသူ  ွာေး       

ရငော်ေးပ စော် … ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု။ 

 ှတော်ခ  ော်။ ။အ  ေးရ ွာရှ လူငယော်  ွာေး၊     ြိုေးသ ီေးဦေးအဆွာငော်အသွာ   ော်အထွာငော်စု  ွာေး စသညော်တ ုို့သညော် ညော်သ ုို့အသွာ         

 အပခ အန  ွာေး တ ငော်လ ယော်လ ယော် ူ ူထ ခ  ုော်သ ော်အရွာ ော် ှုရှ န ုငော် ါသလွာေး။ ထ ခ ု ော် ှုရှ  ါ  ညော်    ထ ထ ခ ု ော်   

 ါသနညော်ေး။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ လူငယ်မ ွာျေးအကနဖဖင  ် ရွာသတီုတက်က ျေးနငှ  ် ငှက်ဖ ွာျေးကရွာဂေါ ကူျေးစက်မှို အနည်ျေးငယ်ရိှပေါသည်။ 

အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးက ွာငက်သွာ အိမ်ကထွာင်စုမ ွာျေးအကနဖဖင  ် ဝင်ကင နည်ျေးပေါျေးဖခင်ျေး၊ စွာျေးနပ်ရကိခွာ 

ဖူလုံမှိုမရှိဖခင်ျေး၊ ကကက ျေးမီှမ ွာျေးဖပွာျေး ဖခင်ျေးမ ွာျေး ကတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ ကေသတ င်ျေးအလုပ်အကိုင ်

ရွှာျေးပေါျေးမှိုကကကွာင  ် လူငယ်မ ွာျေးအကနဖဖင  ် အဖခွာျေးကနရွာမ ွာျေးသုိို့ သ ွာျေးကရွာက ် အလုပ်လုပ်ကိငု် 

ကနရပေါသည်။ 

(၂)       အ  ေးရ ွာ၏လ ော်ရှ ဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေး အပခ အန 

( ) ဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေး ဖ ွဲြို့ စညော်ေး  ွာေး အပခ အန 

( -၁) အ  ေးရ ွာတ ငော်ေးရှ လူထု အပခပ ြို ဖ ွဲြို့ စညော်ေး  ွာေး 

ဇယွာေး (၁၁) အ  ေးရ ွာတ ငော်ေးရှ လူထု အပခပ ြို ဖ ွဲြို့ စညော်ေး  ွာေး 

စဉော် 
 ဖ ွဲြို့ စညော်ေး

  ညော် 

    ြိုေး စွာေး 

(မှန်ရွာတစ်ခု

ကိုသွာကရ ျေးရ

န)် 

 ဖ ွဲြို့ဝငော်ဦေးအရ 
လု ော်ငနော်ေးတွာဝနော် 

(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုငှ ်အထကက်ရ ျေး

နိုင်သည်။) 

စ  ော်ေးအဆွာငော်န ငုော် ှု(

မှန်ရွာတစခ်ုကို

သွာကရ ျေးရန)် 
  ွာေး   အ ါငော်ေး 

၁ 

အ  ေးရ ွာ ု ော်

ခ ြို ော်အရေး 

အ ွာငော်စီ 

ဖ ွဲြို့ 

၁၂☑၃ ၅ ၄ ၉ 

 ညွာအရေးအင အ  ေး☑

  နော်ေး ွာအရေးဘွာသွာအရေး 

စ ု ော်   ြိုေးအ  ေးပ  အရေး 

သွာအရေး/နောအရေး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေး☑ 

လ ုခခ ြိုအရေးနှင့်ော် ွာ  ယော်အရေး 

အ ွာငော်ေး 

သင့်ော်☑ 

ည ့် 
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စဉော် 
 ဖ ွဲြို့ စညော်ေး

  ညော် 

    ြိုေး စွာေး 

(မှန်ရွာတစ်ခု

ကိုသွာကရ ျေးရ

န)် 

 ဖ ွဲြို့ဝငော်ဦေးအရ 
လု ော်ငနော်ေးတွာဝနော် 

(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုငှ ်အထကက်ရ ျေး

နိုင်သည်။) 

စ  ော်ေးအဆွာငော်န ငုော် ှု(

မှန်ရွာတစခ်ုကို

သွာကရ ျေးရန)် 
  ွာေး   အ ါငော်ေး 

၂ လူငယော် ဖ ွဲြို့ ၁☑၂၃ ၇ ၈ ၁၅ 

 ညွာအရေး☑အင အ  ေး☑ 

  နော်ေး ွာအရေးဘွာသွာအရေး 

စ ု ော်   ြိုေးအ  ေးပ  အရေး 

သွာအရေး/နောအရေး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေး 

လ ုခခ ြိုအရေးနှင့်ော် ွာ  ယော်အရေး 

အ ွာငော်ေး 

သင့်ော်☑ 

ည ့် 

၃ 
  နော်ေး ွာအရေး

 ဖ ွဲြို့ 
၁☑၂၃ ၂ ၃ ၄ 

 ညွာအရေးအင အ  ေး 

  နော်ေး ွာအရေး 

ဘွာသွာအရေး 

စ ု ော်   ြိုေးအ  ေးပ  အရေး 

သွာအရေး/နောအရေး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေး☑ 

လ ုခခ ြိုအရေးနှင့်ော် ွာ  ယော်အရေး 

အ ွာငော်ေး 

သင့်ော် 

ည ့်☑ 

၄ 
ဘွာသွာအရေး

 ဖ ွဲြို့ 
၁၂☑၃ ၂ ၁၀ ၁၂ 

 ညွာအရေးအင အ  ေး☑ 

  နော်ေး ွာအရေးဘွာသွာအရေး☑ 

စ ု ော်   ြိုေးအ  ေးပ  အရေး 

သွာအရေး/နောအရေး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေး 

လ ုခခ ြိုအရေးနှင့်ော် ွာ  ယော်အရေး 

အ ွာငော်ေး 

သင့်ော်☑ 

ည ့် 

၅ 
  ခငော်နှင့်ော် 

အလေး 
၁☑၂၃ ၃ ၄ ၇ 

 ညွာအရေးအင အ  ေး 

  နော်ေး ွာအရေးဘွာသွာအရေး 

စ ု ော်   ြိုေးအ  ေးပ  အရေး 

သွာအရေး/နောအရေး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေး☑ 

လ ုခခ ြိုအရေးနှင့်ော် ွာ  ယော်အရေး 

အ ွာငော်ေး 

သင့်ော်☑ 

ည ့် 

၆ 
အ  ွာငော်ေး

အ ွာော် တ ီ
၁☑၂၃ ၁၀  ၁၀ 

 ညွာအရေးအင အ  ေး 

  နော်ေး ွာအရေးဘွာသွာအရေး 

စ ု ော်   ြိုေးအ  ေးပ  အရေး 

သွာအရေး/နောအရေး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေး 

လ ုခခ ြိုအရေးနှင့်ော် ွာ  ယော်အရေး☑ 

အ ွာငော်ေး 

သင့်ော်☑ 

ည ့် 
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စဉော် 
 ဖ ွဲြို့ စညော်ေး

  ညော် 

    ြိုေး စွာေး 

(မှန်ရွာတစ်ခု

ကိုသွာကရ ျေးရ

န)် 

 ဖ ွဲြို့ဝငော်ဦေးအရ 
လု ော်ငနော်ေးတွာဝနော် 

(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုငှ ်အထကက်ရ ျေး

နိုင်သည်။) 

စ  ော်ေးအဆွာငော်န ငုော် ှု(

မှန်ရွာတစခ်ုကို

သွာကရ ျေးရန)် 
  ွာေး   အ ါငော်ေး 

၇ အြ   ြီး ြ ြီး ၁၂☑၃    

 ညွာအရေးအင အ  ေး 

  နော်ေး ွာအရေးဘွာသွာအရေး 

စ ု ော်   ြိုေးအ  ေးပ  အရေး 

သွာအရေး/နောအရေး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေး☑ 

လ ုခခ ြိုအရေးနှင့်ော် ွာ  ယော်အရေး 

အ ွာငော်ေး 

သင့်ော်☑ 

ည ့် 

၈ 
လယ် ြောြီး

အဖ  ွေ့ 
၁☑၂၃    

 ညွာအရေးအင အ  ေး 

  နော်ေး ွာအရေးဘွာသွာအရေး 

စ ု ော်   ြိုေးအ  ေးပ  အရေး 

သွာအရေး/နောအရေး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေး☑ 

လ ုခခ ြိုအရေးနှင့်ော် ွာ  ယော်အရေး 

အ ွာငော်ေး 

သင့်ော်☑ 

ည ့် 

ရငော်ေးပ စော် … ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု၊    ြိုေးသ ီေး ု ော်စု။ 

 ု ော်စု    ြိုေး စွာေး 

(၁) စီေး  ွာေးအရေး အပခခ အသွာ ု ော်စ-ု လယော်သ ွာေး ဖ ွဲြို့၊အင စုအင အခ ေး ဖ ွဲြို့စသည့်ော်။ 

(၂) လူ ှုအရေး ဖ ွဲြို့ - ဥ  ွာ -     ြိုေးသ ီေး ဖ ွဲြို့၊လူငယော် ဖ ွဲြို့၊  ယုော်ထူ  ယုော်ထ ဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘွာသွာအရေးနှင့်ော်ယဉော်အ  ေး ှု ဖ ွဲြို့။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။ ကက ျေးရ ွာတ င်ျေး အသင်ျေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး အသင ်အတင ်ဖ ွဲွံ့စည်ျေးထွာျေးရှိဖပီျေးဖဖစပ်ေါသည်။ အသင်ျေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး 

တ င ်အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး ပေါဝင်လုိမှို နည်ျေးပေါျေးကကကွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ 

. 

( -၂) အ  ေးရ ွာဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေးအဆွာငော်ရ  ော်အနအသွာပ ငော်  ဖ ွဲြို့ စညော်ေး  ွာေး 

ဇယွာေး (၁၂) အ  ေးရ ွာဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေးအဆွာငော်ရ  ော်အနအသွာပ ငော်  ဖ ွဲြို့ စညော်ေး  ွာေး 

စဉော်   ညော် 
 ဖ ွဲြို့ စညော်ေး    ြိုေး စွာေး(မှနရ်ွာတစ်

ခုကိုသွာကရ ျေးရန)် 

 ဖ ွဲြို့ စညော်ေး၏လု ော်ငနော်ေးတွာဝနော်  ွာေးနှင့်ော်

 စီ စဉော်(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုငှ ်အထ

က်ကရ ျေးနိုင်သည)် 

၁ မ  ြိုြို့နယော်အထ  ု ော် ၁၂၃၄၅၆၇☑ 

 ညွာအရေးအင အ  ေး☑ 

  နော်ေး ွာအရေး☑ဘွာသွာအရေး 

စ ု ော်   ြိုေးအ  ေးပ  အရေး☑ 

သွာအရေး/နောအရေး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေး 



33 

 

စဉော်   ညော် 
 ဖ ွဲြို့ စညော်ေး    ြိုေး စွာေး(မှနရ်ွာတစ်

ခုကိုသွာကရ ျေးရန)် 

 ဖ ွဲြို့ စညော်ေး၏လု ော်ငနော်ေးတွာဝနော်  ွာေးနှင့်ော်

 စီ စဉော်(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုငှ ်အထ

က်ကရ ျေးနိုင်သည)် 

၂ ကမြယောကကော်ြတ  ၁၂၃၄၅၆၇☑ 

 ညွာအရေးအင အ  ေး 

  နော်ေး ွာအရေးဘွာသွာအရေး 

စ ု ော်   ြိုေးအ  ေးပ  အရေး 

သွာအရေး/နောအရေး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေး 

ရငော်ေးပ စော် … ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု။ 

 ှတော်ခ  ော်။ 

(၁)  ဘွာသွာအရေးနှင့်ော် တော်သ ော်အသွာ ဖ ွဲြို့ စညော်ေး (ပ ညော်တ ငော်ေး/ ပ ညော် ) (ဥ  ွာ −ဓ မစ ူေးလော်အဖွာငော်အေေးရှငော်ေး၊ Christian 

Aid Missions စသညော်)  

(၂)   စ ုေးရ ဟုတော်အသွာ ဖ ွဲြို့ စညော်ေး (ပ ညော်တ ငော်ေး/ပ ညော် ) (ဥ  ွာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသညော်) 

(၃)   ရ ော်ဘ ော်လူ ှု ဖ ွဲြို့ စညော်ေး  

(၄)  န ုငော်င    ွာေး၏ရနော်  ုအင ပဖင့်ော်အဆွာငော်ရ  ော်အသွာဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေး ဖ ွဲြို့ စညော်ေး  ွာေး (ဥ  ွာ-

 ုလသ ဂ္ ဖ ွဲြို့၊  ္ွာ့်ဘဏော်၊ ွာရှဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေးဘဏော်) 

(၅)  န ုငော်င တစော်ခ၏ုရနော်  ုအင ပဖင့်ော်ဖ ွဲြို့စညော်ေးထွာေးအသွာဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေး ဖ ွဲြို့ စညော်ေး  ွာေး (ဥ  ွာ GIZ, UKAid, USAid, စသညော်) 

(၆)   ရဟ တ ဖ ွဲြို့ (ပ ညော်တ ငော်ေး/ ပ ညော် ) 

(၇)   ုဂ္လ   ဖ ွဲြို့ စညော်ေး  ွာေး 

န ုငော်င အတွာော် ှအေသ    ြိုေး၊ပ ညော်သူူ့    ြိုေး  ုထ အရွာ ော်စ ွာထ ော်ေးအဆွာငော်န ုငော်အစရနော် လ ုို့ငွှာဥ အေ၊နညော်ေးဥ အေ၊လ ော်ေးည နော်ခ 

 ော်  ွာေးပဖင့်ော်ပ ဌွာနော်ေး ွာဖ ွဲြို့စညော်ေးအ ေးထွာေးအနအသွာ ဖ ွဲြို့ စညော်ေး၊ သငော်ေး ဖ ွဲြို့  ွာေး (ဥ  ွာ - 

သ ဝါယ ဦေးစီေးဌွာန၏သ ဝါယ  သငော်ေး၊အ  ေးလ ော်အေသဖ  ြို့မဖ ြိုေးတ ုေးတ ော်အရေးဦေးစီေးဌွာန၏ပ စ  ော်ေးအရွာငော်စသညော်) 

တ ုို့  ုဤဇယွာေးတ ငော်ထည့်ော်သ ငော်ေးအဖွာော်ပ ပခငော်ေး ပ ြို ါရနော်။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။ အရပ်ဖက်အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးအကနဖဖင  ် ကက ျေးရ ွာတ င်ျေး အသင အ်တင  ် ဖ ွဲွံ့စည်ျေးက ွာင်ရ ကလ် က် 

ရှိပေါသည်။. 

 

(ခ)      စီေး  ွာေးအရေးနှင့်ော်  သ ော်အ  ေး ှု  အပခ အန  

(ခ-၁)  သီေးနှ ထုတော်လု ော်အရေး 

(၁) စ ု ော်   ြိုေးအပ   ုငော်ဆ ုငော် ှု ရ ယော် စွာေး (အပ   ုငော်ဆ ုငော်သညော့််   ော်အထွာငော်စု  ွာေး) 

ဇယွာေး (၁၃) စ ု ော်   ြိုေးအပ   ုငော်ဆ ုငော် ှု 
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စဉော် အပ   ုငော်ဆ ုငော် ှု ရ ယော် စွာေး 
   ော်အထွာငော်စု 

အရ တ  ော် 

    ြိုေးသ ီေးဦေး 

အဆွာငော်သည့်ော်   ော်

အထွာငော်စ ုအရ

 တ  ော် 

ဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေး ပ ငော်သတော် ှတော်ခ  ော် 

၁ အပ ယွာ ွဲ့် ၃၈  အပ  ွဲ့်ယွာ ွဲ့် 

၂ ၂.၅ဧ အ ွာ ော် ၅ ၃ ဆငော်ေးရွဲသွာေးအတွာငော်သ ူ

၃ ၂.၅ဧ  ှ၅ဧ   ွာေး ၁၅  အတွာငော်သငူယော် 

၄ ၅ဧ  ှ၁၂.၅ဧ   ွာေး ၄၀  အတွာငော်သလူတော် 

၅ ၁၂.၅ဧ  ထ ော် ၁၀  အတွာငော်သကူ ီေး 

အ  ေးရ ွာရှ    ော်အထွာငော်စုစုစုအ ါငော်ေး ၁၀၈ ၃  

ရငော်ေးပ စော် … (၁)    ော်အထွာငော်စစုွာရငော်ေးအ ွာ ော်ယူ ှု၊ (၂) အ  ေးရ ွာ ု ော်စ ုု ော်ခ ြို ော်အရေး ှ ေးရ ုေး။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ ကက ျေးရ ွာအတ င်ျေးရိှ အိမ်ကထွာင်စ ု အနည်ျေးငယ်သွာ ကဖမယွာပုိင် ုိင်ဖပီျေး အမ ွာျေးစမှုွာ 

ကဖမယွာပုိင် ုိင်မှိုမရှိပေါ၊ သီျေးစွာျေးစိုက်ပ  ိျေးဖခင်ျေး၊ အငွှာျေးစိုကပ်  ိျေးဖခင်ျေးမ  ိျေးသွာ ကတ ွံ့ရှရိပေါသည်။ 

စီပ ွာျေးဖဖစ်စိကု်ပ  ိျေးနိငု်ဖခင်ျေးထက် တပုိငတ်စ်နိငု ် စွာျေးဝတ်ကနကရျေးအတ က်သွာ စိုကပ်  ိျေး 

နိုင်ကကကွာင်ျေး ကတ ရိှရပေါသည်။ 

(၂)    စ ုေးရနှငော့်် ုဂ္လ  အရ ရငော်ေး ပ စော်  ွာေး ှအရသ ငော်ေးန ငုော်သညော့််ဧရ ယွာ 

ဇယွာေး (၁၄) အ  ေးရ ွာ၏အရ ရငော်ေး ပ စော်နငှော့််အရသ ငော်ေးဧရ ယွာ 

စဉော်  ရငော်ေး ပ စော် 
အရအသွာ ော်(

ဧ ) 

အရရရှ န ုငော် ှု 

တစော်နှစော် တော်လ ုေး/ 

ရွာသီ လ ု ော်(မှန်ရွာ

တစ်ခကုိုသွာကရ ျေးရန)် 

လ ုအလွာ ော် ှု (ရှ / ရှ ) 

(မှန်ရွာတစ်ခကုိုသွာ

ကရ ျေးရန)် 

လ နော်ခွဲ့်အသွာ(၁၀)နှစော် 

 အပခ အန(မှန်ရွာတစ်

ခုကိုသွာကရ ျေးရန)် 

၁ ဆညော် 

 တစော်နှစော် တော်လ ုေးရွာ

သီ လ ု ော် 

 အပဖဆ ု ါ☑ 

ရှ  ရှ  အပဖဆ ု ါ

☑ 

အလ ွာ့်တ ုေး  

အပ ွာငော်ေး လွဲ ရှ ☑ 

၂ အရလ ွဲဆညော် 

 တစော်နှစော် တော်လ ုေးရွာ

သီ လ ု ော် 

 အပဖဆ ု ါ 

ရှ  ရှ ☑

 အပဖဆ ု ါ 

အလ ွာ့်တ ုေး 

 အပ ွာငော်ေး လွဲ ရှ  

၃ 
ပ စော်အရတငော် 

စီ    နော်ေး 

 တစော်နှစော် တော်လ ုေးရွာ

သီ လ ု ော် 

 အပဖဆ ု ါ☑ 

ရှ  ရှ ☑

 အပဖဆ ု ါ 

အလ ွာ့်တ ုေး 

 အပ ွာငော်ေး လွဲ ရှ  

၄ အရသ ငော်ေးအပ ွာငော်ေး 

 တစော်နှစော် တော်လ ုေးရွာ

သီ လ ု ော်☑ 

 အပဖဆ ု ါ 

ရှ ☑

 ရှ  အပဖဆ ု ါ 

အလ ွာ့်တ ုေး 

 အပ ွာငော်ေး လွဲ ရှ ☑ 
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စဉော်  ရငော်ေး ပ စော် 
အရအသွာ ော်(

ဧ ) 

အရရရှ န ုငော် ှု 

တစော်နှစော် တော်လ ုေး/ 

ရွာသီ လ ု ော်(မှန်ရွာ

တစ်ခကုိုသွာကရ ျေးရန)် 

လ ုအလွာ ော် ှု (ရှ / ရှ ) 

(မှန်ရွာတစ်ခကုိုသွာ

ကရ ျေးရန)် 

လ နော်ခွဲ့်အသွာ(၁၀)နှစော် 

 အပခ အန(မှန်ရွာတစ်

ခုကိုသွာကရ ျေးရန)် 

၅  ဝီစ တ ငော်ေး 

 တစော်နှစော် တော်လ ုေးရွာ

သီ လ ု ော် 

 အပဖဆ ု ါ☑ 

ရှ  ရှ  အပဖဆ ု ါ

☑ 

အလ ွာ့်တ ုေး 

 အပ ွာငော်ေး လွဲ ရှ ☑ 

၆ 
လ ော်ငငော် 

အရတ ငော်ေး 

 တစော်နှစော် တော်လ ုေးရွာ

သီ လ ု ော် 

 အပဖဆ ု ါ☑ 

ရှ  ရှ  အပဖဆ ု ါ

☑ 

အလ ွာ့်တ ုေး 

 အပ ွာငော်ေး လွဲ ရှ ☑ 

၇ စ  ့်ော်စ ော်ေးအရ 

 တစော်နှစော် တော်လ ုေးရွာ

သီ လ ု ော် 

 အပဖဆ ု ါ☑ 

ရှ  ရှ  အပဖဆ ု ါ

☑ 

အလ ွာ့်တ ုေး 

 အပ ွာငော်ေး လွဲ ရှ ☑ 

၈ အခ ွာငော်ေးအရ 

၃၅၀ တစော်နှစော် တော်လ ုေး☑

ရွာသီ လ ု ော် 

 အပဖဆ ု ါ 

ရှ ☑

 ရှ  အပဖဆ ု ါ 

အလ ွာ့်တ ုေး 

 အပ ွာငော်ေး လွဲ ရှ ☑ 

ရငော်ေးပ စော် … (၁) ဦေးတညော် ု ော်စအုဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - လယော်သ ွာေး ု ော်စု၊ (၂) ဆညော်အပ ွာငော်ေးဦေးစီေးဌွာန၊စ ု ော်   ြိုေးအရေးဦေးစီေးဌွာန။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ အ  ေးရ ွာတ ငော် ပ စော်အခ ွာငော်ေး  ွာေး ှ အရဖူလ ုစ ွာရရှ သပဖငော့်် စ ု ော်   ြိုေးအရနှငော့်် အသွာ ော်သ ုေးအရ တ  ော် 

အရဖူလ ု ှုရှ  ါသညော်။ 

 

 

 

 

 

(၃)     ဓ  သီေးနှ   ွာေးနှငော့်် ထ  ော်နှုနော်ေး 

ဇယွာေး (၁၅)  ဓ  သီေးနှ   ွာေးနှငော့်် ထ  ော်နှုနော်ေး 

သီေးနှ  

စုစ ု

အ ါငော်ေးစ ု ော်

ဧ  

တစော်ဧ  ထ  ော်နှုနော်ေး 

သီေးနှ  

စ ု ော်   ြိုေး

သညော့််

 ွာလ 

သ ငော်ေး ွာေးစု

လ ု  ော်ခ  ော် 

(မှန်ရွာတစ်ခု

ကိုသွာကရ ျေးရ

န)် 

 ပ တော် 

ရရှ န ုငော် ှု(မှန ်

ရွာတစ်ခကုိ ု

သွာကရ ျေးရန)် 

ထ ခ ု ော်လ ယော် ှု

(မှန်ရွာတစ်ခု

ကိုသွာကရ ျေးရန)် 

ယူနစော် 
 နညော်ေး

ဆ ုေး 

   ွာေး

ဆ ုေး 

   ော်ေး 

   
 ှ ထ  

စ ါေး ၃၅၀ ၁ဧက ၇၀ ၉၀ ၅၀   ပ င့်ော်လတော်☑ ပ င့်ော်လတော်☑ ပ င့်ော်လတော်☑
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သီေးနှ  

စုစ ု

အ ါငော်ေးစ ု ော်

ဧ  

တစော်ဧ  ထ  ော်နှုနော်ေး 

သီေးနှ  

စ ု ော်   ြိုေး

သညော့််

 ွာလ 

သ ငော်ေး ွာေးစု

လ ု  ော်ခ  ော် 

(မှန်ရွာတစ်ခု

ကိုသွာကရ ျေးရ

န)် 

 ပ တော် 

ရရှ န ုငော် ှု(မှန ်

ရွာတစ်ခကုိ ု

သွာကရ ျေးရန)် 

ထ ခ ု ော်လ ယော် ှု

(မှန်ရွာတစ်ခု

ကိုသွာကရ ျေးရန)် 

ယူနစော် 
 နညော်ေး

ဆ ုေး 

   ွာေး

ဆ ုေး 

   ော်ေး 

   
 ှ ထ  

န  ့်ော် န  ့်ော် န  ့်ော် 

        
ပ င့်ော်လတော်

န  ့်ော် 

ပ င့်ော်လတော် 

န  ့်ော် 

ပ င့်ော်လတော် 

န  ့်ော် 

ရငော်ေးပ စော် … ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - လယော်သ ွာေး ု ော်စ။ု 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ ကက ျေးရ ွာတ င ် စပေါျေးကိုသွာအဓိက စိုကပ်  ိျေးကသွာကက ျေးရ ွာဖဖစဖ်ပျီေး စပေါျေးထ က်နှိုန်ျေး 

အသင ်အတင ်ရှပိေါသည။် 

၄)   လယော်ယွာသ ုေးစ ော်  ရ ယွာ  ွာေး 

ဇယွာေး (၁၆) အ  ေးရ ွာ၏စ  ုော်   ြိုေးအရေးသ ုေး  ရ ယွာ  ွာေး  ုငော်ဆ ငုော် ှု 

စ ော်    ြိုေး စွာေး တစော်ဦေးခ ငော်ေး  ုငော် ရ ွာ  ငုော်  ဖ ွဲြို့  ငုော် 
ငှွာေးရ ော်ေးလု ော်  ငုော်အနအသွာအတွာငော်သ ူ

 အရ တ  ော် 

ထ န်စက်    ၇၀ 

လက်တ န်ျေးထ န်စက်    ၆၂ 

အကစ ခ ကိရိယွာ     

ရတိ်သိမ်ျေးက ခ ကလှို့စက ်    ၆၉ 

ရတိ်သိမ်ျေးစက ်     

က ခ ကလှို့စက ်    ၇၀ 

ကရစပ်ုစက ်    ၆၅ 

ကဖခနင်ျေးကရတင်စက ်    ၅၄ 

ဖမက်ရိတ်စက ်     

ရငော်ေးပ စော်… (၁)    ော်အထွာငော်စစုွာရငော်ေးအ ွာ ော်ယူ ှု၊ (၂) ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - လယော်သ ွာေး ု ော်စ။ု 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ ကက ျေးရ ွာ၏ စိုကပ်  ိျေးကရျေး ကရယိွာပုိင် ိငု်မှို အကဖခအကနမှွာ ထ က်စက်၊ ကရစတုစ်က ် နှင ် 

က ခ ကလှို့စက်မ ွာျေး အသီျေးသီျေးရှိကကပေါသည်။ ကျွွဲ၊ န ောျေးမ ွာျေး၏ စွာျေးက က်ကဖမ ရွှာျေးပေါျေးဖခင်ျေး၊ 

လုပ်သွာျေးအင်အွာျေးရွှာျေးပေါျေးဖခင်ျေးတိုို့ကကကွာင ် ထ န်စက်ငယ်မ ွာျေး က်ိုင ောြီးရြ်ြီးအသုံျေးဖပ  လွာကက 

ပေါသည်။ စိုကပ်  ိျေးကရျေးသုံျေး စက်ပစစည်ျေးမ ွာျေး ပုိင် ုိင်ဖခင်ျေးမရှိသည ် လယ်သမွာျေးမ ွာျေးသညလ်ည်ျေး 

လုိအပ်ကသွာ စက်ပစစည်ျေးမ ွာျေးအွာျေး ငှွာျေးရမ်ျေး အသုံျေးဖပ ကကပေါသည်။ 

(၅)    သီေးနှ  ထ  ော်နှုနော်ေးတ ုေးအစရနော် တ  ော် ခ င့်ော် လ ော်ေး  ွာေး 

ဇယွာေး (၁၇) သီေးနှ  ထ  ော်နှုနော်ေးတ ုေးအစရနော် တ  ော် ခ င့်ော် လ ော်ေး  ွာေး 
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 ခ င့်ော် လ ော်ေး 

အဖွာော်ပ ခ  ော်/ရှငော်ေးလငော်ေးခ  ော် 

(မှန်ရွာတစ်ခကုိုသွာကရ ျေးရန။်ဇယွာျေး၁၇နငှ ်၁၈ကိုခ တိ် ကစ်စ်က ျေးဖပျီေး 

မှကဖဖ ုိရန်။ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟုယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရှပိေါက 

“မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

သဘွာဝကရကဖမရွာသီဥတုအကနအထွာျေး  လ နော်အ ွာငော်ေးအ ွာငော်ေးသင့်ော်တင့်ော်  တ☑ အပဖဆ ု ါ 

လယ်ယွာကဖမအသုံျေးခ နိငု်မှို  လ နော်အ ွာငော်ေးအ ွာငော်ေး☑သင့်ော်တင့်ော်  တ အပဖဆ ု ါ 

စိုကပ်  ိျေးကရအရင်ျေးအဖမစ ် အ ါ  ွာေး သင့်ော် တင့်ော်ရှ ☑ အပဖဆ ု ါ 

ကခ ျေးကင နှင က်င ကကကျေးဝနက် ွာင်မှို  လ ယော်တ ူရသညော်ရသညော် အပဖဆ ု ါ☑ 

သီျေးနှံမ  ိျေးကစ ရရိှနိုင်မှို 
   ြိုေးအ ွာငော်ေး   ြိုေးသနို့ော်  ွာေး  ုလ ယော် ူစ ွာဝယော်ယူန ငုော်သညော်သီေးနှ    ြိုေးအစ့် 

  ွာေးဝယော်ယူရရှ န ငုော်သညော်☑ အပဖဆ ု ါ 

သဘွာဝကဖမက  ျေး / 

ကအွာဂ်ွဲနစက်ဖမကသဇွာနှင အ်ဖခွာျေးကအွာဂ်ွဲနစ်

သ င်ျေးအွာျေးစမု ွာျေး 

လ ယော် ူစ ွာဝယော်ယ/ူရန ုငော်သညော်ဝယော်ယူရန ုငော်သညော်☑ အပဖဆ ု ါ 

ဓွာတုပုိျေးသတ်က ျေး၊ဓွာတ်ကဖမကသဇွာနှင  ်

အဖခွာျေးဓွာတကုဗေသ င်ျေးအွာျေးစမု ွာျေး 
လ ယော် ူစ ွာဝယော်ယ/ူရန ုငော်သညော်☑ဝယော်ယူရန ုငော်သညော် အပဖဆ ု ါ 

လုပ်သွာျေးရရိှနိုင်မှို  လ ယော်တ ူရန ငုော်သညော်ရန ုငော်သညော်☑ အပဖဆ ု ါ 

နည်ျေးပညွာ၊အုပ်ခ  ပ်ကရျေးပုိင်ျေး ုိင်ရွာဝန ်

က ွာင်မှိုမ ွာျေး 
 လ ယော်တ ူရန ငုော်သညော်ရန ုငော်သညော် အပဖဆ ု ါ☑ 

သီျေးနှံကစ ျေးက က်နငှ် ကုန်သ ယ်မှို 
သီေးနှ   ွာေး  ုလ ယော် စူ ွာနငှ့်ော်အစ ေးနှုနော်ေး ှနော် နော်စ ွာပဖင့်ော်အရွာငော်ေးခ န ငုော်သညော် 

သီေးနှ   ွာေး  ုအရွာငော်ေးခ န ုငော်သညော်☑ အပဖဆ ု ါ 

ရွာသဦတုအကဖခအကနကဖပွာင်ျေးလွဲမှို 

(အပခူ နိ်၊မိုျေးကရခ နိ)် 
ထ ခ ု ော်သညော်☑      ထ ခ ု ော် ါ           အပဖဆ ု ါ 

ရငော်ေးပ စော် … (၁) ဦေးတညော် ု ော်စအုဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - လယော်သ ွာေး ု ော်စု၊ (၂) သ ော်ဆ ုငော်ရွာမ  ြိုြို့နယော် စ ုေးရဦေးစီေးဌွာန  ွာေး။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။ စိုကပ်  ိျေးကရျေးအကဖခအကနမှွာ လုပ်သွာျေးရွှာျေးပေါျေးဖခင်ျေး၊ အလုပ်သမွာျေးမ ွာျေးအကနဖဖင  ် လုပ်အွာျေးခ 

နည်ျေးပေါျေးဖခင်ျေးနငှ  ် အခ နိ်ဖပည ် အလုပ်ကိငု်နိုင်မှိုမရှိဖခင်ျေးကကကွာင  ် အဖခွာျေးကေသမ ွာျေးသုိို့ 

သ ွာျေးကရွာက်လုပ်ကိငုဖ်ခင်ျေး၊ စိုကပ်  ိျေးကရျေးသုံျေးပစစည်ျေးမ ွာျေး အ မတန ် ကစ ျေးနှိုန်ျေးကကီျေးဖမင ်မှိုကကကွာင ် 

လယ်သမွာျေးအမ ွာျေးစုသည ် ကိုယ်ပိုင်ဝယ်၍ အသုံျေးမဖပ နိုင်ဘွဲ ငှွာျေးရမ်ျေးအသုံျေးဖပ ကနရသဖဖင ် 

စီျေးပ ွာျေးဖဖစ်လုပ်ကိငု်နိုင်ဖခင်ျေးမရှိပွဲ တပုိင်တနိငု်သွာစိုကပ်  ိျေးထုတ်လုပ် နိုင်ပေါသည်။  

(၆)  သီေးနှ ထုတော်လု ော် ှု တ  ော်ပ ဿနောနှငော့်် ခ ော် ခွဲ  ွာေး 

ဇယွာေး (၁၈) သီေးနှ ထုတော်လု ော် ှု တ  ော်ပ ဿနောနှငော့်် ခ ော် ခွဲ  ွာေး 
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ပ ဿနောနှငော့်် ခ ော် ခွဲ  ွာေး 

အဖွာော်ပ ခ  ော်/ရှငော်ေးလငော်ေးခ  ော် 

(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုငှ ်အထကက်ရ ျေးနိုင်သည်။ဇယွာျေး၁၇နငှ ်၁၈ကိုခ တိ်

 က်စစက် ျေးဖပျီေးမှကဖဖ ုိရန်။ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟယုူ ကသွာအခ 

က်မ ွာျေးရှိပေါက “မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

သဘွာဝကရကဖမရွာသီဥတုအကနအထွာျေး အပ ဆီ သဇွာ အ ွာငော်ေး☑ရွာသီဥတု  ှနော် အပဖဆ ု ါ 

လယ်ယွာကဖမအသုံျေးခ နိငု်မှို 

လယော်ယွာအပ တ ုေးခ ွဲြို့န ုငော် ှု ရှ  ါ☑လယော်ယွာအပ ဆ ုေးရ ှုေး ှု  ွာေးသညော် 

လယော်ယွာအပ ဆ ုေးရ ှုေး ှု သင့်ော် တင့်ော်ရှ သည 

 လ ော်အပ   ွာေးရှ သညော် 

 လ ော်အပ  သင့်ော် တင့်ော်ရှ သညော် အပဖဆ ု ါ 

စိုကပ်  ိျေးကရအရင်ျေးအဖမစ ်  လ ယော်တ ူ ရန ုငော်☑လ ုေးဝ ရ အပဖဆ ု ါ 

ကခ ျေးကင နှင က်င ကကကျေးဝနက် ွာင်မှို  လ ယော်တ ူ ရန ုငော်☑လ ုေးဝ ရ အပဖဆ ု ါ 

သီျေးနှံမ  ိျေးကစ ရရိှနိုင်မှို  လ ယော်တ ူ ရန ုငော်☑လ ုေးဝ ရ အပဖဆ ု ါ 

သဘွာဝကဖမက  ျေး / 

ကအွာဂ်ွဲနစက်ဖမကသဇွာနှင အ်ဖခွာျေးကအွာဂ်ွဲနစ်သ 

င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး 

 လ ယော်တ ူ ရန ုငော်လ ုေးဝ ရ အပဖဆ ု ါ☑ 

ဓွာတုပုိျေးသတ်က ျေး၊ဓွာတ်ကဖမကသဇွာနှင  ်

အဖခွာျေးဓွာတကုဗေသ င်ျေးအွာျေးစမု ွာျေး 
 လ ယော်တ ူ ရန ုငော်လ ုေးဝ ရ အပဖဆ ု ါ☑ 

လုပ်သွာျေးရရိှနိုင်မှို  လ ယော်တ ူ ရန ုငော်☑လ ုေးဝ ရ အပဖဆ ု ါ 

နည်ျေးပညွာ၊အုပ်ခ  ပ်ကရျေးပုိင်ျေး ုိင်ရွာဝနက် ွာ

င်မှိုမ ွာျေး 
 လ ယော်တ ူ ရန ုငော်လ ုေးဝ ရ☑ အပဖဆ ု ါ 

သီျေးနှံကစ ျေးက က်နငှ် ကုန်သ ယ်မှို 
သီေးနှ   ွာေး  ုလ ယော် စူ ွာနငှ့်ော်အစ ေးနှုနော်ေး ှနော် နော်စ ွာပဖင့်ော် အရွာငော်ေးခ န ုငော် ါ☑ 

သီေးနှ   ွာေး  ုအရွာငော်ေးခ ရနော်အစ ေး   ော် ရှ  ါ အပဖဆ ု ါ 

ဖ က်ပုိျေးနှင ်ကရွာဂေါက ကရွာက်မှို ဆ ုေးရ ွာေးစ ွာ   သင့်ော် တင့်ော်   နညော်ေးငယော်☑ အပဖဆ ု ါ 

ရွာသဦတုေဏ်ခနံိငု်သည သီ်ျေးနှံမ ွာျေးနှင ်ပတ်သ

က်ကသွာသတင်ျေးအခ ကအ်လက်လက်လှမ်ျေးမီ

မှို 

 လ ယော်တ ူ ရန ုငော်☑လ ုေးဝ ရ အပဖဆ ု ါ 

ရွာသအီလုိကရ်ွာသီဥတုခနို့်မှန်ျေးခ က်မ ွာျေးနှင ်

သီျေးနှံစမံီခနို့်ခ ွဲမှို ုိင်ရွာအကကံဉွာဏ်မ ွာျေးလက်

လှမ်ျေးမီမှို 

 လ ယော်တ ူ ရန ုငော်လ ုေးဝ ရ☑ အပဖဆ ု ါ 

ရငော်ေးပ စော် (၁) ဦေးတညော် ု ော်စအုဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - လယော်သ ွာေး  ုော်စု၊ (၂) သ ော်ဆ ုငော်ရွာမ  ြိုြို့နယော် စ ုေးရဦေးစီေးဌွာန  ွာေး။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ စိုကပ်  ိျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးက ွာင်ရ က်သူမ ွာျေးအကနဖဖင  ် နည်ျေးပညွာ အလှမ်ျေးက ွာကဝျေးဖခင်ျေး၊ Internet၊ 

ဖုန်ျေးလုိင်ျေးမ ွာျေး ရရိှမှိုခကခ်ွဲဖခင်ျေးကကကွာင  ်မုိျေးကလဝသနှင  ်သတင်ျေးအခ ကအ်လက်မ ွာျေး ရရိှမှိုမရှိပေါ။ 

စပေါျေးထ က်ခ နိ်တ င ် ကုန်သည်မ ွာျေး၏ ကစ ျေးနှိမ်ဝယယ်ူဖခင်ျေး၊ ကစ ျေးဖပ ိင်စနစ် မရှိဖခင်ျေးနှင  ်
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စိုကပ်  ိျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးရှင်မ ွာျေး၏ ကင ကကကျေးလုိအပ်ခ က ် မ ွာျေးကကကွာင  ် မတန်တ  

ကအွာက်ကစ ျေးမ ွာျေးဖဖင  ်သီျေးနှံမ ွာျေး၊ စပေါျေးမ ွာျေးအွာျေး ကရွာင်ျေးခ ကနရကကကွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ 

 

(ခ-၂)   အ  ေးပ  အရေးလု ော်ငနော်ေး 

(၁)   အ  ေးပ  အရေးနှငော့််ငါေးလု ော်ငနော်ေးအဆွာငော်ရ  ော် ှု အပခ အန 

ဇယွာေး (၁၉) အ  ေးပ  အရေးနှငော့််ငါေးလု ော်ငနော်ေးအဆွာငော်ရ  ော် ှု အပခ အန 

အ  ေးပ  အရေးနှငော့််ငါေးလု ော်ငနော်ေး 
အ  ေးပ  အရေးနှင့်ော်ငါေးလု ော်ငနော်ေးလု ော်  ုငော်အန 

အသွာ   ော်အထွာငော်စ ု
အ ွာငော်အရ 

အ  ေးပ  အရေး 

န ောေး   

န ုို့စွာေးန ောေး   

 ျွွဲ   

ပ ငော်ေး   

ဖမည်ျေး   

လွာျေး   

 ိတ ်   

သုိျေး   

ဝက ် ၁၅ ၂၀ 

ကကက ် ၁၀၀ ၅၀၀ 

ဘွဲ ၄ ၃၀၀ 

န ောျေးကနောက ်   

ငါေးလု ော်ငနော်ေး 

ငေါျေးကန ် ၁ ၇၀၀ 

ပုဇ န်ကန ်   

ဂဏန်ျေးကမ ျေးဖမ ကရျေးလုပ်ငန်ျေး   

ကရခ  ိငေါျေးဖမ်ျေးလုပ်ငန်ျေး   

ကမ်ျေးလ န်ငေါျေးဖမ်ျေးလုပ်ငန်ျေး   

ရငော်ေးပ စော်… (၁)    ော်အထွာငော်စစုွာရငော်ေးအ ွာ ော်ယူ ှု၊ (၂) ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - လယော်သ ွာေး ု ော်စ။ု 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။ စိုကပ်  ိျေးကရျေးကိ ု စီျေးပ ွာျေးဖဖစ် အဓိကလုပ်ကိငု်သအူနည်ျေးစုသွာဖဖစဖ်ပျီေး အမ ွာျေးစုမှွာ 

အဖခွာျေးက ပန်ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး၊ တနိုငတ်ပုိငက်မ ျေးဖမ ကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးကိ ု လုပ်ကိငု်ကကပေါသည်။ 

ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးစွာျေးသုံျေးရန်အတ က် ကကက်၊ ဝက၊် ဘွဲကို အဓကိထွာျေးကမ ျေးဖမ ပေါသည်။ 

တစ်ပုိင်တစ်နိငု ်ဝကက်မ ျေးဖမ ကရျေးမှ မိသွာျေးစုဝင်ကင အနည်ျေးငယ်ရရိှပေါသည်။ 
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(၂) အ  ေးပ  အရေးနှင့်ော်သွာေးငါေးထုတော်လု ော် ှုတ ုေးတ ော်အစရနော် တ  ော် ခ ငော့်် လ ော်ေး  ွာေး 

ဇယွာေး (၂၀) အ  ေးပ  အရေးနှင့်ော်သွာေးငါေးထုတော်လု ော် ှုတ ုေးတ ော်အစရနော် တ  ော် ခ ငော့်် လ ော်ေး  ွာေး 

 ခ ငော့်် လ ော်ေး 

အဖွာော်ပ ခ  ော်/ 

ရှငော်ေးလငော်ေးခ  ော်(မှန်ရွာတစခ်ကုိုသွာကရ ျေးရန။်ဇယွာျေး၂၀နှင ်၂၁ကိုခ တိ် က်စစ်

က ျေးဖပျီေး မှကဖဖ ုိရန။်ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟုယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက 

“မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

အ  ေးပ  အရေး 

စွာေး   ော်အပ  အ ါ  ွာေး သင့်ော် တင့်ော် အပဖဆ ု ါ☑ 

အရရရှ  ှု  လ ု အလွာ ော်ရန ုငော် သင့်ော် တင့်ော်ရန ုငော်☑ အပဖဆ ု ါ 

မ  ိျေးတိရစဆွာန်လက်လှမ်ျေးမီမှို 
   ြိုေးအ ွာငော်ေးတ ရစဆွာနော်  ွာေးလ ယော် ူစ ွာဝယော်ယူရန ငုော်   ြိုေးအ ွာငော်ေးတ ရစဆွာနော်  ွာေး

 သင့်ော် တင့်ော်ဝယော်ယူရန ုငော်☑ အပဖဆ ု ါ 

ကခ ျေးကင  အခ ေးအင လ ယော် ူစ ွာရန ငုော်အခ ေးအင  သင့်ော် တင့်ော်ရန ုငော် အပဖဆ ု ါ☑ 

သ င်ျေးအွာျေးစ ု

(အ  ေးပ  အရေး စွာ၊အဆေးစသညော်)ကစ ျေးက 

က ်

သ ငော်ေး ွာေးစု  ွာေးလ ယော် ူစ ွာဝယော်ယူန ငုော်သညော် 

သ ငော်ေး ွာေးစု  ွာေးဝယော်ယူန ငုော်သညော်☑ အပဖဆ ု ါ 

ဝနက် ွာင်မှိုနငှ ်နည်ျေးပညွာပံ ပုိျေးမှို 

နညော်ေး ညွာနငှ့်ော် ု ော်ခ ြို ော်အရေးဆ ငုော်ရွာဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေး လ ယော်တ ူရန ုငော်သညော်။

 
နညော်ေး ညွာနငှ့်ော် ု ော်ခ ြို ော်အရေးဆ ငုော်ရွာဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေးရန ုငော်သညော်။ 

 အပဖဆ ု ါ☑ 

ထုတ်ကုနက်ရွာင်ျေးဝယ်မှို 
ထုတော် ုနော်  ွာေး  ုလ ယော် ူစ ွာနငှ့်ော်အစ ေးနှုနော်ေး ှနော် နော်စ ွာပဖင့်ော်အရွာငော်ေးခ န ုငော်သညော် 

ထုတော် ုနော်  ွာေး  အုရွာငော်ေးခ န ငုော်သညော်☑ အပဖဆ ု ါ 

   ော်ခခ ဝငော်ေး တ ငော်ေးအပ အနရွာလ ုအလွာ ော်

 ှု 
 လ ု အလွာ ော်ရှ သညော် သင့်ော် တင့်ော်ရှ သညော်☑ အပဖဆ ု ါ 

ငါေးလု ော်ငနော်ေး 

ငါေး/ ုဇ နော်အ  ေးပ  ရနော်အရအပ   

အန ထွာေး 
 လ နော်အ ွာငော်ေးအ ွာငော်ေး☑သင့်ော်တင့်ော်  တ အပဖဆ ု ါ 

ငါေး/ ုဇ နော်သွာေးအ ါ ော် 

လ ော်လှ ော်ေး ီ ှု 

လ ုသအလွာ ော်လ ယော် ူစ ွာဝယော်ယူရရှ န ုငော်သညော်ဝယော်ယူရန ငုော်သညော်☑ 

 အပဖဆ ု ါ 

အခ ေးအင  
လ ုသအလွာ ော်လ ယော် ူစ ွာအခ ေးအင ရရှ န ုငော်သညော်အခ ေးအင ရန ုငော်သညော် 

 အပဖဆ ု ါ☑ 

သ ငော်ေး ွာေးစုလ ော်လှ ော်ေး ီ ှု သ ငော်ေး ွာေးစု  ွာေးလ ယော် ူစ ွာဝယော်ယူန ငုော်သညော် 
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 ခ ငော့်် လ ော်ေး 

အဖွာော်ပ ခ  ော်/ 

ရှငော်ေးလငော်ေးခ  ော်(မှန်ရွာတစခ်ကုိုသွာကရ ျေးရန။်ဇယွာျေး၂၀နှင ်၂၁ကိုခ တိ် က်စစ်

က ျေးဖပျီေး မှကဖဖ ုိရန။်ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟုယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက 

“မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

သ ငော်ေး ွာေးစု  ွာေးဝယော်ယူန ငုော်သညော်☑ အပဖဆ ု ါ 

နည်ျေးပညွာအကူအညီနှင် နည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေး 

နညော်ေး ညွာနငှ့်ော် ု ော်ခ ြို ော်အရေးဆ ငုော်ရွာဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေး လ ယော်တ ူရန ုငော်သညော်။

 
နညော်ေး ညွာနငှ့်ော် ု ော်ခ ြို ော်အရေးဆ ငုော်ရွာဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေးရန ုငော်သညော်။ 

 အပဖဆ ု ါ☑ 

ထုတ်ကုနက်ရွာင်ျေးဝယ်မှို 
ထုတော် ုနော်  ွာေး  ုလ ယော် ူစ ွာနငှ့်ော်အစ ေးနှုနော်ေး ှနော် နော်စ ွာပဖင့်ော်အရွာငော်ေးခ န ုငော်သညော် 

ထုတော် ုနော်  ွာေး  အုရွာငော်ေးခ န ငုော်သညော်☑ အပဖဆ ု ါ 

ငါေးဖ ော်ေးခ ငော့််ရရှ န ုငော် ှု လ ယော် ူသညော် သင့်ော် တင့်ော်လ ယော် ူသညော် အပဖဆ ု ါ☑ 

ရွာသဦတုအကဖခအကနကဖပွာင်ျေးလွဲမှို(အပူ

ခ နိ်၊မိုျေးကရခ နိ)် 
ထ ခ ု ော်သညော်☑  ထ ခ ု ော် ါ           အပဖဆ ု ါ 

ရငော်ေးပ စော် … ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - လယော်သ ွာေး ု ော်စ။ု 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ ငေါျေးမ ွာျေးအွာျေး စွာျေးဝတက်နကရျေးအတ က ် အနည်ျေးငယ်ရှွာကဖ နိုင်ကသွာ်လည်ျေး စီျေးပ ွာျေးဖဖစ် ရွှာကဖ  

ဖမ်ျေးစီျေးဖခင်ျေးအွာျေး ငေါျေးလုပ်ငန်ျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှ လုပ်က က်လုိင်စငမ် ွာျေးခ ထွာျေးကပျေးသဖဖင ် လုပ်ငန်ျေးရငှ် 

ကကီျေး မ ွာျေးသွာ စီျေးပ ွာျေးဖဖစ ်ငေါျေးဖမ်ျေးစီျေးဖခင်ျေး၊မ ွာျေးက ွာင်ရ က်နိငုပ်ေါသည်။ 

 

.(၃)    အ  ေးပ  အရေးနှင့်ော်သွာေးငါေးထုတော်လု ော် ှုတ ုေးတ ော်အစရနော် တ  ော်ပ ဿနောနှင့်ော်စ နော်အခေါ် ှု  ွာေး 

ဇယွာေး (၂၁) အ  ေးပ  အရေးနှင့်ော်သွာေးငါေးထုတော်လု ော် ှုတ ုေးတ ော်အစရနော် တ  ော်ပ ဿနောနှင့်ော်စ နော်အခေါ် ှု  ွာေး 

ပ ဿနောနှငော့်် ခ ော် ခွဲ  ွာေး 

အဖွာော်ပ ခ  ော်/ 

ရှငော်ေးလငော်ေးခ  ော်(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုှင ်အထကက်ရ ျေးနိငု်သည်။ဇယွာျေး၂

၀နှင ်၂၁ကိုခ တိ် က်စစ်က ျေးဖပီျေးမှကဖဖ ုိရန်။ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်

ဟုယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက “မကဖဖ ုိပေါ” 

ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

အ  ေးပ  အရေး 

စွာေး   ော်အပ  စွာေး   ော်အပ ရှွာေး ါေးသညော်စွာေး   ော်အပ လ ုေးဝ ရှ  ါ☑

 အပဖဆ ု ါ 

အရရရှ  ှု အရရှွာေး ါေးသညော်အရလ ုေးဝ ရှ  ါ အပဖဆ ု ါ☑ 

မ  ိျေးတိရစဆွာန်လက်လှမ်ျေးမီမှို    ြိုေးအ ွာငော်ေးတ ရစဆွာနော်  ွာေးလ ယော် ူစ ွာဝယော်ယူ ရန ငုော် ါ   ြိုေးအ ွာ

ငော်ေးတ ရစဆွာနော်  ွာေးလ ုေးဝဝယော်ယူ ရ ါ☑ အပဖဆ ု ါ 

ကခ ျေးကင  အခ ေးအင လ ယော် ူစ ွာ ရန ငုော် ါ☑အခ ေးအင လ ုေးဝ ရ ါ အပဖဆ ု ါ 
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ပ ဿနောနှငော့်် ခ ော် ခွဲ  ွာေး 

အဖွာော်ပ ခ  ော်/ 

ရှငော်ေးလငော်ေးခ  ော်(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုှင ်အထကက်ရ ျေးနိငု်သည်။ဇယွာျေး၂

၀နှင ်၂၁ကိုခ တိ် က်စစ်က ျေးဖပီျေးမှကဖဖ ုိရန်။ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်

ဟုယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက “မကဖဖ ုိပေါ” 

ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

သ င်ျေးအွာျေးစ ု

(အ  ေးပ  အရေး စွာ၊အဆေးစသညော်)ကစ ျေးက က ်

သ ငော်ေး ွာေးစု  ွာေးလ ယော် ူစ ွာဝယော်ယူ ရန ုငော် ါ 

သ ငော်ေး ွာေးစု  ွာေးလ ုေးဝဝယော်ယူ ရ ါ☑ အပဖဆ ု ါ 

ဝနက် ွာင်မှိုနငှ ်နည်ျေးပညွာပံ ပုိျေးမှို 

နညော်ေး ညွာနငှ့်ော် ု ော်ခ ြို ော်အရေးဆ ငုော်ရွာဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေး လ ယော်တ ူ

 ရန ုငော် ါ☑ 

နညော်ေး ညွာနငှ့်ော် ု ော်ခ ြို ော်အရေးဆ ငုော်ရွာဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေး ရ ါ အပဖ

ဆ ု ါ 

ထုတ်ကုနက်ရွာင်ျေးဝယ်မှို 

ထုတော် ုနော်  ွာေး  ုလ ယော် ူစ ွာနငှ့်ော်အစ ေးနှုနော်ေး ှနော် နော်စ ွာပဖင့်ော် အရွာငော်ေးခ န ု

ငော် ါ 

ထုတော် ုနော်  ွာေး  ု အရွာငော်ေးခ န ငုော် ါ အပဖဆ ု ါ☑ 

   ော်ခခ ဝငော်ေး တ ငော်ေးအပ အနရွာလ ုအလွာ ော် ှု  လ ု အလွာ ော် ရှ  ါလ ုေးဝ ရှ  ါ အပဖဆ ု ါ☑ 

ငါေးလု ော်ငနော်ေး 

ငါေး/ ုဇ နော်အ  ေးပ  ရနော်အရအပ  အန ထွာေး အရအပ  အန ထွာေး အ ွာငော်ေး ါ အပဖဆ ု ါ☑ 

ငါေး/ ုဇ နော်သွာေးအ ါ ော်လ ော်လှ ော်ေး ီ ှု 
လ ုသအလွာ ော်လ ယော် ူစ ွာဝယော်ယူ ရ ါလ ုေးဝဝယော်ယူ ရ ါ 

 အပဖဆ ု ါ☑ 

အခ ေးအင  
လ ုသအလွာ ော်လ ယော် ူစ ွာအခ ေးအင  ရ ါလ ုေးဝအခ ေးအင  ရ ါ 

 အပဖဆ ု ါ☑ 

သ ငော်ေး ွာေးစုလ ော်လှ ော်ေး ီ ှု 

သ ငော်ေး ွာေးစု  ွာေးလ ယော် ူစ ွာဝယော်ယူ ရ ါသ ငော်ေး ွာေးစု  ွာေးဝယော်ယူ

 ရ ါ 

 အပဖဆ ု ါ☑ 

နည်ျေးပညွာအကူအညီနှင် နည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေး 

နညော်ေး ညွာနငှ့်ော် ု ော်ခ ြို ော်အရေးဆ ငုော်ရွာဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေး လ ယော်တ ူ 

 ရ ါ 

နညော်ေး ညွာနငှ့်ော် ု ော်ခ ြို ော်အရေးဆ ငုော်ရွာဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေး ရ ါ☑

 အပဖဆ ု ါ 

ထုတ်ကုနက်ရွာင်ျေးဝယ်မှို 

ထုတော် ုနော်  ွာေး  ုလ ယော် ူစ ွာနငှ့်ော်အစ ေးနှုနော်ေး ှနော် နော်စ ွာပဖင့်ော် အရွာငော်ေးခ န ု

ငော် ါ 

ထုတော် ုနော်  ွာေး  ုလ ုေးဝ အရွာငော်ေးခ န ုငော် ါ အပဖဆ ု ါ☑ 

ငါေးဖ ော်ေးခ ငော့််ရရှ န ုငော် ှု  လ ယော် ူ ါ☑ အပဖဆ ု ါ 
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ပ ဿနောနှငော့်် ခ ော် ခွဲ  ွာေး 

အဖွာော်ပ ခ  ော်/ 

ရှငော်ေးလငော်ေးခ  ော်(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုှင ်အထကက်ရ ျေးနိငု်သည်။ဇယွာျေး၂

၀နှင ်၂၁ကိုခ တိ် က်စစ်က ျေးဖပီျေးမှကဖဖ ုိရန်။ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်

ဟုယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက “မကဖဖ ုိပေါ” 

ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

အဘေး နတရွာယော်  ွာေးနှင့်ော်ပ ငော်ေးထနော်အသွာရွာသီဥတ ု

အပခ အန  ွာေး (ဥ  ွာ-အရက ီေးပခငော်ေးနှင့်ော် 

  ုေးအခါငော်ပခငော်ေး) 

ထ ခ ု ော်သညော်☑      ထ ခ ု ော် ါ           အပဖဆ ု ါ 

  ခူ  နော်အပ ွာငော်ေးလွဲ ှု  ုပ နော်ပခငော်ေး နညော်ေး        ွာေး    ရှ   ☑         အပဖဆ ု ါ 

  ုေးရ ွာသ နော်ေး ှု  ု  ွာေးပခငော်ေး နညော်ေး        ွာေး    ရှ   ☑        အပဖဆ ု ါ 

ရွာသအီလုိကရ်ွာသီဥတုခနို့်မှန်ျေးခ က်မ ွာျေးနှင ်ပင်လ

ယ်ငေါျေးဖမ်ျေးဖခင်ျေးနငှ ်ငေါျေးကမ ျေးဖမ ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစီမံခနို့်ခ ွဲမှို

 ုိင်ရွာအကကံဉွာဏ်မ ွာျေး လကလှ်မ်ျေးမီဖခင်ျေး 

 လ ယော်တ ူ ရ ☑     လ ုေးဝ ရ             အပဖဆ ု ါ 

ရငော်ေးပ စော် … (၁) ဦေးတညော်  ုော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - လယော်သ ွာေး ု ော်စု၊ (၂) မ  ြိုြို့နယော်အ  ေး/ ုဦေးစီေးဌွာန၊ မ  ြိုြို့နယော်ငါေးလု ော်ငနော်ေး 

ဦေးစီေးဌွာန။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ ငေါျေးကမ ျေးဖမ ဖခင်ျေးအတ က ် အရငျ်ေးအနှီျေးကကီျေးမွာျေးဖခင်ျေးနငှ  ် လုပ်ပုိငခ် င ်ရရှိရန ် ခက်ခွဲဖခင်ျေးမ ွာျေးကကကွာင ် 

ကက ျေးရ ွာရှ ိ သွာမွာနဖ်ပည်သူမ ွာျေး က ွာင်ရ ကန်ိငု်ဖခင်ျေးမရှိပေါ။ တပုိငတ်နိုင ် ဝက၊် ကကကမ် ွာျေး 

ကမ ျေးဖမ မှိုမ ွာျေးသွာ ရှိပေါသည်။  

 

 

(ခ-၃)  စ ု ော်   ြိုေးအ  ေးပ  အရေး ဟုတော်အသွာစီေး  ွာေးအရေးလု ော်ငနော်ေး ဏ္ဍ 

(၁)   စ ု ော်   ြိုေးအ  ေးပ  အရေး ဟုတော်အသွာ သ ော်အ  ေးလု ော်ငနော်ေး  ွာေး တ  ော် ခ ငော့်် လ ော်ေး  ွာေး 

ဇယွာေး (၂၂) စ ု ော်   ြိုေးအ  ေးပ  အရေး ဟုတော်အသွာ သ ော်အ  ေးလု ော်ငနော်ေး  ွာေး တ  ော် ခ ငော့်် လ ော်ေး  ွာေး 

 ခ ငော့်် လ ော်ေး 

အဖွာော်ပ ခ  ော်/ 

ရှငော်ေးလငော်ေးခ  ော်(မှန်ရွာတစခ်ကုိုသွာကရ ျေးရန။်ဇယွာျေး၂၂နှင ်၂၃ကိုခ တိ် က်စ

စ်က ျေးဖပျီေးမှကဖဖ ုိရန။်ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟုယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက 

“မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

လုပ်သွာျေးအင်အွာျေးရရိှနိုင်မှို   ွာေး သင့်ော် တင့်ော်☑ အပဖဆ ု ါ 

လယ်ယွာသွာျေးငေါျေးထ က်ကုန်မဟုတ ်

ကသွာအဖခွာျေးကေသထ ကက်ုန်မ ွာျေးကိုကရွာ

င်ျေးခ ရန်ကစ ျေးက ကရ်ှိဖခင်ျေး 

အစ ေး   ော်အ ွာငော်ေးရှ သညော်အစ ေး   ော် သင့်ော် တင့်ော်☑ အပဖဆ ု ါ 

ကစ ျေးက က ုိ်င်ရွာအသိအဖမငရ်ှိဖခင်ျေး 
အစ ေး   ော် အပခ အန  အု ွာငော်ေးစ ွာနောေးလညော်သ ရှ သညော် 

 သင့်ော် တင့်ော်နောေးလညော်သညော်☑ အပဖဆ ု ါ 
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 ခ ငော့်် လ ော်ေး 

အဖွာော်ပ ခ  ော်/ 

ရှငော်ေးလငော်ေးခ  ော်(မှန်ရွာတစခ်ကုိုသွာကရ ျေးရန။်ဇယွာျေး၂၂နှင ်၂၃ကိုခ တိ် က်စ

စ်က ျေးဖပျီေးမှကဖဖ ုိရန။်ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟုယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက 

“မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

လမ်ျေးပန်ျေး က်သ ယ်ကရျေးအကဖခအကန အ ွာငော်ေးသင☑ အပဖဆ ု ါ 

ကုန်ကကမ်ျေးရရိှနိုင်ဖခင်ျေး အ ါ  ွာေးသင့်ော်☑ အပဖဆ ု ါ 

လ ပ်စစ်မီျေးရရိှနိုင်ဖခင်ျေး အ ွာငော်ေးသင့်ော် အပဖဆ ု ါ☑ 

ကခ ျေးကင ရရှိနိငုဖ်ခင်ျေး 
လ ုသအလွာ ော်လ ယော် ူစ ွာအခ ေးအင ရရှ န ုငော်သညော်အခ ေးအင ရန ုငော်သညော် အပဖ

ဆ ု ါ☑ 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးနည်ျေးပညွာ ုိင်

ရွာနှင ်အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေး 

ကရျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်မှို ုိင်ရွာဝန်က ွာင်မှို

ရရိှဖခင်ျေး 

နညော်ေး ညွာနငှ့်ော်အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်မှို ုိင်ရွာ

ဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေး လ ယော်တ ူရန ုငော်သညော်။ 

နညော်ေး ညွာနငှ့်ော်အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်မှို ုိင်ရွာ

ဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေးရန ငုော်သညော်။ အပဖဆ ု ါ☑ 

အလုပ်နှင ်လုိကက်လ ွာညီကထ ဖဖစ်ကသွာ 

(သုိို့မဟုတ)် 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးဖပ နိငု်ကသွာပ

ညွာတစ်ခခုုကိတုတ်ကဖမွာက်ဖခင်ျေး 

 ျွ ော်ေး  ငော်စ ွာတတော်အပ ွာ ော်သညော် သင့်ော် တင့်ော် 

 အပဖဆ ု ါ☑ 

အလုပ်အကိငုအ်ခ င အ်လမ်ျေး   ွာေး သင့်ော် တင့်ော် အပဖဆ ု ါ☑ 

ရငော်ေးပ စော် … ဦေးတညော် ု ော်စအုဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု၊စ ု ော်   ြိုေးအ  ေးပ  အရေး ဟုတော်အသွာ ဝငော်အင ရလု ော်ငနော်ေး  ွာေး 

လု ော်  ငုော်သ ူ ု ော်စု၊လူငယော်  ုော်စု။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ အ  ေးရ ွာတ ငော်ေး ရွာသီ ငော်  နော်ေးနှငော့််  ီေးဖ ုအခ ွာငော်သ ုေး ဟငော်ေးသီေးဟငော်ေးရ  ော်  ွာေး  နညော်ေးငယော်စ  ုော်   ြိုေး 

အရွာငော်ေးခ   မ ီေး  ရ ယော်အရွာ ော်အသွာ လူငယော် ခ  ြိုြို့ ှ  ပခွာေးအ  ေးရ ွာ  ွာေးရှ  ဆနော်စ ော်  ွာေးတ ငော် 

စ ါေးထ ော်ေးပခငော်ေးလု ော်ငနော်ေး  ု လု ော်  ငုော်  သညော်။ 

 

(၂) စ ု ော်   ြိုေးအ  ေးပ  အရေး ဟုတော်အသွာ သ ော်အ  ေးလု ော်ငနော်ေး  ွာေး တ  ော်ပ ဿနောနှငော့်် ခ ော် ခွဲ  ွာေး 

ဇယွာေး (၂၃) စ ု ော်   ြိုေးအ  ေးပ  အရေး ဟုတော်အသွာ သ ော်အ  ေးလု ော်ငနော်ေး  ွာေး တ  ော်ပ ဿနောနှငော့်် ခ ော် ခွဲ  ွာေး 

ပ ဿနောနှငော့်် ခ ော် ခွဲ  ွာေး 

အဖွာော်ပ ခ  ော်/ 

ရှငော်ေးလငော်ေးခ  ော်(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုှင ်အထကက်ရ ျေးနိငု်သည်။ဇယွာျေး၂၀နှင ်၂

၁ကိုခ တိ် က်စစ်က ျေးဖပျီေးမှကဖဖ ုိရန်။ကဖဖ ုိရန်မလုိအပဟ်ယုူ ကသွာ

အခ က်မ ွာျေးရှိပေါက “မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိကုရ ျေးရန။်) 

လုပ်သွာျေးအင်အွာျေးရရိှနိုင်မှို ရှွာေး ါေးလ ုေးဝ ရှ ☑ အပဖဆ ု ါ 
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ပ ဿနောနှငော့်် ခ ော် ခွဲ  ွာေး 

အဖွာော်ပ ခ  ော်/ 

ရှငော်ေးလငော်ေးခ  ော်(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုှင ်အထကက်ရ ျေးနိငု်သည်။ဇယွာျေး၂၀နှင ်၂

၁ကိုခ တိ် က်စစ်က ျေးဖပျီေးမှကဖဖ ုိရန်။ကဖဖ ုိရန်မလုိအပဟ်ယုူ ကသွာ

အခ က်မ ွာျေးရှိပေါက “မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိကုရ ျေးရန။်) 

လယ်ယွာသွာျေးငေါျေးထ က်ကုန်မဟုတက်သွာ

အဖခွာျေးကေသထ ကက်ုန်မ ွာျေးကိကုရွာင်ျေးခ ရ

န်ကစ ျေးက က်ရိှဖခင်ျေး 

အစ ေး   ော် အ ွာငော်ေးအစ ေး   ော် ရှ ☑ အပဖဆ ု ါ 

ကစ ျေးက က ုိ်င်ရွာအသိအဖမငရ်ှိဖခင်ျေး 
အစ ေး   ော် အပခ အန  အု ွာငော်ေးစ ွာနောေး လညော် 

လ ုေးဝနောေး လညော် အပဖဆ ု ါ☑ 

လမ်ျေးပန်ျေး က်သ ယ်ကရျေးအကဖခအကန ည ့် လ နော်ည ့် အပဖဆ ု ါ☑ 

ကုန်ကကမ်ျေးရရိှနိုင်ဖခင်ျေး  ုနော်   ော်ေးရရှ  ှုနညော်ေးသညော် ုနော်   ော်ေး ရှ  ါ အပဖဆ ု ါ☑ 

လ ပ်စစ်မီျေးရရိှနိုင်ဖခင်ျေး   ု ှနော် ရ ါလ ုေးဝ ရ ါ အပဖဆ ု ါ☑ 

ကခ ျေးကင ရရှိနိငုဖ်ခင်ျေး 
လ ုသအလွာ ော်လ ယော် ူစ ွာအခ ေးအင  ရရှ  ါအခ ေးအင  ရ ါ☑ 

 အပဖဆ ု ါ 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးနည်ျေးပညွာ ုိင်

ရွာနှင ်အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေး

ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်မှို ုိင်ရွာဝနက် ွာင်မှိုရရှိဖခ

င်ျေး 

နညော်ေး ညွာနငှ့်ော်အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်မှို ုိင်ရွာ

ဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေး လ ယော်တ ူ ရ ါ 

နညော်ေး ညွာနငှ့်ော်အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်မှို ုိင်ရွာ

ဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေးလ ုေးဝ ရ ါ အပဖဆ ု ါ☑ 

အလုပ်နှင ်လုိကက်လ ွာညီကထ ဖဖစ်ကသွာ 

(သုိို့မဟုတ)် 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးဖပ နိငု်ကသွာပ

ညွာတစ်ခခုုကိတုတ်ကဖမွာက်ဖခင်ျေး 

 ျွ ော်ေး  ငော်စ ွာတတော်အပ ွာ ော်ပခငော်ေး ရှ လ ုေးဝ တတော် 

 အပဖဆ ု ါ☑ 

အလုပ်အကိငုအ်ခ င အ်လမ်ျေး 
 လု ော်   ငုော် ခ င့်ော် လ ော်ေးနညော်ေး☑ 

 လု ော်   ငုော် ခ င့်ော် လ ော်ေး ရှ  အပဖဆ ု ါ 

ရငော်ေးပ စော် … ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - 

ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု၊စ ု ော်   ြိုေးအ  ေးပ  အရေး ဟုတော်အသွာဝငော်အင ရလု ော်ငနော်ေး  ွာေးလု ော်  ငုော်သ ူု ော်စု၊လူငယော် ု ော်စ။ု 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ စိုကပ်  ိျေးကရျေးမဟတုက်သွာ မိသွာျေးစုဝငက်င ရလုပ်ငန်ျေး မရှိသကလွာက်နည်ျေးပေါျေးပေါသည်။  

 

(ဂ)   အရ ြို့အပ ွာငော်ေးလု ော်သွာေး  ွာေး 

(ဂ-၁)  အရ ြို့အပ ွာငော်ေးသ ွာေးလွာ ှုပဖစော်အ ေါ်လွာ  ု၊  ုစ နှငော့်် ခ  နော် ွာလ 

ဇယွာေး (၂၄) အရ ြို့အပ ွာငော်ေးသ ွာေးလွာ ှုပဖစော်အ ေါ်လွာ  ု၊  ုစ နငှော့်် ခ  နော် ွာလ 

စဉ ်   ုစ     ော်အထွာငော်စု ပ ညော်တ ငော်ေး ပ ညော်  လူဦေးအရ 
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 အရ တ  ော်   ွာေး   အ ါငော်ေး   ွာေး   အ ါငော်ေး   ွာေး   အ ါငော်ေး 

၁ 

“အရ ြို့အပ ွာငော်ေးသ ွာျေး 

လွာကနထုိင်သ”ူ 

တစဦ်ျေးအနည်ျေး ုံျေး

ရှိကသွာအိမ်ကထွာင်

စုနှင် လူဦျေးကရ 

၁၀ ၁၅ ၁၀ ၂၅ ၄ - ၄ ၁၅ ၂၀ ၃၅ 

၂ 

အ  ေးရ ွာပ ငော် သ ုို့အရ ြို့အပ ွာငော်ေး ှု ွာလ 

၃လအထိ ၂ ၃ ၅    ၂ ၃ ၅ 

၆လအထိ ၁၁ ၁၂ ၂၅    ၁၃ ၁၂ ၂၅ 

၁၂လအထိ ၂ ၂ ၃    ၂ ၃ ၅ 

၁၂လအထက ်          

ရငော်ေးပ စော် … (၁)    ော်အထွာငော်စုစွာရငော်ေးအ ွာ ော်ယူ ှု၊ (၂) ဦေးတညော် ု ော်စအုဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - စ ု ော်   ြိုေးအ  ေးပ  အရေး ဟုတော်အသွာ 

ဝငော်အင ရလု ော်ငနော်ေး  ွာေးလု ော်  ငုော်သူ ု ော်စု၊လူငယော် ု ော်စ။ု 

 ှတော်ခ  ော်။ ။ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာဖခင်ျေး၏တရွာျေးဝင်မှိုမဝငမ်ှို၊ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာသူ၏သကဘွာ နဒပေါမှိုမပေါမှိုစသည်ဖဖင ် 

မခ ွဲဖခွာျေးဘွဲ၊ကကွာဖမင ်ခ နိ်အနညျ်ေးအမ ွာျေးမကနို့်သတ်ဘွဲ၊ မညသ်ည ်အကကကွာင်ျေးအရင်ျေးကကကွာင ် ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရသည် 

ဖဖစက်စကွာမူ မူလဌွာကနကေသတစ်ခမှုနိငုင်ံဖခွာျေးသုိို့ဖဖစက်စ၊ ဖပည်တ င်ျေးတစ်နယတ်စ်ကကကျေးသုိို့ဖဖစက်စ ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာ 

ကနထုိင်သူတိုင်ျေးကိ“ုအရ ြို့အပ ွာငော်ေးသ ွာေးလွာအနထ ုငော်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နိုငင်ံကတွာ်တွာဝန၊် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးတွာဝနဖ်ဖင ် 

ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးအကဖခခ ကနရသူမ ွာျေးသည်လည်ျေး ဤဇယွာျေးတ ငအ်က ံ ျေးဝင်ပေါသည။် သွာျေးသမီျေးနှင ်က  မ  ိျေးမ ွာျေးထံတ ငခ်ိလံုှိုရန်၊ 

မီှခုိရန ် သ ွာျေးကရွာက်အကဖခခ ကနကသွာ၊ က န်ျေးမွာကရျေးအရအဖမွဲတမ်ျေးကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေး ကနထုိငက်သွာ ပုဂဂိ လ်မ ွာျေးသည် 

ဤဇယွာျေးတ င်အက ံ ျေးဝင်ပေါသည်။ ကခတတပညွာသ ွာျေးကရွာကသ်င်ကကွာျေးကနသူမ ွာျေး၊ ကခတတက န်ျေးမွာကရျေးကုသမှို ခံယကူနသူ 

မ ွာျေးသည် ဤဇယွာျေးတ ငအ်က ံ ျေးမဝင်ပေါ။ ယခငက်ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာ ကနထုိင်ခွဲ ကစကွာမူ ယခုလက်ရိှကွာလတ င် 

မူလဌွာကနတ င် ဖပနလ်ည်အကဖခခ  ကနထုိင်လ က်ရိှသူမ ွာျေးသည် ဤဇယွာျေးတ င်အက ံ ျေးမဝင်ပေါ။ ယခုလတတ်ကလွာတ င ်

ခရီျေးယွာယီ သ ွာျေးကနသူမ ွာျေးသည်လည်ျေးဤဇယွာျေးတ င်အက ံ ျေးမဝင်ပေါ။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်၊  ကက ျေးရ ွာတ င်ျေး ကနထုိငက်သွာ လူငယ်လူရ ယ်မ ွာျေးသည ် ကေသအတ င်ျေး အလုပ်အကိငု ်

အခ င ်အလမ်ျေးအလ န်နည်ျေးပေါျေးဖခင်ျေး၊ အလုပ်အကိငု်အခ င ်အလမ်ျေးရှိကသွာ်လည်ျေး လုပ်ခလစွာ 

အလ န်နည်ျေးပေါျေးဖခင်ျေး၊ လုပ်ငန်ျေးခ င်လုံခခ ံမှိုမရှိဖခင်ျေးတိုို့ကကကွာင  ် အဖခွာျေးကေသမ ွာျေးသုိို့ 

သ ွာျေးကရွာက်အလုပ်လုပ်ကိငု်ကကပေါသည်။ ကေသတ င်ျေး အလုပ်အကိငု်အခ င ်အလမ်ျေး ရွှာျေးပေါျေးမှိုနှင  ်

လုပ်ခလစွာအလ န်နည်ျေးပေါျေးဖခင်ျေးသည ် ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးရိှ လူငယ်မ ွာျေးအွာျေး အဖခွာျေးကေသမ ွာျေးသုိို့ 

(ဖပည်တ င်ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးမှွာ ပန်ျေးရ၊ံ သံခ ည်သံကက ျေး စသည ်) သ ွာျေးကရွာက်အလုပ်လုပ်ကိငု်ရန် 

တ န်ျေးအွာျေးကပျေးလ က်ရိှပေါသည။် 
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(ဂ-၂)   အရ ြို့အပ ွာငော်ေးသ ွာေးလွာရပခငော်ေး၏ ဓ   အ  ွာငော်ေးရငော်ေး 

ဇယွာေး (၂၅) အရ ြို့အပ ွာငော်ေးသ ွာေးလွာရပခငော်ေး၏ ဓ   အ  ွာငော်ေးရငော်ေး 

စဉော်  အ  ွာငော်ေးရငော်ေး လူဦေးအရ 

  
  ွာေး   

၁ ပုိမုိကကွာင်ျေးမ န်ကသွာအလုပ်အကိုင်နှင် ဝငက်င အခ င် အလမ်ျေးမ ွာျေးရွှာကဖ ရန ် ၇  

၂ နိုင်ငကံရျေးနှင်  ုိင်ကသွာအကကကွာင်ျေးရင်ျေး   

၃ ကေသတ င်ျေးပဋိပကခဖဖစ်ပ ွာျေးမှိုကကကွာင် လုံခခံ မှိုမရှိသည် အကကကွာင်ျေးရင်ျေး   

၄ လူမှိုကရျေး၊က န်ျေးမွာကရျေးကိစစမ ွာျေးကကကွာင  ်(social protection, health)   

၅ 
အမ  ိျေးအမည်ခ ွဲဖခွာျေးမကဖွာဖ်ပနိငု် (သုိို့မဟုတ)် အကကကွာင်ျေးအရင်ျေးကိုကဖဖ ုိထွာျေးဖခင်ျေး/ 

ကဖဖ ုိလုိဖခင်ျေးမရှ ိ

  

ရငော်ေးပ စော် …    ော်အထွာငော်စုစွာရငော်ေးအ ွာ ော်ယူ ှု။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ ကေသအတ င်ျေး အလုပ်အကိငု်အခ င ်အလမ်ျေးနည်ျေးပေါျေးဖခငျ်ေး၊ အလုပ်အကိငုအ်ခ င အ်လမ်ျေး 

ရှိကသွာ်လည်ျေး လုပ်ခလစွာအလ န်နည်ျေးပေါျေးဖခင်ျေးတိုို့ကကကွာင  ် ပုိမုိကကွာင်ျေးမ န်ဖပီျေး လုံခခ ံမှိုရှိကသွာ 

လုပ်ငန်ျေးခ င်မ ွာျေးသုိို့ ကရ ွံ့ကဖပွာငျ်ေးသ ွာျေးကရွာက်လုပ်ကိုင်ကကပေါသည်။ 

(ဂ- ၃)    အရ ြို့အပ ွာငော်ေးလု ော်  ငုော်သူ  ွာေး ှပ နော်  ုို့အင  

ဇယွာေး (၂၆)  အရ ြို့အပ ွာငော်ေးလု ော်  ုငော်သူ  ွာေး ှပ နော်  ုို့အင  

စဉော်  အ  ွာငော်ေး ရွာ 
   ော်အထွာငော်စု အရ တ  ော် 

စုစုအ ါငော်ေး ပ ငော့်် လတော် န  ော့်် 

၁ ဖပနပုိ်ို့ကင ကိုမီှခုိကနရကသွာအိမ်ကထွာင်စုအကရအတ က ် ၃    

၂ 

ဖပနပုိ်ို့ကင လမ်ျေးကကကွာင်ျေးမ ွာျေး 

- က။ကင လ ွဲလုပ်ငန်ျေး (ဟ န်ေ)ီ  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကကံ ဖဖင် လ ွဲပုိို့ဖခင်ျေး  

ရငော်ေးပ စော် … (၁)    ော်အထွာငော်စစုွာရငော်ေးအ ွာ ော်ယူ ှု၊ (၂) ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ ကေသအတ င်ျေး အလုပ်အကိငု်ရှွာျေးပေါျေးသဖဖင  ် ရနက်ုန်ဖမိ ွံ့သုိို့ သ ွာျေးကရွာကအ်လုပ်လုပ်ကိငု်ဖပီျေး 

ဖပနလ်ည်ကပျေးပုိို့သည  ်ကင ကကကျေးမ ွာျေးဖဖင ်သွာ  ရပ်တညက်နထုိငစ်ွာျေးကသွာက်ရပေါသည်။ 

 

 

(ဃ)    ုနော်စညော်နှငော့််ဝနော်အဆွာငော် ှုအစ ေး   ော် 

ဇယွာေး (၂၇)  ုနော်စညော်နငှော့််ဝနော်အဆွာငော် ှု၊အစ ေး   ော်လ ော်လှ ော်ေး ီ ှု အပခ အန 

အစ ေး   ော်လ ော်လှ ော်ေး ီ ှု 
 နီေးဆ ုေးအစ ေး 

( နီေးဆ ုေးတစော်ခ ု ုသွာအဖွာော်ပ  ါရနော်) 

 က ီေးစွာေးအစ ေး   ော် 

( ဓ  တစော်ခ ု ုသွာအဖွာော်ပ  ါရနော်) 
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အစ ေး   ော်လ ော်လှ ော်ေး ီ ှု 
 နီေးဆ ုေးအစ ေး 

( နီေးဆ ုေးတစော်ခ ု ုသွာအဖွာော်ပ  ါရနော်) 

 က ီေးစွာေးအစ ေး   ော် 

( ဓ  တစော်ခ ု ုသွာအဖွာော်ပ  ါရနော်) 

အစ ေး  ညော် (မ  ြိုြို့/ ရ ွာ) ကြော်လပြ  င်ကျွန်ြီး ရနက်ိုန ်

ရ ွာ ှ   ွာ အဝေး (  ုငော်) 

( နီေးစ ော်ဆ ုေးတစော်ခ ု ုခနို့ော် ှ

နော်ေးမ ေီးအရ ေးခ ယော်ရနော်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင☑် 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မုိင☑၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယော်ယူ  ုို့အဆွာငော်အရေးနညော်ေး

လ ော်ေး 

ကဖခလ င်စက်ဘီျေး ုိင်ကယ်ကွာျေး/

ကထွာ်လွာဂ ီရထွာျေးသုံျေးဘီျေး ုိင်ကယ်

ကလှစက်ကလ☑ှ 

ကဖခလ င်စက်ဘီျေး ုိင်ကယ် 

ကွာျေး/ကထွာ်လွာဂ ီရထွာျေးသုံျေးဘီျေး ုိင်

ကယ်ကလှစက်ကလ☑ှ 

 ုနော်စညော်နငှော့််ဝနော်အဆွာငော် ှုရရှ 

န ုငော် ှု(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုှင ်

အထကက်ရ ျေးနိငု်သည။်) 

စွာျေးကသွာက်ကနု ်

(ကုန်စိမ်ျေး၊ကုန်ကဖခွာက)်  ☑

မီျေးဖုိကခ ွာင်သံုျေးနငှ ်အိမသုံ်ျေးပစစည်ျေး☑

အဝတ်အထည☑် 

က ွာက်လုပ်ကရျေးပစစည်ျေးမ ွာျေး၊ပရကိဘွာဂ 

မ ွာျေး 

ပစစည်ျေးစံုဝန်က ွာင်မှိုစံုရနိုင် 

စွာျေးကသွာက်ကနု ်(ကုန်စိမ်ျေး၊ကနု်ကဖခွာက)်        

မီျေးဖုိကခ ွာင်သံုျေးနှင ်အိမ်သုံျေးပစစည်ျေး 

အဝတ်အထည☑် 

က ွာက်လုပ်ကရျေးပစစည်ျေးမ ွာျေး၊ပရကိဘွာဂမ ွာျေး

☑ 

ပစစည်ျေးစံုဝန်က ွာင်မှိုစံုရနိုင် 

အစ ေး အပခခ  အဆွာ ော် ဦ ကကွာင်ျေးသင ်☑ညံ ☑ ကကွာင်ျေးသင ်☑ညံ ☑ 

ဝနော်အဆွာငော် ှု ကကွာင်ျေးသင ်☑ညံ  ကကွာင်ျေးသင ်☑ညံ  

ရငော်ေးပ စော် … ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု၊လယော်သ ွာေး ု ော်စု၊     ြိုေးသ ီေး ု ော်စု၊ စ ု ော်   ြိုေးအ  ေးပ  အရေး 

 ဟုတော်အသွာ ဝငော်အင ရလု ော်ငနော်ေး  ွာေးလု ော်  ငုော်သ ူု ော်စု။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ အနီျေးကစ ျေးက က်သည ် ကမွာ်လဖမ ိင်ကျွန်ျေးဖမ ိွံ့ဖဖစဖ်ပျီေး စက်ကလှဖဖင  ် ကစ ျေးက က်သုိို့ တင်ပိိုု့ဖခင်ျေး၊ 

ပစစည်ျေးဝယယ်ူဖခင်ျေးက ွာင်ရ က်ရဖပျီေး အကကီျေး ုံျေးကစ ျေးက က်သည ် ရနက်ုန်ဖမိ ွံ့သုိို့ တိုကရ်ိုက ်

တင်ပိိုု့ဖခင်ျေးဖဖစ်ဖပီျေး ကက ျေးရ ွာမှွာ ရနက်ုန်သုိို့ စီျေးပ ွာျေးဖဖစ်တိကု်ရိုကတ်င်ပိိုု့နိငု်မှို အနည်ျေးငယ်သွာ 

ရှိပေါသည်။ 

 

(င)    အင အ  ေးလ ော်လှ ော်ေး ီ ှုနှငော့််ဘဏော်လု ော်ငနော်ေး 

ဇယွာေး (၂၈) အင အ  ေးလ ော်လှ ော်ေး ီ ှုနှငော့််ဘဏော်လု ော်ငနော်ေး 

အခ ေးအင ရရှ န ုငော်သညော့််အန

ရွာ 

အင အ  ေးဝနော်

အဆွာငော် ှု    ြိုေး

 စွာေး 

ပ နော်လညော်အ ေးဆ ော်

ရ ည့်ော် ွာလ 

 တ ုေးနှုနော်ေး 

(လ) 

 အ ါငော်ခ  စစ

ညော်ေးလ ု  ော် ှု 

အခ ေးအင  

ရရနော် ခ ော် 

 ခွဲ  ွာေး 

အစိုျေးရဘဏ် 

(ဖမန်မွာ လယယ်ွာဖ ံွံ့ဖဖ ိျေး

ကရျေးဘဏ်/ 

ကွာလတိကုခ ျေး

ကင ☑ 

ကွာလလတ်

၃−၆လအတ င်ျေး☑ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

☑ 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ %    ☑ 

၂မှ၅%      

လုိအပ်သည်

☑ 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည်☑ 

မရှိပေါ 
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အခ ေးအင ရရှ န ုငော်သညော့််အန

ရွာ 

အင အ  ေးဝနော်

အဆွာငော် ှု    ြိုေး

 စွာေး 

ပ နော်လညော်အ ေးဆ ော်

ရ ည့်ော် ွာလ 

 တ ုေးနှုနော်ေး 

(လ) 

 အ ါငော်ခ  စစ

ညော်ေးလ ု  ော် ှု 

အခ ေးအင  

ရရနော် ခ ော် 

 ခွဲ  ွာေး 

ဖမနမ်ွာ စီျေးပ ွာျေးကရျေးဘဏ်) ကခ ျေးကင ☑

ကွာလရှညက်ခ ျေး

ကင  

တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

သမဝေါယမကခ ျေးကင  

ကွာလတိကုခ ျေး

ကင  

ကွာလလတ်

ကခ ျေးကင ကွာ

လရညှ်ကခ ျေးကင 

 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 
တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

ပုဂဂလိကဘဏ် 

ကွာလတိကုခ ျေး

ကင  

ကွာလလတ်

ကခ ျေးကင ကွာ

လရညှ်ကခ ျေးကင 

 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 
တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

ပုဂဂလိကအကသျေးစွာျေး 

ကခ ျေးကင ဝနက် ွာင်မှိုက

ဏ္ဍ 

ကွာလတိကုခ ျေး

ကင  

ကွာလလတ်

ကခ ျေးကင ကွာ

လရညှ်ကခ ျေးကင 

 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 
တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

အဖ ွဲွံ့အလုိကက်င စ/ု 

ကင ကခ ျေးအစအီစဉ ်

ကွာလတိကုခ ျေး

ကင  

ကွာလလတ်

ကခ ျေးကင ကွာ

လရညှ်ကခ ျေးကင 

 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 
တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

ကင ကခ ျေးကပျေးသူ 

ကွာလတိကုခ ျေး

ကင  

ကွာလလတ်

ကခ ျေးကင ကွာ

ကနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 
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အခ ေးအင ရရှ န ုငော်သညော့််အန

ရွာ 

အင အ  ေးဝနော်

အဆွာငော် ှု    ြိုေး

 စွာေး 

ပ နော်လညော်အ ေးဆ ော်

ရ ည့်ော် ွာလ 

 တ ုေးနှုနော်ေး 

(လ) 

 အ ါငော်ခ  စစ

ညော်ေးလ ု  ော် ှု 

အခ ေးအင  

ရရနော် ခ ော် 

 ခွဲ  ွာေး 

လရညှ်ကခ ျေးကင 

 

တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

၁၀% ထက် 

အကပေါင် ိငု ်

ကွာလတိကုခ ျေး

ကင  

ကွာလလတ်

ကခ ျေးကင ကွာ

လရညှ်ကခ ျေးကင 

 

ကနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 
တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

မိတ်က  နငှ် က  မ  ိျေးမ ွာျေး 

ကွာလတိကုခ ျေးင

☑ 

ကွာလလတ်

ကခ ျေးကင ကွာ

လရညှ်ကခ ျေးကင 

 

ကနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ျေး☑ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 
တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%    ☑ 

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည်☑ 

မရှိပေါ 

ရငော်ေးပ စော် … (၁) ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု၊လယော်သ ွာေး ု ော်စု၊     ြိုေးသ ီေး ု ော်စု၊ စ ု ော်   ြိုေးအ  ေးပ  အရေး 

 ဟုတော်အသွာဝငော်အင ရလု ော်ငနော်ေး  ွာေးလု ော်  ငုော်သ ူု ော်စု၊ (၂) သ ော်ဆ ုငော်ရွာအင အ  ေးဝနော်အဆွာငော် ှုအ ေးအသွာ ဖ ွဲြို့  ွာေး။ 

 ှတော်ခ  ော်။ ။ပ နော် ွာ့်စီေး  ွာေးအရေးဘဏော်၏ သတော် ှတော်ခ  ော် ရ ွာလတ ုအခ ေးအင ဆ ုသညော် ှွာ  နညော်ေးဆ ုေးတစော်ရ ော် ှ 

   ွာေးဆ ုေးတစော်နှစော် ထ ၊  ွာလလတော်အခ ေးအင ဆ ုသညော် ှွာ ၃နှစော် ှ၅နစှော် ထ ၊  ွာလရှညော်အခ ေးအင ဆ ုသညော် ှွာ ၅နှစော် ှ 

၁၀နှစော် ထ ဟ ု သတော် ှတော်ထွာေး ါသညော်။   ယော်၍ ၁၀နှစော် ွာလ ထ ော် ရှညော်  ွာစ ွာအခ ေးအ ေးအသွာ အခ ေးအင   ွာေး 

ရှ ခွဲ့်အသွာ  ွာလရှညော်အခ ေးအင တ ငော်သွာ ထည့်ော်သ ငော်ေးအ ေးရနော်ပဖစော် ါသညော်။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။  စ ုေးရ ှ ထုတော်အခ ေးအင နှင့်ော်  ုဂ္လ   အခ ေးအင   ွာေးသညော်  တ ုေးနှုနော်ေးနညော်ေး ါေးအသွာော်လညော်ေး 

အင အခ ေးသူ  ွာေးသညော်  တ ုေးနှုနော်ေး ရ ော်ေးပ င့်ော် ွာေးအ  ွာငော်ေးအတ ြို့ရှ ရ ါသညော်။ သ ုို့အသွာော် 

အ  ေးရ ွာတ ငော်ေး အင အ  ေးလ ု  ော်သူ  ွာေး အနပဖင့်ော် အင အခ ေးသူ  ွာေးထ  ှ  တ ုေးနှုနော်ေး လ နော်က ီေး ွာေး 

အသွာော်လညော်ေး ရ ွာသွာေး  ွာေး ှွာ ပခွာေးအရ ေးခ ယော်စရွာ ရှ ၍ အခ ေးယူရ ါသညော်။ အင အခ ေးသူ  ွာေး 

 တ ုေးနှုနော်ေး  ွာေး  ှွာ အင (၁၀၀)လ ငော်တစော်လ( ၁၀ )   ော် ှ( ၂၀ )   ော်ထ  ရှ မ ီေး နှစော်အ ါငော်ေး  ွာေးစ ွာ 

 ရငော်ေးအ  န ုငော် ှု ရှ  ွဲ  တ ုေးဆ ော်အနရ ါသညော်။  
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(စ)   တော်ဝနော်ေး  ငော်နှငော့််သဘွာဝရငော်ေးပ စော်  ွာေးစီ  ခနော်ို့ခ ွဲ ှု 

(စ-၁)  တော်ဝနော်ေး  ငော်နှငော့််သဘွာဝရငော်ေးပ စော်  ွာေးစီ  ခနော်ို့ခ ွဲ ှု တ  ော်လ ော်ရှ  အလ့်   ငော့််နငှော့်် ခ ော် ခွဲ  ွာေး 

ဇယွာေး (၂၉) သဘွာဝ တော်ဝနော်ေး  ငော်နှငော့််သဘွာဝရငော်ေးပ စော်စီ  ခနော်ို့ခ ွဲ ှု တ  ော်လ ော်ရှ  အလ့်   ငော့််နှငော့်် ခ ော် ခွဲ  ွာေး 

 အပခ အန  ခ ော် ခွဲ 

 နတရွာယော်ရှ  ှု 

( ခ ော် ခွဲ“ရှ ” ဟုအပဖဆ ုထွာေး ါ အပဖဆ ုရနော်။ 

“ ရှ ” ဟုအပဖဆ ုထွာေး ါ အပဖရနော် လ ု။)) 

အပ ဆီ သဇွာ အပခ အန ရှ ☑ ရှ  ပ င့်ော်လတော်☑န  ော့်် 

  ငော်   ြိုေးစ တော်  ွာေး ရှ ☑ ရှ  ပ င့်ော်လတော်☑န  ော့်် 

ဖ  ော်  ုေးနှငော့််အရွာဂါ ွာ  ယော်ထ နော်ေးခ ြို ော် ှု ရှ ☑ ရှ  ပ င့်ော်လတော်☑န  ော့်် 

အရ ရငော်ေး ပ စော် ရှ  ရှ ☑ ပ င့်ော်လတော်န  ော့်် 

ငါေး   ြိုေး  ွဲ  ွာေး ရှ  ရှ ☑ ပ င့်ော်လတော်န  ော့်် 

 ပခွာေးတ ရစဆွာနော်   ြိုေး  ွဲ  ွာေး ရှ  ရှ ☑ ပ င့်ော်လတော်န  ော့်် 

စ နော်ို့ စော် စစညော်ေးစီ  ခနို့ော်ခ ွဲ ှု ရှ ☑ ရှ ျ  ပ င့်ော်လတော်☑န  ော့်် 

ရငော်ေးပ စော် … ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု၊လယော်သ ွာေး ု ော်စ။ု 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ သဘွာ၀ ပတ်ဝန်ျေးက င်ကဖပွာင်ျေးလွဲလွာမှိုကကကွာင  ် ကဖမစကီဖမဩဇွာနည်ျေးပေါျေးဖခင်ျေး၊ ဖ က်ပုိျေးမ ွာျေး 

ဝင်ကရွာက်ဖခင်ျေးနှင  ်သီျေးနှံအထ က်နှိုန်ျေးက  င်ျေးဖခင်ျေးမ ွာျေး ဖဖစက်ပေါ်ကကကွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှိရပေါသည။် 

(ဆ)    ညွာအရေး 

(ဆ-၁)   ညွာအရေးနှငော့််စွာတတော်အပ ွာ ော် ှု 

ဇယွာေး (၃၀)  ူလတနော်ေး၊ လယော်တနော်ေး၊ ထ ော်တနော်ေးနှငော့််တ ကသ ုလော် ဆငော့််စွာတတော်အပ ွာ ော် ှုနှုနော်ေး 

 တနော်ေး ညွာမ ေီးအပ ွာ ော် ှု   ွာေး   အ ါငော်ေး 

စွာမတတ်သူဦျေးကရ ၁၂၀ ၁၇၀ ၂၉၀ 

မူလတန်ျေးအ င ်ရိှသူဦျေးကရ ၅၀ ၄၀ ၉၀ 

အလယတ်န်ျေးအ င ်ရှသူိဦျေးကရ ၄၅ ၃၇ ၈၂ 

အထက်တန်ျေးအ င ်ရိှသူဦျေးကရ ၄၅ ၅၀ ၉၅ 

တကကသုိလ်/ကကွာလိပ်အ င ရ်ှိသူဦျေးကရ ၄ ၆ ၁၀ 

ရငော်ေးပ စော် …    ော်အထွာငော်စုစွာရငော်ေးအ ွာ ော်ယူ ှု။ 

 ှတော်ခ  ော်။ ။ဤဇယွာျေးကိုဖဖည ်သ င်ျေးရွာတ င် ဖပည်ကထွာင်စုသမမတဖမနမ်ွာနိုင်ငကံတွာအ်စိုျေးရ၊  ညွာအရေးဝနော်က ီေးဌွာန ှ 

 သ   ှတော်ပ ြိုထွာေးအသွာ အတန်ျေးပညွာတကက်ရွာက်ဖပီျေး/ တက်ကရွာက် ွဲသူမ ွာျေးကိသုွာ ဖဖည သ် င်ျေးရန် ဖဖစပ်ေါသည်။ 

အဖွာော်ပ  ါ ခ  ော်နှင့်ော်   ုော်ညီခ ငော်ေး  ရှ ခွဲ့်အသွာော် ဇယွာေးတ ငော် ပဖည့်ော်သ ငော်ေးပခငော်ေး ရှ ဘွဲ အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်တ ငော်သွာ  ှတော်ခ  ော် 

 အနပဖင့်ော် အဖွာော်ပ ရနော်ပဖစော် ါသညော်။  တနော်ေး ညွာမ ေီးအပ ွာ ော် ှုဆ ုသညော် ှွာ တစော်ဦေးတစော်အယွာ ော်၏ ဘဝတ ငော်သငော်ယအူလ့်လွာ 

ခွဲ့်အသွာအနော ော်ဆ ုေး  ညွာအရေး ဆင့်ော်/  အပခ အန  ုဆ ုလ  ုါသညော်။ဥ  ွာ - ယခုစွာရငော်ေးအ ွာ ော်ယူခ  နော်တ ငော် ဋ္ဌ တနော်ေး 

(Grade 8)တ ငော် ညွာသငော်  ွာေးအနသညော် ါ  “ လယော်တနော်ေး ဆင့်ော်ရှ သူ ဦေးအရ”တ ငော်လညော်ေးအ ွာငော်ေးတတ ယတနော်ေး(Grade 

3) တ ငော် ညွာသငော်  ွာေးအန ါ  (သ ုို့ ဟုတော်)အရေးတတော်ဖတော်တတော် ဆင့်ော်သွာ (ဥ  ွာ-ဘုနော်ေးက ီေးအ  ွာငော်ေးထ  ော်)ရှ သညော် 
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ဆ ု ါ  “ ူလတနော်ေး ဆင့်ော်ရှ သူဦေးအရ” တ ငော်သွာထည့်ော်သ ငော်ေးရ ါ ညော်။“ဘုနော်ေးက ီေးအ  ွာငော်ေးသငော် ညွာအရေး (ဘ -အ  ွာငော်ေး)” 

  ုဆညော်ေး ူေးခွဲ့်၊ ဆညော်ေး ူေးဆွဲပဖစော် ါ  သ ော်ဆ ုငော်ရွာ တနော်ေး ညွာ ဆငော့်် လ ု ော် ထည ်သ င်ျေးရပေါမည်။ စတတုထတန်ျေး 

(Grade4)အ ွာငော်ပ ငော်မ ီေး  လယော်တနော်ေး ညွာ ဆ ော်လ ော်သငော်  ွာေးပခငော်ေး ရှ  ါ  “ ူလတနော်ေး ဆင့်ော်ရှ သူဦေးအရ” တ ငော်သွာ 

ထည့်ော်သ ငော်ေးရ ါ ညော်။  အပခခ  ညွာ ူလတနော်ေး ညွာ  ု သငော်ယူမ ီေးဆ ုေးသင့်ော်သည့်ော်  ရ ယော်  ုအ  ွာော်လ နော်မ ီေးပဖစော်အသွာော်လညော်ေး 

စွာလ ေုးဝ တတော် ါ  “စွာ တတော်သူဦေးအရ”တ ငော်သွာပဖည့်ော်သ ငော်ေးရနော်ပဖစော် ါသညော်။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ မိသွာျေးစုအခကအ်ခွဲမ ွာျေးကကကွာင ် ကက ွာင်ျေး က်လကတ်ကက်ရွာက်နိငု်ဖခင်ျေး မရှိကသွာ 

ကကလျေးငယ်မ ွာျေး ရှကိကကွာငျ်ေးကတ ွံ့ရှိဖပီျေး အရ ယ်မတိငု်ခင် အလုပ်လုပ်ကိငုက်နရကကကွာင်ျေး 

ကတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ 

(ဆ-၂) အ  ွာငော်ေးတ ော်နှုနော်ေး 

ဇယွာေး (၃၁) အ  ွာငော်ေးတ ော်နှုနော်ေး 

 ညွာအရေး ဆငော့်် တနော်ေး   ွာေး   အ ါငော်ေး 

မူလတန်ျေး ၂၂ ၂၈ ၅၀ 

အလယတ်န်ျေး ၁၀ ၇ ၁၇ 

အထက်တန်ျေး ၆ ၇ ၁၃ 

တကကသုိလ်/ကကွာလိပ် ၄ ၆ ၁၀ 

ရငော်ေးပ စော် … (၁) အ  ွာငော်ေးဝငော်စွာရငော်ေး၊ (၂) ဆယော်   ော် ှ ေး  ွာေး။ 

 ှတော်ခ  ော်။ ။ဤဇယွာျေးကိုဖဖည ်သ င်ျေးရွာတ င်ဖပညက်ထွာင်စုသမမတဖမနမ်ွာနိငု်ငကံတွာအ်စိုျေးရ၊ပညွာကရျေးဝနက်ကီျေးဌွာနမှ 

အသိအမှတ်ဖပ ထွာျေးကသွာ စွာသငက်က ွာင်ျေးမ ွာျေး၊ တကကသုိလ် ကကွာလိပ်မ ွာျေးတ င် ပညွာတကက်ရွာကက်နသူမ ွာျေးကိသုွာ 

ဖဖည သ် င်ျေးရန ် ဖဖစပ်ေါသည။် ၄ငော်ေး ပ ငော် “ဘုနော်ေးက ီေးအ  ွာငော်ေးသငော် ညွာအရေး”   ု သငော်ယဆူညော်ေး ူေးအနအသွာ အ  ွာငော်ေးသူ/ 

သွာေး  ွာေး   ုအပခခ  ညွာဦေးစီေးဌွာန ှ သတော် ှတော်ထွာေးအသွာ ညွာအရေးစနစော်/ ဆင့်ော် သတော် ှတော်ခ  ော်  ွာေးနှင့်ော် ညီသတော် ှတော် 

ပဖည့်ော်သ ငော်ေးရနော်ပဖစော် ါသညော်။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ ကက ျေးရ ွာမှ ကက ွာင်ျေးသူကက ွာင်ျေးသွာျေးမ ွာျေးအကနဖဖင  ် အနီျေးရှ ိ ကက ွာင်ျေးမ ွာျေးအဖပင ်

ကင ကကကျေးတက်နိငု်သမူ ွာျေးသည ် ကမွာ်လဖမ ိင်ကျွန်ျေးဖမ ိွံ့ကပေါ်ရှိ အထကက်က ွာင်ျေးမ ွာျေးသုိို့ 

သ ွာျေးကရွာက ်ပညွာသင်ကကွာျေးကကပေါသည်။  

ဇယွာေး (၃၂) စွာသငော်အ  ွာငော်ေးအဆွာငော် အပခ အနနှင့်ော်ဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေး 

 အ  ွာငော်ေး ရွာ အ  ွာငော်ေး ဆင့်ော် 

 ။ကက ွာင်ျေးအ င်  
မူလတန်ျေးမူလ န☑်အလယတ်န်ျေး(ခ ွဲ) အလယ်တန်ျေး 

အထက်တန်ျေး(ခ ွဲ) အထကတ်န်ျေး 

ခ။ရ ွာမှအက ွာအကဝျေး (မုိင)် 

၀မှ၁မုိင☑် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 

၂၀မုိင်အထက် 
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 အ  ွာငော်ေး ရွာ အ  ွာငော်ေး ဆင့်ော် 

ဂ။သယ်ယူပုိို့က ွာငက်ရျေးဝနက် ွာင်မှို 
ကဖခလ င☑်စက်ဘီျေး 

 ုိင်ကယ်ကွာျေး 

ဃ။စွာသငက်က ွာင်ျေး၏စုစကုပေါင်ျေးကကမ်ျေးခင်ျေးဧရယိွာ 

(စတုရန်ျေးကပ)* 
၁၆၀၀ စတိုရန်ြီးကပ 

င။အမိုျေး၊နံရ၊ံအခင်ျေးအရည်အကသ ျေး ကကွာင်ျေးသင ်☑ညံ  

စ။ကက ွာင်ျေးသုံျေးပရကိဘွာဂလံုကလွာက်မှို 
လုံကလွာက်မှိုရိှသည် 

မလုံကလွာက်ပေါ☑ 

ဆ။ကက ွာင်ျေးအိမ်သွာအကဖခအကန 
ကကွာင်ျေးသင ်☑ 

ညံ မရှိ 

စ ။ကက ွာင်ျေးအွာဟွာရတိုကက်ကျွျေးမှို 
တိုကက်ကျွျေးမှိုရိှသည☑် 

တိုကက်ကျွျေးမှိုမရှိပေါ 

ဇ။ကက ွာင်ျေး ရွာ/မဦျေးကရ    ွာေး   အ ါငော်ေး 

အစိုျေးရခန်ို့ ၁ ၇ ၈ 

ကက ျေးရ ွာခန်ို့    

ရငော်ေးပ စော် … (၁) ဦေးတညော် ု ော်စအုဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု၊ (၂)   ဘဆရွာ သငော်ေး။ 

 ှတော်ခ  ော်။။အ  ေးရ ွာတ ငော်စွာသငော်အ  ွာငော်ေး ရှ  ါ  ( ၊ခ၊ဂ) 

  ုသွာအပဖဆ ုရ ါ ညော်။စွာသငော်အ  ွာငော်ေး၏စုစအု ါငော်ေး   ော်ေးခငော်ေးဧရ ယွာ (စတုရနော်ေးအ  =  လ ွာေး ×  န ) 

သညော်စွာသငော်အ  ွာငော်ေးတစော်အ  ွာငော်ေး တ ငော်ေးရှ အ  ွာငော်ေး အဆွာ ော် ဦ ွာေးလ ုေး၏စုစုအ ါငော်ေးဧရ ယွာ  ုဆ ုလ ုသညော်။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ စွာသငက်က ွာင်ျေးက ွာင်အကနဖဖင ် လုံကလွာကက်သွာလ်ည်ျေး ပုိမုိကကွာင်ျေးမ န်ဖပီျေး 

အထက်တန်ြီးအ င ်အတန်ျေး မီှကသွာ ကက ွာငျ်ေးက ွာင်မ ွာျေး၊ အိမ်သွာမ ွာျေးနှင ် 

ကက ွာင်ျေးသွာျေးမ ွာျေးသယယ်ူပုိို့က ွာငက်ရျေး စနစ်မ ွာျေး လုိအပ်လ က်ရိှပေါသည်။ ကက ွာင်ျေးတ င ်

ရဖံန်ရံခေါ အဟွာရတိုကက်ကျွျေးကသွာ်လည်ျေး ကနို့စဉ ် အဟွာရဖပည ်၀ကသွာထမင်ျေးကကျွျေးဖခင်ျေး၊ 

အဟွာရတိုကက်ကျွျေးဖခင်ျေး လုိအပ်လ က ်ရှိပေါသည်။ 

(ဆ-၄)  ညွာအရေး ခ ော် ခွဲနှငော့််ပ ဿနော  ွာေး 

ဇယွာေး (၃၃)  ညွာအရေး ခ ော် ခွဲနှငော့််ပ ဿနော  ွာေး 

 

 ခ ော် ခွဲ/ ပ ဿနော ရှငော်ေးလငော်ေးခ  ော် 

ကက ွာင်ျေး ရွာ/မရရိှနိုင်မှို လုံကလွာက☑်မလုံကလွာက် 

တပည်  -  ရွာအခ  ိျေး ၄၀: ၁ကအွာက်၄၀: ၁အထက်☑ 

မူလတန်ျေးပညွာကက ွာင်ျေးထ ကန်ှိုန်ျေး မရှိနည်ျေးလတ☑်မ ွာျေး 

မသန်စ မ်ျေးသူမ ွာျေးအတ က်ပညွာကရျေးအထူျေးအစီအစဉ် ရှိမရှ☑ိ 
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 ခ ော် ခွဲ/ ပ ဿနော ရှငော်ေးလငော်ေးခ  ော် 

ကက ွာင်ျေးသုံျေးစွာအုပ်နှင် စွာကရျေးကိရိယွာ လုံကလွာက☑်မလုံကလွာက် 

ဆငော်ေးရွဲအသွာ  သွာေးစု  ွာေး တ  ော်အ  ွာငော်ေးစရ တော် တတော်န ုငော် ှု ဖမင် အသင ်အတင ☑် 

အ  ွာငော်ေး ွာေး စွာေးဆ ုငော်ရွာ စစညော်ေး  ွာေးလ ော်လှ ော်ေး ီ ှု မရှိနည်ျေး☑ 

  ဘဆရွာ သငော်ေး၏ ခနော်ေး ဏ္ဍ ကကွာင်ျေးသင် ☑ညံ  

အဘေး နတရွာယော်အ  ွာင့်ော်   ော်စေီးပခငော်ေး မရှိနည်ျေးလတ်မ ွာျေး 

ရငော်ေးပ စော် … (၁) ဦေးတညော် ု ော်စအုဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု၊ (၂)   ဘဆရွာ သငော်ေး။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ ကက ွာင်ျေးသုံျေးပရကိဘွာဂမ ွာျေး၊ အွာျေးကစွာျေး ုိင်ရွာ ပစစည်ျေးမ ွာျေး၊ ရှိကသွာ်လည်ျေး ကက ွာင်ျေးသူ/သွာျေး 

မ ွာျေးအကနဖဖင  ်လံိုကလောက်စ ောအသုံျေးမဖပ နိုင်ဖခင်ျေး။  

(ဇ)     နော်ေး ွာအရေးနှငော့်် ွာဟွာရ 

(ဇ-၁)     ပဖစော်  ွာေးအသွာအရွာဂါ  ွာေး 

ဇယွာေး (၃၄)  ပဖစော်  ွာေးအသွာအရွာဂါ  ွာေး 

စဉ ် အရွာဂါ    ြို့နှ ို့ ှု/ပဖစော်  ွာေး ှု 

၁ ဝမ်ျေးပ က်ဝမ်ျေးကလ ွာ ပ င့်ော် န  ့်ော်☑  ရှ  

၂ ကသ ျေးလ န်တုပက်က ျေး ပ င့်ော် န  ့်ော်  ရှ ☑ 

၃ ငှက်ဖ ွာျေး ပ င့်ော် န  ့်ော်☑  ရှ  

၄ အသက်ရှ လမ်ျေးကကကွာင်ျေးကျူေးစက်ကရွာဂေါ ပ င့်ော် န  ့်ော်☑  ရှ ☑ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မတှ င် ကူျေးစက်နိငုက်သွာကရွာဂေါမ ွာျေး ပ င့်ော် န  ့်ော်  ရှ ☑ 

၆ တီဘီ ပ င့်ော် န  ့်ော်☑  ရှ  

၇  ီျေးခ  ိ ပ င့်ော် န  ့်ော်☑  ရှ  

၈ ကသ ျေးတိုျေး ပ င့်ော် န  ့်ော်☑  ရှ  

၉ အသည်ျေးကရွာဂေါ ( ဘီ၊စ)ီ ပ င့်ော်     န  ့်ော်              ရှ ☑ 

၁၀ အွာဟွာရခ  ိွံ့တွဲ မှို ပ င့်ော်     န  ့်ော်☑              ရှ    

၁၁ အဖခွာျေးကူျေးစကန်ိုငက်သွာကရွာဂေါမ ွာျေး ပ င့်ော်     န  ့်ော်               ရှ   ☑   

ရငော်ေးပ စော် … (၁) ဦေးတညော်  ုော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု၊    ြိုေးသ ီေး ု ော်စ ု (၂) အ  ေးလ ော်  နော်ေး ွာအရေးဌွာန/ 

အ  ေးလ ော်  နော်ေး ွာအရေးဌွာနခ ွဲ။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ သွာမွာနက်ရွာဂေါမ ွာျေးအကနဖဖင  ် က န်ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲနှင  ် ကုတင်(၁၀၀)က ျေးရံုနှင ် ပုဂဂလိက 

က ျေးခန်ျေးမ ွာျေးသုိို့ သ ွာျေးကရွာက် ဖပသနိုင်ကသွာ်လည်ျေး က န်ျေးမွာကရျေးကုန်က စရတိ်မ ွာျေးဖပွာျေး 

ဖခင်ျေးကကကွာင  ်သ ွာျေးကရွာကက်သုရန် ကင ကကကျေးလုိအပ်ခ က်မ ွာျေးရှိပေါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လ နော်ခွဲ့်အသွာ (၁၂) လ တ ငော်ေး ွာ  ယော်အဆေးထ ုေးနှ  ှု 

ဇယွာေး (၃၅)  လ နော်ခွဲ့်အသွာ (၁၂) လ တ ငော်ေး ွာ  ယော်အဆေးထ ုေးနှ  ှု 
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စဉော်  ွာ  ယော်အဆေးထ ုေးပခငော်ေး(ရှ ၊ ရှ   ှနော်ပခစော်ရနော်) ရှ   ရှ  

၁ အ တုက်ရွာဂေါ   

၂  ုံ ုိို့၊ကကက်ည ွာ၊ကမျေးခိငု်နငှ် အသည်ျေးကရွာင်အသွာျေးဝေါ   

၃ ပုိလီယိုကရွာဂေါ   

၄ ကမျေးခိငု ်(ကိုယ်ဝန်က ွာငက်ွာလအတ င်ျေး)   

၅ ဝကသ်က်ကရွာဂေါ   

၆ အဖခွာျေးစကုပေါင်ျေး ွာ  ယော်အဆေးထ ုေးနှ  ှု   

၇ အွာဟွာရမှတတ်မ်ျေးယူမှို (အရပ်အဖမင ်၊အကလျေးခ နိ်၊လက်ကမွာင်ျေးပတ)်   

၈ အွာဟွာရပညွာကပျေးအစအီစဉ ်   

ရငော်ေးပ စော် … (၁) ဦေးတညော်  ုော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု၊    ြိုေးသ ီေး ု ော်စု၊ (၂) အ  ေးလ ော်  နော်ေး ွာအရေးဌွာန/ 

အ  ေးလ ော်  နော်ေး ွာအရေးဌွာနခ ွဲ။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ က န်ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲမ ွာျေး ကက ျေးရ ွာအနီျေးတ င ် ရှိကသွာ်လည်ျေး ဖပည စ်ံုကသွာ က န်မွာကရျေးဝနက် ွာင် 

မှိုမ ွာျေးရရိှရန ်အခက်အခွဲမ ွာျေးစ ွာတည်ရှိကနပေါသည။် 

ဇ-၃)    နော်ေး ွာအရေး အထွာ ော်   ့်  ွာေး(အဆေးရ /ုအဆေးအ ေးခနော်ေး  ွာေး) 

ဇယွာေး (၃၆)   နော်ေး ွာအရေး အထွာ ော်   ့်နငှော့််ဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေး 

  နော်ေး ွာအရေးဝနော်အဆွာငော် ှု ခရီေး   ွာ အဝေး (  ုငော်)  ခနော်ေး/ ုတငော်လ ုအလွာ ော် ှု 

ကက ျေးလက်က န်ျေးမွာကရျေးဌွာန/ 

ဌွာနခ ွဲ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင☑် 

၃မိုင်မ၅ှမုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှ☑ိ 

တိုကန်ယက် ျေးရံ ု

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မိုင်မ၅ှမုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက☑် 

ရှ☑ိ 

မရှိ 

ဖမ ိွံ့နယ်က ျေးရံ ု

၀မှ၁မုိင☑် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မိုင်မ၅ှမုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှ☑ိ 

မရှိ 
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  နော်ေး ွာအရေးဝနော်အဆွာငော် ှု ခရီေး   ွာ အဝေး (  ုငော်)  ခနော်ေး/ ုတငော်လ ုအလွာ ော် ှု 

က ျေး ုိင ်

ရ ွာတ င ်(သုိို့မဟုတ)် 

ရ ွာအနီျေးအနောျေးတ င်က ျေး ုိင်ရှသိည် 

ရ ွာတ င ်(သုိို့မဟုတ)် 

ရ ွာအနီျေးအနောျေးတ င်က ျေး ုိင်မရှိပေါ☑ 

က ျေး ုိငတ် ငက် ျေးဝေါျေးမ ွာျေးကိစုနစ်တ

က သုိကလှွာင်ထွာျေးသည် 

က ျေး ုိငတ် ငက် ျေးဝေါျေးမ ွာျေးကိစုနစ်တ

က သုိကလှွာင်ထွာျေးဖခင်ျေးမရှိပေါ☑ 

 

ရငော်ေးပ စော် … (၁) ဦေးတညော်  ုော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု၊    ြိုေးသ ီေး ု ော်စု၊ (၂) အ  ေးလ ော်  နော်ေး ွာအရေးဌွာန/ 

အ  ေးလ ော်  နော်ေး ွာအရေးဌွာနခ ွဲ။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ က န်ျေးမွာကရျေးအကထွာက်အပံ ဝန်က ွာင်မှိုအကနဖဖင  ် ကိုယ အ်ွာျေးကိုကုိျေး က န်ျေးမွာကရျေးဖဖင ်သွာ 

ကက ျေးရ ွာရှိဖပည်သူမ ွာျေးအွာျေးကိုျေးကနရပေါသည်။ ကုတင်(၁၀၀)က ျေးရံုျေးမ ွာျေး၊ ပိုဂ္ဂလ ကက ျေးရံုမ ွာျေးသုိို့ 

ကရွာဂေါကကီျေးမွာျေးသည  ်အခေါမ ွာျေးတ င်သွာ သ ွာျေးကရွာက်ဖပသကကကွာင်ျေးကတ ွံ့ရှိရပေါသည။် 

(စ )    အရနှငော့်် တော်ဝနော်ေး  ငော်သနော်ို့ရှငော်ေးအရေး 

(စ -၁)  အသွာ ော်သ ုေးအရရရှ  ှု 

ဇယွာေး (၃၇) အသွာ ော်သ ုေးအရရရှ န ုငော် ှု 

အရရရှ န ုငော် ှု 
 သ ုေးပ ြိုအသွာ 

   ော်အထွာငော်စ ု

အသွာ ော်သ ုေးအရ 

 ရညော် အသ ေး စ ော်ေး 

သ ော် စစော်အဆေးထွာေး ှု 

(စနစော်တ   စ ော်ေးသ ော် 

စစော်အဆေး ထွာေး ှု 

ရှ  ါ  “ရှ ”၊  ရှ  ါ  

“ ရှ ” ) 

အရ  ရညော် အသ ေး 

(အသွာ ော်သ ုေးအရ  ရညော် 

 အသ ေး စ ော်ေးသ ော်စစော်အဆေး 

ထွာေး ှုတ ငော် “ရှ ” ဟု အပဖ 

ဆ ု ထွာေး ါ  အပဖဆ ုရနော်။ 

“ ရှ ” ဟု အပဖဆ ုထွာေး 

 ါ  အပဖရနော် လ )ု 

အသွာ ော်သ ုေးအရ ရရှ  

န ုငော် ှုနှင့်ော် လ ုအလွာ ော်  ှု 

 အပခ အန 

(ရွာသီ အရ ေး ရ ါ  အန ၊ 

  ုေးနှင့်ော် အဆွာငော်ေး 

ရွာသီသ ုေး   ြိုေးလ ုေး  ု 

အရ ေးအ ေး ါရနော်) 

ကရတ င်ျေး  ရှိ        မရှိ☑ ကကွာင်ျေး  သင ်  ညံ  

 ကန               

 မုိျေး               

 က ွာင်ျေး        

အဝီစိတ င်ျေး/ 

စက်တပ ်
 ရှိ        မရှိ☑ ကကွာင်ျေး  သင ်  ညံ  

 ကန               

 မုိျေး               

 က ွာင်ျေး        

အဝီစိတ င်ျေး/  

တံုကင ်
 ရှိ        မရှိ☑ ကကွာင်ျေး  သင ်  ညံ  

 ကန               

 မုိျေး               

 က ွာင်ျေး        

မုိျေးကရ 

သုိကလှွာင်ကန်  
 ရှိ       မရှိ☑ ကကွာင်ျေး  သင ်  ညံ  

 ကန               

 မုိျေး               
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အရရရှ န ုငော် ှု 
 သ ုေးပ ြိုအသွာ 

   ော်အထွာငော်စ ု

အသွာ ော်သ ုေးအရ 

 ရညော် အသ ေး စ ော်ေး 

သ ော် စစော်အဆေးထွာေး ှု 

(စနစော်တ   စ ော်ေးသ ော် 

စစော်အဆေး ထွာေး ှု 

ရှ  ါ  “ရှ ”၊  ရှ  ါ  

“ ရှ ” ) 

အရ  ရညော် အသ ေး 

(အသွာ ော်သ ုေးအရ  ရညော် 

 အသ ေး စ ော်ေးသ ော်စစော်အဆေး 

ထွာေး ှုတ ငော် “ရှ ” ဟု အပဖ 

ဆ ု ထွာေး ါ  အပဖဆ ုရနော်။ 

“ ရှ ” ဟု အပဖဆ ုထွာေး 

 ါ  အပဖရနော် လ )ု 

အသွာ ော်သ ုေးအရ ရရှ  

န ုငော် ှုနှင့်ော် လ ုအလွာ ော်  ှု 

 အပခ အန 

(ရွာသီ အရ ေး ရ ါ  အန ၊ 

  ုေးနှင့်ော် အဆွာငော်ေး 

ရွာသီသ ုေး   ြိုေးလ ုေး  ု 

အရ ေးအ ေး ါရနော်) 

 က ွာင်ျေး        

ဖမစ/်ကခ ွာင်ျေးကရ ၁၀၈ ရှ☑ိ      မရှိ ကကွာင်ျေး  သင ်☑  ညံ  

 ကန              ☑ 

 မုိျေး              ☑ 

 က ွာင်ျေး       ☑ 

ကရကန်  ရှိ        မရှိ☑ ကကွာင်ျေး  သင ်  ညံ  

 ကန               

 မုိျေး               

 က ွာင်ျေး        

စိမ ်စမ်ျေးကရ  ရှိ        မရှိ☑ ကကွာင်ျေး  သင ်  ညံ  

 ကန               

 မုိျေး               

က ွာင်ျေး        

 

ရငော်ေးပ စော်… (၁)    ော်အထွာငော်စစုွာရငော်ေးအ ွာ ော်ယူ ှု၊ (၂) ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု၊    ြိုေးသ ီေး ု ော်စု၊ 

(၃) အ  ေးရ ွာသယ ဇွာတပ အပ   ု။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ ကသွာက်သုံျေးကရအကနဖဖင  ်ဖမစက်ခ ွာင်ျေးကရအွာျေး အဓိက အသုံျေးဖပ ပေါသည်။ ကရလုံကလွာက်မှိုရိှပေါ၊  

 

(စ -၂) သနော်ို့ရှငော်ေးအရေး အပခ အန (   ော်သွာ    ြိုေး စွာေးနငှော့််   ော်အထွာငော်စ ုအရ တ  ော်) 

ဇယွာေး (၃၈)    ော်သွာ    ြိုေး စွာေး 

သ ုေးစ ွဲန ုငော်အသွာ   ော်သွာ    ြိုေး စွာေး သ ုေးစ ွဲန ုငော်အသွာ   ော်အထွာငော်စ ု

သနော်ို့ရှငော်ေးအသွာယငော်လ ု   ော်သွာသ ုေးစ ွဲ ှု 

ကရ  ွဲအိမ်သွာ  

ကရကလွာင်ျေး/ယင်လံအုိမ်သွာ ၁၀၈ 

 သနော်ို့ရှငော်ေးအသွာယငော်လ ု   ော်သွာသ ုေးစ ွဲ ှု 

တ င်ျေး/ဇလွာျေးအိမ်သွာ  

တ င်ျေးမရှိအိမ်သွာ  

အိမ်သွာမရှ ိ  

ရငော်ေးပ စော်… (၁)    ော်အထွာငော်စစုွာရငော်ေးအ ွာ ော်ယူ ှု၊ (၂) ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု၊    ြိုေးသ ီေး ု ော်စု၊ 
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(၃) အ  ေးလ ော်  နော်ေး ွာအရေးဌွာန/အ  ေးလ ော်  နော်ေး ွာအရေးဌွာနခ ွဲ။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ ကက ျေးရ ွာသည ် သနိ်ု့ရှင်ျေးကသွာ ယင်လံအုိမ်သွာ(၁ ၁ ၀)လုံျေး ရှိပေါသည်။ သနိ်ု့ရှင်ျေးကသွာ 

အညစ်အကက ျေးစ နို့်ပစ်စနစ်အွာျေး အသုံျေးဖပ လ က်ရိှသဖဖင ် ကက ျေးရ ွာရှိ ကက ျေးရ ွာသွာျေးအမ ွာျေးစုသည် 

က န်ျေးမွာလ က်ရိှပေါသည။် 

(ည)     ွာေး −   အရေးရွာ 

ဇယွာေး (၃၉)   ွာေး −  အရေးရွာ 

စဉ ်
အ  ေးရ ွာ၏လူ ှုစီေး  ွာေးဖ  ြို့မဖ ြိုေးအစအရေး တ  ော်    ြိုေးသ ီေး  ွာေး၏စ 

 ော်ေးအဆွာငော်ရညော်ပ ြှင့်ော်သင့်ော်အသွာ ခ  ော်  ွာေး 

ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေး  ွဲတ ငော်တ ော်အရွာ ော်သူ

  ွာေး ှ ှနော်သညော်ဟုယူဆအသွာတစော်ခ ု အုရ ေးအ ေး

 ါရနော် 

၁ 
ကက ျေးရ ွာစီမံအုပ်ခ  ပ်မှိုစနစတ် င်အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးတက်ကက စ ွာပေါဝ

င်မှို/ကခေါင်ျေးက ွာင်မှို 
ရှ ☑  ရှ  

၂ 
ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖ ိျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးနှင် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးတ ငအ်မ  ိျေး

သမီျေးမ ွာျေးတက်ကက စ ွာပေါဝငက် ွာင်ရ ကမ်ှို 
ရှ ☑  ရှ  

၃ 

လ နော်ခွဲ့်အသွာနှစော် တ ငော်ေးအ  ေးရ ွာ တ ငော်ေးရှ   နော်ေး အလေး  ွာေး/ 

    ြိုေးသ ီေး  ွာေး  ွာေးသ သယပဖစော်ဖ ယော်    ော်ေးဖ ော် ှု (သ ုို့) 

တ ုငော်  ွာေး ှု  ွာေး 

ရှ   ရှ ☑ 

၄ 
    ြိုေးသ ီေးအရေးရွာ    ော်ေးဖ ော် ှု  ွာေး တ  ော်ဥ အေနှငော့််တရွာေး

  တ ှုဆ ုငော်ရွာ  ွာေး တ  ော်လူထု၏ သ  ပ ငော်ရှ  ှု 
ရှ   ရှ ☑ 

၅ 

    ြိုေးသ ီေး  ွာေးသတငော်ေး ခ  ော် လ ော်နငှ့်ော်သငော်တနော်ေး  ွာေးလ ော်

လှ ော်ေး ီ ှု (ဥ  ွာ- 

စ ု ော်   ြိုေးအရေးဆ ုငော်ရွာတ ုေးခ ွဲြို့ ညွာအ ေးဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေး၊   ော်တ ငော်ေး

 ှုသ ော်အ  ေးသငော်တနော်ေး  ွာေး၊အဘေး နတရွာယော်က  ြိုတငော်ပ ငော်ဆငော် ှုနှင့်ော်

 သ  ပ ငော်ပ ြှင့်ော်တငော်ပခငော်ေး  ွာေး) 

ရှ   ရှ ☑ 

၆ 
    ြိုေးသ ီေး  ွာေး၏ဘဏော်နှငော်အင အ  ေးဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေးလ ော်လှ

 ော်ေး ီ ှု 
ရှ ☑  ရှ  

၇ 

စ ု ော်   ြိုေးအရေးနှင့်ော်စ ု ော်   ြိုေးအရေး ဟုတော်အသွာ ဏ္ဍ  ွာေးတ ငော်    ြိုေး

သွာေးနှင့်ော်    ြိုေးသ ီေး  ွာေး တ  ော်တူညအီသွာ လု ော်   ုငော် ခ 

င့်ော် လ ော်ေး  ွာေး 

ရှ ☑  ရှ  

၈ 

   ော်အထွာငော်စ ု (သ ုို့) 

အ  ေးရ ွာထ ော်အ  ွာော်လ နော်၍    ြိုေးသ ီေး  ွာေး၏ဦေးအဆွာငော်လှု ော်ရှွာေး

 ှု 

ရှ ☑  ရှ ☑ 

ရငော်ေးပ စော် (၁)  ဖ ွဲြို့ စညော်ေး  ွာေးစွာရငော်ေး၊ (၂) ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး- ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု၊    ြိုေးသ ီေး ု ော်စု။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ အ  ေးရ ွာ တ ငော်ေး     ြိုေးသ ီေး  ွာေး  ဖ ွဲြို့ စညော်ေး  ွာေးတ ငော်  ူေးအ ါငော်ေး ါဝငော်လ ု ှု ွာေးနညော်ေး ါသညော်၊ 
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  သွာေးစုဝ ော်ေးအရေး  ုသွာ  ွာရ ုစ ု ော်အပဖရှငော်ေးရသပဖင့်ော်  ဖ ွဲြို့ စညော်ေး တ ငော်ေး ဦေးအဆွာငော် ါဝငော်လ  ုှုလွဲ 

နညော်ေး ါေးအ  ွာငော်ေး အတ ြို့ရှ ရ ါသညော်။ 

(ဋ)      အပခခ  အဆွာ ော် ဦ  ွာေး အပခ အန 

(ဋ-၁)  အ  ေးရ ွာ၏လ ော်ေးတညော်ရှ  ှု 

ဇယွာေး (၄၀) အ  ေးရ ွာ၏လ ော်ေးတညော်ရှ  ှု အပခ အန 

လ ော်ေး    ြိုေး စွာေး     ြိုေး စွာေး 
 ရညော် 

အသ ေး 

တညော်အဆွာ ော် 

ခွဲ့်အသွာနှစော် 

ရွာသီ လ ု

 ော်သ ုေးစ ွဲန ုငော် ှု 

လ ော်ေး ရှညော် 

(  ုငော်) 

အဘေး နတရွာ

ယော်  ွာေးအ  ွာင့်ော် 

   ော်စီေး ှုရှ  ါ

 အဖွာော်ပ ရနော် 

ရ ွာတ ငော်ေးလ ော်ေး 

၁၂☑

၃၄၅

 

အ ွာငော်ေး☑

သင့်ော်☑

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစော် 

၂နှစော် ှ၅နစှော် 

၅နှစော် ထ ော်☑ 

  ငော့််လငော်ေးရွာ

သီတစော်နစှော်

 တော်လ ုေး☑ 

၀−၁  ုငော် 

၁−၅  ုငော်☑ 

၅−၁၀  ုငော် 

၁၀  ုငော် ထ

 ော် 

ရှ  

 ရှ ☑ 

ခ ဉော်ေး  ော်လ ော်ေး 
၁၂၃

၄၅ 

အ ွာငော်ေး

သင့်ော်ည ့်

 

၆လ ှ၁နှစော် 

၂နှစော် ှ၅နစှော် 

၅နှစော် ထ ော် 

  ငော့််လငော်ေးရွာ

သီ☑

တစော်နှစော် တော်

လ ုေး 

၀−၁  ုငော်☑ 

၁−၅  ုငော် 

၅−၁၀  ုငော် 

၁၀  ုငော် ထ

 ော် 

 

ရှ  

 ရှ  

ရ ွာခ ငော်ေးဆ ော်လ ော်ေး 
၁၂၃

၄☑၅ 

အ ွာငော်ေး

သင့်ော်☑

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစော် 

၂နှစော် ှ၅နစှော်☑ 

၅နှစော် ထ ော် 

  ငော့််လငော်ေးရွာ

သီ☑

တစော်နှစော် တော်

လ ုေး 

၀−၁  ုငော်☑ 

၁−၅  ုငော် 

၅−၁၀  ုငော် 

၁၀  ုငော် ထ

 ော် 

ရှ ☑ 

 ရှ  

 ုနော်ထုတော်လ ော်ေး 
၁၂၃

၄၅ 

အ ွာငော်ေး

သင့်ော်ည ့်

 

၆လ ှ၁နှစော်☑

၂နှစော် ှ၅နစှော် 

၅နှစော် ထ ော် 

  ငော့််လငော်ေးရွာ

သီတစော်နစှော်

 တော်လ ုေး 

၀−၁  ုငော်☑ 

၁−၅  ုငော် 

၅−၁၀  ုငော် 

၁၀  ုငော် ထ

 ော် 

ရှ ☑ 

 ရှ  

ရငော်ေးပ စော်… ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု။ 

 ှတော်ခ  ော်။။အပ သွာေးလ ော်ေး - ၁၊အ  ွာ ော်ခငော်ေးလ ော်ေး - ၂၊အ  ွာ ော်အခ ွာလ ော်ေး - ၃၊  နော် ရစော်လ ော်ေး - ၄၊ တတရွာလ ော်ေး - ၅ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ အ  ေးရ ွာတ ငော်ေးလ ော်ေး   ွာေးစု ှွာ အပ သွာေးလ ော်ေး  ွာေး    ွာေးစုပဖစော် ါသညော်။ အ  ေးရ ွာခ ငော်ေးဆ ော် 
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လ ော်ေးသညော်  ရှညော်အ  (၄၅၀၀)အ ပဖစော်မ ေီး အ  (၁၅၀၀)သွာ   နော် ရစော်လ ော်ေးခငော်ေးထွာေးမ ေီး 

  နော်အ  (၃၀၀၀) ှွာ အပ သွာေးလ ော်ေးပဖစော်အသွာအ  ွာငော့်် သဘွာဝအဘေး နတရွာယော်  ွာေးအ  ွာငော့်် 

   ော်စီေးန ုငော် ါသညော်။ 

(ဋ-၂)   အ  ေးရ ွာ၏တ တွာေးတညော်ရှ  ှု 

ဇယွာေး (၄၁) အ  ေးရ ွာ၏တ တွာေးတညော်ရှ  ှု အပခ အန 

တ တွာေး    ြိုေး

 စွာေး 

 ရ ယော် စွာေး 

( လ ွာေး၊ န ၊ ပ ငော့််) 
 ရညော် အသ ေး 

တညော်အဆွာ ော် 

ခွဲ့်အသွာနှစော် 

ရွာသီ လ ု ော်

သ ုေးစ ွဲန ုငော် ှု 

အဘေး နတရွာယော်

  ွာေးအ  ွာင့်ော် 

   ော်စီေး ှုရှ  ါ 

အဖွာော်ပ ရနော် 

 ိပ်ခတံံတွာျေး 

 အ ွာငော်ေး 

သင့်ော် 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစော် 

၂နှစော် ှ၅နစှော် 

၅နှစော် ထ ော် 

  ငော့််လငော်ေးရွာသီ

တစော်နှစော် တော်လ ုေး

 

ရှ  

 ရှ  

က န်ကရစတ်ံ

တွာျေး 

 အ ွာငော်ေး 

သင့်ော်☑ 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစော် 

၂နှစော် ှ၅နစှော်☑ 

၅နှစော် ထ ော် 

  ငော့််လငော်ေးရွာသီ

တစော်နှစော် တော်လ ုေး

☑ 

ရှ  

 ရှ ☑ 

သစ်သွာျေး 

တံတွာျေး 

 အ ွာငော်ေး 

သင့်ော် 

ည ့်☑ 

၆လ ှ၁နှစော် 

၂နှစော် ှ၅နစှော် 

၅နှစော် ထ ော်☑ 

  ငော့််လငော်ေးရွာသီ

တစော်နှစော် တော်လ ုေး

☑ 

ရှ ☑ 

 ရှ  

ကကိ ျေးတတံွာျေး 

 အ ွာငော်ေး 

သင့်ော် 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစော် 

၂နှစော် ှ၅နစှော် 

၅နှစော် ထ ော် 

  ငော့််လငော်ေးရွာသီ

တစော်နှစော် တော်လ ုေး

 

ရှ  

 ရှ  

ဝေါျေးတံတွာျေး 

 အ ွာငော်ေး 

သင့်ော် 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစော် 

၂နှစော် ှ၅နစှော် 

၅နှစော် ထ ော် 

  ငော့််လငော်ေးရွာသီ

တစော်နှစော် တော်လ ုေး

 

ရှ  

 ရှ  

ကရ ပ န ်

 အ ွာငော်ေး 

သင့်ော် 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစော် 

၂နှစော် ှ၅နစှော် 

၅နှစော် ထ ော် 

  ငော့််လငော်ေးရွာသီ

တစော်နှစော် တော်လ ုေး

 

ရှ  

 ရှ  

ကရကက ွာ ်

 အ ွာငော်ေး 

သင့်ော် 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစော် 

၂နှစော် ှ၅နစှော် 

၅နှစော် ထ ော် 

  ငော့််လငော်ေးရွာသီ

တစော်နှစော် တော်လ ုေး

 

ရှ  

 ရှ  

ရငော်ေးပ စော်… ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ အ  ေးရ ွာတ ငော်ေး   နော် ရစော်တ တွာေး ွာေး အ  ေးလ ော်အနပ ညော်သူ  ွာေး၏ လူ ှုအရေး၊ စီေး  ွာေးအရေး၊ 

  နော်ေး ွာအရေးနှငော့််  ညွာအရေး  ဏ္ဍ  ွာေး တ  ော် သ ုေးပ ြိုအန  ပခငော်ေးပဖစော် ါသညော်။ 
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 (ဋ-၃)  အရအ  ွာငော်ေးသယော်ယူ  ုို့အဆွာငော်အရေး 

ဇယွာေး (၄၂) အရအ  ွာငော်ေးသယော်ယူ  ုို့အဆွာငော်အရေး ( သ ုေး ပ ြို ါ     ွာ အဝေး (  ုငော်) 

    ော်အ ွာ ော်ရှ  သ ုေး ပ ြို ါ    ော်တ ငော်ပခစော် ါ)။ 

သယော်ယူ  ုို့အဆွာငော်အရေး    ွာ အဝေး  (  ုငော်) ယွာဉော်    ြိုေး စွာေး ရွာသီ လ ု ော်သ ုေးစ ွဲန ုငော် ှု 

ဖမစက်ကကွာင်ျေး 

၀မှ၁၀မုိင☑် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသုံျေးမဖပ ပေါ 

၁၂☑၃ 
ပ င် လင်ျေးရွာသီတစ်နစှ်ပတ်

လုံျေး☑ 

ပင်လယက်ရကကကွာင်ျေး 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသုံျေးမဖပ ပေါ 

၁၂၃ 
ပ င် လင်ျေးရွာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လုံျေး 

အဖခွာျေး 

(ကခ ွာင်ျေး၊ကဖမွာင်ျေး၊ 

အင်ျေး၊အိငု်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသုံျေးမဖပ ပေါ 

၁၂၃ 
ပ င် လင်ျေးရွာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လုံျေး 

ရငော်ေးပ စော်… ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု။ 

 ှတော်ခ  ော်။၁ – ကလှ၊သမဘွာန်၊၂ - စကက်လှ၊၃ - သကဘဘွာ။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ ပ စော်၀ ျွနော်ေးအ ေါ်အေ သဖစော်သည့်ော် တ  ော် အ  ေးရ ွာ ခ ငော်ေးခ ငော်ေးဆ ော်သ ယော်ပခငော်ေး၊ လယော်အပ   ွာေး ှ 

ထုတော် ုနော်  ွာေး ွာေး အစ ေး   ော်သ ုို့ တငော်  ိုု့ပခငော်ေး  ွာေးတ ငော် အရယွာဉော်  ွာေး ွာေး    ွာေးဆ ုေး 

 သ ုေးပ ြို  ရအ  ွာငော်ေး အတ ြို့ရှ ရ ါသညော်။ 

(ဋ-၄)  သယော်ယူ  ုို့အဆွာငော်အရေးယွာဉော်  ွာေးနှငော့််ဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေး 

ဇယွာေး (၄၃) သယော်ယူ  ုို့အဆွာငော်အရေးယွာဉော်  ွာေး 

ယွာဉော်    ြိုေး

 စွာေး 

အလှ၊သ

 ္ွာနော် 

စ ော်

အလှ 

စ ော်

ဘီေး 

အ ွာော်အတွာော်

ဆ ုငော် ယော် 

သ ုေးဘီေးဆ ု

ငော် ယော် 

အထွာော်လွာ

ဂ  ီ
 ွာေး ပ ငော်ေးလှညော်ေး န ောေးလှညော်ေး 

 အရ တ  ော် ၁၀ ၁ ၀ ၂၀ ၅၆ - ၁၀    

ရငော်ေးပ စော်…   ော်အထွာငော်စုစွာရငော်ေးအ ွာ ော်ယူ ှု။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ သယ်ယူပုိို့က ွာငက်ရျေးအတ က ်ကလှ၊ သမဘွာန်၊ စက်ကလှမ ွာျေးသည် အဓိက သယယ်ူပုိို့က ွာင်ကရျေး 
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ယွာဉမ် ွာျေး ဖဖစက်ကပေါသည။် 

 

(ဌ)  လ  ော်စစော် ီေးရရှ  ှု 

ဇယွာေး (၄၄) လ  ော်စစော် ီေးရရှ  ှု အပခ အန 

ရငော်ေးပ စော်    ော်အထွာငော်စ ု

    ြိုေးသ ီေးဦေး 

အဆွာငော်သည့်ော် 

   ော်အထွာငော်စ ု

ပ ြိုပ ငော်ထ နော်ေးသ  ော်ေးအရေးစနစော်  ခ ော် ခွဲ 

 ဟွာဓွာတော် ွာေးလ ုငော်ေး   ကကွာင်ျေးသင ်ညံ မကဖဖ ုိ ရှိမရှိ 

 ုိလွာစနစ ်  ၇၀ ၁၀ ကကွာင်ျေးသင ်☑ညံ မကဖဖ ုိ ရှိမရှ☑ိ 

အကသျေးစွာျေးကရအွာျေးလ ပ်စစ်   ကကွာင်ျေးသင ်ညံ မကဖဖ ုိ ရှိမရှိ 

ေီဇယ်သုံျေးအင်ဂ င ်   ကကွာင်ျေးသင ်ညံ မကဖဖ ုိ ရှိမရှိ 

ကလစ မ်ျေးအင ်   ကကွာင်ျေးသင ်ညံ မကဖဖ ုိ ရှိမရှိ 

ဇီဝကလွာင်စွာ   ကကွာင်ျေးသင ်ညံ မကဖဖ ုိ ရှိမရှိ 

အမ  ိျေးအမည်ခ ွဲဖခွာျေးကဖွာ်ဖပဖခင်ျေး

မဖပ နိုင်ကသွာလ ပ်စစ်ဓွာတ် 

အွာျေးကပျေးစနစ ်

 

 

ကကွာင်ျေးသင ်ညံ မကဖဖ ုိ ရှိမရှိ 

လ  ော်စစော် ီေး သ ုေး ပ ြိုန ုငော်အသွာ ၃၈ ၁၀   

ရငော်ေးပ စော်… (၁)    ော်အထွာငော်စစုွာရငော်ေးအ ွာ ော်ယူ ှု၊ (၂) ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ လ  ော်စစော် ီေး အနပဖင့်ော်  ဟွာဓါတော် ွာေးလ ုငော်ေး  ရရှ အသွာအ  ွာင့်ော် ဆ ုလွာ ီေး  ွာေး ွာေး  သ ုေးပ ြို   

 ါသညော်။ ဝငော်အင နညော်ေး ါေးအသွာ    ော်အထွာငော်စု  ွာေးသညော် ဖအယွာငော်ေးတ ငုော်   ုသွာ သ ုေးစ ွဲ ါသညော်။ 

 

(ဍ)  ဆ ော်သ ယော်အရေးနှငော့််သတငော်ေး ခ  ော် လ ော်ဆ ငုော်ရွာနညော်ေး ညွာ 

ဇယွာေး (၄၅) ဆ ော်သ ယော်အရေးနငှော့််သတငော်ေး ခ  ော် လ ော်နညော်ေး ညွာ အပခ အန 

စဉော် ဖုနော်ေး အရေီယ  ု တီဗ  ီ မဂ ြိုလော်တစုအလွာငော်ေး 
 ငော်တွာန ော်လ ော်လှ ော်ေး ီ 

သည့်ော်   ော်အထွာငော်စ ု

 အရ တ  ော် ၁၀၁ ၈၁ ၄၆ ၄၇ ၂၀ 

ရငော်ေးပ စော်…    ော်အထွာငော်စုစွာရငော်ေးအ ွာ ော်ယူ ှု။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ တယ်လီဖုန်ျေး၊ ကရေယီို၊ ရုပ်ဖမင်သကံကွာျေးစက်မ ွာျေး သုံျေးစ ွဲသူမ ွာျေးဖပွာျေးသည အ်တ က ်

 က်သ ယက်ရျေးနှင  ် သတင်ျေးအခ ကလ်က ် နည်ျေးပညွာရယူသုံျေးစ ွဲမှိုအတ က ် အသင အ်တင ် 

ကကွာင်ျေးမ န်ပေါသည်။ 

(ဎ)  ယဉော်အ  ေး ှုနှငော့််လူငယော်ဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေး 

ဇယွာေး (၄၆) ယဉော်အ  ေး ှုနှငော့််လူငယော်ဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေး အပခ အန 
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 ယဉော်အ  ေး ှုနှင့်ော်လူငယော်ဖ  မဖ ြိုေးအရေးဆ ုငော်ရွာ  ွာေး ဝနော်အဆွာငော် ှု 

လူငယ်မ ွာျေးအနောျေးယူအပန်ျေးကဖဖရနက်နရွာမ ွာျေးကပ ွာ်ပ ွဲရ င်ပ ွဲမ ွာျေးရှိဖခ

င်ျေး 
ရှိမရှ☑ိမကဖဖ ုိပေါ 

လူမှိုကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်ပေါဝင်မှို ကကွာင်ျေးသင ်ညံ မကဖဖ ုိပေါ☑ 

ဘွာသွာကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ ငပ်ေါဝင်မှို ကကွာင်ျေးသင ်☑ညံ မကဖဖ ုိပေါ 

အွာျေးကစွာျေးနှင ်ကွာယကလ က င ်ခန်ျေးမ ွာျေးဖပ လုပ်ရနက်နရွာနငှ ် 

အကထွာက်အကဖူပ ပစစည်ျေးမ ွာျေးရှိဖခင်ျေး 
ကကွာင်ျေးသင ်☑ညံ မကဖဖ ုိပေါ 

ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်ပေါဝင်မှို ကကွာင်ျေးသင ်☑ညံ မကဖဖ ုိပေါ 

ရိုျေးရွာဓကလ ထုံျေးစံမ ွာျေးနှင ယ်ဉက်က ျေးမှိုအကမ အနှစ်မ ွာျေးထိန်ျေးသိမ်ျေး 

ကစွာင ်ကရွှာက်ဖခင်ျေးတ င်ပေါဝင်မှို 
မရှိနည်ျေး☑မ ွာျေး 

စိတ်ဝငစ်ွာျေးရွာမ ွာျေးကိုမိမိကိယု်တိငုက်လ လွာသငယ်ူနိငု်မည ်ကနရွာ

မ ွာျေး၊လငူယ်ရိပ်သွာမ ွာျေး၊စွာကကည ်တိုက်မ ွာျေးစသညတ်ိုို့တ င်ဝင်ကရွာ

က်ကလ လွာသငယ်ူနိငု်ဖခင်ျေး 

ရှိမရှ☑ိမကဖဖ ုိပေါ☑ 

ရငော်ေးပ စော်… ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - လူငယော် ု ော်စ။ု 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ လူငယော်  ွာေး အနပဖင့်ော်   ုယော်တ ုငော်အလ့်လွာသငော်ယူရနော် ဆနဒရှ အသွာော်လညော်ေး   သွာေးစုဝငော်အင  

တ ုေး  ွာေးအရေး တ  ော်သွာ  လု ော်လု ော်  ငုော်အနရသပဖင့်ော်   ုယော်  ုငော်အလ့်လွာခ  နော်နညော်ေး ါေးအ  ွာငော်ေး 

အတ ရှ ရ ါသညော်။ 

 

(ဏ)  အ  ေးရ ွာတညော်မင  ော်အရေးနှငော့််အဘေး ငော်ေးလ ုခခ ြိုအရေး အပခ အန 

(ဏ-၁) လ ုခခ ြိုအရေးဆ ုငော်ရွာဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေး ွာေးလ ော်လှ ော်ေး ီ ှု 

ဇယွာေး (၄၇) အဘေး ငော်ေးလ ုခခ ြိုအရေး၊ဝနော်အဆွာငော် ှု အထွာ ော်  ူ  ွာေး ွာေးလ ော်လှ ော်ေး ီ ှု 

ဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေး   ွာေး   

တယော်လီဖုနော်ေးလ ငုော်ေး၊တယော်လီဖုနော်ေးတွာဝါတ ငုော် 

  ွာေး၊အ  ေးနနော်ေးလ ုငော်ေး၊ ငော်တွာန ော်လ ုငော်ေး၊ရ ုော်ပ ငော်

သ   ွာေးလ ုငော်ေး၊အရေီယ ုလ ငုော်ေးစအသွာဆ ော်သ ယော်

အရေးနှင့်ော်သတငော်ေး ခ  ော် လ ော်ပဖနို့ော်အဝပခငော်ေးဆ ု

ငော်ရွာ အထွာ ော်  ူပ ြို အဆွာ ော် ဦ  ွာေး 

ရှ ပခငော်ေးနှင့်ော်လ ော်လှ ော်ေး ီပခငော်ေး 

ရှ  ရှ ☑ အပဖဆ ု ါ ရှ  ရှ ☑ အပဖဆ ု ါ 

 ွာ ခ လု ော်ငနော်ေး  ွာေး၏ဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေး  ုရရှ 

န ုငော်ပခငော်ေး 
ရှ  ရှ ☑ အပဖဆ ု ါ ရှ  ရှ ☑ အပဖဆ ု ါ 

လူထု အပခပ ြိုသဘွာဝအဘေး နတရွာယော် 

အလ ွာ့်ခ အရေး စီ စဉော် 
ရှ  ရှ  အပဖဆ ု ါ ရှ  ရှ  အပဖဆ ု ါ 
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ဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေး   ွာေး   

ဆ ုငော် လုနော်ေး (သ ုို့) 

 အရေးအ ေါ် အပခ အန  ွာ   ယော်  ွာေးနှင့်ော်

လ ော်လှ ော်ေး ီပခငော်ေး 

ရှ  ရှ ☑ အပဖဆ ု ါ ရှ  ရှ ☑ အပဖဆ ု ါ 

 ှုခငော်ေး  ွာေး ွာ  ယော်တွာေးဆီေးအလ ွာ့်ခ အရေး တ 

 ော်ရွဲဘ ော်ဆ ုငော်ရွာ  ွာေး ှဝနော်အဆွာငော် ှုအ ေးပခငော်ေး 
ရှ  ရှ ☑ အပဖဆ ု ါ ရှ  ရှ ☑ အပဖဆ ု ါ 

 ီေးအဘေး နတရွာယော် ွာ  ယော်ပခငော်ေးဆ ုငော်ရွာ 

ဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေးနှင့်ော်လ ော်လှ ော်ေး ီပခငော်ေး 
ရှ  ရှ ☑ အပဖဆ ု ါ ရှ  ရှ ☑ အပဖဆ ု ါ 

ရငော်ေးပ စော်… ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။ သဘွာ၀အဘေး နတရယော် ွာ  ယော် ှု တ  ော် ပ ည့်ော်စ ုအ ွာငော်ေး  နော်အသွာ  အဆွာ ော် ဦေးနှင့်ော် 

ဝနော်အဆွာငော် ှု  ွာေး ရှ  ါ။ သတငော်ေး ခ  ော် လ ော်ဝနော်အဆွာငော် ှု တ  ော် Mobile Internet 

  ုသွာ  ဓ  ထွာေးသ ုေးစ ွဲ အနရ ါသညော်။ 

(ဏ-၂)    ှုခငော်ေးပဖစော်  ွာေး ှု 

ဇယွာေး (၄၈)  ှုခငော်ေးပဖစော်  ွာေး ှု အပခ အန 

 ှုခငော်ေးပဖစော်  ွာေး ှု အပခ အန 

လူ ုနော် ူေး ှု ခ ေုး ှု  ူေးယစော်အဆေးသ ုေးစ ွဲ ှု     ော်ေးဖ ော် ှု 

စ ုေးရ  ော်ရသညော် 

သွာ နော် 

 ရှ ☑ 

စ ုေးရ  ော်ရသညော် 

သွာ နော် 

 ရှ ☑ 

စ ုေးရ  ော်ရသညော် 

သွာ နော် 

 ရှ ☑ 

စ ုေးရ  ော်ရသညော် 

သွာ နော်  

 ရှ ☑ 

ရငော်ေးပ စော်… ဦေးတညော် ု ော်စုအဆ ေးအန ေးပခငော်ေး - ရ ော်  ရ ော်ဖ ု ော်စု၊    ြိုေးသ ီေး ု ော်စု။ 

အလ့်လွာအတ ြို့ရှ ခ  ော်။။  ှုခငော်ေးပဖစော်  ွာေး ှု အနပဖင့်ော် အ  ေးရ ွာရှ  ရ ွာသွာေး  ွာေးတစော်ဦေးနှင့်ော်တစော်ဦေး  ူည ီ အစွာင့်ော်အရှွာ ော် ှု 

ရှ သပဖင့်ော် ဆ ုေးရ ွာေးသည့်ော်  ှုခငော်ေး   ြိုေးပဖစော်  ွာေး ှု ရှ အ  ွာငော်ေး အတ ရှ ရ ါသညော်။ 
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ကနောက် ကတ် ွဲ( ၃ ) 

အ  ေးရ ွာဖ  ြို့မဖ ြိုေးအရေးဗ  ဟွာတညော်အဆွာ ော် ှု  အပခပ ဇယွာေး 

ဖပဿနော 

ဖပဿနောဖဖစ်ရသည ် 

အကကကွာငျ်ေးအရင်ျေး 

ဇစ်ဖမစ် 

အကဖခအကန 

ကကွာင်ျေးမ ွာျေး 

ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 

အတ က် 

အဟနို့အ်တွာျေးမ ွာျေး 

ဖဖစ်နိုင်ဖ ယ်ရွာ 

ကဖဖရှင်ျေးနည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေး 
က ွာငရ် က်မည ် ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး 

မိုျေးရွာသီတ င် 

ကက ျေးရ ွာတ င်ျေး 

သ ွာျေးလွာရန် 

ခက်ခွဲဖခငျ်ေး 

ကဖမသွာျေးလမျ်ေးဖဖစ်၍ 

မိုျေးရွာသီတ င် 

မိုျေးကရခ နိ်ကကကွာင ် 

ရ ံွံ့ဗ က ်

ထူဖခင်ျေးကကကွာင ် 

ကက ျေးရ ွာမှ 

လမျ်ေးခငျ်ေးရန် 

ကင အွာျေး၊ 

လုပ်အွာျေးေေါန နှင  ်

ကင ကကကျေးထည ်ဝင် 

ကူညီကပျေးနိုငဖ်ခငျ်ေး 

ကက ျေးရ ွာမှ 

လံကုလွာကက်သွာ 

ကင ကကကျေးမတက်နိုင်ဖခငျ်ေး၊ 

လမျ်ေးအ င ်ဖမ င ်တငက်ရျေး 

စီမံခ က်ကရျေး  ွဲ 

က ွာငရ် က်မှို မရှိဖခင်ျေး 

ရ ွာလမ်ျေးအ င ် 

ဖမ င်တင်ကရျေး စီမံခ က် 

ကရျေး  ွဲဖခင်ျေး၊ ဖပငပ် 

အကူအညီ ရှွာကဖ ဖခင်ျေး၊ 

ကက ျေးရ ွာမှ ကင အွာျေးစု 

က ွာငျ်ေးဖခင်ျေး 

နက ားရွ တွငာ်းလမ်ား 

ကနွက်ရစ်တံတ ားတည်နဆ က ်ခငာ်း 

(၅၀'x၈'x၁၂") 
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