
 

ȁပညǹ်ထာင်စုသမတȁမန်မာိုင်ငံǹတာ် 

စိကု်ပျိးǹရး၊ ǹမွးȁမǹရးှင့် ဆည်ǹȁမာင်း၀န်ကီးဌာန 

ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာန 

လဟယ်မိနယ်ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာန 

 

 

 

 

ǹလာင်ကျန်းǹနာက်ကုန်းǹကျးရာွ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိနး်( VDP) စမီခံျက ်

 

 

 

 

 

ရက်စွဲ၊  ၂၀၁၉ ခုှစ်၊   ǹအာက်တိုဘာ၊     ၇        ရက ်

 



 

 

 ၁ 

ǹလာင်ကျန်းǹနာက်ကုန်းǹကျးရာွ  

လဟယ်မိနယ် 

 

 

 

 

 

 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက ်

 

 

 

 

ȁပစုǹရးဆဲွသ ူ

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတ ီ 

ǹလာင်ကျန်းǹနာက်ကုန်းǹကျးရွာ၊ လဟယ်မိနယ် 

(စိုက်ပျိးǹရး၊ ǹမွးȁမǹရးှင့် ဆည်ǹȁမာင်း၀န်ကီးဌာန၊ 

ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနမ ှကူညီǹရးဆဲွသည်) 

   ရက်စွဲ၊  ၂၀၁၉ ခုှစ်၊   ǹအာက်တိုဘာ၊     ၇        ရက် 



 

၂ 
မာတိကာ 

မာတိကာ 
စကားချးီ 
ǹလာင်ကျန်းǹနာက်ကုန်းǹကျးရွာအရင်းအȁမစ်ȁပǹȁမပံု၊ လဟယ်မိနယ် 
ရာသီခွင်ȁပ ȁပကဒိန် 
ဥစာဓနအဆင့်သတ်မှတ်ȁခင်း 
အပိုင်း(က) ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးဗျဟာှင့် အစီအစ် 
၁။ နိဒါန်း 
 (က) ရည်ရွယ်ချက်ှင့် ကျိးǹကာငး်ǹဖာ်ȁပချက်  
 (ခ) စီမံကိန်း၏ လမ်းǪခံသက်ǹရာက်မ  
၂။ ǹကျးရာွ၏ ပထဝီအǹနအထားှင့် သဘာ၀အရင်းအȁမစ်များ 
 (က) တည်ǹနရာ၊ ရာသီဥတုှင့် ǹȁမမျက်ှာသွင်ȁပင်အǹနအထား 
 (ခ) သဘာ၀အရင်းအȁမစ်များ 
၃။ ǹကျးရာွ၏ လူမဖံွဖိးတုိးတက်ǹရးအǹȁခအǹန 
 (က) လူဦးǹရဆိုင်ရာ အချက်အလက်များ 
 (ခ) စီးပွားǹရးအǹȁခအǹန ၀င်ǹငွပိုင်ဆိုင်မှင့် မမတမ 
 (ဂ) ဆင်းရဲွမ်းပါးမှင့် ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မ  
 (ဃ) ကျန်းမာǹရးှင့် အာဟာရ 
 (င) ပညာǹရးှင့် ကမ်းကျင်မများ 
 (စ) ကျား-မ ဆုိင်ရာဆက်ွယ်မ 
၄။ ကအသီးသီး၏ လက်ရှိဖွံဖိးတိုးတက်မအǹȁခအǹန 
 (က) ဖွံဖိးǹရးဆုိင်ရာ စီမံအုပ်ချပ်မစနစ် 
 (ခ) သီးှံ၊ သားငါးထုတǹ်ရးက 
 (ဂ) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွး၀မ်းǹကျာင်းလုပင်န်းများ 
 (ဃ) ပတ၀်န်းကျင်ှင့် သဘာ၀အရင်းအȁမစ်များဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ 
 (င) ဘဏ်ှင့် ǹငွǹကးဆိုင်ရာ၀န်ǹဆာင်မ  
 (စ) ပညာǹရး၊ ကျန်းမာǹရး၊ ǹရှင့်ပတ်၀န်းကျင်သန့်ရငှ်းǹရး 
 (ဆ) လူငယ်ှင့် ယ်ǹကျးမ 
 (ဇ) အǹȁခခံအǹဆာက်အဦများအား လက်လှမး်မီမ လမ်းတံတား၊ လပ်စစ်စွမ်းအား၊  
  သတင်းှင့်ဆက်သွယ်ǹရး 

(ဈ) တည်ငိမ်ǹအးချမ်းမှင့် ȁပည်သူလုံǪခံǹရး 

 ၅။ ǹကျးရာွဖွံဖိးတုိးတက်မကုိ အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစǹသာ အǹȁခအǹနǹကာင်းများ၊ 



 

 အဟန့်အတားများှင့် ǹကျာ်လာရမည့် စိန်ǹခမများ 
 (က) ဖွံဖိးတိုးတက်မကို အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစǹသာ အǹȁခအǹနǹကာင်းများ 
 (ခ) အဟန့်အတားများှင့် ǹကျာ်လားရမည့်စိန်ǹခမများ 

၃ 
၆။ ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးပန်းတုိင်ှင့် ဗျဟာ 
 (က) ဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင ်
 (ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်နည်းဗျဟာ 
၇။ ဦးစားǹပးစီမခံျက်များှင့် အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည့် အချန်ိကာလ 
 (က) ဦးစားǹပးစီမံချက်များ 
 (ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်အချနိက်ာလ 
၈။ ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးလုပင်န်းများ အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်နည်းလမ်းှင့် အစီအစ်များ 
 (က) ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးအဖွဲ၀င်များစာရင်း 
 (ခ) ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီ၏ အခန်းက 
 (ဂ) ဖံွဖိးǹရးမိတ်ဖက်အဖဲွအစည်း 
 (ဃ) ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးကွင်းဆက ်
၉။ ၀မ်းစာဖူလုံမအǹȁခအǹနှင့် အǹကးတင်မစစ်တမ်းǹကာက်ယူȁခင်း 
၁၀။ အိမ်ǹထာင်စုဓနအဆင့်သတ်မှတ်ȁခင်း 
၁၁။ ǹကျးရာွအတွငး်ရှ ိလက်ရှိပညာသင်ယူǹနǹသာ ǹကျာင်းသားဉီးǹရစာရင်း 
အပိုင်း(ခ) 
ǹနာက်ဆက်တွဲ(၁) စီမံကိန်းဇယားများ 
(၁) လူဦးǹရင့်ှ လူဦးǹရဆုိငရ်ာအချက်အလက်များ 
ဇယား(၁) လူဦးǹရှင် ့လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ  
(၂) သဘာ၀အရင်းအȁမစ်ှင့် ရာသီဉတအǹȁခအǹန 
ဇယား(၂) ǹကျးရာွ၏ စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မှင့် ǹရအရငး်အȁမစ်အǹȁခအǹန 
(၂-၂) ဓာတ်သတှင် ့အȁခားသဘာ၀အရင်းအȁမစ်များ 
ဇယား(၃) ဓာတ်သတှင့် အȁခားသဘာ၀အရင်းအȁမစ်များ   
(၃) ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ အǹȁခအǹန 
ဇယား(၄) ǹကျးရာွအတွင်းရှိ လူထုအǹȁခȁပအဖဲွအစည်းများ  
(၄) စီးပွားǹရးှင့် အသက်ǹမးွမအǹȁခအǹန 
(၄-၁) ဉစာဓနအဆင့်အǹȁခအǹန  
ဇယား(၅) ဉစာဓနအဆင့်အǹȁခအǹန  
 (၄-၂) သီးှံထုတ်လုပ်ǹရး 
(၄.၂.၁) စိုက်ပျိးǹသာ ǹȁမဧရိယာ 
ဇယား(၆) ǹကျးရာွ၏ စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ၊  ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်မ 



 

(၄.၂.၂) အဓိကသီးှံှင့် အထွက်န်း 
ဇယား(၇)  အဓိကသီးှံှင့် အထွက်န်း 
(၄.၃) ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း 
ဇယား(၈)  ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်း ǹဆာင်ရွက်မအǹȁခအǹန 
(၄.၄) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ စီးပွားǹရးက 

 
 
 
၄ 

ဇယား(၉)  စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ စီးပွားǹရးက 
(၅) အǹȁခခံအǹဆာက်အဦှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 
(၅.၁) ǹစျး 
ဇယား(၁၀) ကုန်စည်ှင့်ဝန်ǹဆာင်မ၊ ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမီမ အǹȁခအǹန 
(၂) ǹကျးရွာ၏ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးအǹȁခအǹန 
ဇယာ(၁၁) ǹကျးရာွ၏လမ်းတည်ရှိမ အǹȁခအǹန 
(၅.၃) ǹရǹကာင်းသယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 
ဇယား(၁၂) ǹရǹကာင်းသယ်ယူပိုǹဆာင်ရး 
(၅.၄) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ 
ဇယား(၁၃) သယ်ယူပိုǹဆာင်ရးယာ်များ 
(၅.၅) လပ်စစ်မးီရရှိမ 
ဇယား(၁၄) လပ်စစ်ရရှိမ အǹȁခအǹန 
(၅.၆) ဆက်သွယ်ǹရးှင့် သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာ 
ဇယား(၁၅) ဆက်သွယ်ǹရးှင့် သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာ အǹȁခအǹန 
(၆) ပညာǹရး 
ဇယား(၁၆) ǹကျာင်းတက်န်း 
(၆.၂) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင် အǹȁခအǹနှင့် ဝန်ǹဆတာင်မများ 
ဇယား(၁၇) စာသင်းǹကျာင်းǹဆာင် အǹȁခအǹနှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 
(၇) ကျန်းမားǹရး 
(၇.၁) အȁဖစ်များǹသာ ǹရာဂါများ 
ဇယား(၁၈) အȁဖစ်များǹသာǹရာဂါများ 
(၇.၂) လွန်ခဲ့ǹသာ(၁၂)လအတွင်း ကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 

ဇယား(၁၉) လွန်ခ့ဲǹသာ(၁၂)လအတွင်း ကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 
 (၇.၃) ကျန်းမာǹရးအǹထာက်အပံ့(ǹဆးံု/ǹဆးǹပးခန်းများ) 
ဇယား(၂၀) ကျန်းမာǹရးအǹထာက်အပံ့ှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 



 

(၇.၄) ǹရှင့်ပတ်ဝန်းကျင် သန့်ရှင်းǹရး 
(၇.၄.၁)  ǹသာက်သုံးǹရ ရရှိိုင်မ 
ဇယား(၂၁) ǹသာက်သုံးǹရ ရရှိုိင်မ 
(၇.၄.၂) သန့်ရှင်းǹရးအǹȁခအǹန(အိမ်သာအမျိးအစားင့်ှ အိမǹ်ထာငစု် အǹရအတွက)် 
ဇယား(၂၂) အိမ်သာအမျိးအစား 
(၈) ǹဘးအရာယ် ထိခိုက်မ အǹȁခအǹန 
ဇယား(၂၃) ǹကျးရာွ၏ ထိခိုက်ိုင်သည့် ǹဘးအရာယ်များ အǹȁခအǹန 
(၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျန်ှင့် သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ အǹȁခအǹန 
(၁၀) ကျား-မǹရးရာ 
 

 
၅ 

ဇယား(၂၅) ကျား-မǹရးရာ 
ǹနာက်ဆက်တွဲ 
 အိမ်ǹထာင်စုတစ်ခုချင်းစီ၏ အǹသးစိတ်စာရင်း(၃-မျက်ှာဇယား) ပးူတဲွ 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 



 

စကားချ ီ
 ဤǹကျးရွာစီမံချက်သည် က်ုပ်တိုǹကျးရွာ၏ ပထမဦးဆုံး လူအများပါဝင်ǹရးဆဲွထား 
သည့် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက်ȁဖစ်ပါသည်။ စီမံချကȁ်ဖစ်ǹȁမာကǹ်ရးအတက်ွလုိအပ်ǹသာ နည်း 
ပညာများပံ့ပိုးǹပးȁခင်းှင့် လူထုကိုယ်တိုင်စနစ်တကျ ပူးǹပါင်းအǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက ်
ုိင်ǹရးအတွက် စီစ်ǹဆာင်ရကွ်ǹပးǹသာ စိုက်ပျိးǹရး၊ ǹမွးȁမǹရးှင့်ဆည်ǹȁမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ 
ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတုိးတက်ǹရးဦးစီးဌာနအား အထူးပင်ǹကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။  
 က်ုပ်တို ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးအစီအစ်ǹရးဆွဲရာတွင ် ကန်ိးဂဏန်းှင့် သတင်းအချက် 
အလက်တုိ၏ အǹရးပါမကိုသိရှိပီး လိုအပ်ǹသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်များှင့် နည်းပညာ  
ပံ့ပိုးမတိုကို ဌာနဆိုင်ရာများမ ှ ပံ့ပိုးမများရယူခဲ့ပါသည်။ဤဖွံဖိးǹရးအစီအစ်တွင ် ǹဖာ်ȁပပါရှိǹသာ 
ဦးစားǹပးလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ǹဆာင်ရွက်ရာတွင ်  ǹကျးရွာအုပခ်ျပ်ǹရးမှး၊ ǹကျးလကǹ်ဒသ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာန၏ ပ့ံပိးုမများှင့် စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ǹကာင်းမွန်စွာ ǹဆာင်ရွက် 
သွားပါမည်။ 
 
 
ရက်စွဲ၊  ၂၀၁၉ ခုှစ်၊   ǹအာကတုိ်ဘာ၊     ၇        ရက ်

 
 
 
   ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတ ီ
   ǹလာင်ကျန်းǹနာက်ကုန်းǹကျးရာွ၊ လဟယ်မိနယ် 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 



 

ǹလာင်ကျန်းǹနာက်ကုန်းǹကျးရာွ ရာသီခွင်ȁပ ȁပကဒနိ် 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

၆ 
အပိုင်း(က) ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးဗျဟာှင့်လုပ်ငန်းအစီအစ် 
(၁) နိဒါန်း 
(က) ရည်ရွယ်ချက ်
 ဤǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအစအီစသ်ည် အစိုးရဌာနများ၊ ȁပည်တွငး်ȁပည်ပ အဖွဲအစည်းများ 
၏ ိုင်ငံအတွင်း ǹဆာင်ရွက်ပီးခဲ့ǹသာ ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်း အǹတွအǧကံများကို ǹလ့လာသံုးသပ်ပီး 
တစ်ိုင်ငံလုံး ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်းများကို ǹရးဆဲွအǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့် အစီအစ်သစ် 
ȁဖစ်ǹကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

 ဤဖွံဖိးǹရးအစီအစ်ကို ǹဆာင်ရွက်ȁခင်းȁဖင့်ǹကျးရွာသ/ူသားများမ ှ ပူးǹပါင်းကူညီ 
ǹဆာင်ရွက်တတ်လာȁခင်း၊ ǹကျးရွာတွင်လိုအပ်ǹသာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများကျန်ရှိȁခင်းှင့် ဝိုင်းဝန်း 
ထန်ိးသမိး်တတ်ȁခင်း၊ ǹကျးရွာ၏လက်ရှိလူမစီးပွားǹရးှင့် ဖံွဖိးǹရးအǹȁခအǹနများအား သရိှိရန ်
အတွက ်တိကျသည့် သတင်းအချက်အလက်များရရှိရန် ရည်ရွယ်ပါသည်။ 

(ခ) ုိင်ငံǹတာ်အစုိးရအဖွဲများ၏ အသုံးဝင်မ 
  က်ုပ်တို၏ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်း အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်ရာတွင် 
ǹကျးရာွ၏ အမှန်တကယ်လိုအပ်ǹသာ လုပ်ငန်းအချက်အလက်များ တိကျမန်ှကန်မရိှǹစရန် 
သက်ဆုိင်ရာအစုိးရအဖဲွအစည်းများမှ ကူညီǹဆာင်ရက်ွȁခင်းများရိှပါသည်။ 

(ဂ) စီမံကိန်း၏ လမး်Ǫခံသက်ǹရာက်မ 
 ၄င်းǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်းသည် ǹကျးရွာလူထုကိုယ်တိုင်ပါဝင်ဦးǹဆာင ် လုပကုိ်င် 
ရǹသာစီမံကိန်းȁဖစ်ǹသာǹကာင့် လူတိုင်းပါဝင်ခွင့်ရȁခင်း၊ စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများǹဆာင်ရွက်ȁခင်းȁဖင့် 
ǹကျးရာွသ/ူသားများမ ှနည်းပညာများရရှိȁခင်း၊ ပစည်းအခက်အခဲ၊ ǹငွǹကးအခက်အခဲ၊ နည်းပညာ 
အခကအ်ခဲများရှိǹသာ်လည်းဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းကို အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရက်ွǹသာǹကာင့် 
စွမ်းǹဆာင်ရည်များတိုးတက်လာȁခင်းှင့် ပူးǹပါင်းǹဆာငရ်ွက်ȁခင်း၏ အကျိးသက်ǹရာက်မအား 
လက်ǹတွသိရှိရပါသည်။ 

၂။ ပထဝီအǹနအထားှင့် သဘာ၀သယံဇာတအရင်းအȁမစ်များ 
(က)တည်ǹနရာ၊ ရာသီဉတုှင့် ǹȁမမျက်ှာသွင်ȁပင်အǹနအထား 
 ǹကျးရာွသည် လဟယ်မိမှ (၁၅)မိုင် ကွာǹဝးပီး ဆုိင်ကယ်ȁဖင့်သွားလင် (၁)နာရ ီ
(၄၅)မနိစ်ကာȁမင့်ပါသည်။ ǹကျးရွာသည် ǹတာင်ǹပǹဒသȁဖစ်သည်ှင် ့ အညီ ǹတာင်ကမ်းǹစာင်း 
တွင်တည်ရှိပီး အဓိကအသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းအȁဖစ ် စပါး၊ ǹȁပာင်း၊ ပဲ၊ လူးဆန် တိုကို  
စိုက်ပျိးကပီး အȁခားသးီံှများကုိ စာǹသာက်ဖုိရန် အနည်းငယ် စိုက်ပျိးကပါသည်။ ǹမွးȁမǹရး 
လုပ်ငန်းအǹနȁဖင့် ကက၊် ဝက်၊ ွား၊ ွားǹနာကှ်င့် ကဲများကို တစ်ပိုင်တစ်ိုင် အǹနȁဖင့်သာ 
ǹမွးȁမကပါသည်။ ǹဒသ၏ တစ်ှစ်မိုးǹရချန်ိလက်မ (၉၀)မှ (၁၀၀) ဝန်းကျင်ခန့်ရိှပီး 
စိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်းများအတွက ် အǹထာကအ်ကူȁပပါသည်။ လူှင့်အိမ်ǹမွး တိရစာန်များǹသာက ်
သံုးရန်အတွက် စိမ့်စမ်းǹရကိုသာ အားထားရပါသည်။ စိုက်ပျိးǹȁမအများစုသည် ǹရǹȁပာင်းǹတာင ်



 

ယာ များȁဖစ်ကပါသည်။ ǹရǹȁမသဘာဝရာသီဉတုမှာ မိုးများǹသာ ရာသီဥတုȁဖစ်ပီး လူǹနအမိမ်ျား 
မှာ ံုး၊  ǹတာထန်း၊ ဝါးများȁဖင့် တည်ǹဆာက်ထားသည့်အတွက ်မီးǹဘးအရာယ် ကျǹရာက်ိုင ်
သည့် အǹȁခအǹနရှိပါသည်။ 

၇ 
(ခ) သဘာဝအရင်းအȁမစ် 
 ǹကျးရာွသည် ǹတာင်ယာǹȁမများသာ အသင့်အတင့် ပိုင်ဆိုင်ကပီး ǹȁမဆလီာအသင့် 
အတင့် ǹကာင်းမွန်ပါသည်။ ǹကျးရွာတွင ် သဘာဝသယံဇာတ မထွက်ရှိပါ။ ǹတာင်သူများသည် 
သီးှံ စိုက်ပျိးရာတွင ် မိုးǹရကိုသာ အဓိကထား စိုက်ပျိးကပီး စပါး၊ ǹȁပာင်းဖးူှင် လူးဆန်များ 
စသည့် သီးံှများကုိသာ အဓိကထားစိုက်ပျိးကပါသည်။ 

၃။ ǹကျးရာွ၏ လူမဖွံဖိးတိုးတက်ǹရး အǹȁခအǹန 
(က) လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 
 အိမǹ်ထာင်စုǹပါင်း (၈၄)၊ ကျား(၂၅၄)ဦး၊ မ(၂၅၀)ဦး ရှိပီး လူဦးǹရǹပါင်း (၅၀၄)ဦး ရှိကာ 
တစ်အိမ်ǹထာင်လင် ပျမ်းမ(၆%) ရှိပီး အမျိးသားဦးǹရသည် အမျိးသမီးဦးǹရထက် များǹနသည်။ 
ǹကျးရာွတင်ွ လိုင်းǹနာင(်နာဂ)မျိးွယ်စုများ ǹနထိုင်ကပီး အလုပ်လုပ်ိုင်ǹသာ အရွယ်သည် 
ǹကျးရာွရှိ လူဦးǹရ ǹပါငး်၏ (၁၆%)ခန့်ရှိပီး အလုပ်လုပုိ်င်ǹသာအရွယ်ရှိ အမျိးသားဦးǹရသည် 
အမျိးသမီးဦးǹရထက်များပါသည်။ 

(ခ) စီးပွားǹရအǹȁခအǹန-ဝင်ǹင၊ွ ပိုင်ဆိုင်မှင့်မမတမ 
 ǹကျးရွာ၏ဝင်ǹငွရသည့်လုပ်ငန်းသည ် စိုက်ပျိးǹရးှင့ ် ǹမွးȁမǹရးȁဖစ်ပီး တစ်ရွာလံုး၏ 
ဝင်ǹငွအǹနအထားမှာ အသင့်အတင့်ရှိပါသည်။ ǹကျးရွာတင်ွ အများစုမှာ ǹတာင်ယာပိုင်ဆိုင်ကပီး 
ǹမွးȁမǹရး လုပ်ငန်းအား စီးပွားȁဖစ်မဟုတ်ပ ဲ အိမ်စားုံှင့ ် တစ်ိုင်တစ်ပိုင်သာ ǹမွးȁမက 
ǹသာǹကာင့် အိမ်ǹထာင်စုတစ်စုချင်းစီ၏ မသိားစုှင့်စီးပွားǹရးမတမမှာ ǹလာက်ငှုံသာရိှ၍ 
ပုိလမံ မရှိသည့်အတွက ်ပိုင်ဆိုင်မှင့် မမတမတွင ်အသင့်အတင့်မသာ ȁဖစ်သည်။ 

(ဂ) ဆင်းရဲွမ်းပါးမှင့် ထိခိုက်လွယ်မ 
 ǹကျးရွာတွင်စိုက်ပျိးǹရး၊ ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းများ စီးပွားȁဖစ်မလုပ်ကုိင်ȁခင်း၊ မိှင့် 
အလှမ်းǹဝးကွာ၍ ǹရာင်းချရန်ǹစျးကွက်မရှိȁခင်း၊ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးခက်ခဲȁခင်းǹကာင့် 
အǹȁခခံ လူǹနမအဆင့်အတန်းများတွင် ဆင်းရဲွမ်းပါးမရှိပီးပညာǹရး၊ ကျန်းမာǹရး၊ 
အသိအȁမင်များ ချိတ့ဲ သည့်အတွက် ထိခိုက်လွယ်မ  အသင့်အတင့်ရိှပါသည်။ 

(ဃ) ကျန်းမာǹရးှင့် အာဟာရ 
 ǹကျးရာွရှ ိ လူအများစုမှာ သာမန်အားȁဖင့် ကျန်းမာǹရးǹကာင်းမွန်က၍ ကျန်းမာǹရး 
ǹစာင့်ǹရှာက်မǹဆာင်ရွက်ရန်အတွက်ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးǹဆးǹပးခန်းမရိှǹသာ်လည်း ပုံမှန်ဖျား 
နာမများȁဖစ်ပါက ǹကျးလက်ǹဆး ǹပးခန်းသို သွားǹရာက်ကုသကပါသည်။ ǹရာဂါအသည်းအသန် 
ȁဖစ်ǹသာအခါ ǹကျးရွာှင့် (၂၀)မုိင် ကွာǹဝးǹသာ လဟယ်မိရှိ မိနယ်ǹဆးံုတွင် 
သွားǹရာက်ကသုမ ခံယူလက်ရှိပါသည်။ ǹကျးရာွ တွင် တစ်ိုင်တစ်ပိုင ် စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
လုပ်ငန်းများ ǹဆာင်ရွက်ǹသာǹကာင့် အာဟာရȁပည့်ဝမမှာ အသင့်အတင့်ရှိပါ သည်။ 



 

 (င) ပညာǹရးှင့် ကမ်းကျင်မများ 
 ǹကျးရာွတင်ွ အǹȁခခံပညာမူလတန်းလွန်ǹကျာင်းရှိ၍ရွာရှိကǹလးများသည်စာသင်ကပီး 
မူလတန်း ǹအာင်ȁမင်ပါက အလယ်တန်းှင့် အထက်တန်းကို လဟယ်မိရှိ ǹကျာင်းများတွင် ဆက ်
လက်ပညာသင်ယူကပါသည်။ ǹကျးရွာရှိလူကီးများသည် အတန်းပညာတတ် ǹȁမာက်မနည်းပါး၍ 
ǹတာǹတာင်လုပင်န်းများကုိသာ ကမ်းကျင်ကပါသည်။ 

 
၈ 

(စ) ကျားမဆိုင်ရာဆက်ွယ်မ 
 ǹကျးရွာ၏ကျားမဆိုင်ရာဆက်ွယ်မတွင ်အမျိးသားများသာဦးǹဆာင်မȁပပီးအမျိးသမီး 
များ၏ပါဝင်လုပ်ǹဆာင်မသည်နည်းပါးပါသည်။ 

၄။ကအသီးသီး၏လက်ရှိဖွံဖိးတိုးတက်မ အǹȁခအǹန 
(က) ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာ စီမံအုပ်ချပ်မစနစ် 
 ǹကျးရာွတင်ွ ဘာသာǹရးဆုိင်ရာအဖွဲအစည်း၊ လူမǹရးဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများရှိပီး 
ǹကျးရာွရှိဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာများ ǹကာင်းမွန်လာǹစǹရး အစည်းအǹဝးများȁပလုပ်ပီး စီမံǹဆာင်ရွက ်
ကပါသည်။ 

(ခ)သီးှံ၊ သား၊ ငါး ထုတ်လုပǹ်ရးက 
 စုိက်ပျိးǹရးကမ ှ ထုတ်ကုန်များကိုစားǹသာက်ရန်ပိုလသံည့်အခါ ရွာနီးချင်းǹကျးရွာ 
ှင့်လဟယ်မိသို တက်ǹရာက်ǹရာင်းချ၍ သား၊ငါးကတွင် ွားǹနာက်ှင့်၀က်များကုိ 
စားသုံးမအတွက ်ပုိလသံည့်အခါ လဟယ်မိသိုတက်ǹရာက် ǹရာင်းချပါသည်။  

(ဂ) စုိက်ပျိးǹရးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမးွဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းများ 
 ǹကျးရာွတင်ွ စိုက်ပျိးǹရးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းအǹန 
ȁဖင့် အိမ်တွင်ိုးရာယက်ကန်းယက်ȁခင်း၊ အȁခားဝင်ǹငွရလုပင်န်းများတွင ် ǹန့စားအလုပ်သမားများ 
အȁဖစ် လုပ်ကိုင်ကပါသည်။ 

(ဃ) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝအရင်းအȁမစ်များဆုိင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမ 
 ǹကျးရာွတင်ွ ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းမရှိǹစရန်ှင့် စနစ်တကျအမက်စွန့်ပစ်ုိင်ရနအ်တွက် 
လူမǹရးဆိုင်ရာအဖွဲများမှစီမံǹဆာင်ရွက်လက်ရှိǹသာ်လည်း ပညာတတ်သူနည်းပါးပီး လူဦးǹရ 
များȁပားသည့်အတွက် စနစ်တကျǹဆာင်ရွက်ိုင်ȁခင်း မရှိǹသးပါ။ ǹကျးရွာတွင ် သဘာဝǹရအရင်း 
အȁမစ်အား ǹကာင်းမွန်စွာ ǹဆာင်ရွက်၍ တစ်ရွာလုံးသုံးစွဲပါသည်။ 

(င)  ဘဏ်ှင့်ǹငွǹကးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မ 
 ǹကျးရာွတင်ွ ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ လုပ်ငန်းများမရိှပါ။ ǹကျးရွာသူ/သားများသည်  
ǹငွǹချးလိုပါက လဟယ်မိတွင ်စီးပွားǹရးဘဏ်တစ်ခုသာရှိပါသည်။  



 

 (စ) ပညာǹရး၊ ကျန်းမာǹရးှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး 
 ǹကျးရာွတင်ွ ပညာသင်ကားရန် မူလတန်းလွန်ǹကျာင်းရှိပးီ အလယ်တန်း၊ အထက် 
တန်းများအတွက ်လဟယ်မိနယ်ရှိ ǹကျာင်းများတွင ်ပညာသင်ကားလက်ရှိပါသည်။ ကျန်းမာǹရး 
ǹစာင့်ǹရှာက်မများအတွက ် ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခဲွများမရိှပါ။ အǹရးကးီ လုိအပလ်ာပါက 
ရွာှင့်(၆)မိုင် အလှမး်ǹဝးသည့် လန်တိုင်းǹနာက်ကုန်းǹကျးရွာရှိ ǹကျးလက်ǹဆးǹပးခန်းတင်ွ ကုသ 
မခံယူိုင်ပါသည်။ ǹကျးရွာပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹစǹရးအတွက ် ǹကျးရွာသူ/သားများအား အမက် 
များ စနစ်တကျ စွန့်ပစ်မ ǹဆာင်ရွက်ိုင်ȁခင်း မရှိǹသးပါ။ 

 
 
၉ 

 (ဆ) လူငယ်ှင့်ယ်ǹကျးမ 
  ǹကျးရွာရှိ လူငယ်များသည် ǹကျးရွာ၏ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ၊ သာǹရး/နာǹရးကိစများ 
တွင ်ပါဝင်ǹဆာင်ရက်ွကပီး မိမိတိုနာဂိုးရာယ်ǹကျးမကိုလည်း ȁမတ်ိုးတန်ဖိုးထားကပါသည်။ 
 

(ဇ) အǹȁခခံအǹဆာက်အဦများအား လက်လှမ်းမှီမ လမ်းတံတား၊ လပ်စစ်စွမ်းအား၊ သတငး် 

  ှင် ့ဆက်သွယ်ǹရး 
  ǹကျးရွာရှိ ǹနအိမအ်ǹဆာက်အဦများသည် ǹတာထမ်းမိုး၊ ဝါးကာအိမ်များသာရှိǹသာ 
ǹကာင့ ် ဖွံဖိးမည့ံ၍ လက်လမ်းမှီမများမှာ အားနည်းလက်ရှိပီး ǹကျးရွာသည်ǹတာင်ǹစာင်းတွင ်
တည်ရှိထားǹသာ ǹကာင့် ǹကျးရွာတွင်းလမ်းများမှာ လူသွားလမ်းသာ ǹဖာက်လုပထ်ားရိှပါသည်။ 
ǹကျးရာွရှိ ǹကျးရွာသူ /သားများသည ် မီလင်းǹရးအတွက ် အိမ်အနည်းစုသည် တစ်အိမ်သုံးဆိုလာ 
များသာရှိသည်။ ǹကျးရွာသည် သတင်းအချက ် အလက်များရရိှရန် ဖုန်းလိုင်း၊ Internetလုိင်းှင့် 
ǹကျးရာွ စာကည့် တိုက်များမရှိပါ။ 
 

(စျ) တည်ငိမ်ǹအးချမ်းǹရးှင့် ȁပည်သူလုံǪခံǹရး 
  ǹကျးရွာသည် မိှင့်အလွန်ǹဝးကွာǹသာ ǹကျးရွာမဟုတ်ǹသာǹကာင့် 
တည်ငိမ်ǹအးချမ်းမရိှပီး ȁပည်သူလုံǪခ ံǹရးအǹနȁဖင့် မီးǹဘးအရာယ်သာ ရိှပါသည်။ 
 

၅။ ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်မကုိ အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစǹသာ အǹȁခအǹနǹကာင်းများ 
(က) ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်မအတွက် အဟန့်အတားှင့် ǹကျာ်လားရမည့်စိန်ǹခမများ  
  ǹကျးရွာသည် ǹရǹȁပာင်းǹတာင်ယာကိုသာစိုက်ပျိးȁခင်း၊ အိမ်စားုံသာǹမွးȁမȁခင်း၊ အသ ိ
ပညာများǹနာက်ကျȁခင်းစသည်များကို ǹကျာ်လားုိင်ပါက ǹကျးရွာ၏ဖွံဖိးတိုးတက်မသည် များစွာ 
ǹကာင်းလာမည်ȁဖစ်ǹကာင်း ǹတွရသည်။ 



 

 

(ခ) အဟန့်အတားှင့်စိန်ǹခမ 

  ǹကျးရွာသည်ǹရǹȁပာင်းǹတာင်ယာအစား ǹလှကားထစ်လယ်ယာသိုǹȁပာင်းလဲစိုက်ပျိး 
ိုင်မ မရိှȁခင်း၊ မိုးများǹသာǹကာင့် ရာသီအလိုက်သီးှံများ မစုိက်ပျိးုိင်ȁခင်း၊ ǹမွးȁမǹရးအား တစ် 
ပိုင်တစ်ိုင်သာ ǹမွးȁမȁခင်း၊ ကုန်ပစည်းများလွယ်ကူစွာ ǹရာင်းချိုင်ရန်အတွက်ǹကျးရွာှင့် 
ǹတာင်ယာသည် အလွန်ǹဝးကွာȁခင်း၊ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးခက်ခဲပီး မိှင့်အလှမ်းǹဝးကွာȁခင်း၊  
စသည့် အခက်အခဲများရှိပါသည်။ 
 

 
 
 
 

၁၀ 
၆။ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင်ှင့်ဗျဟာ 
(က) ဖံွဖိးǹရးပန်းတုိင် 
  ǹကျးရွာသည် စိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်းအား မျိးǹကာင်း၊ မျိးသန့်များစိုက်ပျိးȁခင်းȁဖင့် 
ǹကာင်းမန်ွလာǹစရန၊် ǹနာင်တွင် ǹကျးရာွရှ ိǹကျးရာွသ/ူသားများ စာတတ်ǹȁမာက်မများလာǹစရန် 
အတွက ် ကǹလးငယ်များအား ပညာǹရးတွင် ဦးစားǹပးǹလ့လာသင်ယူိုင်ǹစȁခင်းȁဖင့် တုိးတက် 
လာǹစရန်၊ ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်း၊ ကျန်းမာǹရး၊ သာǹရး/နာǹရးလုပ်ငန်းများအား ǹကျးရွာရိှ 
ဖွံဖိးǹရးအဖွဲအစည်းများှင့် ပူးǹပါင်းǹဆာငရ်ွက်ȁခင်းများ ǹဆာင်ရက်ွပါက ǹကျးရာွသည် ဖံွဖိး 
တိုးတက်လာမည် ȁဖစ်ပါသည်။ 

 
(ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်နည်းဗျဟာ 

  ǹကျးရွာတွင ် မျိးǹကာင်းမျိးသန့်များ စိုက်ပျိးိုင်ရန်အတွက ် စိုက်ပျိးǹရးဦးစီးဌာနှင့် 
ချတိ်ဆက်ǹဆာင်ရွက်သွားမည်ȁဖစ်ပီး ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းအǹနȁဖင့် ွားǹနာက်ǹမးွȁမǹရးလုပ်ငန်း 
အား စီးပွာȁဖစ်ǹမွးȁမရန ်ကိးပမ်းǹဆာင်ရွက် သွာမည်ȁဖစ်ပါသည်။ 
  
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၁၁ 

၇။ ဦးစားǹပးစီမံချက်များှင့် အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည့် အချနိ်ကာလ 

 (က) ဦးစားǹပးစီမံချက်များ 

က/ကခွ ဲ စီမံချက ် ရမှတ်ǹပါင်း 
ဦးစားǹပး
အဆင့် 

ǹဖာ်ȁပချက ် မှတ်ချက် 

ǹကျးလက်အǹဆာက ်
အဦး 

ပညာǹရးဝန်ထမ်းအိမ်
ရာ 

၁၀၀  ၁ 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီသည်ရန်ပုံǹငွှင့်နည်း
ပညာအǹထာက်အပံ့ရရှိရန ်သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန၊ 
ǹကျးရွာသ/ူ သားများအားလုံး 
ပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်သွားပါမည်။ 

သက်ဆိုင်ရာဌာန 

ǹကျးရွာမီးလင်းǹရး မီးလင်းǹရး(ဆိုလာ) ၈၅ ၂ 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီသည်ရန်ပုံǹငွှင့်      
နည်း ပညာအǹထာက်အပံ့ရရှိရန် သက်ဆိုင်ရာဦးစီး 
ဌာနှင့် ǹကျးရွာ သ/ူသားများအားလုံး ပူးǹပါင်း 
ǹဆာင်ရွက ်သွားပါမည်။ 

သက်ဆိုင်ရာဌာန 

ǹကျးရွာǹသာက်သုံး 
ǹရကန ်

အိမ်တိုင်ရာǹရာကǹ်ရǹပး
ǹရး ၈၄ ၃ 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီသည်ရန်ပုံǹငွှင့်      
နည်း ပညာအǹထာက်အပံ့ရရှိရန် သက်ဆိုင်ရာဦးစီး 
ဌာနှင့် ǹကျးရွာ သ/ူသားများအားလုံး ပူးǹပါင်း 
ǹဆာင်ရွက ်သွားပါမည်။ 

သက်ဆိုင်ရာဌာန 

ရွာတွင်းလမ်းချဲȁခင်း ရွာတွင်းလမ်းချဲȁခင်း ၆၃ ၄ 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီသည်ရန်ပုံǹငွှင့်နည်း
ပညာအǹထာက်အပံ့ရရှိရန ်သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနှင့် 
ǹကျးရွာ သ/ူသားများအားလုံး 
ပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်သွားပါမည်။ 

သက်ဆိုင်ရာဌာန 

ǹကျးလက်အǹဆာက ်
အဦး 

ǹကျးရွာခန်းမ ၅၅ ၅ 
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီသည်ရန်ပုံǹငွှင့်      
နည်း ပညာအǹထာက်အပံ့ရရှိရန် သက်ဆိုင်ရာဦးစီး 

သက်ဆိုင်ရာဌာန 



 

ဌာနှင့် ǹကျးရွာ သ/ူသားများအားလုံး ပူးǹပါင်း 
ǹဆာင်ရွက ်သွားပါမည်။ 

၁၂ 

 (ခ)အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့် အချနိ်ကာလ 

စ် စီမံချက ် အဆင့် ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ 

၁ ပညာǹရးဝန်ထမ်းအိမ်ရာǹဆာက်လုပ်ȁခင်း ၁ 
Â    

၂ ǹကျးရွာမီးလင်းǹရး(ဆိုလာ) ၂   Â    

၃ အိမ်တိုင်ရာǹရာက်ǹရǹပးǹရး ၃    
Â   

၄ ရွာတွင်းလမ်းချဲȁခင်း ၄     
Â 

၅ ǹကျးရွာခန်းမ ၅     
 

Â

 

 

 

 



 

 

 

၁၃ 

၈။ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့် နည်းလမ်းှင့်အစီအစ ်

 ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအစီအစ်ကို ǹကျးရွာလူထုက ဦးǹဆာင်အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည်ȁဖစ်သȁဖင့် လုပ်ငန်းǹအာင်ȁမင်ǹရးှင့် 
ရည်မှန်းချက်များ ǹအာင်ȁမင်စွာ ǹဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက ်ǹကျးရွာတွင်တာဝန်ရှိပါသည်။ 

 

 (က)ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီဝင်များ 

စ် အမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ ် လုပ်ငန်းတာဝန် ဖုန်းနံပါတ် 

၁ ဦးပါမင်းǹရာင် ၅/လဟန(ိုင်)၀၁၁၁၅၁ ဥကဌ 
၂ ဦးအူးလန်းဒိုင်း ၅/လဟန(ိုင်)၀၁၁၁၇၃ အတွင်းǹရးမှး
၃ ဦးလာငိုး ၅/လဟန(ိုင်)၀၀၅၈၁၂ စာရင်းကိုင်
၄ ဦးမတူး - အဖွဲဝင ်
၅ ǹဒကိင်ဖ ိ - အဖွဲဝင ်

 

 

 



 

 

 

 

၁၄ 

 (ခ) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီ၏ အခန်းက 

 ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ ǹအာင်ȁမင်စွာ အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်ိုင်ǹရးှင့် ǹကျးရွာမှပူးǹပါင်းပါဝင်ǹဆာင်ိုင်ǹရးတို 
အတွက ်ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီ၏ စီမံခန့်ခွဲမမှာ အǹရးပါလှပါသည်။ 

 (ဂ) ဖွံဖိးǹရးမိတ်ဖက် အဖွဲအစည်း 

 ǹကျးရွာဖွံဖိးရန်အတွက ် ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများǹဆာင်ရွက်ရာတွင ် လိုအပǹ်သာအကူအညီများအား အȁခားǹသာဖွံဖိးǹရးမိတ်ဖက ်
အဖွဲအစည်းများှင့် ပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်ရန်လိုပါသည်။ 
 (ဃ) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးကွင်းဆက် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းအရင်း အǹȁခအǹနǹကာင်း 
အဟန့်အတားှင့် 

စိန်ǹခမ 
ǹȁဖရှင်းမည့် 
နည်းလမ်းများ 

အဆိုȁပစီမံချက်ှင့် 
လုပ်ငန်းများ 

ဆက်သွယ်ǹရးက 
လမ်းပမ်းဆက်သွယ်မ 
ခက်ခဲȁခင်း 

-မိုးများǹသာǹဒသ ȁဖစ်ǹသာ 
ǹကာင့်ပွင့်လင်းရာသီတွင်သာ
သွားလာရလွယ်ကူပီးမိုးတွင်းက
ာလတွင်သွားလာရန်ခက်ခဲပါ
သည်။ 

-မိှင့်အလွန်ǹဝး ကွာ 
ǹသာ်လည်းနယ်ǹȁမ 
ǹအးချမ်းမရှိȁခင်း၊ǹကျးရွာတွ
င်ǹနထိုင်ǹသာလူဦးǹရ 
များȁခင်း၊ 
 

-ǹတာင်ǹပǹဒသအတက် 
အဆင်းများရှိȁခင်း၊ မိုးများ 
ǹသာǹကာင့်ǹȁမပိȁခင်း၊လမ်
းပျက်ȁခင်းများအတွက်ȁပန်
လည်ȁပȁပရန်ခက်ခ ဲȁခင်း 

-လမ်းများကိုတစ်ှစ်ပတ ်
လုံးသွားလာိုငရ်နအ်တွက်ယ
ခင်ထက် ပိုမိုǹကာင်းမွန် 
လာǹစရန်ǹဖာက်လုပ ်
ǹဆာင်ရွက်လက်ရှိပါသည်။ 

-တစ်ှစ်ပတ်လုံး 
သွားလာိုင်မည့်လမ်းမ
ျား ǹဖာက်လုပ်ȁခင်း 
အစီအမံများအ 
ǹကာင်အထည်ǹဖာ ်     
ǹဆာင်ရွက်ိုင်ǹရး၊ 

စိုကပ်ျိးǹရး က -စိုက်ပျိးǹရးအသိပညာ -ǹȁမသဇာှင့်ဓာတုပိုး -မိိုးဖလာǹရǹȁပာင်း -စိုက်ပျိးǹရးဦးစီးဌာန ှင့် -စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မတိုး 



 

သီးှံများစိုက်ပျိးမ 
ǹလျာ့နည်းȁခင်း 

အားနည်းȁခင်း၊ǹငွǹကး 
မȁပည့်စုံȁခင်း၊ သီးှံဖျက်ပိုးကျ 
ǹရာက်ȁခင်း၊စီးပွားȁဖစ် မစိုက် 
ပျိးȁခင်း၊ စိုက်ပျိးသီးှံများအား 
ǹရာင်းချရန်အတွက် ǹစျးကွက ်
မရှိȁခင်း 

သတ်ǹဆးများဝယ်ယူရရှ ိ
ရန်လက်လှမ်းမှီȁခင်း၊  စိုက် 
ပျိးǹရးဌာနှင့်ချတိ်ဆက်ǹဆ
ာင်ရွက်ိုင်ȁခင်း၊ 

ǹတာင်ယာစနစǹကာင့်ǹȁမ
သဇာများပျက်စီးȁခင်း၊ 
ှစ်ရှည်သးီှံပင်များ 
မစိုက်ပျိးိုင်ȁခင်း၊ 

ချတိ်ဆက်၍ မျိးǹကာင်း 
မျိးသန့်များ ရရှိǹအာင ်
ǹဆာင်ရွက်ရန်ှင် ့    
နည်းပညာအကူအညီများ 
ရယူရန်၊ 

တက်ǹရး၊စီးပွား ȁဖစ် 
ǹဒသထွက်သီးှ ံ
များတင်ပိုိုင်ǹစǹရး 
တစ်ှစ်ပတ်လုံးသွာလာ
ိုင်ရန်လမ်းများǹဖာက်
လုပ် ǹပးȁခင်း 

 

 

၁၅ 

(ဃ) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးကွင်းဆက် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းအရင်း အǹȁခအǹနǹကာင်း 
အဟန့်အတားှင့် 

စိန် ǹခမ 
ǹȁဖရှင်းမည့်
နည်းလမ်းများ 

အဆိုȁပစီမံချက်ှင့် 
လုပ်ငန်းများ 

ǹမွးȁမǹရးက
 
ǹမွးȁမǹရးလုပ်
ငန်းများမှ 
အကျိး အȁမတ ်
ǹလျာ့နည်းȁခင်း 
 

-ကူးစက်ǹရာဂါများကျ 
ǹရာက်တတ်ȁခင်း၊ǹမွးȁမ
ǹရးနည်းပညာအားနည်းȁ
ြင်း၊ǹမွးȁမǹရးသွင်းအာ
းစုများအတွက ်
ǹငွǹကးမȁပည့်စုံȁခင်း၊ǹရ
ာင်ချရန်ǹစျးကွက ်
မရှိȁခင်း 

-ǹမွး/ကုဌာနှင့်ချတိ်
ဆက ်ǹဆာင်ရွက်ိုင ်
ȁခင်း၊ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း
များǹဆာင်ရွက ်
ရန်တွက် စာကျက်ǹȁမ 
များရှိȁခင်း၊ ွားǹနာက် 
ှင့် ငါးများǹမွးȁမ၍ 
ရȁခင်း၊  

-ကာကွယ်ǹဆး ပုံမှန် 
မထိုးȁခင်း၊ ǹရာဂါȁဖစ ်
ပါက ိုးရာနည်းȁဖင့်သာ 
ကုသȁခင်း၊စနစ်တကျǪခံ 
ခတ်၍ǹမွးȁမȁခင်းမရှိဘ ဲ
လွတ်ǹကျာင်း စနစ်ȁဖင် ့
သာǹမွးȁမȁခင်း၊ 

-မျိးǹကာင်းမျိးသန့်များ
ရရှိိုင်ǹရးအတွက်ǹဆာင်ရွက်
ǹပးိုင်ရန်၊တိရိစာန်များ 
ǹရာဂါ  ȁဖစ်ပါကǹမွး/ကုဌာန 
ှင့်ချတိ်ဆက်၍ကာကွယ်ǹဆး
ထိုးȁခင်းများ ȁပလုပ်ိုင်ȁခင်း၊ 

-ိုးရာǹဆးနည်းတစ်မျိးတည်း 
ှင့်သာမကုသပ ဲǹမွးȁမǹရး 
ဆိုင်ရာအသိပညာǹပး 
ǹဟာǹȁပာပွဲများတက်ǹရာက်၍
ǹခတ်မီနည်းပညာအား 
အသုံးȁပȁခင်း ၊ǹမွး/ကုဆရာဝန ်
များှင့်ချတိ် ဆက်၍ǹမွးȁမǹရး 
အသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲများ
မကာခဏ ȁပလုပ်ǹဆာင်ရွက် 
ȁခင်း 

ကျန်းမာǹရး -တစ်ကိုယ်ǹရသန့်ရှင်း -ǹရာဂါȁဖစ်ပါက -ကျန်းမာǹရးအသိပညာ - -ကျန်းမာǹရǹဟာǹȁပာပွဲ 



 

က 
ငှက်ဖျားǹရာဂါ၊  
ဝမ်းပျက်/ဝမ်း
ǹလာǹရာဂါ၊ 
အဆုတ် ǹရာဂါ 
ȁဖစ်ပွားȁခင်း၊  

မအားနည်းȁခင်း၊ ယင်လုံ 
အိမ်သာ အသုံးȁပမ 
အားနည်းȁခင်း၊ 
ကျန်းမာǹရးအသိပညာ
ǹဟာǹȁပာပွဲများ 
တက်ǹရာက်ရန်အား 
နည်းȁခင်း၊မိိုးဖလာ 
ǹဆးနည်းများကိုသာ 
အသုံးȁပȁခင်း၊  

ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး
ǹဆးǹပးခန်းှင့် 
အနည်းငယ်နီးȁခင်း၊  

ဗဟုသုတနည်းȁခင်း၊
ȁခင်ǹထာင်၊ အိမ်သာသုံး 
ပစည်းများ၊ǹဆးဝါးများ 
ဝယ်ယူရန်ǹငွǹကးမ 
ȁပည့်စုံȁခင်း၊အမက်များ 
စနစ်တကျ စွန့်ပစ်မ 
မရှိȁခင်း၊ 
သန့်ရှင်းသန့်ရပ်မအား  
နည်းȁခင်း၊ 

ကျန်မာǹရးအသိပညာǹပးǹဟ
ာǹȁပာပွဲများȁပလုပ်ǹပးȁခင်း  
၊ရပ်ရွာသန့်ရှင်းသာယာǹရး 
အတွက်လူငယ်အဖွဲများဖွဲစည်း
ထားȁခင်း၊အစားအစာများကိ ု
ယင်မနားǹစȁခင်း၊ယင်လုံအိမ်
သာများǹဆာက်လုပ်သုံးစွဲǹစ 
ȁခင်း၊ 

များǹကျးရွာတွင် မကာခဏ 
ȁပလုပ်ǹပးȁခင်း၊တစ်ကိုယ ်
ǹရသန့်ရှင်းမရှိǹစရန် 
တိုက်တွန်းǹȁပာဆိုȁခင်း၊ ǹရာဂါ 
ȁဖစ်ပါကမိိုးဖလာǹဆးနည်း 
ကိုသာအသုံးမȁပǹစဘဲ 
ǹခတ်မီǹဆးနည်းများȁဖင် ့
ကုသမ ခံယ ူǹစရန်၊ ကိုယ်ဝန ်
ǹဆာင်ှင့် ကǹလးများ ȁပစ ု 

 
 

၁၆ 
(ဃ) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးကွင်းဆက် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းအရင်း အǹȁခအǹနǹကာင်း 
အဟန့်အတားှင့် 

စိန် ǹခမ 

ǹȁဖရှင်းမည့် 

နည်းလမ်းများ 
အဆိုȁပစီမံချက်ှင့် 

လုပ်ငန်းများ 

 
အိမ်အတွင်း၌မီးဖိုǹဘးတွင် 
အိပ်ȁခင်း 

   
ǹစာင့်ǹရာှက်ရန်ပရဟိတ 
အသင်းများဖွဲစည်းȁခင်း၊ 

ကျား/မǹရးရာ 
က 
အမျိသမီးများ
အǹနȁဖင့်ရပ်ရွာ 
အǹရးကိစများ 
တွင်ပူးǹပါင်းပါ 

အမျိးသမီးများအǹနȁဖင့်ဗမာ 
စကားမတတ်ȁခင်း၊အစည်းအǹဝး
များတွင်တက်ǹရာက်မအားနည်း 
ȁခင်း၊ အသင်းအဖွဲများတွင် ပူး 
ǹပါင်းပါဝင်မ အားနည်းȁခင်းှင် ့

-အမျိးသမီးများသည်
လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ရာတွင်
ǹယာက်ျားသားများှင့် 
တန်တူလုပ်ကိုင်ိုင်ȁခင်း၊
ကျား/မတန်းတူပညာ 

-ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ 
တွင် အမျိးသမီးများ၏ 
ပူး 
ǹပါင်းပါ၀င်မအားနည်း 
ȁခင်း၊မိဘများှင် ့အမျိး 

-
ရပ်ရွာကစိများတွင်အမျိး
သမီးများပါဝင်လာǹစရန ်
တိုက်တွန်းမများȁပလုပ ်
ǹပးȁခင်း၊ ရပ်ရွာအသင်း  

-
အမျိးသမီးများ၏ပူးǹပါင်းပါ
ဝင်မȁမင့်မားလာ ǹစရန ်     
အတွက် အသိပညာǹပး 
ǹဟာ ǹȁပာပွဲများǹကျးရွာ 



 

ဝင်မအားနည်းȁခ
င်း၊  

ရပ်ရွာကစိများတွင်စိတ်ဝင်စားမ
အားနည်းȁခင်း 

သင်ကားခွင်ရȁခင်း။ သမီးများအားအိမ်အလုပ်
များကိုသာလုပ်ကိုင်ǹစ 
ȁခင်း စီမံအုပ်ချပ်မပိုင်း 
တွင် အမျိးသမီးများအား 
ǹနရာမǹပးȁခင်း၊ 

အဖွဲများှင့် ဖွံဖိးǹရး
လုပ်ငန်းများ 
ǹဆာင်ရကွရ်ာတွင်  
လက်တွဲǹခယူမများ 
ȁပလုပ်ȁခင်း၊  

တွင်ȁပ လုပ်ǹပးȁခင်း၊ မိဘ 
များမှလည်း အိမ်အလုပ်ကို 
သာမ လုပ်ကိုင်ǹစလိုဘ ဲ
ရပ်ရွာအǹရးကိစများှင့် 
အသင်းအဖွဲ များတွင ်
ပူးǹပါင်း၍ ပရဟိတ အလုပ ်
များ လုပ်ကိုင်ǹဆာင ်ရွက်ရန ်
တိုက်တွန်းǹȁပာဆို ȁခင်း၊  

အȁခားစီးပွားǹရး 
က 
စိုက်ပျိးǹရး၊ǹမွးȁ
ြǹရးမ 
ဟုတ်ǹသာ 
အȁခား 
အလုပ်အကိုင် 

-
အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းအတတ်
ပညာများတက်ǹȁမာက်မနည်း 
ȁခင်း၊ မိိုးဖလာǹတာင်ယာလုပ ်
ငန်းကိုသာ အဓိကထား လုပ် 
ကိုင်ကȁခင်း၊ မအားနည်းȁခင်း၊  

-အလုပ်လုပ်ိုင်ǹသာ
လူငယ်၊လူရွယ်များရှိ 
ȁခင်း၊အသက်ǹမွးဝမ်း
ǹကျာင်းသင်တန်းများǹ
ေးသည့်သက်ဆိုင်ရာဌ
ာနများှင့်ချတိ်ဆက်  

-
အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း
အတတ်ပညာများအား 
သင်ယူရန ်အတွက် 
မိဘများအǹနȁဖင့်တွန်း 
အားမǹပးȁခင်း၊  

-
ǹတာင်ယာလုပ်ငန်းတစ်ခု
တည်းသာမက သက်ဆိုင ်
ရာဌာနများ ှင့်ချတိ်ဆက် 
၍အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း
သင်တန်းများဖွင့်လှစ်ȁခင်း၊  

-သက်ဆိုင်ရာဌာနများ ှင့် 
ပူးǹပါင်း၍ အလုပ်အကိုင ်
အခွင့်အလမ်းများ ဖန်တီးǹပး 
ȁခင်း၊ အသက်ǹမွး  
ဝမ်းǹကျာင်း သင်တန်းများ 
ǹကျးရွာတွင် ဖွင့်လှစ်ိုင်ရန ် 

၁၇ 
(ဃ) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးကွင်းဆက် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းအရင်း အǹȁခအǹနǹကာင်း 
အဟန့်အတားှင့် 

စိန်ǹခမ 

ǹȁဖရှင်းမည့် 

နည်းလမ်းများ 
အဆိုȁပစီမံချက်ှင့် 

လုပ်ငန်းများ 

အခွင့်အလမ်းများ 
နည်းပါးȁခင်း 

ǹလ့လာ သင်ယူမအားနည်း 
ȁခင်း၊ အလုပ်အကိုင် အခွင့် 
အလမ်းနည်းပါးȁခင်း၊ 

ǹဆာင်ရွက်ိုင်ȁခင်း အလုပ်အကိုင်အခွင့်အ 
လမ်းများနည်းပါȁခင်း၊ 

အǹသးစားလုပ်ငန်းများ  
လုပ်ကိုင်ရန်အတွက်သက ်
ဆိုင်ရာဌာနများှင် ့ချတိ် 
ဆက ်ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း၊ လ ူ
ငယ်များအား စီးပာွးǹရး 
လုပ်ငန်းများတွင်အားတက် 

အတွက် သက်ဆိုင်ရာဌာန 
ှင့်ချတိ်ဆက်၍အက ူ       
အညီရယူǹဆာင်ရွက်ȁခင်း၊ 
စိုက်ပျိးǹရးှင့်ǹမွးȁမǹရး 
လုပ်ငန်းများအားအိမ်စား 
ုံသာမကဘဲစီးပာွး ȁဖစ် 



 

သǹရာပါဝင်လာǹစရန ်      
အ တွက်တွန်းအားǹပးး 
ǹဆာ်ȁခင်းများǹဆာင်ရွက်ရန် 

ǹမွးȁမ၍ǹစျးကွက်သိုတင် 
ပိုိုင်ǹရး ǹဆာင်ရွက်ရန်၊ 

မူးယဇ်ǹဆးဝါး အရာယ ်
မူးယဇ်ǹဆးဝါးသုံးစွ ဲȁခင်း၊ 

မူးယဇ်ǹဆးဝါးများစိုက်ပျိး
မအား ထိǹရာက်စွာ အǹရး 
ယူ  ǹဆာင်ရွက်ိုင်မမရှ ိ
ȁခင်း၊ ဝယ်ယူရန်လက်လှမ်း 
မီȁခင်း၊မူးယဇ်ǹဆးဝါးသုံစွမဲ 
အရာယ် အသိပညာများ  
ǹဟာǹȁပာပွဲများတွင် တက် 
ǹရာက်သူနည်းပါးȁခင်း၊ 

မူးယဇ်ǹဆးသုံးသူများ
အား ǹဆးȁဖတ်ရန ်
အတွက် သက်ဆိုင်ရာ 
ဌာနှင့် ပူးǹပါင်း 
ǹဆာင်ရွက်ိုင်ȁခင်း 
၊မူးယဇ် ǹဆးဝါးအသိ 
ပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲမျ
ား ȁပလုပ်ိုင်ȁခင်း၊ 

-ဥပǹဒအရအǹရးယမူ 
ထိǹရာက်စွာအား နည်း 
ȁခင်း၊ သက်ဆိုင် ရာဌာန 
များှင့် ပူးǹပါင်းမအား 
နည်းȁခင်း၊ မူးယဇ်ǹဆး 
ဝါးသုံးစွဲမ အရာယ် 
အသိပညာ ǹပးǹဟာ 
ǹȁပာပွဲများတွင ်တက် 
ǹရာက်မ နည်းပါးȁခင်း 

-သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင့် 
ပူးǹပါငး်၍ ဥပǹဒအရ 
ထိǹရာက်စွာအǹရးယူȁခင်း၊မူး
ယဇ်ǹဆးဝါး ပǹပျာက်ǹရး 
အသိပညာ ǹပးǹဟာǹȁပာပွဲ 
များ ȁပလုပ်ȁခင်း၊  

-မူးယဇ်ǹဆးဝါး 
ပǹပျာက်ǹစရန်အတွက် 
ဥပǹဒအရထိǹရာက်စွာ 
ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း၊  

ǹကျးရွာတွင်းရှိ အȁခခ ံ
အǹဆာက်အဦများ 
ရွာတွင်းလမ်းမǹကာင်းȁခင်း  

လမ်းǹဖာက်ရန်အတွက်    
ǹငွǹကးမȁပည့်စုံȁခင်း၊စာ 
တတ်ǹȁမာက်မ နည်းပါး  

သစ်/ဝါးǹပါများȁခင်း၊  
သက်ဆိုင်ရာဌာနှင့် 
ချတိ်ဆက်ǹဆာင်  

 -စာကည့်တိုက် တည် 
ǹထာင်ရန်တိုက်တွန်း 
ǹဆွးǹွးȁခင်း၊   

သက်ဆိုင်ရာဌာနများ 
ှင့်ပူးǹပါင်းကာ ရန်ပုံ 
ǹငွှင့်နည်းပညာရရှိရန်  

 

 

၁၈ 

(ဃ) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးကွင်းဆက် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းအရင်း 
အǹȁခအǹနǹကာ

င်း 
အဟန့်အတားှင့် 

စိန်ǹခမ 

ǹȁဖရှင်းမည့် 

နည်းလမ်းများ 
အဆိုȁပစီမံချက်ှင့် 

လုပ်ငန်းများ 

စာကည့်တိုက်မရှိȁခင်း သည့်အတကွ် စာကည့်တိုက် ရွက်ိုင်ȁခင်း -ǹငွǹကးမတတ်ိုင် ဆက်သွယ်ǹရးလိုင်းများ ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း၊ 



 

ဖုန်းလိုင်းမမိȁခင်း၊ တည ်ǹထာင်ရန်အတွက် 
တွန်းအားǹပး မများမရှိȁခင်း 
၊မိှင် ့အလွယ်တကူ 
ဆက်သွယ်ရန်အတွက်ဖုန်းလိုင်း 
မမိȁခင်း၊ 

ȁခင်း၊သက်ဆိုင်ရာဌာန 
များှင့် ချတိ်ဆက်မ 
အားနည်းȁခင်း၊  

ǹကာင်မွန်လာǹစရန် 
ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း၊  

ပညာǹရး 
-အǹȁခခံပညာǹရးကို 
ဆုံခန်းတိုင်ǹအာင် 
မသင်ကားȁခင်း၊ ပညား 
ǹရးကိုဦးစားမǹပး ȁခင်း၊  

-အǹȁခခံပညာသင်ကား 
တတ်ǹȁမာက်မအားနည်းȁခင်း၊ 
စိတ်ပါဝင်စားမနည်းȁခင်း၊ 
စားဝတ် ǹနǹရးမǹȁပလည်ȁခင်း 
၊မိဘများအǹနȁဖင့်ပညာǹရးကို 
ဦးစားမǹပးȁခင်း၊ǹကျာင်းစရိတ်
မတတ်ိုင်ȁခင်း၊အိမ်အလုပ်များ
ကိုသာကူညီ၍လုပ်ကိုင်ရǹသာ
ǹကာင့်စာကည့်ချနိ်မရȁခင်း၊ 
ǹကျာင်းသား/ဆရာမအချိးမည ီ
ȁခင်း၊ ဘာသာရပ်အလိုက် 
ကမ်းကျင်ဆရာမသင်ကားမ 
အားနည်းȁခင်း၊ 

ိုင်ငံǹတာ်မှ 
စာအုပ်၊ ဝတ်စုံ၊ 
သင်ǹထာက် 
ကူပစည်းများ 
ǹထာက်ပံ့ǹပးȁခင်း၊ 
စာသင်ǹကျာင်း 
ǹဆာင်များ တိုးချဲ 
ǹဆာက်လုပ်ရန ်
အတွက်သစ်၊ 
ဝါးများ ǹပါများȁခင်း 

-မိဘ၊ဆရာပူးǹပါင်း၍ 
ပညာǹရးȁမင့်တင်ရန်လိ ု
အပ်ȁခင်း၊ မူလတန်း 
ǹအာင်ȁမင်ǹသာ်လည်း 
အလယ်တန်း၊ အထက် 
တန်းသို ဆက်လက်       
ပညာသင်ယူရန်အတွက် 
ǹကျာင်းစရတိ်မတတ် 
ိုင်ȁခင်း၊အလုပ်အကိုင ်
အခွင်အလမ်း နည်းပါး 
ȁခင်း၊ မိဘများမ ှပညာ 
ǹရးကို ဦးစားမǹပးȁခင်း၊  
 

-ပညာǹရးအǹဆာက်အဦ 
များှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ 
ǹကာင်းǹအာင်ǹဆာင် 
ရွက်ȁခင်း၊ကǹလးငယ်များ 
အာဟာရȁပည့်ဝǹရး 
ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း၊အလုပ် 
အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ 
ဖန်တီးǹပးȁခင်း၊လမ်းပန်း 
ဆက်သွယ်ǹရးǹကာင်းမွန် 
ǹအာင်ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း၊ 
မိဘ၊ဆရာအသင်းဝင် 
များပးူǹပါငး်၍ကǹလး 
များ၏ပညာǹရး၊ဖန်တီး 
ǹပးȁခင်း၊  

-ǹကျာင်းǹဆာင်များ 
တိုးချဲဖွင့်လှစ်ȁခင်း၊ 
သင်ǹထာက်ကူ 
ပစည်းများ ရရှိǹအာင ်
ǹဆာင်ရွက် ǹပးȁခင်း 
၊သင်ကားမအဆင့်ȁမင် ့
တင်ȁခင်း၊ ǹကျာင်းဆရာ/ 
ဆရာမများ တိုးပွားǹစရန် 
အတွက် သက်ဆိုင်ရာဌာန 
ှင် ့ပူးǹပါင်းǹဆာင် 
ရွက်ȁခင်း၊ ထူးခန် 
ǹကျာင်းသားများအတွက် 
ǹထာက်ပံ့ǹကး ရရှိǹစရန ်
အတွက် ǹဆာင်ရွက ် 
ǹပးȁခင်း 

 

၁၉ 

(ဃ) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးကွင်းဆက် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းအရင်း အǹȁခအǹနǹကာင်း အဟန့်အတားှင့် ǹȁဖရှင်းမည့် အဆိုȁပစီမံချက်ှင့် 



 

စိန်ǹခမ နည်းလမ်းများ လုပ်ငန်းများ 

အǹသးစားစီးပွားǹရး 
လုပ်ငန်း 
အǹသးစားစီးပွားǹရး 
လုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင် 
ရန်အတွက် အရင်းအှီး 
မရိုင်ȁခင်း 

-ǹတာင်ယာလုပ်ငန်းကို 
သာ အဓိကထားလုပ ်
ကိုင်ပီး အȁခားအǹသး 
စားစီးပွားǹရးလုပ်ငန်း 
များ လုပ်ကိုင်ရန ်ǹင ွ
ǹကးအပိုမရှိȁခင်း၊  

- ǹȁမဆီလာǹကာင်း၍ 
စိုက်ပျိးǹရး၊ǹမွးȁမǹရး 
ှင့်တစ်ိုင်တစ်ပိုင် 
အǹသးစား လုပ်ငန်းများ 
ǹဆာင်ရွက်ိုင်ȁခင်း၊  

-အǹသးစားစီးပွားǹရး
လုပ်ငန်း စီမံခန့်ခွဲိုင်စွမ်း 
အားနည်းȁခင်း၊ ǹစျးကွက ်
ထိုးǹဖာက ်မအသိပညာ 
အားနည်းȁခင်း၊  

-အǹသးစားǹချးǹငွဝန်
ǹဆာင်မǹဆာင်ရွက်ǹသာ 
ဌာန/အဖွဲအစည်းများှင် ့
ချတိ်ဆက်၍ အǹသးစား 
စီးပွားǹရးလုပ်ငန်းများချဲ 
ထွင်းǹဆာင်ရွက်လာǹစရန်၊ 

-သက်ဆိုင်ရာဌာန 
များမှဘဏ်ဝန်ǹဆာင်
မှင့် အǹသးစား 
ǹချးǹင ွလုပ်ငန်းများ 
ǹဆာင်ရွက်ǹပးȁခင်း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
၂၀ 

၉။ ဝမ်းစာဖူလုံမ အǹȁခအǹနှင့် အǹကးတင်မစစ်တမ်း ǹကာက်ယူȁခင;် 

စ် 
အိမ်ǹထာင်ဦးစီး 

အမည် 
ဓန 
အ 

ဝမ်းစာဖူလုံမအǹȁခအǹနǹကာက်ယူȁခင်း (သက်ဆိုင်သည့်အကွက်ကို ȁခစ်ရန် 
အǹကးတင်မစစ်တမ်းǹကာက်ယူȁခငး် 

(မှတ်ချက်တွင်ǹဖာ်ȁပချက်များကို အသုံးȁပရန်) 



 

 
 

၂၁ 
၉။ ဝမ်းစာဖူလုံမ အǹȁခအǹနှင့် အǹကးတငမ်စစ်တမ်း ǹကာက်ယူȁခင်း 

လွန်ခဲ့ǹသာ(၁၂)လအတွင်း ဝမ်းစာဖူလုံမ ဝမ်းစာဖူလုံမ(လ) 

အǹကး 
တင်မ (ရှိ/မရှိ) 

မည်သူထံမ ှǹချးယ ူ
(၁-၇) 

မည့်သည် ့    
ကိစအတွက် သုံးစွဲ(၈-

၁၃) 
အȁခားအစာ 
ǹȁပာင်းလဲစား 

ǹလာ့ 
စား 

ǹချး 
ယ ူ

အǹထာက် 
အပံ့ယ ူ

လုပအ်ား 
ခကိယူ 

၃လ 
ǹအာက် 

၃-၆ 
လ 

၆- ၁၂ 
လ 

၁ ဦးခါးိုး B  -   -     ၆ ၁၂ 
၂ ဦးညမ်းǹပါင် B  -   -     ၆ ၁၂ 
၃ ဦးထန်ဘို B  -   -     ၆ ၁၂ 
၄ ǹဒနာသန်ခန်းဆန်း B  -   -     ၆ ၁၂ 
၅ ǹဒစံကီး B  -   -     ၆ ၁၂ 
၆ ဦးǹဟာင်ပီ B  -   -     ၆ ၁၂ 
၇ ဦးǹမာင် B  -   -     ၆ ၁၂ 
၈ ဦးသာဒွန် B  -   -     ၆ ၁၂ 
၉ ဦးအǹဘာက် B  -   -     ၆ ၁၂ 
၁၀ ဦးဆားǹမာင် B  -   -     ၆ ၁၂ 
၁၁ ဦးဗာဆ C  -   -     ၆ ၁၂ 
၁၂ ဦးဝါးစား B  -   -     ၆ ၁၂ 
၁၃ ဦးကျန်အို B  -   -     ၆ ၁၂ 
၁၄ ဦးဆားပါ B  -   -     ၆ ၁၂ 
၁၅ ဦးဆားဘို B  -   -     ၆ ၁၂ 
၁၆ ဦးထနိ်ကျန်လျန် B  -   -    ၆ ၁၂ 
၁၇ ဦးအǹကွ C  -   -     ၆ ၁၂ 
၁၈ ဦးအဒွန် A  -   -     ၆ ၁၂ 
၁၉ ဦးနာȁပန် C  -   -     ၆ ၁၂ 
၂၀ ဦးထန် C  -   -     ၆ ၁၂ 
၂၁ ဦးခါးိုး B  -   -     ၆ ၁၂ 
၂၂ ဦးညမ်းǹပါင် A  -   -     ၆ ၁၂ 
၂၃ ဦးရန်ဟီး B  -   -     ၆ ၁၂ 
၂၄ ဦးမဇီး B  -   -     ၆ ၁၂ 
၂၅ ဦးအားမာန် C  -   -     ၆ ၁၂ 
၂၆ ဦးမိုး C  -   -     ၆ ၁၂ 
၂၇ ဦးအာသာ B  -   -     ၆ ၁၂ 
၂၈ ဦးငို B  -   -     ၆ ၁၂ 
၂၉ ဦးပါွမ် C  -   -     ၆ ၁၂ 
၃၀ ဦးပါခု C  -   -     ၆ ၁၂ 
၃၁ ဦးထင် C  -   -     ၆ ၁၂ 



 
 

 

စ် 
အိမ်ǹထာင်ဦးစီး 

အမည် 

ဓန 
အ 
ဆင့် 

ဝမ်းစာဖူလုံမအǹȁခအǹနǹကာကယ်ူȁခင်း (သက်ဆိုင်သည့်အကွက်ကို ȁခစ်ရန ်
အǹကးတင်မစစ်တမ်းǹကာက်ယူȁခင်း 

(မှတ်ချက်တငွ်ǹဖာ်ȁပချက်များကို အသုံးȁပရန်) 
လွန်ခဲ့ǹသာ(၁၂)လအတွင်း ဝမ်းစာဖူလုံမ ဝမ်းစာဖူလုံမ(လ) 

အǹကး 
တင်မ (ရှိ/မရှိ) 

မည်သူထံမှ ǹချးယူ 
(၁-၇) 

မည့်သည့်     ကိစအတွက် 
သုံးစွဲ(၈-၁၃) 

အȁခားအစာ 
ǹȁပာင်းလစဲား 

ǹလာ့ 
စား 

ǹချး 
ယ ူ

အǹထာက် 
အပံ့ယ ူ

လုပ်အား 
ခကိယ ူ

၃လ 
ǹအာက် 

၃-၆ 
လ 

၆- ၁၂ 
လ 

၃၂ ဦးပါǹကွး C  -   -     ၆ ၁၂ 

၃၃ ဦးအလွနက်ို B  -   -     ၆ ၁၂ 

၃၄ ဦးဝါလို C  -   -     ၆ ၁၂ 

၃၅ ဦးရငှ် C  -   -     ၆ ၁၂ 

၃၆ ဦးမွန် C  -   -     ၁ ၁၂ 

၃၇ ဦးမွန် B  -   -     ၆ ၁၂ 

၃၈ ǹဒကျူ B  -   -     ၆ ၁၂ 

၃၉ ဦးခါးǹပ C  -   -     ၁ ၁၂ 

၄၀ ဦးǹဒမီ C  -   -     ၁ ၁၂ 

၄၁ ǹဒညီကိုင် B  -   -     ၆ ၁၂ 

၄၂ ဦးအǹရး C  -   -     ၁ ၁၂ 

၄၃ ဦးမာပါ C  -   -     ၆ ၁၂ 

၄၄ ဦးလာပိုး B  -   -     ၆ ၁၂ 

၄၅ ǹဒကျူ C  -   -     ၆ ၁၂ 

၄၆ ဦးမာလာ B  -   -     ၆ ၁၂ 

၄၇ ဦးပါǹခါင ် B  -   -    ၆ ၁၂ 

၄၈ ဦးက C  -   -     ၆ ၁၂ 

၄၉ ǹဒအီကီ C  -   -     ၆ ၁၂ 

၅၀ ဦးပါခု C  -   -     ၁ ၁၂ 

၅၁ ဦးမွန်ချာည C  -   -     ၆ ၁၂ 

၅၂ ဦးမာǹကာင်း B  -   -     ၆ ၁၂ 

၅၃ ဦးဝမ်ငါ C  -   -     ၆ ၁၂ 

၅၄ ဦးဟနိ်ကျန် B  -   -     ၆ ၁၂ 

၅၅ ဦးပါǹကာင်း-၃ C  -   -     ၁ ၁၂ 

၅၆ ဦးကိုǹလ B  -   -     ၆ ၁၂ 

၅၇ ဦးဟတိ C  -   -     ၁ ၁၂ 

၅၈ ဦးǹမာင် C  -   -     ၁ ၁၂ 

၅၉ ဦးကျǹကွ C          ၁ ၁၂ 



 

 
၂၂ 

၉။ ဝမ်းစာဖူလုံမ အǹȁခအǹနှင့် အǹကးတငမ်စစ်တမ်း ǹကာက်ယူȁခင်း 

စ် 
အိမ်ǹထာင်ဦးစီး 

အမည် 

ဓန 
အ 
ဆင့် 

ဝမ်းစာဖူလုံမအǹȁခအǹနǹကာကယ်ူȁခင်း (သက်ဆိုင်သည့်အကွက်ကို ȁခစ်ရန ်
အǹကးတင်မစစ်တမ်းǹကာက်ယူȁခင်း 

(မှတ်ချက်တငွ်ǹဖာ်ȁပချက်များကို အသုံးȁပရန်) 
လွန်ခဲ့ǹသာ(၁၂)လအတွင်း ဝမ်းစာဖူလုံမ ဝမ်းစာဖူလုံမ(လ) 

အǹကး 
တင်မ (ရှိ/မရှိ) 

မည်သူထံမှ ǹချးယူ 
(၁-၇) 

မည့်သည့်     ကိစအတွက် 
သုံးစွဲ(၈-၁၃) 

အȁခားအစာ 
ǹȁပာင်းလစဲား 

ǹလာ့ 
စား 

ǹချး 
ယ ူ

အǹထာက် 
အပံ့ယ ူ

လုပ်အား 
ခကိယ ူ

၃လ 
ǹအာက် 

၃-၆ 
လ 

၆- ၁၂ 
လ 

၆၀ ဦးအီးုးဘီး C  -   -     ၆ ၁၂ 

၆၁ ဦးဟာမန် C  -   -     ၆ ၁၂ 

၆၂ ဦးကးခိုǹက C  -   -     ၆ ၁၂ 

၆၃ ဦးပါခိုဆန်းည C  -   -     ၆ ၁၂ 

၆၄ ǹဒဒုံည C  -   -     ၁ ၁၂ 

၆၅ ဦးǹနာက်က B  -   -     ၆ ၁၂ 

၆၆ ဦးကိုငလ်ူဖိုင်ဒန်း B  -   -     ၆ ၁၂ 

၆၇ ဦးထာဝူအားမာန် B  -   -     ၁ ၁၂ 

၆၈ ဦးတခိုက်ǹရှာင် B  -   -     ၁ ၁၂ 

၆၉ ဦးဂိုင်းလုံသင်းစာ B  -   -     ၆ ၁၂ 

၇၀ ဦးမာကျန်းပါလန် B  -   -     ၁ ၁၂ 

၇၁ ဦးဇင်း B  -   -     ၆ ၁၂ 

၇၂ ဦးပါတင် C  -   -     ၆ ၁၂ 

၇၃ ဦးစီဘီးလန်းဒို C  -   -     ၆ ၁၂ 

၇၄ ဦးကိုငလ်ူ C  -   -     ၆ ၁၂ 

၇၅ ဦးထာဝူဟိုင် C  -   -    ၆ ၁၂ 

၇၆ ဦးပါဆွမ်တွန်းလိမ ် C  -   -     ၆ ၁၂ 

၇၇ ဦးဂင်ခါးလင် C  -   -     ၆ ၁၂ 

၇၈ ဦးနက်ကွန်း C  -   -     ၁ ၁၂ 

၇၉ ဦးပါǹလာင်ဆာǹကာက် C  -   -     ၆ ၁၂ 

၈၀ ဦးပါွန်ခင် C  -   -     ၆ ၁၂ 

၈၁ ဦးပါတင်ခါးကိင် C  -   -     ၆ ၁၂ 



 

 

 
 

၉။ ဝမ်းစာဖူလုံမ အǹȁခအǹနှင့် အǹကးတင်မစစ်တမ်း ǹကာက်ယူȁခင;် 

 
 

၈၂ ဦးပါǹလာင်ခပွင့် C  -   -     ၆ ၁၂ 

၈၃ ဦးဂါလီ C  -   -     ၁ ၁၂ 

၈၄ ဦးကဆန်ဟိုင်းပါ C  -   -     ၆ ၁၂ 

စ် 
အိမ်ǹထာင်ဦးစီး 

အမည် 

ဓန 
အ 
ဆင့် 

ဝမ်းစာဖူလုံမအǹȁခအǹနǹကာက်ယူȁခင်း (သက်ဆိုင်သည့်အကွက်ကိ ုȁခစ်ရန် 
အǹကးတင်မစစ်တမ်းǹကာက်ယူȁခင်း 

(မှတ်ချက်တွင်ǹဖာ်ȁပချက်များကို 
အသုံးȁပရန)် 

လွန်ခဲ့ǹသာ(၁၂)လအတွင်း ဝမ်းစာဖူလုံမ ဝမ်းစာဖူလုံမ(လ)
အǹကး 
တင်မ 

(ရှ/ိမရှိ) 

မည်သူထံမှ 
ǹချးယ ူ
(၁-၇) 

မည့်သည့်     
ကိစအတွက ်
သုံးစွဲ(၈-၁၃) 

အȁခားအစာ
ǹȁပာင်း 
လဲစား 

ǹလ
ာ့ 
စား 

ǹချ
း 
ယ ူ

အǹထာက်
အပံ့ယူ 

လုပ်အား
ခကိယူ 

၃လ 
ǹအာက ်

၃-၆
လ 

၆-
၁၂ 
လ 

မှတ်ချက် အǹပါင်ဆိုင်                -၃  အစိုးရစီမံကိန်း                     -၆ 
အဝတ်အထည်၊ǹနစရာ-

၉ 
ဝင်ǹငွရအလုပ်အကိုင်-၁၂ 

ǹဆွးမျိး(သို)မိတ်ǹဆွ-၁ အစိုးရဘဏ ်              -၄ အန်ဂျအီို                              -၇ ကျန်းမာǹရး   - ၁၀ 
အȁခားပစည်းများဝယ်ယူရန-်
၁၃ 

ǹငွတိုးǹချးသ ူ       -၂ ပုဂလိကဘဏ်           -၅ စားသုံးရန်အတွက်                 -၈ ပညာǹရး     -၁၀



 

၂၃ 
၁၀။  အိမ်ǹထာင်စုအဆင့်သတ်မှတ်ȁခင်း 

စ် အိမ်ǹထာင်ဦးစီးအမည် အဆင့်သတ်မှတ်ချက ်
၁ ဦးပါမင်းǹရာင် B 
၂ ဦးအူးလန်းဒိုင်း B

၃ ဦးလာငိုး B

၄ ဦးမတူး B

၅ ǹဒကိင်ဖိ B

၆ ဦးǹဟာင်ပီ B

၇ ဦးǹမာင် B

၈ ဦးသာဒွန် B

၉ ဦးအǹဘာက် B

၁၀ ဦးဆားǹမာင ် B

၁၁ ဦးဗာဆ C

၁၂ ဦးဝါးစား B

၁၃ ဦးကျန်အုိ B

၁၄ ဦးဆားပါ B

၁၅ ဦးဆားဘို B

၁၆ ဦးထိန်ကျန်လျန ် B

၁၇ ဦးအǹကွ C

၁၈ ဦးအဒွန် A

၁၉ ဦးနာȁပန ် C

၂၀ ဦးထန ် C

၂၁ ဦးခါးိုး B

၂၂ ဦးညမ်းǹပါင် A

၂၃ ဦးရန်ဟီး B

၂၄ ဦးမဇီး B

၂၅ ဦးအားမာန် C

၂၆ ဦးမိုး C

၂၇ ဦးအာသာ B



 

၂၈ ဦးငို B

၂၉ ဦးပါွမ် C

၃၀ ဦးပါခု C

၃၁ ဦးထင် C

၂၄ 
၁၀။  အိမ်ǹထာင်စုအဆင့်သတ်မှတ်ȁခင်း 

စ် အိမ်ǹထာင်ဦးစီးအမည် အဆင့်သတ်မှတ်ချက ်
၃၂ ဦးပါǹကွး C 
၃၃ ဦးအလွန်ကို B 
၃၄ ဦးဝါလို C 
၃၅ ဦးရှင် C 
၃၆ ဦးမွန ် C 
၃၇ ဦးမွန ် B 
၃၈ ǹဒကျူ B 
၃၉ ဦးခါးǹပ C 
၄၀ ဦးǹဒမီ C 
၄၁ ǹဒညီကိုင် B 
၄၂ ဦးအǹရး C 
၄၃ ဦးမာပါ C 
၄၄ ဦးလာပိုး B 
၄၅ ǹဒကျူ C 
၄၆ ဦးမာလာ B 
၄၇ ဦးပါǹခါင် B 
၄၈ ဦးက C 
၄၉ ǹဒအီကီ C 
၅၀ ဦးပါခု C 
၅၁ ဦးမွန်ချာည C 
၅၂ ဦးမာǹကာင်း B 
၅၃ ဦးဝမ်ငါ C 
၅၄ ဦးဟိန်ကျန် B 



 

၅၅ ဦးပါǹကာင်း-၃ C 
၅၆ ဦးကိုǹလ B 
၅၇ ဦးဟတိ C 
၅၈ ဦးǹမာင် C 
၅၉ ဦးကျǹကွ C 

 
 
 

၂၅ 
၁၀။  အိမ်ǹထာင်စုအဆင့်သတ်မှတ်ȁခင်း 

စ် အိမ်ǹထာင်ဦးစီးအမည် အဆင့်သတ်မှတ်ချက ်
၆၀ ဦးအီးုးဘီး C

၆၁ ဦးဟာမန် C

၆၂ ဦးကးခိုǹက C

၆၃ ဦးပါခိုဆန်းည C

၆၄ ǹဒဒုံည C

၆၅ ဦးǹနာက်က B

၆၆ ဦးကိုင်လူဖိုင်ဒန်း B

၆၇ ဦးထာဝူအားမာန ် B

၆၈ ဦးတခိုက်ǹရှာင် B

၆၉ ဦးဂိုင်းလုံသင်းစာ B

၇၀ ဦးမာကျန်းပါလန ် B

၇၁ ဦးဇင်း B

၇၂ ဦးပါတင် C

၇၃ ဦးစီဘီးလန်းဒို C

၇၄ ဦးကိုင်လူ C

၇၅ ဦးထာဝူဟိုင် C

၇၆ ဦးပါဆွမ်တွန်းလိမ် C

၇၇ ဦးဂင်ခါးလင် C

၇၈ ဦးနက်ကွန်း C



 

၇၉ ဦးပါǹလာင်ဆာǹကာက် C

၈၀ ဦးပါွန်ခင် C

၈၁ ဦးပါတင်ခါးကိင် C

၈၂ ဦးပါǹလာင်ခပွင့် C

၈၃ ဦးဂါလီ C

၈၄ ဦးကဆန်ဟိုင်းပါ C

 
 
 
 
 
 
 

၁၁။ ǹလာင်ကျန်းǹနာက်ကုန်းǹကျးရွာအတွင်းရှိ လက်ရှိပညာသင်ယူǹနǹသာ ǹကျာင်းသားဦးǹရစာရင်း 

စ် 
အိမ်ǹထာင် 
ဦးစီးအမည် 

မူလတန်း အလယ်တန်း အထက်တန်း တကသုိလ် 
ǹပါင်း 

မှတ် 
ချက် ကျား မ ကျား မ ကျား မ ကျား မ 

၁ ဦးပါမင်းǹရာင် - - ၁ - - - - - ၁  

၂ ဦးအူးလန်းဒိုင်း - - - ၁ - ၁ - - ၂  

၃ ဦးလာငိုး - - ၂ - - - - - ၂  

၄ ဦးမတူး - - - - ၁ - - - ၁  

၅ ǹဒကိင်ဖိ - - ၁ ၁ - - - - ၂  

၆ ဦးǹဟာင်ပီ - - ၂  - - - - ၂  

၇ ဦးǹမာင် - - ၁  - - - - ၁  

၈ ဦးသာဒွန် - - - ၁ - - - - ၁  

၉ ဦးအǹဘာက် - - ၁ ၁ - - - - ၂  

၁၀ ဦးဆားǹမာင ် - ၁ - - - - - - ၂  

၁၁ ဦးဗာဆ ၁ - - - - - - - ၁  

၁၂ ဦးဝါးစား - - - - - - - - -  

၁၃ ဦးကျန်အုိ - ၁ - - - - - - ၁  

၁၄ ဦးဆားပါ - - - ၁ ၁ - - - ၂  

၁၅ ဦးဆားဘို - - - ၁ ၁ - - - ၁  

၁၆ ဦးထိန်ကျန်လျန ် - ၁ -  - - - - ၁  



 

၁၇ ဦးအǹကွ - - ၁  - - - - ၁  

၁၈ ဦးအဒွန် - - - -  - - - -  

၁၉ ဦးနာȁပန ် - - - ၁ - - - - ၁  

၂၀ ဦးထန် - ၁ ၁ - - - - - ၂  

၂၁ ဦးခါးိုး ၂ - - - - - - - ၂  

၂၂ ဦးညမ်းǹပါင် ၁ - - - - - - - ၁  

၂၃ ဦးရန်ဟီး - - ၁ - - - - - ၁  

၂၄ ဦးမဇီး ၁ - ၁ - - - - - ၂  

၂၅ ဦးအားမာန် ၁ - - - - - - - ၁  

၂၆ ဦးမိုး ၁ - ၁ - - - - - ၂  

၂၇ ဦးအာသာ * ၁  - - - - - ၁  

၂၈ ဦးငို ၁ - - - - - - - ၁  

၂၉ ဦးပါွမ် ၁ - ၁ - - - - - ၂  

၃၀ ဦးပါခု - - ၁ - - - - - ၁  

၃၁ ဦးထင် ၁ - ၁ - - - - - ၁  

 
၂၆ 

၁၁။ ǹလာင်ကျန်းǹနာက်ကုန်းǹကျးရွာအတွင်းရှိ လက်ရှိပညာသင်ယူǹနǹသာ ǹကျာင်းသားဦးǹရစာရင်း 

စ
် 

အိမ်ǹထာင် 
ဦးစီးအမည် 

မူလတန်း အလယ်တန်း အထက်တန်း တကသိုလ် 
ǹပါင်း 

မှတ် 
ချက် 

ကျာ
း 

မ ကျား မ ကျား မ 
ကျာ
း 

မ 

၃၂ ဦးပါǹကွး ၁ - - - - - - - ၁  

၃၃ ဦးအလွန်ကို - ၁ - ၁ - - - - ၂  

၃၄ ဦးဝါလို - ၁ - - ၁ - - - ၂  

၃၅ ဦးရှင် - ၁  - - - - - ၁  

၃၆ ဦးမွန ် ၁ - - ၁ - - - - ၂  

၃၇ ဦးမွန ် - - - - - - - - -  

၃၈ ǹဒကျူ ၁ ၁ - - - - - - ၂  

၃၉ ဦးခါးǹပ - - -  - - - - -  

၄၀ ဦးǹဒမီ ၂ - - - - - - - ၂  

၄၁ ǹဒညီကိုင် - - ၁  - - - - ၁  

၄၂ ဦးအǹရး - - -  - - - - -  



 

၄၃ ဦးမာပါ - - ၁ ၁ - - - - ၂  

၄၄ ဦးလာပိုး ၁ - - - - - - - ၁  

၄၅ ǹဒကျူ - - - - - ၁   ၁  

၄၆ ဦးမာလာ - - - ၁ - - - - ၁  

၄၇ ဦးပါǹခါင် ၂ - -  - - - - ၂  

၄၈ ဦးက - -  ၁ - - - - ၁  

၄၉ ǹဒအီကီ - - - - - - - - -  

၅၀ ဦးပါခု - - - - - - - - -  

၅၁ ဦးမွန်ချာည - -  - - ၁ - - ၁  

၅၂ ဦးမာǹကာင်း - - - - - - - - ၁  

၅၃ ဦးဝမ်ငါ - - - - - - - - -  

၅၄ ဦးဟိန်ကျန် - - - - - - - - -  

၅၅ ဦးပါǹကာင်း-၃ - - ၁ ၁ - - - - ၂  

၅၆ ဦးကိုǹလ - ၁ ၁ - - - - - ၃  

၅၇ ဦးဟတိ ၂ - - - - - - - ၂  

၅၈ ဦးǹမာင် ၁ - - - - - - - ၁  

၅၉ ဦးကျǹကွ - ၁ ၁ - - - - - ၃  

 
 

၂၇ 
၁၁။ ǹလာင်ကျန်းǹနာက်ကုန်းǹကျးရွာအတွင်းရှိ လက်ရှိပညာသင်ယူǹနǹသာ ǹကျာင်းသားဦးǹရစာရင်း 

စ
် 

အိမ်ǹထာင် 
ဦးစီးအမည် 

မူလတန်း အလယ်တန်း အထက်တန်း တကသိုလ် 
ǹပါင်း 

မှတ် 
ချက် 

ကျာ
း 

မ ကျား မ ကျား မ 
ကျာ
း 

မ 

၆၀ ဦးအီးုးဘီး ၁ - - - - - - - ၁  

၆၁ ဦးဟာမန် - ၁ - ၁ - - - - ၂  

၆၂ ဦးကးခိုǹက - ၁ - - ၁ - - - ၂  

၆၃ ဦးပါခိုဆန်းည - ၁  - - - - - ၁  

၆၄ ǹဒဒုံည ၁ - - ၁ - - - - ၂  

၆၅ ဦးǹနာက်က - - - - - - - - -  

၆၆ ဦးကိုင်လူဖိုင်ဒန်း ၁ ၁ - - - - - - ၂  



 

၆၇ ဦးထာဝူအားမာန ် - - -  - - - - -  

၆၈ ဦးတခိုက်ǹရှာင် ၂ - - - - - - - ၂  

၆၉ ဦးဂိုင်းလုံသင်းစာ - - ၁  - - - - ၁  

၇၀ ဦးမာကျန်းပါလန ် - - -  - - - - -  

၇၁ ဦးဇင်း - - ၁ ၁ - - - - ၂  

၇၂ ဦးပါတင် ၁ - - - - - - - ၁  

၇၃ ဦးစီဘီးလန်းဒို - - - - - ၁   ၁  

၇၄ ဦးကိုင်လူ - - - ၁ - - - - ၁  

၇၅ ဦးထာဝူဟိုင် ၂ - -  - - - - ၂  

၇၆ ဦးပါဆွမ်တွန်းလိမ် - -  ၁ - - - - ၁  

၇၇ ဦးဂင်ခါးလင် - - - - - - - - -  

၇၈ ဦးနက်ကွန်း - - - - - - - - -  

၇၉ ဦးပါǹလာင်ဆာǹကာက် - -  - - ၁ - - ၁  

၈၀ ဦးပါွန်ခင် - - - - - - - - ၁  

၈၁ ဦးပါတင်ခါးကိင် - - - - - - - - -  

၈၂ ဦးပါǹလာင်ခပွင့် - - - - - - - - -  

၈၃ ဦးဂါလီ - - ၁ ၁ - - - - ၂  

၈၄ ဦးကဆန်ဟိုင်းပါ - ၁ ၁ - - - - - ၃  

 
 
 
အပိုင်း(ခ)  
ǹနာက်ဆက်တွဲ(၁) စီမံကိန်းဇယားများ 
(၁) လူဦးǹရှင့် လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက ်
ဇယား(၁) လူဦးǹရှင့်လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 

အသက်အုပ်စု ကျား မ စုစုǹပါင်း
၁ှစ်ǹအာက ် ိုစိုအရွယ ် ၁၈ ၁၃ ၃၁
၁ှစ်မှ ၄ှစ်အထိ ၅ှစ်ǹအာက်ကǹလးငယ် ၂၃ ၂၂ ၄၅
၅ှစ်မှ၉ှစ်အထိ မူလတန်းǹကျာင်းသား အရွယ် ၂၉ ၃၀ ၅၉
၁၀ှစ်မှ၁၄ှစ်အထိ အလယ်တန်းǹကျာင်း သားအရွယ် ၃၀ ၃၁ ၆၁



 

၁၅ှစ်မ၆ှ၄ှစ်အထ
ိ 

အလုပ်လုပ်ိုင်သည့် အရွယ်
၁၅၀ 

၁၄၅ ၂၉၅

၆၅ှစ်အထက ် သက်ကီးရွယ်ကီး ၄ ၉ ၁၃
စုစုǹပါင်း ၂၅၄ ၂၅၀ ၅၀၄

စုစုǹပါင်းအိမ်ǹထာင်စု ၈၄ 
ရင်းȁမစ် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စ ုအုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက။်  ။ ǹကျးရွာတွင်အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း(၅၉)အိမ်ǹထာင်စုရှိပီး 
လူဦးǹရစုစုǹပါင်း ကျား၁၃၅၊ မ၁၆၈၊ ǹပါင်း(၃၀၄)ဦးှင့် တစအ်မိǹ်ထာငလ်င် ပျမ်းမလူဦးǹရ(၈)ဦးǹန 
ထိုင်ǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရိှရပါသည်။ 
၂၊ သဘာဝအရင်းအȁမစ်ှင့် ရာသီဥတုအǹȁခအǹန 
(၂.၁) ǹကျးရွာ၏ ǹȁမပိုင်ဆိုင်မှင့် ǹရအရင်းအȁမစ်များ 
ဇယား(၂) ǹကျးရွာ၏ စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မှင့် ǹရအရင်းအȁမစ်အǹȁခအǹန 

ǹȁမအမျိးအစား 
ဧရိယာ 
(ဧက) 

ǹȁမဆီလာအရည်အǹသွး 
ǹကာင်း/သင့်/ညံ့ 

ǹရရရှိမ 
(ရ/မရ/အနည်းအကျ်း) 

ရရှိိုင်ǹသာǹရအရင်း 
အȁမစ်(ǹȁမǹအာက်ǹရ၊ 
ǹချာင်း၊ စိမ့်စမ်း စသည်) 

လယ်ǹȁမ     
ယာǹȁမ ၁၀၀ သင့် မရ စိမ့်စမ်းǹရ 
ဉယာ်Ǫခံǹȁမ     
အိမ်Ǫခံဝန်းစိုက်ခင်း     
ကိုင်း/ကန်းǹȁမ     
စားကျက်ǹȁမ     
ပလပ်ǹȁမ     
သစ်ǹတာǹȁမ     
စုစုǹပါင်း ၁၀၀    

 

 

၂၈ 

ရင်းȁမစ်…..ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ ု

ǹလ့လာǹတွရှိချက ်(အခက်အခဲ၊ စိန်ǹခမှင့်အȁခား)။  ။၎င်းǹကျးရွာရှိ အိမ်ǹထာင်စုများ 
သည် ǹတာင်ǹပǹဒသȁဖစ်သည်ှင့်အည ီ ǹȁမစာရင်းဦးစီးဌာနမ ှ ထုတ်ȁပန်ထားǹသာǹȁမများ မရှိǹသာ ်



 

လည်း ǹတာǹတာင်များကို ရှင်းလင်းပီး ǹတာင်ယာကွက်များǹဖာ်ကာ စိုက်ပျိးသီးှံများ  စိုက်ပျိးက 
ပါသည်။ သဘာဝǹပါက်ပင်များǹပါများပီး ရာသီဥတုǹကာင်းမွန်ǹသာǹကာင့် ǹȁမဆီလာအǹနအထား 
မှာလည်း အသင့်အတင့်ǹကာင်းမွန်ǹနသည်ကို ǹတွရှိရပါသည်။ 
(၂.၂) ဓါတ်သတှင် ့အȁခားသဘာဝအရင်းအȁမစ်များ 
ဇယား(၃) ဓါတ်သတှင့် အȁခားသဘာဝအရင်းအȁမစ်များ 

အမျိးအစား 
ရရှိိုင်မ

(များ/သင့်/နည်း/မရိှ) 
အသုံးȁပိုင်မ

(လွယ/်ခက်/လက်လှမ်မီှ)
ကာဗွန်(ဓါတ်ǹငွ/ǹရန)ံ မရိှ  
ဓါတ်သတ(ǹကျာက်မျက်၊သတ၊ 
ǹကျာက်၊ ǹကျာက်မီးǹသွး၊ သ)ဲစသည့် 

သင့် ခက ်

အȁခားသဘာဝအရင်းအȁမစ ်
တိရစာန်မျိးစိတ်များ များ လွယ်
အပင်မျိးစိတ်များ 
(လူ၊တိရစာန်တိုအတွက်အသုံးဝင်ǹသာ) 

သင့် လွယ ်

ပျမ်းမအပူချန်ိ -၃၀ဒီဂရီစင်တီဂရိတ ် ပျမ်းမမိုးǹရချန်ိ-(၉၄.၈၇)လက်မ
ရင်းȁမစ်….ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်(အခက်အခဲ၊စိန်ǹခမှင့်အȁခား)။ ။၎င်းǹကျးရွာတွင်ǹကျာက်မျက်ှင့် ဓါတ်  
သတများထွက်ရှိȁခင်းမရှိပါ။ ǹကျာက်၊ သဲထွက်ရှိǹသာ်လည်း လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရး ခက်ခဲသည့် အ 
တွက ်အသုံးȁပရန်ခက်ခဲပါသည်။သဘာဝသယံဇာတများနည်းပါးǹသာ်လည်း သဘာဝǹပါက်ပင် များအ 
ǹနȁဖင့်“ဝ”ဥပင်၊ဝါးပင်၊ အိမ်ǹဆာက်ရန်အတွက ် သစ်ပင်များ၊ ငှက်ǹပျာပင်၊ သက်ကယ်၊ ုံး၊ စသည် ့
အပင်များ ǹပါများပါသည်။  သဘာဝတိရိစာန်မျိးစိတ်များ ǹပါများသည့်ကို ǹတွရှိရပါသည်။  
(၃) ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ အǹȁခအǹန 
ဇယား(၄) ǹကျးရွာတွင်းရှိ လူထုအǹȁခȁပ အဖွဲအစည်းများ 
စ
် 

အဖွဲအစည်းအမည ် အမျိးအစား လုပ်ငန်းတာဝန် 
အဖွဲအစည်း၏

စွမ်းǹဆာင်ရည်အǹȁခခံ
၁ ှစ်ȁခင်းခရစ်ယာန်အသင်း ၁ ဘာသာǹရး ǹကာင်း
၂ ǹကျာင်းǹကာ်မတီအဖွဲ ၁ ပညာǹရး သင့်

၃ 
ǹကျးရွာဖွံဖိးမ 

စီပွားǹရးǹကာ်မတီ 
၁ 

သာǹရး/နာǹရး၊
လူမဖွံဖိးǹရး 

သင့် 

၄ အရံမီးသတ်တပ်ဖွဲ ၁ 
မီးǹဘးအရာယ်လုံǪခံǹရးှင့် 
ကာကွယ်ǹရး 

သင့် 



 

ရင်းȁမစ်…ဦးတည်ǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်၊ု လူငယ် အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက(်အခက်အခဲ၊ စိန်ǹခမှင့်အȁခား)။ ။ ǹကျးရွာတွင်လူထုအǹȁခȁပအဖွဲအစည်း 
(၄)ဖွဲရှိပီး ှစ်ȁခင်းခရစ်ယာန်အသင်းမှာ ဘာသာǹရးကို ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း၊ ǹကျာင်းǹကာ်မတီအဖွဲမှာ 
ပညာǹရး ကိုအားǹပးȁခင်း၊ ၊ ǹကျးရွာဖွံဖိးမစီးပွားǹရးǹကာ်မတီမှာ လူမဘဝဖွံဖိးǹရးǹဆာင်ရွက်ȁခင်း၊ 
အရံမီးသတ်တပ်ဖွဲသည ်ǹကျးရွာမီးǹဘးအရာယ်ကာကွယ်ǹရးှင့် အȁခားလံုǪခံǹရး လုပ်ငန်းများတွင ်
ပူးǹပါင်း ǹဆာင်ရွက်ကပါသည်။  

(၄) စီးပွားǹရးှင့် အသက်ǹမွးမ အǹȁခအǹန 

(၄-၁) ဥစာဓနအဆင့် အǹȁခအǹန 

ဇယား(၅) ဥစာဓနအဆင့် အǹȁခအǹန 

အǹကာင်းအရာ 
သတ်မှတ်ပုံစံန်း

အဆင်ǹȁပǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရှိǹသာ
အိမ်ǹထာင်စ ု

မǹȁပလည်ǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စ ု

အလွန်မǹȁပလည်
ǹသာအိမ်ǹထာင်စ ု

ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်မ ၁၂ဧကǹအာက် ၃ဧက ၂.၅ဧကǹအာက ် ၂ဧကǹအာက်

အိမ်အǹȁခအǹန - ǹတာထမ်းမိုး၊ဝါးကာ 
ဝါးကာ၊ 

ǹတာထမ်းမိုး 
ǹတာထမ်းကာ၊ 
ǹတာထမ်းမိုး 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှင့်
ဆိုင်ǹသာပိုင်ဆိုင်မ 

မရိှ မရိှ မရိှ မရိှ 

အဓိကစီးပွားǹရး 
လုပ်ငန်း 

ǹတာင်ယာစပါး ǹတာင်ယာစပါး ǹတာင်ယာစပါး ǹတာင်ယာစပါး 

အိမ်ǹထာင်စု - ၇ ၂၅ ၅၂
ရင်းȁမစ်…(၁) ǹကျးရွာလုံးကတ ်အစည်းအǹဝးȁပလုပ်ȁခင်း။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက(်အခက်အခဲ၊စိန်ǹခမှင့် အȁခား)။ ǹကျးရွာတွင ် ချမ်းသာǹသာအိမ်ǹထာင်စုဟူ၍ 
မရှိပါ။  အလယ်အလတ်ရှိǹသာ အိမ်ǹထာင်စုမှာ ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်မများပီး ၊ ၊  ဆိုင်ကယ်ှင့် ဆိုလာများ 
ရှိပါသည်။ မǹȁပလည ် ǹသာအိမ်ǹထာင်စုများမှာ ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်မနည်းပီး အိမ်မှာလည်း ုန်းမိုး၊ 
ǹတာထန်းမိုး၊ ဝါးခင်း၊ ဝါးထရံကာများȁဖစ်ပီး ǹတာင်ယာစိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်းကိ ု အဓိကထား 
လုပ်ကိုင်ကပါသည်။ အလွန်မǹȁပလည်ǹသာ အိမ်ǹထာင်စုမှာ ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်မ အလွန်နည်းပါးပီး 



 

ǹတာင်ယာစိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်းအȁပင ်အာလာဂျပီင်စိုက်ပျိးȁခင်းှင့် အȁခားကျပန်းအလုပ်များကိုလည်း 
လုပ်ကိုင်ǹဆာင်ရွက်လက်ရှိပါသည်။  

၂၉ 
 (၄-၂) သီးှံထုတ်လုပ်ǹရး 
(၄.၂.၁) စိုက်ပျိးိုင်ǹသာ ǹȁမဧရိယာ 
ဇယား(၆) ǹကျးရွာ၏ စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ၊ ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်သည့် အိမ်ǹထာင်စ ု

စ
် 

ǹȁမပိုင်ဆိုင်မအရွယ်အစား အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက် အိမ်ǹထာင်စ ု% ဖွံဖိးǹရးအȁမင်သတ်မှတ်ချက်

၁ ǹȁမယာမဲ့ - ǹȁမမဲ့ ယာမ့ဲ

၂ 
၃ဧကǹအာက ်

(၁ ဟတ်တာထ)ိ 
၇၇  ဆင်းရဲသားǹတာင်သ ူ

၃ 
၃ဧကမ ှ၅ဧကကား 

(၂ ဟတ်တာထ)ိ 
၇  ǹတာင်သူငယ ်

၄ 
၅ဧကǹအာက်မှ၇ဧကကား 

(၅ ဟတ်တာထ)ိ 
  အလယ်အလတ်စား ǹတာင်သူ

၅ 
၁၂ဧကအထက ်

(၅ဟတတ်ာှင့်အထက်) 
  ǹတာင်သူကီး 

ǹကျးရွာရှိ အိမ်ǹထာင်စ ုစုစုǹပါင်း ၈၄  
ရင်းȁမစ်…(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂)ဦးတည်အုပ်စ ု ǹဆွးǹွးȁခင်း-လယ်သမားအုပ်စု၊ 
(၃)လယ်ယာǹȁမစီမံခန့်ခွဲǹရးှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄)ǹကျးရွာအုပ်စ ုအုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်(အခက်အခဲ၊ စိန်ǹခမှင့်အȁခား)။ ။ǹကျးရွာသည ် စိုက်ပျိးǹရးကို အဓိက 
လုပ်ကိုင်ǹသာǹကာင့် အိမ်တိုင်းနီးပါး ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်မရှိပါသည်။ ǹȁမယာမဲ့ အိမ်ǹထာင်စုမရှိပါ။ 
(၄.၂.၂) အဓိကသီးှံများှင့် အထွက်န်း 
ဇယား(၇) အဓိကသီးှံများှင့် အထွက်န်း 

သီှံ 
စုစုǹပါင်း 
စိုက်ဧက 

တစ်ဧက အထွက်န်း အကျိးအȁမတ ်ရရှိမ 
(နည်း၊ သင့်၊များ) 

ရှင်းလင်းǹဖာ်ȁပချက်
ယူနစ် 

အနည်း
ဆုံး 

အများဆုံး ပျမ်းမ 

စပါး ၁၀၀ ပုံး ၄၀ ၆၀ ၅၀ သင့် 
အာလာဂျ ီ ၂၀ Kg ၂၅ ၆၀ သင့် 
ဝဥ ၂၀ ပိဿာ ၂၅ ၆၀ သင့် 



 

ဂျင်း - ပိဿာ ၂၀ ၆၀ သင့် 
ǹȁပာင်းဖူး ၃၀ ပိဿာ ၂၀ ၆၀ နည်း 
ပိန်းဥ ၁၀ ပိဿာ ၁၅ ၅၀ နည်း 
ကန်စွန်းဥ ၁၀ ပိဿာ ၁၀ ၆၀ သင့် 
ပဲအမျိးအမျိး ၁၀ ပိဿာ ၁၀ ၅၀ နည်း 
ငုတ်သီး ၁၀ ပိဿာ ၁၅ ၅၀ နည်း 

၃၀ 
ရင်းȁမစ်….ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း-လယ်သမား အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက(်အခက်အခဲ၊ စိန်ǹခမှင့် အȁခား)။      ။ ǹကျးရွာတွင်အဓိကစိုက်ပျိးသီးှံမှာ 
ǹတာင်ယာစပါးှင့်ǹȁပာင်းဖူးȁဖစ်ပီး၊ အȁခားစိုက်ပျိးသီးှံမှာ  ၊ ပဲအမျိးမျိး၊ ငုတ်သီး၊ မုန့်ညင်း၊ ၊ 
ǹဂလ ခါးပင်၊ ǹကျာက်ဖုံသီး၊ ǹရဖုံးသီး စသည့်အပင်များကိုလည်း ရာသီအလိုက်စိုက်ပျိးကသည်။ 
ရာသီဥ တု ǹကာင်းမွန်ပီး ǹȁမဆီလာအသင့်အတင့် ǹကာင်းမွန်ǹသာǹကာင့် သီးှံထွက်န်းမှာလည်း 
အသင့် အတင့် ရှိǹကာင်း ǹတွရှိရပါသည်။ 
(၄.၃) ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း 
ဇယား(၈) ǹမွးȁမǹရးှင် ့ငါးလုပ်ငန်းǹဆာငရွ်က်မ အǹȁခအǹန 

ǹမွးȁမǹရးှင် ့ငါးလုပ်ငန်း 
ǹမွးȁမǹရးှင့် ငါးလုပ်ငန်း

လုပ်ကိုင်ǹနǹသာ အိမ်ǹထာင်စ ု
ǹကာင်ǹရ 

ǹမွးȁမǹရး - -
ွား - -
ိုစားွား - -
ကဲ - -
ȁမင်း - -
ȁမည်း - -
လား - -
ဆိတ် - -
သိုး - -
ဝက် ၇၂ ၁၄၅
ကက် ၈၄ ၈၄၀
ဘဲ - -



 

ွားǹနာက် - -
ငါးလုပ်ငန်း - -
ငါးကန် - -
ပုဇွန်ကန် - -
ဂဏန်း ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း - -
ǹရချိ ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း - -
ကမ်းလွန ်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း 

ရင်းȁမစ်…(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ လယ်သများ အုပ်စု။ 
 

 
၃၁ 

ǹလ့လာǹတွရှိလျက(်အခက်အခဲ၊ စိန်ǹခမ ှင့်အȁခား)။ ။ ǹကျးရွာတွင ်  ဝက်၊  ကက်၊ များကိ ု
စားǹသာက်ရန် အဓိက ǹမွးȁမကပါသည်။  
(၄.၄) စိုက်ပျိးǹမွးȁမမဟုတ်ǹသာ စီးပွားǹရးက 
ဇယား(၉)  စိုက်ပျိးǹမွးȁမမဟုတ်ǹသာ စီးပွားǹရးကများ 

စ
် 

လုပ်ငန်းများ(ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ှင့် 
ဝန်ǹဆာင်မ) 

လုပ်ငန်း 
အǹရအတွက ်

ဝန်ထမ်း/ 
အလုပ်သမား 
အǹရအတွက ်

မိသားစုဝင် 
လုပ်အား 

ရပ်တည်ိုင်မ
(နိမ့်၊လတ်၊ ȁမင့်) 
ှင့် ရှင်းလင်း 
ǹဖာ်ȁပရန ်

၁ သတတူးǹဖာ်ǹရး 
ǹကျာက်ထုတ်လုပ်ǹရးှင် ့
သဘာဝအရင်းအȁမစ်များထုတ်လုပ်ȁခင်း 

- - - - 

၂ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း - - - -
၃ လပ်စစ်၊ ဓါတ်ǹငွှင့် ǹရǹပးǹဝǹရး - - - -
၄ ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ လက်သမား၊ ပန်ရံ 

လုပ်ငန်း 
၁၀ ၁၀ နိမ့် နိမ့် 

၅ ယာ်၊ စက်ကရိယာ၊ အိမ်သုံးပစည်းများ
ȁပင်ဆင်ȁခင်း 

- - - - 

၆ ကမ်းကျင်ပစည်းများ (ဆံပင်၊ အလှȁပင်၊
အပ်ချပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်းǹပးသ)ူ

- - - - 

၇ လက်လ-ီလက်ကား ǹရာင်းဝယ်ǹရး ၂ ၂ နိမ့် နိမ့်



 

၈ ဟိုတယ်ှင့် စားǹသာက်ဆိုင်လုပ်ငန်း - - - -
၉ ပိုǹဆာင်ǹရး၊ သိုǹလှာင်ǹရး - - - -
၁၀ ǹငွǹချးဝန်ǹဆာင်မ - - - -
၁၁ အိမ်Ǫခံǹȁမ ǹရာင်းဝယ်ငှားရမ်းȁခင်းှင့် 

ဆက်စပ်ǹသာလုပ်ငန်းများ 
- - - - 

၁၂ ပညာǹရး - - - -
၁၃ ကျန်းမာǹရး - - - -
၁၄ လူမǹရးလုပ်ငန်းများ ၃ ၃ နိမ့် နိမ့်
၁၅ အȁခားကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းရှင်များ 

(အထက်ǹဖာ်ȁပပါလုပ်ငန်းများမှ အပ) 
- - - - 

စုစုǹပါင်းအသက်ǹမွးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူဦးǹရ- ၁၅ ဦး
ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သ ူအုပ်စု၊  လူငယ်အုပ်စု။ 

 
၃၂ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက။်  ။ ǹကျးရွာသည် စားသုံးရန်ပိုလǹံသာအခါ လဟယ်မိှင့် ရွာနီးချင်း 
ǹကျးရွာများသို  သီှံများ၊ သစ်ǹတာထွက်ပစည်းများ ဖလှယ်ǹရာင်းချȁခင်းများရှိǹသာ်လည်း 
ǹစျးန်းမှာ အလွန်နည်းပါသည်။ ၊ ပိုǹဆာင်ǹရး၊ ပညာǹရး လုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သူများရှိသည်ကို 
ǹတွရှိရပါသည်။ 
 (၅) အǹȁခခံအǹဆာက်အဦှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 
(၅.၁) ǹစျး 
ဇယား(၁၀) ကုန်စည်ှင့် ဝန်ǹဆာင်မ၊ ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမီမ အǹȁခအǹန 

ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမီမ အနီးဆုံးǹစျး အကီးဆုံးǹစျး
ǹစျးအမည်(မိ/ရွာ) လဟယ်မိ လဟယ်မိ
ရွာမှအကွာအǹဝး(မိုင)် လဟယ်ǹစျး (၁၅)မိုင် လဟယ်ǹစျး (၁၅)မိုင်
သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 

နည်းလမ်း 
ကား၊ဆိုင်ကယ်၊ ǹȁခလျင်၊ ကား၊ ဆိုင်ကယ်၊ ǹȁခလျင်၊  

ရင်းȁမစ်…ဦးတည်းအုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပ်စု၊ 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သ ူအုပ်စု။ 
 



 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။ ǹကျးရွာှင့်အနီးဆုံးǹစျးမှာ လဟယ်မိနယ ် စည်ပင်သာယာǹရး 
ǹစျးȁဖစ်ပီး ၎င်းǹစျးတွင်သီးှံများ ǹရာင်ချိုင်ပီး မိǹပရှိǹစျးဆိုင်များမ ှ အဝတ်အထည၊် 
မီးဖိုǹချာင်သုံး ပစည်း၊ ပရိǹဘာဂပစည်းများ၊ ǹဆာက်လုပ်ǹရးသုံးပစည်းများ၊ အိမ်သုံးပစည်းများှင့်  
အȁခားလုပ်ငန်း သုံးပစည်းများ ဝယ်ယူရရှိိုင်ပါသည်။ 
(၅.၂) ǹကျးရွာ၏ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရး အǹȁခအǹန 

ဇယာ(၁.၁) ǹကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမ အǹȁခအǹန 

လမ်းအမျိးအစား အမျိးအစား အရည်အǹသွး 
ရာသီအလိုက ်
သုံးစွဲင်မ 

လမ်းခရီး
(မိုင်ǹပါင်း) 

ရွာတွင်းလမ်း ၁ ညံ့ တစ်ှစ်ပတ်လုံး ၁.၅မိုင်
ချ်းကပ်လမ်း ၁ ညံ့ တစ်ှစ်ပတ်လုံး ၁-၅မိုင်
ရွာချင်းဆက်လမ်း ၁ ညံ့ တစ်ှစ်ပတ်လုံး ၁၀မိုင်
ရင်းȁမစ်…ဦးတည်းအုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပမ်ရိပဖ်အပုစ်။ု 

မှတ်ချက်။ ။ ǹȁမသားလမ်း(၁)၊ ǹကျာက်ခင်းလမ်း(၂)။ 

၃၃ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက။်  ။ ǹကျးရွာတွင ် ရွာတွင်းလမ်းမှာ ǹȁမသားလမ်းȁဖစ်ပီး တစ်ှစ်ပတ်လုံး 
သွားလာ၍ ရပါသည်။ ချ်းကပ်လမ်း၊ ရွာချင်းဆက်လမ်း များရှိǹသာ်လည်း မိုးရာသီတွင ် သွားလာရန် 
အလွန်ခက်ခဲǹကာင်း ǹတွရိှရပါသည်။ 

(၅.၃) ǹရǹကာင်းသယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 

ဇယား (၁၂) ǹရǹကာင်းသယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး Nearest town အကွာအǹဝး (မိုင)် ရာသီအလိုက်သုံးစွဲိုင်မ
ȁမစ်ǹကာင်း အသုံးမȁပပါ - 

ပင်လယ်ǹရǹကာင်း အသုံးမȁပပါ - 
ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ ရပ်မ ိရပ်ဖအုပ်စု။ 



 

ǹလ့လာǹတွရှိချက။်  ။ ǹကျးရွာတွင ်သယယ်ပူိုǹဆာငǹ်ရးအတက်ွ ǹရǹကာင်းလမ်း  မရှိသȁဖင့် 
အသုံးȁပမ မရှိǹကာင်း ǹတွရှိရပါသည်။ 

(၅.၄) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးှင့် ယာ်များှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

ဇယား(၁၃) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များ 

ယာ ်
အမျိး 
အစား 

ǹလှ၊ 
သမာန ်

စက ်
ǹလ ှ

စက်ဘီး 
ǹမာ်ǹတာ်
ဆိုင်ကယ် 

သုံးဘီး 
ဆိုင်ကယ်

ǹထာ်လာဂျ ီ ကား ȁမင်းလှည်း ွားလှည်း

အǹရအတွက ် - - - ၂ - - - - -
ရင်းȁမစ်…အိမ်ǹထာင်စ ုစာရင်းǹကာက်ယူမ။ 

 ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။ ǹကျးရွာတွင ်သယယ်ပူိုǹဆာငǹ်ရးအတက်ွ ဆိုင်ကယ်ကိုသာ အများဆုံး 
အသုံးȁပကပီး အȁခားသယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များ အသုံးȁပိုင်ȁခင်း မရှိသည်ကို ǹတွ ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

၃၄ 

(၅-၅) လပ်စစ်မီးရရှိမ 

ဇယား(၁၄)လပ်စစ်မီးရရှိမ အǹȁခအǹန 

ရင်းȁမစ် အိမ်ǹထာင်စ ု
မဟာဓါတ်အားလုိင်း - 
ဆုိလာစနစ် ၈၄ 
အǹသးစားǹရအားလပ်စစ ် - 
ဒီဇယ်သုံး အင်ဂျင ် - 
ǹလစွမ်းအင ် - 



 

ဇီဝǹလာင်စာ - 
အမျိးအမည်ခွဲȁခားǹဖာ်ȁပȁခင်း မȁပိုင်ǹသာ လပ်စစ်
ဓါတ်အားǹပးစနစ် 

- 

ရင်းȁမစ်…(၁)အိမ်ǹထာင်စ ုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂)ဦးတည်းအုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက။်   ။ ǹကျးရွာတွင ် မဟာဓါတ်အားလုိင်းှင့် အȁခားလပ်စစ်ဓါတ်အားများ 
လညး်မရှိပါ။ မီးလင်းǹရးအတွက ်ဆိုလာှင့် ဖǹယာင်းတိုင်မီးကိုသာ အဓိကအသံုးȁပလက်ရိှပါ သည်။ 

 (၅.၆)ဆက်သွယ်ǹရးှင့် သတင်းအချက်အလက်ဆုိင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား(၁၅) ဆက်သွယ်ǹရးှင့် သတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာ နည်းပညာအǹȁခအǹန 

စ် ဖုန်း ǹရဒီယုိ တီဗွီ ဂိလ်တုစǹလာင်း
အǹရအတွက ် ၂ - - - 

ရင်းȁမစ်…(၁)အိမ်ǹထာင်စ ုစာရင်းǹကာက်ယူမ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။ ǹကျးရွာတွင ် ဆက်သွယ်ǹရးအǹနȁဖင့် ဖုန်း(၂)လံုး၊၊ǹရဒီယုိ တီဗွီ၊ 
ဂိလ်တုစ ǹလာင်းစသည်များ အသုံးȁပိုင်ȁခင်းမရှိသည်ကို ǹတွရှိရပါသည်။ 

 
 
 
 

 
၃၅ 

(၆) ပညာǹရး 
(၆.၁) ǹကျာင်းတက်န်း  
ဇယား(၁၆) ǹကျာင်းတက်န်း 

ပညာǹရးအဆင့်အတန်း ကျား မ ǹပါင်း 
မူလတန်း ၁၅ ၁၀ ၂၅ 
အလယတ်န်း ၃၀ ၃၁ ၆၁ 
အထက်တန်း - - - 



 

တကသုိလ်/ǹကာလိပ ် - - - 
ရင်းȁမစ်…(၁) ǹကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှးများ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက။်  ။ǹကျးရွာတွင ်ǹကျာင်းသား/သူဦးǹရ စုစုǹပါင်း(၈၆)ဦးရှိပါသည်။ စာဝတ် 
ǹနǹရး အဆင်မǹȁပȁခင်း၊ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်းပါးȁခင်း၊ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရး ခက်ခဲȁခင်း၊ 
ǹငွǹရးǹကးǹရးခက်ခဲȁခင်း၊ ပညာǹရးကိုဦးစားမǹပးȁခင်းတိုǹကာင့် အထက်တန်းပညာသင်ကားသ ူ
နည်းပါးပီး တကသုိလ်/ǹကာလိပ်သို ပညာသင်ကားသူမရှိǹကာင်း ǹတွရှိရပါသည်။ 

(၆.၅) စာသင်ǹကျာင်းအǹȁခအǹနှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 
ဇယား(၁၇) စာသင်ǹကျာင်းအǹȁခအǹနှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

အǹကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃)
က။ ǹကျာင်းအဆင့် မူလွန်ǹကျာင်း  
ခ။ ရွာမအှကွာအǹဝး (မိုင်) ၀ မှ ၁ဖာလုံ  
ဂ။သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး ဝန်ǹဆာင်မ ǹȁခလျင်  
ဃ။စာသင်ǹကျာင်း၏စုစုǹပါင်း 
ကမ်းခင်းဧရိယာ(စတုရန်းǹပ) 

၁ဧက  

င။အမိုး၊နံရံ၊ အခင်း၊ အရည်အǹသွး သင့်  
စ။ ǹကျာင်းသုံးပရိǹဘာဂလုံǹလာက်မ သင့်  
ဆ။ǹကျာင်းအိမ်သာ အǹȁခအǹန သင့်  
ဇ။ǹကျာင်းအဟာရတိုက်ǹကးမ တိုက်ǹကး  
စျ။ǹကျာင်းဆရာ/မ ဦးǹရ ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း
အစိုးရခန့် ၁ ၂ ၃   
ǹကျးရွာခန့် - - -   
ရင်းȁမစ်…(၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက။်  ။ǹကျးရွာတွင ်ǹကျာင်းသား/သူဦးǹရ စုစုǹပါင်း (၈၆)ဦးရှိပါသည်။ 

၃၆ 
(၇) ကျန်းမာǹရး 
(၇.၁) အȁဖစ်များǹသာ ǹရာဂါများ 
ဇယား(၁၈) အȁဖစ်များǹသာ ǹရာဂါများ 

စ် ǹရာဂါ ပျံှံမ/ ȁဖစ်ပွားမ



 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းǹလာ နိမ့် 
၂ ǹသွလွန်တုပ်ǹကွး နိမ့် 
၃ ငှက်ဖျား မရိှ 
၄ အသက်ရှလမ်းǹကာင်း ကူးစက်ǹရာဂါ နိမ့် 
၅ HIV,AIDS, လိင်မှတဆင့်ကူးစက်ိုင်ǹသာǹရာဂါများ မရိှ 
၆ တီဘီ နိမ့် 
၇ ဆီးချိ မရိှ 
၈ ǹသွးတုိး မရိှ 
၉ အသည်းǹရာဂါ(ဘီ၊ စ)ီ မရိှ 
၁၀ အဟာရ ချိတဲ့မ နိမ့် 
၁၁ အȁခားကူးစက်ိုင်ǹသာ ǹရာဂါများ မရီှ 
ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပ်စု၊ ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး 
ဌာန/ ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခွဲ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။ ǹကျးရွာတွင ်ကူစက်ǹရာဂါငှ့် အȁခားǹရာဂါများ ȁဖစ်ပွားȁခင်းများ 
မရှိဘ ဲအသင့်အတင့်ǹကာင်းမွန်ǹသာ အǹȁခအǹနတွင်သာ ရှိǹနသည်ကို ǹတွရှိရပါသည်။ 
 
(၇.၂) လွန်ခဲ့ǹသာ(၁၂)လအတွင်း ကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 
ဇယား(၁၉) လွန်ခဲ့ǹသာ(၁၂)လအတွင်း ကာကွယ်ǹဆးထုိးှံမ 

စ် ကာကွယ်ǹဆးထိုးȁခင်း ရှ/ိမရိှ 
၁ အဆုတ်ǹရာဂါ ရိှ
၂ ဆုံဆို၊ ကက်ညာ၊ ǹမးခိုင်ှင့် အသည်းǹရာင် အသားဝါ ရိှ
၃ ပိုလီယိုǹရာဂါ ရိှ
၄ ǹမးခိုင(်ကိုယ်ဝန်ǹဆာင ်ကာလအတွင်း) ရိှ
၅ ဝက်သက်ǹရာဂါ ရိှ
၆ အȁခားစုǹပါင်း၊ ကာကွယ်ǹဆးထုိးှံမ ရိှ
၇ အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမ (အရပ်အȁမင့်၊

အǹလးချန်ိ၊လက်ǹမာင်းပတ)် 
မရှိ 

၈ အာဟာရပညာǹပး အစီအစ် ရိှ
၃၇ 



 

ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပ်စု၊ ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး 
ဌာန/ ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခွဲ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။ǹကျးရွာတွင ် ကျန်းမာǹရးဌာနမ ှ ပိုလီယိုǹရာဂါ၊ ǹမးခိုင်ǹရာဂါ 
(ကိုယ်ဝန်ǹဆာင်ကာလအတွင်း)၊ ဝက်သက်ǹရာဂါ၊ အဆုတ်ǹရာဂါှင့် အȁခားǹရာဂါများအတွက ်
ကာကွယ်ǹဆးထုိးှံမူများ ပုံမှန်ကွင်းဆင်းǹဆာင်ရွက်ǹပးလက်ရှိသည်ကို ǹတွရှိရပါသည်။ 
(၇.၃) ကျန်းမာǹရးအǹထာက်အပံ့များ (ǹဆုံ/ǹဆးǹပးခန်းများ) 
ဇယား(၂၀) ကျန်းမာǹရး အǹထာက်အပံ့ှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

ကျန်းမာǹရး ဝန်ǹဆာင်မ ခရီးအကွာအǹဝး(မိုင)် 
အခန်း၊ ကုတင ်လုံǹလာက်မ

ရှ/ိမရိှ 
ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာန/ဌာနခဲွ - မရိှ 
တိုက်နယ်ǹဆးုံ - မရိှ 
မိနယ်ǹဆးုံ (၁၅)မိုင် ရိှ 
ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပ်စု၊ ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး 
ဌာန/ ဌာနခွဲ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။ ǹကျးရွာတွင ် ǹကျးလက်ǹဆးǹပးခန်းမရှိǹသာ ် အǹရးǹပအǹȁခအǹန 
များရှိပါက ǹကျးရွာှင့်(၁၅)မိုင်ကွာǹဝးǹသာ လဟယ်မိနယ်ရှိ၊ ȁပည်သူǹဆးုံသို သွားǹရာက်ကုသ 
လက် ရိှသည်ကုိ ǹတွရှိရပါသည်။ 

 (၇.၄) ǹရှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး 

(၇.၄.၁) ǹသာက်သုံးǹရ ရရှိမ 

ဇယား(၂၁) ǹသာက်သုံးǹရရှိမ 

ǹရရှိိုင်မ 
အသုံးȁပǹသာ
အိမ်ǹထာင်စ ု

ǹရ အရည်အǹသွး 
လုံǹလာက်မ

(ǹွ၊ မိုး၊ ǹဆာင်း) 
ǹရတွင်း - - -
အဝီစိတွင်း၊ စက်တွင်း - - -
အဝီစိတွင်း၊ တုံကင ် - - -
မိုးǹရသိုǹလှာင်ကန ် - - -



 

ȁမစ်၊ ǹချာင်းǹရ - - -
ǹရကန ်
စိမ့်စမ်းǹရ ၈၄ သင့် ǹွ၊မိုး၊ ǹဆာင်း

၃၈ 
ရင်းȁမစ်…အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ 
အမျိးသမီးအုပ်စု၊ (၃)ǹကျးရွာသယံဇာတȁပǹȁမပုံ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက။်  ။ǹကျးရွာတွင ် အိမ်ǹထာင်စုတိုင်းသည ် စိမ့်စမ်းǹရကိုသာ အဓိကထား 
ǹသာက်သုံးကပီး အချိအိမ်ǹထာင်စုများသည် ǹရကိုကျိချက်၍ ǹသာက်သုံးကသည်။ ǹရအရည် 
အǹသွး စမ်းသပ်စစ်ǹဆးထားȁခင်း မရှိǹကာင်း ǹတွရှိရပါသည်။ 

 (၇.၄.၂) သန့်ရှင်းǹရးအǹȁခအǹန(အိမ်သာအမျိးအစားှင့် အိမ်ǹထာင်စ ုအǹရအတွက)် 
ဇယား(၂၂) အိမ်သာအမျိးအစား 

သုံးစွဲိုင်ǹသာ အိမ်သာအမျိးအစား သုံးစွဲိုင်ǹသာအိမ်ǹထာင်စု
သန့်ရှင်းǹသာ ယင်လုံအိမ်သာ သုံးစွဲမ - 
ǹရဆွဲအိမ်သာ - 
ǹရǹလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ - 
မသန့်ရှင်းǹသာ ယင်လုံအိမ်သာ သုံးစွဲမ - 
ကျင်း/ဇလားအိမ်သာ ၈၄ 
ကျင်းမရိှ အိမ်သာ - 
အိမ်သာမရိှ - 

ရင်းȁမစ်…အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ 
အမျိးသမီးအုပ်စု၊ (၃)ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခွဲ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက။်  ။ ǹကျးရွာတွင ် အနည်းစသုာ ယင်လုံအိမ်သာကိုသာ သုံးစွဲကပီး 
အိမ်သာမရိှǹသာ အိမ်ǹထာင်စုများစွာရှိပါသည်။ ǹကျးရွာသ ူ /သားများသည် ကျန်းမာǹရးအသိပညာ 
နည်းပါးǹသာ ǹကာင့် အိမ်သာအများစုမှာ သန့်ရှင်းသပ်ရပ်မများ မရှိကသည်ကို ǹတွရှိရပါသည်။ 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 

၃၉ 
(၈) ǹဘးအရာယ် ထိခိုက်မအǹȁခအǹနများ 
ဇယား(၂၃) ǹကျးရွာ၏ ထိခိုက်ိုင်သည့် ǹဘးအရာယ်အǹȁခအǹန 

စ် ǹဘးအရာယ ်အမျိးအစား 
အရာယ်ရှိိုင်မ အǹȁခအǹန

ရှင်းလင်းǹဖာ်ȁပချက် 
၁ စားနပ်ရိကာ မဖူလုံမ ရိှ 
၂ သဘာဝရင်းȁမစ် ရှားပါးမ( ǹȁမ၊ စိုက်ပျိးǹရး) မရိှ 
၃ ǹရကီးȁခင်း မရိှ 
၄ မိုးǹခါင်ȁခင်း မရိှ 
၅ အǹအးလွန်ကဲȁခင်း ရိှ 
၆ မုန်တိုင်း ရိှ 
၇ ငလျင် ရိှ 
၈ မီးǹဘး ရိှ 
၉ ဆားငန်ǹရဝင်ǹȁမ မရိှ 
၁၀ ǹȁမပိȁခင်း၊ ǹȁမဆီလာပျက်ယွင်းမ ရိှ 
၁၁ သစ်ǹတာȁပန်းတီးȁခင်း ရိှ 
၁၂ ငှက်ဖျားǹရာဂါ မရိှ 
၁၃ တီဘီǹရာဂါ ရိှ 
၁၄ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းမǹရာဂါ မရိှ 
၁၅ ȁပည်တွင်းပဋိပက မရိှ 
၁၆ တိရစာန်ကူးစက်ǹရာဂါ ကျǹရာက်မ မရိှ 
၁၇ လူကုန်ကူးȁခင်း မရိှ 
၁၈ ǹဝးလံǹခါင်သ/ီလမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးခက်ခဲ စသည် ခက်ခဲ



 

ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။ ǹကျးရွာတွင ် ǹရကီးȁခင်း၊ မိုးǹခါင်ȁခင်းစသည့် ǹဘးအရာယ ်
ကျǹရာက်ȁခင်း မရှိပါ။ ǹကျးရွာပတ်ဝန်းကျင်ရှိ ǹတာǹတာင်များကိ ု ǹတာငယ်ာခုတ၍် စိုက်ပျိးǹȁမ 
ǹဖာ်ǹဆာင်ကာ် သီးှံများစိုက်ပျိးȁခင်း၊ ǹရǹȁပာင်းǹတာင်ယာȁပလုပ်ȁခင်း၊ ထင်းခုတ်ȁခင်းတိုǹကာင့် 
သစ်ǹတာȁပန်းတီးȁခင်း၊ ǹတာင်ǹပǹဒသȁဖစ်ǹသာǹကာင် ့ မိုး၊ ဆီးှင်းများကျǹရာက်အား အǹအး 
လွန်ကဲȁခင်း၊ ǹကျးရွာသည ် မိှင့်အလွန်ǹဝးကွာ၍ မိုးရာသီတွင ်ǹȁမပိȁခင်းǹကာင့် လမ်းများပိတ်ȁခင်း 
လမ်းများǹချာȁခင်းတိုǹကာင့် သွာလာရန် အလွန်ခက်ခဲပါသည်။ 

 

၄၀ 
(၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ ထိန်းသိမ်းမအǹȁခအǹန 

ဇယား(၂၄) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ အǹȁခအǹန 

အǹကာင်းအရာ 
အရာယ်ရှိမ

(နိမ့်၊ လတ်၊ ȁမင့်) 
ǹဖာ်ȁပချက/်ရှင်းလင်းချက ်

ǹȁမဆီသဇာအǹȁခအǹန 
လတ ်

-ǹȁမဆီသဇာအǹȁခအǹနမှာအသင့်အတင့်ǹကာင်းမွန်ပါသည်။
-ဓါတ်ǹȁမသဇာ သုံးစွဲိုင်ȁခင်းမရှိပါ။ 

အပင်မျိးစိတ်များ 

ȁမင့် 

-ǹရǹȁပာငး်ǹတာင်ယာခုတ်ȁခင်း
-ǹတာမီးǹလာင်ȁခင်း 
-အမဲလိုက်ȁခင်း 
-ထင်းအတွက ်သစ်ပင်ခုတ်ȁခင်း 

ǹရအရင်းအȁမစ ်
လတ ်

-သစ်ပင်ခုတ်ȁခင်း
-ǹတာမီးǹလာင်ȁခင်း 

ငါးမျိးကွဲများ 
နိမ့် 

-ငါးမင်းခွဲȁခင်း
-ပိုက်ကွန်ǹထာင်ဖမ်းȁခင်း 

အȁခားတိရစာန်မျိးကွဲများ 
လတ ်

-ǹရǹȁပာငး်ǹတာင်ယာခုတ်ȁခင်း
-အမဲလိုက်ȁခင်း 
-ǹတာမီးǹလာင်ȁခင်း 

ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 



 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။ ǹကျးရွာတွင်းရှိ သီးှံစိုက်ȁခင်းများတွင ် ှစ်စ်ဖျက်ပိုးကျǹရာက်ȁခင်း၊ 
မိုးများȁခင်း၊ အǹအးလွန်ကဲȁခင်းများရှိပါသည်။ သီးှံစိုက်ခင်းများတွင ် ှစ်စ်ဖျက်ပိုးများကျǹရာက်မ 
ရှိǹသာ်လည်း စိုက်ပျိǹရးဦးစီးဌာနမှ နည်းပညာအကူအညီȁဖင့် ǹȁဖရှင်းǹဆာင်ရွက်ိုင်သည့် 
အǹနအထားတွင ် ရိှပါသည်။ ǹတာတွင်းတိရစာန်များကို အမဲလိုက်၍ စားသုံးȁခင်းǹကာင့် သားရ ဲ
တိရစာန်မျိးကွဲများ ရှားပါလာသည်ကို ǹတွရှိရပါသည်။  

 

 

 

 

 

၄၁ 

(၁၀)  ကျား-မ ǹရးရာ 

ဇယား(၂၅) ကျား-မ ǹရးရာ 

စ် 
ǹကျးရွာ၏ လူမစီးပွားဖွံဖိးǹစǹရးအတွက်

အမျိသမီးများ၏ စွမ်းǹဆာင်ရည်ȁမင့်တင ်ǹသာ 
အချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးပွဲတွင်
တက်ǹရာက်သူများမ ှမှန်သည်ဟ ု
ယူဆǹသာ တစ်ခုကို ǹရွးǹပးပါရန် 

၁ 
ǹကျးရွာစီမံအုပ်ချပ်မစနစ်တွင် အမျိးသမးီများ
တက်ကစွာ ပါဝင်မ/ǹခါင်းǹဆာင်မ 

- မရှိ 

၂ 
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများှင့် အဖွဲအစည်းများ
တွင ်အမျိးသမီးများ တက်ကစွာပါဝင်ǹဆာင်ရွက်မ 

- မရှိ 

ရင်းȁမစ်…(၁)အဖွဲအစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ု ǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျိးသမီး 
အုပ်စု။ 



 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။ ǹကျးရွာတွင ် အမျိးသမီးများအား ǹနရာǹပးȁခင်းမရှိǹသာǹကာင့် 
ǹကျးရွာစီမံအုပ်ချပ်မစနစ်၊ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းှင့် အȁခားအဖွဲအစည်းများတွင ်အမျိးသမီးများ 
ပါဝင်မ အားနည်းပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၄၂ 
လဟယ်မိနယ်၊ ခမလားǹကျးရွာအုပ်စု၊ ǹလာင်ကျနး်ǹနာက်ကုန်းǹကျးရာွ၊ ရက်စွဲ…………….…. 

စ် အိမ်ǹထာင်ဦးစီး အမည ်

မိသားစုဦးǹရ(ဇယား(၁) လူမျိး အလုပ်အကိုင် (ဇယား-၂) 

၁ှစ် 
ǹအာက် 

၁ှစ်မှ ၄ှစ် 
၅ှစ်မှ 
၉ှစ် 

၁၀ှစ်မှ 
၁၄ှစ် 

၁၅စှ်မှ 
၆၄ှစ် 

၆၅ှစ် 
ှင့်အထက် 

ǹပါင်း 
 

အဓိက အȁခား 

က မ က မ က မ က မ က မ က မ က မ ǹပါင်း လုပ်ငန်း 
ကပ/ 
လသ 

ဦး
ǹရ 

လုပ်
ငန်း 

ကပ/ 
လသ 

ဦး 
ǹရ 

၁ ဦးပါမင်းǹရာင် - - - - - - ၁ - ၃ ၁ - - ၄ ၁ ၅ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၃ 
   

၂ ဦးအူးလနး်ဒိုင်း - - - ၁  ၂ - ၁ ၂ ၁ - - ၁ ၆ ၈ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၃ ဦးလာငိုး - - ၁ ၁ ၂ - - - - ၂ - - ၄ ၂ ၆ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၂ 
   

၄ ဦးမတူး - - - -  ၂ -  ၂ ၁ - - ၂ ၂ ၄ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ - 
   

၅ ǹဒကိငဖ်ိ - - - - ၁ - -  ၃ ၂ - - ၅ ၄ ၉ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၅ 
   

၆ ဦးǹဟာင်ပီ - - - ၁ ၂ - - - ၂ ၂ - - ၄ ၃ ၇ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၇ ဦးǹမာင် - - - - - - ၂  ၁ ၂ - - ၃ ၁ ၄ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၂ 
   

၈ ဦးသာဒွန် - - ၁ - ၃ - - - ၃ ၁ - - ၆ ၃ ၉ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၅ 
   

၉ ဦးအǹဘာက် - - ၁ ၁ - - - ၁ ၂ - - - ၄ ၃ ၇ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၃ 
   

၁၀ ဦးဆားǹမာင် - - - - - ၁ - - ၃ ၁ - - ၄ ၂ ၆ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၃ 
   

၁၁ ဦးဗာဆ - - - - ၁ - - ၁ ၁ ၁ - - ၄ ၅ ၉ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၁၂ ဦးဝါးစား - - - -  - - - ၂ ၃ - - ၂ ၁ ၃ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၂ 
   

၁၃ ဦးကျန်အို - - ၁ -  ၁ - - ၂ ၁ - - ၃ ၃ ၆ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၃ 
   



 

၄၃ 
လဟယ်မိနယ်၊ ခမလားǹကျးရွာအုပ်စု၊ ǹလာင်ကျနး်ǹနာက်ကုန်းǹကျးရာွ၊ ရက်စွဲ…………….…. 

စ် အိမ်ǹထာင်ဦးစီး အမည ်

မိသားစုဦးǹရ(ဇယား(၁) လူမျိး အလုပ်အကိုင် (ဇယား-၂) 

၁ှစ် 
ǹအာက် 

၁ှစ်မှ ၄ှစ် 
၅ှစ်မှ 
၉ှစ် 

၁၀ှစ်မှ 
၁၄ှစ် 

၁၅စှ်မှ 
၆၄ှစ် 

၆၅ှစ် 
ှင့်အထက် 

ǹပါင်း 
 

အဓိက အȁခား 

က မ က မ က မ က မ က မ က မ က မ ǹပါင်း လုပ်ငန်း 
ကပ/ 
လသ 

ဦး
ǹရ 

လုပ်
ငန်း 

ကပ/ 
လသ 

ဦး 
ǹရ 

၁၄ ဦးဆားပါ - - - - - - ၁  ၄ ၃ - - ၄ ၄ ၈ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၅ 
   

၁၅ ဦးဆားဘို - - - - - - - - ၄ ၃ - - ၄ ၃ ၇ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၅ 
   

၁၆ ဦးထိန်ကျန်လျန် - - - - - - - - ၁ ၁ - - ၁ ၁ ၂ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၁ 
   

၁၇ ဦးအǹကွ - - - - ၁  ၁ - ၁ ၁ - - ၃ ၁ ၄ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၂ 
   

၁၈ ဦးအဒွန် - - ၂ - - ၁ ၁ ၂ ၂ ၁ - - ၅ ၄ ၉ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၃ 
   

၁၉ ဦးနာȁပန် - -  -  - -  ၃ ၁ - - ၃ ၁ ၄ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၂ 
   

၂၀ ဦးထန် - - - - ၁ ၁ ၁ ၂ 
၁ ၁ 

- - ၃ ၅ ၈ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၃ 
   

၂၁ ဦးခါးိုး - -  - - ၂ ၁  
၁ ၁ 

- - ၃ ၂ ၅ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၂ 
   

၂၂ ဦးညမ်းǹပါင် - - ၁ - - ၁ -  
၁ ၁ 

- - ၄ ၂ ၆ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၂ 
   

၂၃ ဦးရန်ဟီး - - - - ၁ ၁ ၁  
၁ 

၃ - - ၃ ၅ ၈ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၂၄ ဦးမဇီး - - - - - - -  
၁ 

၂ - - ၁ ၂ ၃ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၂ 
   

၂၅ ဦးအားမာန် - - - - - - -  
၁ 

၄ - - ၁ ၄ ၅ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၃ 
   

၂၆ ဦးမိုး - - - - - - ၁ ၁ 
၁ 

၃ - - ၂ ၅ ၇ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   



 

၂၇ ဦးအာသာ         
 

          
   

၄၄ 
လဟယ်မိနယ်၊ ခမလားǹကျးရွာအုပ်စု၊ ǹလာင်ကျနး်ǹနာက်ကုန်းǹကျးရာွ၊ ရက်စွဲ…………….…. 

စ် အိမ်ǹထာင်ဦးစီး အမည ်

မိသားစုဦးǹရ(ဇယား(၁) လူမျိး အလုပ်အကိုင် (ဇယား-၂) 

၁ှစ် 
ǹအာက် 

၁ှစ်မှ ၄ှစ် 
၅ှစ်မှ 
၉ှစ် 

၁၀ှစ်မှ 
၁၄ှစ် 

၁၅စှ်မှ 
၆၄ှစ် 

၆၅ှစ် 
ှင့်အထက် 

ǹပါင်း 
 

အဓိက အȁခား 

က မ က မ က မ က မ က မ က မ က မ ǹပါင်း လုပ်ငန်း 
ကပ/ 
လသ 

ဦး
ǹရ 

လုပ်
ငန်း 

ကပ/ 
လသ 

ဦး 
ǹရ 

၂၈ ဦးငို - - ၂ - ၁ - ၂ - ၂ ၂ 
- - 

၇ ၂ ၉ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၂၉ ဦးပါွမ် - - - - - - ၁ - ၃ ၂ 
- - 

၄ ၂ ၆ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၃၀ ဦးပါခု - - ၁ - ၁ - - ၁ ၃ ၁ 
- - 

၅ ၂ ၇ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၃၁ ဦးထင် - - ၁ ၂ - - ၁ - ၄ ၂ 
- - 

၆ ၄ ၁၀ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၆ 
   

၃၁ ဦးထင် - - - ၂ ၁ ၁ ၂  ၅ ၃ 
- - 

၈ ၆ ၁၄ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၈ 
   

၃၂ ဦးပါǹကွး - - ၁ ၁ ၁  -  ၁ ၁ 
- - 

၃ ၃ ၆ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၂ 
   

၃၃ ဦးအလွန်ကို - - 
- - - - 

၁   ၂ 
- - 

၁ ၂ ၃ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၂ 
   

၃၄ ဦးဝါလို - -   
- - 

  ၃ ၁ 
- - 

၃ ၁ ၄ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၂ 
   

၃၅ ဦးရှင် - - 
- - - - - - 

၂ ၃ 
- - 

၂ ၃ ၅ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၃ 
   

၃၆ ဦးမွန် - - 
- - - - 

၃  ၃ ၃ 
- - 

၆ ၃ ၉ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၅ 
   

၃၇ ဦးမွန် - - 
- - 

၁  ၁ ၁ ၄ ၃ 
- - 

၆ ၂ ၈ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၃၈ ǹဒကျူ - - 
- 

၁  
- - 

၁ ၅ ၃ 
- - 

၅ ၅ ၁၀ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၆ 
   



 

၃၉ ဦးခါးǹပ - - 
- 

၁  
- - 

- ၃ ၅ 
- - 

၃ ၆ ၉ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၅ 
   

 
၄၅ 

လဟယ်မိနယ်၊ ခမလားǹကျးရွာအုပ်စု၊ ǹလာင်ကျနး်ǹနာက်ကုန်းǹကျးရာွ၊ ရက်စွဲ…………….….  

စ် အိမ်ǹထာင်ဦးစီး အမည ်

မိသားစုဦးǹရ(ဇယား(၁) လူမျိး အလုပ်အကိုင် (ဇယား-၂) 

၁ှစ် 
ǹအာက် 

၁ှစ်မှ ၄ှစ် 
၅ှစ်မှ 
၉ှစ် 

၁၀ှစ်မှ 
၁၄ှစ် 

၁၅စှ်မှ 
၆၄ှစ် 

၆၅ှစ် 
ှင့်အထက် 

ǹပါင်း 
 

အဓိက အȁခား 

က မ က မ က မ က မ က မ က မ က မ ǹပါင်း လုပ်ငန်း 
ကပ/ 
လသ 

ဦး
ǹရ 

လုပ်
ငန်း 

ကပ/ 
လသ 

ဦး 
ǹရ 

၄၀ ဦးǹဒမီ - -  ၁  ၁ 
- 

၁ ၃  
- - 

၃ ၄ ၇ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၄၁ ǹဒညီကိုင် - -  ၁  ၁ 
- 

၁ ၃ ၁ 
- - 

၃ ၈ ၁၁ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၆ 
   

၄၂ ဦးအǹရး - - 
- - - - - - 

၃ ၄ 
- - 

၃ ၇ ၁၀ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၆ 
   

၄၃ ဦးမာပါ - -  ၁ 
- - 

၁ ၁ ၅ ၆ 
- - 

၆ ၃ ၉ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၅ 
   

၄၄ ဦးလာပိုး - -  
- 

၁ ၂ ၂ 
- 

၂ ၁ 
- - 

၅ ၂ ၇ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၄၅ ǹဒကျူ - -  
- 

 ၁ ၂ 
- 

၄ - 
- - 

၆ ၃ ၉ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၅ 
   

၄၆ ဦးမာလာ - -  
- 

၂ ၁ ၁ 
- 

၂ ၂ 
- - 

၅ ၃ ၈ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၄၇ ဦးပါǹခါင် - -  ၁  ၁ - 
- 

၂ ၃ 
- - 

၃ ၆ ၉ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၅ 
   

၄၈ ဦးက - - ၁  ၁  ၁ ၁ ၁ ၂ 
- - 

၄ ၂ ၆ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၃ 
   

၄၉ ǹဒအီကီ - - ၁ 
- - - 

၁ ၁ ၄ ၁ 
- - 

၆ ၁ ၇ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၅၀ ဦးပါခု    
   

    
  

       
   



 

၅၁ ဦးမွနခ်ျာည    
   

    
  

       
   

၅၂ ဦးမာǹကာင်း    
   

    
  

       
   

 
 

၄၆ 
လဟယ်မိနယ်၊ ခမလားǹကျးရွာအုပ်စု၊ ǹလာင်ကျနး်ǹနာက်ကုန်းǹကျးရာွ၊ ရက်စွဲ…………….…. 

စ် အိမ်ǹထာင်ဦးစီး အမည ်

မိသားစုဦးǹရ(ဇယား(၁) လူမျိး အလုပ်အကိုင် (ဇယား-၂) 

၁ှစ် 
ǹအာက် 

၁ှစ်မှ ၄ှစ် 
၅ှစ်မှ 
၉ှစ် 

၁၀ှစ်မှ 
၁၄ှစ် 

၁၅စှ်မှ 
၆၄ှစ် 

၆၅ှစ် 
ှင့်အထက် 

ǹပါင်း 
 

အဓိက အȁခား 

က မ က မ က မ က မ က မ က မ က မ ǹပါင်း လုပ်ငန်း 
ကပ/ 
လသ 

ဦး
ǹရ 

လုပ်
ငန်း 

ကပ/ 
လသ 

ဦး 
ǹရ 

၅၃ ဦးဝမ်ငါ - - ၂  ၁ 
- - - 

၃ ၃ 
- - 

၇ ၄ ၁၁ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၆ 
   

၅၄ ဦးဟနိ်ကျန် - -   ၂ 
- - - 

၂ ၃ 
- - 

၃ ၅ ၈ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၅၅ ဦးပါǹကာင်း-၃ - -   ၁ 
- - - 

၂ ၄ 
- - 

၄ ၆ ၁၀ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၆ 
   

၅၆ ဦးကိုǹလ - - ၁   
- - - 

၂ ၄ 
- - 

၄ ၆ ၁၀ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၅ 
   

၅၇ ဦးဟတိ - -    
- - - 

၁ ၁ 
- - 

၁ ၁ ၂ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၂ 
   

၅၈ ဦးǹမာင် - -   ၁ 
- - - 

၂ ၁ 
- - 

၂ ၂ ၄ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၂ 
   

၅၉ ဦးကျǹကွ - - 
- - - - - - 

၁ ၁ 
- - 

၁ ၁ ၂ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၂ 
   

၅၇ ဦးဟတိ - - ၁ - - - - - ၁ ၁ - - - - - နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၃ 
   

၅၈ ဦးǹမာင် - - - - - - - - ၁ ၁ - - - - - နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၂ 
   



 

၅၉ ဦးကျǹကွ - - - - - ၁ - - ၁ ၁ - - - - - နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၃ 
   

 
 
 
 

လဟယ်မိနယ်၊ ခမလားǹကျးရွာအုပ်စု၊ ǹလာင်ကျနး်ǹနာက်ကုန်းǹကျးရာွ၊ ရက်စွဲ…………….….  

စ် အိမ်ǹထာင်ဦးစီး အမည ်

မိသားစုဦးǹရ(ဇယား(၁) လူမျိး အလုပ်အကိုင် (ဇယား-၂) 

၁ှစ် 
ǹအာက် 

၁ှစ်မှ ၄ှစ် 
၅ှစ်မှ 
၉ှစ် 

၁၀ှစ်မှ 
၁၄ှစ် 

၁၅စှ်မှ 
၆၄ှစ် 

၆၅ှစ် 
ှင့်အထက် 

ǹပါင်း 
 

အဓိက အȁခား 

က မ က မ က မ က မ က မ က မ က မ ǹပါင်း လုပ်ငန်း 
ကပ/ 
လသ 

ဦး
ǹရ 

လုပ်
ငန်း 

ကပ/ 
လသ 

ဦး 
ǹရ 

၆၀ ဦးအးီုးဘီး - -  ၁  ၁ 
- 

၁ ၃  
- - 

၃ ၄ ၇ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၆၁ ဦးဟာမန် - -  ၁  ၁ 
- 

၁ ၃ ၁ 
- - 

၃ ၈ ၁၁ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၆ 
   

၆၂ ဦးကးခိုǹက - - 
- - - - - - 

၃ ၄ 
- - 

၃ ၇ ၁၀ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၆ 
   

၆၃ ဦးပါခိုဆန်းည - -  ၁ 
- - 

၁ ၁ ၅ ၆ 
- - 

၆ ၃ ၉ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၅ 
   

၆၄ ǹဒဒုံည - -  
- 

၁ ၂ ၂ 
- 

၂ ၁ 
- - 

၅ ၂ ၇ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၆၅ ဦးǹနာက်က - -  
- 

 ၁ ၂ 
- 

၄ - 
- - 

၆ ၃ ၉ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၅ 
   

၆၆ ဦးကိုင်လူဖိုင်ဒနး် - -  
- 

၂ ၁ ၁ 
- 

၂ ၂ 
- - 

၅ ၃ ၈ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၆၇ ဦးထာဝူအားမာန် - -  ၁  ၁ - 
- 

၂ ၃ 
- - 

၃ ၆ ၉ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၅ 
   

၆၈ ဦးတခိုက်ǹရှာင် - - ၁  ၁  ၁ ၁ ၁ ၂ 
- - 

၄ ၂ ၆ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၃ 
   



 

၆၉ ဦးဂိုင်းလုံသင်းစာ - - ၁ 
- - - 

၁ ၁ ၄ ၁ 
- - 

၆ ၁ ၇ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၇၀ ဦးမာကျနး်ပါလန်    
   

    
  

       
   

၇၁ ဦးဇင်း    
   

    
  

       
   

၇၂ ဦးပါတင်    
   

    
  

       
   

 
 

လဟယ်မိနယ်၊ ခမလားǹကျးရွာအုပ်စု၊ ǹလာင်ကျနး်ǹနာက်ကုန်းǹကျးရာွ၊ ရက်စွဲ…………….….  

စ် အိမ်ǹထာင်ဦးစီး အမည ်

မိသားစုဦးǹရ(ဇယား(၁) လူမျိး အလုပ်အကိုင် (ဇယား-၂) 

၁ှစ် 
ǹအာက် 

၁ှစ်မှ ၄ှစ် 
၅ှစ်မှ 
၉ှစ် 

၁၀ှစ်မှ 
၁၄ှစ် 

၁၅စှ်မှ 
၆၄ှစ် 

၆၅ှစ် 
ှင့်အထက် 

ǹပါင်း 
 

အဓိက အȁခား 

က မ က မ က မ က မ က မ က မ က မ ǹပါင်း လုပ်ငန်း 
ကပ/ 
လသ 

ဦး
ǹရ 

လုပ်
ငန်း 

ကပ/ 
လသ 

ဦး 
ǹရ 

၇၃ ဦးစဘီီးလနး်ဒို - -  ၁  ၁ 
- 

၁ ၃  
- - 

၃ ၄ ၇ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၇၄ ဦးကိုင်လူ - -  ၁  ၁ 
- 

၁ ၃ ၁ 
- - 

၃ ၈ ၁၁ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၆ 
   

၇၅ ဦးထာဝူဟိုင် - - 
- - - - - - 

၃ ၄ 
- - 

၃ ၇ ၁၀ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၆ 
   

၇၆ ဦးပါဆွမ်တွန်းလိမ် - -  ၁ 
- - 

၁ ၁ ၅ ၆ 
- - 

၆ ၃ ၉ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၅ 
   

၇၇ ဦးဂင်ခါးလင် - -  
- 

၁ ၂ ၂ 
- 

၂ ၁ 
- - 

၅ ၂ ၇ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၇၈ ဦးနက်ကနွး် - -  
- 

 ၁ ၂ 
- 

၄ - 
- - 

၆ ၃ ၉ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၅ 
   

၇၉ 
ဦးပါǹလာင်ဆာǹက
ာက် 

- -  
- 

၂ ၁ ၁ 
- 

၂ ၂ 
- - 

၅ ၃ ၈ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၈၀ ဦးပါွန်ခင် - -  ၁  ၁ - 
- 

၂ ၃ 
- - 

၃ ၆ ၉ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၅ 
   



 

၈၁ ဦးပါတင်ခါးကိင် - - ၁  ၁  ၁ ၁ ၁ ၂ 
- - 

၄ ၂ ၆ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၃ 
   

၈၂ ဦးပါǹလာင်ခပွင့် - - ၁ 
- - - 

၁ ၁ ၄ ၁ 
- - 

၆ ၁ ၇ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၈၃ ဦးဂါလီ - -  
- 

၂ ၁ ၁ 
- 

၂ ၂ 
- - 

၅ ၃ ၈ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

၈၄ ဦးကဆန်ဟိုင်းပါ - -  
- 

၂ ၁ ၁ 
- 

၂ ၂ 
- - 

၅ ၃ ၈ နာဂ ǹတာင်
ယာ 

ကပ ၄ 
   

 
 

 
 


