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ဧရာဝတီတ ိုင ်းဒေသက ီ်း၊ မအူပင ခရ ိုင  

ဒ ာင တိုန ်းမမ  ြို့နယ  

စဒ ္ာော့ဒရလယ  ျွန ်းဒ  ်းရ ာအိုပ စို၊  ျွန ်းသာဝဒ  ်းရ ာ 

 

 

 

 

 

ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  ဒရ်းလိုပ ငန ်းစီမံ  န ်း(၂၀၁၇-၂၀၁၈) 

(ဒ  ်းရ ာ၏လ  ရှ အဒ ခအဒနနှငော့ ဦ်းစာ်းဒပ်းဒ ာင ရ   မ ော့ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်း) 

စီမံ  န ်း ပ စိုဒရ်းသာ်းသ ော့ အဖ  ြို့ 

ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာ မတီ 

(ဒ ာင တိုန ်းမမ  ြို့နယ ဒ  ်းလ  ဒေသဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  ဒရ်းဦ်းစီ်းဌာနမှ 

 ူ ီဒရ်း   သ  ) 

 

၂၀၁၈ ခုနစှ်၊ န ဝုငဘ်ာလ 
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မာတ  ာ 

မာတိကာ           ၁ 

စကာားခ  ား                     ၆ 

ကျွန ားသာဝကက ားရ ာအရင ားအမမစ မြကမမြ ုံ၊ က ာင တုံန ားမမိ ြို့နယ      ၈ 

အပ ိုင ်း( ) ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဗ ျူဟာနှင ော့ အစီအစဉ        

၁။ န ေါန ်း- ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းရ  ရ ယ ခ   နှင ော့ လွှမ ်းခခံ သ  ဒရာ  မှု   ၉ 

(က)  ရ  ရ ယ ခ က နှင ့် က  ိားက ကာင ား က ာ မြခ က  

( ခ ) စ မ ကိန ား၏ လွှမ ားခခ  သက ကရာက မှု 

၂။ ဒ  ်းရ ာ၏ ပထဝီဝင  အဒနအထာ်းနှင ော့ သဘာဝအရင ်းအ မစ မ ာ်း   ၁၁ 

(က) တ  ကနရာ၊ ရာသ ဥတုံနှင ့် ကမမမ က နှှာသွင မြင  အကနအထာား 

( ခ)  သဘာဝအရင ားအမမစ မ ာား 

၃။ ဒ  ်းရ ာ၏ လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  ဒရ်း အဒ ခအဒန      ၁၂ 

(က)  လူဦားကရဆိုံင ရာ အခ က လက မ ာား 

( ခ)   စ ားြွာားကရားအကမခအကန - ဝင ကငွ၊ ြိုံင ဆိုံင မှုနှင ့် မမျှတမှု 

( ဂ) ဆင ားရဲနွမ ားြ ားမှုနှင ့် ထိခိုံက နစ နှာလွယ မှု 

(ဃ)  က န ားမာကရား နှင ့် အာဟာရ 

( င)   ြ ာကရားနှင ့်ကျွမ ားက င မှုမ ာား 

( စ)  က ာားမဆိုံင ရာဆက နွယ မှု     

၄။  ဏ္ဍအသီ်းသီ်း၏လ  ရှ  ဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  မှုအဒ ခအဒန     ၁၄ 

(က)   ွ ြို့မ ိ ားကရားဆိုံင ရာ စ မ အုံြ ခ  ြ မှုစနစ  

( ခ)  သ ားနှ ၊ သာားင ား ထုံတ လုံြ ကရားကဏ္ဍ 

( ဂ)   စိုံက ြ  ိား ကမွားမမြူကရားမဟုံတ ကသာ အသက ကမွားဝမ ားကက ာင ားလုံြ ငန ားမ ာား 

(ဃ)  ြတ ဝန ားက င နှင ့် သဘာဝအရင ားအမမစ မ ာားဆိုံင ရာစ မ ခန ့်ခွဲမှု 

( င)  ဘဏ နှင ့်ကငွက ကားဆိုံင ရာ ဝန ကဆာင မှု 

( စ)  ြ ာကရား၊ က န ားမာကရား၊ ကရနှင ့်ြတ ဝန ားက င သန ့်ရှင ားကရား 

(ဆ)  လူငယ နှင ့် ယဉ ကက ားမှု 
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( ဇ)   အကမခခ အကဆာက အဦမ ာားအာားလက လှမ ားမ မှု - လမ ားတ တာား၊ လျှြ စစ စွမ ားအာား၊  

 သတင ားနှင ့် ဆက သွယ ကရား 

( စ )  တ  မငိမ ကအားခ မ ားမှုနှင ့် မြ  သူူ့လ ုံခခ  ကရား       

 

၅။  ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  မှု  ို အဒထာ  အပံော့ ဖစ ဒစဒသာ အဒ ခအဒနဒ ာင ်းမ ာ်း၊  

 အဟန ့်အတာ်းမ ာ်းနှင ော့ ဒ  ာ လွှာ်းရမ  ော့ စ န ဒခေါ်မှုမ ာ်း     ၁၈ 

(က)   ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက မှုကိုံ အကထာက အြ ့်မ စ ကစကသာ အကမခအကနကကာင ားမ ာား 

( ခ)   အဟန ့်အတာားမ ာားနှင ့် ကက ာ လွှာားရမ  ့် စိန ကခေါ်မှုမ ာား     

၆။  ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းပန ်းတ ိုင နှင ော့ ဗ ျူဟာ       ၂၀ 

၇။   ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  မှု   စစရပ မ ာ်းနှင ော့ဗဟ ိုအ င ော့မူဝါေမ ာ်းအက ာ်းအစီအစဉ   

  ဒသာခ  တ    မှုမ ာ်း         ၂၂ 

၈။ ဦ်းစာ်းဒပ်းစီမံခ   မ ာ်းနှင ော့ အဒ ာင အထ  ဒဖာ ဒ ာင ရ   မ  ော့   

  အခ  န  ာလ          ၂၄ 

(က)  နှစ ြတ လ   ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရား အစ အစဉ  

( ခ) ကဏ္ဍ နှင ့် ရင ားနှ ားမမ ြ နှ မှုကိုံအကမခခ ၍ စ မ ကိန ားအုံြ စုံသတ မှတ မခင ား 

( ဂ) ဦားစာားကြား စ မ ခ က မ ာား 

(ဃ)  အကကာင အထ  က ာ မ  ့် အခ နိ ကာလ  

၉။ ဘတ ဂ   နှင ော့ ဒင ဒက ်း  ိုင ရာဒရ ်းခ ယ မှုမ ာ်း      ၂၈ 

၁၀။ ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်း အဒ ာင အထ  ဒဖာ မ  ော့ န  ်းလမ ်းနှင ော့ 

 အစီအစဉ မ ာ်း          ၂၉ 

(က) ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားကကာ မတ ၏ အခန ားကဏ္ဍ 

( ခ)   ွ ြို့မ ိ ားကရား မိတ  က  အ ွဲြို့အစ  ားမ ာား 

(ဂ) ကန ထရိုံက နှင ့် ဝန ကဆာင မှုကြားသ  ့် အ ွဲြို့အစ  ားမ ာား 

(ဃ)  ကက ားရ ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားကရားလုံြ ငန ားမ ာားလ  ြတ ရန နှင ့် မြ မြင ထိန ားသိမ ားရန   

အတွက  အ ွဲြို့အစ  ားဆိုံင ရာ နှင ့် ကငွက ကားဆိုံင ရာ အစ အစဉ မ ာား 

၁၁။ စီမံ  န ်း က ီ်းက ပ စစ ဒ ်း ခင ်းနှင ော့အ   ဖတ သံို်းသပ  ခင ်း    ၃၁ 
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(က)  ကက ား ကြ စစ ကဆားမခင ား 

(ခ)  နှစ ြတ လ   ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားစ မ ကိန ား ကဆာင ရ က မြ ားစ ားမှု အကဲမ တ မခင ား 

(ဂ)  န  ားြ ာဆိုံင ရာ အကူအ   

ဒနော     တ   

ဒနော     တ   (၁) စီမံ  န ်း ဇယာ်းမ ာ်း       ၃၄ 

ဇယာ်း ၁ လူဦ်းဒရ နှင ော့ လူဦ်းဒရ  ိုင ရာ အခ   အလ  မ ာ်း 

ဇယာ်း ၂ လိုပ သာ်း အင အာ်း နှင ော့ ဝင ဒင ရ လိုပ ငန ်း အမ   ်းအစာ်း 

ဇယာ်း ၃ လိုပ ငန ်းနှင ော့   ာ်း၊ မအလ ို   အန  ်း ံို်းနှင ော့ အမ ာ်း ံို်း လိုပ အာ်းခနှုန ်းထာ်း 

ဇယာ်း ၄ ဒ  ်းရ ာ၏စ ို  ပ   ်းဒ မပ ိုင   ိုင မှု 

ဇယာ်း ၅ ဓာတ သတတ နှင ော့ အ ခာ်းသဘာဝ အရင ်းအ မစ မ ာ်း 

ဇယာ်း ၆ ဥစစာဓနအ င ော့ အဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၇ ဒခ ်းငာှ်း ခင ်းမရှ ဘ  တစ ဒန့်လျှင  အန  ်း ံို်း နှစ နပ စာ်းန ိုင သ  ော့အ မ ဒထာင စို

   မ ာ်း 

ဇယာ်း ၈  ူ ီဒစာင ော့ဒရှာ  မှုအထူ်းလ ိုအပ ဒသာ အိုပ စိုမ ာ်း၏ထ ခ ို  လ ယ မှုအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၉ ဒ  ်းရ ာ၏ ထ ခ ို  သ  ဒရာ  လ ယ မှု အဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၁၀ ထ ခ ို  သ  ဒရာ  မှုခံရန ိုင သ  ော့သူမ ာ်း 

 

(၂)  ဏ္ဍအသီ်းသီ်း၏လ  ရှ  ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း အဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၁၁ ဒ  ်းရ ာတ င ်းရှ  လူထိုအဒ ခ ပ  အဖ  ြို့အစ  ်းမ ာ်း     

ဇယာား ၁၂ ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားကဆာင ရ က ကနကသာ မြင ြအ ွဲြို့အစ  ားမ ာား    

ဇယာား ၁၃ ကက ားရ ာ၏စ ို  ပ   ်းဒ မပ ိုင   ိုင မှု၊ဒ မယာပ ိုင   ိုင သ  ော့ အ မ ဒထာင စို   

ဇယာ်း ၁၄ ကက ားရ ာ၏ ကရအရင ားအမမစ  နှင ့် ဒရသ င ်းဧရ ယာ  

ဇယာ်း ၁၅ အဓ  သီ်းနှံမ ာ်းနှင ော့ အထ   နှုန ်း       

ဇယာ်း ၁၆ ဒ  ်းရ ာ၏ စ ို  ပ   ်းဒရ်းသံို်း   ရ ယာမ ာ်း ပ ိုင   ိုင မှု     

ဇယာ်း ၁၇ သီ်းနှံထိုတ လိုပ မှု တ ို်းဒစရန အတ    အခ င ော့အလမ ်းမ ာ်း    

ဇယာ်း ၁၈ သီ်းနှံထိုတ လိုပ မှုအတ     ပဿနောနှင ော့ စ န ဒခေါ်မှုမ ာ်း     

ဇယာ်း ၁၉ ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ော့ငါ်းလိုပ ငန ်းဒ ာင ရ   မှုအဒ ခအဒန     

ဇယာား ၂၀ ဒမ ်း မျူဒရ်း ဏ္ဍ ထိုတ လိုပ မှုတ ို်းတ  ဒစရန အတ    အခ င ော့အလမ ်းမ ာ်း  

ဇယာား ၂၁ ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ော့ သာ်းငါ်းထိုတ လိုပ မှုအတ     ပဿနောနှင ော့ စ န ဒခေါ်မှုမ ာ်း  
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ဇယာား ၂၂

 စိုံက ြ  ိားကမွားမမြူကရားမဟုံတ ကသာအသက ကမွားလုံြ ငန ားမ ာားအတွက အခွင ့်အလမ ားမ ာား 

ဇယာား ၂၃ စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟုံတ ကသာ အသက ကမွားလုံြ ငန ားမ ာားအတွက မြဿနှာနှင ့်

  အခက အခဲမ ာား 

ဇယာား ၂၄ ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းသ ာ်းလာမှု  ဖစ ဒပေါ်လာပံို၊ ပံိုစံနှင ော့ အခ  န  ာလ 

ဇယာ်း ၂၅ ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းသ ာ်းလာရမခင ား၏ အဓိက အက ကာင ားရင ား 

ဇယာား ၂၆ ကရ ြို့ကမြာင ားလုံြ ကိုံင သူမ ာားမှမြန ြိုံ့်ကငွ 

ဇယာ်း ၂၇ ကုံန စ  နှင ့် ဝန ကဆာင မှု၊ ကစ ားကွက လက လှမ ားမ မှု အကမခအကန 

ဇယာ်း ၂၈ ကငကွ ကားလက လှမ ားမ မှုနှင ့် ဘဏ လုံြ ငန ား 

ဇယာား ၂၉

 သဘာဝပတ ဝန ်း  င နှင ော့သဘာဝရင ်း မစ စီမံခန ့်ခ  မှုအတ   လ  ရှ အဒလော့အ

  င ော့နှင ော့ အခ  အခ မ ာ်း     

ဇယာား ၃၀ မူလတန ား၊ အလယ တန ား၊ အထက တန ားနှင ့် တကကသိုံလ အဆင ့် စာတတ ကမမာက  

  မှုနှုန ား 

ဇယာား ၃၁ ကက ာင ားတက နှုန ား 

ဇယာား ၃၂ စာသင ကက ာင ားကဆာင  အကမခအကနနှင ့် ဝန ကဆာင မှုမ ာား 

ဇယာား ၃၃ ပ ာဒရ်း အခက အခဲနှင ့် မြဿနှာမ ာား 

ဇယာား ၃၄ အ ဖစ မ ာ်းဒသာ ကရာဂ မ ာား 

ဇယာ်း ၃၅ လ န ခ ော့ဒသာ (၁၂) လအတ င ်း  ာ  ယ ဒ ်းထ ို်းနှံမှု 

ဇယာား ၃၆ က န ားမာကရား အကထာက အြ ့်နှင ့် ဝန ကဆာင မှုမ ာား 

ဇယာား ၃၇ ကသာက သ ုံားကရရရိှနိုံင မှု 

ဇယာား ၃၈ အိမ သာ အမ  ိားအစာား 

ဇယာား ၃၉ က ာား-မ ကရားရာ 

ဇယာား ၄၀ ကက ားရ ာ၏ လမ ားတ  ရိှမှုအကမခအကန 

ဇယာား ၄၁ ကက ားရ ာ၏ တ တာားတ  ရိှမှုအကမခအကန 

ဇယာား ၄၂ ရဒ ဒက ာင ်း သယ ယူြိုံ့်ကဆာင ကရား 

ဇယာား ၄၃ သယ ယူြိုံ့်ကဆာင ကရားယာဉ မ ာား 

ဇယာား ၄၄ လျှပ စစ မီ်းရရှ မှု အဒ ခအဒန 

ဇယာား ၄၅    သ ယ ဒရ်း နှင ော့ သတင ်းအခ   အလ  န  ်းပ ာ အဒ ခအဒန 
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ဇယာ်း ၄၆ ယဉ ဒ  ်းမှုနှင ော့လူငယ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၄၇ ဒဘ်း င ်းလံိုခခံ ဒရ်း၊ ဝန ဒ ာင မှု အဒထာ  အ မူ ာ်းအာ်း လ  လှမ ်းမှီမှု 

ဇယာ်း၄၈ မှုခင ်း ဖစ ပ ာ်းမှု အဒ ခအဒန    

ဒနော     တ  (၂) 

ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  ဒရ်း  ို အဒထာ  အပံော့ ဖစ ဒစမ  ော့အဒ ခအဒနဒ ာင ်းမ ာ်း၊ 

အဟန ့်အတာ်းနှင ော့ရင   ိုင ဒ  ာ လွှာ်းရမ  ော့ စ န ဒခေါ်မှုမ ာ်း     

 ၈၁ 

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက ကရားကိုံ အကထာက အြ ့်မ စ ကစကသာ အကမခအကနကကာင ားမ ာား 

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက ကရားအတွက  အဟန ့်အတာားနှင ့် ရင ဆိုံင ကက ာ လွှာားရမ  ့် စိန ကခေါ်မှုမ ာား 

ဒနော     တ   (၃) 

ဒ  ်းရ ာ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း  င ်း    ( ပဿနော  န ်းစစ  ခင ်းမှ ဒ ဖရှင ်းန  ်းအထ )   ၈၄ 

  ို်း ာ်းစာရင ်း           ၈၈ 

အတ ိုဒ ာ  စ ာ်းလံို်းမ ာ်း  

AIDS ခုံခ အာားက ဆင ားမှုကရာဂ  

DRD ကက ားလက ကေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက ကရားဦားစ ားဌာန 

HIV ခုံခ အာားက ဆင ားမှုကရာဂ မ စ ကစကသာဗိုံင ားရြ စ  

MADB မမန မာ့်လယ ယာ ွ ြို့မ ိ ားကရားဘဏ  

MEB မမန မာ့်စ ားြွာားကရားဘဏ  

MMK မမန မာက ြ  

MoALI စိုံက ြ  ိားကရား၊ ကမွားမမြူကရားနှင ့်ဆ  ကမမာင ားဝန ကက ားဌာန 

NGO အစိုံားရမဟုံတ ကသာအ ွဲြို့အစ  ား 

PRA ကက ားရ ာအကမခအကနကိုံရ ာသူရ ာသာားမ ာားကိုံယ တိုံင ဆန ားစစ အကဲမ တ မခင ား 

SLRD က ကားတိုံင နှင ့် ကမမစာရင ားဦားစ ားဌာန 

STD လိင မှတဆင ့်ကူားစက တတ ကသာကရာဂ မ ာား 

PTA မိဘဆရာအသင ား 
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TB  တ ဘ ကရာဂ  

VDG ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ ွဲြို့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စ ာ်းခ ်ီး 

  ဤကက ားရ ာ ွ ြို့မ  ိားကရားစ မ ကိန ားသ  ၂၀၁၈-၂၀၁၉ခုံဘဏ္ဍာကရားနှစ မှ၂၀၂၁-၂၀၂၂ခုံဘဏ္ဍာကရားနှစ  

အထိ (၅) နှစ  ကာ အကကာင အထ  က ာ ကဆာင ရ က မ  ့် ကျွန ုံြ တိုံ့် ကျွန ားသာဝကက ားရ ာ၏ 

ကက ားရ ာသူ ကက ားရ ာသာားမ ာား ြ ဝင ကရားဆွဲထာားသ  ့် ြထမဦားဆ ုံားကသာ ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားစ မ ကိန ား 

မ စ ြ သ  ။ ကနဦားအကနမ င ့် စ မ ကိန ားမ စ ကမမာက ကရားအတွက  လိုံအြ ကသာ န  ားြ ာမ ာား 

ြ ့်ြိုံားကြားသ  ့် သမဝ ယမနှင့် ကက ားလက  ွ ြို့မ ိ ားကရားဝန ကက ားဌာန၊ ကက ားလက ကေသ ွ ြို့မ ိ ား တိုံားတက ကရား 

ဦားစ ားဌာနအာား အထူားြင ကက ားဇူားတင ရှြိ သ  ။ အကရားကက ားကသာ အခ က အလက မ ာားနှင ့် 

အကက ဉာဏ မ ာားကိုံ တက တက ကကွကက ွ ြ ့်ြိုံားကြားကသာ ကက ားရ ာအုံြ စုံအုံြ ခ  ြ ကရားမှြူားနှင ့် 

က ာင တုံန ားမမိ ြို့နယ ကက ားလက ကေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက ကရားဦားစ ားဌာနမသှက ဆိုံင ရာဝန ထမ ားမ ာားကိုံလ  ား 

ကက ားဇူားတင  ရှိြ သ  ။ 
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  ကျွန ုံြ တိုံ့်ကက ားရ ာတွင  ကျွန ုံြ တိုံ့်ကိုံယ တိုံင  ရြ ရ ာတိုံားတက ကရားလုံြ ငန ားမ ာားကိုံ 

ယခင ကာလမ ာားက စ စဉ ခ မှတ  ကဆာင ရ က ခဲ့် ကကသာ လ  ား လူထုံအမ ာားမ င ့် စနစ တက  

ြူားကြ င ားြ ဝင  

ကဆာင ရ က သ  ့်န  ားလမ ားမ ာားနှင ့်လုံြ ထ ုံားလုံြ န  ားမ ာားကိုံမသိခဲ့် ကြ ။လူထုံကိုံယ တိုံင  

စနစ တက ြူားကြ င ားကဆာင ရ က န  ားကိုံ အသ ုံားမြ ၍ ကျွန ုံြ တိုံ့်အခ င ားခ င ား တိုံင ြင ကဆွားကနွား  ိနိှုင ား 

အကမ ရှာ ကရာတွင  ကူ  ြ ့်ြိုံားကြားသ  ့် အစ အစဉ ကရားဆွဲကရားကျွမ ားက င သူ အ ွဲြို့တစ  ွဲြို့ကိုံ 

ကက ားလက ကေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက ကရားဦားစ ားဌာနမှစ စဉ ကဆာင ရ က ကြားြ ခဲ့်သ  ။ဤလုံြ ငန ားစဉ က ကာင ့်

ကျွန ုံြ တိုံ့်သ  ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအစ အစဉ ကရားဆွဲရာတငွ ကိန ားဂဏန ားနှင ့်သတင ားအခ က အလက တိုံ့်၏

အကရားြ မှုကိုံသိရှိရ ုံသာမက ကက ားရ ာအုံြ စုံ အုံြ ခ  ြ ကရားမှြူားရ ုံားကဲ့်သိုံ့်ကသာ ကိန ားဂဏန ား 

အခ က အလက  ရရှိနိုံင ကသာ ကနရာမ ာားမှလ  ား ကကာက ယူ ရရှိခဲ့်ြ သ  ။ ထိုံ့်မြင  ထြ မ လိုံအြ ကသာ 

ကိန ားဂဏန ား၊ အခ က အလက မ ာားနှင ့် န  ားြ ာြ ့်ြိုံားမှုတိုံ့်ကိုံ မမိ ြို့နယ အဆင ့် ဌာနဆိုံင ရာမ ာားမှ 

ရယူမြ ား ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရား လုံြ ငန ားစဉ မ ာားအတွက  သက ဆိုံင ရာမမိ ြို့နယ ဦားစ ားဌာနမ ာားနှင ့် 

အတူတကွခ တိ ဆက လုံြ ကဆာင ရန  လိုံအြ က ကာင ားကိုံလ  ား ကကာင ားစွာနှာားလ   သိရှိခဲ့်ြ သ  ။ 

  ယခုံ ကရားဆွဲထာားကသာ အစ အစဉ သ   လက ရှိကာလအတွင ား ရရှိသ  ့် အခ က အလက မ ာား 

ကိုံသာ အာားမြ ထာားကသာ လ  ားကနှာင ကာလမ ာားတွင ထြ မ ရရှသိ  ့် ကိန ားဂဏန ား အခ က  

အလက မ ာား ထြ မ   ့်ကြားမခင ားမ င ့် ြိုံမိုံကကာင ားမွန လာမ  မှာ ကသခ ာြ သ  ။ ဤစ မ ကိန ား 

တွင ြ ဝင ကသာ လုံြ ငန ားမ ာားသ  ဆက လက လုံြ ကဆာင သွာားရမ  ့်လုံြ ငန ားစဉ မ ာားမ စ မြ ား လုံြ ငန ား 

ကဆာင ရ က ကနမှု တစ ဝက ခန ့်အကရာက တငွ  လုံြ ငန ားတိုံားတက မြ ားစ ားမှု၊ ကြေါ်ကြ က လာမ  ့် 

အခက အခဲမ ာား၊ ဦားစာားကြား ကရ ားခ ယ မှုမ ာားနှင့် လုံြ ငန ားအစ အစဉ မ ာားကိုံ အကမခအကန 

ကာလအကြေါ်မူတ  ၍မြ မြင ကမြာင ားလဲမှုမ ာား ဆက လက  လုံြ ကဆာင သွာားရန လ  ား လိုံအြ  

ကနြ မ  ။  

 

 ဤကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအစ အစဉ တငွ က ာ မြြ ရှိကသာဦားစာားကြားလုံြ ငန ားမ ာားစုံစ  ားကဆာင ရ က နိုံင 

ရန အတွက  ကက ားရ ာအုံြ စုံအုံြ ခ  ြ ကရားမှြူား၊ က ာင တုံန ားမမိ ြို့နယ  ကက ားလက ကေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက ကရား 

ဦားစ ားဌာန၊ က ာင တုံန ားမမိ ြို့နယ  အကထွကထွအုံြ ခ  ြ ကရားဦားစ ားဌာန၊ မမိ ြို့နယ အဆင ့်အစိုံားရ 

ဌာနမ ာား၏အကက မြ ခ က မ ာား၊ဆက လက ြ ့်ြိုံားမှုမ ာားရရှိနိုံင မ  ဟုံ ကျွန ုံြ တိုံ့် ကမျှာ လင ့်ြ သ  ။ 

ဆက လက ၍ကနှာင တငွ လ  ားကျွန ုံြ တိုံ့်ကက ားရ ာ၏ ွ ြို့မ  ိားတိုံားတက ကရားဆိုံင ရာအာားထုံတ မှုအကမခအကန

မ ာားကိုံ ဆန ားစစ သ ုံားသြ ရန နှင ့် အကဲမ တ ရန အတကွ ြ ့်ြိုံားကူ  မှုမ ာား ရရှိနိုံင မ   မ စ ြ က ကာင ား 

ယ ုံ က  ြ သ  ။  
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  ဤစ မ ကိန ားတွင  အြိုံင ား(၂) ြိုံင ား ြ ရှိြ သ  ။ အြိုံင ား(က)တွင   ွ ြို့မ ိ ားကရားဗ ြူဟာနှင ့် 

လုံြ ငန ားအစ အစဉ တိုံ့်ြ ဝင ြ သ  ။ အကကာင အထ  က ာ မ  ့် ဗ ြူဟာ၊ ဦားစာားကြားလုံြ ငန ား 

အစ အစဉ မ ာား၊ ဘတ ဂ က နှင ့် ကငွက ကားဆိုံင ရာ ရရှိနိုံင မ  ့်လမ ားက ကာင ားနှင ့် လုံြ ငန ားကဆာင ရ က မှု 

အဆင ့်ဆင ့်တိုံ့်ကိုံ အဓိကက ာ မြထာားြ သ  ။ အြိုံင ား(ခ)သ  စ မ ခ က ဆိုံင ရာ အခ က အလက ၊ 

အက ကာင ားအရာမ ာားမ စ မြ ား အဆိုံမြ စ မ ခ က လုံြ ငန ားမ ာား၏ အကသားစိတ  အခ က အလက မ ာား 

ြ ဝင ြ သ  ။ 

 

 

 

မတ  လ၊၂၀၂၂ ခုံနှစ ။           

      ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားကကာ မတ  

ကျွန ားသာဝကက ားရ ာ 

      က ာင တုံန ားမမိ ြို့နယ ။ 
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ကျွန ားသာဝဒ  ်းရ ာအရင ်းအ မစ  ပဒ မပံို၊ ဒ ာင တိုန ်းမမ  ြို့နယ  
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ရ  ညွှန ်း-

 ကျွန ားသာဝကက ားရ ာ၊စကကကာ့်ကရလယ ကက ားရ ာအုံြ စုံ၊က ာင တုံန ားမမိ ြို့နယ တငွ မြ လုံြ ကသာ

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားစ မ ခ က ကရားဆွဲမခင ားအစ အစဉ တငွ ကက ားရ ာသူ၊ကက ားရ ာသာားမ ာားကိုံယ တိုံင ြူားကြ င ား 

အကဲမ တ မခင ားမရှယူသ  ။ (၂၀၂၂ခုံနှစ ၊ မတ  လ ၄ ရက ) 

 

အပ ိုင ်း( ) ဒ  ်းရ ာဖ ံမဖ  ်းဒရ်း ဗ ျူဟာနှင ော့ လိုပ ငန ်းစဉ  

(၁)  န ေါန ်း- ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းရ  ရ ယ ခ   နှင ော့ လွှမ ်းခခံ သ  ဒရာ  မှု 

( ) ရ  ရ ယ ခ   နှင ော့     ်းဒက ာင ်း ဒဖာ  ပခ     

ဤကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအစ အစဉ သ  အစိုံားရဌာနမ ာား၊မြ  တငွ ား/မြ  ြအ ွဲြို့အစ  ားမ ာား၏ 

နိုံင င အတွင ားကဆာင ရ က ခဲ့်မြ ားကသာ  ွ ြို့မ ိ ားကရားလုံြ ငန ားအကတွြို့အကက  မ ာားကိုံ ကလ့်လာသ ုံားသြ မြ ား 

တစ နိုံင င လ ုံားကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားစ မ ကိန ားမ ာား ကရားဆွဲအကကာင ထ  က ာ မ  ့် အစ အစဉ သစ  

မ စ က ကာင ား သိရှိရြ သ  ။ 

ကျွန ုံြ တိုံ့်၏ ြထမဦားဆ ုံားကသာ ကက ားရ ာ ွ ြို့မ  ိားကရားအစ အစဉ ကိုံ နိုံင င ကတာ ၏ အကူအ  မ င ့် 

ကရားဆွဲရာတွင ကက ားရ ာလူကိုံယ တိုံင တက ကကွစွာြ ဝင ၍ကရားဆွဲခဲ့်ြ သ  ။ယခင က ွ ြို့မ  ိားကရားအစ အစဉ 

ကရားဆွဲကရားအကတွြို့အကက  မရှိခဲ့်ြ ။ဤအစ အစဉ ကရားဆွဲမြ ားကနှာက ကက ားရ ာ၏ ွ ြို့မ ိ ားကရားဆိုံင ရာ 

ကိန ားဂဏန ား၊သတင ားအခ က အလက မ ာားမြ စုံရန ကရားကက ားြ ုံကိုံအကလားထာားမိလာ ကြ သ  ။ 

ထိုံ့်အမြင ကက ားရ ာအုံြ စုံအုံြ ခ  ြ ကရားမှြူားရ ုံား၊ ဌာနဆိုံင ရာမ ာားစသ  တိုံ့်ထ မ ှ လိုံအြ ကသာ ကိန ားဂဏန ား၊ 

သတင ားအခ က အလက မ ာားရယူရန နှင ့်ကျွန ုံြ တိုံ့်၏ ကက ားရ ာစ မ ကိန ား အကကာင  အထ  က ာ ရန  

လိုံအြ ကသာ န  ားြ ာမ ာား ရရှိရန  အကရားကက ားက ကာင ားကိုံြ  သတိမြ မိြ သ  ။ 

ဤအစ အစဉ တငွ  ကက ားရ ာ၏ လက ရှိလူမှုစ ားြွာားကရားနှင ့်  ွ ြို့မ ိ ားကရားအကမခအကနမ ာား၊ 

ကက  ကတွြို့ကနရကသာမြဿနှာမ ာား၊ထိုံမြဿနှာမ ာားမ စ ရသ  ့်အရင ားခ အခ က မ ာား၊ ွ ြို့မ ိ ားကရားကိုံအြ ့်အြိုံား

မ စ ကစကသာအခ က မ ာားနှင ့် အဟန ့်အတာားမ စ ကစကသာအခ က မ ာား၊ (၅) နှစ တာကာလအမြ ားတွင  

ရရှိကအာင ကဆာင ရ က လိုံသ  ့်ရ  မှန ားခ က မ ာား၊ထိုံရ  မှန ားခ က မ ာားရရှိရန ကျွန ုံြ တိုံ့်ကက ားရ ာအကနနှ

င ့်ကဆာင ရ က မ  ့်န  ားဗ ြူဟာမ ာား၊ စ မ ခ က မ ာားကိုံ ရှင ားရှင ားလင ားလင ားက ာ မြထာားြ သ  ။ ထိုံ့်မြင  

ဦားစာားကြားလုံြ ငန ားမ ာားလုံြ ကဆာင ရန လိုံအြ ကသာအရာမ ာားနှင ့်ကငွက ကားရရှိနိုံင မ  ့် 

လမ ားက ကာင ားမ ာားကိုံလ  ား က ာ မြထာားြ သ  ။ 
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ကျွန ုံြ တိုံ့်၏ ွ ြို့မ ိ ားကရားမိတ  က မ ာားမ စ ကသာ အစိုံားရဌာနမ ာား၊ အစိုံားရမဟုံတ ကသာ 

အ ွဲြို့အစ  ားမ ာား၊ အရြ  က လူမှုကရားအ ွဲြို့အစ  ားမ ာား၊ ြုံဂဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ မ ာား၊ 

စာကြြ ာရငှ မ ာား၊ သတင ားနှင ့် မြ  သူူ့ဆက သွယ ကရားအ ွဲြို့အစ  ားမ ာား၏ အာရ ုံစိုံက မှုကိုံရကစမြ ား 

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားနှင ့် ြတ သက သူ မှန သမျှတိုံ့်သ   

ဤအစ အစဉ မှတ တမ ား၏အသ ုံားဝင မှုမ ာားကိုံသိရှိကစရန ကမျှာ လင ့်ြ သ  ။ 

ကျွန ုံြ တိုံ့်၏ ကက ားရ ာအဆင ့် အာားထုံတ မှုမ ာားအတွက  မူဝ ေနှင ့် ွ ြို့မ  ိားကရားဆိုံင ရာ 

အကူအ  မ ာားကိုံ  စုံစ  ားကဆာင ရ က ကြားနိုံင ရန  ဤ ွ ြို့မ ိ ားကရားစ မ ခ က ကိုံ မမိ ြို့နယ အဆင ့်၊ 

မြ  နယ နှင ့်တိုံင ားအဆင ့်၊ မြ  ကထာင စုံအဆင ့် အစိုံားရအ ွဲြို့အစ  ားမ ာားအာား တင မြမ   မ စ ြ သ  ။ 

ြုံဂဂလိကကဏ္ဍအ ွြဲို့မ ာားအတွက အသ ုံားဝင မှုမ ာားအကနမ င ့်ကက ားရ ာလူထုံ၏လိုံလာားခ က နှင ့်၎င ားတိုံ့်၏စ ား

ြွာားကရားဆိုံင ရာဝန ကဆာင မှုမ ာား ခ တိ ဆက မှု ွ ြို့မ ိ ားလာကစရန  ဗ ြူဟာကမမာက  ကဆာင ရ က လာနိုံင မ   

မ စ သ  ။  

အစိုံားရမဟုံတ ကသာအ ွဲြို့အစ  ားမ ာား (NGOs)၊ အရြ  က လူမှုအ ွဲြို့အစ  ားမ ာား (CSOs) နှင ့် 

အလှြူရှင  အ ွဲြို့အစ  ားမ ာားသ   ကက ားရ ာလူထုံ၏ အမှန တကယ  လိုံအြ ခ က မ ာားနှင ့် ဦားစာားကြား 

ကဆာင ရ က ရမ  ့် လုံြ ငန ားမ ာားအာား ြိုံမိုံသိရှိလာနိုံင မ   မ စ သ  ။ ဘဏ လုံြ ငန ားရှင မ ာားနှင ့် 

အကသားစာားကခ ားကငွလုံြ ငန ားရှင မ ာားအကနမ င ့်ကက ားလက ကေသရှိကငွက ကားဆိုံင ရာလိုံအြ ခ က မ ာားအတွ

က သတင ား အခ က အလက မ ာား ြိုံမိုံသိရှိလာနိုံင မ   မ စ သ  ။  

န  ားြ ာအကထာက အြ ့်ကြားမ  ့် အ ွဲြို့အစ  ားမ ာားနှင ့် တကကသိုံလ မ ာားအကနမ င ့် ကျွန ုံြ တိုံ့် 

ကက ားရ ာနှင ့် ကက ားလက လူထုံ၏ တိက ကသာလိုံအြ ခ က မ ာားအာား သိရှိလာမခင ားက ကာင ့် ကျွန ုံြ တိုံ့် 

ကက ားရ ာနှင ့်ဆိုံင ကသာ ၎င ားတိုံ့်၏သုံကတသနလုံြ ငန ားမ ာားကိုံစ စဉ ကဆာင ရ က  လာနိုံင မ  မ စ သ  ။ 

မ ေ ယာမ ာား၊ မြန  ကာားဆက သွယ ကရားနှင ့် မြ  သူူ့အကရားရြ တ  မှုကြားသ  ့် 

အ ွဲြို့အစ  ားမ ာားအကန မ င ့် ယ ုံ က  ရကလာက သ  ့် သတင ားအခ က အလက မ ာားကိုံ ရရှိနိုံင မ  ။ 

နိုံင င တကာ ွ ြို့မ ိ ားကရားမိတ  က မ ာားမ စ သ  ့်ကုံလသမဂဂအ ွဲြို့အစ  ားမ ာား၊နိုံင င တကာ 

ကငွက ကားဆိုံင ရာအ ွဲြို့အစ  ားမ ာား(ကမ္ာ့်ဘဏ ၊အာရှ ွ ြို့မ  ိားကရားဘဏ )၊နိုံင င တကာအစိုံားရမဟုံတ ကသာ 

အ ွဲြို့အစ  ားမ ာားနှင ့်အလှြူရှင အ ွဲြို့အစ  ားမ ာားအကနမ င ့်၎င ားတိုံ့်အခ င ားခ င ားကြ င ားစ  ားကဆာင ရ က မှု 

ြိုံမိုံကကာင ားမွန ကစမြ ားကက ားရ ာ ွ ြို့မ  ိားကရားအစ အစဉ မ ာားကိုံမမိ ြို့နယ အဆင ့်တွင ကြ င ားစြ   ိနိှုင ားစ စဉ မှု

မ ာား မြ လာနိုံင ြ မ  ။  

(ခ)   စီမံ  န ်း၏ လွှမ ်းခခံ သ  ဒရာ  မှု 
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ယခင က ွ ြို့မ ိ ားကရားအစ အစဉ ကရားဆွဲရာတွင အခ နိ ကာလတစ ခုံအတွင ားကျွန ုံြ တိုံ့်ကိုံယ တိုံင  

ထ  ့်ဝင  နိုံင ကသာကငွက ကား၊အစိုံားရနှင ့်အမခာားအ ွဲြို့အစ  ားမ ာားထ မှရရှနိိုံင မ  ့် အကူအ  မ ာားကိုံ 

အကမခခ ကာဦားစာားကြားစ မ ခ က မ ာားခ မှတ ခဲ့် ကြ သ  ။ယခုံအခ ယင ားသိုံ့်မဟုံတ ဘဲက ယ မြန ့်သ  ့် ွ 

မ ိ ား့့်ကရားအမမင မ င ့်ကရားဆွဲထာားြ သ  ။ 

လူထုံဦားကဆာင ြ ဝင သ  ့် လုံြ ကိုံင န  ား မ စ ကသာက ကာင ့်လူတိုံင ားြ ဝင ခွင ့် ရရှိမြ ား 

အမမင ရှင ားလင ားကစကာ  ွ ြို့မ ိ ားမှုမ စ စဉ တငွ  လူထုံကိုံ အဓိကကနရာတွင ထာားရှိမခင ား မ စ ြ သ  ။ 

ဤသိုံ့်မ င ့် လုံြ ငန ားမ ာားကိုံလူထုံြ ဝင ၍စုံစ  ားမခင ား၊ဦားစာားကြားကရ ားခ ယ ကဆာင ရ က မခင ားအာားမ င ့် 

ကက ားရ ာလူထုံ၏ ွ ြို့မ ိ ားမှုကိုံ တိတိက က  ြ ့်ြိုံားကြားရာ ကရာက ြ သ  ။ 

ကျွန ုံြ တိုံ့်၏ ွ ြို့မ ိ ားကရားအစ အစဉ ကိုံအကကာင အထ  က ာ ရာတွင ြစစ  ားအခက အခဲ၊ 

ကငွက ကားအခက အခဲ၊န  ားြ ာအခက အခဲမ ာားရှိကနြ သ  ။သိုံ့်မ စ ၍လက ကတွြို့အကကာင အထ   

က ာ ရာတွင  ကျွန ုံြ တိုံ့်ကက ားရ ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားကရား လိုံအြ ခ က မ ာားအာား အမ ာားဆ ုံားနှင ့် အထိကရာက ဆ ုံား 

မ   ့်ဆ  ားနိုံင မ  ့် 

စ မ ခ က မ ာားကိုံနှစ အလိုံက ဦားစာားကြားကရ ားခ ယ ကဆာင ရ က ြ မ  ။ကျွန ုံြ တိုံ့်၏စွမ ားရ  နှင ့်လိုံအြ ကသာ 

အရင ားအနှ ားမ ာားမြ  ့်စ ုံမှုအကြေါ်မူတ  ၍ကနှာင တငွ တမ   ားမ   ားတိုံားခ ဲြို့ 

ကဆာင ရ က သွာားမ  ့်အစ အစဉ မ  ိား မ စ ြ သ  ။ 

 

(၂)     ဒ  ်းရ ာ၏ ပထဝီဝင  အဒနအထာ်းနှင ော့ သဘာဝအရင ်းအ မစ မ ာ်း 

( )  တ  ဒနရာ၊ ရာသီဥတိုနှင ော့ ဒ မမ   နှောသ င  ပင  အဒနအထာ်း 

က ာင တုံန ားမမိ ြို့နယ သ   ကမမာက လတတ တွေ  ၁၆ ေ ဂရ  ၄၅ မိနစ  မ ှ ၁၇ ေ ဂရ  ၅၅ မိနစ  နှင ့် 

အကရြှို့ကလာင ဂ  တွေ  ၉၅ ေ ဂရ  ၁၃ မိနစ  မ ှ ၉၅ ေ ဂရ  ၅၅ မိနစ   ကာားတွင တ  ရှြိ သ  ။ အက ယ  

အဝန ားအာားမ င ့်(၃၄၈.၂၃)စတုံရန ားမိုံင  (၂၂၂၈၆၈ ဧက)က ယ ဝန ားြ သ  ။  အကရြှို့မ ှ အကနှာက သိုံ့် 

(၂၂.၃)မိုံင ၊ကတာင မှကမမာက သိုံ့်(၂၃.၀)မိုံင ရှ  လ ာားြ သ  ။ ြင လယ ကရမ က နှှာမြင အထက  (၂၀)ကြ 

အထက တငွ တ  ရှိမြ ား မမစ ဝကျွန ားကြေါ်ကမမမြန ့် ကေသမ စ ြ သ  ။ ကခ ာင ား၊ ကမမာင ား၊ အင ား၊ အိုံင မ ာား 

ကြ မ ာားမြ ား ဧရာဝတ မမစ ၊ ြန ားလိှုင မမစ နှင ့် ကဘာလယ မမစ မ ာားတ  ရှြိ သ  ။ 

က ာင တုံန ားမမိ ြို့နယ သ   အကရြှို့ဘက တငွ  ထန ားတြင မမိ ြို့နယ နှင ့် တွ ကတားမမိ ြို့နယ ၊ အကနှာက  

ဘက တငွ ြန ားတကနှာ မမိ ြို့နယ နှင ့် ဓနုံမ ြူမမိ ြို့နယ ၊ ကတာင ဘက တငွ  တွ ြို့ကတားမမိ ြို့နယ နှင ့် 

မအူြင မမိ ြို့နယ ၊ ကမမာက ဘက တငွ  ဓနုံမ ြူမမိ ြို့နယ နှင ့် တိုံက ကက ားမမိ ြို့နယ တိုံ့် ထိစြ လ က ရှိြ သ  ။ 
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က ာင တုံန ားမမိ ြို့နယ သ   မမစ ၀ကျွန ားကြေါ်ကေသမ စ ကသာက ကာင ့် မိုံားရ ာသွန ားမှုမ ာားကသာ 

ကေသမ စ ြ သ  ။ ဧမြ လတွင  အမမင ့်ဆ ုံားအြူခ နိ မှာ ၄၀ ေ ဂရ  စင တ ဂရိတ မ စ မြ ား အနိမ ့်ဆ ုံားအြူခ နိ  

မှာ  ၁၂ ေ ဂရ  စင တ ဂရိတ မ စ ြ သ  ။ တစ နှစ ြ မ ားမျှမိုံားရ ာသ  ့်ရက မာှ (၁၀၈)ရက မ စ မြ ား ြ မ ားမျှ 

မိုံားကရခ နိ မှာ (၉၄.၉၈)လက မ မ စ ြ သ  ။မိုံားရ ာသွန ားမှု အမ ာားဆ ုံားကာလမှာ ဇူလိုံင လနှင ့်   သဂုံတ လ 

မ ာားမ စ ြ သ  ။ 

ကျွန ားသာဝကက ားရ ာသ  စကကကာ့်ကရလယ ကက ားရ ာအုံြ စုံတငွ ြ ဝင မြ ားမမစ ဝကျွန ားကြေါ် 

ကမမမြန ့်ကေသမ စ ြ သ  ။ ကျွန ားသာဝကက ားရ ာသ  က ာင တုံန ားမမိ ြို့၏အကနှာက ဘက (၅) 

မိုံင ကွာကဝားြ သ  ။ြတ ဝန ားက င ကက ားရ ာမ ာားမှာကျွန ားသာဝကမ ားနှာားတမ ားကက ားရ ာ၊ရ ာသစ ကက ားရ ာနှင့်  

ကျွန ားသာဝအကရြှို့စုံကက ားရ ာ မ စ ြ သ  ။ကျွန ားသာဝကက ားရ ာသ  လယ ယာစိုံက ြ  ိားကရားလုံြ ငန ား နှင့်  

အကရာင ားအဝယ ကိုံ အဓိကထာား လုံြ ကိုံင ကသာကေသတစ ခုံလ  ားမ စ သ  ။ ကနွရာသ စိုံက ြ  ိားကရား 

အတွက အဝ စိတငွ ားမှရရှနိိုံင ြ သ  ။ 

(ခ)  သဘာဝအရင ်းအ မစ မ ာ်း 

ကျွန ားသာဝကက ားရ ာတွင သတထ တ င ်းထ   ပစစ  ်းမ ာ်းထ   ရှ မှုမရှ ပါ။သ ို့်ဒသာ လ  ်း 

သဘာဝဒ ်းဖ  ဝင  အပင မ ာ်း ဖစ သ  ော့ ဘိုန ်းမသ မ ၊ဒလာ  ဒသ၊သ  ရင ်းက ီ်း၊ င တံို်းမန ယ ၊ 

ဒခ ်းဒသ်းပန ်း၊က  တ မံ၊ရ  ယ ိုစသ  ော့တ ို့်ဒပါ  ဒရာ  ဒသာဒက ာင ော့   န ်းမာဒရ်းအတ    အဒရ်းပါဒသာ 

ဒ ်းဖ  ဝင  အပင မ ာ်း ဒပါ  ဒရာ  သ  ော့ ဒေသတစ ခိုလ  ်း  ဖစ ပါသ  ။ 

(၃)  ဒ  ်းရ ာ၏ လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  ဒရ်း အဒ ခအဒန   

 ( ) လူဦ်းဒရ  ိုင ရာ အခ   အလ  မ ာ်း 

ကျွန ားသာဝကက ားရ ာတွင အိမ ကထာင စုံ(၂၃၃)စုံရှိမြ ား၊လူဦားကရစုံစုံကြ င ား(၉၂၆)ဦား ရှိြ သ  ။ 

ပ မ ်းမျှတစ အ မ ဒထာင လျှင (၃.၉)ဦ်းနှုန ်းရှ ဒသာဒက ာင ော့ဒ  ်းလ  အ မ ဒထာင စို၏ အမ   ်းသာ်း အ င ော့ 

ပ မ ်းမျှတစ အ မ ဒထာင လျှင (၅)ဦ်းနှုန ်းထ  ဒလ ာော့န  ်းဒနပါသ  ။ အသက (၁၅နှစ မှ၆၅)အထိ 

အလုံြ လုံြ နိုံင ကသာလူဦားကရမ ာားမှာ(၇၃%)ရှိမြ ား(၁၅)နှစ ကအာက လူဦားကရနှင ့်(၆၀)နှစ နှင ့်အထက လူဦား

ကရစုံစုံကြ င ား(၂၇%)သ  မှ ခိုံသူမ ာားမ စ  ကြ သ  ။ကက ားရ ာအတငွ ားကနထိုံင သူဦားကရမ ာားကသာက ကာင့် 

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက ကရားအတွက  အကထာက အြ ့်ရရှနိိုံင ြ သ  ။ 

 (ခ)   စီ်းပ ာ်းဒရ်းအဒ ခအဒန - ဝင ဒင ၊ ပ ိုင   ိုင မှုနှင ော့ မမျှတမှု 

 ဥစစာဓနအ င ော့သတ မှတ ခ   အရဒ  ်းရ ာအ မ ဒထာင စို၏(၇၅)ရာခ ိုင နှုန ်းနီ်းပါ်းမှာ 

မဒ ပလ  ဒသာအ မ ဒထာင စိုမ ာ်း ဖစ က ပါသ  ။အ င ဒ ပဒသာအ မ ဒထာင စိုမှာ(၁၅)စို၊အလယ အ

လတ  ရှ ဒသာအ မ ဒထာင စို(၃၅)စိုရှ မပီ်းမဒ ပလ  ဒသာအ မ ဒထာင စိုမ ာ်းမာှ(၁၅၀)စို၊ 

အလ န မဒ ပလ  ဒသာအ မ ဒထာင စိုမ ာ်းမှာ (၃၃)စို 
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ရှ က ပါသ  ။အ င ဒ ပဒသာအ မ ဒထာင စိုမ ာ်းတ င  ပ မ ်းမျှအာ်း ဖင ော့ လယ (၁-

ဧ )အထ  ပ ိုင   ိုင က မပီ်း လယ ယာသံို်းစ    ရ ယာမ ာ်း ပ ိုင   ိုင မှုရှ  ာ၊ အ မ အဒ ခအဒန 

အလယ အလတ ရှ က ပါသ  ။အလယ အလတ ရှ ဒသာအ မ ဒထာင စိုတ င  

အ မ အသင ော့အတင ော့ပ ိုင   ိုင မှုရှ မပီ်းလယ ဒ မပ ိုင   ိုင မှုအအသင ော့အတင ော့ရှ  ာစီ်းပ ာ်းဒရ်း 

အသင ော့အတင ော့ဒ ာင ်းမ န ဒသာအ မ ဒထာင စိုမ ာ်း ဖစ က သ  ။ င ်းရ ဒသာအ မ ဒထာင စိုမ ာ်းနှင ော့အလ 

န  င ်းရ ဒသာအ မ ဒထာင စိုမ ာ်းတ င  ဒ ာင ်းမ န ဒသာအ မ အဒ ခအဒန 

ပ ိုင   ိုင မှုမရှ  ခင ်း၊လယ ဒ မအန  ်းငယ သာပ ိုင   ိုင  ခင ်း၊ 

အခ   ြို့အ မ ဒထာင စိုတ င လယ ဒ မပ ိုင   ိုင မှုမရှ  ခင ်း၊အခ   ြို့ င ်းရ ဒသာအ မ ဒထာင စိုမ ာ်းနှင ော့အလ န  င ်း

ရ သာ်း အ မ ဒထာင စိုမ ာ်းတ င  ဒ ာင ်းမ န  ဒသာအ မ အဒ ခအဒန ပ ိုင   ိုင မှုမရှ  ခင ်း၊ 

လယ ဒ မအန  ်းငယ သာပ ိုင   ိုင  ခင ်း၊ 

အခ   ြို့အ မ ဒထာင စိုတ င လယ ဒ မပ ိုင   ိုင မှုမရှ  ခင ်း၊အခ   ြို့ င ်းရ ဒသာအ မ ဒထာင စိုမ ာ်းနှင ော့အလ န  င ်း

ရ ဒသာအ မ ဒထာင စိုမ ာ်းတ င ဒ ာင ်းမ န ဒသာအ မ အဒ ခအပ ိုင   ိုင မှုမရှ  ခင ်း၊လယ ဒ မအန  ်းငယ 

သာပ ိုင   ိုင  ခင ်း၊အခ   ြို့အ မ ဒထာင စိုတ င လယ ဒ မပ ိုင   ိုင မှုမရှ ဒသာဒက ာငော့   ပန ်းလိုပ   ိုင  

က ရပါသ  ။ 

(ဂ)   င ်းရ န မ ်းပါ်းမှုနှင ော့ ထ ခ ို  နစ နောလ ယ မှု 

ကျွန ားသာဝကက ားရ ာတ င   င ်းရ န မ ်းပါ်းဒသာအ မ ဒထာင စို(၁၈၃)စို 

ရှ သ  ော့အန  (၁၂၀)အ မ ဒထာင စိုမှာ(၃-၅)လအထ  ဝမ ်းစာဖူလံိုမှုရှ ပါသ  ။ 

၎င ်းတ ို့်သ  လိုပ အာ်းဒ   ်းယူ ခင ်း၊ 

ဒ  မ   ်း၊မ တ ဒ  မ ာ်းနှင ော့ဒင တ ို်းဒခ ်းစာ်းသူမ ာ်းထံမှဒခ ်းယူ ခင ်း၊ဒခါ   ပန ဒပ်း အဒ   ်းယူ ခင ်းအ ပင  

လိုပ အာ်းခ ဖင ော့ဝယ ယူ ခင ်း၊အ ခာ်းဒေသမ ာ်းသ ို့်သ ာ်းဒရာ  အလိုပ လိုပ   ိုင သူတ ို့်ထံမှ  ပန ပ ို့်ဒင တ ို့် ဖင ော့ 

စာ်းနပ ရ  ခာဖူလံိုရန ဒ ဖရှင ်းဒနက ရပါသ  ။ဒင ဒက ်းအရင ်းအနီှ်းမဖူလံိုဒသာ 

 င ်းရ သာ်းဒတာင သူမ ာ်းအဖ ို့် ထ ခ ို  မှုမ ာ်း ရှ န ိုင ပါသ  ။ မ ို်းရာသီ မ ို်းအမ ာ်း ံို်း ရ ာသ န ်းခ  န  ဝါ  ို၊ 

ဝါဒခါင လမ ာ်းတ င    င ်းဒရက ီ်းလာလ င အန မ ော့ပ ိုင ်းတ င ဒနထ ိုင ဒသာအ မ ဒထာင စိုမ ာ်း 

အခ  အခ က ံ ဒတ ြို့န ိုင ပါသ  ။ ပ ို်းမွှာ်းမ ာ်း  ဒရာ  မှုဒက ာင ော့ စ ို  ပ   ်းသီ်းနံှမ ာ်း 

ပ   စီ်းမှုနှစ တ ိုင ်းက ံ လာရဒသာဒက ာင ော့အခ  န  ာလက ာ မင ော့လာလျှင လယ ယာစ ို  ပ   ်းဒရ်း  ိုအဓ 

 အာ်းထာ်းလိုပ   ိုင ဒသာ ဒ  ်းရ ာလူထို စီ်းပ ာ်းဒရ်းထ ခ ို  လာန ိုင ပါသ  ။ 

 

(ဃ)   န ်းမာဒရ်းနှင ော့ အာဟာရ 

ကျွန ားသာဝကက ားရ ာတ င    န ်းမာဒရ်းအတ   ခ   ြို့တ ော့မှုရှ လာပါ  ဒ  ်းရ ာ အနီ်းအနော်းရှ  
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ဒ  ်းရ ာမ ှ ဒ ်းဒပ်းခန ်းသ ို့် သာမာန အဖ ာ်းဒရာဂါမ ာ်း သ ာ်းဒရာ   ိုသန ိုင ဒသာ လ  ်း 

အဒရ်းဒပေါ်  စစရပ မ ာ်းအတ     ိုမ ူ ဒ ာင တိုန ်းမမ  ြို့ဒပေါ်ရှ   ပ  သူူ့ဒ ်းရံိုနှငော့  ဒ  ်းရ ာအတ င ်းရှ  

သ ာ်းဒရာ   ပသက ပါသ  ။ 

ဒ  ်းရ ာနှင ော့မမ  ြို့နယ ဒ ်းရံိုသ   ိုန ်းလမ ်း(၅)မ ိုင သာ  ာဒဝ်းဒသာဒက ာင ော့ 

  န ်းမာဒရ်းဒစာင ော့ဒရှာ  န ိုင ဒရ်းအတ   သ ာ်းလာမှုအခ  အခ အ င ဒ ပမှုရှ ပါသ  ။ကက ားရ ာအတွ

င ားတွင  ကက ားရ ာြိုံင လက နိှြ တ ုံကင (၈၀)တွင ားခန့်  ရှိကသာ လ  ားအမ ာားအာားမ င့်  သ ုံားကရသာ 

အသ ုံားမြ မြ ားကရကန ကသာက ကရအတွက လ ုံကလာက မှုရှိသ  ။ဒ  ်းရ ာတ င  ယင လံိုအ မ သာ  ို 

အ မ ဒထာင စိုတ ိုင ်းသံို်းစ  ဒသာဒက ာင ော့   န ်းမာသန ့်ရှင ်းမှု  ို အဒလ်းထာ်းဒသာ ဒ  ်းရ ာ ဖစ ပါသ  ။ 

(င) ပ ာဒရ်းနှင ော့  ျွမ ်း  င မှုမ ာ်း 

ကျွန ားသာဝကက ားရ ာတွင အကမခခ ြ ာမူလတန ားကက ာင ားရှိမြ ားအထက တန ားကက ာင ားတွင  

မရှိကသာက ကာင့်  ြတ ဝန ားက င  ကက ားရ ာရှ ိ စာသင ကက ာင ားတငွ  ကက ာင ားသာား/သူမ ာား သွာားကရာက  

ြ ာသင  ကာားရြ သ  ။မူလတန ားအဆင ့်ကအာင မမင သူမ ာားသ  တာကကွြို့ကက ားရ ာရှ ိ

အကမခခ ြ ာအထက တန ားအဆင့် ကက ာင ားတွင  

ဆက လက ြ ာသင  ကာားရြ သ  ။ကက ာင ားအက  ိားကတာ ကဆာင မ ာားနှင ့်ကက ာင ားသာားမိဘမ ာားအာား

လ ုံားြ ဝင ကသာမိဘဆရာအသင ားသ  စုံစ  ားတက ကကစွွာမ င ့်လိုံအြ ခ က မ ာားကိုံြာူးကြ င ားကဆာင ရ က 

 ကကသာက ကာင ့်မူလတန ားအဆင ့်ြ ာကရားအတွက အခက အခဲမ ာားမရှ ိလုံြ ကဆာင နိုံင ြ သ  ။ 

 ကျွန ားသာဝကက ားရ ာတ င စ ို  ပ   ်းဒရ်း  ိုအဓ  ထာ်းလိုပ   ိုင က သ  ။စပါ်း  ိုမ ို်းရာသီ နှင ော့ 

ဒန ရာသီတ င စ ို  ပ   ်းက သ  ။န ော်း၊ဝ  ၊က   ၊ ျွ ၊ဘ မ ာ်းဒမ ်း မျူက သ  ။ ဒမ ်း မျူ ဒရ်း  ိုစီ်းပ ာ်း ဖစ  

ဒမ ်း မျူက ဒသာ 

အ မ ဒထာင စိုမ ာ်းရှ မပီ်းစ ို  ပ   ်းဒရ်းမလိုပ ဒသာအ မ ဒထာင စိုမ ာ်းအဒန ဖင ော့ဒစ ်း  ိုင ၊အဒရာင ်းအဝယ နှင ော့

  ပန ်း/ဒဘာ  လိုပ   ိုင ဒ ာင ရ   က သ  ။တ သ္ ိုလ ဘ  ြို့ရမ ာ်းရှ ဒသာဒက ာင ော့အစ ို်းရဌာနမ ာ်းတ 

င ဝင ဒရာ   အမှုထမ ်းဒနဒသာ အစ ို်းရဝန ထမ ်းမ ာ်းလ  ်းရှ သ  ။ 

(စ)   ာ်းမ  ိုင ရာ    န ယ မှု 

ကျွန ားသာဝကက ားရ ာတွင အလုံြ လုံြ နိုံင ကသာလူဦားကရမ ာားအနက အမ  ိားသမ ားမှာအမ  ိားသာားဦား

ကရထက  ြိုံမ ာားြ သ  ။ဒန့်စာ်းအလိုပ လိုပ   ိုင သူမ ာ်းမှာ တစ ဒန့်လ င လိုပ အာ်းခ  ာ်း(၆၀၀၀)   ပ ၊ 

မ (၄၀၀၀)   ပ  ရရှ ပါသ  ။ဒ  ်းရ ာ အ မ ဒထာင စိုဒပါင ်း (၁၈၃) ခန ့် လိုပ   ိုင က သ  ။ကက ားရ ာ၏ 

စာတတ ကမမာက မှုတွင လ  ားြ ာကရားအဆင ့်အလိုံက တွင အမ  ိားသာားဦားကရမှာြိုံမိုံမ ာားမြာားြ သ  ။

ကက ားရ ာ၏စ မ အုံြ ခ  ြ မှုစနစ တငွ အမ  ိားသမ ားမ ာားြ ဝင မှုမရှိကသာ လ  ားကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက ကရားလုံ

ြ ငန ားမ ာားကဆာင ရ က ရာတွင အမ  ိားသမ ားမ ာားတက ကကွစွာြူားကြ င ားဝင  ကြ သ  ။သိုံ့်ကသာ ကက ားရ ာ၏ ွ ြို့
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မ ိ ားတိုံားတက ကရားအတွက ဆ ုံားမ တ ြိုံင ခွင ့်မ ာားတွင မအူမ  ိားသမ ားမ ာား၏အခန ားကဏ္ဍမှာအာားန  ားကနဆဲမ 

စ ြ သ  ။ကက ားရ ာတွင အမ  ိားသမ ားမ ာားအတွက သ သယမ စ  ွယ အ ကမ ား က မှု၊တိုံင  ကာားမှုမ ာားမရှိြ ။

လူကနမှုအဆင ့်အတန ားခွဲမခာားဆက ဆ မှုမရှိြဲကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက ကရားကိုံကရှားရှြူမြ ားစ  ားလ ုံား  ညွှတ 

စွာကနထိုံင ကသာ ကက ားရ ာတစ ရ ာမ စ ြ သ  ။ 

(၄)  ဏ္ဍအသီ်းသီ်း၏ လ  ရှ ဖ ံြို့မဖ  ်းမှု အဒ ခအဒန  

 ကက ားရ ာ၏လက ရှိ ွ ြို့မ ိ ားမှုအကနအထာားကိုံသိရှိမခင ားအာားမ င ့်နိုံင င ကတာ နှင ့် 

ကေသဆိုံင ရာအ ွဲြို့အစ  ားမ ာား၏ ကက ားရ ာ ွ ြို့မ  ိားကရားလုံြ ငန ားမ ာား ခ မှတ အကကာင အထ  က ာ ရာတွင  

ြိုံမိုံကကာင ားမွန ကစရန မ ာားစွာ အကထာက အက ူမြ နိုံင ြ သ  ။  

( ) ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း  ိုင ရာ စီမံအိုပ ခ  ပ မှုစနစ  

 ကျွန ားသာဝကက ားရ ာ၏ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်းတ င  ဒ  ်းရ ာလမ ်းဒ ာ မတီ၊ မ ဘ ရာ 

အသင ်း၊ ရပ မ ရပ ဖ၊ ဒ  ာင ်းအ    ်းဒတာ ဒ ာင ၊ မ ခင နှငော့  ဒလ်းဒစာငော့ ဒရှာ  ဒရ်းအဖ  ြို့တ ို့်သ   

ဒ  ်းရ ာ၏ သာဒရ်းနောဒရ်း   စစရြ မ ာားကိုံ ဒ  ်းရ ာ အိုပ ခ  ပ ဒရ်းအဖ  ြို့နှင ော့ ပူ်းဒပါင ်း ာ ဒ ာင ရ    

ဒနပါသ  ။ယခိုအခါတ င ဒ  ်းလ  ဒေသဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ  ဒရ်းဦ်းစီ်းဌာနမှလမ ်းညွှန ခ    ဖင ော့ကက ားရ ာ ွ ြို့

မ ိ ားကရားကကာ မတ ကိုံကက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယ တိုံင ြူားကြ င ားြ ဝင ကရ ားခ ယ  ွဲြို့စ  ားခဲ့် ကြ သ  ။ 

ဤကကာ မတ သ  ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအစ အစဉ တငွ ြ ဝင ကသာဦားစာားကြားလုံြ ငန ားမ ာားအာား 

သက ဆိုံင ရာ ဦားစ ားဌာနမ ာား၊ မြင ြအ ွဲြို့အစ  ားမ ာားနှင ့် ခ တိ ဆက ကဆာင ရ က သွာားမ   မ စ ြ သ  ။ 

(ခ) သီ်းနံှ၊ သာ်းငါ်း ထိုတ လိုပ ဒရ်း ဏ္ဍ 

ကျွန ားသာဝကက ားရ ာရှ  လယ သမာ်းမ ာ်း၏ အဓ   စ ို  ပ   ်းသီ်းနံှမှာ စပါ်း ဖစ မပီ်း မ ို်းရာသီ 

တစ ရာသီတ င သာစ ို  ဧ (၂၃၂)ခန ့်စ ို  ပ   ်းက ပါသ  ။မ ို်းစပါ်းစ ို  ခင ်းအာ်းလံို်းသ   က  ခင ်း 

စနစ   ို  င ော့သံို်းက ပါသ  ။စ ို  ပ   ်းဒရ်းဒခ ်းဒင မ ာ်း  ို မန မာော့လယ ယာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဘဏ မှ 

ပံော့ပ ို်းဒသာဒခ ်းဒင မှာဒ မ ပင  ပင  င စရ တ နှင ော့ စ ို  ပ   ်းစရ တ အထ အဒထာ  အ ူ ပ ပါသ  ။ 

သ ို့်ဒသာ ဓါတ ဒ မကသဇာနှင ော့ရ တ သ မ ်းစရ တ တ ို့်အတ    ပင ပလိုပ ငန ်းရှင မ ာ်းနှင ော့ဓါတ ဒ မကသဇာ 

အဒရာင ်း  ိုင တ ို့်မှအတ ို်းနှုန ်း(၃)  ပ မ(ှ၅)  ပ ၊ အလွှတ ဒခ ်းဒင မ ာ်းအတ    

အတ ို်းနှုန ်း(၆)  ပ အထ လ ိုအပ ဒသာ 

ဒခ ်းဒင မ ာ်းဒခ ်းယူရပါသ  ။ဒန စပါ်း ပ  ပင ခ  န တ ိုဒတာင ်း ခင ်းနှင ော့ရာသီခ  န တ ိုဒတာင ်း ခင ်းတ ို့်ဒက ာင ော့

လယ သမာ်းအာ်းလံို်းက  ခင ်းသာ ပ လိုပ က ပါသ  ။လယ ယာစ ို  ပ   ်းဒရ်းလိုပ ငန ်း  ိုအဓ  အာ်းထာ်း

လိုပ   ိုင က ပါသ  ။ 

(ဂ)စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာအသ  ဒမ ်းဝမ ်းဒ  ာင ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်း 
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ကျွန ားသာဝကက ားရ ာတွင စိုံက ြ  ိားကရားမဟုံတ ြဲအမခာားစ ားြွာားကရားလုံြ ကိုံင သူမ ာားမာှ ကစ ားဆိုံင ၊ 

အကရာင ားအဝယ ၊ြန ားရန -

လက သမာားအစရှိသ ့် လုံြ ငန ားမ ာားလုံြ ကိုံင  ကသ  ။ကန့်စာားလုံြ ကိုံင  ကသူမ ာားမာှက ားကရာင ားမခင ား၊ 

စိုံက ြ  ိားကရား၊ ကမွားမမြူကရား လုံြ ငန ားမ ာားတွင   ဆိုံင ကယ  ကယ ရ ဆွဲမခင ား၊ ကခ င ားရ က ဗ က ထိုံား 

စသ  ့်လုံြ ငန ားမ ာားကိုံလုံြ ကိုံင  ကသ  ။ တစ ကန့်လျှင  က ာား(၆၀၀၀) က ြ ၊ မ(၄၀၀၀) 

က ြ ရရှြိ သ  ။ကက ားရ ာအတွင ားရှ ိအိမ ကထာင စုံကြ င ား(၁၈၃)စုံခန ့် လုံြ ကိုံင  ကြ သ  ။ 

(ဃ) ပတ ဝန ်း  င နှင ော့ သဘာဝအရင ်းအ မစ မ ာ်း  ိုင ရာစီမံခန့် ခ  မှု 

 ကျွန ားသာဝကက ားရ ာတွင  စိုံက ြ  ိားကရားတွင  သဘာဝကမမ သဇာမ ာားကိုံအသ ုံားမြ မှု န  ားြ ား 

လာမြ ား ဓ တုံကမမ သဇာမ ာား၊ဓ တုံြိုံားသတ ကဆားမ ာားကိုံ လိုံအြ သ  ထက  ြိုံမိုံ အသ ုံားမြ  

 ကလာကသာက ကာင ့်စိုံက ြ  ိားကမမမ ာားမှာကမမဆ  သဇာမ ာားခန ားကမခာက လာမြ ားကမမဆ လွှာ 

ြ က စ ားမှုမ ာားမ စ ကြေါ်ကနြ သ  ။ကမမလွှာြ က စ ားလာကသာက ကာင ့်သဘာဝအြင မ  ိားစိတ မ ာားလ  ား

ရှာားြ ားလာကာ အြင မ ာားအတကွ  ကရာဂ ကာကွယ ထိန ားခ  ြ မှု အာားန  ား ကကသာက ကာင ့်   က ြိုံားမ ာား 

 ကကရာက မှု ရှိကနြ သ  ။ဒဘ်း င ်းလံိုခခံ ဒရ်းအတ    မ  သ  ော့အဖ  ြို့ မ  သ  ော့ဌာနမှ 

သင တန ်းဒပ်း ခင ်း၊ က   တင စီမံဒပ်း ခင ်း မရှ ပါ၊ သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ  

က   တင  ာ  ယ န ိုင ရန အတ    ဒရေီယ ို၊ တီဗ ီတ ို့်မှ သ ရှ ရပါသ  ။ ဒ  ်းရ ာအိုပ စိုအတ င ်း 

တ ို  နယ ဒ ်းရံိုနှင ော့ရ စခန ်းမရှ သ ဖင ော့ ဒ  ်းရ ာလံိုခခံဒရ်းအတ    ဒ  ်းရ ာအိုပ စို အိုပ ခ  ပ ဒရ်းမှျူ်းနှင ော့ 

ရပ မ ရပ ဖ၊ ဒ  ်းရ ာလူငယ မ ာ်းမ ှအ င ဒ ပသလ ိုဒ ာင ရ   ဒပ်းက ရပါသ  ။ 

(င) ဘဏ နှင ော့ ဒင ဒက ်း  ိုင ရာ ဝန ဒ ာင မှု 

မမန မာ့်လယ ယာ ွ ြို့မ ိ ားကရားဘဏ နှင ့်သမဝ ယမဦားစ ားဌာနတိုံ့်သ  ကငွကခ ားရန အရင ား အမမစ မ ာား 

မ စ သ  ။ မမန မာ့်လယ ယာ ွ ြို့မ ိ ားကရားဘဏ မှ လယ သမာားမ ာားကိုံသာ ထုံတ ကခ ားမြ ား တစ ဧက လျှင  

(၁၅၀,၀၀၀)က ြ နှုန ားထုံတ ကခ ားကြားြ သ  ။အမ ာားဆ ုံားထုံတ ကခ ားကငွမာှ(၁,၅၀၀,၀၀၀)က ြ မ စ သ  ။ 

အတိုံားနှုန ားမှာ (၀.၈၀) က ြ နှုန ား မ စ မြ ား လတိုံား မ စ သ  ။ ထုံတ ကခ ားသ  ့် ကာလမှာ (၇) လ 

မ စ သ  ။လယ သမာားမ ာားအကနမ င ့်လ ုံကလာက ကသာ ကခ ားကငွမရရှိသမ င ့်အမြင လုံြ ငန ားရငှ မ ာားထ မှ 

ကငွတိုံားကခ ားယူသ ုံားစဲွရြ သ  ။ ကခ ားကငွအတိုံားနှုန ားမ ာားသ ့် အတွက  

လ ုံကလာက ကသာကခ ားကငွြမာဏအာား နှစ ရှ   (အန  ားဆ ုံား၃နှစ ) ထုံတ ကခ ားမ   ဆိုံြ က 

ြိုံမိုံအက  ိားရှိစွာအသ ုံားခ နိုံင မ  မ စ ကြသ  ။ 

သမဝ ယမအ ွဲြို့မ ှ ကငွထုံတ ကခ ားသ  ့် အစ အစဉ မှာ အ ွဲြို့ဝင မ စ လျှင  ထုံတ ကခ ားနိုံင သ  ။ 

အ ွဲြို့ဝင မ စ ရန  (၅၀၀၀) က ြ  စုံရသ  ။ စိုံက ြ  ိားကရားနှင ့် က ြန ားဟူ၍ ကငွထုံတ ကခ ားသ  ့် ြ ုံစ (၂)မ  ိား 
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ရှိြ သ  ။ အတိုံားနှုန ားလ  ားမတူကခ ။ ကငွြမာဏမှာ တစ ဦားလျှင  ြထမအကကိမ တငွ  (၁၀၀,၀၀၀) က ြ  

ထုံတ ကခ ားနိုံင ြ သ  ။ 

 (စ) ပ ာဒရ်း၊   န ်းမာဒရ်း၊ ဒရနှင ော့ပတ ဝန ်း  င  သန ့်ရှင ်းဒရ်း 

 ကျွန ားသာဝကက ားရ ာတွင  မူလတန ားကက ာင ားရှြိ သ  ။ မူလတန ားအရ ယ ကကလားမ ာား 

မ ာားမြာားလျှက ရှြိ သ  ။ 

ကက ားရ ာအတငွ ားတွင  က န ားမာကရားအတွက  ကာကယွ ကဆားထ ုံားနှ မှုမ ာား လစဉ က န ားမာကရား 

ဝန ထမ ားမ ာားမ ှ ထိုံားနှ ကြားကသာက ကာင ့်ကကလားငယ မ ာားနှင ့် ကိုံယ ဝန ကဆာင မိခင မ ာားတွင  မ စ ကြေါ် 

ကလ့်ရှိကသာကရာဂ မ ာား ကင ားကဝား ကရသ  ။ သာမန အ  ာားမ ာားအတွက  ကက ားရ ာရှိကဆားဆိုံင ားမ ာားတွင  

ကရာင ားခ ကသာ ကဆားမ ာားမ င ့် ကြ ာက ကင ားကသာ လ  ား ဆိုံားဝ ားကသာကရာဂ မ ာားနှင ့် မကတာ တဆမ စ  

ြွာားမှုမ ာားအတွက  ကက ားရ ာရှ ိ ကက ားလက ကဆားကြားခန ားနှင့် ကက ားရ ာနှင ့် (၄)မိုံင ကာွကဝားကသာ 

က ာင တုံန ားမမိ ြို့ကဆားရ ုံသိုံ့် 

သွာားကရာက ကုံသ ကရြ သ  ။လမ ားြန ားဆက သွယ ကရားတိုံားတက ကကာင ားမွန လာြ ကက န ားမာကရားအ

တွက သာမက 

ကုံန စ  စ ားဆင ားမှုြိုံမိုံမမန ဆန လာမ  မ စ မြ ားစ ားြာွားကရားအခွင ့်အလမ ားကကာင ားမ ာားြွင ့်လင ားလာမ  မ စ 

ြ သ  ။ 

 ကျွန ားသာဝကက ားရ ာတ င ဒ မသာ်း န မ ာ်းမှရရှ မပီ်းဒသာ  သံို်းဒရအရ  အဒသ ်းစမ ်းသပ စစ 

ဒ ်းထာ်းမှုမရှ ဘ ဒသာ  သံို်းဒရရရှ န ိုင မှုနှငော့ လံိုဒလာ  မှုအဒ ခအဒနမာှရာသီမဒရ ်းရရှ  န ိုင ပါသ  ။ 

( ) လူငယ နှင ော့ ယဉ ဒ  ်းမှု 

 လူငယ မ ာ်းမှာ ဒ  ်းရ ာ၏ သာဒရ်း၊ နောဒရ်း၊ ဘာသာဒရ်းတ ို့်တ င  ပါဝင ဒ ာင ရ   က  

ပါသ  ။ယခင  တ  ်း ဖ  ြို့စ  ်းခ ော့ဒသာဝတ ရ တ အသင ်းအာ်းယဒန့်အခ  န အထ ဒ  ်းရ ာလူငယ မ ာ်း

မှ   လ  အဒ ာင အထ  ဒဖာ ဒ ာင ရ   လ   ရှ ပါသ  ။လူငယ မ ာ်းအတ    

အာ်း စာ်းနှင ော့ ာယဒလော့  င ော့ခန ်းမ ာ်း ပ လိုပ ရန ဒနရာနှင ော့အဒထာ  အ ူ ပ ပစစ  ်းမ ာ်းမရှ  ခင ်းအ

တ      ိုယ  ာယသန မာမှုအတ    အာ်း စာ်း ဝန ဒ ာင မှုမ ာ်း လ ိုအပ ဒနပါသ  ။လူငယ မ ာ်းမာှ 

ဒ  ်းရ ာ၏ သာဒရ်း၊နောဒရ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်းတ င အာ်းတ  သဒရာပါဝင လိုပ ဒ ာင ဒသာ လ  ်း 

ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်းတ င ပါဝင မှုအာ်းန  ်းဒနပါသ  ။ဒ  ်းရ ာမှလူက ီ်းမ ာ်း၏ 

လ  တ  ဒခေါ်ယူမှု လ  ်းလ ိုအပ ဒနပါသ  ။လူငယ အဖ  ြို့စနစ တ  ဖ  ြို့စ  ်းဒရ်းနှင ော့စ မ ်းဒ ာင ရ   မြှ

င ော့တင ဒပ်းရန အ  ို ပ က ပါသ  ။ 

(ဇ)  အဒ ခခံ အဒ ာ  အဦမ ာ်း လ  လှမ ်းမီမှု - လမ ်း၊ တံတာ်း၊ လျှပ စစ စ မ ်းအာ်း၊ သတင ်းနှငော့  

   သ ယ ဒရ်း 
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 ကျွန ားသာဝကက ားရ ာလမ ်းသ   

၂၀၁၉ခိုနှစ ၌(၈)ဒပအ  ယ ၊ထို(၆)လ  မ၊အရှ  (၁၇၀၀)ဒပ 

ရှ  ဒသာဒ  ်းရ ာ  န  ရစ လမ ်း  ိုခင ်းခ ော့ပါသ  ။ကျွန ားသာဝကက ားရ ာတ င  သယ ယူ ပ ို့်ဒ ာင ဒရ်း 

 ဏ္ဍ၌  ိုန ်းလမ ်း  ို အဓ   အသံို်း ပ  န ိုင ပါသ  ။ဒ  ်းရ ာအတ င ်းသယ ယူပ ို့်ဒ ာင ဒရ်း အတ    

အသံို်း ပ ဒသာယာဉ မ ာ်းမှာစ  ဘီ်း(၉၅)စီ်း၊  ိုင  ယ (၄၅)စီ်း၊ဒထာ လာဂ (ီ၈)စီ်း၊ 

သံို်းဘီ်း  ိုင  ယ (၂)စီ်း တ ို့် ဖစ ပါသ  ။ စ  ဘီ်း၊   ိုင  ယ ၊ 

ဒထာ လာဂ မီ ာ်း  ိုရာသီမဒရ ်းအ င ဒ ပစ ာသံို်းစ  န ိုင ပါသ  ။ 

 ဒ  ်းရ ာတ င  မဟာဓာတ အာ်းလ ိုင ်းနှငော့   ိုလာမီ်း အသံို်း ပ သူမ ာ်းလ  ်း ရှ သ  ။ 

ဒ  ်းရ ာတ င တယ လီဖိုန ်းလ ိုင ်းနှင ော့မဂ  လ တိုစဒလာင မ ာ်းမှဖမ ်းယူက   ော့ရှျူန ိုင မပီ်း 

အင တာန  လ ိုင ်းဒ ာင ်းမ န စ ာအသံို်း ပ န ိုင ပါသ  ။ဖိုန ်း၊စဒလာင ်း၊ဒရေီယ ိုတ ို့်  ိုအသံို်း ပ န ိုင ဒသာ

ဒက ာင ော့သတင ်းအခ   အလ  မ ာ်း  ိုအခ  န နှင ော့တဒ ပ်း ီရယူန ိုင ပါသ  ။   သ ယ ဒရ်းဒ ာင ်းမ န 

မပီ်းလမ ်းပန ်း   သ ယ ဒရ်းလ  ်းဒ ာင ်းမ န ပါသ  ။ 

(စ )  တ  မင မ ဒအ်းခ မ ်းမှုနှင ော့  ပ  သူူ့လံိုခခံ ဒရ်း 

  ကျွန ားသာဝကက ားရ ာသ  မ သာ်းစိုရ ာ  ော့သ ို့်ပင စ  ်းစ  ်းလံို်းလံို်းဒနထ ိုင က သ ဖင ော့ 

 ပဿနောက ီ်းက ီ်းမာ်းမာ်း  ဖစ ဒလော့မရှ ပါ။ဘိုန ်းဒတာ က ီ်းမ ာ်း၏  ံို်းမမှု၊ လူက ီ်းသူမမ ာ်း၏ 

က ီ်းက ပ မှု ဖင ော့ဒအ်းခ မ ်းသာယာစ ာဒနထ ိုင က ပါသ  ။အမှုအခင ်း ဖစ ပ ာ်းဒလော့မရှ ပါ။ဒ  ်းရ ာတ   

မင မ ဒအ်းခ မ ်းဒရ်းအတ    ဒ  ်းရ ာ ရပ မ ရပ ဖ၊  ယ အ မ မှျူ်း၊ ရာအ မ မှျူ်း၊ ဒ  ်းရ ာအိုပ စို 

အိုပ ခ  ပ ဒရ်းမှျူ်းနှင ော့ ဒ  ်းရ ာ လူငယ မ ာ်း ပူ်းဒပါင ်းဒ ာင ရ   မှုမ ာ်းရှ ပါသ  ။ 

(၅)  ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  မှု  ို အဒထာ  အပံော့ ဖစ ဒစဒသာ အဒ ခအဒနဒ ာင ်းမ ာ်း၊ အဟန ့် 

 အတာ်း မ ာ်းနှင ော့ ဒ  ာ လွှာ်းရမ  ော့စ န ဒခေါ်မှုမ ာ်း   

( )ဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  မှု  ို အဒထာ  အပံော့ ဖစ ဒစဒသာ အဒ ခအဒနဒ ာင ်းမ ာ်း 

ကျွန ားသာဝကက ားရ ာတွင အလုံြ လုံြ နိုံင ကသာဦားကရစုံစုံကြ င ားမာှကက ားရ ာလူဦားကရ၏(၇၀)% 

ရှိြ သ  ။ထိုံ့်အမြင တကကသိုံလ ဘဲွြို့ရ၊လူကက ား၊လူငယ လက တွဲမြ ား ကကာင ားမွန စွာ 

တိုံင ြင   ိနိှုင ားလုံြ ကဆာင  ကကသာအကလ့်အထကကာင ားမ ာားကလ  ားအနှာဂတ ကာလအတွက အာားရ

 ွယ ရာြင မ စ သ  ။ 

ကျွန ားသာဝကက ားရ ာသ  စိုံက ြ  ိားကရားနှင့်  အကရာင ားအဝယ ကိုံအကမခခ ကသာစ ားြွာားကရားကိုံ 

လုံြ ကိုံင   ကကသာက ကာင ့်မိုံားစြ ား၊ မတ ြကဲိုံ စိုံက ြ  ိားထုံတ လုံြ နိုံင သ  ။ သ ားနှ မ ာား ကရာင ားခ ခ နိ တငွ  

စြ ား၊ ြကဲစ ားနှုန ား မကကာင ား၍မမိိလုံြ အာားခမြန ရရ ုံထုံတ လုံြ မှုအဆင ့်သာရှိမြ ား လယ သမာား 

မိသာားစုံမ ာားနှင ့် က ြန ားလုံြ ငန ားမ ာားအတကွ  အလုံြ အကိုံင  အခွင ့်အလမ ားမ ာား န  ားြ ားလာမြ ား၊ စြ ား 
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အကမခခ ကရာင ားဝယ မှု၊ ထုံတ လုံြ မှုလုံြ ငန ားအဆင ့်ဆင ့်မ ာားတွင ကရာင ားဝယ က ာက ကာားသူစသ  မ င ့် 

စြ ားထုံတ လုံြ မှုတစ ခုံမှ ကက ားရ ာသူ/သာားမ ာားအတွက  ဝင ကငွနှင ့် စာားနြ ရိကခာကိုံ အတန အသင ့်သာ 

 ူလ ုံကစသ  ဟုံ ဆိုံရမ  မ စ ြ သ  ။ရာသ ဥတုံ အကနအထာားမှာ စိုံက ြ  ိားရန  သင ့်ကတာ ကသာ 

ရာသ ဥတုံ 

မ စ ြ သ  ။စိုံက ြ  ိားကရားအတကွ ကခ ားကငွနှင ့်ကငွက ကားဝန ကဆာင မှုရှိမြ ားသ ားနှ မ  ိားကစ့်မ ာားကမမ သဇာမ ာား 

အမခာားသွင ားအာားစုံမ ာားကိုံဝယ ယူရရှနိိုံင ကသာအခွင ့်အလမ ားမ ာားရှိြ သ  ။စိုံက ြ  ိားကရားလုံြ ငန ားအတကွ  

အလုံြ သမာားမ ာား ငှာားရမ ား နိုံင ြ သ  ။ 

စိုံက ြ  ိားကရားလုံြ ငန ားမ ာားမ င ့်အိမ ကထာင စုံအမ ာားစုံမှအသက ကမာွးမှုမြ  ကသမ င ့်မမန မာ့်လယ 

ယာ ွ ြို့မ ိ ားကရားဘဏ မှ ထုံတ ကခ ားကသာ ကခ ားကငွကိုံ ထုံတ ယူနိုံင မခင ား၊ သမဝ ယမ ကခ ားကငွစသ  မ င ့် 

ကခ ားကငွမ ာားကိုံလက လှမ ားမ သ  ့်အတကွ က ကာင ့်မိမိတိုံ့်အသက ကမွားဝမ ားကက ာင ားလုံြ ငန ားမ ာားအတွက  

သင ့်ကတာ ကသာ ရင ားနှ ားကငွ ြမာဏအာား ရရှိနိုံင ြ သ  ။ 

ကက ားရ ာသ  မမိ ြို့နယ ကဆားရ ုံနှင ့်ကုံန ားလမ ားအာားမ င့် (၅)မိုံင ကွာကဝားကသာက ကာင ့် က န ားမာ 

ကရားအတွက အဆင ကမြ ကသ  ။ 

ဒ  ်းရ ာတ င   ဒလ်း၊ လူက ီ်း၊   ာ်း၊ မ မဒရ ်း ဒ  ်းရ ာ၏ သာဒရ်း၊ နောဒရ်း၊ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လိုပ ငန ်းမ ာ်း  ို တ  တ        ပူ်းဒပါင ်း ပါဝင ဒ ာင ရ   က မပီ်း အ မ ဒထာင စို တစ စိုနှငော့ တစ စို 

မ သာ်းစိုသဖ ယ  ဒနထ ိုင က ဒသာဒက ာင ော့ က ီ်းမာ်းဒသာ မှုခင ်း ဖစ ပ ာ်းမှုအဒ ခအဒနန  ်းပါ်း ာ 

ဒ  ်းရ ာ၏ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအတ    ဒ ာင ်းမ န ဒသာ အခ င ော့အလမ ်းတစ ရပ လ  ်း ဖစ ဒစသ  ။ 

(ခ) အဟန ့်အတာ်းမ ာ်းနှင ော့ဒ  ာ လွှာ်းရမ  ော့ စ န ဒခေါ်မှုမ ာ်း 

ကက ားရ ာတွင   ွ ြို့မ ိ ားကရားလုံြ ငန ားမ ာားကဆာင ရ က ကနကသာ အ ွဲြို့အစ  ားမ ာားရှိကသာ လ  ား 

သက ဆိုံင ရာဌာနမ ာား နှင ့် ခ တိ ဆက ကဆာင ရ က ရန  အာားန  ားကနကသားသ  ။ 

ကက ားရ ာတွင စိုံက ြ  ိားသ ားနှ မ ာားထွက ရှိမြ ားအခ နိ မှ ကရာင ားခ နိုံင သ  ။ထိုံ့်က ကာင ့်ထိုံက သင ့်ကသာ

ကစ ားနှင ့် ကစ ားနှုန ားမှုန ကန စွာကရာင ားခ နိုံင သ  ။ 

ကျွန ားသာဝကက ားရ ာတ င စပါ်းနှင ော့မတ ပ   ိုသာအဓ  ထာ်းစ ို  ပ   ်းက ဒသာဒက ာင ော့စပါ်းမ ာ်း 

ရ တ သ မ ်းရာတ င  ရ တ သ မ ်းဒ ခ ြို့ဒလှ့်စ   ဖင ော့ ရ တ သ မ ်းက မပီ်းအခ  န အတ ိုအတ င ်း 

လိုပ ငန ်းမပီ်းစီ်းမှုရှ ဒသာ လ  ်းငှာ်းရမ ်းခဒစ ်းက ီ်း ခင ်း၊အလ ယ တ ူငှာ်းရမ ်းမရန ိုင  ခင ်းတ ို့်ဒက ာင ော့ 

လိုပ ငန ်းခ င  အခ  က ံ ရသ  မာှ ဒတာင သူလယ သမာ်းတ ိုင ်းက ံ ဒတ ြို့ရသ  ။  

စပါ်းအထ   တ ို်းန  ်းပ ာမ ာ်း  ို န  ်းပ ာ ဝန ဒ ာင မှု အဖ  ြို့မ ာ်းထံမ ှရရှ န ိုင ဒသာ လ  ်း 
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လ ိုအပ ဒသာ သ င ်းအာ်းစိုမ ာ်း  ို အခ  န မီ ထ  ော့သ င ်းန ိုင မှု မရှ န ိုင  ခင ်းဒက ာင ော့ အထ   တ ို်းန  ်း 

ပ ာမ ာ်း၏ ရလေ   ို အထင အရှာ်းမ မင ရန ိုင ၍ န  ်းပ ာ  ပန ့်ပ ာ်း  င ော့သံို်းမှုနှင ော့ ဒတာင သူအာ်းလံို်း 

အ    ်းအ မတ   ဖစ ထ န ်းလာရန  မ ာ်းစ ာအခ  န ယူရအံို်းမ   ဖစ ပါသ  ။ 

ကက ားရ ာတွင  ကမွားမမြူကရားလုံြ ငန ားမ ာားအာား စ ားြွာားမ စ မလုံြ ကိုံင  ကြ ။ ကမွားမမြူသ  ့် 

န  ားြ ာနှင ့်ရင ားနှ ားမမ ြ နှ မှု စရိတ ထုံတ ကခ ားကြားနိုံင ြ က ြိုံ၍အဆင ကမြမ  မ စ  ြ သ  ။  ကက ၊ 

ဝက ၊ ဘဲ မ ာားအာားစ ားြွာားမ စ မကမွားမမြူြ ။ 

ပ ာဒရ်းတ င  င ်းရ ဒသာမ သာ်းစိုမ ာ်းမှဒ  ာင ်းသာ်း/သူမ ာ်းအဖ ို့်ဒ  ာင ်းစရ တ အတ  န ိုင 

၍  ဒ  ာင ်းတ  ရန   အခ  အခ မ ာ်း ရှ  ခင ်းဒက ာင ော့မူလတန ်းအ င ော့ ဒ  ာင ်းထ   နှုန ်း 

အသင ော့အတင ော့ရှ သ  ။ဒ  ်းရ ာစာသင ဒ  ာင ်းတ င ဒ  ာင ်းသံို်းစာအိုပ နှင ော့ စာဒရ်း  ရ ယာမ ာ်း  

မလံိုဒလာ  သ  ော့အတ     င ်းရ ဒသာဒ  ာင ်းသာ်း/သူမ ာ်းအတ    အခ  အခ မ ာ်း ရှ ဒနပါသ  ။ 

  န ်းမာဒရ်း ိုသမှုအတ    ဒ  ်းရ ာရှ ဒ  ်းလ  ဒ ်းဒပ်းခန ်းသ ို့်သ ာ်းဒရာ   ိုသမှု 

ခံယူန ိုင မပီ်း   န ်းမာဒရ်းဒစာငော့ ဒရှာ  မှု အလ ယ တ ူရရှ န ိုင ဒသာ အဒ ခအဒနရှ ပါသ  ။ရ ာ၏ 

အနီ်းအနော်းတ င  ဒရာဂါမ ာ်း ိုသရန  ဒ ်းနှင ော့ ဒ ်းဘ    ိုင ရာ ပစစ  ်းမ ာ်း  ပ  ော့စံိုစ ာ 

မရှ  ခင ်း၊ဒ  ်းရ ာရှ  ဒ  ်းရ ာသူ/သာ်းမ ာ်းသ     န မာဒရ်းနှင ော့ ပတ သတ ၍ အသ အ မင  

ဗဟိုသိုတအာ်းန  ်း ခင ်းမ ာ်းအာ်း အသ ပ ာဒပ်း ဒဟာဒ ပာပ  မ ာ်း  ပ လိုပ ဒပ်းန ိုင လျှင  

  န ်းမာဒရ်းအတ    ပ ိုမ ိုဒ ာင ်းမ န လာမ    ဖစ ပါသ  ။ 

(၆)   ဒ  ်းရ ာ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းပန ်းတ ိုင နှင ော့ ဗ ျူဟာ 

ကျွန ုံြ တိုံ့် ကျွန ားသာဝကက ားရ ာ၏  ွ ြို့မ  ိားတိုံားတက ကရား ရ  မှန ားခ က ြန ားတိုံင မှာ 

ကယဘုံယ အာားမ င ့်လူမှုစ ားြွာားဘ၀  ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက သာယာကရား မ စ ြ သ  ။ ထိုံ့်က ကာင ့်ြင  

ကက ားလက ကေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက ကရားဦားစ ားဌာနမှကငွ ားဆင ားအ ွဲြို့မ င ့်ကက ားရ ာ ွ ြို့မ  ိားကရားစ မ ကိန ားမ ာားကရား

ဆွဲ ကကသာအခ လူထုံြူားကြ င ားက ာ ထုံတ ကသာန  ားလမ ားမ ာားမ င ့်အဆိုံြ ရ  မှန ားခ က ြန ားတိုံင နှင ့်ြန ား

တိုံင ကရာက ရှိကရား အကကာင အထ   က ာ ရမ  ့်န  ားဗ ြူဟာမ ာားကိုံကဆွားကနွားက ာ ထုံတ  ခဲ့် ကြ သ  ။ 

( )   ရ  မှန ်းခ    ပန ်းတ ိုင  

ကက ားလက ကေသ ွ ြို့မ ိ ားကရား ြန ားတိုံင မ ာားတွင  ကက ားရ ာသူ/ကက ားရ ာသာားမ ာား 

ဝင ကငွတိုံားတက ကရား၊ တစ ဦားခ င ားစွမ ားရ   တိုံားတက ကရားနှင ့် ြ ာကရားကိုံ အကလားထာားမြ ား 

ကကလားမ ာားနှင ့် လူငယ မ ာားအတွက  လူသာားအရင ားအမမစ   ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက ကစမ  ့် 

ရ  မှန ားခ က မ ာားကိုံလ  ား(၂၀၁၈ မ ှ ၂၀၂၂) (၅ နှစ တာကာလ)အတွင ား ကအာက ြ အတိုံင ား ရိုံားရှင ားစွာ 

ခ မှတ ထာားြ သ  ။ 
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(၁)  ရ ာလူထုံသ  စိုံက ြ  ိားကရားထုံတ ကုံန တိုံားမမ င ့်ထုံတ လုံြ မခင ား၊ ကမွားမမြူကရားမ ာားတိုံားတက လုံြ ကိုံင  

နိုံင မခင ားမ င ့် ဝင ကငွတိုံားတက ကစရမ  ။ 

 (၂)  လူငယ မ ာားအာား ြ ာတတ ကမမာက မှု ြိုံမိုံတိုံားတက ကစမခင ားနှင ့် အသက ကမွားဝမ ားကက ာင ား 

ြ ာရြ မ ာား ကျွမ ားက င မှုရှိကစမြ ား အလုံြ အကိုံင  အခွင ့်အလမ ားမ ာား တိုံားတက လာကစမြ ား စ ားြွာား 

ရှာက ွနိုံင စွမ ားနှင ့် ဝင ကငွတိုံားမမင့် လာရမ  ။ 

(၃) ရ ာလူထုံသ  လမ ားြန ားဆက သွယ ကရားကကာင ားမနွ ကစရန ၊သန ့်ရှင ားကသာကသာက သ ုံားကရရရှိရန နှင ့် 

ကက ားရ ာမ ားလင ားကရားကဆာင ရ က မြ ား လူကနမှုအဆင ့်အတန ားမမင ့်မာားလာရမ  ။ 

(ခ) န  ်းဗ ျူဟာ 

လက ကတွြို့အကကာင အထ  က ာ  ကဆာင ရ က မ  ့်လုံြ ငန ားအစ အစဉ မ ာားနှင ့် စ မ ကိန ားမ ာားကိုံ 

ကအာက က ာ မြြ  အကကာင အထ  က ာ ကရား န  ားဗ ြူဟာမ ာားကိုံ က င့် သ ုံား၍ စနစ တက  

ကဆာင ရ က မခင ားအာားမ င ့် ကက ားရ ာ၏ ွ ြို့မ ိ ားကရား ရ  မှန ားခ က မ ာားကိုံ ကရာက ရှိမ  ဟုံ 

ယ ုံ က  ြ သ  ။ 

(၁) ကက ားရ ာရှ ိ မိရိုံား လာ စိုံက ြ  ိားန  ားမ ာားကိုံသာ  အသ ုံားမြ ကနကသာ ကတာင သူမ ာား၏ 

ဝင ကငွတိုံားတက လာကစရန အတွက  အထ   နှုန ်းနှင ော့ အရ  အဒသ ်းဒ ာင ်းမပီ်း ဒစ ်း    အတ င ်း 

လူက     မ ာ်းဒသာစပါ်းမ   ်းမ ာ်း  ိုသာ ဦ်းစာ်းဒပ်း စ ို  ပ   ်းထိုတ လိုပ ရန နှင ော့ စ ို  ပ   ်းန  ်းပ ာမ ာ်း၊ 

ပ ို်းမွှာ်း ဒရာဂါ ာ  ယ ဒရ်း န  ်းလမ ်းမ ာ်းအတ    လ ိုအပ ခ   မ ာ်း  ို 

မမ  ြို့နယ စ ို  ပ   ်းဒရ်းဦ်းစီ်းဌာနနှင ော့ ခ  တ    လိုပ ဒ ာင ရန  လ ိုအပ ပါသ  ။ 

(၂) လယ သမာ်းငယ မ ာ်းနှင ော့   ပန ်းမ သာ်းစိုမ ာ်းအာ်း ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပ ငန ်း ဖင ော့ အပ ိုဝင ဒင  ရရှ ဒစရန  

မမ  ြို့နယ  ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ော့ ိုသဒရ်းဦ်းစီ်းဌာန၏ အ ူအ ီ ဖင ော့ တ ရစဆာန ဒရာဂါ  ာ  ယ ဒရ်း အစီအမံ 

မ ာ်း လိုပ ဒ ာင  ခင ်း၊ ဒ  ်းလ  ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပ သာ်းမ ာ်း ဒမ ်းထိုတ ဒပ်း ခင ်း၊ စနစ   ဒသာ 

ဒခတ မီဒသာဒမ ်း မျူဒရ်းန  ်းပ ာသင တန ်းမ ာ်း ဖန ့်ဒဝ ခင ်းတ ို့်  ိုလိုပ ဒ ာင ရန  လ ိုအပ ဒနပါသ  ။  

(၃) ဒ  ်းရ ာအတ င ်းရှ  လူငယ မ ာ်း၏ အလုံြ အကိုံင  အခွင ့်အလမ ားမ ာား ရရှိကစရန အတွက  ကေသ 

အတွင ား စက ရ ုံအလုံြ ရ ုံမ ာား တိုံားတက မ ာားမြာားလာကစရန   ိတ ကခေါ်ရန ၊ အသက ကမွားဝမ ားကက ာင ား 

န  ားြ ာသင တန ားမ ာားအတွက  ခ တိ ဆက ကဆာင ရ က ကြားရန ၊ ကစ ားကွက ထိုံားက ာက မ  ့် အက  ိား 

တူအုံြ စုံ ွဲြို့စ  ားမခင ားနှင ့် လုံြ ငန ားအကကာင အထ  က ာ ရန ၊ ကေသထွက ကုံန မ ာား ကစ ားနှုန ား ြိုံမိုံရရှိရန  

ကုံန  ကမ ားမ ှ ကုံန ကခ ာထုံတ လုံြ ကသာ န  ားြ ာမ ာားရရှိရန နှင ့် ကခ ားကင ွ လက လှမ ားမ မှု ရရှိရန  

လိုံအြ ကနြ သ  ။ 
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(၄) ကက ားရ ာအတငွ ားတွင  လယ သမာားမ ာားအတွက  မမန မာ့်လယ ယာ ွ ြို့မ ိ ားကရားဘဏ မှ ကခ ားကငွ 

အစ အစဉ  ရှိကသာ လ  ား စိုံက ြ  ိားကရား၊ ကမွားမမြူကရားနှင ့် ကက ားရ ာတွင ား အကသားစာားလုံြ ငန ားမ ာားအတွက  

လ ုံကလာက မှု မရှိကသာက ကာင ့် ကခ ားကငွထုံတ ကခ ားကြားနိုံင မ  ့် အ ွဲြို့အစ  ားမ ာားနှင ့် ခ တိ ဆက  

ကဆာင ရ က ကြားမခင ားမ င ့် စိုံက ြ  ိားကရား၊ ကမွားမမြူကရား ထွက ကုံန မ ာားနှင ့် အကသားစာားလုံြ ငန ားမ ာား  ွ ြို့မ ိ ား 

တိုံားတက လာကစြ မ  ။ 

(၅) ကက ားရ ာတွင ား လမ ားမ ာားနှင ့် ခ ဉ ားကြ လမ ားမ ာားအာား အဆင ့်မမ င ့်တင မခင ားမ ာား အတွက  

သက ဆိုံင ရာ ဦားစ ားဌာနမ ာား၊ အကူအ  ကြားမ  ့် အ ွြဲို့အစ  ားမ ာားနှင ့် ခ တိ ဆက မြ ား ကက ားရ ာလူထုံ 

လုံြ အာား ကြ င ားစြ ကာ လုံြ ကဆာင သွာားြ မ  ။ 

(၇) ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  မှု   စစရပ မ ာ်းနှင ော့ဗဟ ိုအ င ော့မူဝါေမ ာ်းအက ာ်း အစီအစဉ   

 ဒသာခ  တ    မှုမ ာ်း 

အစိုံားရ၏မူဝ ေနှင ့် လုံြ ငန ားအစ အစဉ တိုံ့်ကိုံ ရင ားနှ ားကျွမ ားဝင မြ ားကသာ 

အစိုံားရဌာနဆိုံင ရာမ ာားနှင ့် ကက ားလက ကေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက ကရားဦားစ ားဌာန၏ 

န  ားြ ာအကက ကြားအ ွဲြို့တိုံ့်၏ အကက မြ ခ က အရ ဤအခန ားကိုံ မြ စုံက ာ မြထာားြ သ  ။ က ာ မြြ  

အ ွဲြို့အစ  ားမ ာားသ   ကျွန ုံြ တိုံ့် ကက ားရ ာ ၏ လိုံအြ ခ က မ ာားအာား နိုံင င ကတာ အဆင ့်မှသ   

ကေသဆိုံင ရာအဆင ့်၊ ထိုံမှတစ ဆင ့် ကျွန ုံြ တိုံ့် ကက ားရ ာအဆင ့်ထိ ြ ့်ြိုံားမှုကြားနိုံင မ  ့် အစိုံားရဌာနမ ာားနှင ့် 

အ ွဲြို့အစ  ားမ ာားကိုံ အကက မြ  က ာ ထုံတ  ကြားနိုံင ခဲ့် က ြ သ  ။ 

( )  ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်း ရ  မှန ်းခ    ဒရ်း    ခင ်းနှင ော့ ပံိုမှန စ စစ  ခင ်း 

ဤကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရား စ မ ခ က ကရားဆွဲနိုံင ရန  န  ားြ ာအကထာက အြ ့်မ ာား ြ ့်ြိုံားကြားမှုသ   

အလွန  အကရားြ  ြ သ  ။ အနှာဂတ တွင လ  ား ကရရ ှ တ  တ ့်မ  ့် အကထာက အြ ့်မ ာားကိုံ 

နိုံင င ကတာ အစိုံားရထ မှ ရရှိမ  ဟုံ ကမျှာ လင ့်ြ သ  ။ ကျွန ုံြ တိုံ့် ကက ားရ ာသူ/သာားမ ာားကိုံယ တိုံင  

အာားထုံတ လုံြ ကိုံင ရရှခိဲ့်မှုမ ာားကိုံ မြန လ  စ စစ မခင ားနှင ့် ကရ ားခ ယ ခဲ့်ကသာ ဦားစာားကြားစ မ ခ က မ ာားအာား 

အခ နိ မှန  မြန လ  သ ုံားသြ ၍ မြ မြင ကရားဆွဲမခင ား စသ  တိုံ့် ကဆာင ရ က နိုံင ရန  အကူအ  မ ာား 

ဆက လက ရရှမိ  ဟုံ ကမျှာ လင ့်ြ သ  ။ 

(ခ)  ဒင ဒက ်းဝန ဒ ာင မှု လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

ကျွန ားသာဝကက ားရ ာလူထုံ၏လိုံအြ ခ က  တစ ရြ တငွ  စိုံက ြ  ိားကရား၊ ကမွားမမြူကရား၊ 

အမခာားဝင ကငွရလုံြ ငန ားမ ာားအတွက လ ုံကလာက ကသာ ကခ ားကငွမ ာားရရှမိှုကလ  ား အဓိကမ စ ြ သ  ။ 

ကက ားရ ာမ ာားတငွ  ကခ ားကငမွ ာား ထုံတ ကခ ားကြားကနကသာ မမန မာ့်လယ ယာ ွ ြို့မ ိ ားကရားဘဏ အကနမ င ့် 

စြ ားသ ားနှ  (ကာလတိုံကခ ားကင)ွ တစ ခုံတ  ားကိုံသာ ဦားစာားကြား ကဆာင ရ က ကြားကနကသာက ကာင ့် 

အမခာားသ ားနှ စိုံက ြ  ိားသူ ကတာင သူမ ာားအတွက  လိုံအြ ခ က မ ာား ရှိကနဆဲ မ စ ြ သ  ။ 
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ကတာင သူအမ ာားစုံသ   ကာလရှ  ကခ ားကငွမ ာား ထုံတ ကခ ားကြားနိုံင ကသာ ကငွက ကားဝန 

ကဆာင မှုလုံြ ငန ားမ ာားနှင ့် ခ တိ ဆက  လုံြ ကဆာင လိုံ ကသ  ။ ကက ားရ ာသူ/သာားမ ာား လိုံအြ ကသာ 

ကခ ားကငွမ ာား ထုံတ ကခ ားကြားနိုံင ရန ကငွက ကားဝန ကဆာင မှုလုံြ ငန ားဆိုံင ရာ သတ မှတ ခ က မ ာားကိုံ 

ကလ ာ့်ခ မြ ား ကေသလိုံအြ ခ က နှင ့်အ   ကမြာင ားလဲသင ့် ြ သ  ။  

(ဂ)  အသ  ဒမ ်းဝမ ်းဒ  ာင ်း  ိုင ရာ န  ်းပ ာနှင ော့ ဒစ ်း    အတ    အဒထာ  အပံော့မ ာ်း  ဖ  ော့ 

   ်းဒပ်း ခင ်း 

ကျွန ားသာဝကက ားရ ာ၏ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက ကရားအတွက စိန ကခေါ်ခ က တစ ရြ မှာစိုံက ြ  ိားထုံတ လုံြ သူ

မ ာား၏ ကစ ားကွက ဆိုံင ရာ သကဘာသဘာဝမ ာား သိရှိမှု အာားန  ားမခင ားနှင ့် အရ  အကသွား 

ကကာင ားမွန ကသာထုံတ ကုံန မ ာားရရှိကရားအတွက ကခတ မ ကသာန  ားြ ာမ ာားလိုံအြ မခင ားြင မ စ သ  ။ 

က ာင တုံန ားမမိ ြို့နှင ့် မကဝားလှကသာ အာားသာခ က ကိုံ အမှ မြ ၍ ကေသထွက ကုံန မ ာားကိုံ 

သင ့်ကတာ ကသာကစ ားနှုန ားမ င ့် ကရာင ားခ နိုံင ရန  ကစ ားကွက သကဘာတရာားမ ာားကိုံ နှာားလ  ကအာင  

န  ားလမ ားမြကြားနိုံင မ  ့် မမိ ြို့နယ အဆင ့်မ ှ စိုံက ြ  ိားကရားဦားစ ားဌာန၊ကမွားမမြူကရားနှင ့်ကုံသကရားဦားစ ားဌာနနှင ့် 

အမခာားသက ဆိုံင ရာ ဦားစ ားဌာနမ ာား၊ ကုံလသမဂဂအ ွဲြို့အစ  ားမ ာား၊ အစိုံားရမဟုံတ ကသာ 

နိုံင င တကာအ ွဲြို့အစ  ားမ ာား၏ ြူားကြ င ားလမ ားမြက ားမမှုမ ာားကလ  ား အကရားြ  လှြ သ  ။ 

ထိုံ့်အမြင  အသက ကမွားဝမ ားကက ာင ားဆိုံင ရာ န  ားြ ာသင တန ားမ ာား စ စဉ ကြားမခင ားမ င ့် 

အသက ကမွားဝမ ားကက ာင ား အခွင ့်အလမ ားမ ာားကိုံ  န တ ားကြားရ ုံသာမက 

ကက ားရ ာမ ာားအလိုံက ကမြာင ားလဲလုံြ ကိုံင ရန  

လိုံအြ ကသာလုံြ ငန ားမ ာား၊ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက လာ ွယ ရှိကသာ၀န ကဆာင မှုလုံြ ငန ားမ ာားစသ  တိုံ့်အတွက 

လိုံအြ ကသာကျွမ ားက င မှုအသစ မ ာားအလိုံက စွမ ားကဆာင ရ   

မမ င့် တင မခင ားမ ာားမ င ့်ခ တိ ဆက ရန လိုံအြ ြ သ  ။ သက ဆိုံင ရာ ဦားစ ားဌာနမ ာား၊ 

အ ွဲြို့အစ  ားမ ာားအကနမ င ့် အသက ကမွားဝမ ားကက ာင ားလုံြ ငန ားမ ာားကိုံ ကခ ားကငွအစ အစဉ မ ာားမ င ့် 

ခ တိ ဆက လုံြ ကဆာင ကြားနိုံင ြ က မမန ဆန စွာ တိုံားတက လာကစြ မ  ။ 

ကျွန ုံြ တိုံ့် ကက ားရ ာတွင  ကေသထွက ကုံန  ကမ ားမ ာားကိုံသာ ကရာင ားခ မ  ့်အစာား 

အရ  အကသွားရှိကသာ တန  ိုံားမမ င ့်ထုံတ ကုံန မ ာား ထုံတ လုံြ ကရာင ားခ နိုံင ရန  န  ားြ ာသင တန ားမ ာား 

ရရှိကဆာင ရ က မခင ားကလ  ား ကက ားရ ာရှ ိ လူသာားအရင ားအမမစ သ ုံားစဲွမှုကိုံ ထိကရာက စွာ 

အသ ုံားခ နိုံင ရ ုံမက ကေသတွင ား တစ နိုံင တစ ြိုံင  အကသားစာားလုံြ ငန ားမ ာား 

တိုံားတက လာကစနိုံင ကသာက ကာင ့် ကက ားရ ာ၏ ဝင ကငွရရှိမှုကိုံ မမင ့်မာားလာမခင ား၊ အမခာားကေသမ ာားတွင  

ကရ ြို့ကမြာင ား လုံြ ကိုံင ကနသူမ ာားအာား မိမိကနရြ သိုံ့် မြန လာ၍ လုံြ ကိုံင နိုံင မ  ့် အခွင ့်အလမ ားမ ာား 

တိုံားတက လာကစမြ ား မိသာားစုံမ ာား ကြ င ားစ  ားကနထိုံင  လုံြ ကိုံင နိုံင မခင ား စသ  မ င ့် ကေသအတွင ား 
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စာားနြ ရိကခာ ူလ ုံမှု တိုံားတက လာကစမြ ား ကေသ ွ ြို့မ ိ ားကရားနှင ့် ဆင ားရဲမှုကလ ာ့်န  ားကစကရားကိုံ 

တစ ကထာင ့်တစ ကနရာမှ အကထာက အကူမြ  နိုံင ကြမ  ။  

(၈)ဦ်းစာ်းဒပ်းစီမံခ   မ ာ်းနှင ော့ အဒ ာင အထ  ဒဖာ  ဒ ာင ရ   မ  ော့ အခ  န  ာလ 

 စ မ ခ က မ ာားသ    ွ ြို့မ ိ ားကရားလုံြ ငန ားမ ာားကိုံ လက ကတွြို့ အကကာင အထ  က ာ ကစနိုံင မ  ့် 

န  ားဗ ြူဟာမ ာားအမ စ သိုံ့် ကရာက ရှိကအာင  ကအာက ကမခအထိ လုံြ ကိုံင ကဆာင ရ က ရမ   မ စ ြ သ  ။ 

စ မ ကိန ား င ားနှစ တာကာလကက ာ လွန ခ နိ တငွ  က ာ မြြ ြန ားတိုံင မ ာားကိုံ မြ ားကမမာက ကအာင  

ကဆာင ရ က နိုံင ရန  စ မ ခ က မ ာားသ    ွ ြို့မ ိ ားကရားလိုံအြ ခ က မ ာားအမ စ  မရှိမမ စ  လိုံအြ ြ မ  ။ 

( ) နှစ ပတ လ   ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း အစီအစဉ  

 ကက ားရ ာလူထုံသ   င ားနှစ တာအတွက  ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားစ မ ခ က ကရားဆွဲခ နိ တငွ  

စိစစ ကရ ားခ ယ ထာားသ  ့် ဦားစာားကြားစ မ ခ က မ ာားမာှ မြ  ့်စ ုံလ ုံကလာက နိုံင မ   မဟုံတ ကသားကြ။ 

သိုံ့်မ စ ၍ ကက ားရ ာလူထုံသ   စ မ ခ က မ ာားကိုံ အကကာင အထ  က ာ မှု (၂-၃) နှစ  ကက ာ လာခ နိ တငွ  

စ မ ကိန ား င ားနှစ တာကာလအတွင ား  ဦားစာားကြားလုံြ ငန ားမ ာား ထြ မ က ာ ထုံတ မြ ား လုံြ ကဆာင ရန  

လိုံအြ လာြ မ  ။ ဆိုံားရ ာားကသာ သဘာဝကဘားအနတရာယ  သက ကရာက မှုမ ာား မရှိခဲ့်လျှင  

င ားနှစ တာ ွ ြို့မ ိ ားကရား န  ားဗ ြူဟာသ   အန  ားနှင ့်အမ ာား ကမြာင ားလဲမရှိမ   မဟုံတ ကသာ လ  ား 

စ မ ကိန ားင ားနှစ တာအတွင ား ထြ တိုံားစ မ ခ က မ ာား ရှိလာနိုံင ြ သ  ။  

ထိုံ့်က ကာင ့် ဤကက ားရ ာ ွ ြို့မ  ိားကရားစ မ ခ က သ   နှစ အလိုံက  ဘဏ္ဍာကရားနှင ့် 

ကငွက ကားစ မ မှုဆိုံင ရာ ကရ ားခ ယ မခင ား၊ အစ အစဉ နှင ့် စ မ ခ က မ ာားအာား မြ မြင မမွ ားမ နိုံင မခင ားတိုံ့်ကိုံ  

မြ မြင ရ လွယ ကူကစရန  ဦားတ  ြ သ  ။ ကေသတွင ား မ စ ကြေါ်လာကသာ  ွ ြို့မ ိ ားကရားလိုံအြ ခ က ၊ 

သဘာဝကဘားအနတရာယ ၊ အမခာားအကရားကြေါ် ကိစစမ ာားနှင ့် အစိုံားရဘတ ဂ က မ ာားအကြေါ် မူတ  ၍ 

ဦားစာားကြားအစ အစဉ မ ာားကိုံ ကမြာင ားလဲရန  မ စ ြ သ  ။သိုံ့်မ စ ၍ ကျွန ုံြ တိုံ့် င ားနှစ တာအတွက  

ကရားဆွဲထာားကသာ  ွ ြို့မ ိ ားကရားရ  မှန ားခ က မူကဘာင တငွ  နှစ အလိုံက  

အကကာင အထ  က ာ ကဆာင ရ က မ  ့်နှစ ြတ လ   ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရား အစ အစဉ ကိုံ မြင ဆင ရမ   

မ စ ြ သ  ။  

(ခ)   ဏ္ဍနှင ော့ ရင ်းနီှ်း မ ပ နံှမှု  ို အဒ ခခံ၍ စီမံခ   အိုပ စိုသတ မှတ  ခင ်း 

အစ အစဉ နှင ့် စ မ ခ က မ ာားအာား ကဏ္ဍနှင ့် ရင ားနှ ားမမ ြ နှ မှုကိုံအကမခခ ၍ 

စ မ ခ က အုံြ စုံသတ မှတ မခင ားသ   စ မ ကိန ားဆိုံင ရာ အခ က အလက မ ာား ခွဲမခမ ားသ ုံားသြ ရာတွင  

မ ာားစွာအကထာက အကူမြ ြ မ  ။ Functional classification သ   ဝန ကက ားဌာန၊ 

ဦားစ ားဌာနမ ာားအတွက  ၄င ားတိုံ့်နှင ့် သက ဆိုံင ကသာ စ မ ခ က မ ာားကိုံ သိရှိနှာားလ  ရန  

အကထာက အကူမြ ြ မ  ။ Economic classifi-cation သ   စ မ ခ က မ ာား၏ အက  ိားရလေ  

မ စ ထွန ားမှုမ ာားအာား အကဲမ တ သ ုံားသြ မခင ား လုံြ ငန ားမ ာား ကဆာင ရ က ကရားအတွက  လိုံအြ ြ သ  ။ 
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(၁)   ဏ္ဍ  ိုအဒ ခခံ၍ စီမံခ   အိုပ စိုသတ မှတ  ခင ်း (Functional Classification) 

ကဆာင ရ က မ  ့်စ မ ခ က နှင ့် စ မ ခ က ဘတ ဂ က သ   (က) မ  သ  ့် ကဏ္ဍကအာက တငွ  

(ဥြမာ - စိုံက ြ  ိားကရား၊ လျှြ စစ ကဏ္ဍ စသ  )၊ (ခ) မ  သ  ့်ဝန ကက ားဌာနနှင ့်သက ဆိုံင သ   

စသ  မ င ့် ခွဲမခာား သတ မှတ န  ားမ စ ြ သ  ။ 

(၂)  ရင ်းနီှ်း မြှပ နံှမှုအမ   ်းအစာ်း  ို အဒ ခခံ၍ အိုပ စိုသတ မှတ  ခင ်း (Economic Classification) 

စ မ ခ က ဘတ ဂ က အမ  ိားအစာားသ   မ  သ  ့်ရင ားနှ ားမမ  ြ နှ မှု အမ  ိားအစာား မ စ သ  ကိုံ 

က ေါ်မြမခင ား မ စ ြ သ  ။ 

 သာမန  အသ ုံားစရိတ  (Current Expenditure) ဥြမာ-လစာ၊ ကန့်တွက စရိတ ၊ လုံြ ငန ား 

လ  ြတ စရိတ ၊ ငှာားရမ ားခ စသ  မ ာား၊ 

 ကငွလ ုံားကငွရင ား အသ ုံားစရိတ  (Capital Expenditure) ဥြမာ−ကဆာက လုံြ ကရားြစစ  ားမ ာား နှင ့် 

ြ ုံကသဝယ ယူ၍ ရကသာ ရင ားနှ ားမမ ြ နှ မှုမ ာား၊ 

 စွမ ားကဆာင ရ  မမ င ့်တင ကရား အသ ုံားစရိတ  (Capacity Building Expenditure) ဥြမာ -

ကဆွားကနွားြွဲ၊ သင တန ားစသ  ့်အသ ုံားစရိတ ၊ 

 လူသာားခ င ား စာနှာမှု အကထာက အြ ့် (Humanitarian Support)  

(ဂ)  ဦ်းစာ်းဒပ်းစီမံခ   မ ာ်း 

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရား အစ  ားအကဝားတွင  အုံြ စုံ ွဲြို့ကဆွားကနွားမှုမ ာားမ ှ ကက ားရ ာတွင  

ကဆာင ရ က သင ့်သ  ့် လုံြ ငန ားကခ င ားစဉ မ ာား ထွက ရှိလာြ သ  ။ ယင ားလုံြ ငန ားမ ာားအနက  

တက ကရာက သူ ကက ားရ ာသူ /သာား အုံြ စုံ (၄) စုံထဲမှ (၁၀) ဦားက ဦားစာားကြားရမ  ့် စ မ ခ က မ ာားကိုံ 

အမှတ ကြား ကြ သ  ။ အခ  ိြို့ကသာစ မ ခ က မ ာားကိုံ ကဆာင ရ က ရာတွင  န  ားြ ာဆိုံင ရာ 

အကသားစိတ အကထာက အြ ့်မ ာားကိုံ မမိ ြို့နယ အဆင ့်အစိုံားရဌာနမ ာားနှင ့် အမခာားအ ွဲြို့အစ  ားမ ာားထ မှ 

မြ  ့်မြ  ့်ဝဝ ရရှိရန လိုံအြ ြ သ  ။  
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(ဃ) အဒ ာင အထ  ဒဖာ မ  ော့ အခ  န  ာလ 

ကက ားရ ာလူထုံက က ာ ထုံတ ကရားဆွဲထာားကသာ ဦားစာားကြားစ မ ခ က မ ာားကိုံ အကကာင အထ  က ာ  

ကဆာင ရ က ရန  စ မ ကိန ားကာလကိုံ ကွင ားဆင ားကဆာင ရ က ခ က မ ာားအာား အကမခခ ၍ ကရားဆွဲထာား 

ြ သ  ။ ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရား စ မ ကိန ားကာလမ ာားကိုံ နှစ စဉ  မြ မြင ကရားဆွဲြ မ  ။ စ မ ကိန ားကာလ 

အြိုံင ားအမခာားမ ာားကိုံ ကအာက ြ ဇယာားတွင  က ာ မြထာားြ သ  ။ 

စဉ  စီမံခ    (Project) 

ဦ်းစာ်း 

ဒပ်း အ 

 ငော့  

၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

၁ 

 

ကက ားရ ာအဝင လမ ားကွန ကရစ ခင ားမခင ား 

 

၁ 

 
     

၂ 

 

လျှြ စစ မ ားလင ားကရားကဆာင ရ က မခင ား 

 

၂ 

 
     

၃ 

 

ရင ားနှ ားမတ  ကငွလိုံအြ မခင ား 

 

၃ 

 
     

 

၄ 

 

ကသာက သ ုံားကရရရှိကရားတ  ကဆာက  

မခင ား 

 

၄ 

 

   

   
  

  
   

၅ 

 

စာ က ့် တိုံက တ  ကဆာက မခင ား 

 

၅ 

 
   

 
 
 

 
 
 

        

 

(၉) ဘတ ဂ   နှင ော့ ဒင ဒက ်း  ိုင ရာ အစီအစဉ   

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအစ အစဉ  ကရားဆွဲရာတွင  စ မ ကိန ားတွင ြ ဝင ကသာ အကကာင အထ  က ာ  

ကဆာင ရ က မ  ့် လုံြ ငန ားမ ာားအတကွ  ဦားစာားကြားကဆာင ရ က မ  ့် လုံြ ငန ားမ ာားကိုံ က ာ ထုံတ မြ ား 

မ စ ြ သ  ။ စ မ ကိန ားမ ာားနှင ့်ဆိုံင ကသာ အက ကာင ားအရာမ ာားကိုံ လုံြ ငန ားတစ ခုံခ င ားစ အလိုံက  

အကသားစိတ  က ာ မြထာားြ သ  ။ ၎င ားထဲတငွ  စ မ ခ က ၏ရ  ရ ယ ခ က ၊ အက  ိားခ စာားသူဦားကရ၊ 

အကကာင အထ  က ာ  ကဆာင ရ က မ  ့်ြ ုံစ နှင ့်  အစ အစဉ ၊ စ မ ခ က  အကကာင အထ  က ာ  

ကဆာင ရ က မ  ့် ကာလ၊ အကမခခ  အကဆာက အဦကိုံမြ မြင  ထိန ားသိန ားမ  ့်ဘတ ဂ က နှင ့် 

ကငွကရားက ကားကရား အစ အစဉ မ ာား ြ ဝင ြ သ  ။  

အခ  ိြို့ကသာ စ မ ခ က မ ာားကိုံ ကဆာင ရ က ရာတွင  န  ားြ ာဆိုံင ရာ အကသားစိတ  

အကထာက အြ ့်မ ာားကိုံ မမိ ြို့နယ အဆင ့်အစိုံားရဌာနမ ာားနှင ့် အမခာားအ ွဲြို့အစ  ားမ ာားထ မ ှ မြ  ့်မြ  ့်ဝဝ 
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ရရှိရန  လိုံအြ ြ သ  ။ စ မ ခ က မ ာား အကကာင အထ  က ာ  ကဆာင ရ က ရန  ဦားစာားကြား 

သတ မှတ ရာတွင  ဘတ ဂ က ၊ ကငွက ကား ရရှိနိုံင မှုအကြေါ် အကမခခ မြ ား နှစ စဉ  မြ မြင ကမြာင ားလဲနိုံင သ  ။ 

ကေသအတွင ား မ စ ကြေါ်လာကသာ  ွ ြို့မ ိ ားကရား လိုံအြ ခ က ၊ သဘာဝ ကဘားအနတရာယ ၊ အမခာား 

အကရားကြေါ်ကိစစရြ မ ာားနှင့်  အစိုံားရ ဘတ ဂ က မ ာားအကြေါ် မူတ  ၍ ဦားစာားကြား အစ အစဉ မ ာားကိုံ 

ကမြာင ားလဲရန  မ စ ြ သ  ။ ကက ားရ ာလူထုံမှ င ားနှစ တာကာလအတွက  ကရားဆွဲထာားကသာ 

 ွ ြို့မ ိ ားကရားရ  မှန ားခ က  မူကဘာင တငွ  နှစ အလိုံက  အကကာင အထ  က ာ ကဆာင ရ က မ ့်  လုံြ ငန ား 

အစ အစဉ မ ာား အတွက  မြင ဆင ရမ   မ စ သ  ။ 

ကအာက ြ  ဇယာားတွင  က ာ မြထာားကသာ စ မ ခ က အလိုံက  ဘတ ဂ က  ြမာဏမ ာားသ   

ရ  ညွှန ား နမူနှာ (indicative) အမ စ  ကိုံားကာားရန  ြမာဏသာ မ စ ြ သ  ။ အမှန တကယ  

လိုံအြ ကသာ ဘတ ဂ က ြမာဏ တွက ခ က နိုံင ရန  အကသားစိတ ဆက လက ၍ ကဆာင ရ က ရမ   

မ စ ြ သ  ။ ယင ားသိုံ့် ကဆာင ရ က နိုံင ရန  ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက ကရား ကကာ မတ သ   မမိ ြို့နယ အဆင ့် 

ဌာနဆိုံင ရာမ ာား၊ အ ွဲြို့အစ  ားမ ာားနှင ့် လုံြ ငန ားရှင မ ာားထ မှ န  ားြ ာ အကူအ  မ ာား ရရှိရန လ  ား 

လိုံအြ ြ သ  ။ 

က ာ မြထာားကသာ ရ  ညွှန ားဘတ ဂ က ြမာဏတွင  ကက ားရ ာလူထုံ၏ ကငွသာားမဟုံတ ကသာ 

ထ  ့်ဝင မှုမ ာားကိုံ ထ  ့်သွင ားက ာ မြထာားမခင ား မရှိြ ။ (ကငွသာားမဟုံတ ကသာ ထ  ့်ဝင မှု၊ ဥြမာ - 

လုံြ အာား၊ သဲ၊ ကက ာက ၊  ြစစ  ားကိရိယာ၊ အခ နိ  စသ  ) 

စီမံခ    ဘတ ဂ    

စ

ဉ  
စီမံခ    

ရန ပံို

ဒင  

ရင ်းနှီ်း မြှပ နှမံှုအရအိုပ စိုသတ မှတ  ခင ်း(  ပ ) 

သာမန 

အသံို်း 

စရ တ  

ဒင လံို်းဒင ရင ်းအသံို်းစရ တ  လူသာ်းခ င ်း

စာနောမှု 

အဒထာ   

အပံော့ 

ဒင လံို်းဒင ရ

င ်းအသံို်းစရ 

တ  

စ မ ်းဒ ာင 

ရ   မြှင ော့ 

တင ဒရ်း 

၁ 

 

ကက ားရ ာအဝင လမ ားကွန ကရစ ခင ားမခ

င ား 

 

(၁၀၀) 

သိန ား 
    

၂ 

 

လျှြ စစ မ ားလင ားကရားကဆာင ရ က မခင ား 

 

(၁၀၀) 

သိန ား 
    

၃ 

 

ရင ားနှ ားမတ  ကငွလိုံအြ မခင ား 

 

(၁၀၀) 

သိန ား 
    

၄ 

 

ကသာက သ ုံားကရရရှိကရားတ  ကဆာက  

မခင ား 

(၁၀၀) 

သိန ား 
    

၅ စာ က ့် တိုံက တ  ကဆာက မခင ား (၁၀၀)     
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  သိန ား 

       

  

(၁၀)  ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်း အဒ ာင အထ  ဒဖာ မ  ော့ န  ်းလမ ်းနှင ော့ အစီအစဉ မ ာ်း 

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအစ အစဉ ကိုံ ကက ားရ ာလူထုံက 

ဦားကဆာင အကကာင အထ  က ာ မ  မ စ သမ င ့် လုံြ ငန ားကအာင မမင ကရားနှင ့် ရ  မှန ားခ က မ ာားသိုံ့် 

ကရာက ရှိကရားမှာကက ားရ ာတွင  တာဝန ရှိြ သ  ။ 

 

( ) ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာ မတီ၏ အခန ်း ဏ္ဍ 

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအစ အစဉ တငွ  ြ ဝင ကသာ စ မ ကိန ားလုံြ ငန ားမ ာားကိုံ အထိကရာက ဆ ုံား 

အကကာင အထ  က ာ ရန  တာဝန မှာ ကျွန ုံြ တိုံ့်ကက ားရ ာလူထုံ၏ တာဝန မ စ ြ သ  ။ ကျွန ုံြ တိုံ့်ကက ားရ ာ 

 ွ ြို့မ ိ ားကရား ကကာ မတ သ   ကြ င ားစြ   ိနိှုင ားကရားနှင ့် စ မ ခန ့်ခွဲကရား တာဝန ကိုံ အဓိကယူြ မ  ။ 

အ ွဲြို့အစ  ား အသ ားသ ား၊ ကကာ မတ အသ ားသ ားအာား တာဝန မ ာား ခွဲကဝအြ နှင ား၍ သက ဆိုံင ရာစ မ ကိန ားမ ာား 

ကဆာင ရ က  နိုံင ရန  ဦားကဆာင ြ မ  ။ ဥြမာ-မိဘဆရာအသင ားသ   ကက ားရ ာမူလတန ားကက ာင ား၏ 

ြ ာကရား အရ  အကသွား ကကာင ားမွန တိုံားတက ရန  တာဝန ယူကဆာင ရ က ကစ၍ လယ သမာားအ ွဲြို့က 

ကက ားရ ာ လယ ယာကုံန ထုံတ လမ ား အဆင ့်မမ င ့်မခင ားလုံြ ငန ားကိုံ 

တာဝန ယူကဆာင ရ က ကစမခင ားမ စ ြ သ  ။ 

(ခ) ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းမ တ ဖ   အဖ  ြို့အစ  ်း  

ကျွန ုံြ တိုံ့် ကက ားရ ာကကာ မတ အ ွဲြို့မ ာားက  ွ ြို့မ ိ ားကရားစ မ ကိန ားမ ာား 

အကကာင အထ  က ာ ရာတွင  ဦားကဆာင စ မ ခန ့်ခွဲမှု တာဝန ယူကဆာင ရ က ကသာ လ  ား အမခာားကသာ 

 ွ ြို့မ ိ ားကရား မိတ  က အ ွဲြို့မ ာားကိုံလ  ား ရှာက ွဆက သွယ  ြူားကြ င ားရန လိုံြ မ  ။ ကျွန ုံြ တိုံ့် 

ကိုံယ တိုံင မတတ နိုံင ကသာ အကူအ  မ ာား ရယူကဆာင ရ က ရန  မ စ ြ သ  ။ ဥြမာ- 

မိဘဆရာအသင ားသ   မူလတန ားြ ာကရားသင  ကာားမှု အရ  အကသွားတိုံားတက ကရား ကဆာင ရ က ရန  

မမိ ြို့နယ ြ ာကရားဌာနနှင ့် ခ တိ ဆက   ိနိှုင ား ကဆာင ရ က ရြ မ  ။ လယ သမာား အ ွဲြို့အစ  ားကလ  ား 

လယ ယာကုံန ထုံတ လုံြ ငန ား အကထာက အကူမြ လမ ား အဆင ့်မမ င ့်တင ရန  

မမိ ြို့နယ ကဆာက လုံြ ကရားဦားစ ားဌာနနှင ့်ဆက သွယ ၍ အင ဂ င န ယာေ ဇိုံင ားြ ုံစ နှင ့် တွက ခ က မှုဆိုံင ရာ 

အကူအ  မ ာား ရယူရြ မ  ။ 

(ဂ)   န ထရ ို  နှင ော့ ဝန ဒ ာင မှုဒပ်းသ  ော့ အဖ  ြို့အစ  ်းမ ာ်း 
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စ မ ကိန ားလုံြ ငန ားမ ာား၏ အကသားစိတ လုံြ ငန ားအမ  ိားအစာား က ာ မြခ က တငွ တင ေ ကခေါ်ယူ 

ကဆာင ရ က ရမ  ့် ကိစစမ ာားကိုံလ  ား ကတွြို့ရြ မ  ။ ဤလုံြ ငန ား အမ  ိားအစာားမ ာားအတွက  

ကအာက ြ အ ွဲြို့အစ  ား/ြုံဂဂိ လ မ ာား၏ ြ ဝင မှုမာှ အမှန ြင  လိုံအြ ြ မ  ။ 

 ကဆာက လုံြ ကရား၊ ကက ား ကြ ကရားစသ  ့် လုံြ ငန ားမ ာားအတွက  ကန ထရိုံက မ ာား 

 စိုံက ြ  ိားကရား၊ ကမွားမမြူကရားစသ  ့် သင တန ားမ ာားအတကွ  န  ားြ ာဆိုံင ရာနှင ့် စ မ ခန ့်ခွဲမှုဆိုံင ရာ 

ဝန ကဆာင မှုကြားသ  ့် အ ွဲြို့မ ာား (နိုံင င တကာ ွ ြို့မ  ိားမှု အ ွဲြို့အစ  ားမ ာား၊ ကေသ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ ွဲြို့ 

အစ  ားမ ာား၊ ြုံဂဂလိက အ ွဲြို့အစ  မ ာား၊ လူထုံအ ွဲြို့အစ  ားမ ာား) 

ကန ထရိုံက နှင ့်ဝန ကဆာင မှုကြားသ  ့် အ ွဲြို့အစ  ားမ ာားက စ မ ကိန ားလုံြ ငန ားတွင  

က ာ မြထာားကသာ သတ သတ မှတ မှတ  ကိစစမ ာားကိုံသာ ကက ား ကြ မှုကြားမ  မ စ မြ ား လုံြ ငန ားတစ ခုံလ ုံား 

လွှမ ားခခ  ကက ား ကြ ရန  တာဝန မှာ ကျွန ုံြ တိုံ့်ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရား ကကာ မတ က 

တာဝန ကြားထာားကသာအ ွဲြို့၏ တာဝန သာ မ စ ြ သ  ။ အခ  ိြို့ကိစစမ ာားတွင  ကက ား ကြ ကရားတာဝန မှာ 

မမိ ြို့နယ သက ဆိုံင ရာဦားစ ားဌာနက တာဝန ယူြ မ  ။ ဤကိစစမ  ိားတငွ  

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားကကာ မတ သ   တာဝန ကြားထာားကသာကကာ မတ ကိုံ ဦားကဆာင ၍ 

မမိ ြို့နယ ဌာနဆိုံင ရာအ ွဲြို့အစ  ားမ ာားနှင ့် န ားန ားကြ ကြ  ြူားကြ င ား ကဆာင ရ က ြ မ  ။ 

 

(ဃ)  ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်း လ  ပတ ရန နှင ော့  ပ  ပင ထ န ်းသ မ ်းရန အတ    အဖ  ြို့အစ  ်း 

  ိုင ရာ အစီအစဉ မ ာ်းနှင ော့ ဒင ဒက ်း  ိုင ရာ အစီအမံမ ာ်း 

ကျွန ုံြ တိုံ့်ကကာ မတ အကနမ င ့် လုံြ ငန ားတစ ခုံခ င ားစ အတွက  ကရရ ှ တ  တ ့်ကရား 

အစ အစဉ မ ာား ထာားရှိမ  ။ ဥြမာအာားမ င ့်ကက ားရ ာလမ ားကွန ကရစ ခင ားမခင ားလုံြ ငန ားတွင  

အသ ုံားမြ သူမ ာားထ မ ှ အသ ုံားမြ ခကကာက ခ မခင ား၊ ကစတနှာအကလ ာက  ထ ့် ဝင လိုံသူမ ာားထ မှ 

အလှြူကငွကကာက ခ မခင ားတိုံ့် 

ကဆာင ရ က မ  ။ထိုံ့်အမြင တ တာားကြေါ်မ တ သန ားသွာားလာသယ ယူမ  ့်ြစစ  ားမ ာား၏ြမာဏကိုံ 

ကန ့်သတ မခင ားကဲ့်သိုံ့်ကသာ စ  ားကမ ားမ ာား သတ မှတ မ  ။  

 ွ ြို့မ ိ ားကရားလုံြ ငန ားမ ာား ကရရ ှ တ  တ ့်ကရားအတကွ  လုံြ ငန ားအလိုံက  သက ဆိုံင ရာကကာ မတ ၊ 

အ ွဲြို့အာား တာဝန အြ နှင ားကဆာင ရ က မ   မ စ ြ သ  ။ ဥြမာအာားမ င ့် တ တာားမြ မြင ထိန ားသိမ ားကရား 

အတွက  လမ ားကကာ မတ ၊ စာသင ကက ာင ား မြ မြင ထိန ားသိမ ားကရားအတွက  မိဘဆရာအသင ား စသ   

မ င ့်ကဆာင ရ က ြ မ  ။ 

(၁၁) စီမံ  န ်း က ီ်းက ပ စစ ဒ ်း ခင ်းနှင ော့ အ   ဖတ သံို်းသပ  ခင ်း 
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ကျွန ားသာဝကက ားရ ာ၏ ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအစ အစဉ  အကကာင အထ  က ာ ရာတငွ  

တိုံားတက မှု အကမခအကနမ ာားအာား စနစ တက  ကက ား ကြ စစ ကဆား အကဲမ တ  ကြ မ  ။ အစကနဦား၌ 

ကက ား ကြ စစ ကဆားအကဲမ တ မခင ား လုံြ ငန ားကိုံ ရိုံားရှင ားလွယ ကူကသာ န  ားလမ ားမ ာားမ င ့် 

ကဆာင ရ က ြ မ  ။ သိုံ့်မှသာ ရ  ရ ယ သ  ့်အတိုံင ား ကက ား ကြ စစ ကဆား အကဲမ တ သ  ့် လုံြ ငန ားကိုံ 

မြ ားကမမာက ကအာင  ကဆာင ရ က နိုံင ြ လိမ ့်မ  ။  

လူထုံဗဟိုံမြ ၍ အာားလ ုံားြူားကြ င ားြ ဝင ကသာ ကက ားရ ာ ွ ြို့မ  ိားကရားအစ အစဉ  

အကကာင အထ  က ာ ကသာန  ားလမ ားကိုံ လက ကိုံင က င ့်သ ုံားသ  ့်အကလ ာက  ကျွန ုံြ တိုံ့်သ   

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားလုံြ ငန ားမ ာားကိုံကက ား ကြ စစ ကဆား သ ုံားသြ ရာတွင  ကက ားရ ာအတွင ားရှ ိအ ွဲြို့အစ  ားမ ာား၊ 

အိမ ကထာင စုံမ ာား တက ကကွစွာ ြူားကြ င ားြ ဝင လာကအာင  ကဆာင ရ က ြ မ  ။ ဤသိုံ့်ကဆာင ရ က နိုံင ရန  

သင ့်ကတာ ကသာ အ ွဲြို့ အစ  ားစနစ ၊ လုံြ ထ ုံားလုံြ ငန ားမ ာား တ  ကဆာက ြ မ  ။ 

( )  က ီ်းက ပ စစ ဒ ်း ခင ်း  

အထူားသမ င ့် ကျွန ုံြ တိုံ့်သ   ကျွန ုံြ တိုံ့်ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရား အစ အစဉ ၏ လုံြ ငန ားြိုံင ားဆိုံင ရာ 

တိုံားတက မှု (physical progress) နှင ့် ကငွက ကားဆိုံင ရာ တိုံားတက မှု (financial progress) တိုံ့်ကိုံ 

စနစ တက  ကက ား ကြ စစ ကဆားြ မ  ။ ၄င ားစစ ကဆားမခင ားကိုံ သ ုံားလြတ အစ အစဉ မ င ့် ကဆာင ရ က  

ြ မ  ။ ကက ား ကြ စစ ကဆားမခင ားလုံြ ငန ားကိုံ ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရား ကကာ မတ ၏ စ စဉ မှုမ င ့် သက ဆိုံင ရာ 

စ မ ခ က  လုံြ ငန ားအလိုံက  တာဝန ယူကဆာင ရ က ကနကသာ အ ွဲြို့အသ ားသ ားတိုံ့်က မိမိတိုံ့် တာဝန က ရာ 

ကဏ္ဍအလိုံက  စစ ကဆားသ ုံားသြ ြ မ  ။ 

အ ွဲြို့အသ ားသ ား၊ ကကာ မတ အသ ားသ ားသ   မိမိတိုံ့်၏ စ မ ကိန ားဆိုံင ရာ ကနဦား 

သတင ားအခ က အလက မ ာား (Baseline)  ရရှိကအာင  ကဆာင ရ က  ကြ မ  ။ ယင ားအကမခခ  

သတင ားအခ က အလက မ ာားသ   စ မ ကိန ား၏ တိုံားတက မှုကိုံ တိုံင ားတာမ  ့် အညွှန ားကိန ား (indicator) 

မ ာား မ စ ြ မ  ။ သ ုံားလြတ  ကုံန ဆ ုံားခ နိ တိုံင ားတွင  ကကာ မတ နှင ့် အ ွဲြို့အသ ားသ ားသ   ၄င ားတိုံ့်၏ 

ကက ား ကြ စစ ကဆားကတွြို့ရှမိှု အစ ရင ခ စာ (monitoring report) ကိုံ ရ ာလူထုံအစ  ားအကဝား၌ 

အစ ရင ခ တင မြြ မ  ။ ဆက လက    ိနိှုင ား ကဆာင ရ က ရမ  ့် ကိစစမ ာားကိုံ 

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားကကာ မတ က ဦားကဆာင ြ မ  ။ သ ုံားလြတ  ကက ား ကြ စစ ကဆားမှု အစ ရင ခ စာသ   

ကအာက ြ အခ က မ ာားအကြေါ်  ဦားတ  ြ မ  ။ 

(၁) လိုပ ငန ်းပ ိုင ်း  ိုင ရာတ ို်းတ  မှု (Physical progress) 

 စ မ ကိန ားလုံြ ငန ားမ ာားလုံြ ငန ားြိုံင ားတိုံားတက မှုနှင ့် မြ ားကမမာက မှုအတိုံင ားအတာ 

 အကကာင အထ  က ာ ရာတွင  ကက  ကတွြို့ရကသာ အခက အခ ဲ အဟန ့်အတာားမ ာားနှင ့် 

မြ မြင သင ့်ကသာ အဆိုံမြ ခ က မ ာား၊ 
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 မြ မြင ကမြာင ားလဲကဆာင ရ က ရန  လိုံအြ ကသာ  ွ ြို့မ ိ ားကရားဗ ြူဟာနှင ့် စ မ ကိန ားမ ာား၊ 

(၂) ဒင ဒက ်း  ိုင ရာတ ို်းတ  မှု (Financial progress) 

 ကငွသာားနှင ့်ကငွသာားမဟုံတ ကသာ အရင ားအနှ ား လိုံအြ ခ က မ ာား စုံစ  ားမြ ားစ ားမှု (မူလ လ ာထာား 

ခ က နှင ့် နိှုင ားယှဉ ၍)၊ 

 သ ုံားလြတ ကုံန တငွ  ရှိကသာ ကငွသာားနှင ့် အမခာားြစစ  ား လက က န ၊ 

 ကငွသာားနှင ့် ကငွသာားမဟုံတ ကသာ အရင ားအမမစ မ ာား စုံကဆာင ားရာတွင  ကက  ကတွြို့ကနရကသာ အခက  

အခဲမ ာား၊ မြဿနှာမ ာား၊ 

 ကငွက ကားစုံကဆာင ား မြင ဆင မှု တိုံားတက ရန  အဆိုံမြ န  ားလမ ားမ ာား၊ 

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားကကာ မတ သ   သ ုံားလြတ  ကက ား ကြ စစ ကဆားမှု အစ ရင ခ စာ အနှစ ခ  ြ ကိုံ 

မြ စုံ မြင ဆင မြ ား သက ဆိုံင ရာ ကက ားရ ာအုံြ စုံအုံြ ခ  ြ ကရားမှြူားနှင ့် သက ဆိုံင ရာ 

မမိ ြို့နယ ဦားစ ားဌာနမ ာားသိုံ့် အစ ရင ခ  ကြားြိုံ့်ြ မ  ။ စာမ က နှှာ (၂-၃) ခန ့် ြ ဝင ကသာ အစ ရင ခ စာတွင  

အခက အခဲနှင ့် ရင ဆိုံင ကက ာ လွှာားမှုမ ာား၊ ကက ားရ ာသူ/သာားမ ာား မြ မြင ကမြာင ားလဲ ကဆာင ရ က မ  ့် 

အစ အစဉ မ ာား၊ လိုံအြ ကသာ အကူအ   အကထာက အြ ့်မ ာား စသ  တိုံ့် ြ ဝင ြ မ  ။ 

(ခ)  နှစ ပတ လ   ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းစီမံ  န ်း ဒ ာင ရ   မပီ်းစီ်းမှု အ   ဖတ ပ   

စ မ ကိန ားကာလ နှစ တစ နှစ  ကုံန ဆ ုံားခ နိ တငွ  စ မ ကိန ား၏ တိုံားတက မှုအကမခအကနကိုံ ဘက စ ုံ 

ရှုကထာင ့်စ ုံမှ မြန လ  သ ုံားသြ  အကဲမ တ  ကြ မ  ။ ဤနှစ ြတ လ   သ ုံားသြ ကတွြို့ဆ ုံြွဲ၏ 

ရ  ရ ယ ခ က မှာ ကဆာင ရ က ကနကသာ ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားလုံြ ငန ားမ ာား၏ တိုံားတက မှု အကမခအကနမ ာားကိုံ 

ကအာက ြ  အ ွဲြို့အစ  ား/ြုံဂဂိ လ မ ာားအာား  ိတ  ကာား အသိကြားတင မြနိုံင ကသာ အခွင ့်အလမ ား 

 န တ ားနိုံင ရန  မ စ ြ သ  ။  တိ  ကာားမ  ့် အ ွဲြို့အစ  ားမ ာားမှာ - 

 ကက ားရ ာအုံြ စုံအုံြ ခ  ြ ကရားအ ွဲြို့၊ 

 မမိ ြို့နယ အုံြ ခ  ြ ကရားနှင ့် အမခာားသက ဆိုံင ရာ အ ွဲြို့အစ  ားမ ာား (ကငွက ကားထ  ့်ဝင သူမ ာား၊ ြုံဂဂလိက 

လုံြ ငန ားရှင မ ာား)၊ 

 ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရား စ မ ကိန ားမ ာားနှင ့် သက ဆိုံင ကသာ မမိ ြို့နယ ဦားစ ားဌာနမ ာား၊ 

 သတင ားမ ေ ယာမ ာား၊ 

  ွ ြို့မ ိ ားကရားမိတ  က အ ွဲြို့အစ  ားမ ာား (ဥြမာ - မမိ ြို့နယ အတွင ားရှိ အင ဂ  အိုံ အ ွဲြို့မ ာား) စသ  တိုံ့် 

မ စ ြ သ  ။ 

နှစ ြတ လ  သ ုံားသြ ြွဲတွင  ကက ားရ ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားကရားမိတ  က  အ ွဲြို့အစ  ားမ ာားနှင ့် အမခာားြ ဝင  

သက ဆိုံင သူမ ာားထ မ ှအကက မြ ခ က ၊ သ ုံားသြ ခ က မ ာား ရယူနိုံင ကသာ အခွင ့်အလမ ားကိုံလ  ား ရရှိြ မ  ။ 

ဤအကက မြ ခ က မ ာားမ င ့် ကက ားရ ာ၏ ွ ြို့မ ိ ားကရားအစ အစဉ ကိုံ မြန လ  မြ မြင  ကဆာင ရ က နိုံင မ   

မ စ ြ သ  ။ 
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(ဂ) န  ်းပ ာ  ိုင ရာ အ ူအ  ီ

ယခုံကဲ့်သိုံ့်  ွ ြို့မ ိ ားကရားအစ အစဉ ကရားဆွဲမခင ားနှင ့် စ မ ကဆာင ရ က စဉ  အစကနဦား ကာလတွင  

အခ နိ ြိုံင ားအလိုံက  ကလ့်လာကစာင ့် က  ့်မခင ားနှင ့် အကဲမ တ မခင ားဆိုံင ရာကဲ့်သိုံ့် န  ားြ ာ 

အကူအ  မ ာားကိုံ မမိ ြို့နယ အ ွဲြို့အစ  ားမ ာားထ မ ှလိုံအြ မ  မ စ သ  ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဒနော     တ   (၂) 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအဒထာ  အ ူ ပ ဇယာ်းမ ာ်း 

(၁)   ဒ  ်းရ ာလမူှုစီ်းပ ာ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 
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( )  လူဦ်းဒရနှင ော့လူဦ်းဒရ  ိုင ရာအခ   အလ  မ ာ်း 

ဇယာ်း ( ၁) လူဦ်းဒရနှငော့ လူဦ်းဒရ  ိုင ရာအခ   အလ  မ ာ်း 

အသ  အိုပ စို   ာ်း မ စိုစိုဒပါင ်း 

မသန စ မ ်းသူ 

အဒရအတ    

  ာ်း မ 

၁ နှစ  ကအာက  နိုံ့်စိုံ့်အရ ယ  ၁၅ ၂၅ ၄၀   

၁ နှစ မှ ၄ နစှ   ၅ နှစ ကအာက ကကလားငယ  ၂၈ ၃၀ ၅၈   

၅ နှစ မှ ၉ နှစ   မူလတန ားကက ာင ားသာားအရ ယ  ၃၅ ၄၀ ၇၅   

၁၀ နှစ မှ ၁၄ နှစ   အလယ တန ားကက ာင ားသာားအရ ယ  ၄၅ ၄၇ ၉၂   

၁၅ နှစ မှ ၆၄ နှစ   အလုံြ လုံြ နိုံင သ  ့်အရ ယ  ၂၇၅ ၂၈၆ ၅၆၁   

၆၅ နှစ  နှင့်  အထက  သက ကက ားရ ယ ကက ား ၅၂ ၄၈ ၁၀၀   

စိုစိုဒပါင ်း ၄၅၀ ၄၇၆ ၉၂၆   

စိုစိုဒပါင ်း အ မ ဒထာင စို ၂၃၃ 

ရင ်း မစ  … (၁) အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊ (၂) ဒ  ်းရ ာအိုပ စိုအိုပ ခ  ပ ဒရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

မှတ ခ   ။။အသ  အိုပ စို၁နှစ ဒအာ    ိုသ  မှာဒမ ်း င ်းစမှအသ   (၁) 

နှစ မ ပ ော့ မီအရ ယ ၊၁နှစ မှ၄နှစ   ိုသ  မှာအသ   (၁) နှစ  ပ ော့ အရ ယ မှ (၅) 

နှစ မ ပ ော့ မီအရ ယ ၊၅နှစ မှ၉နှစ   ိုသ  မှာအသ   (၅) နှစ  ပ ော့ သ  မှအသ   (၁၀) 

နှစ မ ပ ော့ မီအရ ယ ၊၁၀နှစ မှ၁၄နှစ   ိုသ  မှာအသ   (၁၀) နှစ  ပ ော့ သ  မှအသ   (၁၅) 

နှစ မ ပ ော့ မီအရ ယ ၊၁၅နှစ မှ၆၄နှစ   ိုသ  မှာအသ   (၁၅)နှစ  ပ ော့ သ  မှအသ   (၆၅) 

နှစ မ ပ ော့ မီအရ ယ ၊အသ  ၆၅နှစ နငှော့ အထ    ိုသ  မှာအသ   (၆၅) 

နှစ  ပ ော့ အရ ယ နှငော့ ၎င ်းထ  အသ  က ီ်းသ ော့ အရ ယ မ ာ်း  ို  ိုလ ိုသ  ။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ စကကကာ့်ကရလယ ကျွန ားဒ  ်းရ ာအိုပ စို၊ ကျွန ားသာဝဒ  ်းရ ာတ င  

အ မ ဒထာင စို(၂၃၃)စို၊ လူဦ်းဒရ(၉၂၆)ရှ ၍ တစ အ မ ဒထာင ပ မ ်းမျှ(၃.၉)ဦ်းခန ့်ရှ သ  ။ 

 

(ခ)  အလိုပ လိုပ န ိုင သူအင အာ်း 

(ခ-၁) လိုပ သာ်းအင အာ်းနှင ော့ဝင ဒင ရလိုပ ငန ်းအမ   ်းအစာ်း 

ဇယာ်း (၂) လိုပ သာ်းအင အာ်းနှင ော့ဝင ဒင ရလိုပ ငန ်းအမ   ်းအစာ်း 

စဉ  လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ အ  ိုင  အဓ   ဝင ဒင ရ 

လိုပ ငန ်းမဟိုတ  

ဒသာအ ခာ်းဝင ဒင ရ 

လိုပ ငန ်း အ ဖစ  

လိုပ   ိုင သူ (ဦ်းဒရ)  

ရပ တ  န ိုင မှု 

 

(မှတ ခ က ကိုံ

ကသခ ာစွာ တ 

မြ ားမှန ရာတစ ခုံ

ကိုံသာကရ ားရန ။)  

အ မ  

ဒထာင 

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင လိုပ 

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင  

သ ော့ အ မ  

ဒထာင စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

စ ို  ပ   ်းစီ်းပ ာ်း လိုပ ငန ်းမ ာ်း 
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စဉ  လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ အ  ိုင  အဓ   ဝင ဒင ရ 

လိုပ ငန ်းမဟိုတ  

ဒသာအ ခာ်းဝင ဒင ရ 

လိုပ ငန ်း အ ဖစ  

လိုပ   ိုင သူ (ဦ်းဒရ)  

ရပ တ  န ိုင မှု 

 

(မှတ ခ က ကိုံ

ကသခ ာစွာ တ 

မြ ားမှန ရာတစ ခုံ

ကိုံသာကရ ားရန ။)  

အ မ  

ဒထာင 

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင လိုပ 

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင  

သ ော့ အ မ  

ဒထာင စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

၁ 

လယ ယာစ ို  ပ   ်းဒရ်း 

ကိုံယ ြိုံင  

လုံြ ငန ား 
၂၅ ၁၂၈ 

   
 

မမင ့်   

လတ နိမ ့်  

အလုံြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
  

   
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၂ 

တ ရစဆာန  ဒမ ်း မျူဒရ်း  

ကိုံယ ြိုံင  

လုံြ ငန ား 
 

    
၁၈၀ 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုံြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၃ 

ငါ်းလိုပ ငန ်း (ဒရခ   /ဒရငန ငါ်း/ပိုစ န  စဒသာ ဒရသတတဝါမ ာ်း ဖမ ်း ခင ်း၊ ဒမ ်း မျူ ခင ်း) 

ကိုံယ ြိုံင  

လုံြ ငန ား 
၂၅ ၆၅ 

   
 

မမင ့်   လတ  

နိမ ့်  

အလုံြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၄ 

သစ ဒတာလိုပ ငန ်း 

ကိုံယ ြိုံင  

လုံြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုံြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာ အ ခာ်းဝင ဒင ရလိုပ ငန ်းမ ာ်း 

၅ 

သတတ တူ်းဒဖာ ဒရ်း၊ ဒ  ာ  ထိုတ လိုပ ဒရ်းနှင ော့ သဘာဝရင ်း မစ မ ာ်း ထိုတ လိုပ  ခင ်း 

ကိုံယ ြိုံင  

လုံြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုံြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၆ 

ထိုတ  ိုန လိုပ ငန ်း 

ကိုံယ ြိုံင  

လုံြ ငန ား 
၃ ၃ 

   
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုံြ သမာား       မမင ့်   လတ   
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စဉ  လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ အ  ိုင  အဓ   ဝင ဒင ရ 

လိုပ ငန ်းမဟိုတ  

ဒသာအ ခာ်းဝင ဒင ရ 

လိုပ ငန ်း အ ဖစ  

လိုပ   ိုင သူ (ဦ်းဒရ)  

ရပ တ  န ိုင မှု 

 

(မှတ ခ က ကိုံ

ကသခ ာစွာ တ 

မြ ားမှန ရာတစ ခုံ

ကိုံသာကရ ားရန ။)  

အ မ  

ဒထာင 

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင လိုပ 

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင  

သ ော့ အ မ  

ဒထာင စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

/ ဝန ထမ ား နိမ ့်  

၇ 

လျှပ စစ ၊ ဓာတ ဒင ြို့ နှင ော့ ဒရဒပ်းဒဝဒရ်း 

ကိုံယ ြိုံင  

လုံြ ငန ား 
၃ ၃ 

   
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုံြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၈ 

ဒ ာ  လိုပ ဒရ်း၊ လ  သမာ်း၊ ပန ်းရ ံလိုပ ငန ်း 

ကိုံယ ြိုံင  

လုံြ ငန ား 
၃၀ 

၈၅    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုံြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၉ 

ယာဉ ၊ စ    ရ ယာနှင ော့ တာရှ  ခံအ မ သံို်းပစစ  ်းမ ာ်း  ပင  င ဒရ်း  

ကိုံယ ြိုံင  

လုံြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုံြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၁၀ 

 ျွမ ်း  င ပ ာရှင မ ာ်း ( ံပင ၊ အလှ ပင ၊ အပ ခ  ပ ၊ အင ဂ င နီယာ၊ သင တန ်းဒပ်းသူ စသ  ) 

ကိုံယ ြိုံင  

လုံြ ငန ား 
၂၀ ၇၈ 

   
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုံြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၁၁ 

လ  လီ- လ   ာ်း ဒရာင ်းဝယ ဒရ်း 

ကိုံယ ြိုံင  

လုံြ ငန ား 
၄၇ ၁၂၅ 

   
 

မမင ့်   လတ်် 

နိမ ့်  

အလုံြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   

လတ နိမ ့်  

၁၂ 

ဟ ိုတယ  နှင ော့ စာ်းဒသာ    ိုင  လိုပ ငန ်း 

ကိုံယ ြိုံင  

လုံြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   

လတ နိမ ့်  

အလုံြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  
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စဉ  လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ အ  ိုင  အဓ   ဝင ဒင ရ 

လိုပ ငန ်းမဟိုတ  

ဒသာအ ခာ်းဝင ဒင ရ 

လိုပ ငန ်း အ ဖစ  

လိုပ   ိုင သူ (ဦ်းဒရ)  

ရပ တ  န ိုင မှု 

 

(မှတ ခ က ကိုံ

ကသခ ာစွာ တ 

မြ ားမှန ရာတစ ခုံ

ကိုံသာကရ ားရန ။)  

အ မ  

ဒထာင 

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင လိုပ 

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင  

သ ော့ အ မ  

ဒထာင စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

၁၃ 

ပ ို့်ဒ ာင ဒရ်း၊ သ ိုဒလှာင ဒရ်းနှင ော့    သ ယ ဒရ်း 

ကိုံယ ြိုံင  

လုံြ ငန ား 
၄၀ ၉၅ 

  
  

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုံြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

   
  

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၁၄ 

ဒင ဒခ ်း ဝန ဒ ာင မှု လိုပ ငန ်း (ဘဏ  နှင ော့ ဒင ဒခ ်း ခင ်း အပါအဝင  ဒင ဒက ်းဝန ဒ ာင မှု လိုပ ငန ်း) 

ကိုံယ ြိုံင  

လုံြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုံြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
၂ ၂ 

   
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၁၅ 

အ မ ခခံဒ မ၊ ယာဉ ၊ စ    ရ ယာ၊ ဒရာင ်းဝယ  ငှာ်းရမ ်း ခင ်းနငှ ော့    စပ ဒသာ လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

ကိုံယ ြိုံင  

လုံြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုံြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၁၆ 

 ပ  သူဝန ဒ ာင မှုလိုပ ငန ်းမ ာ်း (အိုပ ခ  ပ ဒရ်း၊ ာ  ယ ဒရ်းနှငော့ ဒဘ်း င ်းလံိုခခံ ဒရ်း) 

ကိုံယ ြိုံင  

လုံြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုံြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

   
  

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၁၇ 

ပ ာဒရ်း  

ကိုံယ ြိုံင  

လုံြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုံြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
၂၀ ၅၅ 

  
  

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၁၈ 

  န ်းမာဒရ်း 

ကိုံယ ြိုံင  

လုံြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုံြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
၅ ၅ 

   
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၁၉ လူမှုဒရ်း လိုပ ငန ်းမ ာ်း 
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စဉ  လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ အ  ိုင  အဓ   ဝင ဒင ရ 

လိုပ ငန ်းမဟိုတ  

ဒသာအ ခာ်းဝင ဒင ရ 

လိုပ ငန ်း အ ဖစ  

လိုပ   ိုင သူ (ဦ်းဒရ)  

ရပ တ  န ိုင မှု 

 

(မှတ ခ က ကိုံ

ကသခ ာစွာ တ 

မြ ားမှန ရာတစ ခုံ

ကိုံသာကရ ားရန ။)  

အ မ  

ဒထာင 

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင လိုပ 

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင  

သ ော့ အ မ  

ဒထာင စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

ကိုံယ ြိုံင  

လုံြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုံြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

၂၀ 

အ မ မ ာ်းတ င  အငှာ်းလ ို  လိုပ သူမ ာ်းနှင ော့ အမ   ်းအမ   မဒဖာ  ပန ိုင ဒသာ လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

ကိုံယ ြိုံင  

လုံြ ငန ား 
 

    
 

 
အလုံြ သမာား 

/ က ြန ား / 

ရာသ အလိုံက  

အလုံြ သမာား 

၁၅ ၅၈ 

   

 

၂၁ 

 ပင ပအဖ  ြို့အစ  ်းမ ာ်းနှင ော့ ိုမပဏီမ ာ်းတ င လိုပ   ိုင သူမ ာ်း 

ကိုံယ ြိုံင  

လုံြ ငန ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလုံြ သမာား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

မမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

 စိုစိုဒပါင ်း ၂၃၃ ၇၀၂    ၁၈၀  

ရင ်း မစ  … (၁) အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊ (၂) ဒ  ်းရ ာအိုပ စိုအိုပ ခ  ပ ဒရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

မှတ ခ   ။။“အ ခာ်းဝင ဒင ရလိုပ ငန ်းအ ဖစ  

လိုပ   ိုင သူမ ာ်း”အကရအတကွ တွင “မ သာ်းစိုဝင လိုပ အာ်း”ထပ မံထ  ော့သ င ်းကကာက ယူမခင ား မမြ ရြ ။ 

“ရပ တ  န ိုင မှု (န မော့ ၊လတ ၊ မငော့ )” ဆိုံသ  မှာက ာ မြြ လုံြ ငန ားတစ ခုံတွင ကိုံယ ြိုံင လုံြ ငန ားလုံြ လိုံသူ 

(သိုံ့်မဟုံတ ) 

အလုံြ သမာား/ဝန ထမ ားအမ စ လုံြ ကိုံင လိုံသူမ ာားအတကွ အလုံြ အကိုံင အခွင့် အလမ ားရရှိနိုံင မှုအကမခအကနကိုံဆိုံ

လိုံြ သ  ။ဥြမာ -“စ ို  ပ   ်းဒရ်း” ကဏ္ဍ၏ “  ိုယ ပ ိုင လိုပ ငန ်း”တွင ရြ တ  နိုံင မှု “ မင ော့” 

ဆိုံြ ကအဆိုံြ လုံြ ငန ားတွင ကိုံယ ြိုံင လုံြ ငန ားတစ ခုံလုံြ ကိုံင ရန အခွင့် အလမ ားမ ာားကနသ  ဟုံဆိုံလိုံြ သ  ။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။နတ ဒပ်းဒ  ်းရ ာတ င  စ ို  ပ   ်းဒရ်း  ို အဓ  ထာ်းလိုပ   ိုင က မပီ်း ဒမ ်း မျူဒရ်း၊ 

ငါ်းလိုပ ငန ်း၊ ဒ ာ  လိုပ ဒရ်းလိုပ ငန ်း၊ ဒရာင ်းဝယ ဒရ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်းအာ်း အ ခာ်းဝင ဒင ရလိုပ ငန ်းအ ဖစ  

လိုပ   ိုင ဒ ာင ရ   က ပါသ  ။ 

(ခ-၂)  လိုပ ငန ်းနှင ော့  ာ်း၊မအလ ို  အန  ်း ံို်းနှင ော့အမ ာ်း ံို်းလိုပ အာ်းခနှုန ်းထာ်း 

ဇယာ်း (၃)  လိုပ ငန ်းနှင ော့  ာ်း၊မအလ ို  အန  ်း ံို်းနှင ော့အမ ာ်း ံို်းလိုပ အာ်းခနှုန ်းထာ်း 
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# အလိုပ အ  ိုင  ဒရတ   ပံို 
အမ ာ်း ံို်း (  ပ ) အန  ်း ံို်း (  ပ ) 

  ာ်း မ   ာ်း မ 

၁ လယ ယာစိုံက ြ  ိားကရား ကန့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစဆာန ကမွားမမြူကရား ကန့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၃ 
င ားလုံြ ငန ား 

(ကရခ  ိ/ကရငန င ား မ ားမခင ား၊ကမွားမမြူမခင ား) 
ကန့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၄ 

သတတ တူားက ာ ကရား၊ကက ာက ထုံတ  

လုံြ ကရား နှင ့် သဘာဝရင ားမမစ မ ာား 

ထုံတ လုံြ မခင ား 

ကန့်စာား ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၅ ထုံတ ကုံန လုံြ ငန ား ကန့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၆ 
ကဆာက လုံြ ကရား၊ လက သမာား၊ 

ြန ားရ လုံြ ငန ား 
ကန့်စာား ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ ၊ စက ကိရိယာ၊ အိမ သ ုံားြစစ  ား 

မ ာား မြင ဆင ကရား 
ကန့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၈ လက လ -လက ကာား ကရာင ားဝယ ကရား ကန့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၉ 

ကျွမ ားက င ြ ာရှင မ ာား (ဆ ြင ၊ 

အလှမြင ၊ အြ ခ  ြ ၊ အင ဂ င န ယာ၊ 

သင တန ား ကြားသူ စသ  ) 

ကန့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၁၀ ဟိုံတယ နှင ့် စာားကသာက ဆိုံင  လုံြ ငန ား ကန့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

ရင ်း မစ  … ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ စို၊လယ သမာ်းအိုပ စို။ 

မှတ ခ   (၁) လခစာ်းအလိုပ သမာ်းမ ာ်း၏တစ ရ  ဝင ဒင  = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နောရီတ    ဖင ော့ရဒသာအလိုပ သမာ်းမ ာ်း၏တစ ရ  ဝင ဒင  = (တစ နောရီဝင ဒင ×၈) 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။ ။နတ ဒပ်းဒ  ်းရ ာတ င  စ ို  ပ   ်းဒရ်းလိုပ ငန ်း၊ ဒရခ   ငါ်းဖမ ်းလိုပ ငန ်းနှငော့  ပန ်းရံ 

လိုပ ငန ်းမ ာ်း  ို ဒန့်စာ်းလိုပ   ိုင က ရာတ င    ာ်းနှငော့ မ တစ ဒန့်လိုပ အာ်းခ င ်းမတူက ဒက ာင ်းဒလော့လာဒတ ြို့ရှ  

ရပါသ  ။ 

(ဂ)  သဘာဝရင ်း မစ မ ာ်း 

(ဂ-၁)  စ ို  ပ   ်းန ိုင ဒသာဒ မဧရ ယာ 

ဇယာ်း (၄) ဒ  ်းရ ာ၏စ ို  ပ   ်းဒ မပ ိုင   ိုင မှု 

ဒ မအမ   ်းအစာ်း ဧရ ယာ (ဧ ) ဒ မ ီလွှာအရ  အဒသ ်း(မှန ရာတစ ခုံကိုံသာကရ ားရန ) 

လယ ဒ မ ၂၄၅ ကကာင ား            သင့်              ့်  

ယာဒ မ / ဒတာင ယာဒ မ  ကကာင ား            သင့်              ့်  

ဥယ ာဉ ခခံဒ မ  ကကာင ား            သင့်             ့်  

  ိုင ်း/ ျွန ်းဒ မ  ကကာင ား            သင့်              ့်  

ဓန ဒတာဒ မ  ကကာင ား            သင့်              ့်  

စာ်း    ဒ မ  ကကာင ား            သင့်              ့်  



 

51 
 

ဒ မအမ   ်းအစာ်း ဧရ ယာ (ဧ ) ဒ မ ီလွှာအရ  အဒသ ်း(မှန ရာတစ ခုံကိုံသာကရ ားရန ) 

ဒ မလ တ ဒ မလပ   ကကာင ား            သင့်              ့်  

စိုစိုဒပါင ်း ၂၄၅  

ရင ်း မစ  … (၁) အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - လယ သမာ်းအိုပ စို၊  (၃) 

လယ ယာဒ မစီမံခန ့်ခ  ဒရ်းနှင ော့စာရင ်းအင ်းဦ်းစီ်းဌာန၊ (၄) ဒ  ်းရ ာအိုပ စိုအိုပ ခ  ပ ဒရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

မှတ ခ   ။

 ။ဒ မလ တ ဒ မလပ   ိုသ  မှာယခင  သီ်းစာ်းခံယူလိုပ   ိုင လာခ ော့မပီ်းအဒက ာင ်းအမ   ်းမ   ်းဒက ာ

င ော့စ န ့်လ တ ထာ်းသ  ော့သီ်းစာ်းခံယူလိုပ   ိုင သူမရှ ဒသာစ ို  ပ   ်းဒရ်း (သ ို့်) 

ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပ   ိုင န ိုင သ  ော့ဒ မနှင ော့န ိုင ငံဒတာ  သီ်းသန ့်လ ာထာ်းသတ မှတ သ  ော့ ဒ မမ ာ်း  ို  ိုသ  ။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာတ င  လယ ဒ မဧ  (၂၃၂)ခန ့်  ို စပါ်း၊ ပ နှငော့    မ ်း  ိုစ ို  ပ   ်းက သ  ။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ သတတ နှင ော့အ ခာ်းသဘာဝရင ်း မစ မ ာ်း 

ဇယာ်း (၅) ဓာတ သတတ နှင ော့အ ခာ်းသဘာဝရင ်း မစ မ ာ်း 

အမ   ်းအစာ်း 

ဒ  ်းရ ာနှငော့ အနီ်းပတ ဝန ်း

  င တ င သဘာဝအတ ိုင ်း

ဒတ ြို့ရှ န ိုင မှု 

(မှန ရာတစ ခုံကိုံသာကရ ားရန 

) 

အသံို်းခ န ိုင မှု 

(မှန ရာတစ ခုံကိုံသာကရ ားရ

န ) 

လ န ခ ော့ဒသာ(၁၀)နှစ  

အဒ ခအဒန(မှန ရာတစ 

ခုံကိုံသာကရ ားရန ) 

သတတ နှငော့ အ ခာ်းတ င ်းထ   

သယံဇာတမ ာ်း 

(ဓာတ ဒင ြို့၊ဒရနံ၊ဒ  ာ  မ 

  စသ  ။) 

မ ာား     သင့်    န  ား     

မရှိ  

လွယ   ခက  

အသ ုံားမမြ နိုံင ြ   

ကလ ာ့်  တိုံား  

အကမြာင ားအလဲမရှ ိ 

ဒ  ာ  ၊သ ၊ဒ  ာ  စရစ စ

သ  မ ာ်း 

မ ာား     သင့်    န  ား 

မရှိ  

လွယ   

ခက အသ ုံားမမြ နိုံင ြ   

ကလ ာ့်  တိုံား 

အကမြာင ားအလဲမရှ ိ 

သဘာဝအပင မ   ်းစ တ မ ာ်း 

(န ော်းစာ၊ဒ ်းဘ  ဝင အပင 

မ ာ်း)  

မ ာား     သင့်    န  ား     

မရှိ  

လွယ   

ခက အသ ုံားမမြ နိုံင ြ   

ကလ ာ့်  တိုံား  

အကမြာင ားအလဲမရှ ိ 

သဘာဝတ ရစဆာန မ   ်းစ တ မ ာ်း 
မ ာား     သင့်    န  ား     

မရှိ  
 

ကလ ာ့်  တိုံား  

အကမြာင ားအလဲမရှ ိ 

ဒရ - ဒ မဒပေါ်ဒရ 

(အင ်း၊အ ိုင ၊ န ၊ဒခ ာင ်း၊ မစ ၊

စ မော့ စမ ်း) 

မ ာား     သင့်    န  ား     

မရှိ  

လွယ  Â ခက  

အသ ုံားမမြ နိုံင ြ   

ကလ ာ့်  တိုံား  

အကမြာင ားအလဲမရှ ိ 

ဒရ - ဒ မဒအာ  ဒရ 

(တ င ်းတ မ ၊တ င ်းန  ၊လ  

တူ်းတ င ်း) 

မ ာား     သင့်  န  ား     

မရှိ  

လွယ   ခက  

အသ ုံားမမြ နိုံင ြ   

ကလ ာ့်  တိုံား  

အကမြာင ားအလဲမရှ ိ 
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အမ   ်းအစာ်း 

ဒ  ်းရ ာနှငော့ အနီ်းပတ ဝန ်း

  င တ င သဘာဝအတ ိုင ်း

ဒတ ြို့ရှ န ိုင မှု 

(မှန ရာတစ ခုံကိုံသာကရ ားရန 

) 

အသံို်းခ န ိုင မှု 

(မှန ရာတစ ခုံကိုံသာကရ ားရ

န ) 

လ န ခ ော့ဒသာ(၁၀)နှစ  

အဒ ခအဒန(မှန ရာတစ 

ခုံကိုံသာကရ ားရန ) 

သစ ဒတာ - 

အပပူ ိုင ်းသစ ဒတာ 

မ ာား     သင့်    န  ား     

မရှိ  

လွယ   ခက  

အသ ုံားမမြ နိုံင ြ   

ကလ ာ့်  တိုံား  

အကမြာင ားအလဲမရှ ိ 

သစ ဒတာ - ေီဒရဒတာမ ာ်း 
မ ာား     သင့်    န  ား     

မရှိ  

လွယ   ခက  

အသ ုံားမမြ နိုံင ြ   

ကလ ာ့်  တိုံား  

အကမြာင ားအလဲမရှ ိ 

ရင ်း မစ  … ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - 

ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊သစ ဒတာဦ်းစီ်းဌာန၊အဒထ ဒထ အိုပ ခ  ပ ဒရ်းဦ်းစီ်းဌာန။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဓာတ သတတ နှင ော့ သဘာဝရင ်း မစ မ ာ်းမရှ ပါ။ အဝီစ တ င ်းမှ ဒရ  ို တစ နှစ ပတ  လံို်း 

သံို်းစ  ရပါသ  ။ 

(ဃ) ဥစစာဓနအ ငော့ အဒ ခအဒန 

ဇယာ်း (၆) ဥစစာဓနအ ငော့ အဒ ခအဒန 

အဒက ာင ်းအရာ 

သတ မှတ စံနှုန ်း 

အ င ဒ ပဒသာ 

အ မ ဒထာင စို 

အလယ အလတ ရှ 

ဒသာအ မ ဒထာင စို 

မဒ ပလ  ဒသာ 

အ မ ဒထာင စို 

အလ န မဒ ပလ  ဒသာ

အ မ ဒထာင စို 

ဒ မယာပ ိုင   ိုင မှု မ ာ်း အသငော့ အတငော့  န  ်း အလွန န  ား (သိုံ့်) မရှိ 

အ မ အဒ ခအဒန အလ န ဒ ာင ်း 
အသငော့ အတငော့ ဒ ာ

င ်း 
 ံော့ အလ န  ံော့ 

 ိုန ထိုတ လိုပ မှုနှငော့ 

  ိုင ဒသာပ ိုင   ိုင မှု 
မ ာ်း အသငော့ အတငော့  န  ်း မရှ  

အဓ  စီ်းပ ာ်းဒရ်းလို

ပ ငန ်း 

စီ်းပ ာ်း (ဝင ဒင ) 

အလ န ဒ ာင ်း 

စီ်းပ ာ်း (ဝင ဒင ) 

အသငော့ အတငော့  
စီ်းပ ာ်း (ဝင ဒင ) န  ်း 

စီ်းပ ာ်း (ဝင ဒင ) 

အလ န န  ်း 

အ မ ဒထာင စို ၁၅ ၃၅ ၁၅၀ ၃၃ 

ရင ်း မစ  … (၁) ဒ  ်းရ ာလံို်း ျွတ အစ  ်းအဒဝ်း ပ လိုပ  ခင ်း။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာတ င  အ င ဒ ပဒသာ အ မ ဒထာင စိုအလ န န  ်းပါသ  ။ 

အလိုပ အ  ိုင အခ င ော့အလမ ်းန  ်းပါသ  ။  

(င)  ထ ခ ို  လ ယ မှု 

(င-၁)  ဝမ ်းစာဖူလံိုမှု 

ဇယာ်း (၇) ဒခ ်းငှာ်း ခင ်းမရှ ဘ တစ ဒန့်လျှင အန  ်း ံို်းနှစ နပ စာ်းန ိုင သ  ော့အ မ ဒထာင စိုမ ာ်း (ဥစစာဓနအ ငော့  

“၃” နှင ော့ “၄” အ မ ဒထာင စိုဒပါင ်း၏၃၀ရာခ ိုင နှုန ်းစီ) 
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အခ  န  ာလ 
အ မ ဒထာင စိုအ

ဒရအတ    

အမ   ်းသမီ်းဦ်း

ဒ ာင သ ော့ အ 

မ ဒထာင စိုအ

ဒရအတ    

ဒ ဖရှင ်းသ  ော့န  ်းဗ ျူဟာ(ဒ ဖရှင ်းန  ်းတစ ခိုစီအလ ို  

အ မ ဒထာင စိုအဒရအတ   မ ာ်း  ိုဒဖာ  ပရန ) 

၃လဒအာ  ဝမ ်း

စာဖူလံိုမှု 
၁၈၃ 

 အ ခာ်းအစာဒ ပာင ်းလ စာ်း     = ___________ 

အစာဒလျှာော့စာ်း                    = ___________ 

အဒထာ  အပံော့ယူ      = ___________ 

ဒခ ်းယူ                       = ____၁၈၃_____ 

လိုပ အာ်းခက   ယူ                 = ___________ 

၃လနှင ော့၆လက ာ်းဝ

မ ်းစာဖူလံိုမှု 
 

 အ ခာ်းအစာဒ ပာင ်းလ စာ်း     = ___________ 

အစာဒလျှာော့စာ်း                    = ___________ 

အဒထာ  အပံော့ယူ      = ___________ 

ဒခ ်းယူ                       = ___________ 

လိုပ အာ်းခက   ယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထ ဝ

မ ်းစာဖူလံိုမှု 
 

 အ ခာ်းအစာဒ ပာင ်းလ စာ်း     = ___________ 

အစာဒလျှာော့စာ်း                    = ___________ 

အဒထာ  အပံော့ယူ      = ___________ 

ဒခ ်းယူ                       = ___________ 

လိုပ အာ်းခက   ယူ                = ___________ 

ရင ်း မစ ..ဥစစာဓနအ ငော့  “၃” နှင ော့ “၄” အ မ ဒထာင စိုဒပါင ်း၏၃၀ရာခ ိုင နှုန ်းစီအာ်းစစ တမ ်းဒ ာ  ယူ ခင ်း။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာတ င  ဥစစာဓနအ ငော့ အရ (၃)လဒအာ   ဝမ ်းစာဖူလံိုမှု အ မ ဒထာင စို 

(၁၈၃)စို သ   ဝမ ်းစာဖူလံိုဒရ်းအတ    ဒခ ်းယူဒသာန  ်း ဖငော့  ဒ ဖရှင ်းဒက ာင ်းဒတ ြို့ရှ ရပါသ  ။ 

(င-၂)   ူ ီဒစာငော့ ဒရှာ  မှုအထူ်းလ ိုအပ ဒသာအိုပ စိုမ ာ်း၏ထ ခ ို  လ ယ မှုအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း (၈)  ူ ီဒစာငော့ ဒရှာ  မှုအထူ်းလ ိုအပ ဒသာအိုပ စိုမ ာ်း၏ထ ခ ို  လ ယ မှုအဒ ခအဒန 

အဒက ာင ်းအရာ   ာ်း မ ဒပါင ်း 

မ သာ်းစိုဒစာင ော့ဒရှာ  မှုမရှ ဒသာသ  က ီ်းရ ယ အ ို၆၄နှစ နငှ ော့အထ      

မ သာ်းစို/ရပ ရ ာ၏ဒစာင ော့ဒရှာ  မှုမရှ ဒသာမသန စ မ ်းသ ော့ ပိုဂ္  လ     

 အ မ ဒထာင စိုအဒရအတ    

 င ်းရ ၍မ သာ်းစိုဦ်းဒရမ ာ်းသ  ော့အမ   ်းသမီ်းဦ်းဒ ာင အ မ ဒထာင စို  

 င ်းရ ၍မ သာ်းစိုဦ်းဒရမ ာ်းသ  ော့မို  ို်းဖ ို/ တစ ခိုလပ အ မ ဒထာင စို  

အ ခာ်းဒေသသ ို့်က ာ မင ော့စ ာသ ာ်းဒရာ  ဒနထ ိုင လိုပ   ိုင ဒနသ  ော့ င ်းရ သ

  ော့အ မ ဒထာင စို 
 

ရင ်း မစ  … ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို။ 
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ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာတ င  မ သာ်းစိုဒစာင ော့ဒရှာ  မှုမရှ ဒသာ သ  က ်ီးရ ယ အ ို(၆၄)နှစ အထ   

မရှ ဒက ာင ်း ဒတ ြို့ရှ ရပါသ  ။ 

(င-၃)  ဒ  ်းရ ာ၏ထ ခ ို  သ  ဒရာ  လ ယ မှုအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း (၉) ဒ  ်းရ ာ၏ထ ခ ို  သ  ဒရာ  လ ယ မှုအဒ ခအဒနနှငော့ ဒဘ်းအနတရာယ ဒလ ာော့ခ ဒရ်းအစီအမံမ ာ်း 

စဉ  ထ ခ ို  လ ယ မှုအမ   ်းအစာ်း ထ ခ ို  လ ယ မှုအဒ ခအဒန 

(မှန ရာတစ ခို  ိုသာဒရ ်းရန ) 

စ မ ်းဒ ာင န ိုင မှု 

(ထ ခ ို  မှုဒလ ာော့န  ်းဒရ်းနှငော့ လ ို  

ဒလ ာ ီဒထ  ဖစ ဒစမ ော့ အစီအမံ

မ ာ်း) 

 
သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ မ ာ်း န မော့  လတ   မငော့  န မော့  လတ   မငော့  

၁  မစ ဒရက ီ်းမှု       

၂ လျှပ တ ပတ ဒရက ီ်း ခင ်း       

၃ မိုန တ ိုင ်းေီဒရ       

၄  ူနောမ ီ
 

     

၅ တ ိုင ဖိုန ်းမိုန တ ိုင ်း 
      

၆ ဒလ င နှောဒမာင ်း 
 

     

၇ ငလ င  
      

၈ အပလူ ှုင ်း 
      

၉ စ ို  ပ   ်းဒ မမ ာ်းတ င ဒရငံဝင ဒရာ  မှု 
 

     

၁၀ အဒအ်းလ ှုင ်း 
      

၁၁ မ ို်းသီ်းဒ     မှု 
 

     

၁၂ မ ို်းဒခါင  ခင ်း 
      

၁၃ ဒတာမီ်းဒလာင  ခင ်း 
 

     

၁၄  မစ  မ ်းပါ်းမပ   ခင ်း 
 

     

၁၅  မ ်းရ ို်းတန ်းတ ို  စာ်းမှု 
 

     

၁၆ ဒ မမပ   ခင ်း 
 

     

 
လူဒက ာငော့  ဖစ တ ော့ဒဘ်းအနတရာယ မ ာ်း န မော့  လတ   မငော့  န မော့  လတ   မငော့  

၁၇ စာ်းနပ ရ  ခာမဖူလံိုမှု 
      

၁၈ 
သဘာဝအရင ်းအ မစ ရှာ်းပါ်းမှု 

(ဒ မ၊ဒရ)  
  

 
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စဉ  ထ ခ ို  လ ယ မှုအမ   ်းအစာ်း ထ ခ ို  လ ယ မှုအဒ ခအဒန 

(မှန ရာတစ ခို  ိုသာဒရ ်းရန ) 

စ မ ်းဒ ာင န ိုင မှု 

(ထ ခ ို  မှုဒလ ာော့န  ်းဒရ်းနှငော့ လ ို  

ဒလ ာ ီဒထ  ဖစ ဒစမ ော့ အစီအမံ

မ ာ်း) 

၁၉ ဒ မမပ   ခင ်း၊ဒ မ ီလွှာပ   စီ်း ခင ်း 
      

၂၀ သစ ဒတာ ပ န ်းတီ်း ခင ်း 
      

၂၁ ငှ  ဖ ာ်းဒရာဂါ 
      

၂၂ တီဘီဒရာဂါ 
      

၂၃   ိုယ ခံအာ်း   င ်းမှုဒရာဂါ 
 

     

၂၄  ပ ဒရာဂါ 
      

၂၅  ပ  တ င ်းပဋ ပ ခ       

၂၆ တ ရစဆာန  ူ်းစ  ဒရာဂါ  ဒရာ  မှု       

၂၇ လူ ိုန  ူ်း ခင ်း       

၂၈ 
ဒဝ်းလံဒခါင သီ/လမ ်းပန ်း   သ ယ 

ဒရ်းခ  ခ  ခင ်းစသ    
     

ရင ်း မစ  … ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ စို၊လူငယ အိုပ စို။ 

မှတ ခ   ။။ထ ခ ို  သ  ဒရာ  လ ယ မှု  ိုရာ၌ဒ  ်းရ ာတ င စာ်းနပ ရ  ခာမဖူလံို ခင ်း၊ဒရက ီ်း ခင ်း၊မ ို်းဒခါင  ခင ်းစ

သ ော့ အဒ ခအဒနမ ာ်း ဖစ ဒပေါ် ခင ်းရှ ပါ ယင ်း ဖစ စဉ မ ာ်းအတ   ဒ  ်းရ ာသူရ ာသာ်းမ ာ်းထ ခ ို  သ  ဒရာ  မှု

ရှ န ိုင ပါသလာ်း။ထ ခ ို  မှုရှ ပါ ဒ  ်းရ ာ၏မ  သ ို့်ဒသာအ မ ဒထာင စိုမ ာ်းနှငော့ အ မ ဒထာင စိုမ  မျှထ ခ ို  သ  

ဒရာ  မှုခစံာ်းက ရပါသလ ။ (ဥပမာ။။ 

အ မ ဒထာင စို၁၀၀တ င ၂၅အ မ ဒထာင စိုဒအာ   − န မော့  

အ မ ဒထာင စို၁၀၀တ င ၂၅မှ၅၀အ မ ဒထာင စို − လတ  

အ မ ဒထာင စို၁၀၀တ င ၅၀အ မ ဒထာင စိုအထ   −  မငော့ ) 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ တ င  မိုန တ ိုင ်းဒက ာငော့  အန  ်းငယ ထ ခ ို  မှုရှ ခ ော့သ  ။ 

စ ို  ပ   ်းဒရ်းတ င  ဒရငန ဝင  ဒရာ  မှုမရှ ပါ။ လူအမ ာ်း ဖစ ဒသာ မိုန တ ိုင ်းနှင ော့ ပ ဒရာဂါမှလ  ၍ 

အ ခာ်းဒရာဂါအက ီ်းအ  ယ မရှ ပါ။  ပ ဒရာဂါမ ာ်း  ို အတတ န ိုင  ံို်း ထ န ်းသ မ ်းန ိုင ပါသ  ။  

(င-၄)  ထ ခ ို  သ  ဒရာ  မှုခံရန ိုင သ  ော့သူမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၀) ထ ခ ို  သ  ဒရာ  မှုခံရန ိုင သ ော့ သူမ ာ်း 
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စဉ  ထ ခ ို  လ ယ မှုအမ   ်းအစာ်း ထ ခ ို  လ ယ မှုအဒ ခအဒန 

(မှန ရာတစ ခို  ိုသာဒရ ်းရန ) 

စ မ ်းဒ ာင န ိုင မှု 

(ထ ခ ို  မှုဒလ ာော့န  ်းဒရ်းနှငော့ လ ို

  ဒလ ာ ီဒထ  ဖစ ဒစမ ော့ အစီ

အမမံ ာ်း) 

 
သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ မ ာ်း န မော့  လတ   မငော့  န မော့  လတ   မငော့  

၁ လူငယ     
   

၂ အမ   ်းသမီ်းဦ်းဒ ာင သ ော့  င ်းရ သ ော့ အ 

မ ဒထာင စို  
  

 
  

၃  င ်းရ သာ်းဒတာင သူ 
   

   

၄ သဘာဝဒဘ်းေဏ   ို်းရ ာ်းစ ာ  ဒရာ  န ို

င ဒသာအ မ ဒထာင စို/ 

 ူ်းစ  ဒရာဂါထူဒ ပာဒသာဒေသတ င 

ဒနထ ိုင သူ 

 

  

 

  

၅ ပင လယ / မစ  မ ်းဒဘ်းဒနထ ိုင သူမ ာ်း 
   

   

၆ မဒတာ တ မှု ဖစ န ိုင ဒခ မ ာ်းဒသာဒနရာ

တ င ဒနထ ိုင သူမ ာ်း  
  

 
  

၇  ပ  တ င ်းဒနရပ စ န့် ခ ါဒရ ြို့ဒ ပာင ်းခံရသူ

မ ာ်း (IDP)  
  

 
  

၈ ဒ မန မော့ ပ ိုင ်းဒနထ ိုင သူမ ာ်း 
   

   

၉ ငါ်း န ပ ိုင ရှင မ ာ်း 
   

   

၁၀ လ  လိုပ လ  စာ်းမ ာ်း၊  ပန ်းမ ာ်း 
   

   

၁၁ လူန  ်းစိုလူမ   ်းမ ာ်း 
   

   

၁၂ 
ဒေသတ င ်းပဋ ပ ခဧရ ယာတ င ဒနထ ိုင သူ

မ ာ်း  
  

 
  

၁၃ နယ စပ ဒေသတ င ဒနထ ိုင သူမ ာ်း 
   

   

၁၄ ဒရ တ င ်းလိုပ သာ်းမ ာ်း 
   

   

၁၅ လှ ော့ လ  သ ာ်းလာ၍ဒ ်းဒရာင ်းသူမ ာ်း 
   

   

၁၆ ဒနရပ  ပန အဒ ခခ သူမ ာ်း 
   

   

၁၇ ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းလိုပ သာ်းမ ာ်း 
   

   

၁၈  ာ်းဒမာင ်းမပီ်းအသ  ဒမ ်းသူမ ာ်း 
   

   



 

57 
 

ရင ်း မစ  … ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို။ 

မှတ ခ   ။

 ။ဒ  ်းရ ာရှ လူငယ မ ာ်း၊အမ   ်းသမီ်းဦ်းဒ ာင ဒသာအ မ ဒထာင စိုမ ာ်းစသ  တ ို့်သ  မ  သ ို့်ဒသာ

အဒ ခအဒနမ ာ်းတ င လ ယ လ ယ  ူ ူထ ခ ို  သ  ဒရာ  မှုရှ န ိုင ပါသလာ်း။ထ ခ ို  မှုရှ ပါ မ  မျှအထ ထ ခ ို  

က ပါသန  ်း။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာတ င  ဒနထ ိုင ဒသာ အ မ ဒထာင စိုမ ာ်းသ   အလွှာအသီ်းသီ်း၊ 

လူတန ်းစာ်းအသီ်းသီ်း အတ    အလ ယ တ ူထ ခ ို  သ  ဒရာ  မှု အမ ာ်းအ ပာ်းမရှ ဒက ာင ်း ဒတ ြို့ရပါသ  ။ 

(၂)       ဒ  ်းရ ာ၏လ  ရှ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဖ  ြို့အစ  ်းမ ာ်းအဒ ခအဒန 

( -၁) ဒ  ်းရ ာတ င ်းရှ လူထိုအဒ ခ ပ အဖ  ြို့အစ  ်းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၁) ဒ  ်းရ ာတ င ်းရှ လူထိုအဒ ခ ပ အဖ  ြို့အစ  ်းမ ာ်း 

စဉ  
အဖ  ြို့အစ  ်း

အမ   

အမ   ်းအစာ်း(

မှန ရာတစ ခုံ

ကိုံသာကရ ားရ

န ) 

အဖ  ြို့ဝင ဦ်းဒရ 
လိုပ ငန ်းတာဝန  

(အန  ားဆ ုံားတစ ခုံနှင့် အထက ကရ ား

နိုံင သ  ။) 

စ မ ်းဒ ာင န ိုင မှု(

မှန ရာတစ ခုံကိုံ

သာကရ ားရန ) 
  ာ်း မ ဒပါင ်း 

၁ 
လူငယ  

အဖ  ြို့ 
၁၂၃ ၇ ၄ ၁၁ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း  န ်းမာဒရ်း

ဘာသာဒရ်းစ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း
 
သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခံ ဒရ်းနှငော့  ာ  ယ ဒရ်း 

ဒ ာင ်း 

သငော့  

 ံော့ 

၂ 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့ 

မဖ  ်းဒရ်း 

ဒ ာ မတ ီ

၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န ်းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခံ ဒရ်းနှငော့  ာ  ယ ဒရ်း 

ဒ ာင ်း 

သငော့  

 ံော့ 

၃  ၁၂၃    

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န ်းမာဒရ်းÂဘာသာဒရ်းÂ 

စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခံ ဒရ်းနှငော့  ာ  ယ ဒရ်း 

ဒ ာင ်း 

သငော့ Â ံော့ 

၄  ၁၂၃    

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န ်းမာဒရ်းÂဘာသာဒရ်း 

စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခံ ဒရ်းနှငော့  ာ  ယ ဒရ်း 

ဒ ာင ်း 

သငော့ Â 

 ံော့ 
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စဉ  
အဖ  ြို့အစ  ်း

အမ   

အမ   ်းအစာ်း(

မှန ရာတစ ခုံ

ကိုံသာကရ ားရ

န ) 

အဖ  ြို့ဝင ဦ်းဒရ 
လိုပ ငန ်းတာဝန  

(အန  ားဆ ုံားတစ ခုံနှင့် အထက ကရ ား

နိုံင သ  ။) 

စ မ ်းဒ ာင န ိုင မှု(

မှန ရာတစ ခုံကိုံ

သာကရ ားရန ) 
  ာ်း မ ဒပါင ်း 

၅  ၁၂၃    

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န ်းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခံ ဒရ်းနှငော့  ာ  ယ ဒရ်း 

ဒ ာင ်း 

သငော့  

 ံော့ 

၆  ၁၂၃    

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န ်းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခံ ဒရ်းနှငော့  ာ  ယ ဒရ်း 

ဒ ာင ်း 

သငော့  

 ံော့ 

၇  ၁၂၃    

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န ်းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခံ ဒရ်းနှငော့  ာ  ယ ဒရ်း 

ဒ ာင ်း 

သငော့  

 ံော့ 

ရင ်း မစ  … ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ စို။ 

အိုပ စိုအမ   ်းအစာ်း 

(၁) စီ်းပ ာ်းဒရ်းအဒ ခခံဒသာအိုပ စို- လယ သမာ်းအဖ  ြို့၊ဒင စိုဒင ဒခ ်းအဖ  ြို့စသ ော့ ။ 

(၂) လူမှုဒရ်းအဖ  ြို့ - ဥပမာ - အမ   ်းသမီ်းအဖ  ြို့၊လူငယ အဖ  ြို့၊  ိုယ ထူ  ိုယ ထအဖ  ြို့။ 

(၃) ဘာသာဒရ်းနှငော့ ယဉ ဒ  ်းမှုအဖ  ြို့။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာတ င  လူထိုအဒ ခ ပ အဖ  ြို့အစ  ်း(၃)ခိုရှ မပီ်း လိုပ ဒ ာင မှု အသငော့ အတငော့  

ဒ ာင ်းမ န ဒက ာင ်းဒတ ြို့ရှ ရပါသ  ။ 

( -၂) ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာင ရ   ဒနဒသာ ပင ပအဖ  ြို့အစ  ်းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၂) ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာင ရ   ဒနဒသာ ပင ပအဖ  ြို့အစ  ်းမ ာ်း 

စဉ  အမ   
အဖ  ြို့အစ  ်းအမ   ်းအစာ်း(မှန ရာတစ 

ခုံကိုံသာကရ ားရန ) 

အဖ  ြို့အစ  ်း၏လိုပ ငန ်းတာဝန မ ာ်းနှငော့ 

အစီအစဉ (အန  ားဆ ုံားတစ ခုံနှင့် အထ

က ကရ ားနိုံင သ  ) 

၁ Pact Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န ်းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 
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စဉ  အမ   
အဖ  ြို့အစ  ်းအမ   ်းအစာ်း(မှန ရာတစ 

ခုံကိုံသာကရ ားရန ) 

အဖ  ြို့အစ  ်း၏လိုပ ငန ်းတာဝန မ ာ်းနှငော့ 

အစီအစဉ (အန  ားဆ ုံားတစ ခုံနှင့် အထ

က ကရ ားနိုံင သ  ) 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န ်းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န ်းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န ်းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န ်းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န ်းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

ရင ်း မစ  … ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို။ 

မှတ ခ   ။ 
(၁)  ဘာသာဒရ်းနှငော့ ပတ သ  ဒသာအဖ  ြို့အစ  ်း ( ပ  တ င ်း/  ပ  ပ) (ဥပမာ −ဓမမစ ူ်းလ ဒဖာင ဒေ်းရှင ်း၊ 

Christian Aid Missions စသ  )  
(၂)  အစ ို်းရမဟိုတ ဒသာအဖ  ြို့အစ  ်း ( ပ  တ င ်း/ ပ  ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသ  ) 
(၃)  အရပ ဘ  လူမှုအဖ  ြို့အစ  ်း  
(၄)  န ိုင ငံအမ ာ်း၏ရန ပံိုဒင  ဖငော့ ဒ ာင ရ   ဒသာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဖ  ြို့အစ  ်းမ ာ်း (ဥပမာ-

 ိုလသမဂ္အဖ  ြို့၊ မ္ာော့ဘဏ ၊အာရှဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဘဏ ) 
(၅)  န ိုင ငံတစ ခို၏ရန ပံိုဒင  ဖငော့ ဖ  ြို့စ  ်းထာ်းဒသာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဖ  ြို့အစ  ်းမ ာ်း (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသ  ) 
(၆)  ပရဟ တအဖ  ြို့ ( ပ  တ င ်း/  ပ  ပ) 
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(၇)  ပိုဂ္လ  အဖ  ြို့အစ  ်းမ ာ်း 

န ိုင ငံဒတာ မှဒေသအ    ်း၊ ပ  သူူ့အ    ်း  ိုထ ဒရာ  စ ာထမ ်းဒ ာင န ိုင ဒစရန အလ ို့်ငှာဥပဒေ၊န  ်းဥပဒေ၊လ

မ ်းညွှန ခ   မ ာ်း ဖငော့  ပဌာန ်း ာဖ  ြို့စ  ်းဒပ်းထာ်းဒနဒသာအဖ  ြို့အစ  ်း၊အသင ်းအဖ  ြို့မ ာ်း (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦ်းစီ်းဌာန၏သမဝါယမအသင ်း၊ဒ  ်းလ  ဒေသဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  ဒရ်းဦ်းစီ်းဌာန၏ မစ မ ်းဒရာင စသ  ) 

တ ို့်  ိုဤဇယာ်းတ င ထ ော့ သ င ်းဒဖာ  ပ ခင ်းမ ပ ပါရန ။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။ ။ ျွန ်းသာဝဒ  ်းရ ာတ င  ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာင ရ   ဒနဒသာ 

 ပင ပအဖ  ြို့အစ  ်း(၁)ခိုသာရှ ဒက ာင ်းဒတ ြို့ရှ ရပါသ  ။ 

 

(ခ)      စီ်းပ ာ်းဒရ်းနှငော့  အသ  ဒမ ်းမှု အဒ ခအဒန  

(ခ-၁)  သီ်းနှံထိုတ လိုပ ဒရ်း 

(၁) စ ို  ပ   ်းဒ မပ ိုင   ိုင မှုအရ ယ အစာ်း (ဒ မပ ိုင   ိုင သ  ော့အ မ ဒထာင စိုမ ာ်း) 

ဇယာ်း (၁၃) စ ို  ပ   ်းဒ မပ ိုင   ိုင မှု 

စဉ  ဒ မပ ိုင   ိုင မှုအရ ယ အစာ်း 
အ မ ဒထာင စိုအ

ဒရအတ    

အမ   ်းသမီ်းဦ်း

ဒ ာင သ ော့ အ မ 

ဒထာင စိုအဒရ

အတ    

ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအ မင သတ မှတ ခ    

၁ ဒ မယာမ ော့ ၁၅၈  ဒ မမ ော့ယာမ ော့ 

၂ ၂.၅ဧ ဒအာ   ၂၈   င ်းရ သာ်းဒတာင သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ က ာ်း ၂၅  ဒတာင သူငယ  

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ က ာ်း ၁၅  ဒတာင သူလတ  

၅ ၁၂.၅ဧ အထ   ၇  ဒတာင သူက ီ်း 

ဒ  ်းရ ာရှ အ မ ဒထာင စိုစိုစိုဒပါင ်း ၂၃၃   

ရင ်း မစ  … (၁) အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊ (၂) ဒ  ်းရ ာအိုပ စိုအိုပ ခ  ပ ဒရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာတ င  စ ို  ပ   ်းဒ မယာမ ော့(၂၉၅)ဦ်းရှ ပါသ  ။ လယ ဒ မရှ သူမ ာ်းမှာလ  ်း 

စီ်းပ ာ်းဒရ်းလ  ပတ ရံိုသာရှ  ပါသ  ။ 

(၂)   အစ ို်းရနှင ော့ပိုဂ္လ  ဒရအရင ်းအ မစ မ ာ်းမှဒရသ င ်းန ိုင သ  ော့ဧရ ယာ 

ဇယာ်း (၁၄) ဒ  ်းရ ာ၏ဒရအရင ်းအ မစ နှင ော့ဒရသ င ်းဧရ ယာ 

စဉ  အရင ်းအ မစ  
ဒရဒသာ  (

ဧ ) 

ဒရရရှ န ိုင မှု 

တစ နှစ ပတ လံို်း/ 

ရာသီအလ ို  (မှန ရာ

တစ ခုံကိုံသာကရ ားရန ) 

လံိုဒလာ  မှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မှန ရာတစ ခုံကိုံသာ

ကရ ားရန ) 

လ န ခ ော့ဒသာ(၁၀)နှစ  

အဒ ခအဒန(မှန ရာတစ 

ခုံကိုံသာကရ ားရန ) 

၁     

 တစ နှစ ပတ လံို်းရာ

သီအလ ို   

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာော့တ ို်းအဒ ပာ

င ်းအလ မရှ  
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စဉ  အရင ်းအ မစ  
ဒရဒသာ  (

ဧ ) 

ဒရရရှ န ိုင မှု 

တစ နှစ ပတ လံို်း/ 

ရာသီအလ ို  (မှန ရာ

တစ ခုံကိုံသာကရ ားရန ) 

လံိုဒလာ  မှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မှန ရာတစ ခုံကိုံသာ

ကရ ားရန ) 

လ န ခ ော့ဒသာ(၁၀)နှစ  

အဒ ခအဒန(မှန ရာတစ 

ခုံကိုံသာကရ ားရန ) 

၂ ဒရလွှ     

 တစ နှစ ပတ လံို်းရာ

သီအလ ို   

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာော့တ ို်းအဒ ပာ

င ်းအလ မရှ  

၃ 
 မစ ဒရတင  

စီမံ  န ်း 

 တစ နှစ ပတ လံို်းရာ

သီအလ ို   

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာော့တ ို်းအဒ ပာ

င ်းအလ မရှ  

၄ ဒရသ င ်းဒ မာင ်း 

 တစ နှစ ပတ လံို်းရာ

သီအလ ို   

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာော့တ ို်းအဒ ပာ

င ်းအလ မရှ  

၅ အဝီစ တ င ်း ၇၀ 

တစ နှစ ပတ လံို်းရာ

သီအလ ို   

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာော့တ ို်းအဒ ပာ

င ်းအလ မရှ  

၆ 
လ  ငင ဒရတ 

င ်း 

 တစ နှစ ပတ လံို်းရာ

သီအလ ို   

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာော့တ ို်းအဒ ပာ

င ်းအလ မရှ  

၇ စ မော့ စမ ်းဒရ 

 တစ နှစ ပတ လံို်းရာ

သီအလ ို   

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာော့တ ို်းအဒ ပာ

င ်းအလ မရှ  

၈ ဒခ ာင ်းဒရ 

 တစ နှစ ပတ လံို်းရာ

သီအလ ို   

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာော့တ ို်းအဒ ပာ

င ်းအလ မရှ  

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - လယ သမာ်းအိုပ စို၊ (၂) 

   ဒ မာင ်းဦ်းစီ်းဌာန၊စ ို  ပ   ်းဒရ်းဦ်းစီ်းဌာန။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ မ ို်းစပါ်း  ို မ ို်းဒရသံို်း၍ ဒန ရာသီ စ ို  ပ   ်းသီ်းနှံမ ာ်းအာ်း အဝီစ တ င ်းမှ ဒရသ င ်း၍ 

စ ို  ပ   ်းပါသ  ။ 

 

(၃)    အဓ  သီ်းနှံမ ာ်းနှင ော့အထ   နှုန ်း 

ဇယာ်း (၁၅) အဓ  သီ်းနှံမ ာ်းနှင ော့အထ   နှုန ်း 
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သီ်းနှ ံ

စိုစိုဒပါ

င ်းစ ို  

ဧ  

တစ ဧ အထ   နှုန ်း 

သီ်းနှ ံ

စ ို  ပ   ်း

သ  ော့

 ာလ 

သ င ်းအာ်းစို

လ ိုအပ ခ    

(မှန ရာတစ ခုံ

ကိုံသာကရ ားရ

န ) 

အ မတ  

ရရှ န ိုင မှု(မှန 

ရာတစ ခုံကိုံ

သာကရ ားရန ) 

ထ ခ ို  လ ယ မှု

(မှန ရာတစ ခုံ

ကိုံသာကရ ားရန 

) 
ယူနစ  

အန  ်း

 ံို်း 

အမ ာ်း

 ံို်း 

ပျှမ ်း

မျှ 
မှ ထ  

စပါ်း ၂၃၀ တင ်း ၃၀ ၈၀ ၅၅ Jun Oct 
 မငော့ လတ Âန 

မော့  

 မငော့ လတ Âန 

မော့  

 မငော့ လတ န 

မော့ Â 

ပ  ၁၉၀ တင ်း ၈ ၁၂ ၁၀ Dec Apr Oct 
 မငော့ လတ Âန 

မော့  

 မငော့ လတ န 

မော့  

  မ ်း ၃၅ ပ ဿာ ၁၀ ၂၅ 
၁၂.

၅ 
Jun Dec 

 မငော့ လတ 

န မော့  

 မငော့ လတ န 

မော့  

 မငော့ လတ န 

မော့  

        
 မငော့ လတ 

န မော့  

 မငော့ လတ န 

မော့  

 မငော့ လတ န 

မော့  

       
  မငော့ လတ 

န မော့  

 မငော့ လတ န 

မော့  

 မငော့ လတ န 

မော့  

       
  မငော့ လတ 

န မော့  

 မငော့ လတ န 

မော့  

 မငော့ လတ န 

မော့  

ရင ်း မစ  … ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - လယ သမာ်းအိုပ စို။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ မ ို်းစပါ်းမှာ ရာသီဉတိုဒဖာ   ပန ၍ ဒရစ ို၊ ဒရ မြှပ ၊ အပ   အစီ်းမ ာ်းမပီ်း 

အထ   န  ်းသ  ။ မ ို်းစပါ်းမပီ်းခ  န တ င  မတ ပ   ိုစ ို  ပ   ်းက သ  ။   မ ်း  ို တစ နှစ ပတ လံို်းစ ို  ပ   ်းန ိုင သ  ။ 

 

(၄)   လယ ယာသံို်းစ    ရ ယာမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၆) ဒ  ်းရ ာ၏စ ို  ပ   ်းဒရ်းသံို်း  ရ ယာမ ာ်းပ ိုင   ိုင မှု 

စ  အမ   ်းအစာ်း 
တစ ဦ်းခ င ်းပ ို

င  
ရ ာပ ိုင  အဖ  ြို့ပ ိုင  

ငှာ်းရမ ်းလိုပ   ိုင ဒနဒသာဒတာင သူအ

ဒရအတ    

ထ န စ       

လ  တ န ်းထ န စ   ၅   ၄ 

အဒစော့ခ   ရ ယာ     

ရ တ သ မ ်းဒ ခ ဒလှ့်စ       

ရ တ သ မ ်းစ       

က ခွကလှ့်စက  ၁    

ကရစုံြ စက  ၃၅    

ကမခနင ားကရတင စက      

 မ  ရ တ စ   ၁၅    
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ရင ်း မစ … (၁) အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - လယ သမာ်းအိုပ စို။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ လယ ယာဒ မစ ို  ပ   ်းသူဦ်းဒရအန  ်းငယ ရှ ဒသာဒက ာငော့  စ ို  ပ   ်းဒရ်းသံို်း ရ ယာ 

မ ာ်း အန  ်းငယ သာပ ိုင   ိုင ဒက ာင ်း ဒတ ြို့ရှ ရပါသ  ။ 

 

(၅)    သီ်းနှံအထ   နှုန ်းတ ို်းဒစရန အတ   အခ ငော့ အလမ ်းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၇) သီ်းနှံအထ   နှုန ်းတ ို်းဒစရန အတ   အခ ငော့ အလမ ်းမ ာ်း 

အခ ငော့ အလမ ်း 

ဒဖာ  ပခ   /ရှင ်းလင ်းခ    

(မှန ရာတစ ခုံကိုံသာကရ ားရန ။ဇယာား၁၇နှင့် ၁၈ကိုံခ တိ ဆက စစ ကဆားမြ ားမှ

ကမ ဆိုံရန ။ကမ ဆိုံရန မလိုံအြ ဟုံယူဆကသာအခ က မ ာားရှိြ က 

“မကမ ဆိုံြ ” ဟူကသာအကွက ကိုံကရ ားရန ။) 

သဘာဝကရကမမရာသ ဥတုံအကနအထာား အလ န ဒ ာင ်းဒ ာင ်းသငော့ တငော့ မျှတမဒ ဖ  ိုပါ 

လယ ယာကမမအသ ုံားခ နိုံင မှု အလ န ဒ ာင ်းဒ ာင ်းသငော့ တငော့ မျှတမဒ ဖ  ိုပါ 

စိုံက ြ  ိားကရအရင ားအမမစ  ဒပါမ ာ်းအသငော့ အတငော့ ရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

ကခ ားကငွနှင့် ကငွက ကားဝန ကဆာင မှု အလ ယ တ ရူသ  ရသ  မဒ ဖ  ိုပါ 

သ ားနှ မ  ိားကစ့်ရရှနိိုံင မှု 
မ   ်းဒ ာင ်းမ   ်းသန့် မ ာ်း  ိုလ ယ  ူစ ာဝယ ယူန ိုင သ  သီ်းနှံမ   ်းဒစော့မ ာ်း

ဝယ ယူရရှ န ိုင သ  မဒ ဖ  ိုပါ 

သဘာဝကမမကဆွား / 

ကအာ ဂဲနစ ကမမ သဇာနှင့် အမခာားကအာ ဂဲနစ 

သွင ားအာားစုံမ ာား 

လ ယ  ူစ ာဝယ ယူ/ရန ိုင သ  ဝယ ယူရန ိုင သ  မဒ ဖ  ိုပါ 

ဓာတုံြိုံားသတ ကဆား၊ဓာတ ကမမ သဇာနှင့်  

အမခာားဓာတုံကဗေသွင ားအာားစုံမ ာား 
လ ယ  ူစ ာဝယ ယူ/ရန ိုင သ  ဝယ ယူရန ိုင သ မဒ ဖ  ိုပါ 

လုံြ သာားရရှိနိုံင မှု အလ ယ တ ရူန ိုင သ  ရန ိုင သ  မဒ ဖ  ိုပါ 

န  ားြ ာ၊အုံြ ခ  ြ ကရားြိုံင ားဆိုံင ရာဝန 

ကဆာင မှုမ ာား 
အလ ယ တ ရူန ိုင သ  ရန ိုင သ မဒ ဖ  ိုပါ 

သ ားနှ ကစ ားကကွ နှင ့်ကုံန သွယ မှု 
သီ်းနှံမ ာ်း  ိုလ ယ  ူစ ာနှငော့ ဒစ ်းနှုန ်းမှန  န စ ာ ဖငော့ ဒရာင ်းခ န ိုင သ   

သီ်းနှံမ ာ်း  ိုဒရာင ်းခ န ိုင သ  မဒ ဖ  ိုပါ 

ရာသ ဥတုံအကမခအကနကမြာင ားလဲမှု 

(အြခူ နိ ၊မိုံားကရခ နိ ) 
ထ ခ ို  သ  မထ ခ ို  ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

 

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - လယ သမာ်းအိုပ စို၊ (၂) 

သ    ိုင ရာမမ  ြို့နယ အစ ို်းရဦ်းစီ်းဌာနမ ာ်း။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ စ ို  ပ   ်းဒရ်းတ င  ဓာတ ဒ မကသဇာသံို်းရဒသာဒက ာင ော့ ဒ မ ီလွှာမ ာ်း 

ဒလ ာော့န  ်းပ   စီ်းဒစပါသ  ။ သီ်းနှံအထ   တ ို်းရန အတ    ရင ်းနှီ်း မြှပ နှရံန  ဒခ ်းဒင လ ိုအပ ပါသ  ။ 

ရင ်းနှီ်း မြှပ နှမံှုအာ်းန  ်း၍ ထ   သင ော့ သဒလာ  မထ   ပါ။ 
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(၆)  သီ်းနှံထိုတ လိုပ မှုအတ    ပဿနောနှင ော့အခ  အခ မ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၈) သီ်းနှံထိုတ လိုပ မှုအတ    ပဿနောနှင ော့အခ  အခ မ ာ်း 

 ပဿနောနှင ော့အခ  အခ မ ာ်း 

ဒဖာ  ပခ   /ရှင ်းလင ်းခ    

(အန  ားဆ ုံားတစ ခုံနှင့် အထက ကရ ားနိုံင သ  ။ဇယာား၁၇နှင့် ၁၈ကိုံခ တိ 

ဆက စစ ကဆားမြ ားမှကမ ဆိုံရန ။ကမ ဆိုံရန မလိုံအြ ဟုံယူဆကသာအခ က 

မ ာားရှိြ က “မကမ ဆိုံြ ” ဟူကသာအကကွ ကိုံကရ ားရန ။) 

သဘာဝကရကမမရာသ ဥတုံအကနအထာား ဒ မ ီကသဇာမဒ ာင ်းရာသီဥတိုမမှန မဒ ဖ  ိုပါ 

လယ ယာကမမအသ ုံားခ နိုံင မှု 

လယ ယာဒ မတ ို်းခ  ြို့န ိုင မှုမရှ ပါလယ ယာဒ မ ံို်းရံှု်းမှုမ ာ်းသ   

လယ ယာဒ မ ံို်းရံှု်းမှုအသငော့ အတငော့ ရှ သ   

ပလပ ဒ မမ ာ်းရှ သ   

ပလပ ဒ မအသငော့ အတငော့ ရှ သ  မဒ ဖ  ိုပါ 

စိုံက ြ  ိားကရအရင ားအမမစ  အလ ယ တ ူမရန ိုင လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

ကခ ားကငွနှင့် ကငွက ကားဝန ကဆာင မှု အလ ယ တ ူမရန ိုင လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

သ ားနှ မ  ိားကစ့်ရရှနိိုံင မှု အလ ယ တ ူမရန ိုင လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

သဘာဝကမမကဆွား / 

ကအာ ဂဲနစ ကမမ သဇာနှင့် အမခာားကအာ ဂဲနစ သွ

င ားအာားစုံမ ာား 

အလ ယ တ ူမရန ိုင လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

ဓာတုံြိုံားသတ ကဆား၊ဓာတ ကမမ သဇာနှင့် အ

မခာားဓာတုံကဗေသွင ားအာားစုံမ ာား 
အလ ယ တ ူမရန ိုင လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

လုံြ သာားရရှိနိုံင မှု အလ ယ တ ူမရန ိုင လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

န  ားြ ာ၊အုံြ ခ  ြ ကရားြိုံင ားဆိုံင ရာဝန ကဆာ

င မှုမ ာား 
အလ ယ တ ူမရန ိုင လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

သ ားနှ ကစ ားကကွ နှင ့်ကုံန သွယ မှု 
သီ်းနှံမ ာ်း  ိုလ ယ  ူစ ာနှငော့ ဒစ ်းနှုန ်းမှန  န စ ာ ဖငော့ မဒရာင ်းခ န ိုင ပါ 

သီ်းနှံမ ာ်း  ိုဒရာင ်းခ ရန ဒစ ်း    မရှ ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

  က ြိုံားနှင့် ကရာဂ က ကရာက မှု   ို်းရ ာ်းစ ာ  အသငော့ အတငော့   အန  ်းငယ မဒ ဖ  ိုပါ 

ရာသ ဥတုံေဏ ခ နိုံင သ ့် သ ားနှ မ ာားနှင့် ြတ သ

က ကသာသတင ားအခ က အလက လက လှမ ားမ 

မှု 

အလ ယ တ ူမရန ိုင လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

ရာသ အလိုံက ရာသ ဥတုံခန့် မှန ားခ က မ ာားနှင့် 

သ ားနှ စ မ ခန့် ခွဲမှုဆိုံင ရာအကက ဉာဏ မ ာားလက 

လှမ ားမ မှု 

အလ ယ တ ူမရန ိုင လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

ရင ်း မစ  (၁) ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - လယ သမာ်းအိုပ စို၊ (၂) သ    ိုင ရာမမ  ြို့နယ အစ ို်းရဦ်းစီ်းဌာနမ ာ်း။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာတ င  လယ ဒ မ  ို စပါ်းသီ်းနှံတစ မ   ်းအတ   သာ အသံို်းခ န ိုင ပါသ  ။ 

အထ   တ ို်း ရန  န  ်းပ ာနှင ော့ ဝန ဒ ာင မှုလ ိုအပ ပါသ  ။  

(ခ-၂)   ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပ ငန ်း 

(၁)   ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ော့ငါ်းလိုပ ငန ်းဒ ာင ရ   မှုအဒ ခအဒန 



 

65 
 

ဇယာ်း (၁၉) ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ော့ငါ်းလိုပ ငန ်းဒ ာင ရ   မှုအဒ ခအဒန 

ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ော့ငါ်းလိုပ ငန ်း 
ဒမ ်း မျူဒရ်းနှငော့ ငါ်းလိုပ ငန ်းလိုပ   ိုင ဒန

ဒသာအ မ ဒထာင စို 
ဒ ာင ဒရ 

ဒမ ်း မျူဒရ်း 

န ော်း ၃ ၆ 

န ို့်စာ်းန ော်း   

 ျွ    

 မင ်း   

မမ  ား   

လာား   

ဆိတ    

သိုံား   

ဝက  ၄၀ ၅၀ 

 ကက  ၆၀ ၃၀၀ 

ဘဲ ၂၀ ၁၀၀ 

နွှာားကနှာက    

ငါ်းလိုပ ငန ်း 

င ားကန    

ြုံဇွန ကန    

ဂဏန ားကမွားမမြူကရားလုံြ ငန ား   

ကရခ  ိင ား မ ားလုံြ ငန ား   

ကမ ားလွန င ား မ ားလုံြ ငန ား   

ရင ်း မစ … (၁) အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - လယ သမာ်းအိုပ စို။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာတ င  စီ်းပ ာ်း ဖစ ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပ ငန ်း  ို အန  ်းငယ လိုပ   ိုင က မပီ်း အ ခာ်း 

အ မ ဒထာင စိုမ ာ်းသ   တစ ပ ိုင တစ န ိုင  သာဒမ ်း မျူပါသ  ။ ဒမ ်း မျူဒသာ တ ရစဆာန မ ာ်းမှာ က   ၊ ဘ ၊ ဝ  ၊ 

စသ  တ ို့် ဒမ ်း မျူက ပါသ  ။ 

(၂) ဒမ ်း မျူဒရ်းနှငော့ သာ်းငါ်းထိုတ လိုပ မှုတ ို်းတ  ဒစရန အတ   အခ င ော့အလမ ်းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၀) ဒမ ်း မျူဒရ်းနှငော့ သာ်းငါ်းထိုတ လိုပ မှုတ ို်းတ  ဒစရန အတ   အခ င ော့အလမ ်းမ ာ်း 

အခ င ော့အလမ ်း 
ဒဖာ  ပခ   / ရှင ်းလင ်းခ   (မှန ရာတစ ခုံကိုံသာကရ ားရန ။ဇယာား၂၀နှင့် ၂၁ကိုံခ တိ ဆက စစ ကဆားမြ ားမှကမ ဆိုံရန ။ကမ ဆိုံရန မလိုံအြ ဟုံယူဆကသာအခ က မ ာားရှိြ က 

“မကမ ဆိုံြ ” ဟူကသာအကွက ကိုံကရ ားရန ။) 

ဒမ ်း မျူဒရ်း 

စာ်း    ဒ မ ဒပါမ ာ်းအသငော့ အတငော့ မဒ ဖ  ိုပါ 

ဒရရရှ မှု အလံိုအဒလာ  ရန ိုင အသငော့ အတငော့ ရန ိုင မဒ ဖ  ိုပါ 

မ  ိားတိရစဆာန လက လှမ ားမ မှု မ   ်းဒ ာင ်းတ ရစဆာန မ ာ်းလ ယ  ူစ ာဝယ ယူရန ိုင မ   ်းဒ ာင ်းတ ရစဆာန မ ာ်းအသငော့ အတငော့ ဝယ ယူရန ိုင မဒ ဖ  ိုပါ 

ကခ ားကငွ ဒခ ်းဒင လ ယ  ူစ ာရန ိုင ဒခ ်းဒင အသငော့ အတငော့ ရန ိုင မဒ ဖ  ိုပါ 
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အခ င ော့အလမ ်း 
ဒဖာ  ပခ   / ရှင ်းလင ်းခ   (မှန ရာတစ ခုံကိုံသာကရ ားရန ။ဇယာား၂၀နှင့် ၂၁ကိုံခ တိ ဆက စစ ကဆားမြ ားမှကမ ဆိုံရန ။ကမ ဆိုံရန မလိုံအြ ဟုံယူဆကသာအခ က မ ာားရှိြ က 

“မကမ ဆိုံြ ” ဟူကသာအကွက ကိုံကရ ားရန ။) 

သွင ားအာားစုံ 

(ဒမ ်း မျူဒရ်းအစာ၊ဒ ်းစသ  )ကစ ား

ကွက  

သ င ်းအာ်းစိုမ ာ်းလ ယ  ူစ ာဝယ ယူန ိုင သ   

သ င ်းအာ်းစိုမ ာ်းဝယ ယူန ိုင သ  မဒ ဖ  ိုပါ 

ဝန ကဆာင မှုနှင့် န  ားြ ာြ ့်ြိုံားမှု 

န  ်းပ ာနှငော့ အိုပ ခ  ပ ဒရ်း  ိုင ရာဝန ဒ ာင မှုမ ာ်းအလ ယ တ ူရန ိုင သ  ။ 

န  ်းပ ာနှငော့ အိုပ ခ  ပ ဒရ်း  ိုင ရာဝန ဒ ာင မှုမ ာ်းရန ိုင သ  ။ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ထုံတ ကုံန ကရာင ားဝယ မှု 
ထိုတ  ိုန မ ာ်း  ိုလ ယ  ူစ ာနှငော့ ဒစ ်းနှုန ်းမှန  န စ ာ ဖငော့ ဒရာင ်းခ န ိုင သ   

ထိုတ  ိုန မ ာ်း  ိုဒရာင ်းခ န ိုင သ  မဒ ဖ  ိုပါ 

အ မ ခခံဝင ်းအတ င ်းဒ မဒနရာလံို

ဒလာ  မှု 
အလံိုအဒလာ  ရှ သ  အသငော့ အတငော့ ရှ သ  မဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်းလိုပ ငန ်း 

ငါ်း/ပိုဇ န ဒမ ်း မျူရန ဒရဒ မအဒနအ

ထာ်း 
အလ န ဒ ာင ်းဒ ာင ်းသငော့ တငော့ မျှတမဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်း/ပိုဇ န သာ်းဒပါ   

လ  လှမ ်းမီမှု 

လ ိုသဒလာ  လ ယ  ူစ ာဝယ ယူရရှ န ိုင သ  ဝယ ယူရန ိုင သ   

မဒ ဖ  ိုပါ 

ဒခ ်းဒင  
လ ိုသဒလာ  လ ယ  ူစ ာဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင သ  ဒခ ်းဒင ရန ိုင သ   

မဒ ဖ  ိုပါ 

သ င ်းအာ်းစိုလ  လှမ ်းမီမှု 
သ င ်းအာ်းစိုမ ာ်းလ ယ  ူစ ာဝယ ယူန ိုင သ   

သ င ်းအာ်းစိုမ ာ်းဝယ ယူန ိုင သ  မဒ ဖ  ိုပါ 

န  ားြ ာအကူအ  နှင ့်န  ားလမ ား

မ ာား 

န  ်းပ ာနှငော့ အိုပ ခ  ပ ဒရ်း  ိုင ရာဝန ဒ ာင မှုမ ာ်းအလ ယ တ ူရန ိုင သ  ။ 

န  ်းပ ာနှငော့ အိုပ ခ  ပ ဒရ်း  ိုင ရာဝန ဒ ာင မှုမ ာ်းရန ိုင သ  ။ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ထုံတ ကုံန ကရာင ားဝယ မှု 
ထိုတ  ိုန မ ာ်း  ိုလ ယ  ူစ ာနှငော့ ဒစ ်းနှုန ်းမှန  န စ ာ ဖငော့ ဒရာင ်းခ န ိုင သ   

ထိုတ  ိုန မ ာ်း  ိုဒရာင ်းခ န ိုင သ  မဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်းဖမ ်းခ င ော့ရရှ န ိုင မှု လ ယ  ူသ  အသငော့ အတငော့ လ ယ  ူသ  မဒ ဖ  ိုပါ 

ရာသ ဥတုံအကမခအကနကမြာင ားလဲမှု(

အြခူ နိ ၊မိုံားကရခ နိ ) 
ထ ခ ို  သ  မထ ခ ို  ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ရင ်း မစ  … ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - လယ သမာ်းအိုပ စို။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာတ င  ဒမ ်း မျူဒရ်းတ ို်းတ  ရန  အခ င ော့အဒရ်း ဖစ ဒသာ က   ၊ ဝ  ၊ 

ဘ ၊ဒမ ်း မျူဒရ်းရှ ဒသာ လ  ်း စီ်းပ ာ်း ဖစ မလိုပ   ိုင န ိုင  ခင ်းမှာ ဒမ ်း မျူဒရ်းန  ်းစနစ မ ာ်းမသ  ခင ်းနှင ော့ 

ရင ်းနှီ်း မြှ ပ နှမံှု မတ  ဒင မ ာ်းမရှ  ခင ်းဒက ာင ော့ ဖစ ပါသ  ။ 

(၃)    ဒမ ်း မျူဒရ်းနှငော့ သာ်းငါ်းထိုတ လိုပ မှုတ ို်းတ  ဒစရန အတ    ပဿနောနှငော့ စ န ဒခေါ်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၁) ဒမ ်း မျူဒရ်းနှငော့ သာ်းငါ်းထိုတ လိုပ မှုတ ို်းတ  ဒစရန အတ    ပဿနောနှငော့ စ န ဒခေါ်မှုမ ာ်း 
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 ပဿနောနှင ော့အခ  အခ မ ာ်း ဒဖာ  ပခ   / ရှင ်းလင ်းခ   (အန  ားဆ ုံားတစ ခုံနှင့် အထက ကရ ားနိုံင သ  ။ဇယာား၂၀နှင့် ၂၁ကိုံခ တိ ဆက စစ ကဆားမြ ားမှကမ ဆိုံရန ။ကမ ဆိုံရန မလိုံအြ ဟုံယူဆကသာအခ က မ ာားရှိြ က “မကမ ဆိုံြ ” ဟူကသာအကကွ ကိုံကရ ားရန ။) 

ဒမ ်း မျူဒရ်း 

စာ်း    ဒ မ စာ်း    ဒ မရှာ်းပါ်းသ  စာ်း    ဒ မလံို်းဝမရှ ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ဒရရရှ မှု ဒရရှာ်းပါ်းသ  ဒရလံို်းဝမရှ ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

မ  ိားတိရစဆာန လက လှမ ားမ မှု မ   ်းဒ ာင ်းတ ရစဆာန မ ာ်းလ ယ  ူစ ာဝယ ယူမရန ိုင ပါမ   ်းဒ ာင ်းတ ရစဆာန မ ာ်းလံို်းဝဝယ ယူမရပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ကခ ားကငွ ဒခ ်းဒင လ ယ  ူစ ာမရန ိုင ပါဒခ ်းဒင လံို်းဝမရပါမဒ ဖ  ိုပါ 

သွင ားအာားစုံ 

(ဒမ ်း မျူဒရ်းအစာ၊ဒ ်းစသ  )ကစ ားကွက  
သ င ်းအာ်းစိုမ ာ်းလ ယ  ူစ ာဝယ ယူမရန ိုင ပါ 

သ င ်းအာ်းစိုမ ာ်းလံို်းဝဝယ ယူမရပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ဝန ကဆာင မှုနှင့် န  ားြ ာြ ့်ြိုံားမှု 

န  ်းပ ာနှငော့ အိုပ ခ  ပ ဒရ်း  ိုင ရာဝန ဒ ာင မှုမ ာ်းအလ ယ တ ူမရန ိုင ပါ 

န  ်းပ ာနှငော့ အိုပ ခ  ပ ဒရ်း  ိုင ရာဝန ဒ ာင မှုမ ာ်းမရပါ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ထုံတ ကုံန ကရာင ားဝယ မှု 
ထိုတ  ိုန မ ာ်း  ိုလ ယ  ူစ ာနှငော့ ဒစ ်းနှုန ်းမှန  န စ ာ ဖငော့ မဒရာင ်းခ န ိုင ပါ 

ထိုတ  ိုန မ ာ်း  ိုမဒရာင ်းခ န ိုင ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

အ မ ခခံဝင ်းအတ င ်းဒ မဒနရာလံိုဒလာ  မှု အလံိုအဒလာ  မရှ ပါလံို်းဝမရှ ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်းလိုပ ငန ်း 

ငါ်း/ပိုဇ န ဒမ ်း မျူရန ဒရဒ မအဒနအထာ်း ဒရဒ မအဒနအထာ်းမဒ ာင ်းပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်း/ပိုဇ န သာ်းဒပါ  လ  လှမ ်းမီမှု 
လ ိုသဒလာ  လ ယ  ူစ ာဝယ ယူမရပါလံို်းဝဝယ ယူမရပါ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ဒခ ်းဒင  
လ ိုသဒလာ  လ ယ  ူစ ာဒခ ်းဒင မရပါလံို်းဝဒခ ်းဒင မရပါ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

သ င ်းအာ်းစိုလ  လှမ ်းမီမှု 

သ င ်းအာ်းစိုမ ာ်းလ ယ  ူစ ာဝယ ယူမရပါသ င ်းအာ်းစိုမ ာ်းဝယ ယူ 

ရပါ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

န  ားြ ာအကူအ  နှင ့်န  ားလမ ားမ ာား 
န  ်းပ ာနှငော့ အိုပ ခ  ပ ဒရ်း  ိုင ရာဝန ဒ ာင မှုမ ာ်းအလ ယ တ ူမရပါ 

န  ်းပ ာနှငော့ အိုပ ခ  ပ ဒရ်း  ိုင ရာဝန ဒ ာင မှုမ ာ်းမရပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ထုံတ ကုံန ကရာင ားဝယ မှု 
ထိုတ  ိုန မ ာ်း  ိုလ ယ  ူစ ာနှငော့ ဒစ ်းနှုန ်းမှန  န စ ာ ဖငော့ မဒရာင ်းခ န ိုင ပါ 

ထိုတ  ိုန မ ာ်း  ိုလံို်းဝမဒရာင ်းခ န ိုင ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်းဖမ ်းခ င ော့ရရှ န ိုင မှု မလ ယ  ူပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ဒဘ်းအနတရာယ မ ာ်းနှငော့  ပင ်းထန ဒသာရာသီဥ

တိုအဒ ခအဒနမ ာ်း (ဥပမာ-

ဒရက ီ်း ခင ်းနှငော့ မ ို်းဒခါင  ခင ်း) 

ထ ခ ို  သ မထ ခ ို  ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

အပခူ  န ဒ ပာင ်းလ မှုပ ို မန  ခင ်း န  ်းမ ာ်းမရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

မ ို်းရ ာသ န ်းမှုပ ိုမ ာ်း ခင ်း န  ်းမ ာ်းမရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

ရာသ အလိုံက ရာသ ဥတုံခန့် မှန ားခ က မ ာားနှင့် 

ြင လယ င ား မ ားမခင ားနှင့် င ားကမွားမမြူကရားလုံြ င

န ားစ မ ခန့် ခွဲမှုဆိုံင ရာ 

အလ ယ တ ူမရလံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 
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 ပဿနောနှင ော့အခ  အခ မ ာ်း ဒဖာ  ပခ   / ရှင ်းလင ်းခ   (အန  ားဆ ုံားတစ ခုံနှင့် အထက ကရ ားနိုံင သ  ။ဇယာား၂၀နှင့် ၂၁ကိုံခ တိ ဆက စစ ကဆားမြ ားမှကမ ဆိုံရန ။ကမ ဆိုံရန မလိုံအြ ဟုံယူဆကသာအခ က မ ာားရှိြ က “မကမ ဆိုံြ ” ဟူကသာအကကွ ကိုံကရ ားရန ။) 

အကက ဉာဏ မ ာားလက လှမ ားမ မခင ား 

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - လယ သမာ်းအိုပ စို၊ (၂) 

မမ  ြို့နယ ဒမ ်း/ ိုဦ်းစီ်းဌာန၊မမ  ြို့နယ ငါ်းလိုပ ငန ်းဦ်းစီ်းဌာန။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာတ င  ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ော့ သာ်းငါ်းထိုတ လိုပ မှုမှာ ရင ်းနှီ်း မြှပ နှမံှုအန  ်းငယ ရှ  

ဒသာ လ  ်း မ   ်းရရှ မှုခ  ခ  ခင ်း စသ  ော့ အခ  အခ မ ာ်းရှ ပါသ  ။ 

(ခ-၃)  စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာစီ်းပ ာ်းဒရ်းလိုပ ငန ်း ဏ္ဍ 

(၁)   စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာအသ  ဒမ ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်းအတ   အခ င ော့အလမ ်းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၂) စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာအသ  ဒမ ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်းအတ   အခ င ော့အလမ ်းမ ာ်း 

အခ င ော့အလမ ်း 

ဒဖာ  ပခ   / 

ရှင ်းလင ်းခ   (မှန ရာတစ ခုံကိုံသာကရ ားရန ။ဇယာား၂၂နှင့် ၂၃ကိုံခ တိ ဆက စ

စ ကဆားမြ ားမှကမ ဆိုံရန ။ကမ ဆိုံရန မလိုံအြ ဟုံယူဆကသာအခ က မ ာားရှိြ က 

“မကမ ဆိုံြ ” ဟူကသာအကွက ကိုံကရ ားရန ။) 

လုံြ သာားအင အာားရရှိနိုံင မှု မ ာ်းအသငော့ အတငော့ မဒ ဖ  ိုပါ 

လယ ယာသာားင ားထွက ကုံန မဟုံတ 

ကသာအမခာားကေသထွက ကုံန မ ာားကိုံကရာ

င ားခ ရန ကစ ားကကွ ရှိမခင ား 

ဒစ ်း    ဒ ာင ်းရှ သ  ဒစ ်း    အသငော့ အတငော့ မဒ ဖ  ိုပါ 

ကစ ားကွက ဆိုံင ရာအသိအမမင ရှိမခင ား 
ဒစ ်း    အဒ ခအဒန  ိုဒ ာင ်းစ ာနော်းလ  သ ရှ သ   

အသငော့ အတငော့ နော်းလ  သ  မဒ ဖ  ိုပါ 

လမ ားြန ားဆက သွယ ကရားအကမခအကန ဒ ာင ်းသငော့ မဒ ဖ  ိုပါ 

ကုံန  ကမ ားရရှိနိုံင မခင ား ဒပါမ ာ်းသငော့ မဒ ဖ  ိုပါ 

လျှြ စစ မ ားရရှိနိုံင မခင ား ဒ ာင ်းသငော့ မဒ ဖ  ိုပါ 

ကခ ားကငွရရှနိိုံင မခင ား 
လ ိုသဒလာ  လ ယ  ူစ ာဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင သ  ဒခ ်းဒင ရန ိုင သ  မဒ ဖ

  ိုပါ 

အသက ကမွားဝမ ားကက ာင ားန  ားြ ာဆိုံင 

ရာနှင့် အကသားစာား/အလတ စာားစ ားြွာားကရား

 ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက မှုဆိုံင ရာဝန ကဆာင မှုရရှိ

မခင ား 

န  ်းပ ာနှငော့ အကသားစာား/အလတ စာားစ ားြွာားကရား ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက မှုဆိုံင ရာ

ဝန ဒ ာင မှုမ ာ်းအလ ယ တ ရူန ိုင သ  ။ 

န  ်းပ ာနှငော့ အကသားစာား/အလတ စာားစ ားြွာားကရား ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက မှုဆိုံင ရာ

ဝန ဒ ာင မှုမ ာ်းရန ိုင သ  ။မဒ ဖ  ိုပါ 

အလုံြ နှင့် လိုံက ကလ ာ  ကထွမ စ ကသာ 

(သိုံ့်မဟုံတ ) 

အသက ကမွားဝမ ားကက ာင ားမြ နိုံင ကသာြ

 ာတစ ခုံခုံကိုံတတ ကမမာက မခင ား 

 ျွမ ်း  င စ ာတတ ဒ မာ  သ  အသငော့ အတငော့  

မဒ ဖ  ိုပါ 

အလုံြ အကိုံင အခွင့် အလမ ား မ ာ်းအသငော့ အတငော့ မဒ ဖ  ိုပါ 

ရင ်း မစ  … ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - 

ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာဝင ဒင ရလိုပ ငန ်းမ ာ်းလိုပ   ိုင သူအိုပ စို၊လူငယ အိုပ စို။ 
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ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာတ င  စ ို  ပ   ်းဒရ်း၊ ဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာ လိုပ ငန ်းမ ာ်းမှာ 

 ိုန က မ ်းမရှ  ခင ်း၊ န  ်းပ ာတတ ဒ မာ  မှုမရှ  ခင ်းတ ို့်ဒက ာင ော့ အာ်းန  ်းပါသ  ။ 

(၂) စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာအသ  ဒမ ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်းအတ    ပဿနောနှင ော့အခ  အခ မ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၃) စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာအသ  ဒမ ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်းအတ    ပဿနောနှင ော့အခ  အခ မ ာ်း 

 ပဿနောနှင ော့အခ  အခ မ ာ်း 

ဒဖာ  ပခ   / 

ရှင ်းလင ်းခ   (အန  ားဆ ုံားတစ ခုံနှင့် အထက ကရ ားနိုံင သ  ။ဇယာား၂၀နှင့် 

၂၁ကိုံခ တိ ဆက စစ ကဆားမြ ားမှကမ ဆိုံရန ။ကမ ဆိုံရန မလိုံအြ ဟုံယူဆ

ကသာအခ က မ ာားရှိြ က “မကမ ဆိုံြ ” ဟူကသာအကကွ ကိုံကရ ားရန ။) 

လုံြ သာားအင အာားရရှိနိုံင မှု ရှာ်းပါ်းလံို်းဝမရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

လယ ယာသာားင ားထွက ကုံန မဟုံတ ကသာ

အမခာားကေသထွက ကုံန မ ာားကိုံကရာင ားခ ရန 

ကစ ားကွက ရှိမခင ား 

ဒစ ်း    မဒ ာင ်းဒစ ်း    မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

ကစ ားကွက ဆိုံင ရာအသိအမမင ရှိမခင ား 
ဒစ ်း    အဒ ခအဒန  ိုဒ ာင ်းစ ာနော်းမလ   

လံို်းဝနော်းမလ  မဒ ဖ  ိုပါ 

လမ ားြန ားဆက သွယ ကရားအကမခအကန  ံော့အလ န  ံော့မဒ ဖ  ိုပါ 

ကုံန  ကမ ားရရှိနိုံင မခင ား  ိုန က မ ်းရရှ မှုန  ်းသ   ိုန က မ ်းမရှ ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

လျှြ စစ မ ားရရှိနိုံင မခင ား ပံိုမှန မရပါလံို်းဝမရပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ကခ ားကငွရရှနိိုံင မခင ား 
လ ိုသဒလာ  လ ယ  ူစ ာဒခ ်းဒင မရရှ ပါဒခ ်းဒင မရပါ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

အသက ကမွားဝမ ားကက ာင ားန  ားြ ာဆိုံင 

ရာနှင့် အကသားစာား/အလတ စာားစ ားြွာားကရား ွ ြို့

မ ိ ားတိုံားတက မှုဆိုံင ရာဝန ကဆာင မှုရရှိမခင ား 

န  ်းပ ာနှငော့ အကသားစာား/အလတ စာားစ ားြွာားကရား ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက မှုဆိုံင 

ရာဝန ဒ ာင မှုမ ာ်းအလ ယ တ ူမရပါ 

န  ်းပ ာနှငော့ အကသားစာား/အလတ စာားစ ားြွာားကရား ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက မှုဆိုံင 

ရာဝန ဒ ာင မှုမ ာ်းလံို်းဝမရပါမဒ ဖ  ိုပါ 

အလုံြ နှင့် လိုံက ကလ ာ  ကထွမ စ ကသာ 

(သိုံ့်မဟုံတ ) 

အသက ကမွားဝမ ားကက ာင ားမြ နိုံင ကသာြ ာ

တစ ခုံခုံကိုံတတ ကမမာက မခင ား 

 ျွမ ်း  င စ ာတတ ဒ မာ   ခင ်းမရှ လံို်းဝမတတ  

မဒ ဖ  ိုပါ 

အလုံြ အကိုံင အခွင့် အလမ ား 
အလိုပ အ  ိုင အခ ငော့ အလမ ်းန  ်းÂ 

အလိုပ အ  ိုင အခ ငော့ အလမ ်းမရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

ရင ်း မစ  … ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - 

ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာဝင ဒင ရလိုပ ငန ်းမ ာ်းလိုပ   ိုင သူအိုပ စို၊လူငယ အိုပ စို။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာတ င  စ ို  ပ   ်းဒရ်း၊ ဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာ သ  ဒမ ်းလိုပ   ိုင သူမ ာ်းသ   

ဒယာ   ာ်းဒလ်းအမ ာ်းစိုသ   လယ ယာလိုပ ငန ်း  ိုသာ အဓ  လိုပ   ိုင က ပါသ  ။ ထ ို့်ဒက ာင ော့ 

မ န ်း ဒလ်းမ ာ်း အသ  ဒမ ်းဝမ ်းဒ  ာင ်း အတ    အလိုပ အ  ိုင အခ င ော့အလမ ်းမ ာ်း လ ိုအပ ပါသ  ။ 
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(ဂ)   ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းလိုပ သာ်းမ ာ်း 

(ဂ-၁)  ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းသ ာ်းလာမှု ဖစ ဒပေါ်လာပံို၊ပံိုစနံှင ော့အခ  န  ာလ 

ဇယာ်း (၂၄) ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းသ ာ်းလာမှု ဖစ ဒပေါ်လာပံို၊ပံိုစနံှင ော့အခ  န  ာလ 

# ပံိုစ ံ
အ မ ဒထာင စိုအ

ဒရအတ    

 ပ  တ င ်း  ပ  ပ လူဦ်းဒရ 

  ာ်း မ ဒပါင ်း   ာ်း မ ဒပါင ်း   ာ်း မ ဒပါင ်း 

၁ 

“ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းသွာား

လာကနထိုံင သူ” 

တစ ဦားအန  ားဆ ုံားရှိ

ကသာအိမ ကထာင စုံနှ

င ့်လူဦားကရ 

၅ ၁၀ ၈        

၂ 

ဒ  ်းရ ာ ပင ပသ ို့်ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းမှု ာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက  ၁၂ ၁၅        

ရင ်း မစ  … (၁) အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - 

စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာဝင ဒင ရလိုပ ငန ်းမ ာ်းလိုပ   ိုင သူအိုပ စို၊လူငယ အိုပ စို။ 

မှတ ခ   ။

 ။ကရ ြို့ကမြာင ားသွာားလာမခင ား၏တရာားဝင မှုမဝင မှု၊ကရ ြို့ကမြာင ားသွာားလာသူ၏သကဘာဆနဒြ မှုမြ မှုစ

သ  မ င့် မခွဲမခာားဘဲ၊ ကာမမင့် ခ နိ အန  ားအမ ာားမကန့် သတ ဘဲ၊မ  သ ့် အက ကာင ားအရင ားက ကာင့် ကရ ြို့ကမြာင ား

သွာားလာရသ  မ စ ကစကာမူမူလဌာကနကေသတစ ခုံမှနိုံင င မခာားသိုံ့်မ စ ကစ၊မြ  တွင ားတစ နယ တစ က ကားသိုံ့်မ စ 

ကစကရ ြို့ကမြာင ားသွာားလာကနထိုံင သူတိုံင ားကိုံ“ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းသ ာ်းလာဒနထ ိုင သူ” 

ဟုံသတ မှတ သ  ။နိုံင င ကတာ တာဝန ၊အ ွဲြို့အစ  ားတာဝန မ င့် ကရ ြို့ကမြာင ားအကမခခ ကနရသူမ ာားသ  လ  ားဤဇ

ယာားတွင အက   ားဝင ြ သ  ။သာားသမ ားနှင့် ကဆွမ  ိားမ ာားထ တငွ ခိုံလ ှုရန ၊မှ ခိုံရန သွာားကရာက အကမခခ ကနကသာ၊က န ား

မာကရားအရအမမဲတမ ားကရ ြို့ကမြာင ားကနထိုံင ကသာြုံဂဂိ လ မ ာားသ  ဤဇယာားတွင အက   ားဝင ြ သ  ။ကခတတြ ာ

သွာားကရာက သင  ကာားကနသူမ ာား၊ကခတတက န ားမာကရားကုံသမှခ ယူကနသူမ ာားသ  ဤဇယာားတွင အက   ားမဝင ြ ။ယ

ခင ကကရ ြို့ကမြာင ားသွာားလာကနထိုံင ခဲ့်ကစကာမူယခုံလက ရှကိာလတွင မူလဌာကနတွင မြန လ  အကမခခ ကနထိုံင 

လျှက ရှိသူမ ာားသ  ဤဇယာားတွင အက   ားမဝင ြ ။ယခုံလတ တကလာတွင ခရ ားယာယ သွာားကနသူမ ာားသ  လ  ား

ဤဇယာားတွင အက   ားမဝင ြ ။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာတ င  ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းသ ာ်းလာလိုပ   ိုင ဒသာအ မ ဒထာင စို (၅)စိုရှ ဒက ာင ်းဒတ ြို့ 

ရှ ပါသ  ။ 

(ဂ-၂)   ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းသ ာ်းလာရ ခင ်း၏အဓ  အဒက ာင ်းရင ်း 
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ဇယာ်း (၂၅) ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းသ ာ်းလာရ ခင ်း၏အဓ  အဒက ာင ်းရင ်း 

စ

ဉ  
အဒက ာင ်းရင ်း လူဦ်းဒရ 

  
  ာ်း မ 

၁ ြိုံမိုံကကာင ားမွန ကသာအလုံြ အကိုံင နှင ့်ဝင ကငွအခွင ့်အလမ ားမ ာားရှာက ွရန  ၁၀ ၈ 

၂ နိုံင င ကရားနှင ့်ဆိုံင ကသာအက ကာင ားရင ား   

၃ ကေသတွင ားြဋိြကခမ စ ြွာားမှုက ကာင ့်လ ုံခခ  မှုမရှိသ  ့်အက ကာင ားရင ား   

၄ လူမှုကရား၊က န ားမာကရားကိစစမ ာားက ကာင့်  (social protection, health)   

၅ 
အမ  ိားအမ  ခွဲမခာားမက ာ မြနိုံင  (သိုံ့်မဟုံတ ) အက ကာင ားအရင ားကိုံကမ ဆိုံထာားမခင ား/ 

ကမ ဆိုံလိုံမခင ားမရှ ိ

  

ရင ်း မစ  … အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။

 ပ ိုမ ိုဒ ာင ်းမ န ဒသာအလိုပ အ  ိုင နှငော့ ဝင ဒင အခ ငော့ အလမ ်းမ ာ်းရှာဒဖ ရန ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းလိုပ   ိုင က ဒက ာ

င ်းဒတ ြို့ရှ ရပါသ  ။ 

(ဂ- ၃)    ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းလိုပ   ိုင သူမ ာ်းမှ ပန ပ ို့်ဒင  

ဇယာ်း (၂၆)  ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းလိုပ   ိုင သူမ ာ်းမှ ပန ပ ို့်ဒင  

စ

ဉ  
အဒက ာင ်းအရာ 

အ မ ဒထာင စိုအဒရအတ    

စိုစိုဒပါင ်း  မင ော့ လတ  န မ ော့ 

၁ မြန ြိုံ့်ကငွကိုံမှ ခိုံကနရကသာအိမ ကထာင စုံအကရအတွက    ၅  

၂ 

မြန ြိုံ့်ကငွလမ ားက ကာင ားမ ာား 

- က။ကငွလွှဲလုံြ ငန ား (ဟွန ေ )  

 - ခ။ဘဏ  ၅ 

- ဂ။လူကက  မ င ့်လွှဲြိုံ့်မခင ား  

ရင ်း မစ  … (၁) အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းလိုပ   ိုင သူမ ာ်းသ    ပန ပ ို့်ဒင   ို အမ ာ်းအာ်း ဖငော့  ဘဏ စနစ   ို 

  ငော့ သံို်းမပီ်း ရံဖန ရံခါ လူက ံ  ဖငော့ လွှ ပ ို့် ခင ်းမ ာ်း  ိုလ  ်းဒ ာင ရ   က သ  ။ 

(ဃ)    ိုန စ  နှင ော့ဝန ဒ ာင မှုဒစ ်း     

ဇယာ်း (၂၇)  ိုန စ  နှင ော့ဝန ဒ ာင မှု၊ဒစ ်း    လ  လှမ ်းမီမှုအဒ ခအဒန 

ဒစ ်း    လ  လှမ ်းမီမှု 
အနီ်း ံို်းဒစ ်း 

(အနီ်း ံို်းတစ ခို  ိုသာဒဖာ  ပပါရန ) 

အက ီ်းစာ်းဒစ ်း     

(အဓ  တစ ခို  ိုသာဒဖာ  ပပါရန ) 

ဒစ ်းအမ   (မမ  ြို့/ ရ ာ) တာကကွြို့က ား ရန ကုံန က ား 

ရ ာမှအ  ာအဒဝ်း (မ ိုင ) 

(အနီ်းစပ  ံို်းတစ ခို  ိုခန့် မှ

န ်းမပီ်းဒရ ်းခ ယ ရန ) 

၀မှ၁မိုံင ၁မှ၅မိုံင  

၅မှ၁၀မိုံင ၁၀မှ၁၅မိုံင  

၁၅မိုံင အထက  

၀မှ၁၀မိုံင ၁၁မှ၂၀မိုံင  

၂၁မှ၃၀မိုံင ၃၀မှ၅၀မိုံင  

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မိုံင အထက  
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ဒစ ်း    လ  လှမ ်းမီမှု 
အနီ်း ံို်းဒစ ်း 

(အနီ်း ံို်းတစ ခို  ိုသာဒဖာ  ပပါရန ) 

အက ီ်းစာ်းဒစ ်း     

(အဓ  တစ ခို  ိုသာဒဖာ  ပပါရန ) 

သယ ယူပ ို့်ဒ ာင ဒရ်းန  ်း

လမ ်း 

ကမခလ င စက ဘ ားဆိုံင ကယ ကာား/

ကထာ လာဂ  ရထာားသ ုံားဘ ားဆိုံင ကယ 

ကလှစက ကလှ 

ကမခလ င စက ဘ ားဆိုံင ကယ  

ကာား/ကထာ လာဂ  ရထာား 

သ ုံားဘ ားဆိုံင ကယ ကလှစက ကလှ 

 ိုန စ  နှင ော့ဝန ဒ ာင မှုရရှ 

န ိုင မှု(အန  ားဆ ုံားတစ ခုံနှင့် 

အထက ကရ ားနိုံင သ  ။) 

စာားကသာက ကုံန  (ကုံန စမိ ား၊ကုံန ကမခာက )  

မ ား ိုံကခ ာင သ ုံားနှင့် အိမ သ ုံားြစစ  ားအဝ

တ အထ   

ကဆာက လုံြ ကရားြစစ  ားမ ာား၊ြရိကဘာဂ

မ ာားြစစ  ားစ ုံဝန ကဆာင မှုစ ုံရနိုံင  

စာားကသာက ကုံန  (ကုံန စမိ ား၊ကုံန ကမခာက )        

မ ား ိုံကခ ာင သ ုံားနှင့် အိမ သ ုံားြစစ  ား 

အဝတ အထ   

ကဆာက လုံြ ကရားြစစ  ားမ ာား၊ြရိကဘာဂမ ာား

ြစစ  ားစ ုံဝန ကဆာင မှုစ ုံရနိုံင  

ဒစ ်းအဒ ခခံအဒ ာ  အဦ ကကာင ားသင့်   ့် ကကာင ားသင့်   ့် 

ဝန ဒ ာင မှု ကကာင ားသင့်   ့် ကကာင ားသင့်   ့် 

ရင ်း မစ  … 

ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်းရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊လယ သမာ်းအိုပ စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ စို၊စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ 

ဒသာဝင ဒင ရလိုပ ငန ်းမ ာ်းလိုပ   ိုင သူအိုပ စို။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာတ င  အနီ်း ံို်းဒစ ်းမှာ ရ ာတ င ်းအနီ်းရှ ဒစ ်း  ိုင မ ာ်း၊ ဒစ ်းသ  မ ာ်း ဖစ မပီ်း 

အဒဝ်း ံို်းဒစ ်းမှာ ရန  ိုန ဒစ ်း ဖစ မပီ်း (၃၀)မ ိုင ခန ့်ဒဝ်းပါသ  ။  ိုန စ  မ ာ်း  ို   ိုင  ယ ၊  ာ်း စသ   ဖင ော့ 

သယ ယူက ပါသ  ။ 

(င)    ဒင ဒက ်းလ  လှမ ်းမီမှုနှင ော့ဘဏ လိုပ ငန ်း 

ဇယာ်း (၂၈) ဒင ဒက ်းလ  လှမ ်းမီမှုနှင ော့ဘဏ လိုပ ငန ်း 

ဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင သ  ော့ဒန

ရာ 

ဒင ဒက ်းဝန 

ဒ ာင မှုအမ   ်း

အစာ်း 

 ပန လ  ဒပ်း ပ ရမ

 ော့  ာလ 

အတ ို်းနှုန ်း 

(လ) 

အဒပါင ခံပစစ

  ်းလ ိုအပ မှု 

ဒခ ်း

ဒင ရရန အခ

  အခ မ ာ်း 

အစိုံားရဘဏ  

(မမန မာ့်လယ ယာ ွ ြို့မ ိ ား

ကရားဘဏ / 

မမန မာ့်စ ားြွာားကရားဘဏ ) 

ကာလတိုံကခ ား

ကငွ 

ကာလလတ 

ကခ ားကငွကာ

လရှ  ကခ ားကငွ
 

၃−၆လအတွင ား 

၆လမှတစ နှစ ထိ 

တစ နှစ နှင့် အထက 
 

အတိုံားမဲ့် 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက 
 

လိုံအြ သ   

မလိုံအြ ြ  

န  ားသ   

ရှိသ   

မရှိြ  

သမဝ ယမကခ ားကငွ 

ကာလတိုံကခ ား

ကငွ 

ကာလလတ 

ကခ ားကငွ 

ကာလရှ  ကခ ား

ကငွ 

၃−၆လအတွင ား 

၆လမှတစ နှစ ထိ 

တစ နှစ နှင့် အထက 
 

အတိုံားမဲ့် 

၁မှ၂ %   

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက 
 

လိုံအြ သ   

မလိုံအြ ြ  

န  ားသ   

ရှိသ   

မရှိြ  

ြုံဂဂလိကဘဏ  ကာလတိုံကခ ား ၃−၆လအတွင ား အတိုံားမဲ့် လိုံအြ သ   န  ားသ   
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ဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင သ  ော့ဒန

ရာ 

ဒင ဒက ်းဝန 

ဒ ာင မှုအမ   ်း

အစာ်း 

 ပန လ  ဒပ်း ပ ရမ

 ော့  ာလ 

အတ ို်းနှုန ်း 

(လ) 

အဒပါင ခံပစစ

  ်းလ ိုအပ မှု 

ဒခ ်း

ဒင ရရန အခ

  အခ မ ာ်း 

ကငွ 

ကာလလတ 

ကခ ားကငွကာ

လရှ  ကခ ားကငွ
 

၆လမှတစ နှစ ထိ 

တစ နှစ နှင့် အထက 
 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက 
 

မလိုံအြ ြ  ရှိသ   

မရှိြ  

ြုံဂဂလိကအကသားစာား

ကခ ားကငွဝန ကဆာင မှုက

ဏ္ဍ 

ကာလတိုံကခ ား

ကငွ 

ကာလလတ 

ကခ ားကငွကာ

လရှ  ကခ ားကငွ
 

၃−၆လအတွင ား 

၆လမှတစ နှစ ထိ 

တစ နှစ နှင့် အထက 
 

အတိုံားမဲ့် 

၁မှ၂ % 

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက 
 

လိုံအြ သ   

မလိုံအြ ြ  

န  ားသ   

ရှိသ   

မရှိြ  

အ ွဲြို့အလိုံက ကငွစုံ/ 

ကငွကခ ားအစ အစဉ  

ကာလတိုံကခ ား

ကငွ 

ကာလလတ 

ကခ ားကငွကာ

လရှ  ကခ ားကငွ
 

၃−၆လအတွင ား 

၆လမှတစ နှစ ထိ 

တစ နှစ နှင့် အထက 
 

အတိုံားမဲ့် 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက 
 

လိုံအြ သ   

မလိုံအြ ြ  

န  ားသ   

ရှိသ   

မရှိြ  

ကငွကခ ားကြားသူ 

ကာလတိုံကခ ား

ကငွ 

ကာလလတ 

ကခ ားကငွကာ

လရှ  ကခ ားကငွ
 

ကန့်စဉ  

လစဉ  

၃−၆လအတွင ား 

၆လမှတစ နှစ ထိ 

တစ နှစ နှင့် အထက 
 

အတိုံားမဲ့် 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက 
 

လိုံအြ သ   

မလိုံအြ ြ  

န  ားသ   

ရှိသ   

မရှိြ  

အကြ င ဆိုံင  

ကာလတိုံကခ ား

ကငွ 

ကာလလတ 

ကခ ားကငွကာ

လရှ  ကခ ားကငွ
 

ကန့်စဉ  

လစဉ  

၃−၆လအတွင ား 

၆လမှတစ နှစ ထိ 

တစ နှစ နှင့် အထက 
 

အတိုံားမဲ့် 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက 
 

လိုံအြ သ   

မလိုံအြ ြ  

န  ားသ   

ရှိသ   

မရှိြ  

မိတ ကဆွနှင ့်ကဆွမ  ိားမ ာား 

ကာလတိုံကခ ား

ကငွ 

ကာလလတ 

ကခ ားကငွကာ

လရှ  ကခ ားကငွ
 

ကန့်စဉ  

လစဉ  

၃−၆လအတွင ား 

၆လမှတစ နှစ ထိ 

တစ နှစ နှင့် အထက 
 

အတိုံားမဲ့် 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက 
 

လိုံအြ သ   

မလိုံအြ ြ  

န  ားသ   

ရှိသ   

မရှိြ  

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - 
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ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊လယ သမာ်းအိုပ စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ စို၊စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာဝင ဒင ရလိုပ ငန ်းမ ာ်းလိုပ 

  ိုင သူအိုပ စို၊(၂)သ    ိုင ရာဒင ဒက ်းဝန ဒ ာင မှုဒပ်းဒသာအဖ  ြို့မ ာ်း။ 

မှတ ခ   ။။ မန မာော့စီ်းပ ာ်းဒရ်းဘဏ ၏သတ မှတ ခ   အရ ာလတ ိုဒခ ်းဒင   ိုသ  မှာအန  ်း ံို်းတစ ရ  မှအ

မ ာ်း ံို်းတစ နှစ အထ ၊ ာလလတ ဒခ ်းဒင   ိုသ  မှာ၃နှစ မှ၅နှစ အထ ၊ ာလရှ  ဒခ ်းဒင   ိုသ  မှာ၅နှစ မှ၁၀

နှစ အထ ဟိုသတ မှတ ထာ်းပါသ  ။အ ယ ၍၁၀နှစ  ာလအထ  ရှ  က ာစ ာဒခ ်းဒပ်းဒသာဒခ ်းဒင မ ာ်းရှ ခ ော့

ဒသာ ာလရှ  ဒခ ်းဒင တ င သာထ ော့ သ င ်းဒပ်းရန  ဖစ ပါသ  ။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။  မန မာော့လယ ယာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဘဏ မှ မ ို်းစပါ်း၊ ဒန စပါ်းဒခ ်းဒင တစ နှစ  နှစ က  မ  

ထိုတ ဒခ ်း ပါသ  ။ လံိုဒလာ  မှုမရှ ပါ။ (၆)လ ပ  ဖစ ၍ အခ  အခ ရှ ပါသ  ။ 

အ ခာ်းပိုဂ္လ  အဒသ်းစာ်းဒခ ်းဒင  အန  ်းအပါ်းရှ ပါသ  ။ မ တ ဒ  နှငော့ ဒ  မ   ်းမ ာ်းမှလ  ်း ဒခ ်းယူပါသ  ။ 

(စ)  ပတ ဝန ်း  င နှင ော့သဘာဝရင ်း မစ မ ာ်းစီမံခန ့်ခ  မှု 

(စ-၁) ပတ ဝန ်း  င နှင ော့သဘာဝရင ်း မစ မ ာ်းစီမံခန ့်ခ  မှုအတ   လ  ရှ အဒလော့အ  င ော့နငှ ော့အခ  အခ မ ာ်း 

ဇယာ်း(၂၉) သဘာဝပတ ဝန ်း  င နှင ော့သဘာဝရင ်း မစ စီမံခန ့်ခ  မှုအတ   လ  ရှ အဒလော့အ  င ော့နငှ ော့ 

 အခ  အခ မ ာ်း 

အဒ ခအဒန အခ  အခ  

အနတရာယ ရှ မှု 

(အခ  အခ “ရှ ” ဟိုဒ ဖ  ိုထာ်းပါ ဒ ဖ  ိုရန ။ 

“မရှ ” ဟိုဒ ဖ  ိုထာ်းပါ ဒ ဖရန မလ ို။)) 

ဒ မ ီကသဇာအဒ ခအဒန ရှ မရှ   မငော့ လတ န မ ော့ 

အပင မ   ်းစ တ မ ာ်း ရှ မရှ   မငော့ လတ န မ ော့ 

ဖ   ပ ို်းနှင ော့ဒရာဂါ ာ  ယ ထ န ်းခ  ပ မှု ရှ မရှ   မငော့ လတ န မ ော့ 

ဒရအရင ်းအ မစ  ရှ မရှ   မငော့ လတ န မ 

ငါ်းမ   ်း   မ ာ်း ရှ မရှ   မငော့ လတ န မ ော့ 

အ ခာ်းတ ရစဆာန မ   ်း   မ ာ်း ရှ မရှ   မငော့ လတ န မ ော့ 

စ န ့်ပစ ပစစ  ်းစီမံခန့် ခ  မှု ရှ မရှ   မငော့ လတ န မ ော့ 

ရင ်း မစ  … ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊လယ သမာ်းအိုပ စို။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ သဘာဝပတ ဝန ်း  င နှင ော့ ရင ်း မစ စီမံခန ့်ခ  မှုအတ    လ  ရှ အဒ ခအဒနနှင ော့ 

အခ  အခ မ ာ်းမှာ ဒ မ ီကသဇာမ ာ်းဒလ ာော့န  ်းလာ ခင ်း၊ အပင မ   ်းစ တ နှင ော့ သဘာဝဒ ်းဘ  ဝင အပင မ ာ်း 

ရှာ်းပါ်းလာ ခင ်း ဖ   ပ ို်းမ ာ်း စသ  ော့အခ  အခ မ ာ်း ဒတ ြို့ရှ ရပါသ  ။ 

( )   ပ ာဒရ်း 

( -၁)  ပ ာဒရ်းနှင ော့စာတတ ဒ မာ  မှု 

ဇယာ်း (၃၀) မူလတန ်း၊အလယ တန ်း၊အထ  တန ်းနှင ော့တ ္သ ိုလ အ င ော့စာတတ ဒ မာ  မှုနှုန ်း 

အတန ်းပ ာမပီ်းဒ မာ  မှု   ာ်း မ ဒပါင ်း 

စာမတတ သူဦားကရ    
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အတန ်းပ ာမပီ်းဒ မာ  မှု   ာ်း မ ဒပါင ်း 

မူလတန ားအဆင့် ရှိသူဦားကရ ၃၅ ၄၀ ၇၅ 

အလယ တန ားအဆင့် ရှိသူဦားကရ ၄၅ ၄၇ ၉၂ 

အထက တန ားအဆင့် ရှိသူဦားကရ ၉၀ ၉၅ ၁၈၅ 

တကကသိုံလ /ကကာလိြ အဆင့် ရှိသူဦားကရ ၁၈၅ ၁၉၁ ၃၇၆ 

ရင ်း မစ  … အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု။ 

မှတ ခ   ။။ဤဇယာားကိုံမ  ့် သွင ားရာတွင မြ  ကထာင စုံသမမတမမန မာနိုံင င ကတာ အစိုံားရ၊ပ ာဒရ်းဝန က ီ်းဌာနမှ

အသ အမှတ  ပ ထာ်းဒသာအတန ားြ ာတက ကရာက မြ ား/တက ကရာက ဆဲသူမ ာားကိုံသာမ  ့် သွင ားရန မ စ ြ သ  

။ဒဖာ  ပပါအခ   နှငော့   ို   ီခ င ်းမရှ ခ ော့ဒသာ ဇယာ်းတ င  ဖ ော့ သ င ်း ခင ်းမရှ ဘ ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   တ င သာမှတ ခ 

  အဒန ဖငော့ ဒဖာ  ပရန  ဖစ ပါသ  ။အတန ်းပ ာမပီ်းဒ မာ  မှု  ိုသ  မှာတစ ဦ်းတစ ဒယာ  ၏ဘဝတ င သင ယူ

ဒလော့လာခ ော့ဒသာဒနော   ံို်းပ ာဒရ်းအ ငော့ / အဒ ခအဒန  ို  ိုလ ိုပါသ  ။ 

 ဥပမာ - ယခိုစာရင ်းဒ ာ  ယူခ  န တ င အဋ္ဌမတန ်း (Grade 

8)တ င ပ ာသင က ာ်းဒနသ  ပါ “အလယ တန ်းအ ငော့ ရှ သူဦ်းဒရ”တ င လ  ်းဒ ာင ်းတတ ယတန ်း(Grade 

3) တ င ပ ာသင က ာ်းဒနပါ (သ ို့်မဟိုတ )ဒရ်းတတ ဖတ တတ အ ငော့ သာ (ဥပမာ-

ဘိုန ်းက ီ်းဒ  ာင ်းထ   )ရှ သ    ိုပါ “မူလတန ်းအ ငော့ ရှ သူဦ်းဒရ”တ င သာထ ော့ သ င ်းရပါမ  ။“ဘိုန ်းက ီ်း

ဒ  ာင ်းသင ပ ာဒရ်း (ဘ -

ဒ  ာင ်း)”  ို   ်းပူ်းခ ော့၊   ်းပူ်း   ဖစ ပါ သ    ိုင ရာအတန ်းပ ာအ င ော့အလ ို  ထ ့် သွင ားရြ မ  ။စ

တုံတထတန ား(Grade4)ဒအာင  မင မပီ်းအလယ တန ်းပ ာ   လ  သင က ာ်း ခင ်းမရှ ပါ “မူလတန ်းအ ငော့ ရှ သူ

ဦ်းဒရ”တ င သာထ ော့ သ င ်းရပါမ  ။အဒ ခခံပ ာမူလတန ်းပ ာ  ိုသင ယူမပီ်း ံို်းသငော့ သ ော့ အရ ယ   ိုဒ  ာ လ 

န မပီ်း ဖစ ဒသာ လ  ်းစာလံို်းဝမတတ ပါ “စာမတတ သူဦ်းဒရ”တ င သာ ဖ ော့ သ င ်းရန  ဖစ ပါသ  ။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာမ(ှ၁)မ ိုင ခန ့်အ  ာတ င  အထ  တန ်းဒ  ာင ်းရှ ၍ အထ  တန ်း င ော့ထ  

ပ ာသင  ရန လ ယ  ူပါသ  ။ သင ယူန ိုင က ပါသ  ။  

( -၂) ဒ  ာင ်းတ  နှုန ်း 

ဇယာ်း (၃၁) ဒ  ာင ်းတ  နှုန ်း 

ပ ာဒရ်းအ င ော့အတန ်း   ာ်း မ ဒပါင ်း 

မူလတန ား ၃၅ ၄၀ ၇၅ 

အလယ တန ား ၄၅ ၄၇ ၉၂ 

အထက တန ား ၉၀ ၉၅ ၁၈၅ 

တကကသိုံလ /ကကာလိြ  ၁၈၅ ၁၉၁ ၃၇၆ 

ရင ်း မစ  … (၁) ဒ  ာင ်းဝင စာရင ်း၊ (၂)  ယ အ မ မှျူ်းမ ာ်း။ 

မှတ ခ   ။။ဤဇယာားကိုံမ  ့် သွင ားရာတွင မြ  ကထာင စုံသမမတမမန မာနိုံင င ကတာ အစိုံားရ၊ြ ာကရားဝန ကက ားဌာနမှ

အသိအမှတ မြ ထာားကသာစာသင ကက ာင ားမ ာား၊တကကသိုံလ ကကာလိြ မ ာားတွင ြ ာတက ကရာက ကနသူမ ာားကိုံ

သာမ  ့် သွင ားရန မ စ ြ သ  ။၄င ်းအ ပင “ဘိုန ်းက ီ်းဒ  ာင ်းသင ပ ာဒရ်း”  ိုသင ယူ   ်းပူ်းဒနဒသာဒ  ာင ်း
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သူ/သာ်းမ ာ်း  ိုအဒ ခခံပ ာဦ်းစီ်းဌာနမှသတ မှတ ထာ်းဒသာပ ာဒရ်းစနစ /အ ငော့ သတ မှတ ခ   မ ာ်းနှငော့ အ ီ

သတ မှတ  ဖ ော့ သ င ်းရန  ဖစ ပါသ  ။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ာင ်းဒနအရ ယ  ဒလ်းအာ်းလံို်း ဒ  ာင ်းဒနန ိုင က ပါသ  ။ အထ  တန ်းအ င ော့ 

အထ  သင ယူရန လ ယ  ူဒသာ လ  ်း တ ္သ ိုလ တ  ရန အတ    အခ  ခ ရှ ပါသ  ။ 

( -၃) စာသင ဒ  ာင ်းဒ ာင အဒ ခအဒနနှငော့ ဝန ဒ ာင မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၂) စာသင ဒ  ာင ်းဒ ာင အဒ ခအဒနနှငော့ ဝန ဒ ာင မှုမ ာ်း 

အဒက ာင ်းအရာ ဒ  ာင ်းအ ငော့  

 ။ကက ာင ားအဆင ့် 
မူလတန ားမူလွန အလယ တန ား(ခွ)ဲ အလယ တန ားÂ 

အထက တန ား(ခွ)ဲ အထက တန ား 

ခ။ရ ာမှအကွာအကဝား (မိုံင ) 
၀မှ၁မိုံင ၁မိုံင မှ၃မိုံင  
၁၅မိုံင မှ၂၀မိုံင  
၂၀မိုံင အထက  

ဂ။သယ ယူြိုံ့်ကဆာင ကရားဝန ကဆာင မှု 
ကမခလ င စက ဘ ား 
ဆိုံင ကယ ကာား 

ဃ။စာသင ကက ာင ား၏စုံစုံကြ င ား ကမ ားခင ားဧရိယာ 
(စတုံရန ားကြ)* 

၃၅၀၀’ 

င။အမိုံား၊န ရ ၊အခင ားအရ  အကသွား ကကာင ားသင့်   ့် 

စ။ကက ာင ားသ ုံားြရကိဘာဂလ ုံကလာက မှု 
လ ုံကလာက မှုရှိသ   
မလ ုံကလာက ြ  

 ။ကက ာင ားအိမ သာအကမခအကန 
ကကာင ားသင့်  
  ့်မရှိ 

စ ။ကက ာင ားအာဟာရတိုံက ကကျွားမှု 
တိုံက ကကျွားမှုရှိသ   
တိုံက ကကျွားမှုမရှိြ  

ဇ။ကက ာင ားဆရာ/မဦားကရ    ာ်း မ ဒပါင ်း 

အစိုံားရခန ့် ၁ ၆ ၇ 

ကက ားရ ာခန ့်    

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊ (၂) မ ဘ ရာအသင ်း။ 

မှတ ခ   ။။ဒ  ်းရ ာတ င စာသင ဒ  ာင ်းမရှ ပါ  ( ၊ခ၊ဂ) 

  ိုသာဒ ဖ  ိုရပါမ  ။စာသင ဒ  ာင ်း၏စိုစိုဒပါင ်းက မ ်းခင ်းဧရ ယာ (စတိုရန ်းဒပ = အလ ာ်း × အန)ံ 

သ  စာသင ဒ  ာင ်းတစ ဒ  ာင ်းအတ င ်းရှ ဒ  ာင ်းအဒ ာ  အဦအာ်းလံို်း၏စိုစိုဒပါင ်းဧရ ယာ  ို  ိုလ ိုသ  ။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။    ။ စာသင ဒ  ာင ်းသ   ရ ာမ(ှ၁)မ ိုင ခန ့်အ  ာတ င ရှ ၍ ဒ ခလ င တ  န ိုင က ပါသ  ။ 

ဒ  ာင ်းတ င  ပရ ဒဘာဂ၊  ရာ/ ရာမ လံိုဒလာ  မှုရှ ပါသ  ။ 
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( -၄) ပ ာဒရ်းအခ  အခ နှင ော့ ပဿနောမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၃) ပ ာဒရ်းအခ  အခ နှင ော့ ပဿနောမ ာ်း 

အခ  အခ /  ပဿနော ရှင ်းလင ်းခ    

ကက ာင ားဆရာ/မရရှိနိုံင မှု လ ုံကလာက မလ ုံကလာက  

တြ  ့် - ဆရာအခ  ိား ၄၀: ၁ကအာက ၄၀: ၁အထက  

မူလတန ားြ ာကက ာင ားထွက နှုန ား မရှိန  ားလတ မ ာား 

မသန စွမ ားသူမ ာားအတွက ြ ာကရားအထူားအစ အစဉ  ရှိမရှိ 

ကက ာင ားသ ုံားစာအုံြ နှင ့်စာကရားကရိိယာ လ ုံကလာက မလ ုံကလာက  

 င ်းရ ဒသာမ သာ်းစိုမ ာ်းအတ   ဒ  ာင ်းစရ တ မတတ န ိုင မှု မမင့် အသင့် အတင့်  

ဒ  ာင ်းအာ်း စာ်း  ိုင ရာပစစ  ်းမ ာ်းလ  လှမ ်းမီမှု မရှိန  ား 

မ ဘ ရာအသင ်း၏အခန ်း ဏ္ဍ ကကာင ားသင ့်  ့် 

ဒဘ်းအနတရာယ ဒက ာငော့ ပ   စီ်း ခင ်း မရှိန  ားလတ မ ာား 

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊ (၂) မ ဘ ရာအသင ်း။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ မူလတန ်းအ ငော့ မှအထ  တန ်းအ င ော့ထ  

အခ  အခ မရှ တ  ဒရာ  န ိုင ဒသာ လ  ်းတ ္သ ိုလ  တ  ရန  အခ  ခ မ ာ်းစ ာရှ ပါသ  ။ 

(ဇ)     န ်းမာဒရ်းနှင ော့အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အ ဖစ မ ာ်းဒသာဒရာဂါမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၄) အ ဖစ မ ာ်းဒသာဒရာဂါမ ာ်း 

စဉ  ဒရာဂါ ပ ံြို့နှံ့်မှု/ ဖစ ပ ာ်းမှု 

၁ ဝမ ားြ က ဝမ ားကလျှာ  မငော့  န မော့  မရှ  

၂ ကသွားလွန တုံြ ကကာွး  မငော့  န မော့  မရှ  

၃ ငှက   ာား  မငော့  န မော့  မရှ  

၄ အသက ရှြူလမ ားက ကာင ားကူားစက ကရာဂ   မငော့  န မော့  မရှ  

၅ HIV, AIDS, လိင မှတဆင ့်ကာူးစက နိုံင ကသာကရာဂ မ ာား  မငော့  န မော့  မရှ  

၆ တ ဘ   မငော့  န မော့  မရှ  

၇ ဆ ားခ  ိ  မငော့  န မော့  မရှ  

၈ ကသွားတိုံား  မငော့  န မော့  မရှ  

၉ အသ  ားကရာဂ  ( ဘ ၊စ )  မငော့ န မော့ မရှ  

၁၀ အာဟာရခ  ိြို့တဲ့်မှု  မငော့ န မော့ မရှ  

၁၁ အမခာားကူားစက နိုံင ကသာကရာဂ မ ာား  မငော့ န မော့ မရှ  

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ စို (၂) 

ဒ  ်းလ    န ်းမာဒရ်းဌာန/ဒ  ်းလ    န ်းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ရာသီအလ ို   ဖစ တတ ဒသာ ဒရာဂါမှလ  ၍ အ ခာ်းဒသာ ဒရာဂါမ ာ်း က ီ်းက ီ်းမာ်းမာ်း 

မရှ ဒက ာင ်း ဒတ ြို့ရပါသ  ။ 
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(ဇ-၂)   လ န ခ ော့ဒသာ (၁၂) လအတ င ်း ာ  ယ ဒ ်းထ ို်းနှံမှု 

ဇယာ်း (၃၅)  လ န ခ ော့ဒသာ (၁၂) လအတ င ်း ာ  ယ ဒ ်းထ ို်းနှံမှု 

စ

ဉ  

 ာ  ယ ဒ ်းထ ို်း ခင ်း(ရှ ၊မရှ အမှန  ခစ ရန ) ရှ  မရှ  

၁ အဆုံတ ကရာဂ    

၂ ဆ ုံဆိုံ့်၊ ကက   ာ၊ကမားခိုံင နှင ့်အသ  ားကရာင အသာားဝ    

၃ ြိုံလ ယိုံကရာဂ    

၄ ကမားခိုံင  (ကိုံယ ဝန ကဆာင ကာလအတွင ား)   

၅ ဝက သက ကရာဂ    

၆ အမခာားစုံကြ င ား ာ  ယ ဒ ်းထ ို်းနှံမှု   

၇ အာဟာရမှတ တမ ားယူမှု (အရြ အမမင့် ၊အကလားခ နိ ၊လက ကမာင ားြတ )   

၈ အာဟာရြ ာကြားအစ အစဉ    

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ စို၊ (၂) 

ဒ  ်းလ    န ်းမာဒရ်းဌာန/ဒ  ်းလ    န ်းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ .ဒ  ်းရ ာတ င   ာ  ယ ဒ ်းထ ို်း ခင ်း၊နှင ော့ပတ သ  ၍   န ်းမာဒရ်းဌာနမှ 

ဝန ထမ ်းမ ာ်း   ဒလ်းမ ာ်း၊   ိုယ ဝန ဒ ာင မ ခင မ ာ်း အသ  အပ ိုင ်း ခာ်းအလ ို    ာ  ယ ဒ ်းမ ာ်း 

အခ  န မှန  လာဒရာ  ထ ို်းဒပ်းပါသ  ။ 

(ဇ-၃)    န ်းမာဒရ်းအဒထာ  အပံော့မ ာ်း(ဒ ်းရံို/ဒ ်းဒပ်းခန ်းမ ာ်း) 

ဇယာ်း (၃၆)   န ်းမာဒရ်းအဒထာ  အပံော့နငှ ော့ဝန ဒ ာင မှုမ ာ်း 

  န ်းမာဒရ်းဝန ဒ ာင မှု ခရီ်းအ  ာအဒဝ်း (မ ိုင ) အခန ်း/ ိုတင လံိုဒလာ  မှု 

ကက ားလက က န ားမာကရားဌာန/ 

ဌာနခွ ဲ

၀မှ၁မိုံင   

၁မိုံင မှ၃မိုံင 

၃မိုံင မှ၅မိုံင  

၅မိုံင မှ၁၀မိုံင  

၁၀မိုံင အထက  

ရှိ 

မရှိ 

တိုံက နယ ကဆားရ ုံ 

၀မှ၁မိုံင  

၁မိုံင မှ၃မိုံင  

၃မိုံင မှ၅မိုံင  

၅မိုံင မှ၁၀မိုံင  

၁၀မိုံင အထက  

ရှိ 

မရှိ 

မမိ ြို့နယ ကဆားရ ုံ 

၀မှ၁မိုံင  

၁မိုံင မှ၃မိုံင  

၃မိုံင မှ၅မိုံင  

၅မိုံင မှ၁၀မိုံင  

၁၀မိုံင အထက  

ရှိ 

မရှိ 
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  န ်းမာဒရ်းဝန ဒ ာင မှု ခရီ်းအ  ာအဒဝ်း (မ ိုင ) အခန ်း/ ိုတင လံိုဒလာ  မှု 

ကဆားဆိုံင  

ရ ာတွင  (သိုံ့်မဟုံတ ) 

ရ ာအန ားအနှာားတွင ကဆားဆိုံင ရှိသ  

ရ ာတွင  (သိုံ့်မဟုံတ ) 

ရ ာအန ားအနှာားတွင ကဆားဆိုံင မရှိြ  

ကဆားဆိုံင တွင ကဆားဝ ားမ ာားကိုံစနစ တ

က သိုံကလှာင ထာားသ   

 

ကဆားဆိုံင တွင ကဆားဝ ားမ ာားကိုံစနစ တ

က သိုံကလှာင ထာားမခင ားမရှိြ  

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ စို၊ (၂) 

ဒ  ်းလ    န ်းမာဒရ်းဌာန/ဒ  ်းလ    န ်းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ရ ာမှအနီ်း ံို်း(၃)မ ိုင ခန ့်အ  ာတ င  ဒ  ်းလ  ဒ ်းခန ်းရှ ပါသ  ။ 

ရ ာမ(ှ၄)မ ိုင ခန ့်အ  ာတ င  မမ  ြို့နယ ရှ ပါသ  ။ တ ို  နယ ဒ ်းရံိုမရှ ပါ။  

(စ )    ဒရနှင ော့ပတ ဝန ်း  င သန ့်ရှင ်းဒရ်း 

(စ -၁)  ဒသာ  သံို်းဒရရရှ မှု 

ဇယာ်း (၃၇) ဒသာ  သံို်းဒရရရှ န ိုင မှု 

ဒရရရှ န ိုင မှု 
အသံို်း ပ ဒသာ 

အ မ ဒထာင စို 

ဒသာ  သံို်းဒရ 

အရ  အဒသ ်း စမ ်း 

သပ  စစ ဒ ်းထာ်းမှု 

(စနစ တ   စမ ်းသပ  

စစ ဒ ်း ထာ်းမှု 

ရှ ပါ  “ရှ ”၊ မရှ ပါ  

“မရှ ” ) 

ဒရ အရ  အဒသ ်း 

(ဒသာ  သံို်းဒရ အရ   

အဒသ ်း စမ ်းသပ စစ ဒ ်း 

ထာ်းမှုတ င  “ရှ ” ဟို ဒ ဖ 

  ို ထာ်းပါ  ဒ ဖ  ိုရန ။ 

“မရှ ” ဟို ဒ ဖ  ိုထာ်း 

ပါ  ဒ ဖရန မလ ို) 

ဒသာ  သံို်းဒရ ရရှ  

န ိုင မှုနှငော့  လံိုဒလာ   မှု 

အဒ ခအဒန 

(ရာသီမဒရ ်း ရပါ  ဒန ၊ 

မ ို်းနှငော့  ဒ ာင ်း 

ရာသီသံို်းမ   ်းလံို်း  ို 

ဒရ ်းဒပ်းပါရန ) 

ကရတွင ား  ရှိ        မရှိ ကကာင ား  သင့်     ့် 
 ကနွ              
 မိုံား               
 ကဆာင ား        

အဝ စိတွင ား/ 

စက တြ  
၁၅၀ ရှိ        မရှိ ကကာင ား  သင့်     ့် 

 ကနွ              
 မိုံား              

 ကဆာင ား        

အဝ စိတွင ား/  

တ ုံကင  
၅၀ ရှိ       မရှိ ကကာင ား  သင့်     ့် 

 ကနွ              
 မိုံား               
 ကဆာင ား        

မိုံားကရ 

သိုံကလှာင ကန   
 ရှိ        မရှိ ကကာင ား  သင့်     ့် 

 ကနွ              
 မိုံား               
 ကဆာင ား        

မမစ /ကခ ာင ားကရ  ရှိ       မရှိ ကကာင ား  သင့်     ့် 
 ကနွ              
 မိုံား               
 ကဆာင ား        

ကရကန  ၅၁ ရှိ       မရှိ ကကာင ား  သင့်     ့်  ကနွ             
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ဒရရရှ န ိုင မှု 
အသံို်း ပ ဒသာ 

အ မ ဒထာင စို 

ဒသာ  သံို်းဒရ 

အရ  အဒသ ်း စမ ်း 

သပ  စစ ဒ ်းထာ်းမှု 

(စနစ တ   စမ ်းသပ  

စစ ဒ ်း ထာ်းမှု 

ရှ ပါ  “ရှ ”၊ မရှ ပါ  

“မရှ ” ) 

ဒရ အရ  အဒသ ်း 

(ဒသာ  သံို်းဒရ အရ   

အဒသ ်း စမ ်းသပ စစ ဒ ်း 

ထာ်းမှုတ င  “ရှ ” ဟို ဒ ဖ 

  ို ထာ်းပါ  ဒ ဖ  ိုရန ။ 

“မရှ ” ဟို ဒ ဖ  ိုထာ်း 

ပါ  ဒ ဖရန မလ ို) 

ဒသာ  သံို်းဒရ ရရှ  

န ိုင မှုနှငော့  လံိုဒလာ   မှု 

အဒ ခအဒန 

(ရာသီမဒရ ်း ရပါ  ဒန ၊ 

မ ို်းနှငော့  ဒ ာင ်း 

ရာသီသံို်းမ   ်းလံို်း  ို 

ဒရ ်းဒပ်းပါရန ) 

 မိုံား               
 ကဆာင ား       

စိမ့် စမ ားကရ  ရှိ        မရှိ ကကာင ား  သင့်     ့် 
 ကနွ              
 မိုံား               
ကဆာင ား        

ရင ်း မစ … (၁) အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - 

ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ စို၊ (၃) ဒ  ်းရ ာသယံဇာတ ပဒ မပံို။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာတ င  အဝီစ တ င ်းနှငော့  ဒ မသာ်းဒရ န   ို 

ဒသာ  သံို်းဒရအ ဖစ အသံို်း ပ က သ  ။ 

 

(စ -၂) သန ့်ရှင ်းဒရ်းအဒ ခအဒန (အ မ သာအမ   ်းအစာ်းနှင ော့အ မ ဒထာင စိုအဒရအတ   ) 

ဇယာ်း (၃၈) အ မ သာအမ   ်းအစာ်း 

သံို်းစ  န ိုင ဒသာအ မ သာအမ   ်းအစာ်း သံို်းစ  န ိုင ဒသာအ မ ဒထာင စို 

သန ့်ရှင ်းဒသာယင လံိုအ မ သာသံို်းစ  မှု 

ကရဆွအဲိမ သာ  

ကရကလာင ား/ယင လ ုံအိမ သာ ၂၃၃ 

မသန ့်ရှင ်းဒသာယင လံိုအ မ သာသံို်းစ  မှု 

တွင ား/ဇလာားအိမ သာ  

တွင ားမရှိအိမ သာ  

အိမ သာမရှ ိ  

ရင ်း မစ … (၁) အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - 

ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ စို၊ (၃) ဒ  ်းလ    န ်းမာဒရ်းဌာန/ဒ  ်းလ    န ်းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာတ င  ယင လံိုအ မ သာ  ိုသာ သံို်းစ  က ပါသ  ။ 

 

( )     ာ်း −  မဒရ်းရာ 

ဇယာ်း (၃၉)   ာ်း − မဒရ်းရာ 

စဉ  
ဒ  ်းရ ာ၏လူမှုစီ်းပ ာ်းဖ ံြို့မဖ  ်းဒစဒရ်းအတ   အမ   ်းသမီ်းမ ာ်း၏စ 

မ ်းဒ ာင ရ   မြှငော့ သငော့ ဒသာအခ   မ ာ်း 

ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်းပ  တ င တ  ဒရာ  သူ
မ ာ်းမှမှန သ  ဟိုယူ ဒသာတစ ခို  ိုဒရ ်းဒပ်း

ပါရန  
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စဉ  
ဒ  ်းရ ာ၏လူမှုစီ်းပ ာ်းဖ ံြို့မဖ  ်းဒစဒရ်းအတ   အမ   ်းသမီ်းမ ာ်း၏စ 

မ ်းဒ ာင ရ   မြှငော့ သငော့ ဒသာအခ   မ ာ်း 

ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်းပ  တ င တ  ဒရာ  သူ
မ ာ်းမှမှန သ  ဟိုယူ ဒသာတစ ခို  ိုဒရ ်းဒပ်း

ပါရန  

၁ 
ကက ားရ ာစ မ အုံြ ခ  ြ မှုစနစ တွင အမ  ိားသမ ားမ ာားတက ကကွစာွြ ဝ
င မှု/ကခ င ားကဆာင မှု 

ရှ  မရှ  

၂ 
ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားလုံြ ငန ားမ ာားနှင ့်အ ဲွြို့အစ  ားမ ာားတွင အမ  ိား
သမ ားမ ာားတက ကကွစာွြ ဝင ကဆာင ရ က မှု 

ရှ  မရှ  

၃ 
လ န ခ ော့ဒသာနှစ အတ င ်းဒ  ်းရ ာအတ င ်းရှ မ န ်း ဒလ်းမ ာ်း/အ
မ   ်းသမီ်းမ ာ်းအာ်းသံသယ ဖစ ဖ ယ အက မ ်းဖ  မှု (သ ို့်) 
တ ိုင က ာ်းမှုမ ာ်း 

ရှ  မရှ  

၄ 
အမ   ်းသမီ်းဒရ်းရာအက မ ်းဖ  မှုမ ာ်းအတ   ဥပဒေနှင ော့တရာ်း
မျှတမှု  ိုင ရာမ ာ်းအတ   လူထို၏အသ အ မင ရှ မှု 

ရှ  မရှ  

၅ 

အမ   ်းသမီ်းမ ာ်းသတင ်းအခ   အလ  နှငော့ သင တန ်းမ ာ်းလ  
လှမ ်းမီမှု (ဥပမာ- 
စ ို  ပ   ်းဒရ်း  ိုင ရာတ ို်းခ  ြို့ပ ာဒပ်းဝန ဒ ာင မှုမ ာ်း၊အ မ တ င ်း

မှုသ  ဒမ ်းသင တန ်းမ ာ်း၊ဒဘ်းအနတရာယ က   တင  ပင  င မှုနှငော့ 
အသ အ မင  မြှငော့ တင  ခင ်းမ ာ်း) 

ရှ  မရှ  

၆ 
အမ   ်းသမီ်းမ ာ်း၏ဘဏ နှင ဒင ဒက ်းဝန ဒ ာင မှုမ ာ်းလ  လှ
မ ်းမီမှု 

ရှ  မရှ  

၇ 
စ ို  ပ   ်းဒရ်းနှငော့ စ ို  ပ   ်းဒရ်းမဟိုတ ဒသာ ဏ္ဍမ ာ်းတ င အမ   ်း
သာ်းနှငော့ အမ   ်းသမီ်းမ ာ်းအတ   တူ ီဒသာအလိုပ အ  ိုင အခ 
ငော့ အလမ ်းမ ာ်း 

ရှ  မရှ  

၈ 
အ မ ဒထာင စို (သ ို့်) 
ဒ  ်းရ ာထ  ဒ  ာ လ န ၍အမ   ်းသမီ်းမ ာ်း၏ဦ်းဒ ာင လှုပ ရှာ်း
မှု 

ရှ  မရှ  

ရင ်း မစ  (၁) အဖ  ြို့အစ  ်းမ ာ်းစာရင ်း၊ (၂) ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း- ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ စို။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ အဖ  ြို့အစ  ်းမ ာ်းတ င  အမ   ်းသမီ်းမ ာ်းပါဝင မှု အာ်းန  ်းပါသ  ။ 

 

(ဋ)     အဒ ခခံအဒ ာ  အဦမ ာ်းအဒ ခအဒန 

(ဋ-၁)  ဒ  ်းရ ာ၏လမ ်းတ  ရှ မှု 

ဇယာ်း (၄၀) ဒ  ်းရ ာ၏လမ ်းတ  ရှ မှုအဒ ခအဒန 

လမ ်းအမ   ်းအစာ်း 
အမ   ်း 

အစာ်း 

အရ  အ

ဒသ ်း 

တ  ဒ ာ   

ခ ော့ဒသာနှစ  

ရာသီအလ ို

  သံို်းစ  န ိုင မှု 

လမ ်းအရှ   

(မ ိုင ) 

ဒဘ်းအနတရာ

ယ မ ာ်းဒက ာငော့  

ပ   စီ်းမှုရှ ပါ

 ဒဖာ  ပရန  
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လမ ်းအမ   ်းအစာ်း 
အမ   ်း 

အစာ်း 

အရ  အ

ဒသ ်း 

တ  ဒ ာ   

ခ ော့ဒသာနှစ  

ရာသီအလ ို

  သံို်းစ  န ိုင မှု 

လမ ်းအရှ   

(မ ိုင ) 

ဒဘ်းအနတရာ

ယ မ ာ်းဒက ာငော့  

ပ   စီ်းမှုရှ ပါ

 ဒဖာ  ပရန  

ရ ာတ င ်းလမ ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင ်း

သငော့  

 ံော့ 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထ   

ပ င ော့လင ်းရာ

သီ 

တစ နှစ ပတ 

လံို်း 

၀−၁မ ိုင  

၁−၅မ ိုင  

၅−၁၀မ ိုင  

၁၀မ ိုင  

အထ   

ရှ  

မရှ  

ခ ဉ ်း ပ လမ ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင ်း

သငော့  

 ံော့ 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထ   

ပ င ော့လင ်းရာ

သီ 

တစ နှစ ပတ 

လံို်း 

၀−၁မ ိုင  

၁−၅မ ိုင  

၅−၁၀မ ိုင  

၁၀မ ိုင  

အထ   

ရှ  

မရှ  

ရ ာခ င ်း   လမ ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင ်း

သငော့  ံော့
 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထ   

ပ င ော့လင ်းရာ

သီ 

တစ နှစ ပတ 

လံို်း 

၀−၁မ ိုင  

၁−၅မ ိုင  

၅−၁၀မ ိုင  

၁၀မ ိုင  

အထ   

ရှ  

မရှ  

 ိုန ထိုတ လမ ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင ်း

သငော့  

 ံော့ 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထ   

ပ င ော့လင ်းရာ

သီ 

တစ နှစ ပတ 

လံို်း 

၀−၁မ ိုင  

၁−၅မ ိုင  

၅−၁၀မ ိုင  

၁၀မ ိုင  

အထ   

ရှ မရှ  

ရင ်း မစ … ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို။ 

မှတ ခ   ။ ။ဒ မသာ်းလမ ်း - ၁၊ဒ  ာ  ခင ်းလမ ်း - ၂၊ဒ  ာ  ဒခ ာလမ ်း - ၃၊  န  ရစ လမ ်း - ၄၊ တတရာလမ ်း - 

၅ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာရှ လမ ်းမှာလ န ခ ော့ဒသာ နှစ မ ာ်းစ ာ လိုပ ခ ော့ဒသာလမ ်းမ ာ်း ဖစ ၍  ံော့ပါသ  ။ 

ဒင ဒက ်း အခ  အခ ဒက ာင ော့လ  ်း  ဖစ ပါသ  ။  ပ  ပင ရန လ ိုအပ ပါသ  ။ ဒ  ်းလ  ဦ်းစီ်းဌာနမှ  ူ ီမှု ဖငော့  

ဒ  ်းရ ာအတ င ်းလမ ်း  န  ရစ ခင ်း ခင ်းလိုပ ငန ်းအာ်းဒ ာင ရ   ခ ော့ဒသာ လ  ်း အန  ်းငယ  

ဒ ာင ရ   ရန   န ရှ ဒနပါသ  ။ 

 

(ဋ-၂)   ဒ  ်းရ ာ၏တံတာ်းတ  ရှ မှု 

ဇယာ်း (၄၁) ဒ  ်းရ ာ၏တံတာ်းတ  ရှ မှုအဒ ခအဒန 
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တံတာ်းအမ   ်း

အစာ်း 

အရ ယ အစာ်း 

(အလ ာ်း၊အနံ၊အ မင ော့) 
အရ  အဒသ ်း 

တ  ဒ ာ   

ခ ော့ဒသာနှစ  

ရာသီအလ ို  

သံို်းစ  န ိုင မှု 

ဒဘ်းအနတရာယ 

မ ာ်းဒက ာငော့  

ပ   စီ်းမှုရှ ပါ 

ဒဖာ  ပရန  

ဆိြ ခ တ တာား 

 ဒ ာင ်း 

သငော့  

 ံော့ 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထ   

ပ င ော့လင ်းရာသီ

တစ နှစ ပတ လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

ကွန ကရစ တ 

တာား 

 ဒ ာင ်း 

သငော့  

 ံော့ 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထ   

ပ င ော့လင ်းရာသီ

တစ နှစ ပတ လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

သစ သာား 

တ တာား 

 ဒ ာင ်း 

သငော့  

 ံော့ 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထ   

ပ င ော့လင ်းရာသီ

တစ နှစ ပတ လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

ကကိ ားတ တာား 

 ဒ ာင ်း 

သငော့  

 ံော့ 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထ   

ပ င ော့လင ်းရာသီ

တစ နှစ ပတ လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

ဝ ားတ တာား 

 ဒ ာင ်း 

သငော့  

 ံော့ 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထ   

ပ င ော့လင ်းရာသီ

တစ နှစ ပတ လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

ကရ ြွန  

 ဒ ာင ်း 

သငော့  

 ံော့ 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထ   

ပ င ော့လင ်းရာသီ

တစ နှစ ပတ လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

ကရကက ာ  

 ဒ ာင ်း 

သငော့  

 ံော့ 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထ   

ပ င ော့လင ်းရာသီ

တစ နှစ ပတ လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

ရင ်း မစ … ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာတ င  တံတာ်းမရှ ပါ။ 

 

(ဋ-၃)  ဒရဒက ာင ်းသယ ယူပ ို့်ဒ ာင ဒရ်း 

ဇယာ်း (၄၂) ဒရဒက ာင ်းသယ ယူပ ို့်ဒ ာင ဒရ်း (အသံို်းမ ပ ပါ  အ  ာအဒဝ်း (မ ိုင ) 

အ    ဒအာ  ရှ အသံို်းမ ပ ပါအ    တ င  ခစ ပါ)။ 

သယ ယူပ ို့်ဒ ာင ဒရ်း အ  ာအဒဝ်း  (မ ိုင ) ယာဉ အမ   ်းအစာ်း ရာသီအလ ို  သံို်းစ  န ိုင မှု 
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သယ ယူပ ို့်ဒ ာင ဒရ်း အ  ာအဒဝ်း  (မ ိုင ) ယာဉ အမ   ်းအစာ်း ရာသီအလ ို  သံို်းစ  န ိုင မှု 

မမစ က ကာင ား 

၀မှ၁၀မိုံင  

၁၁မှ၂၀မိုံင  

၂၁မှ၅၀မိုံင  

၅၀မိုံင အထက  

အသ ုံားမမြ ြ  

၁၂၃ 
ြွင ့်လင ားရာသ တစ နှစ ြတ 

လ ုံား 

ြင လယ ကရက ကာင ား 

၀မှ၁၀မိုံင  

၁၁မှ၂၀မိုံင  

၂၁မှ၅၀မိုံင  

၅၀မိုံင အထက  

အသ ုံားမမြ ြ  

၁၂၃ 
ြွင ့်လင ားရာသ  

တစ နှစ ြတ လ ုံား 

အမခာား 

(ကခ ာင ား၊ကမမာင ား၊ 

အင ား၊အိုံင ) 

၀မှ၁၀မိုံင  

၁၁မှ၂၀မိုံင  

၂၁မှ၅၀မိုံင  

၅၀မိုံင အထက  

အသ ုံားမမြ ြ  

၁၂၃ 
ြွင ့်လင ားရာသ  

တစ နှစ ြတ လ ုံား 

ရင ်း မစ … ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို။ 

မှတ ခ   ။၁ – ကလှ၊သမ္ာန ၊၂ - စက ကလှ၊၃ - သကဘဘာ။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာတ င  အင ်း၊ အ ိုင ၊ ဒခ ာင ်းဒ မာင ်းမ ာ်း န  ်းပါ်းဒသာဒက ာငော့  ဒရဒက ာင ်းခရီ်း 

အသံို်း ပ  ခင ်းမရှ ပါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ ယူပ ို့်ဒ ာင ဒရ်းယာဉ မ ာ်းနှင ော့ဝန ဒ ာင မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၄၃) သယ ယူပ ို့်ဒ ာင ဒရ်းယာဉ မ ာ်း 

ယာဉ အမ   ်း

အစာ်း 

ဒလှ၊သ

မ္ာန  

စ  

ဒလှ 

စ  

ဘီ်း 

ဒမာ ဒတာ 

  ိုင  ယ  

သံို်းဘီ်း  ို

င  ယ  

ဒထာ လာ

ဂ  ီ
 ာ်း  မင ်းလှ  ်း န ော်းလှ  ်း 

အဒရအတ      ၉၅ ၄၅ ၂ ၈ - - - 

ရင ်း မစ …အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာတ င  စ  ဘီ်း(၉၅)စီ်း၊   ိုင  ယ (၄၅)စီ်း၊ ဒထာ လာဂ (ီ၈)စီ်းနှင ော့ သံို်းဘီ်း 

  ိုင  ယ (၂)စီ်းသာရှ ပါသ  ။ 

 

(ဌ)  လျှပ စစ မီ်းရရှ မှု 

ဇယာ်း (၄၄) လျှပ စစ မီ်းရရှ မှုအဒ ခအဒန 

ရင ်း မစ  အ မ ဒထာင စို 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင သ ော့ 

အ မ ဒထာင စို 

 ပ  ပင ထ န ်းသ မ ်းဒရ်းစနစ  အခ  အခ  
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ရင ်း မစ  အ မ ဒထာင စို 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင သ ော့ 

အ မ ဒထာင စို 

 ပ  ပင ထ န ်းသ မ ်းဒရ်းစနစ  အခ  အခ  

မဟာဓာတ အာ်းလ ိုင ်း 
  ကကာင ားသင့်   ့် 

မကမ ဆိုံ 
ရှိမရှိ 

ဆိုံလာစနစ   ၁၂၀ 
 ကကာင ားသင့်   ့် 

မကမ ဆိုံ 
ရှိမရှိ 

အကသားစာားကရအာားလျှြ စစ   
 ကကာင ားသင့်   ့် 

မကမ ဆိုံ 
ရှိမရှိ 

ေ ဇယ သ ုံားအင ဂ င   
 ကကာင ားသင့်   ့် 

မကမ ဆိုံ 
ရှိမရှိ 

ကလစွမ ားအင   
 ကကာင ားသင့်   ့် 

မကမ ဆိုံ 
ရှိမရှိ 

ဇ ဝကလာင စာ  
 ကကာင ားသင့်   ့် 

မကမ ဆိုံ 
ရှိမရှိ 

အမ  ိားအမ  ခွဲမခာားက ာ မြမခ

င ားမမြ နိုံင ကသာလျှြ စစ ဓာ

တ အာားကြားစနစ  

၁၁၃ 

 
ကကာင ားသင့်   ့် 

မကမ ဆိုံ 
ရှိမရှိ 

လျှပ စစ မီ်းအသံို်းမ ပ န ိုင 

ဒသာ 
 

 
  

ရင ်း မစ … (၁) အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။ ဒ  ်းရ ာတ င  ဓာတ အာ်းလ ိုင ်းမှ(-)အ မ ဒထာင စို 

လျှပ စစ မီ်းရရှ ၍အ မ ဒထာင စို(၇၅)စိုသ     ိုလာစနစ သာ အသံို်း ပ က သ  ။   န အ မ ဒထာင စိုမ ာ်းမှာ 

ဘ ထရီမီ်းဒခ ာင ်း  ို အသံို်း ပ  က သ  ။ 

 

(ဍ)     သ ယ ဒရ်းနှင ော့သတင ်းအခ   အလ    ိုင ရာန  ်းပ ာ 

ဇယာ်း (၄၅)    သ ယ ဒရ်းနှင ော့သတင ်းအခ   အလ  န  ်းပ ာအဒ ခအဒန 

စဉ  ဖိုန ်း ဒရေီယ ို တီဗ  ီ မဂ  လ တိုစဒလာင ်း 
အင တာန  လ  လှမ ်းမီ 

သ ော့ အ မ ဒထာင စို 

အဒရအတ    
၁၂၀ ၄၀ ၇၅ ၅၀ ၉၅ 

ရင ်း မစ … အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒခတ မီဖ      ံ ော့မဖ  ်းတ ို်းတ  ဒသာ  ာလ ဖစ ၍ မ ိုဘ ိုင ်းဖိုန ်းမ ာ်း၊ ဒရေီယ ို၊ 

တီဗီစသ   ဖင ော့ အသံို်း ပ  က ပါသ  ။ 

 



 

86 
 

(ဎ)  ယဉ ဒ  ်းမှုနှင ော့လူငယ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

ဇယာ်း (၄၆) ယဉ ဒ  ်းမှုနှင ော့လူငယ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 

 ယဉ ဒ  ်းမှုနှငော့ လူငယ ဖ ံမဖ  ်းဒရ်း  ိုင ရာမ ာ်း ဝန ဒ ာင မှု 

လူငယ မ ာားအနှာားယူအြန ားကမ ရန ကနရာမ ာားကြ ာ ြဲွရ င ြဲွမ ာားရှိမခင ား ရှိမရှိမကမ ဆိုံြ  

လူမှုကရားလုံြ ငန ားမ ာားတွင ြ ဝင မှု ကကာင ားသင့်   ့်မကမ ဆိုံြ  

ဘာသာကရားလုံြ ငန ားမ ာားတွင ြ ဝင မှု ကကာင ားသင့်   ့်မကမ ဆိုံြ  

အာားကစာားနှင့် ကာယကလ့်က င့် ခန ားမ ာားမြ လုံြ ရန ကနရာနှင့် အကထာ

က အကူမြ ြစစ  ားမ ာားရှိမခင ား 
ကကာင ားသင့်   ့်မကမ ဆိုံြ  

 ွ ြို့မ ိ ားကရားလုံြ ငန ားမ ာားတွင ြ ဝင မှု ကကာင ားသင့်   ့်မကမ ဆိုံြ  

ရိုံားရာဓကလ့်ထ ုံားစ မ ာားနှင့် ယဉ ကက ားမှုအကမွအနှစ မ ာားထိန ားသိမ ားကစာ

င့် ကရှာက မခင ားတွင ြ ဝင မှု 
မရှိန  ားမ ာား 

စိတ ဝင စာားရာမ ာားကိုံမိမိကိုံယ တိုံင ကလ့်လာသင ယူနိုံင မ ့် ကနရာ

မ ာား၊လူငယ ရိြ သာမ ာား၊စာ က ့် တိုံက မ ာားစသ  တိုံ့်တွင ဝင ကရာ

က ကလ့်လာသင ယူနိုံင မခင ား 

ရှိမရှိမကမ ဆိုံြ  

ရင ်း မစ … ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - လူငယ အိုပ စို။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာတ င  အပန ်းဒ ဖဒနရာမရှ ပါ။ ဒ  ်းရ ာအတ င ်းရှ  လူငယ မ ာ်းသ   

လူမှုဒရ်းနှင ော့ ဘာသာဒရ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်းတ င  တ     စ ာပါဝင လိုပ ဒ ာင က ပါသ  ။ ရ ို်းရာဓဒလော့နှင ော့ 

ယဉ ဒ  ်းမှု မ ာ်းလ  ်း ထ န ်းသ မ ်းလ   ရှ ပါသ  ။ 

 

(ဏ)  ဒ  ်းရ ာတ  မင မ ဒရ်းနှင ော့ဒဘ်း င ်းလံိုခခံ ဒရ်းအဒ ခအဒန 

(ဏ-၁) လံိုခခံ ဒရ်း  ိုင ရာဝန ဒ ာင မှုမ ာ်းအာ်းလ  လှမ ်းမီမှု 

ဇယာ်း (၄၇) ဒဘ်း င ်းလံိုခခံ ဒရ်း၊ဝန ဒ ာင မှုအဒထာ  အ ူမ ာ်းအာ်းလ  လှမ ်းမီမှု 

ဝန ဒ ာင မှုမ ာ်း   ာ်း မ 

တယ လီဖိုန ်းလ ိုင ်း၊တယ လီဖိုန ်းတာဝါတ ိုင မ ာ်း၊ဒက ်း

နန ်းလ ိုင ်း၊အင တာန  လ ိုင ်း၊ရိုပ  မင သံက ာ်းလ ိုင ်း၊ဒရ

ေီယ ိုလ ိုင ်းစဒသာ   သ ယ ဒရ်းနှငော့ သတင ်းအခ   အ

လ   ဖန့် ဒဝ ခင ်း  ိုင ရာအဒထာ  အ  ပ အဒ ာ

  အဦမ ာ်းရှ  ခင ်းနှငော့ လ  လှမ ်းမီ ခင ်း 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

အာမခံလိုပ ငန ်းမ ာ်း၏ဝန ဒ ာင မှုမ ာ်း  ိုရရှ န ိုင  ခင ်း ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

လူထိုအဒ ခ ပ သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ ဒလျှာော့ခ ဒရ်းအ

စီအစဉ  
ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

  ိုင  လိုန ်း (သ ို့်) 

အဒရ်းဒပေါ်အဒ ခအဒနအ ာအ  ယ မ ာ်းနှငော့ လ  

လှမ ်းမီ ခင ်း 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 
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ဝန ဒ ာင မှုမ ာ်း   ာ်း မ 

မှုခင ်းမ ာ်း ာ  ယ တာ်း ီ်းဒလ ာော့ခ ဒရ်းအတ   ရ ဘ

    ိုင ရာမ ာ်းမှဝန ဒ ာင မှုဒပ်း ခင ်း 
ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

မီ်းဒဘ်းအနတရာယ  ာ  ယ  ခင ်း  ိုင ရာဝန ဒ ာင မှု

မ ာ်းနှငော့ လ  လှမ ်းမီ ခင ်း 
ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

ရင ်း မစ … ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖ။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒဘ်း င ်းလံိုခခံ ဒရ်းနှင ော့ပတ သ  ၍    သ ယ ဒရ်း  ိုင ရာအဒ ာ  အအံိုမ ာ်း၊ 

အာမခ ံ လိုပ ငန ်းမ ာ်း လ  လှမ ်းမီမှုရှ ပါသ  ။ သ ို့်ဒသာ  သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ ဒလ ာော့ခ ဒရ်း အစီအစဉ နငှ ော့ 

ရ စခန ်းမ ာ်း လ  လှမ ်းမီမှုရှ ပါသ  ။ 

 

(ဏ-၂)   မှုခင ်း ဖစ ပ ာ်းမှု 

ဇယာ်း (၄၈) မှုခင ်း ဖစ ပ ာ်းမှုအဒ ခအဒန 

မှုခင ်း ဖစ 

ပ ာ်းမှုအ

ဒ ခအဒန 

လူ ိုန  ူ်းမှု ခ ို်းမှု မူ်းယစ ဒ ်းသံို်းစ  မှု အက မ ်းဖ  မှု 

စ ို်းရ မ ရသ  သာ

မန  

မရှ  

စ ို်းရ မ ရသ  သာမ

န  

မရှ  

စ ို်းရ မ ရသ  သာမ

န  

မရှ  

စ ို်းရ မ ရသ  သာမ

န  

မရှ  

ရင ်း မစ … ဦ်းတ  အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ စို။ 

ဒလော့လာဒတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဒ  ်းရ ာသ   ဒအ်းခ မ ်းဒသာရ ာဒလ်း ဖစ ၍ မှုခင ်းမ ာ်း ဖစ ဒပေါ် ခင ်းမရှ ပါ။ ထ ို့် ပင  

လူ ိုန  ူ်းမှု၊ ခ ို်းမှု၊ မူ်းယစ ဒ ်းသံို်းစ  မှုနှ ှင ော့ အက မ ်းဖ  မှုမ ာ်း  ဖစ ဒပေါ် ခင ်း လံို်းဝမရှ သ    ို ဒတ ြို့ရပါသ  ။ 

 

 

 

 

 

ဒနော     တ   (၂) 

ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  ဒရ်း  ို အဒထာ  အပံော့ ဖစ ဒစမ  ော့ အဒ ခအဒနဒ ာင ်းမ ာ်း၊ အဟန ့်အတာ်း 

နှင ော့ ရင   ိုင ဒ  ာ လွှာ်းရမ  ော့ စ န ဒခေါ်မှုမ ာ်း 

ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  ဒရ်း  ို အဒထာ  အပံော့ ဖစ ဒစဒသာ အဒ ခအဒနဒ ာင ်းမ ာ်း 

ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအတ 

   

အဒ ခအဒနဒ ာင ်းမ ာ်း 

ရှင ်းလင ်း ဒဖာ  ပခ   မ ာ်း 
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ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအတ 

   

အဒ ခအဒနဒ ာင ်းမ ာ်း 

ရှင ်းလင ်း ဒဖာ  ပခ   မ ာ်း 

လူသာ်း အရင ်းအ မစ  

 အလိုပ လိုပ   ိုင န ိုင 

ဒသာ လူဦ်းဒရ 

မ ာ်း ပာ်း ခင ်း။ 

 လူက ီ်း၊လူငယ မ ာ်း 

စိုဒပါင ်း လ  တ   

ဒ ာင ရ   ဒလော့ရှ  ခင ်း

။ 

 ဒ  ်းရ ာတ င  အလိုပ လိုပ န ိုင ဒသာလူဦ်းဒရမှာ မှီခ ိုသူ 

လူဦ်းဒရထ  ပ ိုမ ာ်းဒက ာင ်းဒတ ြို့ရှ ရပါသ  ။ 

 ကက ားရ ာ၏ အုံြ ခ  ြ ကရားကဏ္ဍတွင  လူကက ား၊ လူငယ  

လက တွဲမြ ားကကာင ားမွန စွာတိုံင ြင   ိနိှုင ားလုံြ ကဆာင  ကကသာအကလ့်အ

ထကကာင ားမ ာားကလ  ား အနှာဂတ ကာလအတွက  အာားရ ွယ ရာ 

ြင မ စ သ  ။ 

သီ်းနံှ ထိုတ လိုပ ဒရ်း 

 စပါ်းထိုတ လိုပ ဒရ်းမှ 

အလိုပ အ  ိုင  

အခ င ော့အလမ ်းမ ာ်းဖန 

တီ်းဒပ်းန ိုင  ခင ်း 

  
 မိုံားစြ ား၊ ကနွစြ ား 

နှစ သ ားစိုံက ြ  ိား 

ထုံတ လုံြ နိုံင မခင ား 

  ကက ားရ ာတွသ မိုံားစြ ား၊ ကနွစြ ား နှစ သ ားစိုံက ြ  ိား 

ထုံတ လုံြ နိုံင သ  ။ကရာင ားခ ခ နိ တငွ   စြ ားကစ ားနှုန ား မ

ကကာင ား၍မိမိလုံြ အာားခမြန ရရ ုံထုံတ လုံြ မှုအဆင ့်သာမ စ ကသာ လ  ား 

လယ သမာားမိသာားစုံမ ာားနှင ့် က ြန ားလုံြ ငန ားမ ာား အတွက  

အလုံြ အကိုံင အခငွ ့်အလမ ားမ ာား၊စြ ားအကမခခ ကရာင ားဝယ မှု၊ 

ထုံတ လုံြ မှုလုံြ ငန ား အဆင ့်ဆင ့်မ ာား တွင  ကရာင ားဝယ  

က ာက ကာားသူစသ  မ င ့်စြ ားထုံတ လုံြ မှုတစ ခုံမှကက ားရ ာသူ 

ကက ားရ ာသာား မ ာား အတွက  ဝင ကငွနှင ့် စာားနြ ရိကခာကိုံ အတန  အသင ့် 

 ူလ ုံကစသ  ဟုံ ဆိုံရမ  မ စ ြ သ  ။ 

ဒခ ်းဒင  ဝန ဒ ာင မှု 

 သင ော့ဒတာ ဒသာ 

ရင ်းနီှ်းဒင  

ဒခ ်းယူရန ိုင  ခင ်း 

 စိုံက ြ  ိားကရားလုံြ ငန ားမ ာားမ င ့်အိမ ကထာင စုံအမ ာားစုံမှ 

အသက ကမွားမှုမြ  ကသမ င ့်မမန မာ့်လယ ယာ ွ ြို့မ ိ ားကရားဘဏ မှ 

ထုံတ ကခ ားကသာ ကခ ားကငွကိုံ ထုံတ ယူနိုံင မခင ား၊ သမဝ ယမကခ ားကင ွ နှင ့် 

ြက -မမန မာမ ှ ကခ ားကငွ 

စသ  မ င ့်ကခ ားကငမွ ာားကိုံလက လှမ ားမ သ  ့်အတွက က ကာင ့် 

မိမိတိုံ့်အသက ကမာွးဝမ ားကက ာင ားလုံြ ငန ားမ ာားအတွက  သင ့်ကတာ ကသာ 

ရင ားနှ ားကင ွြမာဏအာား ရရှိနိုံင ြ သ  ။  

ပ ာဒရ်း 

 မူလတန ်းဒ  ာင ်းမှာ 

ဒ ာင ်းမ န  ခင ်း 

 အလယ တန ား နှင ့် 

အထက တန ားြ ာအ

တွက  

အလှမ ားမကဝားမခင ား 

 ကက ားရ ာတွင မူလတန ားကက ာင ားတစ ကက ာင ားရှိမြ ားကက ာင ားအကဆာက အ

ဦားအကမခကနနှင ့်စာသင  ကာား 

သ  ့်ဆရာ/ဆရာမလ ုံကလာက မှုရှိမခင ားနှင ့်မူလတန ားအဆင့် တက ကမမာက 

မြ ားြ က အလယ တန ား နှင ့် အထက တန ားြ ာရြ မ ာားကိုံ ကက ားရ ာ 

အန ားရှိအထက တန ား ကက ာင ားနှင့် က ာင တုံန ားမမိ ြို့ ကြေါ်ရှ ိ ကက ာင ားသိုံ့် 

သွာားကရာက ြ ာသင ယူရန  ခရ ားမိုံင မှာ (၅) မိုံင ခန့် သာ ရှိကသာက ကာင ့် 

ြ ာဆက လက  သင  ကာားနိုံင ရန  အခွင ့်အလမ ားမ ာားရှိမခင ားတိုံ့်ကိုံ 



 

89 
 

ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအတ 

   

အဒ ခအဒနဒ ာင ်းမ ာ်း 

ရှင ်းလင ်း ဒဖာ  ပခ   မ ာ်း 

ကတွြို့ရှရိြ သ  ။ 

 

  န ်းမာဒရ်း 

 မမိ ြို့နယ ကဆားရ ုံနှင ့် (၇) 

မိုံင သာ ကွာကဝားမခင ား 

 ကက ားရ ာသ   မမိ ြို့နယ ကဆားရ ုံနှင ့် မိုံင အန  ားငယ  သာ 

ကွာကဝားကသာက ကာင ့် က န ားမာကရား ကစာင ့်ကရှာက မှု မ ာားအာား လွယ ကူစွာ 

ရယူနိုံင သ  ့် ကက ားရ ာတစ ရ ာ မ စ ြ  သ  ။ 

လူငယ  နှင ော့ ယဉ ဒ  ်းမှု 

 လူငယ မ ာ်း သ   

လူငယ  အသင ်း အဖ  ြို့ 

အဒန ဖင ော့ 

လူက ီ်းမ ာ်း၏ ဦ်း

ဒ ာင မှုဒအာ  တ င  

လိုပ   ိုင  

ဒ ာင ရ   တတ  ခင ်း

။ 

 မ သာ်းစိုဒ  ်းရ ာ ဖစ ၍ 

မှုခင ်း က ီ်းက ီ်း 

မာ်းမာ်းမရှ  ခင ်း။ 

 ဒ  ်းရ ာတ င  လူငယ မ ာ်းအဒန ဖင ော့ သာဒရ်း၊ နောဒရ်း၊ ဘာသာ 

ဒရ်းတ ို့်တ င ပါဝင မှုရှ က မပီ်းဒ  ်းရ ာလူက ီ်းမ ာ်း၏ လမ ်းညွှန မှု 

မ ာ်းအတ ိုင ်း ဒဝယ ာဝစစလိုပ  ခင ်း၊ လိုပ အာ်းဒပ်း ခင ်းတ ို့်  ို 

ဒ ာင ရ   က သ  ။ ဒ  ်းရ ာရှ  အ မ ဒထာင စိုမ ာ်းသ   

ဒ  မ   ်းမ င ်းက သူမ ာ်း  ဖစ က မပီ်း က ီ်းက ီ်းမာ်းမာ်း 

မှုခင ်းမ ာ်း ဖစ ပ ာ်းမှုန  ်းပါ်း ခင ်း လ  ်းဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  ဒရ်း 

အတ    အခ င ော့အလမ ်း တစ ရပ လ  ်း  ဖစ သ  ။ 

ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  ဒရ်းအတ    အဟန ့်အတာ်းနှင ော့ ရင   ိုင ဒ  ာ လွှာ်းရမ  ော့ စ န ဒခေါ်မှု မ ာ်း 

ဒ  ်းရ ာ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအတ    

အဟန ့်အတာ်းနှင ော့ စ န ဒခေါ်မှုမ ာ်း 
ရှင ်းလင ်း ဒဖာ  ပခ   မ ာ်း 

အဖ  ြို့အစ  ်း  ိုင ရာ 

ဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  ဒရ်း 

 အဖ  ြို့အစ  ်း  ိုင ရာ သဒဘာ 

တရာ်းမ ာ်း  ို နော်းလ  မှု 

အာ်းန  ်း ခင ်း။ 

 စွမ ားရ  မမ င ့် ဝန ကဆာင မှု 

အ ွဲြို့မ ာားနှင ့်အလှမ ားကဝားမခင ား။ 

 ကက ားရ ာတွင   ွ ြို့မ ိ ားကရားကဆာင ရ က ကနကသာ အ ွဲြို့ မ ာား 

ရှိကသာ လ  ား အုံြ ခ  ြ ကရားကဏ္ဍမ ှ လဲွ၍ အ ွဲြို့တစ ခုံနှင ့် 

တစ ခုံ ခ တိ ဆက  ကဆာင ရ က မခင ား၊  

လုံြ ကဆာင ခ က မ ာားတွင  အာားန  ားမှုရှိြ သ  ။ ထိုံ့်အမြင  

မိမိတိုံ့်ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအတကွ  အ ွဲြို့အစ  ားမ ာား၏ 

စွမ ားကဆာင ရ  မမ င ့်တင ရန  အခ နိ ယူကလ့်က င ့် 

လုံြ ကဆာင ရမ  ့်အမြင  ကက ားရ ာလူထုံအကနမ င ့် မမိ ြို့နယ ရှိ 

ဦားစ ားဌာနမ ာားနှင ့် ခ တိ ဆက ကဆာင ရ က ရာတွင  

အကတွြို့အ က န  ားမခင ား၊အ ွဲြို့အစ  ားဆိုံင ရာ 

စွမ ားရ  မမ င ့်ဝန  ကဆာင မှု အ ွဲြို့မ ာား နှင ့် အလှမ ားကဝားမခင ား 
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ဒ  ်းရ ာ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအတ    

အဟန ့်အတာ်းနှင ော့ စ န ဒခေါ်မှုမ ာ်း 
ရှင ်းလင ်း ဒဖာ  ပခ   မ ာ်း 

စသ  တိုံ့်ကလ  ားကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက ကရားတွင  

စိန ကခေါ်မှု တစ ရြ  မ စ  သ  ။ 

သီ်းနံှ ထိုတ လိုပ ဒရ်း 

 ငှာ်းရမ ်း အသံို်း ပ  လ ိုဒသာ  လ  ်း  

လယ     မ ာ်းဒသ်းငယ  ခင ်း၊ 

ရ ို်းဒခ ာင ်းမ ာ်း ဒပါမ ာ်း ခင ်းဒက ာင ော့ 

ရ တ သ မ ်း ဒ ခ ဒလှ့်စ  မ ာ်း 

အသံို်း ပ ရန  ခ  ခ  ခင ်း၊ 

 

 

 သ င ်းအာ်းစိုမ ာ်း  ို 

အခ  န မီထ  ော့သ င ်းန ိုင မှု မရှ န ိုင  ခင ်း၊ 

 ဒတာင သူအာ်းလံို်း 

စိုဒပါင ်းဒ ာင ရ   တတ သ  ော့ 

အဒလော့အထမ ာ်း မရှ  ခင ်း 

 

 ဒ  ်းရ ာတ င  စပါ်းခင ်းမ ာ်းအခ  န မ ီ ရ တ သ မ ်း န ိုင ရန  

အတ    ရ တ သ မ ်း ဒ ခ ဒလှ့်စ  မ ာ်း ငှာ်းရမ ်း 

အသံို်း ပ လ ိုဒသာ လ  ်း  လယ     မ ာ်း၏ အ     

အ  ယ အဝန ်းမှာ  ဉ ်းဒ မာင ်း ခင ်း၊ ရ ို်းဒခ ာင ်းမ ာ်း 

ဒပါမ ာ်း၍ စ  ဒရ ြို့ရာတ င  အခ  န  က န ့်က ာမှုရှ  ခင ်း 

စသ  တ ို့်ဒက ာင ော့ မ မ တ ို့်ဒ  ်းရ ာနှင ော့ သင ော့ဒတာ  မ  ော့ 

စ  အာ်းငှာ်းရမ ်းရန  ခ  ခ န ိုင ပါသ  ။ 

 

 စပါ်းအထ   တ ို်းန  ်းပ ာမ ာ်း  ို န  ်းပ ာ 

ဝန ဒ ာင မှုအဖ  ြို့မ ာ်းထံမ ှ ရရှ န ိုင ဒသာ လ  ်း 

လ ိုအပ ဒသာသ င ်းအာ်းစိုမ ာ်း  ို အခ  န မီ 

ထ  ော့သ င ်းန ိုင မှုမရှ န ိုင  ခင ်းဒက ာင ော့အထ   တ ို်း 

န  ်းပ ာမ ာ်း၏ ရလေ   ို အထင အရှာ်း မ မင ရန ိုင ၍ 

န  ်းပ ာ  ပန ့်ပ ာ်း  င ော့သံို်းမှုနှင ော့ ဒတာင သူအာ်းလံို်း 

အ    ်းအ မတ  ဖစ  ထ န ်းလာရန  မ ာ်းစ ာအခ  န  

ယူရအံို်းမ    ဖစ ပါသ  ။ 

 ၎င ်းအ ပင  လယ ယာစ ို  ပ   ်းဒရ်းလိုပ ငန ်းတ င  

အခ   ြို့ဒသာလိုပ ငန ်းမ ာ်း(ဉပမာဒရသ ယ ယူ ခင ်း၊ 

ဒ မာင ်းဒဖာ  ခင ်း၊ 

ပ ို်းမွှာ်းဒရာဂါအာ်းစိုဒပါင ်း ာ  ယ  ခင ်း)တ ို့်တ င  ဒတာင သူ 

တစ ဦ်းတ  ်း ဒ ဖရှင ်း၍ မရန ိုင ပ  စိုဒပါင ်း 

လိုပ   ိုင က ရသ   ဖစ ရာ ၎င ်းအခ  အခ မ ာ်းနှင ော့ 

က ံ ဒတ ြို့လာတ ိုင ်း ရင   ိုင  

ဒ ဖရှင ်းရန အတ   ဒတာင သူအာ်းလံို်း စိုဒပါင ်းပါဝင ဖ ို့် 

စ  ်းစ  ်းရံို်းရံို်း ဒ ာင ရ   တတ သ  ော့ အဒလော့အထမ ာ်း 

မရှ သ ဖင ော့ အခ  အခ မ ာ်း က ံ ဒတ ြို့ရဦ်းမ   ဖစ ပါသ  ။  
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ဒ  ်းရ ာ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအတ    

အဟန ့်အတာ်းနှင ော့ စ န ဒခေါ်မှုမ ာ်း 
ရှင ်းလင ်း ဒဖာ  ပခ   မ ာ်း 

စ ို  ပ   ်း ဒမ ်း မျူဒရ်း မဟိုတ  ဒသာ 

အ ခာ်းဝင ဒင ရ လိုပ ငန ်း မ ာ်း 

 အသက ကမွားဝမ ားကက ာင ားြ ာမ ာား 

တတ ကမမာက မှု အာားန  ားမခင ား၊ 

 ရင ားနှ ားကငွမရှိမခင ား။ 

 စိုံက ြ  ိားကမွားမမြူကရားမဟုံတ ကသာ အမခာားဝင ကငွရ 

လုံြ ငန ားမ ာား လုံြ ကိုံင  ကကသာ မိသာားစုံမ ာားမှာ 

အသက ကမွားဝမ ားကက ာင ားြ ာမ ာား တတ ကမမာက မှု 

အာားန  ားမခင ား၊ အလုံြ အကိုံင  

အခွင ့်အလမ ားအတွက န ားစြ ရာကက ားရ ာမ ာား၊ကုံန  ကမ ားမှကုံ

န ကခ ာ ထုံတ လုံြ ရန  န  ားြ ာမ ာား မသိရှိ ကမခင ား၊ 

ရင ားနှ ားလုံြ ကိုံင ရန အတွက  လိုံအြ သ  ့် အခ နိ တငွ  

လိုံအြ သကလာက  ကခ ားကင ွ ရရှ ိ ရန  

အကန ့်အသတ မ ာားရှိမခင ား စသ  တိုံ့်ကလ  ား လိုံအြ ခ က  

မ ာား ရှိကနဆဲ မ စ သ  ။ 

လမ ်း၊ တံတာ်း 

 လမ ား၊ တ တာားမ ာား 

အဆင ့်မမ င ့်တင ကရား အတွက  

ကက ားရ ာလူထုံမ ှ

မတ  ကငွလိုံအြ မခင ား၊ 

 လမ ား၊ တ တာားမ ာား အဆင ့်မမ င ့်တင ကရား အတွက  

ကက ားရ ာလူထုံမ ှ မတ  ကငွလိုံအြ မခင ား၊ နှင ့် ကက ားလက  

အကမခခ  အကဆာက အအ ုံမ ာား 

 ွ ြို့မ ိ ားကရားကဆာင ရ က ကနကသာ 

လက ရှိသက ဆိုံင ရာမမိ ြို့နယ ဦားစ ားဌာနမ ာားမှလ  ား 

တမြိ င နက ကဆာင ရ က နိုံင ရန နှင ့် ၎င ားဌာနမ ာား 

တွင လ  ားရရှိသ  ့်ခွင ့်မြ ရန ြ ုံကငွြမာဏမ ာား 

အကြေါ်မူတ  နိုံင သမ င ့်ဦားစာားကြားကဆာင ရ က  မ  ့် 

ကက ားရ ာ စာရင ားတွင ြ ဝင နိုံင ရန  

အခွင ့်အလမ ားန  ားြ ားလွန ား ြ သ  ။ 

 



 

92 
 

ဒနော     တ   (၃) 

နတ ဒပ်းဒ  ်းရ ာအိုပ စို၊နတ ဒပ်းဒ  ်းရ ာ၏ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း  င ်း   - ပဿနောမ ာ်းအာ်း  န ်းစစ ဒလော့လာ ခင ်းမှသ    ဖစ န ိုင ဒခ ရှ သ  ော့ ဒ ဖရှင ်းန  ်း ီသ ို့် 

ဇယာ်း (၅၁)ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ ားကရားကွင ားဆက  (မြဿနှာ ဆန ားစစ မခင ားမှ ကမ ရှင ားန  ား အထိ) 

စ

ဉ  

အခ  အခ / 

 ပဿနော 

အခ  အခ  ဖစ  ဒစဒသာ 

အဒက ာင ်းအရင ်း/ 

ဇစ  မစ  

အလာ်းအလာ အဟန ့်အတာ်း ဒ ဖရှင ်းရန န  ်းလမ ်း အ  ို ပ စီမံခ    

 ဏ္ဍ - အဖ  ြို့အစ  ်း 

၁။ 

 အ ွဲြို့အစ  ားမ ာား၏ 

အ ွဲြို့အစ  ား 

ဆိုံင ရာ စွမ ားကဆာင  

ရ   အာားန  ားမခင ား 

 

 အ ွဲြို့အစ  ားဆိုံင ရာ 

သကဘာတရာားမ ာားကိုံ 

နှာားလ   သိရှိမှု 

အာားန  ားမခင ား 

 စိတ ပါဝင စာ်းမှု မရှ  ခင ်း 

 တ   သ  ော့ ဦ်းဒ ာင မှု 

မရ ခင ်း 

 ကက ားလက ဦား/စ ား ကဲ့်သိုံ့် 

ကက ားရ ာ 

 ွ ြို့မ ိ ားကရားအတွက  

ကဆာင ရ က ကနကသာ 

ဌာနမ ာားထ  အ ွဲြို့အစ  ား 

 ွ ြို့မ ိ ား 

ကရားအကူအ  မ ာား 

ဆက  သွယ  

ကတာင ားခ နိုံင မခင ား 

 အ ွဲြို့အစ  ားဆိုံင ရာ  

စွမ ား 

ရ  မမ င ့်ဝန ကဆာင မှု 

အ ွဲြို့ မ ာားနှင ့် 

အလှမ ားကဝားမခင ား 

 ကက ားရ ာလူထုံသ   

အစိုံားရ ဌာနမ ာားနှင ့် 

ဆက  သွယ  

ကဆာင ရ က သ  ့် 

အကတွြို့ အကက   

န  ားပါ်း ခင ်း 

 ကက ားလက ကေသ ွ ြို့မ ိ ား   

တိုံားတက ကရားဦားစ ားဌာန 

နှင ့်ခ တိ ဆက ကဆာင  

ရ က  မခင ား 

 ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရား 

ကကာ မတ   ွဲြို့စ  ား 

ကဆာင ရ က  မခင ား 

၁။အ ွဲြို့အစ  ားဆိုံင ရာ စ မ ခန့် ခွ ဲ

မှုစွမ ားရ  မ ာား တိုံားတက ကရား 

 ကက ားလက ကေသ ွ ြို့မ ိ ား 

တိုံားတက ကရား ဦားစ ားဌာန နှင ့် 

ခ တိ ဆက  ကဆာင ရ က မခင ား 

 ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရား ကကာ မတ  

 ွဲြို့စ  ားကဆာင ရ က မခင ား 

 အလုံြ အမှုကဆာင  ကကာ မတ  

မ ာား  ွဲြို့စ  ားမခင ား 

 ကခ င ားကဆာင မှုနှင ့် ကငွက ကား 

စ မ ခန ့်ခွဲမှု သင တန ားမ ာား 

စ စဉ မခင ား 

 အ ွဲြို့အစ  ားဆိုံင ရာ 
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စ

ဉ  

အခ  အခ / 

 ပဿနော 

အခ  အခ  ဖစ  ဒစဒသာ 

အဒက ာင ်းအရင ်း/ 

ဇစ  မစ  

အလာ်းအလာ အဟန ့်အတာ်း ဒ ဖရှင ်းရန န  ်းလမ ်း အ  ို ပ စီမံခ    

အုံြ ခ  ြ ကရား နှင ့် စ မ ခန ့်ခွဲကရား 

သင တန ားမ ာား စ စဉ မခင ား 

 

 ဏ္ဍ - စ ို  ပ   ်းဒရ်း 

၂။ 

 ြိုံားမွှာားကရာဂ  

က ကရာက မခင ား 

 ကစ ားကွက နှင ့် ကိုံက  

  ကသာ အရ   

အကသွား 

ကကာင ားစြ ား မ  ိား 

မ ာား ထုံတ လုံြ မှု 

မရှိမခင ား 

 စိုံက ြ  ိားန  ားြ ာမ ာား၊ 

ကရာဂ  ကာကွယ န  ား 

စနစ မ ာား မသိရှိမခင ား 

 စြ ားမ  ိားကကာင ားမ  ိားသန ့် 

ထုံတ လုံြ သ  ့် န  ား 

လမ ား မ ာားကိုံ သိရှိသူ 

န  ားကနမခင ား 

 သမာားရိုံားက  န  ားလမ ား 

မ ာား ကိုံသာ လုံြ ကဆာင  

ကနမြ ား ကစ ားကွက မ ှ

လိုံအြ ခ က မ ာားကိုံ 

သိရှိရန  နှာားမလ  မခင ား 

(သိုံ့်) အာားထုံတ မှု 

 စပါ်း  ို နှစ သီ်းစ ို  ပ   ်း 

ထိုတ လိုပ န ိုင  ခင ်း 

 ဒန စပါ်းအတ    စ ို   

ပ   ်း 

ဒရအလံိုအဒလာ  ရရှ 

 ခင ်း 

 န ော်းဒခ ်းဒ မကသဇာ  ို 

လယ ဒ မမ ာ်းထ သ ို့် 

ထ  ော့သ င ်း  ခင ်း၊ 

ဒ ာ  ရ ို်းဒ  ်းမ ာ်း 

ထ  ော့သ င ်း ခင ်း စသ  ော့ 

ပတ ဝန ်း  င   ိုထ ခ ို  

မှုမရှ ဘ  ဒ မ ီကသဇာ 

 ကငွက ကားအရင ားအနှ ား 

လက လှမ ားမ မှုအာားန  ား 

(ကခ ားကငွမှာ 

မလ ုံကလာက  မခင ား) 

 သွင ားအာားစုံ တတ နိုံင မှု 

အာားန  ားမခင ား(မ  ိားကကာ

င ား မ  ိားသန ့်ကရ ားခ ယ ၍ 

မစိုံက ြ  ိားနိုံင မခင ား၊ 

ကမမ သ ဇာ 

အလ ုံအကလာက မထ  ့် 

နိုံင မခင ား၊စိုံက ြ  ိားစရိတ  

မတတ နိုံင မခင ား) 

 န  ားြ ာအကူအ   

 န  ားြ ာဝန ကဆာင မှု

မ ာားတိုံားတက ကအာင  

ကဆာင ရ က  မခင ား 

 ကစ ားကွက  လိုံအြ ခ က မ ာား 

ကိုံ ဆန ားစစ မခင ား 

 ကစ ားကွက မ ှ

ကတာင ားဆိုံခ က  အတိုံင ား 

ထုံတ လုံြ ရန  မြင  

ဆင မခင ား 

 စြ ားမ  ိားကကာင ားမ  ိားသန ့် 

ထုံတ လုံြ မခင ား န  ားလမ ား 

မ ာားကိုံ စနစ တက  လုံြ  

ကဆာင မခင ား 

၂။ စိုံက ြ  ိားကရားဆိုံင ရာ န  ားြ 

 ာ ဗဟုံသုံတ၊ 

ကျွမ ားက င မှုမ ာား တိုံားတက ကရား 

 စိုံက ြ  ိားကရား သွင ားအာားစုံမ ာား  

 ဆက သွယ မှု ရရှိရန  

 ကစ ားကွက နှင ့် သတင ားခ တိ  

ဆက လုံြ ကဆာင မှု 

မြ လုံြ မခင ား 

 မ  ိားကကာင ားမ  ိားသန ့် 

ထုံတ လုံြ ကရား န  ားြ ာ 

သင တန ား 

 စြ ားအထွက တိုံားန  ားြ ာ 

သင တန ား (ြိုံားမွှာားနှင ့် ကရာဂ ) 
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စ

ဉ  

အခ  အခ / 

 ပဿနော 

အခ  အခ  ဖစ  ဒစဒသာ 

အဒက ာင ်းအရင ်း/ 

ဇစ  မစ  

အလာ်းအလာ အဟန ့်အတာ်း ဒ ဖရှင ်းရန န  ်းလမ ်း အ  ို ပ စီမံခ    

မရှိမခင ား ပ ိုမ ို ဒ ာင ်းမ န ဒစဒသာ 

သဘာ ဝ 

ဒ မကသဇာမ ာ်း  ို 

အသံို်း ပ ဒနက    

 ဖစ  ခင ်း 

နှင ့် န  ားလမ ားမ ာား 

လက လှမ ား မ မှု 

အာားန  ားမခင ား 

 အရ  အကသွားကကာင ား 

ထုံတ  ကုံန မ ာား 

ထုံတ လုံြ မခင ား 

 ကစ ားကွက ဆန ားစစ မခင ားနှင ့် 

တန  ိုံားမမ င ့် 

ထုံတ ကုံန ကစ ားကွက သိုံ့် 

တက လှမ ားမခင ား။ 

 ရိတ သိမ ားက ခွကလှ့်စက မ ာား 

ငှာားရမ ားနိုံင ရန  ြုံဂဂလိက 

လုံြ ငန ားရှင မ ာားနှင ့် 

ခ တိ ဆက ကဆာင ရ က မခင ား 
၃။ 

 စြ ားရိတ သိမ ားခ နိ  

ကာလ ကာမမင ့်မှု 

က ကာင ့် ဆ ုံားရ ှုားမှု 

မ ာားမခင ား 

 စက မ ာား အစာားထိုံား 

မသ ုံားစဲွ နိုံင မခင ား 

 အရင ားအနှ ား မတတ နိုံင  

မခင ား 

 

 ရိတ သိမ ားက ခွကလှ့်စက  

ငှာား ရမ ားသ  ့် 

လုံြ ငန ားရှင မ ာား က 

၎င ားတိုံ့်စက  ငှာားမ  ့် 

ကက ားရ ာမ ာားအာား 

ကလ့်လာ ကနမခင ား။ 

 လယ ကွင ားမ ာားတွင  

ရိုံားကခ ာင ားမ ာား မ ာားစွာ 

ရှိကနမခင ား။ 

 

 ရိတ သိမ ားက ခွကလှ့်စက  

မ ာားငှာားရမ ားနိုံင ရန  

ြုံဂဂလိက လုံြ ငန ားရှင  မ ာား 

နှင ့် ကဆွားကနွားမခင ား 
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စ

ဉ  

အခ  အခ / 

 ပဿနော 

အခ  အခ  ဖစ  ဒစဒသာ 

အဒက ာင ်းအရင ်း/ 

ဇစ  မစ  

အလာ်းအလာ အဟန ့်အတာ်း ဒ ဖရှင ်းရန န  ်းလမ ်း အ  ို ပ စီမံခ    

 

 

 

 

 

 

 

 

 ဏ္ဍ - စ ို  ပ   ်း၊ဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာအ ခာ်း  ဝင ဒင တ ို်းလိုပ ငန ်းမ ာ်း 
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စ

ဉ  

အခ  အခ / 

 ပဿနော 

အခ  အခ  ဖစ  ဒစဒသာ 

အဒက ာင ်းအရင ်း/ 

ဇစ  မစ  

အလာ်းအလာ အဟန ့်အတာ်း ဒ ဖရှင ်းရန န  ်းလမ ်း အ  ို ပ စီမံခ    

၄။ 

 အလုံြ အကိုံင  

အခွင ့်အလမ ား 

န  ားမခင ား 

 

 လုံြ ငန ားရှင ၊ကုံမမဏ ြိုံင ရှ

င မ ာားတွင သာ 

အလုံြ အကိုံင  ရရှိရန  

မူတ  ကနရမခင ား 

 လုံြ ငန ားကရရ ှ တ  တ ့်

ရန န  ားစနစ မ ာား 

မသိမခင ား 

 က ားကွက ဆိုံင ရာန  ားြ

 ာ ကိုံ မသိရှိမခင ား 

 အသက ကမွားဝမ ားက ကာင ား 

ြ ာမ ာား 

တတ ကမမာက မှု 

န  ားမခင ား 

 မြင ြ ဗဟုံသုံတ မရှာနိုံင  

မခင ား 

 က ာင တုံန ားနှင ့်(၄) 

မိုံင ခန ့် သာကွာကဝားမခင ား 

 ဝင ကငွရလုံြ ငန ားမ ာား 

လုံြ  ကိုံင ရန စိတ အာား 

ထက  သန မခင ား 

 န  ားြ ာမ ာားလိုံအြ  

မခင ား နှင ့် သင ယူလိုံစိတ  

ရှိမခင ား 

 

 လုံြ ငန ားသစ  တစ ခုံ လုံြ  

ကိုံင ရန  ယ ုံ က  မှု မရှ ိ

မခင ား 

 မိရိုံား လာ ကကာက စိုံက ၊ 

ကကာက ရိတ  လုံြ ငန ားမ ှ

လဲွ၍ မြင ြ ဗဟုံသုံတ 

မရှိမခင ား 

 ကစ ားကွက  လိုံအြ ခ က  

မ ာားကိုံ နှာားမလ  မခင ား 

(သိုံ့်) ကလ့်လာမှု 

အာားန  ား မခင ား 

 Business Develop -

ment သင တန ားမ ာား 

ကြားရန  

 က ားကွက ဆိုံင ရာ 

န  ားြ ာ သင တန ားမ ာား 

ကြားမခင ား 

 အသက ကမွားဝမ ားက ကာင ား

သင တန ားမ ာားကြားမခင ား 

၄။ အလုံြ အကိုံင  အခွင ့်အလမ ား 

မ ာားမြာား လာကစကရား 

 Business Development 

သင တန ားမ ာားနှင ့် 

က ားကွက ဆိုံင ရာ 

န  ားြ ာသင တန ားမ ာား 

ကြားမခင ား 

 ကေသနှင ့် သင ့်ကလ ာ ကသာ 

အသက ကမွားဝမ ားကက ာင ား 

ြ ာမ ာားကြားမခင ား (အလှမြင ၊ 

မုံန ့်လုံြ ၊ 

စက မြင ၊ဆိုံင ကယ မြင ) 

 ကုံန ကခ ာထုံတ လုံြ မခင ား 

န  ားြ ာတိုံားတက  ွ ြို့မ  ိားကရား 
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စ

ဉ  

အခ  အခ / 

 ပဿနော 

အခ  အခ  ဖစ  ဒစဒသာ 

အဒက ာင ်းအရင ်း/ 

ဇစ  မစ  

အလာ်းအလာ အဟန ့်အတာ်း ဒ ဖရှင ်းရန န  ်းလမ ်း အ  ို ပ စီမံခ    

 

 

 ဏ္ဍ - ဒင ဒက ်းလ  လှမ ်းမီမှုနှင ော့ ဘဏ လိုပ ငန ်း 

၆။ 

 စိုံက ြ  ိားကရား 

သွင ားအာားစုံမ ာား 

အတွက  ရင ားနှ ားကငွ 

နှင ့် ကခ ားကင ွ

မလ ုံကလာက မခင ား 

 အရင ားအနှ ား 

မတတ နိုံင မခင ား 

 ကခ ားကငွြမာဏ 

န  ားြ ားမခင ား 

 ကခ ားကငွကာလ 

တိုံကတာင ားမခင ား 

  မန ့်မာလယ ယာဖ ံမဖ  ်း 

ဒရ်းဘဏ မှ စ ို  ပ   ်းဒရ်း 

ဒခ ်းဒင ၊ သမဝါ ယမ မ ှ

စ ို  ပ   ်းဒရ်း ဒခ ်းဒင  

၊ပ   မန မာ မှဒခ ်းဒင  

တ ို့်  ို လ  လှမ ်းမီ ခင ်း 

 လက ရှိ မမန မာ့်လယ ယာ 

 ွ မ ိ ားကရားဘဏ  အမြင  

သွင ားအာားစုံမ ာား (ဓာတ  

ကမမ သဇာ) အတွက  ခ  

ထာား ကြားသ  ့် ကုံမပဏ  

ရှိမခင ား။ 

 ကခ ားကငွကိုံ အကန ့် 

အသတ  မ င ့်သာ ထုံတ  

ကြားသ  ့် စနစ ကိုံ 

လက ရှိတွင  က င ့်သ ုံား 

ကနမခင ား။ 

 ကုံမပဏ မ ာားမ ှထုံတ ကြား 

ကသာ သွင ားအာားစုံ 

အတွက  အတိုံားနှုန ား 

မ ာားမြာားမခင ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ကခ ားကငွဝန ကဆာင မှုအ ွဲြို့

မ ာားနှင ့်ခ တိ ဆက မခင ား 

 အတိုံားနှုန ားသက သာမြ ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၅။ သင ့်တင ့်ကသာ 

၇။ 

 ကမွားမမြူကရား 

လုံြ ငန ား 

လုံြ ကိုံင ရန  ရင ားနှ ား 

 အတိုံားနှုန ားသက သာမြ ား 

ကာလရှ   ထုံတ ကခ ား 

ကြားနိုံင မ  ့်အ ွဲြို့မရှိမခင ား 

 လယ စိုံက ြ  ိားကရားမ ှ

တိရစိဆာန အစာားအစာ 

အလွယ တကူ ရရှိနိုံင  

 စ ားြွာားမ စ ကမွားမမြူရန  

ကခ ားကငွကိုံ 

လက လှမ ားမ မှု မရှိမခင ား 
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စ

ဉ  

အခ  အခ / 

 ပဿနော 

အခ  အခ  ဖစ  ဒစဒသာ 

အဒက ာင ်းအရင ်း/ 

ဇစ  မစ  

အလာ်းအလာ အဟန ့်အတာ်း ဒ ဖရှင ်းရန န  ်းလမ ်း အ  ို ပ စီမံခ    

မတ  ကငွမရှိမခင ား မခင ား။ 

 ဝက ကမွားမမြူရန   စိတ ဝင  

စာားကသာမိသာားစုံမ ာား 

ရှိမခင ား။ 

 ကာလရှ  ကခ ားကင ွအကူ 

အ  ကြားကရားအ ွဲြို့မ ာား 

ကေသတွင ား လုံြ ငန ား 

အကကာင အထ   မက ာ  

ကသားမခင ား။ 

ကာလရှ   ထုံတ ကခ ား 

ကြားနိုံင မ  ့်အ ွဲြို့မ ာားနှင ့် 

ခ တိ ဆက ကြားမခင ား 

 လုံြ ငန ားအကြေါ် မူတ  ၍ 

ကခ ားကငွမြန လ   

ကြားဆြ မှု ြ ုံစ နှင ့် 

ကငွြမာဏ သတ  

မှတ ကသာ 

လ ုံကလာက သ  ့် ကခ ားကင ွ

ရရှိနိုံင မ  ့် အရင ား 

အမမစ မ ာား နှင ့် ခ တိ ဆက  

မခင ား 

 

အတိုံားနှုန ားမ င ့် ကာလရှ   

ကခ ားကငကွြားနိုံင မ  ့် အ ွဲြို့မ ာားနှင ့် 

ခ တိ ဆက မခင ား။ 

 ကခ ားကငွဝန ကဆာင မှုအ ွဲြို့မ ာားနှ

င ့်ခ တိ ဆက မခင ား 

 အတိုံားနှုန ားသက သာမြ ား ကာလ 

ရှ   ထုံတ ကခ ားကြားနိုံင မ  ့် 

အ ွဲြို့မ ာားနှင ့် 

ခ တိ ဆက ကြားမခင ား 

 ကခ ားကငွအတွက  လိုံအြ ကသာ 

အကထာက အထာားမ ာား 

မြင ဆင  မခင ား 

 

၈။ 

 ကရလုံြ ငန ားသ ုံား 

ကိရ ိ

ယာမ ာားမမြ  ့်စ ုံမခ

င ား 

 လုံြ ငန ားသ ုံား 

ကိရိယာမ ာား 

ဝယ ယူရန ရင ားနှ ား 

မတ  ကငွမရှိမခင ား 

 ကရသယ ဇာတ င ားမ ာား 

 မ ားယူ ရရှိနိုံင မခင ား။ 

 ကရလုံြ ငန ားမ င ့် အသက  

ကမွားကသာ မိသာားစုံမ ာား ရှ ိ

မခင ား။ 

 င ား မ ားရာသ  အကန ့် 

အသတ ရှိမခင ား။ 

 ကာလရှ  ကခ ားကငအွက ူ

အ  ကြားကရားအ ွဲြို့မ ာား 

ကေ သတွင ား 

လုံြ ငန ားအကကာင  

အထ  မက ာ  

ကသားမခင ား။ 

၉။ 

 ဝင ကငွတိုံားလုံြ ငန ား 

မ ာားအတွက အရင ား

အနှ ားမတတ နိုံင  မခင ား 

 လ ုံကလာက ကသာ 

ရင ားနှ ားကင ွမရရှိမခင ား 

 ဝင ကငွရလုံြ ငန ား မ ာား 

လုံြ ကိုံင ရန စိတ အာား 

ထက သန မခင ား 

 အသက ကမွားဝမ ားက ကာင ား 

ြ ာရြ မ ာား သင ယူရန  

အခွင ့်အလမ ား န  ားမခင ား 
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စ

ဉ  

အခ  အခ / 

 ပဿနော 

အခ  အခ  ဖစ  ဒစဒသာ 

အဒက ာင ်းအရင ်း/ 

ဇစ  မစ  

အလာ်းအလာ အဟန ့်အတာ်း ဒ ဖရှင ်းရန န  ်းလမ ်း အ  ို ပ စီမံခ    

 

 

 

 

 

 

 

 ဏ္ဍ - ပ ာဒရ်း 

၁၀ 

 မူကကိ ကက ာင ားမရှိမခ

င ား 

 ကကလား ကစာားကွင ား 

မရှိမခင ား 

 ကက ာင ားတငွ ကသာ

က သ ုံားကရအခက အခဲ

ရှိမခင ား 

 ကက ာင ားခခ စ  ားရိုံား 

ကာရ မှုမမြ ားကသားမခ

င ား 

 ကကလားဦားကရမ ာားမြာားမခ

င ား 

 မိဘမ ာားမအာားလြ မခင ား 

 ကကလားမ ာားကဆာ့်ကစာား 

ရန ကနရာ နှင ့် ကစာားစရာ 

အကထာက  အကူမြ  

ြစစ  ား မ ာား မရှိမခင ား  

 ကက ားရ ာအတငွ ား 

ကသာက  ကရတွင ား (၁) 

တွင ားသာ ရှိမခင ား 

 အနှာဂတ ကာလတွင  

ကကလားမ ာားအာား စနစ  

တက  သင ကြားနိုံင မခင ား 

 မိဘမ ာား အလုံြ ခ နိ တငွ  

ကအားခ မ ားစွာ အလုံြ လုံြ  

နိုံင မခင ား 

 ကက ာင ားသာားမ ာား၏ 

က န ားမာကရား အတွက  

အကထာက အက ူမြ နိုံင  

မခင ား 

 ကငွက ကားကုံန က စရိတ  

မတတ နိုံင မခင ား  

 ကက ာင ားသာားမိဘမ ာား၏ 

ြူားကြ င ားြ ဝင မှု 

အာားန  ား ကနမခင ား 

 ကက ားရ ာ၏ အမခာား 

ကဏ္ဍ မ ာား တိုံားတက ရန  

အာား ထ  ့် ကနရသမ င ့် 

ြ ာ ကရားကဏ္ဍ 

ရန ြ ုံကငွအတွက  

 မူကကိ ကက ာင ားကဆာက  

လုံြ ရန  

 ကငွကုံန က ကားက  သက  

သာ ကသာ 

ကကလားကစာားကွင ား 

တ  ကဆာက မခင ား 

 ကရကလှာင ကန တ  ကဆာ

က ကြားရန  နှင ့် 

ကရသန ့်စက မ ာား 

တြ ဆင ကြားရန  

၆။ 

ကက ားရ ာ၏ြ ာတတ ကမမာက  

မှု တိုံားတက ကရား 

 ကိုံယ ထူကိုံယ ထ 

မူကကိ ကက ာင ား 

နှင ့်ကကလားအာားကစာားကွင ား 

တ  ကဆာက မခင ား။  

 ဂ လ  (၂၀၀၀) ဆန ့် 

မိုံားကရကလှာင  

ကန တ  ကဆာက မခင ားနှင ့်ကရ
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စ

ဉ  

အခ  အခ / 

 ပဿနော 

အခ  အခ  ဖစ  ဒစဒသာ 

အဒက ာင ်းအရင ်း/ 

ဇစ  မစ  

အလာ်းအလာ အဟန ့်အတာ်း ဒ ဖရှင ်းရန န  ်းလမ ်း အ  ို ပ စီမံခ    

 မိဘမ ာားမ ှကကလား 

   ြ ာ

ကရားအာားအကလား 

ကြားမှု အာားန  ားမခင ား 

 ကသာက ကရကန နှင ့်

ကက ာင ား 

ကဝားကွာကသာက ကာင ့် 

ကက ာင ားသာားမ ာားကသာ

က  ကရ အခက အခ ဲ

ရှိမခင ား 

အာားမစိုံက နိုံင ကတာ့်မခင ား  သန ့်စက မ ာား 

တြ ဆင ကြားမခင ား။ 

 

 

 

 ဏ္ဍ -   န ်းမာဒရ်း 

၁၁ 

 ရြ ရ ာအတွင ား နှာမ 

က န ား မ စ ရာတွင  

လွယ ကူန ားစြ ကသာ

ကဆားကြားခန ားမရှိမခ

 ကဆားရ ုံ၊ ကဆားကြားခန ားသိုံ့် 

သွာားရန  လမ ားမကကာင ား 

မခင ား 

 ကက ားရ ာ ကဆားကြားခန ား၊ 

 ကဆားကြားခန ား 

 ွင ့်လှစ ကြား မခင ားမ င ့် 

ကက ားရ ာကန လူထုံ 

၏အကသားစာားက န ားမာ

 ကဆားကြားခန ားတရာား၀င  

မ ွင့် လှစ ရ ကသားမခင ား 

 က န ားမာကရား အသိြ ာ 

ကြား လုံြ ငန ားမ ာား 

 ကက ားရ ာမှကဆားကြားခန ား 

ကနရာ လှြူေ န ားရန  

 က န ားမာကရားဦားစ ားဌာန နှင ့် 

ခ တိ ဆက ၍ကဆားကြားခန ား၊ 

၇။ ကက ားရ ာ၏ က န ားမာကရား 

ကဏ္ဍ တိုံားတက လာကစကရား 

 ကက ားလက  

က န ားမာကရားကဆားကြား ခန ားနှင ့် 
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စ

ဉ  

အခ  အခ / 

 ပဿနော 

အခ  အခ  ဖစ  ဒစဒသာ 

အဒက ာင ်းအရင ်း/ 

ဇစ  မစ  

အလာ်းအလာ အဟန ့်အတာ်း ဒ ဖရှင ်းရန န  ်းလမ ်း အ  ို ပ စီမံခ    

င ား 

 က န ားမာကရားအသိ 

ြ ာအာားန  ားမခင ား 

က န ားမာကရား ဝန ထမ ား 

မရှိမခင ား 

 က န ားမာကရား ဗဟုံသုံတ 

အာားန  ားမခင ား 

ကရား 

အတွက လ ုံခခ  စိတ ခ ရမခ

င ား 

 ကက ားရ ာရှိကိုံယ ဝန ကဆာ

င  မ ာားနှင ့် နိုံ့်တိုံက  

မိခင မ ာား အတွက  

က န ားမာကရား 

ကစာင ့်ကရှာက မှု 

လွယ ကူစွာ ရရှိမခင ား 

ကဆာင  ရ က မှု 

အာားန  ားကနမခင ား 

က န ားမာကရား ဝန ထမ ားခ  

ထာားကြားကရား ခ တိ ဆက  

ကဆာင ရ က ရန  

 က န ားမာကရား အသိြ ာ 

ကြားကဟာကမြာြွဲမ ာားစ စဉ မခ

င ား 

က န ားမာကရား ဝန ထမ ား ရရှိရန  

မမိ ြို့နယ က န ားမာကရား 

ဦားစ ားဌာနနှင ့် ခ တိ ဆက မခင ား 

 က န ားမာကရား အသိြ ာကြား 

ကဟာကမြာြွမဲ ာား မြ လုံြ မခင ား 

 ဏ္ဍ - ဒသာ  သံို်းဒရရရှ ဒရ်း နှင ော့ ပတ ဝန ်း  င  သန ့်ရှင ်းဒရ်း 

၁၃  

 က န ားမာကရား အသိန  ား  

ြ ားမခင ား  

 အကလ့်အက င ့် မ စ ကန 

မခင ား 

 ကငွက ကား မတတ နိုံင မခင ား 

 ကက ားလက ဦား/စ ား ကဲ့်သိုံ့် 

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအတွ

က  ကဆာင ရ က ကန ကသာ 

ဌာန ရှိကနမခင ား 

 ကက ားရ ာမှလိုံအြ ကသာ 

   လုံြ အာား ြ ဝင နိုံင မခင ား 

  

 ကရတိမ တငွ ား၊ လက နိှြ  

တ ုံကင တငွ ားမ ာားမှာ သ ုံား 

ကရ အတွက သာ အဆင  

ကမြမြ ား ကသာက ကရ မရ 

ရှိမခင ား 

 ဝင ကငွအန  ားဆ ုံားမိသာား

စုံ မ ာားမ ှ

လူအာား/ကငွအာားြူား 

 ကရတွင ားတူားက ာ ရန  နှင ့် 

ြိုံက လိုံင ားသွယ ရန  

 ရ ာလူထုံထ မှ ြူားကြ င ား 

ြ ဝင မှု ရယူမခင ား 

 ြုံဂဂလိကအလှြူရှင ၊ ကက ား 

လက  ကေသ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ ွဲြို့ 

မ ာား နှင ့် ခ တိ ဆက ကဆာင  

ရ က မခင ား 

၈။ ကက ားရ ာ၏ ကသာက သ ုံားကရ 

ကိစစ အဆင ကမြကစကရား 

 ၄ လက မ စက ကရတွင ား 

တူားက ာ မခင ား။ 

 ရ ာလူထုံထ မှ ြူားကြ င ားြ ဝင မှု 

ရယူမခင ား 

  
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စ

ဉ  

အခ  အခ / 

 ပဿနော 

အခ  အခ  ဖစ  ဒစဒသာ 

အဒက ာင ်းအရင ်း/ 

ဇစ  မစ  

အလာ်းအလာ အဟန ့်အတာ်း ဒ ဖရှင ်းရန န  ်းလမ ်း အ  ို ပ စီမံခ    

ကြ င ားြ ဝင နိုံင ရန  

ခက ခဲမခင ား 

 မိရိုံား လာ အစဲွမ ာား 

ရှိကန ကမခင ား 

 က န ားမာကရား၊ ြတ ဝန ား 

က င  ထိန ားသိမ ားကရား 

အသိစိတ  အာားန  ားမခင ား 

  

 ဏ္ဍ - လမ ်း၊ တံတာ်း 

၁၄ 

 ကက ားရ ာခ ဉ ားကြ  

လမ ားကကာင ားမွန မှု 

မရှိမခင ား 

 ကက ားရ ာတွင ားလမ ား 

မ ာားကကာင ားမွန မှု 

မရှိမခင ား 

 ကမမသာားလမ ားမ စ ကနမခင ား 

 

 ကက ားရ ာမှလိုံအြ ကသာ 

လုံြ အာားနှင ့်ကက ားရ ာ 

ထွက  ြစစ  ားမ ာား ြ ဝင  

နိုံင မခင ား 

 ကက ားလက ဦား/စ ား ကဲ့်သိုံ့် 

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအတွ

က  ကဆာင ရ က ကန ကသာ 

ဌာန ရှိကနမခင ား 

 ကက ားရ ာလူထုံ၏အမှန 

တကယ လိုံအြ ခ က  

 လမ ားခင ားသ  ့်အကတွြို့ 

အကက  မရှိမခင ား 

 

 သက ဆိုံင ရာ ဌာန မ ှ

ြ ့်ြိုံားမှု န  ားကနမခင ား 

 အကထာက အြ ့် ြ ့်ြိုံားကြား 

နိုံင မ  ့် အ ွဲြို့အစ  ား မ ာား 

နှင ့်ခ တိ ဆက ကဆာင ရ က  

မခင ား 

 

၉။ ြိုံ့်ကဆာင ကရား အကမခခ  

အကဆာက အဦမ ာား တိုံားတက  

လာကစကရား 

ကက ားရ ာတွင ားလမ ားမ ာားအာား 

ကွန ကရစ ခင ားမခင ား 
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စ

ဉ  

အခ  အခ / 

 ပဿနော 

အခ  အခ  ဖစ  ဒစဒသာ 

အဒက ာင ်းအရင ်း/ 

ဇစ  မစ  

အလာ်းအလာ အဟန ့်အတာ်း ဒ ဖရှင ်းရန န  ်းလမ ်း အ  ို ပ စီမံခ    

မ စ ၍ 

ကက ားရ ာသာား၊သူမ ာားလုံြ 

ကိုံင လိုံစိတ မြင ားထန မခ

င ား 

 

 

 

 

 

 

 

 ဏ္ဍ - လျှပ စစ မီ်းရရှ ဒရ်း 
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စ

ဉ  

အခ  အခ / 

 ပဿနော 

အခ  အခ  ဖစ  ဒစဒသာ 

အဒက ာင ်းအရင ်း/ 

ဇစ  မစ  

အလာ်းအလာ အဟန ့်အတာ်း ဒ ဖရှင ်းရန န  ်းလမ ်း အ  ို ပ စီမံခ    

၁၅ 

 ကက ာင ားသာားမ ာား စာ 

က က နိုံင ရန  အလင ား 

ကကာင ားစွာ မရရှိမခင ား 

 ကငွက ကားမတတ နိုံင မခင ား 

 ဆိုံလာမြာားငယ မ ာား 

အသ ုံား မြ ကနကသာ အိမ  

ကထာင စုံမ ာား ရှိကနမခင ား 

 ဓာတ အာားလိုံင ားဆွဲယူရန  

ကဝား လွန ား မခင ား 

 

 သက ဆိုံင ရာဌာနဆိုံင ရာ 

မ ာားနှင ့် ခ တိ ဆက ကဆာင  

ရ က မခင ား 

၁၀။ ဆိုံလာမ ားရရှိကရား 

ခ တိ ဆက  ကဆာင ရ က ကရား။ 

 ကက ားရ ာမ ားလင ားကရားကကာ  

မတ  ွဲြို့စ  ားရန ။ 

 ကက ားလက ကေသဦားစ ားဌာနနှင ့် 

ခ တိ ဆက ကဆာင ရ က မခင ား 

 ဏ္ဍ - လူငယ မ ာ်း ဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  ဒရ်း 

၁၆ 

 လူငယ မ ာား၏ကဆာ

င ရ က လုံြ ကဆာင နိုံ

င မှု အာားန  ားမခင ား 

 မြင ြ ဗဟုံသုံတ 

ကလ့်လာမှု အာားန  ားမခင ား 

 မိရိုံား လာအတိုံင ား 

လူငယ  မ ာား 

 ွဲြို့စ  ားကဆာင ရ က  မခင ား 

 ရြ ရ ာအက  ိားကဆာင ရ က 

လိုံစိတ ရှိကသာ 

လူငယ မ ာား ရှိကနမခင ား 

 အခ င ားခ င ား စ  ားလ ုံားစွာ 

ကဆာင ရ က  ကမခင ား 

 လူကက မ ာား မ ှကနရာကြား 

ခိုံင ားကစမှု မရှိမခင ား 

 လူကက ားမ ာားမ ှလူငယ မ ာား 

အာား အသိအမှတ  မြ မှု 

အာားန  ားမခင ား 

 လူငယ  အ ွဲြို့ စနစ  တက  

 ွဲြို့စ  ားမခင ားနှင ့် စွမ ား 

ကဆာင ရ   မမ င ့်တင  ကရား 

သင တန ားမ ာား စ စဉ  

ကြားမခင ား 

၁၁။ လူငယ မ ာားအာား 

စွမ ားကဆာင  ရ   

မမ င ့်တင ကြားကရား 

 အကမခခ ကခ င ားကဆာင မှု 

သင တန ား 

 အ ွဲြို့အစ  ား စ မ ခန ့်ခွဲမှု 

သင တန ား 

 ဆက ဆ ကရားနှင ့် ြ ့်ြိုံားမှု 

တိုံားတက  လာကစကရား 
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စ

ဉ  

အခ  အခ / 

 ပဿနော 

အခ  အခ  ဖစ  ဒစဒသာ 

အဒက ာင ်းအရင ်း/ 

ဇစ  မစ  

အလာ်းအလာ အဟန ့်အတာ်း ဒ ဖရှင ်းရန န  ်းလမ ်း အ  ို ပ စီမံခ    

သင တန ား 
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